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॥ ಶ್ರೀ॥ 


ಗಣೇಶ ಶಾರದಾ ಗುರುಭ್ಯೋ ನಮಃ. 


ಮುನ್ನುಡಿ 


೨೦ನಲಂ-- 


ವೇದ ವೇದಾಂತ ಪುರಾಣಾದಿಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಮುಕ್ತಿಸಾಧನವಾಗಿ ಕರ್ಮ 
ಅಥವಾ ಜ್ಞಾನ ಇವೆರಡನ್ನೇ ನಮ್ಮ ಆರ್ಯಮಹರ್ಹಿಗಳು ನಾನಾರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 
ಪಾದಿಸಿರುವರು. ಮೊದಲನೆಯದಾದ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗವು ಜನಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಟೂ 
ಅರ್ಥವಾಗುವ ವಿಷಯ. ದೊಡ್ಡ ವರು ಮೊದಲು ತಾವು ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಿ 
ಕರ್ಮದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಇತರರಿಗೆ ಬೋಧಿಸುವರು. ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹಾಗೆ ಅಷ್ಟು 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಜನತೆಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಲಾರರು. ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯ 
ಮೂಲಕ ಜ್ಞಾನಾರ್ಜನೆ ಮಾಡುವುದು ಒಂದು ರಾಜಮಾರ್ಗ. ಕರ್ಮವು ಶ್ರೌತ, 
ಸ್ಮಾರ್ತ, ಬಡು ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ ಎರೆಡು ವಿಧವಾಗಿ ಬೇರ್ಪಟ್ಟ ವೆ. ಶ್ರುತ್ಯುಕ್ತವಾದ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಶ್ರೌ ತವೆಂದೂ, ಸ್ಮೃತ್ಯುಕ್ತ ವಾದುವುಗಳನ್ನು ಸ್ಮಾರ್ತವೆಂದೂ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಶ್ರುಕ್ಯನುಸಾರವಾಗಿಯೇ ಇರುವ ಸ್ಮೃತಿಯು, ವೇದಾಧಾರದಿಂದ 
ನಾನಾರೀತಿಯ ಕರ್ಮ ಗಳನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ಬೋಧಿಸಿ, ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾವ 
ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಯಾರು, ಅನಧಿಕಾರಿಗಳು ಯಾರು, ಎಂಬುದನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಗೊಳಿಸುವುದು. 

ಈಗ ಜನಸಾಮಾನ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಚರಣೆಗೆ ಬಂದಿರುವ ವ್ರತಗಳೆಲ್ಲಾ ಸ್ಮಾರ್ತ 
ಕರ್ಮಗಳೇ. ಈ ವ್ರತಾದಿಗಳನ್ನು ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳೆನ್ನ ಬಹುದು, “ಪ್ರಯೋ 
ಜನಮನುದ್ದಿಶ್ಯ ನ ಮಂಡೋಪಿ ಪ್ರ ವರ್ತತೆ'' ಎಂಬ ಉಕ್ತಿಯಂತೆ ಮಾನ 
ವರಿಗೆ ಒಂದು ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ.-ಪ್ರ ಪ್ರವೈತ್ತಿಯುಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ ಫಲಾಫೇಫೆಯಿರ 
ಬೇಕು. ಆಮುಷ್ಮಿಕಫಲವು ಅನಂತವಾಗಿದ್ದರೂ ಮಂದಪ್ರಜ್ಞ ರಿಗೆ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲು ವಿಶ್ವಾಸಮೂಡುವುದಿಲ್ಲ. ಇಹಲೋಕದ ಫಲದಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ನಂಬಿಕೆ 
ಇರುವಂತೆ ಪರಲೋಕದ ಫಲದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಸಾಲದು. ಅಂತಹ ಸ ಪ್ರಜಾಕೋಟ 
ಯನ್ನು ಕರ್ಮಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೆಳೆಯಲು ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಚೀನರು ನಾನಾ ಹೆಸರಿನ 
ವ್ರತಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. ಅನಂತನಾಮಗಳಿಂದ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ನಾಗಿರುವ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಒಂದೊಂದು ಪ್ರತಕ್ಕೆ ಅಭಿಮಾನ 
ಜೇವತೆಯನ್ನಾಗಿ ಕಲ್ಪಿಸಿರುವರು. “ಸರ್ವದೇವ ನಮಸ್ಕಾ ರಃ ಕೇಶ ತ್ರಿ 


೪ 


ಭೆಗವತ್ಸೇವೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆಬರಲಿ ಎಂಬುದೇ ಪ್ರತಕಾರರ ಮುಖ್ಯಥ್ಯೇಯ. 
ವ್ರತಸಮುದಾಯದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ನೈಚ್ಛವನ್ನು ಅರೋಪಿಸುವಂತಿಲ್ಲ. ಯಾವ 
ದಿನ, ಯಾವ ಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದರೂ ಪ್ರತವನ್ನು ನಡೆಯಿಸಲು ಅವಕಾಶವಿದೆ. 
ನಿತ್ಯವ್ರತವಿದೆ. ಅಂತು ಎಲ್ಲವೂ ದೇವತಾನ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾದುವುಗಳೇ. ಅಸ್ಥಿರವಾದ 
ಮಾನವ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಬಹು ಕಾಲವನ್ನು ದೇವತಾಧ್ಯಾನ, ಪೂಜೆ, ಸತ್ಯಥಾ 
ಶ್ರವಣಾದಿಗಳಿಂದೆ ಕಳೆಯಲೆಂಬುದು ಅವರ ಹೆಗ್ಗುರಿ. ಐಹಿಕ ಸುಖಗಳನ್ನು 
ಪಡೆಯುವಾಗಲೂ ದೇವರ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಮುಂದುವರಿಯಲಿ ಎಂಬ ತತ್ತ್ವವು 
ಈ ವ್ರತಾಚರಣೆಯ ಫಲನಿರೂಪಣೆಯನ್ನು ಕೇಳುವುದರಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುವುದು. 

ಈ ಸಂಪುಟದಿಂದ ಭವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವವು ಅರಂಭೆ 
ವಾಗುವುದು. ಈ ಸಷರ್ವನನ್ನೇ ಭೆವಿಷ್ಯೋತ್ತರಪುರಾಣ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ 
ಸಾಮಾನ್ಯರು ವ್ಯವಹರಿಸುವರೆಂದು ಕಾಣಬರುವುದು. ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ವ್ರತವಿಧಾನಗಳು, ಅವುಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು, ಅದರಿಂದ ದೊರಕುವ ಸತ್ಸಲ 
ಗಳು ಇವುಗಳ ವಿಷಯವು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ವರ್ಣಿತವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಕೆಲವು 
ವ್ರತಗಳು ಈಗ ರೂಢಿಯಲ್ಲಿರುವ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗಿವೆ. ಅಲ್ಲದೆ 
ನಾವು ಈವರೆಗೂ ಈ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ' ಕೇಳಿಲ್ಲದಂತಹ ಹೆಸರಿನ ಕೋಕಿಲಾವ್ರತ, 
ಗೋಷ್ಟ ದವ್ರತ, ಕುಕ್ಕುಟೀ ಮರ್ಕಟೀವ್ರತ, ರಸಕಲ್ಯಾಣೀವ್ರತ, ಆರ್ದ್ರಾನಂದ 
ಕರೀವ್ರತ್ಕ ಸಾರಸ್ಪತವ್ರತ ಮುಂತಾದ ವ್ರತಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಅಪೂರ್ವ ವಿಧಾನ 
ಗಳನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ ನೋಡಬಹುದಾಗಿದೆ. 

ಆಸ್ತಿಕರಿಗೆ ಅಮೂಲ್ಯ ರತ್ನಪ್ರಾಯಗಳಾದ ಇಂತಹ ಪ್ರಾಚೀನ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳನ್ನು ಕನ್ನಡಿಗರ ಹೆಸ್ತಗತವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಅವರನ್ನು ಉದ್ಧರಿಸುವ ಕಾರ್ಯು 
ದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿ, ತಾವೂ ಪ್ರಾಚೀನ ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ಬಿಡದೆ ಆಧುನಿಕ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯದ್ಧಜರೂಪರಾಗಿ ವಿರಾಜಿಸುತ್ತಾ, ನಮ್ಮನ್ನಾಳುವ ಮಹಾ 
ಸ್ವಾಮಿಯನರಾದ ಶ್ರೀ ಜಯಚಾಮರಾಜೇಂದ್ರ ಒಡೆಯರ್‌ ಬಹದ್ದೂರ್‌ 
ಜಿ.ಸಿ.ಬ್ಲಿ, ಜಿ.ಸಿ.ಎಸ್‌.ಐ., ಮಹಾಪ್ರಭುಗಳವರಿಗೂ ಅವರ ಕುಟುಂಬ 
ವರ್ಗಕ್ಕೂ ಸರ್ವೇಶ್ವರನೂ, ಶ್ರೀ ಚಾಮುಂಡೇಶ್ವರಿಯೊ ಸರ್ವದಾ ಸಕಲ 
ಸನ್ಮಂಗಳಗಳನ್ನೂ ಕರುಣಿಸಿ ಚಿರಕಾಲ ಸಲಹುತ್ತಿರಲೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ನಿರೋಧಿ ಸಂವತ್ಸರದ ಸಜ್ಜನ ವಿಧೇಯ, 
ಶ್ರಾವಣ ಬ? ದಶಮಿ ಶುಕ್ರವಾರ, ಪಂಡಿತ ಬಿ. ಚನ್ನಳೇಶವಯ್ಯ, 
೧೯--೮--೧೯೪೯. ಆಸ್ಥಾನ ವಿದ್ವಾನ್‌. 


ಭಿ 


ಓಂಬಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 


ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದ 
೧ ರಿಂದೆ ೫೦ ಅಧ್ಯಾಯೆಗಳೆ 


ವಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


we 
2 


ವ್ಯಾಸಮಹರ್ಷಿ, ಧರ್ಮರಾಜ ಇವರೆ ಸಂಭಾಷಣೆ 


ಮೆಂಗೆಲಾಚರಣ, ಧರ್ಮರಾಜನ ಬಳಿಗೆ ವ್ಯಾಸಾದಿ ಮುನಿಗಳ 
ಆಗಮನ, ಯುಧಿಷ್ಠಿರನ ಸತ್ಯಾರ, “ ಜ್ಞಾತಿವಥೆಯ ಕಲುಷ 
ಪರಿಹಾರಾರ್ಥವಾಗಿ ಧರ್ಮತತ್ವವನ್ನು ಪದೇಶಿಸಬೇಕು ಕಿ 
ಎಂದು ಧರ್ಮರಾಜನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, “ ಸ್ವಯಂಸಕಲ ಧರ್ಮ 
ಜನು ನೀನು, ಅಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ನಿರುವಾಗನಾವೆಷ್ಟೆರವರು, 
ಅವನಿಂದ ಧರ್ಮವನ್ನ ರಿಯಬಹುದೆಂದು >> ತಿಳಿಸಿ ಮುನಿ 
ಗಳು ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ತೆರಳಿದುದು. 


ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ--- 


ಕೃಷ್ಣ, ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಇವರೆ ಸಂವಾದ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಲಾಗಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಸಕಲ ಬ್ರಹ್ಮಾಂ 
ಜೋತ್ಪತ್ತಿ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹಿಂಜಿ ಸೂರ್ಯನು ಯಾಜ್ಞ್ಯ್ಯವಲ್ಯ 4 
ರಿಗೆ ನಿರೂಪಿಸಿದ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನಿಗೆ ತಿಳಿಸಿಮದು, 
ನವಬ್ರಹ್ಮರು, ಅವರಿಂದ ಆದ ಸೃಷ್ಟಿ, ಸಪ್ತದ್ವೀಷ ವಿಸ್ತಾರ 
ಮುಂತಾದ ವಿಚಾರಗಳು. 


ಮೂರೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ--- 


ಭಗವಂತನು ಮಾಯಾಸ್ತರೂಪವನ್ನು ತೋರಿಸಿದುದು 
ವಿಷ್ಣುವು ಯಜ್ಞಶರ್ಮನೆಂಬ ವಿಪ್ರನಾಗಿ ನಾರದನನ್ನು ಅಂಗುಷ್ಟ 
ದಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಿಸಿ ಸೀರಭೆದ್ರವೈಶ್ಯನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು ಅಲ್ಲಿ ಆಹಾರ 
ಸೇವಿಸದೆ ವಕಳೆೊಟ್ಟಿದ್ದು ; ಅಲ್ಲಿಂದ ವೇರಣಗ್ರಾಮಸ್ಥ ಕೃಷಿ 
ಜೀವಿ ಗೋಸ್ವಾಮಿ ವಿಪ್ರನೆ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು ಅವನ ಸತ್ಯಾರ 
ವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿ ಏಿಫೆಲ ಶೈತ್ಯನಾಗೆಂದು ಶೆಪಿಸಿದ್ದು ; ನಾರದನು 
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ಈ ಪಕ್ಷಪಾತವೇಕೆಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಲು ಅದರ ತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿ 


WA 


ಸಿದ್ದು; ಸರಸ್ಸಿನ ಸ್ಪಾ ನದಿಂದ ನಾರದನ್ನು ಪ್ರೀಯಾಗುವಂತೆ 


ಮಾಡಿ ತಾಲಧ್ವಜರಾಜನ ಪತ್ಪಿಯಾಗಿಸಿದ್ದು, ಅಕೆಯಲ್ಲಿ 
ವೀರ ಸಂತತಿ ಜನನ, ಯುದ್ಧ, ವಂಶನಾಶ, ವಿಷ್ಣುವು 
ಸಂಸಾರ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪದೇಶಿಸಿ ಇದೇ ಮಾಯೆ ಎಂದು 


ತಿಳಿಸಿ ಪುನಃ ನಾರದನಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿದ್ದು. 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ--- 
ಜನನ, ಸಂಸಾರ ಇವುಗಳಿಂದ ಸಂಭವಿಸುವ 
ದೋಷಗಳ ವಿವರ 

ಧರ್ಮರಾಜನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಕೃಷ್ಣನು ಗರ್ಭೋತತ್ತಿ, ಬೆಳೆವಣಿಗೆ, 
ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಕ್ಲೇಶಾನುಭವ, ಜನನವಾದಮೇಲೆ ಸಂಭೆವಿಸುವ 
ನಾನಾಕ್ಲೇಶ, ಈ ಕ್ಲೇಶಭಾಗಿಯಾದಾಗ ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞಾ,ನಾದಿಗಳ 
ನಿಷ್ಟಲತೆಯನ್ನು, ವಿವೇಕಿಯು ಪುರ್ಣಕರ್ಮಗಳ ಆಚರಣೆ, 
ಉಪವಾಸ ದಾನಾದಿಗಳಿಂದ ಜೀವನವನ್ನು ಸುಖಮಯವಾಗಿ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾದ ವಿಚಾರ ಇವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿದ್ದು. 


ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯು--- 
ಅಧರ್ಮ, ಪಾಹಭೇದಗೆಳು ಇವರ ವಿವರಣೆ 
ಜೀವಿಗಳ ಅಧಃಪತನಕ್ಕೆ ಅವರ ಅಧರ್ಮವೇ ಕಾರಣವಾಗುವಿಕೆ, 
ಮಹಾಪಾತಕಗಳು, ತತ್ಸಮಾನಪಾತಕಗಳು, ಉಪಪಾತಕ 
ಗಳು ಯಾವುದೆಂಬ ವಿಚಾರ, ಇವುಗಳಿಂದ ನರಕಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಯಾಗುವಿಕೆ. 
ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಫೆಲಪ್ರಾಪ್ತಿ ವಿಧಾನ 
ಮರಣಾನಂತರ ಚಿತ್ರಗುಪ್ತರ ವಿಚಾರಣೆ, ದುರ್ಮಾರ್ಗಿಗಳಿಗೆ 
ಯಮಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಶಿಕ್ಷೆ, ಪರರೋಕಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ದಾನಿಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ಸೌಕರ್ಯ, ಅದಾನಿ ಮತ್ತು ಪರಶ್ರೀಲೋ 
ಲಾದಿಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ಕ್ಲೇಶ ಆ ಶಿಕ್ಷೆಯನಂತರ ತೃಣಗುಲ್ಮಾದಿ 
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72-89 


ತ್ವಪ್ರಾಪ್ಲಿ ಶ್ರೀಯಸ್ಸಾಧನಕರ್ಮಮಾಡದವರು ಆತ್ಮದ್ರೋಹಿ 
ಎಂಬಿ ವಿಚಾರ, ಜ್ಞಾನಿಯು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ವಿರಕ್ತ 
ನಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮ ಭೆಕ್ತಿತತ್ಸರನಾಗಿದ್ದರೆ ಅಗುವ ಮುಕ್ತಿ 
ವಿಚಾರ. 90--131 


ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಶಕಟಿ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ ವರ್ಣನೆ 

ಈ ನರಕವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ವ್ರತೋಪವಾಸಾದಿಗಳು ಸಾಧಕವಾ 
ಗುವ ವಿಚಾರ, ಇಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಿದರೆ ಪರಲೋಕದಲ್ಲೂ ಗೌರವ 
ಭಾಗಿಗಳಾಗುವರೆಂಬುದಕ್ಕೆ ನಿದರ್ಶನವಾಗಿ ಅವಂತೀಬ್ರಾ 
ಹ್ಮಣ ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧ ಪುರುಷರ ಸಂವಾದ, ರಂಭೆಗೆ ಅವನ 
ಸಂದೇಶ, ರಂಭೆಯು ಶಕಟವ್ರತ ಕರ್ತೃವಾದ ಆ ವಿಪ್ರನನ್ನು 
ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಫಕೆಸಿಕೊಂಡುದು. 132-138 


ಎಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ತಿಲಕ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ ವರ್ಣನೆ 
ಯಾವ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ವ್ರತಮಾಡಿದರೆ ಯಾವ ದೇವರಿಗೆ 
ಪ್ರಿಯವು ಎಂದು ಧರ್ಮಜನು ಪ್ರಶ್ನಿ ಸಿದುದ್ಕು ಚೈತ್ರಶು 
ಹಾ 
ಮಂತ್ರ ತಿಲಕಧಾರಣ ಇದನ್ನಾ ಚರಿಸಿದ ಶತ್ರುಂಜಯ, 
ಚಿತ್ರಲೇಖೆ ಇವರ ನಿದರ್ಶನ, ತಿಲಕದರ್ಶನದಿಂದ ಯಮ 


ದೂತರ ನಿರ್ಗಮನ. 139-.-1-- 


ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಆಧ್ಯಾಯ-- 
ಅಶೋಕ ವ್ರತೆಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ ವರ್ಣನೆ 
ಆಶ್ವಯುಜ ಶುಕ್ಲ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅಶೋಕ ವೃಕ್ಷವನ್ನು ಸಪ್ತ 
ಧಾನ್ಯಾಂಕುರ ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಪೂಜಿಸುವುದು, ಪ್ರಾರ್ಥನಾ 
ಮಂತ್ರ, ಸೀತಾದೇವಿಯು ಈ ವ್ರತಮಾಡಿದ ವಿಜಾರ, 


ಪ್ರತಿಗೆ ಲಭಿಸುವ ಫೆಲ. 145148 


ಪುಟ ಸಂಖ್ಯೆ 


ಹತ್ತೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಕೆರೆವೀರ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ ವರ್ಣನೆ 


ತಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸಪ್ತಧಾನ್ಯಾಂಕುರ ವಿಶಿಷ್ಟವಾಗಿ 
ಕರವೀರ ವೃಕ್ತಪೊಜೆ, ಸೂರ್ಯಪ್ರಾರ್ಥನಾಮಂತ್ರ, ಫಲಶ್ರುತಿ 
ವಿಚಾರ. 149-151 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಕೋಕಿಲಾ ಪ್ರತವಾಹಾತ್ಮ್ಯೆ ವರ್ಣನೆ 


ಶ್ರೀಗೆ ಪತಿಸ್ನೇಹ ಧೃಢವಾಗಲು ಯಾವ ವ್ರತ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಧರ್ಮಜನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದ್ದು, ಅದಕ್ಕೆ ಕೃಷ್ಣನ ವ್ರತನಿರೂಪಣ, 
ಆಷಾಢ ಪೂರ್ಣಿಮಾದಿಂದ ಶ್ರಾವಣ ಪೂರ್ಣಿಮಾವರೆಗೆ 
ಒಂದು ತಿಂಗಳು ನಿಯಮಾನುಸಾರ ಆಮಲಕತ್ಯೈೆಲ ಸ್ನಾನ, 
ಪಿಷ್ಟದಿಂದ ರಚಿಸಿದ ಕೋಗಿಲೆಗೆ ಪೂಜೆ, ಪ್ರಾರ್ಥನಾಮಂತ್ರ, 
ಮಾಸಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ತಿಲಪಿಷ್ಟಕೋಳಿಲಾದಾನ, ಈ ವ್ರತವನ್ನು 
ವಶಿಷ್ಠರ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಶತ್ರುಘ್ನ ಕೀರ್ತಿಮಾಲೆಯರು 
ಆಚರಿಸಿದ ವಿಚಾರ. 152-157 


ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ... 


ಬೃಹತ್ತಸೋ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಮ ವರ್ಣನೆ 


ಆಶ್ಚಯುಜಮಾಸದ ಕೊನೆಯ ಪರ್ವದಲ್ಲಿ ನಕ್ತಮಾಡಿ ಮಾರನೆ 
ದಿನ ನದೀಸ್ನಾನ, ಶಿವದೇವಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ವಿಧ್ಯುಕ್ತಅಭಿ 
ಷೇಕಾದಿಗಳು, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಔಪಾಸನಾದಿಗಳು, ಉಪವಾಸ, 
ಮಾರನೆದಿನ ಪಾರಣೆ, ಪೂರ್ವದಿನದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವಿರುವಂತೆ 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದ್ದ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಭೋಜನ, ದಾನ, ದಕ್ಷಿಣೆ, 
ಈರೀತಿ ಪ್ರತಿಮಾಸದಲ್ಲೂ ಆಚರಿಸಿ ಹೆದಿನಾರು ವರ್ಷ ನಡೆ 
ಸುವುದು, ಮಧ್ಯೆ ವಿಚ್ಛಿತ್ತಿ ಬಂದಾಗ ಆಚರಣಕ್ರಮ. 158-166 


ಹದಿಮೂರೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಭದ್ರೋಪವಾಸ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 


ಭೆದ್ರದ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಭೇದಗಳು, ಅವುಗಳ ಹೆಸರು ಮತ್ತು ವರ್ಷ 
ದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಸ್ಥಾನ ಮತ್ತು ಕಾಲ, ಮಾರ್ಗಶಿರ ಮಾಸದಿಂದ 
ಆರಂಭೆ, ಪಾಡ್ಯಮಿ ಏಕಭುಕ್ತ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯನಿಷ್ಕೆ, ದ್ವಿತೀಯೆ 
ಯಲ್ಲಿ ದಂತಧಾವನ ಪೂರ್ವಕ ನಿಧ್ಯುಕ್ತಸ ಸ್ನಾನ, ರಿತ್ಯಕರ್ಮಾ 
ನಂತರ ಕ ಕೃ ಷ್ದ ಪೂಜೆ, ಚೆಂದ್ರಡರ್ಕೆನಾನಂತರಸ್ತಾನ, ಪೂಜೆ, 
ಚಂದಾ ಫೈ ರ, ಲನಣರಹಿತ ಆಹಾರ, ಭೂಶಯನ, ತೃತೀ 
ಯಾ ದಿವಸ ಇದೇ ಕ್ರಮದಪೂಜೆ, ಕಂದಮೂಲ ಫಲಾಹಾರ, 
ಚತುರ್ಥಿದಿನ ಕ್ಷೀರಾನ್ನಾ ಹಾರ, ಪಂಚಮಿಯದಿನ ಫೃತ 
ಗುಡಕೃಶರಾಹಾರ, ಈರೀತಿ ಸೇವಿಸಿ ಷಷ್ಮೀದಿನ ಸಂತ 
ರ್ಪಣೆ, ಈರೀತಿ ನಾಲ್ಕು ಭದ್ರಗಳಲ್ಲೂ ಆಚರಣೆ, ಈ ವ್ರತದ 
ವಿಶೇಷಫಲ, ಈ ವ್ರತಮಾಡಿದ ಸಂಜಯ ವೈಶ್ಯನಿಗೆ ನಾರದ 
ಪರ್ವತ ಇವರ ವರ್ತನೆಯಂದ ವರ, ಶಾಪಾದಿಗಳೊದಗಿ 
ಸ್ವರ್ಣಷ್ಮೀವೀ ಪುತ್ರಪ್ರಾಸ್ತಿ, ಪುತ್ರ ಮೃತಿ, ಪುನಃ ಪುತ್ರನು 
ಬದುಕೆಮದು ಮುಂತಾದ ನಿರರ್ಶಕ ಕೈ ಗಳು. 167-189 


ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 


ಯಮದ್ವಿತೀಯಾ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮೆ 


ಶ್ರಾವಣಾದಿಯಾದ ನಾಲ್ಕುಮಾಸದ ದ್ವಿತೀಯೆಗೆ ಕಲುಷಾ, 
ಗೀರ್ಮಲಾ, ಫ್ರೇತಸಂಚಾರಾ, ಯಮ ಎಂದು ಹೆಸರು 
ಬರಲು ಕಾರಣ, ಈ ನಾಲ್ಕು ದ್ವಿತೀಯಗಳಲ್ಲೂ ಪಿತೃಮಾ 
ತ್ರಾದಿ ಭೆಗಿನಿಯರ ಗೃಹದ ಭೋಜನದ ಫಲ, ೩. 
ಶುಕ್ಲೆ ದ್ವಿತೀಯಾದಲ್ಲಿ ಸ್ವಭೆಗಿನೀ` ಗೃಹ ಕ 


ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯ, ಅದಿನ ಯಮನು ಭೆಗಿಪೀ ಗೃಹದ ಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಆವಹರ್ಷ. 190-196 
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ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಅಶೂನ್ಯಶಯನ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ್ಯ ವಿಚಾರ 


ತ್ರಾವಣಾದಿ ನಾಲ್ಕುತಿಂಗಳುಗಳ ಕೃಷ್ಣ ದ್ವಿತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ 
ನದೀ ಸ್ನಾನ, ವಿಷ್ಣು ಪೂಜೆ, ಚಂದ್ರಪೂಜೆ, ಚಂದ್ರಾರ್ಫ್ಯು, 
ಪ್ರಾರ್ಥನಾಮಂತ್ರ, ಕೊನೆಯದಾದ ಕಾರ್ತಿಕಮಾಸ ದ್ವಿತೀ 
ಯೆಯಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣುಪ್ರತಿಮಾ ಸಹಿತ ಶಯ್ಯಾದಾನ, ವ್ರತಾಚರ 


ಣದ ಫಲಶ್ರುತಿ. 197-202 


ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ 
ಮಧೂಕ ತೃತೀಯಾ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಮ ವರ್ಣನೆ 


ಫಾಲ್ಗುಣ ಕೃಷ್ಣ ತೃತೀಯಾದಿನ ಹಿಪ್ಪೆ ಯಮರದ ಬುಡದಲ್ಲಿ 
ಗೌರಿದೇವಿಯನ್ನು ಆವಾಹಿಸಿ ಪೂಜೆ ಮಾಡುವುದು, ಪ್ರಾರ್ಥ 
ನಾಮಂತ್ರ, ವೃಕ್ಷ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ, ಇದರಿಂದ ವ್ರತಿಗೆ ಆನುರೂಪ್ಯ 
ಪತಿಷತ್ಹಾ ದಿಪ್ರಾಸ್ತಿ, ಸೌಂದರ್ಯಲಾಭ. 203—207 


ಹದಿನೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಮೇಘಪಾಲೀ ತೃತೀಯಾ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ ವರ್ಣನೆ 
ಆಶ್ವಯುಜ ಕೃಷ್ಣ ತೃತೀಯಾದಿವಸ, ಸಪ್ತಧಾನ್ಯಾಂಕುರ 
ಸಮೇತ ಮೇಘಪಾಲೀಲತೆಗೆ ಪೂಜೆ, ಅರ್ಥ್ಯು, ಫಲ, ತಿಲಪಿಷ್ಟೈ 
ತಂಡುಲಪಿಷ್ಟಗಳ ಸಮರ್ಪಣೆ, ಈಲತಾಸ್ವರೂಪ, ಅದರಲ್ಲಿ 
ಪೂಜಾನಂತರ ತೈಲ ಗುಡಾದಿಗಳಿಂದ ಚಿಷ್ನೆರಚನೆ, ಈ 
ಅರ್ಫೈಪ್ರ ದಾನದಿಂದ ಅನೃತವಾದಿತ್ವಾದಿ ಪಾಪಪರಿಹಾರ. 208-211 


ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 
ರಂಭಾ ತೃತೀಯಾ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯೆ 


೬ ಈ ಪರಮ ಸೌಭಾಗ್ಯಪಡೆಯಲು ಯಾವ ವ್ರತಮಾಡಿದೆ”' 
ಎಂದು ಶಿವನು ಪಾರ್ವತಿಯನ್ನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದ್ದು. ಪಾರ್ವತಿ 
ತನ್ನ ಮಾತಾಪಿತೃಗಳಿಂದ ಉಕ್ತವಾದ ರಂಭಾವ್ರತ ಮಾಡಿ 


ದ್ಡನ್ನೂ, ಆ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಪಂಚಾಗ್ನಿ ಮಧ್ರೈ ಕುಳಿತು ದೇವೀ 
ಪ್ರತಿಮಾಸ್ಥಾಪನಾದಿ ನಿಯಮವನ್ನೂ ವ್ರತಮಾಡಿ ಅಗಸ್ತ 
ಮಹರ್ಷಿಗೆ ಗೃಹೆದಾನ ಮಾಡಿದ್ದನ್ನೂ, ಪ್ರಾರ್ಥನಾಮಂತ್ರ 
ವನ್ನೂ, ವ್ರತಫಲವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿದ್ದು. 212-220 


ಹತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಗೋಷ್ಟದ ತೃತೀಯಾ ಪ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 

ಭಾದ್ರಪದ ಶುಕ್ಲ ತೃತೀಯಾ ಚತುರ್ಥೀ ಉಪವಾಸ, ಗೋವಿಗೆ 
ಆಭೆರಣಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸುವುದು, ಸಂಪೂರ್ಣ ಗೋಗ್ರಾಸ 
ಸಮರ್ಪಣೆ, ಗೋರಸಪೂಜೆ, ತಾನು ತೈಲ ಲವಣ ವರ್ಜಿತ 
ಅಪಕ್ಕಾಹಾರ ಸೇವನೆ, ಗೋವುಗಳ ನಿರ್ಗಮನ ಆಗಮನ 
ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಅರ್ಫುಪ್ರದಾನ, ಅರ್ಥ್ಯಮಂತ್ರ, 
ಪಂಚಮೀದಿನ ಭೋಜನ, ಭೂಶಯನ, ಮಾರನೆಯದಿನ 
ಸ್ವರ್ಣದಗೋಪಾದ ದಾನ, ಗೋವರ್ಧನ ಪೂಜೆ, ಫಲಶ್ರುತಿ 221.೨೨೨ 


ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ- 
ಹರಕಾಲೀ ತೃತೀಯಾ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 

ಭಾದ್ರಪದ ಶುಕ್ಲ ತೃತೀಯಾದಿನ ನವಧಾನ್ಯಾಂಕುರದಲ್ಲಿ ಹರ 
ಕಾಲೀ ಆರಾಧನೆ, ರಾತ್ರಿ ಜಾಗರಣೆ, ಸೂರ್ಯೋದಯಾನಂತರ 
ಜಲಾಶಯದಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಜನೆ, ಅದರ ಮಂತ್ರ, ಶಿವನು ಪತ್ರಿ 
ಯಾದ ಶಿವೆಯನ್ನು ಸಭಾಮಥ್ಯೆ ಕಾಳೀ ಎಂದು ಕೂಗಿ 
ಮಾಡಿದ ಹಾಸ್ಯ, ದೇವಿಯ ಆಗ್ರಹ, ಆಕೆ ಹೆರಿತವರ್ಣದಸಸ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಶರೀರ ಕಾಂತಿಯನ್ನು ಇರಿಸಿ ಅಗ್ನಿ ಪ್ರವೇಶ ಮಾ 
ಡಿದ್ದು, ಮತ್ತೆ ಗೌರಿಯಾಗಿ ಜನಿಸಿದ ಕಥೆ, ಫಲಶ್ರುತಿ. 226-233 


ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 


ಲಲಿತಾ ತೃತೀಯಾ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 


ಭಕ್ತೆಯಾದ ಶ್ರೀಗೆ ಸೌಭಾಗ್ಯಹೇತುವಾದ ವ್ರತವನ್ನು 


ತನ್ನ ಜ 
ಳಿಸೆಂದು ಪಾರ್ವತಿಯು ಕೇಳಿದ್ದಕ್ಕೆ ಶಿವನು ನಿರೂಪಿಸಿದ 


ನ್ನ 
ತಿ 


ಪುಟ ಸಂಖ್ಯೆ 


ವ್ರತವಿಧಾನ, ಮಾಫ ಶುಕ್ಲ ತೃತೀಯಾದಿನ ದಂತಧಾವನ, 
ಬಿಲ್ವಾಮಲಕಾದಿ ತೈ ಲಲೇಪನ, ಸ್ನಾನ, ಗೌರೀಪೂಜೆ, 
ತಾಮ್ರ ಪಾತ್ರ ಜಲದಲ್ಲಿ ಈಶಾನೀನಾಮ ಪೂರ್ವಕ ಆವಾಹನೆ, 
ಆ ಕಲಶೋದಕ ಸ್ನಾನ, ಪ್ರಾರ್ಥನಾಮಂತ್ರ, ಕುಶೋದಕ 
ಪ್ರಾಶನ, ಭೂಶಯನ, ಮಾರನೇದಿನ ಸ್ನಾನ, ಪೂಜೆ, ಇದೇ 
ರೀತಿ ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳಲ್ಲೂ ಪೂಜೆಗೆ ಉಕ್ತವಾಗುವ ನಾಮ 
ಗಳು, ಪ್ರಾಶನ ದ್ರವ್ಯ, ದಾನಗಳು, ಕೊನೆಯಸಲ ದಂಪತಿ 
ಪೂಜೆ, ವಸ್ತ್ರಪ್ರ ದಾನ, ಫಲಶ್ರುತಿ. 233-243 


ರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ--- 
ಅನಿಯೋಗ ತೃತೀಯಾ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 


ದಾಕ್ಷಾಯಿಣಿಯು ಪುನಃ ಉಮೆಯಾಗಿ ಜನಿಸಿ ಶಿವನನ್ನು ವರಿಸಿ 
ಅರುಂಧತಿ ವಸಿಷ್ಠರ ಮಾತಿನಂತೆ ಆಚರಿಸಿದವ್ರತವಿದು. 
ಮಾರ್ಗ ಶುಕ್ಲ ದ್ವಿತೀಯಾನಕ್ತ, ಪಾಯಸಾಹಾರ, ಮಾರ 
ನೆಯದಿನ ವಿಧಿಪೂರ್ವಕ ದಂತಧಾವನ, ಅಕ್ಕಿಹಿಟ್ಟಿನಿಂದ 
ಗೌರೀಶಂಕರ ಪ್ರತಿಮಾ ರಚಿಸಿ ಪೂಜೆ, ಪಾತ್ರಸಹಿತ ದಾನ, 
ಭೋಜನ, ಈರೀತಿ ಪ್ರತಿ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಆಚರಣೆ, ಹನ್ನೆರಡು 
ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾಗುವ ನಾಮ, ಪ್ರಾಶನ ದ್ರವ್ಯ, 
ಉಕ್ತವಾದ ಪುಷ್ಪ, ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಅಭಿಷೇಕ ನೈವೇದ್ಯ, 
ಗೃಹಮಧ್ಯೆ ಮಂಡಲ ಅಲ್ಲಿ ದಂಪತಿ ಭೋಜನ, ಫಲಶ್ರುತಿ. 244-253 


» 
ಏರಿ 


ಇಪ್ಪೆತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ... 


ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 


ಮಾರ್ಗಶಿರ ಶುಕ್ಲ ತೃತೀಯಾದಿನ ಉಪವಾಸ, ದೇವೀಪೂಜೆ, 
ಮರುದಿನ ನದೀಸ್ನಾನ, ಪ್ರಾರ್ಥನಾಮಂತ್ರ, ಮನೆಗೆ ಬಂದು 
ದೇವೀಪೂಜೆ, ಫೃತಪಕ್ಪನೈವೇದ್ಯ, ಪಂಚಗವ್ಯಪ್ರಾಶನ, 
ಇದೇ ರೀತಿ ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳೂ ಮಾಡಿ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳಿ 
ಭೆಂಗಾರಗಳಿಂದ ಶಿವ ಗೌರೀ ಪ್ರತಿಮೆ, ಬೆಳ್ಳಿ ವೃಷಭೆ ಪ್ರತಿಮೆ 
ಮಾಡಿಸಿ ಪೂಜೆ, ಪ್ರಾರ್ಥನಾಮಂತ್ರ, ದಾನ, ಫಲಶ್ರುತಿ. 254-260 


C೩ 


ಇಪ್ಟತ್ತನಾಲ್ಯನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ-- 


ರಂಭಾ ಪ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 


ಮಾರ್ಗಶಿರ ಶುಕ್ಲ ತೃತೀಯಾ ಉಪವಾಸ, ದೇವೀಪೂ 
ವರ್ಭೋದಕ ಪ್ರಾಶನ, ಮಾರನೇದಿನ -ಪಾರಣೆ, ಬ್ಯಾಹ 
ರಡು ತಿಂಗಳ ಆಚರಣೆ, ಆ ಮಾಸಗಳಿಗೆ ಉಕ್ತವಾವ ಜೀವಿ 
ನಾಮ, ಪ್ರಾಶನ ದ್ರವ್ಯ, ಕೊನೆಯಸಲ ಭಂಗಾರದ ಪ್ರತಿಮಾ 
ರಚನೆ, ಪೂಜಾ ನೈವೇದ್ಯಾದಿಗಳು, ದಾನ, ರಂಭಾ ವ್ರತ 
ವೆಂದು ಹೆಸರು ಬರಲು ಕಾರಣ, ಫಲಶ್ರುತಿ. 


ಸೌಭಾಗಾ ಷ್ಟಕ ತೃತೀಯಾ (ಸೌಭಾಗ್ಯಶಯನ) 
ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 


ಲೋಕದಹೆನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಲೋಕಸೌಭಾಗ್ಯವು ವಿಷ್ಣು ವಕ್ಷಸ್ಟಳ 
ದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿದ್ದು, ವಿಷ್ಣು ಬ್ರಹ್ಮ ಇವರಿಗೆ ಸ್ವರ್ಧೆಹುಟ್ಟ ದಾಗ 
ಆ ಸೌಭಾಗ್ಯವು ಜಲರೂಪದಿಂದ ಹೊರಟದ್ದು, ದನು 
ಶ್ರ ಎ? 
ಅದನ್ನು ಪಾನಮಾಡಲು ಯತ್ನ ಸಿದ್ದು, ಆಮ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಅವನಿಗೆ ಸಿಕ್ಕದೆ ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದು ಎಂಟು ಭಾಗವಾಮ್ತ, ಆ ವಸ್ತು 
ಗಳೇ ಸೌಭಾಗ್ಯಾಷ್ಟಕವಾದ್ದು. ದಕ್ಷನು ಪಾನಮಾಡಿದ ಅಂಶಿ 
ದಿಂದ ಸತಿಯ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಆಕೆಗೆ ಲಲಿತಾ ಎಂಬ ನಾಮಾಂತರ 
ವುಂಟಾದ್ದು, ಚೈತ್ರ ಶುಕ್ಲ ತೃತೀಯಾದಿನ ಶಿವ ಗೌರೀ ಪ್ರತಿ 
ಮೆಗೆ ಅಭ್ಯಂಗ, ಪಾಣಿಗ್ರಹಣ, ಪೂಜೆ, ಅಂಗಪೂಜೆಗೆ ನಾಮ 
ಗಳು ಅಷ್ಟಕ ನೈವೇದ್ಯ, ಗೋಶೃಂಗಜಲ ಪ್ರಾಶನ, ಮಾರನೆ 
ದಿನ ದಂಪತಿ ಪೂಜೆ, ಇದೇ ರೀತಿ ಹೆನ್ನೆ ರಡು ತಿಂಗಳಲ್ಲೂ 
ಹೇಳಬೇಕಾದ ನಾಮಗಳು, ಪ್ರಾಶನದ್ರವ್ವ, ಭಂಗಾರದ 
ಪಾದದಾನ, ವರ್ಷಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವರ್ಣರಚಿತ ಮೂರ್ತಿ ಶಯ್ಯಾ 
ಸಮೇತ ಮಂಚ ಇವುಗಳ ದಾನ, ಇದನ್ನು ಆಚರಿಸಿದ 


pe FR ಡ್‌) ಇಪ 
ತ್ರ ಓಸಿ ೦ಮ್ಗಿ 
ಛು 


261. ೨70 


ಮಹನೀಯರ ನಿದರ್ಶನ. 271. . 252 


೧೪ 


ಇಪ್ಪತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಅನಂತ ತೃತೀಯಾ ಮತ್ತಾ ರಸಳೆಲ್ವಾಣಿನೀ ಪ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಮ 


ಭಾದ್ರಪದ, ವೈಶಾಖ, ಮಾರ್ಗಶಿರ ಶುಕ್ಲ ತೃತೀಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ಷ 
ಪಸ್ಲಾನ, ತಿಲಕಧಾರಣ, ನೀತವಸ್ರಧಾರಣ, ದೇವೀಪೂಜಾ, 
ತನ ಪೂಜಾನಾಮಗಳು, ದ್ವಾದಶದಳ ಪದ್ಮರಚನೆ, 
ದಳದಲ್ಲಿ ಸ್ಟಾ yo ದೇವತೆಗಳು, "ರ್ಟಿಕೆಯಲ್ಲ ದೇವೀ 
ಆವಾಹನ, ಪೂಜೈ, ಸುವಾಸಿನೀ ಪೂಜೆ, ಪ್ರತಿ ಮಾಸದಲ್ಲಿ 
ಪೂಜಿಸುವ ಪುಷ್ಪಗಳು, ಪ್ರಾಶನದ್ರಮ್ಯ, hd ವಸ್ತ್ರ 
ದಾನ, ಸುವಾಸಿನಿಗೆ ಸ್ಪರ್ಣಕಮಲಸೌಭಾಗ್ಯಾಷ್ಟ ತಂಡ 


ಮಾಘ ಶುಕ್ಲ ತ್ಥ ತೃತೀಯಾದಿನ ಕ್ಷೇರಮಿಶ್ರ ತೈಲಲೇಷ ಷನ, ಸಾ ಸ್ನಾನ, 
ಹ ಅಭಿಷೇಕ, ಪಾದಾದಿ ಅವಯವ ಪೂಜಾ 
ನಾಮಗಳು, ಪ್ರತಸಮರ್ಪಣನಾಮ, ಇದೇರೀತಿ ಪ್ರತಿ 
ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಆಚರಣ, ಭೆಕ್ಷ್ಯಪಾತ್ರ ದಾನ, ವಜ್ಯ ೯ಆಹಾರ, 
ಕೊನೆಯಸಲ ಸತ್ತರೆ ಕಮುಂಡಲುದಾನ, PR 


ದಾನ. 283-8300 
ಇಪ್ಪತ್ತೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಆರ್ದಾನೆಂದಳೆರೀ ತೃ ಸೈ ಶ್ರೀಯಾ ವ ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯ 


ಶುಕ್ಲ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಾಷಾಢ, ರೋಹಿಣಿ, ಮೃಗಶಿರ, 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಒಂದು ನಕ್ಷತ್ರಯುತವಾಗಿ ಬಂದಾಗ ವ್ರತ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬಹುದು, ಇಲ್ಲವೆ ಮಾರ್ಗಶಿರದಿಂದ ಆರಂಭಿಸ 
ಬಹುದು ಪ್ರತಿಯು ದರ್ಭೇೋದಕ ಗಂಥೋದಕದಿಂದ 
ಸ್ನಾನ, ತಿಲಕ ಗಂಧಾನುಲೇಪನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಶಿವ 
ಭವಾನೀದೇವೀ ಪೂಜೆ, ಅಂಗಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕಾದ 
ನಾಮ, ಹೀಗೆಯೇ ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲೂ 
ಪೂಜೆ, ಪ್ರಾಶನದ್ರವ್ಯ, ವರ್ಷಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ದಾನ, ಫಲಶ್ರುತಿ. 301.307 


ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಚೈತ್ರ ಭಾದ್ರಪದ ಮಾಘ ತೃತೀಯಾ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 
ಹಾರ್ವತಿಯ ದಾಸಿಯಾದ ಜಯೆಯು ಖಷಿಕನ್ನಿಕೆಯರ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿದ ವ್ರತವಿದು, ಆದಿನ ಸ್ನಾನ 
ಸಿಂಧೂರ ತಿಲಕಧಾರಣ, ಮಂಟಪ ಮೇಲ್ವಟ್ಟು ಮುಂತಾದ 
ಶೃಂಗಾರ, ಪೂರ್ಣಕಲಶ ಸ್ಥಾಪನೆ, ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಮಾ 
ಸ್ಥಾಪನ, ಅಗ್ನಿಕುಂಡ ರಚನೆ, ದೇವಿಗೆ ಅಷ್ಟಫುಸ್ಟಾರ್ಚನೆ, 
ಧೂಪ, ನಿವೇದನ, ದೇವಿಯಮುಂದೆ ರತ್ನ ದಪಾದಪೀಠ, ಶಾ 
ಕಾದಿಫಲವಸ್ತು, ಶೂರ್ಪಾದಿ ಉಪಕರಣ, ಅಂಜನ, ಶಲಾಕೆ, 
ಕನ್ನಡಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಸಮರ್ಪಣೆ, ಪ್ರತಿಯಾಮದ ಪೂಜೆ, ಕನ್ನೆ 
ಯರು ಹೊಸ ಕುಂಭೋಧೆಕಸ್ನಾ ನಮಾಡಿ ಪೂಜೆ, ಪ್ರತಿಯಾ 
ಮದಲ್ಲೂ ಸ್ನಾ ನಮಾಡಿ ಒದ್ದೆಯಲ್ಲೇ ಕುಳಿತು ದೇವೀಧ್ಯಾನ, 
ಜಾಗರಣೆ, ಗಾಯನ ನರ್ತನಾದಿಗಳು, ಸುವಾಸಿನೀ ಪೂಜೆ, 
ಮಾರನೆದಿನ ಪುನಃ ಪೂಜೆ, ಉಪ್ಪು ಬೆಲ್ಲದ ತುಲಾಭಾರ, 
ನಿವೇದನ ದ್ರವ್ಯಗಳ ದಾನ, ಗೋಮೂತ್ರ ಪ್ರಾಶನ, ಮಾಘ 
ದಲ್ಲಿ ಯವತ್ಛಣ ಕುಂದಪುಷ್ಪಗಳ ತುಲಾಭಾರ, ಈ ವ್ರತ 
ಮಾಡಿ ಫಲಹೊಂದಿದ ಅವಂತಿಸುಂದರಿಯ ನಿದರ್ಶನ. 308-322 


ಇಪ್ಪತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಅನಂತರ ತೃತೀಯಾ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 


ಮಾರ್ಗಶಿರ ಶುಕ್ಲ ದ್ವಿತೀಯಾ ನಕ್ತಭೋಜನ, ತೃತೀಯಾದಿನ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಉಮಾಪೂಜೆ, ಸಕ್ಕರೆ ಬೊಂಜೆಯ ಸಮರ್ಪಣೆ, 
ದಧಿಪ್ರಾಶನ, ಉಪವಾಸ, ಮಾರನೆದಿನ ದಂಪತಿ ಭೋಜನ, 
ಆ ಮಾಸದ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲೂ ಇದೇ ರೀತಿ 
ಕಾತ್ಯಾಯನಿ ನಾಮದಿಂದ ಪೊಜೆ, ನಾರಿಕೇಳ ನಿವೇದನ, 
ಹೀಗೆ ಪ್ರಹಿಮಾಸದ ಉಭೆಯ ತೃತೀಯೆಗಳ ಪೂಜೆಗೆ ಉಕ್ತ 
ವಾದ ನಾಮ್ಮ ಫಿವೇದನ ವಸ್ತು, ಪ್ರಾಶನ ದ್ರವ್ಯ, ಸಾಂಗ 
ಪೂಜಾಫಲ ನಿರೂಪಣೆ, ವರ್ಷಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಂಡಲ ರಚನೆ, 
ಸ್ವರ್ಣದಿಂದ ಪ್ರತಿಮಾ ನಿರ್ಮಾಣ, ಹವಳ ರತ್ನ ಮೆಟ್ಟಸು 


ಪುದು, ವಸ್ತ್ರಾಲಂಕಾರ, ಪೂಜೆ, ಹೋಮ, ಮೃತ್ತಿಕಾ 
ಶಯ್ಯಾ ಮಂಚಸಹಿತ ಪ್ರತಿಮಾದಾನೆ, ಗೋ 
ತ ಫೆಲರ ತಿ. 323-343 


ಮೂವತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಅಕ್ಷಯ ತೃತೀಯಾ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 


ವೈಶಾಖ ಶುಕ್ಲ ತೃತೀಯೆಗೆ ಈ ಹೆಸರು ಬರಲು ಕಾರಣ, 
ಇದು ಯುಗ ಪ್ರಾರಂಭ ತಿಥಿ, ರೋಹಿಣಿ ನಕ್ಷತ್ರಮತ್ತು ಬುಧೆ 
ವಾರಯುತವಾದರೆ ಬಹು ಶ್ರೇಷ್ಠ; ದಾನಾದಿಗಳಿಗೆ ಅಕ್ಷಯ 
ಫಲ, ಶಾಕಲನಗರದ ವೈಶ್ಯನು ಈ ವ್ರತಮಾಡಿ ಉತ್ತಮ 
ಜನ್ಮ ಪಡೆದು ರಾಜನಾದ ನಿದರ್ಶನ. 344-348 


ಮೂವತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 


ಅಂಗಾರಕ ಚತುರ್ಥೀ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 


ಅಂಗಾರಕನ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಕ್ರಮ, ಆ ಹೆಸರು ಬರಲು ಕಾರಣ, 
ಕುಜವಾರ ಯುಕ್ತಚತುರ್ಥೀದಿನ ವಿಧಿಪ್ರ ಕಾರ ಸ್ನಾನ, 
ದೂರ್ವಾದಿ ಸ್ಪರ್ಶನ, ಗೋಪ್ರದಕ್ಷಿಣ, ಗೃಹದಲ್ಲಿ ಹೋಮ, 
ಆಹುತಿ ದ್ರವ್ಯಗಳು, ಸಮಿತ್ತಿನ ಜಾತಿ, ಸ್ವರ್ಣದ ಪ್ರತಿಮೆ 
ಯನ್ನು ತಾಮ್ರ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಪ್ರತಿಷ್ಕ, ಅಂಗಪೂಜೆಯ 
ನಾಮಗಳು, ಪ್ರ ತಿಮಾದಾನ,ನೆಲಸಾರಿಸಿಕೊಂಡು ಭೋಜನ, 
ಆಗ ಭೊಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ಈ ವ್ರತ ಅನೇಕಾವೃತ್ತಿ ಮಾಡುವುದರ 


ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ ಶಿ ಅನುದಾನಾದಿಗಳು. 349-366 


ಮೂವತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ವಿನಾಯಕಸ್ನ್ಪಪನ ಚತುರ್ಥೀ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 
ವಿನಾಯಕನ ಕೋಪಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾದವರಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ಸ್ವಪ್ನ 
ಸೂಚನೆ, ಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಪುಣ್ಯದಿನದಲ್ಲಿ ಆ ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಸರ್ಷ 
ಪಕಲ್ಪಸ್ನಸನ, ಶುಕ್ಲಚತುರ್ಥೀ ಅಥವಾ . ಪುಷ್ಯಯುಕ್ತ 
ತಿಥಿಯ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆ, ವಿನಾಯಕನ ಜತೆ ಆವಾಹಿಸಬೇಕಾದ 


೧೭ 
ಪುಟ ಸಂಖ್ಯೆ 


ಗ್ರಹದೇವತಾದಿಗಳು, ಅಭಿಷೇಕ ಕಲಶಕ್ಕೆ ಹಾಕಬೇಕಾದ 
ವಸ್ತು, ಅಭಿಸೇಕಮಂತ್ರ, ಹೋಮ, ಬಲಿಪ್ರದಾನ ವಸ್ತು, 
ಅರ್ಫು, ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಮಂತ್ರ, ದಾನಗಳು ವ್ರತ ಫಲಶ್ರುತಿ. 3867-87ರ 


ಮೂವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 


ವಿನಾಯಕ ಚತುರ್ಥೀ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 
ಫಾಲ್ಗುಣ ಶುಕ್ಲ ಚತುರ್ಥಿ ನಕ್ತ, ತಿಲಾನ್ಸ್ನ ಹೋಮ, ತಿಲಾನ್ಸ 
ಭೋಜನ, ಈರೀತಿ ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳ ಚತುರ್ಥಿಯಭಬೂ ವ್ರತ, 
ಐದನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಭಂಗಾರದ ಪ್ರತಿಮೆಮಾಡಿಸಿ ನಾಲ್ಕು 
ತಾಮ್ರ ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಯಸ, ಒಂದರಲ್ಲಿ ಎಳು ಹಾಕಿ, 
ಅದರ ಮೇಲೆ ಪ್ರತಿಮೆ ಇಟ್ಟು ದಾನ, ಅಭಾವಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ಕ್ರಮ, ಈ ವ್ರತಮಾಡಿ ಸಫಲರಾದ 
ಸಗರಾದಿಗಳ ನಿದರ್ಶನ. 376-379 


ಮೂವತ್ತ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 


ಪಂಚೆಮೀವ್ರತೇ ಶಾಂತಿ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 


ಕಾರ್ತಿಕ ಶುಕ್ಲ ತೃತೀಯಾದಿಂದ ಒಂದುವರ್ಷ ಅಹಾರದಲ್ಲಿ 
ಆಮ್ಲವರ್ಜ್ಯನಿಯಮ, ತೃತೀಯಾ ರಾತ್ರಿ ಮಹಾವಿಷ್ಣು 
ಪೂಜೆ, ವಿಷ್ಣುವಿನ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಅನಂತಾದಿ ಮಹಾ 
ನಾಗಗಳ ನಾಮದಿಂದ ಅರ್ಚನೆ, ಮೌನದಿಂದ ಕ್ಷೀರಾಭಿ 
ಷೇಕ, ದೇವತಾ ಸಮ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ಹೋಮ, ಈರೀತಿ ಒಂದು 
ವರ್ಷ ಆಚರಿಸಿ ಬಳಿಕ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಭೋಜನ, ಸ್ವರ್ಣವಿಷ್ಣು 
ಪ್ರತಿಮಾದಾನ, ಗೋವು, ಪಾಯೆಸದ ಪಾತ್ರೆ, ವಸ್ತ್ರ, ಹಿರಣ್ಯ 
ಈ ದಾನಾದಿಗಳು ಇದರಿಂದ ಸರ್ಪಭೀತಿ ನಿವಾರಣ. 380-383 


ಮೂವತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ 


ಸಾರಸ್ವತ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ ವರ್ಣನೆ 


ವರ್ಷಾರಂಭದ ದಿನ ಅಥವಾ ಅದಿತ್ಯವಾರ ವ್ರತವಾಚನಮಾಡಿಸಿ 
ವಾಚಕ ಸಂಭಾವನೆ,ಶುಕ್ಲ ಸಂಚಮಿಯಲ್ಲಿ ಗಾಯತ್ರಿ ದೇವೀ 


ಪುಟ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಪೂಜೆ, ಪ್ರಾರ್ಥನಾಮಂತ್ರ, ಮೌನವ್ರತ `ಭೋಜನ, ಪ್ರತಿ 
ಪಕ್ಷ ಪಂಚಮೀ ಪೂಜೆ, ವಸ್ತ್ರ, ದಧ್ಯೆನ್ಟೆ SE: ನಿವೇದನ, ಸಾಯಂ 
ಪ್ರಾತಃ ಸುವಾಸಿನೀ ಪೂಜೆ, ಉಪಾಯನದಾನ ದ್ರವ್ಯ, ಈ 
ಪ್ರಕಾರ ಒಂದುವರ್ಷದವ ವರೆಗೆ ಆದಿನ ಭೋಜನವಿಲ್ಲದಿರು 
ವುದು ಗುರುಸಂಭಾವನೆ, ಫಲಶ್ರುತಿ. 384-389 


ಮೂವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ನಾಗಪೆಂಚೆನೋ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 

ಕದ್ರುನಿನತೆಯರ ಪಂಥ, ಕದ್ರುವು ತನ್ನ ಪುತ್ರರಾದ ನಾಗರನ್ನು 
ರಹಿಸಿದ್ದು ಚ ಈಸ] ಜು "ಇಂತ, ಬ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಪರಿಹಾರ 
ರೂಪ ಅಭಯಪ್ರದಾನ, ಆದಿನ ಪಂಚಮಿಯಾದ್ದರಿಂದ 
ನಾಗಗಳಿಗೆ ಪಂಚಮೀಪ್ರಿಯತಿಥಿ; ಆದಿನ ನಾಗಪ್ರತಿಮೆಗಳಿಗೆ 
ಶ್ಲೀರಸ್ನಾ ನಾದಿ ಪೂಜೆ, ಅದರಿಂದ ಸರ್ಪಭೆಯರಾಶಿತ್ಯ, ಸರ್ಪ 
ದಷ್ಟನಿಗೆ ಬರುವ ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮ, ವ್ರತಿಯು ಒಂದುವರ್ಷ 
ಪ್ರತಿ ಸಂಚಮೀ ಉಪವಾಸ, ಸರ್ಪದಷ್ಟರಿಗೆ ನಾರಾಯಣ 
ಬಲಿಉತ್ತರಕ್ರಿಯೆ, ನೃಸೋತ್ಸರ್ಗಕ್ಕೆ ಅವಧಿ; ಹನ್ನೆರಡು 
ತಿಂಗಳಿಗೆ ಹೇಳಬೇಕಾದ ನಾಮ, ಕೊಟೆಯಲ್ಲಿ ನಾಗಪ್ರತಿಮಾ 
ದಾನ, ಗೋದಾನ, ಸರ್ಪದೋಷ ನಿವಾರಣ ಮಂತ ತ್ರ ಜು 
ಸಂಚಮೀ ಆಚರಿಸಿದವರಿಗೆ ಆಗುವ ಫಲ. 390-405 


ಮೂನತಶ್ತ್ರೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯು--- 
ಶ್ರೀ ಪಂಚಮೀವ್ರ ತಮಾಹಾತ್ಮ 4 


ಭೃಗು ಖ್ಯಾತಿ ಇವರಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ಜನನೈಅವಳ ಫ ಸ್ರಸನ್ನತೆಯಿಂದ 
ಜನರ ಉನ್ಮತ್ತ ತೆ, ಲಕಿ ಕ್ಷಯ ಸಮುದ್ರಪ್ರ ವೇಶ ಬೃಹೆಸ್ಸ 
ತಿಯು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಶಿ ಶ್ರೀ ಪಂಚಮೀ ನ ವ್ರತವನ್ನು ತಿಳಿಸಿದ್ದು, 
ಸರ್ವರೂವ್ರ ತತ ನಿ ಚರಿಸಿದ್ದು, ಸಮುದ್ರ ಮಥನ, ಲಕ್ಷ್ಮೀ! ಚ್ಟ 
ಉತ್ಪತ್ತಿ, "ಅವರವರೆ ಪೂಜಾನುಸಾರೆ ಪ್ರಸನ್ನ ಳಾದ್ದು. 
ಮಾರ್ಗಶಿರ ಶುಕ್ಲ ಸಂಚಮಿದಿನ ನದೀಸ್ನಾನ, ಪ್ರತಿಮೆಯಲ್ಲಿ 
ಆವಾಹನ, ಅಂಗಪೂಜಾ ನಾಮ, ನೈವೇದ್ಯ, ಸುವಾಸಿನೀ 
ಪೂಜಾ, ಹೆನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳಲ್ಲೂ ಉಚ್ಚರಿಸುವ ನಾಮಗಳು, 


ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡುವದಾನ, ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಮಂತ್ರ, ವಿಪ್ರ 


ಸ್‌ 


ಭೋಜನ, ಫಲಶ್ರುತಿ. 406-421 
ಮೂವತ್ತೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ... 


ನಿಶೋಕ ಷಷ್ಠೀ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 
ಮಾಘ ಶುಕ್ಲ ಪಂಚಮೀ ತೈ ಲಾಭ್ಯಂಗ್ಕ ಕೃಶರಪ್ರಾಶನ, ಷಷ್ಠಿ 
ಉಪವಾಸ, ಸ್ವರ್ಣಪದ್ಮದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಾವಾಹನ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಪೂಜೆ, ಗೋಮೂತ್ರ ಪ್ರಾಶನ, ಸಪ್ತಮೀದಿನ ವಿಪ್ರನಿಗೆ ಗುಡ 
ಸಹಿತ ಪಾತ್ರೆ ವಸ್ರ್ರದದಾನ, ತೈ ಲಲವಣವರ್ಜ್ಯ ಆಹಾರ, 
ಪುರಾಣ ಶ್ರವಣ, ಈರೀತಿ ಉಭೆಯ ಸಪ್ತಮಿಯಲ್ಲೂ ಒಂದು 
ವರ್ಷ ಆಚರಣೆ, ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಶಯ್ಯಾದಾನ, ಗೋವಾನ, 
ಫಲಶ್ರುತಿ. 422.....126 


ಮೂವತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 


ಕಮಲ ಷಷ್ಠೀ ವ್ರತಮಾಹಾತ 
ಅ ೬ 
ಮಾರ್ಗಶಿರ ಶುಕ್ಲ ಸಂಚಮೀದಿನ ಸ್ವರ್ಣಕಮಲ ಸಕ್ಕರೆ ದಾನ, 
ಷಸ್ಮಿ ಸ್ವರ್ಣಫಲದಾನ, ಉಪವಾಸ, ಸಪ್ತಮಿ ವಿಪ್ರ 
ಭೋಜನ, ಕ್ಷೀರ ಪ್ರಾಶನ, ಕೃಷ್ಣ ಸಹ್ಕಿಯಲ್ಲೂ ಇದೇ ಕ್ರಮ, 
ಪ್ರತಿ ಷಷ್ಠಿ ಉಪವಾಸ, ಸಪ್ತಮಿಯಲ್ಲಿ ದಾನ, ಹನ್ನೆರಡು 
ತಿಂಗಳು ಉಚ್ಚರಿಸುವ ನಾಮ್ಕ ಕೊನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಈ 
ದಾನವಲಬ್ಲದೆ ಸಕ್ಕರೆ ತುಂಬಿದ ಕಲಶದಾನ. 427-131 


ನಲವತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಮಂದಾರ ಷಷ್ಮೀ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 
ಮಾಫ್‌ ಶುಕ್ಲೆ ಸಂಚಮೀ ಲಫಘ್ರಾಹಾರ, ಷಹ್ಮಿಉಪವಾಸ, ಪೂಜೆ, 
ಮಂದಾರಪುಷ್ಪ ಪ್ರಾಶನೆ, ಸಪ್ತಮೀದಿನ ಸ್ವರ್ಣಪ್ರತಿಮಾ 
ಸ್ವರ್ಣಪುಷ್ಪಮಾಡಿಸಿ ತಾಮ್ರ ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳು ಹುಡಿಯಿಂದ 
ಅಷ್ಟ ದಳಪದ್ಮ ರಚಿಸಿ ಕರ್ಣಿಕೆಯಲ್ಲೂ ದಳದಲ್ಲೂ ಆವಾಹಿ 
ಸುವ ಸೂರೈನಾಮಗಳು, ಸ್ಪರ್ಣಪುಷ್ಪ ಪೂಜೆ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ 


೨೦ 


ದಾನ, ತೈಲಲವಣರಹಿತಾಹಾರ, ಒಂದು ವರ್ಷ ಪ್ರತಿ 
ತಿಂಗಳಲ್ಲೂ ಆಚರಣೆ, ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಮಾದಾನ, 
ಗೋದಾನ, ಫಲಶ್ರುತಿ. 432-436 


ನಲವತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಲಲಿತಾ ಷಷ್ಠೀ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 

ವ್ರತಿಯಾದ ಸುಮಂಗಲಿ ಭಾದ್ರ ಶುಕ್ಲ ಷಷ್ಠಿ ನದೀಸ್ನಾನ, 
ನದಿಯ ಮರಳು ತರುವದು, ರಚಸಿದ ವಸ್ತ್ರಮಂಟಪದಲ್ಲಿ ಆ 
ಮರಳನ್ಸ್ಟಿಟ್ಟು ಗೌರೀ ಆವಾಹನೆ, ನೂರೆಂಟು ಅಥವಾ ಇಪ್ಪ 
ತ್ತೈಂಟು ಪುಷ್ಪಾರ್ಚನೆ, ಕನ್ಯೆಯರು ಮೊಗ್ಗುಗಳಿಂದ ಅರ್ಚನೆ, 
ಈ ವ್ರತಾಚರಣ ಮಾಡುವವರು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕ್ಷೇತ್ರ 
ಯಾತ್ರೆ, ಶಿವವರ್ಶನ, ಪಾರ್ಥನಾಮಂತ್ರ, ದೂಪ ದೀಪಾದಿ 
ಗಳು, ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ತರಕಾರಿಗಳು, ಮೋದಕ, ರಾತ್ರಿಜಾಗರಣೆ 
ಗೀತ ನೃತ್ಯಾದಿಗಳು, ಸಪ್ತಮಿದಿನ ದೇವೀಪೂಜೆ, ನದಿಯಲ್ಲಿ 
ವಿಸರ್ಜನ, ನೈವೇದ್ಯವಸ್ತು ದಾನ, ಹೋಮ, ಹದಿನೈದು 
ಕನ್ಯೈಯರಿಗೂ ವಿಪ್ರರಿಗೂ ಭೋಜನ, ಫಲಶ್ರುತಿ. 437. 4.2 


ನಲವತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಕಾರ್ತಿಕೇಯ ಪೂಜಾ ಷಷ್ಮೀ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 


ಸಷಣ್ಣುಖನು ತಾರಕಾಸುರ ಸಂಹಾರಮಾಡಿದ್ದು ಮಾರ್ಗಶಿರ 


QL 
[32 
3 ೮( 
Fal 
೨ 
3 
[38 
ಗಡ 
04 
೧೦ 
೩ 
WU 
2 
v 
2 
9 
24 
ಈ 
(UU 
@ 
ಪ 
ಲ್‌ 
[ಈ 


ಭಂಗಾರದ ಅಥವಾ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಷಣ್ಮುಖ ವಿಗ್ರಹಮಾಡಿಸಿ 
ಸ್ನಾನಾನಂತರ ಸ್ವಂದಧ್ಯಾನ, ಹೊಸಕಮಂಡಲದಿಂದ ಅಭಿ 
ಸೇಕಮಾಡುವ ಮಂತ್ರ, ಪೂಜಾ ನಾಮಗಳು, ನೈನೇದ್ಯ 
ವಸ್ತು, ದೇವರ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿರಿಸುವ ಅವನ ವಾಹೆನಾದಿಗಳು, 
ಮತ್ತು ಸ್ವಂದ ಮಾತೃವಿಗೆ ಪೂಜೆ, ಷಟ್‌ಕೃತ್ತಿಕೆಯರಿಗೆಪೂಜೆ, 
ಹೋಮ, ಫಲಾಹಾರ, ದರ್ಭೆಯಲ್ಲಿ ಶಯನ, ಹನ್ನೆರಡು 
ತಿಂಗಳ ಆಹಾರ ಫಲಗಳು, ಸ್ವರ್ಣರಚಿತ ವಾಹನ ಪ್ರತಿಮಾ 
ದಾನ, ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳಲ್ಲೂ ಹೇಳುವ ನಾನ್ನು, ಮೌನವ್ರತ 


ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಮಾದಾನ, ಸ್ಕಂದೆಪೂಜೆ ಕ್ಷ 
ಅವಶ್ಯಕವೆಂಬ ವಿಚಾರ. 4.13. 450 


ನಲವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯು-. 


ನಿಜಯಸಪ್ತಮೀ ವ್ರತೆಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 


ಭಾನುವಾರ ಯುತಸಪ್ತಮಿಗೆ ವಿಜಯ ಸಂಜ್ಞೆ, ಆದಿನ ಸೂರ್ಯಾ 
ರಾಧನೆ, ಈರೀತಿ ಏಳು ವಿಜಯಸಪ್ತಮಿ ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ್ದು, 
ಒಂದೊಂದುಸಲ ಮಾಡುವ ನೂರೆಂಟು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಯಲ್ಲಿನ 
ಸಂಖ್ಯೆಗಾಗಿ ಹಾಕಬೇಕಾದ ವಸ್ತುಗಳು, ರತ್ನಾದಿಗಳು, ಹಣ್ಣು 
ಗಳು, ಕಬ್ಬು, ಫಲ ಸಮರ್ಪಣವಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಕೂಡದು, 
ಆಗ ಮಾನ, ಫೃತಾಭಿಷೇಕ, ಛತ್ರಸಮರ್ಪಣ, ಪ್ರಾರ್ಥನಾ 
ಮಂತ್ರ, ಶುಕ್ಲ ಸಪ್ತಮಿ ಆರ್ದ್ರ ಮುದ್ಗಸೇವನ, ಸಲಾಶಪತ್ರ 
ಶಯನ, ಸ್ವರ್ಣ ಸೂರ್ಯಪ್ರತಿಮಾ ಸ್ವರ್ಣಮುದ್ಗ ದಾನ, ಷಡ 
ಕರ ಮಂತ್ರಜಷ, ಗೃಹ ಶಯ್ಯಾದಿ ದಾನಮಂತ್ರ, ತೀರ್ಥ 
ಯಾತ್ರೆಗೆ ಈದಿನದ ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯ, ಫಲಶ್ರುತಿ. 451-458 


ನಲವತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 


ಆದಿತ್ಯಮಂಡಲ ದಾನವಿಧಿ 


ಗುಡ ಫೃೃತ ಪಿಷ್ಟದಿಂದ ಬಿಂಬ ರಚಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಮಂಡಲ ರಚನೆ, 
ಪೂಜೆ, ದಾನಮಂತ್ರ, ಪ್ರತಿಗ್ರಹ ಮಂತ್ರ, ವಿಜಯ ಸಪ್ತಮಿ 


ದಿನ ಈ ಮಂಡಲದಾನದ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆ, ಫಲಶ್ರುತಿ. 4೨9-161 


ನಲವತ್ತೆ ಎದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ- 
ತ್ರಯೋದಶ ವರ್ಜ್ಯಸಪ್ತಮೀವ್ರತ 
ದಕ್ಷಿಣಾಯನ ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷದ ಭಾನುವಾರ ಪುನ್ನಾಮನಕ್ಷತ್ರ ವಿರುವ 
ದಿನ ವ್ರತಾರಂಭ, ಷಷ್ಮೀದಿನ ಪ್ರೀಹಿತಿಲಾದಿ ತ್ರಯೋದಶ 
ವಸ್ತುಸೇವನಾವರ್ಜ್ಯ, ಮಾರನೆದಿನ ಸೂರ್ಯಾರಾಧನೆ, 
ಹೋಮ, ಭೊಶಯನ, ಅರವತ್ತೆರಡು ಕಡಲೆಕಾಳುಗಳ 
ಪ್ರಾಶನ. 462-464 


ನಲವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಸುಕ್ಕೂಟೀ ಮರ್ಕೆಟೀ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ನಹುಷನ ಪಶ್ನಿ ಚಂದ್ರಮುಖಿ ಮತ್ತು ಅವಳ ಸಖಿ 
ಮಾನಿ ಇವರು ಸಂಕಲ್ಪಸಿದ ವ್ರತ, ವ್ರತವಿಸ್ಕೃತಿಯಿಂದ 
ಅನಂತರ ಪಡೆದ ಕುಕ್ತುಟೀ ಮರ್ಕಟೀಜನ್ಮ ಆ ಜನ್ಮದಲ್ಲೂ, 
ಪರಸ್ಪರ ಸ್ಲೆೇಹೆ, ಅವು ಮೃತಿ ಹೊಂದಿ ಪುನಃ ಮಾನವ ಜನ್ಮ 
ವೆತ್ತಿಮಮ, ಆ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಸ್ನೇಹಿತೆಯರಾದ ಅವರಿಗೆ ಒದಗಿದ 


ಎದು 


ಸಿತಿ, ಮಾತ್ಸರ್ಯದಿಂದ ಒಬ್ಬಳು ಮತ್ತೊಬ್ಬಳ ಪುತ್ರನನ್ನು 


ಕೊಲ್ಲಿಸಿದ್ದು, ಅ ಪುತ್ರನು ತಾಯಿಯ ವ್ರತಮಹಿಮೆಯಿಂದ 
ಪುನಃ ಜೀವಿಸಿದ್ದು, ಅದರ ಕಾರಣವನ್ನು ಅರಿತು ಆ ವ್ರತ 
ನಿಧಾನವನ್ನು ತಿಳಿದುದು, ತಾನು ಹಿಂದೆ ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿದ 
ವ್ರತವನ್ನು ಮರೆತೆನೆಂದು ನೆನಪಾದ್ದು, ಪುನಃ ವ್ರತಮಾಡಿ 
ದುಮು, ಬಳಿಕ ಜೀವತ್ಸುತ್ರವತಿಯಾದ್ದು, ಈ ವ್ರತವನ್ನು 
ಲೋಮರಶರರು ದೇವಕೀದೇವಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದ್ದು. 465-476 
ನಲವತ್ತೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಉಭಯ ಸಪ್ರಮೀವ್ರತ 
ಮಾಘ ಶುಕ್ಲ ಸಪ್ತಮೀ ವ್ರತಸಂಕಲ್ಪ, ಅಹೋರಾತ್ರಿ ವರುಣ 
ಎಂಬ ನಾಮಜಪ, ಸೂರ್ಯಾರ್ಚನೆ, ಬ್ರಹ್ಮಕೂರ್ಚ ಹೋಮ, 
ಅಷ್ಟಮಿ ವಿಪ್ರಭೋಜನ, ಹೀಗೆ ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳಲ್ಲೂ 
ಎರಡು ಪಕ್ಷದ ಸಪ್ತಮಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಚನ ನಾಮಗಳು, ಪೂಜೆ, 
ಉಪವಾಸ, ಕೊನೆಯ ತಿಂಗಳು ಭೊಮಿಯಲ್ಲಿ ಮಂಡಲ 
ರಚನೆ, ಕಲಶಸ್ಥಾಪನೆ, ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮ, ಫೈಗುಡ 
ತಿಲದಿಂದ ಹನ್ನೆರಡು ವಿಸ್ರಭೋಜನ, ಕಲಶದಾನ, ಅನು 
ದಾನಾದಿಗಳು ವ್ರತಫಲ. 417-483 


ನೆಲವತ್ತೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಕಲ್ಯಾಣ ಸಪ್ತಮೀ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 


ಭಾನುವಾರಯುತ ಶುಕ್ಲ ಸಪ್ತಮೀದಿನ ಹಾಲುತಿಕ್ಕಿಕೊಂಡು 
ಸ್ಟಾನ, ನಿತ್ಯಕರ್ಮ, ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟ ದಳ ಪದ್ಮರಚನ್ಕೆ 


ಅರ್ಚಿಸುವ ಸೂರ್ಯನಾಮ್ಕ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪೂಜೆ, 

ವಿಪ್ರಸಂತರ್ಪಣೆ, ಗುರುಪೂಜೆ, ಮಾರನೆದಿನ 
ಹ್ರೆಕೊಡನೆ ಭೋಜನ, ವರ್ಷಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಫೃತಪಾತ್ರೆ 
ಕನುಂಡಲದಾನ, ಗೋದಾನ, ಫಲಶ್ರುತಿ. 484-488 


ಹೆಲನಕ್ಟೊಂಭೆತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ಶರ್ಕರಾ ಸಪ್ತಮೀ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 


ವೈಶಾಖ ಶುಕ್ಲ ಸಪ್ತಮೀದಿನ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಕುಂಕುಮದಿಂದ 
ಪದ್ಮರಚನೆ, ಅದರಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆಪಾತ್ರೆ ತಿಲಪಾತ್ರೆಗಳ ಸ್ಥಾಪನೆ, 
ಸ್ವರ್ಣಾಶ್ಚಸಹಿತ ಸೂರ್ಯಫೊಜೆ, ಸೌರಸೂಕ್ತ ಪಾರಾಯಣ, 
ಮಾರನೆದಿನ ಆ ಕಲಶಾಶ್ವದಾನ, ವಿಪ್ರಭೋಜನ, ತೈಲ 
ಲನಣವರ್ಜ್ಯಾಹಾರಸೇವನೆ, ಹನ್ನೆಶಡು ತಿಂಗಳ ವ್ರತ, 
ವರ್ಷಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿನ ವಿಶೇಷದಾನಾದಿಗಳು, ಸಕ್ಕರೆಯು ಸೂರ್ಯ 
ಪ್ರಿಯವಾಗಲು ಕಾರಣ, ಫಲಶ್ರು ತಿ. 489-493 


ಐನತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-.- 
ಕೆಮಲ ಸಪ್ತಮೀ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 

ವಸಂಶಮಾಸ ಶುಕ್ಲ ಸಪ್ತಮೀದಿನ ಸರ್ಷಪ ತೈಲಲೇಪನ, 
ಸ್ನಾನ, ತಿಲಪಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ವರ್ಣಕಮಲಸ್ಥಾಪನ, ವಸ್ತ್ರಾದಿ 
ಸಹಿತ ಪೊಜೆ, ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಮಂತ್ರ, ಸಂಜೆ ಆ ಕಮಲದಾನ, 
ಉದಕುಂಭದಾನ, ಅಷ್ಟಮೀದಿನ ವಿಪ್ರಭೋಜನ, ಹೆನ್ನೆ 
ಕಡು ತಿಂಗಳ ಪ್ರತ ವರ್ಷಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ವಿಶೇಷ ದಾನಾದಿಗಳು. 494-497 


1 ಶ್ರೀಃ ॥ 
ಶ್ರೀ ಗಣೇಶ ಶಾರದಾ ಗುರುಭ್ಯೋನಮಃ 


ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ವಾಸುದೇವಾಯ 
ಉತ್ತರಪರ್ವ ಪ್ರಾರಂಭ್ಯತೇ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ನಣಿ 
ಪ್ರಥಮೋಧ್ಯಾಯಃ 


ಕೆಲ್ಯಾಣಾನಿ ದದಾತು ವೋ ಗಣಪತಿರ್ಯಸ್ಮಿನ್ನ ತುಪ್ಪೇ ಸತಿ । 
ಹೋದೀಯಸ್ಯಪಿ ಕರ್ಮಣಿ ಪ್ರಭವಿತುಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಪಿ ಜಿಹ್ಮಾಯತೇ । 
ಭೇಜೇ ಯಚ್ಚರಣಾರವಿಂದಮಸಕ್ಕ ತ್ಸೌಭಾಗ್ಯಭಾಗ್ಕೋವಯೈಃ । 
ತೇನೈಷಾ ಜಗತಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಮಗಮಜ್ಜೇನೇಂದ್ರಲಕ್ಷ್ಮ್ಮೀರಪಿ Hon 





ಶ್ರೀ ಗಣೇಶಾಯನಮಃ ಶ್ರೀ ಚಾಮುಂಡಾಂಬಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಒಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಯಾವ ಶ್ರೀ ಗಣೇಶನ ಪ್ರಸಾದವಿಲ್ಲದೆ ಇದ್ದ ರೆಬ ಬ್ರಹ್ಮನು ಅತ್ಯಲ್ಪ 
ಕಾರ್ಯಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ RS ಅಂಥೆ ಗಣೇಶನು ನಿಮಗೆ 
ಮಂಗಳವನ್ನು ಂಟುಮಾಡಲಿ. ಅಲ್ಲದೆ ಇಂದ್ರನು ತನ್ನ ಸಂಪತ್ತುಗಳಿಂದ ಶ್ರೀ 
ಗಣೇಶನಪಾದಾರವಿಂದ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಜಗತ್ತ ತ್ರಸಿದ್ದಿ 
ಹೊಂದಿ ಸಂಪತ್‌ಸ ಸಮೃದ್ಧನಾಗಿರುವನು. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪೆರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ವ 


ಶಶ್ವತ್ಪುಣ್ಯ ಹಿರಣ್ಯಗೆರ್ಭೆರಸನಾಸಿಂಹಾಸನಾಧ್ಯಾಸಿನೀ | 

ಸೇಯಂ ವಾಗಧಿದೇವತಾ ವಿತರತು ಶ್ರೇಯಾಂಸಿ ಭೂಯಾಂಸಿ ವಃ 8 
ಯತ್ಪಾದಾಮಲಕೋಮಲಾಂಗುಲಿನಖಜ್ಯೋತ್ಸಾ ಎಳಿರುದ್ದೇಲ್ಲಿತಃ । 
ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ಮ ಸುಧಾಂಬುಧಿರ್ಬಧಮನಸ್ಕುಚ್ಛಂಖಲಂ ಖೇಲತಿ ೪೨! 


ನಮಸ್ತಸ್ಮೆ  ನಿಶ್ವೋದಯನಿಲಯ ರಕ್ಲಾಪ್ರೆಕೈತಯೇ । 
ಶಿವಾಯ ಫ್ಲೇಶೌಘಚ್ಛಿದುರಪೆದಪದ್ಮಪ್ರೆಣತೆಯೇ | 
ಅಮಂದ ಸ್ವಚ್ಛಂದ ಪ್ರಧಿತ ಪೃಥುಲೀಲಾತನುಭೃತೇ | 


ತ್ರಿನೇದೀವಾಚಾಮಪ್ಶಸಥನಿಜತತ್ವಸ್ಥಿತಿಕೃತೇ Han 


ಯಸ್ಕ ಗೆಂಡತಲೇ ಭಾತಿ ವಿಮಲಾ ಷಟ್ಟಿದಾವಲೀ । 
ಅಕ್ಷಮಾಲೇವ ವಿಮಲಾ ಸ ನಃ ಪಾಯಾದ್ದಣಾಧಿಸಃ HV 


ಹಂ ನಮೋ ವಾಸುದೇವಾಯ ಸಶಾರ್ಜಾಯು ಸಳೇತವೇ। 
ಸ ಗೆದಾಯ ಸಚಕ್ರಾಯ ಸಶಂಖಾಯ ನಮೋ ನವಂಃ “೫ 


೨. ಯಾವಳ ಕೋಮಲ ಪಾದಾಂಗುಲಿಯ ನಖಚಂದ್ರಕಿರಣಗಳಿಂದ 
ಉಕ್ಕಿದ ಶಬ್ಧಬ್ರಹ್ಹಸುಧಾ ಸಮುದ್ರವು ವಿದ್ವಾಂಸರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಪ್ರತಿಹತವಾಗಿ 
ತೇಲಾಡುವುದೋ ಅಂತಹ ಹಿಹೆಣ್ಯಗರ್ಭೆನ ಜಿಹ್ಟೆ ಎಂಬ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಅಧಿಷ್ಕಿತ 
ಳಾದ ಶ್ರೀ ಶಾರದೆಯು ನಿಮಗೆ ಅಪರಿಮಿತವಾದ ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು ಕೊಡಲಿ. 

೩. ಪ್ರಂಸುಚದ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತಿ ಲಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣನಾಗಿಯೂ ನಮಸ್ಕಾರ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಕ್ಲೇಶಸಮೂಹಗಳನ್ನು ದೂರೆಮಾಡುವವನಾಗಿಯೊ, ಸ್ವೇಚ್ಛಾನು 
ಸಾರವಾಗಿ ಅನೇಕ ಲೀಲಾರೂಪಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದವನಾಗಿಯೂ, ವೇದವಾಕ್ತ್ಟು 
ಗಳಿಗೆ ಅಗೋಚರನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರಗಳು. 


೪. ಯಾವನ ಕಪೋಲದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧವಾದ ಭ್ರೆಮರಪಂಕ್ತಿಯು ನಿರ್ಮಲವಾದ 
ಅಕ್ತಮಾಲಿಕೆಯಂತೆ ಶೋಭಿಸುವುದೋ, ಅಂತಹ ಗಣೇಶನು ನಮ್ಮನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲಿ. 


೫. ಶಾರ್ಜವೆಂಬ ಧನುಸ್ಸು ಧ್ವಜ, ಶಂಖ, ಚಕ್ರ, ಗದೆ ಇವುಗಳಿಂದ 
ಶೋಭಿತನಾದ ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಅನೇಕ ನಮಸ್ಕಾರಗಳು ; 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ನಮಃ ಶಿವಾಯ ಸೋಮಾಯ ಸಗಣಾಯ ಸಸೂನವೇ । 
ಸವೃಷಾಯ ಸೆಶೊಲಾಯ ಸಕಪಾಲಾಯ ಸೇಂದನೇ ೪೬ ॥ 


ಶಿವಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಹರಿಂ ಸ್ತುತ್ವಾ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಪರಮೇಷ್ಮಿನಂ । 

ಚಿತ್ರಭಾನುಂ ಚ ಭಾನುಂ ಚ ನತ್ವಾ ಗ್ರೆಂಥಮುದೀರಯೇತ್‌ nen 
ಛತ್ರಾಭಿಷಿಕ್ತಂ ಧರ್ಮಜ್ಞಂ ಧರ್ಮಪುತ್ರಂ ಯುಧಿಷ್ಠಿರಂ | 
ದ್ರಷ್ಟುಮಭ್ಯಾಗತಾ ಹೃಷ್ಟಾ ವ್ಯಾಸಾದ್ಯಾಃ ಪರಮರ್ಷಯಂಃ Hu 
ಮಾರ್ಕೆಂಡೇಯೆಃ ಸಮಾಂಡವ್ಕಃ ಶಾಂಡಿಲ್ಯಃ ಶಾಕಟಾಯನಃ । 
ಗೌತನೋ ಗಾಲವೋ ಗಾರ್ಗ್ಯ ಶಾತಾತಸಪರಾಶರ್‌ nen 


ಜಾಮದಗ್ಗೋೋ ಭರದ್ವಾಜೋ ಭೈಗುರ್ಭಾಗುರಿರೇವ ಚ । 
ಉತ್ತಂಕಃ ಶಂಖಲಿಖಿತ್‌ ಶೌನಕಃ ಶಾಕಟಾಯನಿಃ 1೧೦॥ 


ಪುಲಸ್ತ್ಯಃ ಪುಲಹೋ ದಾಲ್ಫೋೋ ಬೃಹದಶ್ವಃ ಸಲೋಮಶಃ । 
ನಾರದಃ ಪರ್ವತೋ ಜಹ್ನುರಪಾವಸುಪರಾವಸೂ ll ೧೧ ॥ 








೬. ಗಿರಿಜೆ ಪ್ರಮಥಗಣ, ಕುಮಾರ, ವೃಷಭೆ, ತ್ರಿಶೂಲ, ಕಪಾಲ, 
ಮತ್ತು ಚಂದ್ರ ಇವುಗಳಿಂದಕೂಡಿದ ಮಹಾಶಿವನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 


`೭. ಶಿವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಹರಿಯನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿ, ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು 
ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, ಅಗ್ನಿ ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯ ಇವರಿಗೂ ವಂದಿಸಿ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸ 
ಬೇಕು. 


ಲೆ. ಶ್ವೇತಚ್ಛತ್ರ ಸಮೇತವಾದ ಸಿಂಹಾಸನದಲ್ಲಿ ಪಟ್ಟಾ ಭಿಷಿಕ್ತನಾದವನ್ಕೂ 
ಧರ್ಮವನ್ನರಿತವನೂ, ಧರ್ಮಪುತ್ರನೂ ಆದ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನನ್ನು ನೋಡಲು 
ವ್ಯಾಸರೇ ಮೊದಲಾದ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಸಂತೋಷದಿಂದ ದಯಮಾಡಿಸಿದರು. 


೯-೧೧. ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ, ಮಾಂಡವ್ಯ, ಶಾಂಡಿಲ್ಯ, ಶಾಕಬಾಯನ 
ಗೌತಮ, ಗಾಲವ, ಗಾರ್ಯ್ಯ, ಶಾತಾತಷ, ಪರಾಶರ, ಜಾಮದಗ್ಗ್ಯ, ಭಾರದ್ವಾಜ, 
ಭೈಗು, ಭಾಗುರಿ, ಉತ್ತಂಕ, ಶಂಖಲಿಖಿತ, ಶೌನಕ, ಶಾಕಟಾಯನಿ, ಪುಲಸ್ಕ್ರೃ 
ಪುಲಹ್ಕ ದಾಲ್ಫ್ಭ್ಯ್ಯ, ಬೃಹದಶ್ಚ, ಲೋಮಶ, ನಾರದ, ಪರ್ವತ, ಜಹ್ಟು, 
ಅಪಾವಸು ಮತ್ತು ಪರಾವಸು ಎಂಬ ಮಹೆರ್ಷಿಗಳೂ ಅವರೊಡನೆ ಬಂದರು. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ವ 


ಶಾನೃಷೀನಾಗತಾನ್‌ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ವೇದವೇದಾಂಗಪಾರಗಾನ್‌ । 
ಭಕ್ತಿಮಾನ್‌ ಭ್ರಾತೃಭಿಃ ಸಾರ್ಧಂ ಕೃಷ್ಣಧೌಮ್ಯಪುರಃಸರೆಃ ॥ ೧೨ 0 


ಯುಧಿಷ್ಠಿರಃ ಸಂಪ್ರಹೃಷ್ಟಃ ಸಮುತ್ಕಾ ಯಾಭಿವಾದ್ಯ ಚ । 
ಅರ್ಥ್ಯಮಾಚಮನಂ ಪಾದ್ಯಮಾಸನಾನಿ ಸ್ವಯಂ ದದೌ ॥ ೧೩॥ 


ಉಪನಿಷ್ಟೇಷು ತೇಷ್ವೇನ ತಪಸ್ವಿಷು ಯುಧಿಷ್ಠಿರಃ । 
ವಿನಯಾವನೆತೋ ಭೂತ್ವಾ ವ್ಯಾಸಂ ವಚನಮಬ್ರವೀತ್‌ 8 ೧೪ ॥ 


ಭಗವಂಸ್ತೃ,ತ್ಸ್ರಸಾದೇನೆ ಪ್ರಾಪ್ತಂ ರಾಜ್ಯಂ ಮಹನ್ಮಯಾ । 
ವಿಕ್ರಮ್ಯ ನಿಹತಃ ಸಂಖ್ಯೇ ಸಾನುಬಂಧಃ ಸುಯೋಧನಃ ॥ ೧೫ ॥ 


ಸರೋಗಸ್ಯ ಯಥಾ ಭೋಗಃ ಪ್ರಾಪ್ತೋತಪಿ ನ ಸುಖಾವಹಃ । 
ಹತ್ವಾ ಜ್ಞಾತೀಂಸ್ತಥಾ ರಾಜ್ಯಂ ನ ಸುಖಂ ಪ್ರತಿಭಾತಿ ಮೇ 8 ೧೬ ॥ 


೧೨-೧೩. ವೇದವೇದಾಂಗಪಾರಾಂಗತರಾದ ಈ ಮಹರ್ಷಿಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿ ಆ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಸ್ವಯಂ ಭಕ್ತಿಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದಕೂಡಿ, ಸಂತೋಷಚಿತ್ತ 
ನಾಗಿ ಸಹೋದರರಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣ ಧೌಮ್ಯ ಇವರಿಂದಲೂ ಸಮೇತನಾಗಿ 
ಅಭ್ಯುತ್ಥಾನ ಮತ್ತು ಅಭಿವಾದನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಅರ್ಫುಪಾದ್ಯಾಚಮನ 
ಳಗಸ್ಸ್ಟಿತ್ತು ಆಸನಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟನು. 


೧೪. ಆ ತಪಸ್ವಿಗಳು ಆಸನಗಳನ್ನಲಂಕರಿಸಿದಮೇಲೆ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು 
ನಮ್ರನಾಗಿ ವಿನಯದಿಂದ ವೇದವ್ಯಾಸರೊಡನೆ ಹೀಗೆಂದನು. 


೧೫. ಪೂಜ್ಯನೇ! ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ನನಗೆ ದೊಡ್ಡರಾಜ್ಯವೂ, 
ಸಕಲ ಸಂಪತ್ತುಗಳೂ ದೊರೆತುವು. ಅಲ್ಲದೆ ಅನುಬಂಧಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಧುರ್ಯೋಧನನನ್ನು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಬಲದಿಂದ ಸಂಹರಿಸಿದೆ. 


೧೬. ರೋಗಿಗೆ ವಿಷಯಸುಖ ಲಾಭವಾದರೂ ಹೇಗೆ ಅದರಿಂದ ಸುಖ 
ವಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಜ್ಞಾತಿಗಳನ್ನು ಕೊಂದು ಪಡೆದ ಈ ರಾಜ್ಯದಿಂದ ನನಗೆ 
ಸುಖವಿಲ್ಲ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧] ಭವಿಸ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯತ್ನುಖಂ ಪಾವನೆಂ ಪ್ರೀತಿರ್ವನಮೂಲಫಲಾಶಿನಾಂ । 
ಪ್ರಾಪ್ಯ ಗಾಂ ಚೆ ಹತಾರಾತಿಂನ ತದಸ್ತಿ ಪಿತಾಮಹ ೧೭ ॥ 


ಯೋ ನೋ ಬಂಧುರ್ಗುರುರ್ಗೊೋಪ್ರ್ತಾ ಸದಾ ಶರ್ಮ ಚ ವರ್ಮ ಚ । 
ಸಮಯಾ ರಾಜ್ಯಲೋಭೇನ ಭೀಷ್ಮಃ ಪಾಪೇನ ಘಾತಿತಃ ॥ ೧೮ ॥ 


ಅನಿವೇಕಮುಹೆಂ ಧಾಸ್ಯೇ ಮನೋ ಮೇ ಪಾಪಸಂಕಿಲಂ । 
ಕ್ಸಾಲಯಿತ್ವಾ ತವ ಗಿರಾ ಬಹುದರ್ಶಿತವಾರಿಣೂಾ ॥೧೯॥ 


ಸಂಶ)್ರತಾನಿ ಪುರಾಣಾನಿ ವೇದಾಸ್ಪಾಂಗಾಮಯಾವಿಭೋ। 
ಮಮಾದ್ಯ ಧರ್ಮಸರ್ವಸ್ವಂ ಪ್ರಜ್ಞಾದೀಷೇನ ದರ್ಶಯ ॥೨೦॥ 


ಏತೇ ಸಧರ್ಮಗೋಪ್ತಾರೋ ಮುನಯಃ ಸೆಮುಪಾಗತಾಃ । 
ಹಿಬಂತೋ ನೇತ್ರಭೃಮಕೈರ್ಭವತೋ ಮುಖಸೆಂಕೆಜಂ ॥ ೨೧೪ 


SN 





೧೭. ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಕಂದಮೂಲಾದಿ ಫಲಗಳನ್ನು ತಿಂದು ವಾಸಿಸುವಾಗ 
ಯಾವ ಸುಖವಿದ್ದಿತೋ ಅಂಥ ಸುಖವು ನಿಷ್ಪಂಟಿಕವಾದ ಈ ರಾಜ್ಯವನ್ನು 
ಪಡೆದ ಮೇಲೆ ನನಗೆ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ. 


೧೮. ಯಾವನು ನನಗೆ ಬಂಧುವಾಗಿಯೂ ಗುರುವಾಗಿಯೂ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಕವಚದಂತೆ ರಕ್ಷಕನಾಗಿಯೂ ಇದ್ದು ಸುಖವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ನೋ 
ಅಂತಹ ಭೀಷ್ಮನನ್ನು ರಾಜ್ಯದಾಶೆಯಿಂದ ಪಾಪಿಯಾದ ನಾನು ಕೊಲ್ಲಿಸಿದೆ ; 


೧೯. ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಅವಿವೇಕಿಯಾಗಿದೆ. ಪಾಪಪಂಕದಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಈ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಹುಶ್ರುತನಾದ ನಿನ್ನ ಮಾತೆಂಬ ನೀರಿನಿಂದ ನನ್ನ ಈ ಆವಿ 
ವೇಶ ಪಂಕವನ್ನು ತೊಳೆದು ಬಿಡಬೇಕೆಂದಿರುವೆನು. 


೨೦. ಪ್ರಭುವೇ! ನಾನು ಅನೇಕ ಪುರಾಣಗ್ರಂಥ, ವೇದ, ವೇದಾಂಗ 
ಗಳನ್ನು ಶ್ರವಣಮಾಡಿರುತ್ತೆನೆ. ಅಂತಹ ನನಗೆ ಈಗ ಜ್ಞಾನವೆಂಬ ದೀಪದಿಂದ 
ಧರ್ಮತತ್ವವನ್ನು ತೋರಿಸು. 

೨೧. ನಯನಗಳೆಂಬ ಭ್ರಮರಗಳಿಂದ ನಿನ್ನ ಮುಖಪಂಕಜದ ಮಕರಂದ 


ವನ್ನು ಪಾನಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅನೇಕ ಧರ್ಮರಕ್ಷಕರಾದ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ದಯ 
ಮಾಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಭನಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರೆಪರ್ವ 


ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರಾಣಿ ಯಾನಂತಿ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಾಣಿ ಯಾನಿ ವೈ। 
ಶ್ರುತಾನಿ ಸರ್ವಶಾಸ್ತ್ರಾಣಿ ಭೀಷ್ಮಾದ್ಭಾಗೀರಥೀಸುತಾತ್‌ ॥ ೨೨೪ 


ಸ್ವರ್ಗಂ ಗತೇ ಶಾಂತನವೇ ಭವಾನ್‌ ಕೃಷ್ಣೋ €ಫ ಯಾದವಃ । 
ಸುಹೃೃತ್ವಾದ್ಬಂಧುಭಾವಾಚ್ಚ ನಾನ್ಯಃ ಶಿಕ್ಷಯಿತಾ ಮಮ 1೨೩ ೪ 


ಸತ್ಯಂ ಸತ್ಯವತೀಸೂನುರ್ಧರ್ಮರಾಜಾಯ ವಶ್ಚ್ಯತಿ। 
ನಿಶೇಷಧರ್ಮಾನಖಿಲಾನ್‌ ಮುನೀನಾವಂವಿಶೇಷತಃ ॥ ೨೪ ॥ 


n ವ್ಯಾಸ ಉವಾಚ ॥ 
ಯವಾಖ್ಯೇಯಂ ತದಾಖ್ಯಾತಂ ಮಯಾ ಭೀಷ್ಮೇಣ ತೇತನಘ । 
ಮಾರ್ಕಂಡೇಯೇನ ಧೌಮ್ಯೇನ ಲೋಮಶೇನ ಮಹರ್ಷಿಣಾ ॥ ೨೫ ೪ 





೨೨, ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಸಮಸ್ತ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಇತರ 
ಸಕಲ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಗಂಗಾಪುತ್ರನಾದ ಭೀಷ್ಮನಿಂದ ಕೇಳಿ ಅರಿತವನಾಗಿ 
ಡೇನೆ. 
೦ಎ 


೨೩. ಆ ಭೀಷ್ಮನು ಸ್ವರ್ಗಸ್ಥನಾದ ಮೇಲೆ ನೀನೂ ಮತ್ತು ಯದು 
ಸುಲೋತ್ಪನ್ನ ನಾದ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನೂ ಮೈ ತ್ರಿಯಿಂದಲೂ, ಭಾಂಧವ್ಯದಿಂದಲ್ಕೂ 
ಉಪದೇಶಕರಾಗಿರುವಿರಿ ಅಷ್ಟ್ರೇಹೊರತು ನನಗೆ ಮತ್ತಾರೂ ಇಲ್ಲ. 


೨೪. ಆದುದರಿಂದ ಸತ್ಯವತೀಪುತ್ರನಾದ ನೀನು ಖುಷಿಗಳಿಗೆ ನಿರ್ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಧರ್ಮೋಪದೇರಮಾಡಿದಂತೆಯೇ ಧರ್ಮಪುತ್ರನಾದ ನನಗೂ ಸತ್ಯವಾ 
ಗಿಯೂ ಅಖಿಲವಿಶೇಷೆ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಉಪಜೇಶಮಾಡುವೆಯೆಂಮ ನಂಬಿ 
ದ್ದೆ (ನೆ ಎಂದನು. 

೨೫. ವ್ಯಾಸಮುನಿವರ್ಯರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ--ಅಯ್ಯಾ ನಿಷ್ಕಲ್ಮಸನಾದ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರನೇ ! ನಾನು ನಿನಗೆ ಯಾವ ಧರ್ಮೋಪದೇಶ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರು 


ವ್ರದೋ ಅಂತಹ ಧರ್ಮವನ್ನು ಭೀಷ್ಮನ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯನೂ. ಧೌಮ್ಯನೂ, 
ಮಹರ್ಷಿ ಲೋಮಶನೂ ನಿನಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಿಯೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. 
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ಅಭ್ಯಾಯ ೧] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಧರ್ಮಜ್ನೋಹ್ಯಸಿ ಮೇಧಾವೀ ಗುಣವಾನ್‌ ಪ್ರಾಜ್ಞಸತ್ತಮಃ । 
ನ ಕೇತಸ್ತ್ಯವಿದಿತಂ ಕಿಂಚಿದ್ಧರ್ಮಾಧರ್ಮವಿನಿಶ್ಚಯೇ ॥ ೨೬ ॥ 


ಸಾರ್ಶ್ವಸ್ಕಿತೇ ಹೃಹೀಕೇಶೇ ಕೇಶನೇ ಕೇಶಿಸೂದನೇ । 
ಕಸ್ಕಚಿತ್ಯಥನೇ ಜಿಹ್ವಾ ತತ್ರ ಸೆಂಪರಿವರ್ತೆತೇ ॥ ೨೭ ॥ 


ಕರ್ತಾ ಸಾಲಯಿತಾ ಹರ್ತಾ ಜಗೆತಾಂ ಯೋ ಜಗನ್ಮಯಃ । 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷದರ್ಶಿೀ ಸರ್ವಸ್ಯ ಧರ್ಮಾನ್ವಕ್ಷ್ಯತ್ಯಸೌ ತವ ॥ ೨೮೪ 


ಸಮಾದಿಕ್ಕೇತಿಕೆರ್ತವ್ಯಂ ಭೆಗನಾನ್‌ ಬಾದರಾಯಣಃ । 
ಪೂಜಿತಃ ಸಾಂಡುತನಯೈ ರ್ಜಗಾಮ ಸ್ವತಪೋವನಂ ॥೨೯॥ 


ಸ್ವಾಭಾಷ್ಯ ಭಾರತವನಿಧಾತರಿ ಸೆಂಪ್ರಯಾತೇ । 
ತೇ ಕೌತುಕಾಕುಲಧಿಯೋ ಮುನಯಃ ಪ್ರಶಾಂತಾಃ । 


೨೬. ಆದುದರಿಂದ ನೀನು ಧರ್ಮಜ್ಞನೂ, ಮೇಧಾವಿಯೂ, ಗುಣ 
ಶಾಲಿಯೂ, ಪ್ರಾಜ್ಞನೂ ಆಗಿರುವೆ. ನಿನಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಅಧರ್ಮ 
ಇವು ಯಾವುದೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


೨೭. ಕೇಶಿಯೆಂಬ ಅಸುರಘಾತಿಯಾದ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ನಿನ್ನ ಪಾರ್ಶ್ವ 
ದಲ್ಲಿರುವಾಗ ನಿನಗೆ ಧರ್ಮಪ್ರವಚನಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಯಾವನ ನಾಲಗೆಯು 
ಪ್ರವೃತ್ತವಾದೀತು. 


೨೮. ಪ್ರಪಂಚದ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿಲಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣನೂ ಸರ್ವವ್ಯಾ ಫಿಯೂ 
ಆದ ಈ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಿನಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಧರ್ಮವನ್ನೂ ಉಪದೇಶ ಮಾಡುವರ 


ಖಾ 


೨೯. ಪೂಜ್ಯನಾದ ವ್ಯಾಸನು ಈರೀತಿ ಪಾ ಪಾಂಡವರಿಗೆ ಅವರ ಕರ್ತಪ್ಯೋಷ 
ದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿ ಪಾಂಡುಪುತ್ರ ರಿಂದ ಸತ್ಯಾರಹೊಂದಿ ತನ್ನ ತಪೋವನಕ್ಕೆ 
ತೆರಳಿದನು. 


೩೦. ಭಾರತವೆಂಬ ಗ ಗ್ರಂಥನಿರ್ಮಾತೃ ವಾದ ವ್ಯಾಸನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿಹೋದ 
ಮೇಲೆ, ಶಾಂತರಾದಾ ಯಗಳು; ಲೋಕಕೋಕವನ್ನು.. ಹೋಗಲಾಡಿಸಿದ ಧರ್ಮ 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಸರ್ಪ 


ಕಿಂ ಪೈಚ್ಛತಿ ಕ್ಷಪಿತಭಾರತಲೋಕಶೋಕಃ ! 
ಕಿಂ ನಕ್ಷ್ಯತೀಹ ಭಗವಾನ್ಯದುವಂಶವೀರಃ !೩೦॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ವ್ಯಾಸಾಗೆಮನ 
ವರ್ಣನೆಂ ನಾಮ ಪ್ರಥಮೋತಧ್ಯಾಯಃ. 


Bcd 


ಜನು ಏನೆಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುವನು? ಯದುವಂಶವೀರನಾದ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು 
ಏನು ಉತ್ತರ ಹೇಳುವನು? ಎಂದಬುದನ್ನು ಕೇಳಲು ಕೌತುಕಾವಿಷ್ಟರಾದರು. 





ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರ ಪರ್ವದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸರ ಆಗಮನ 
ವರ್ಣನೆಯೆಂಬ ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


॥ಶ್ರೀಃ॥ 


ಹಣಾ ರಾರಾ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭನಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ದ್ವಿತೀಯೋಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿ ರ ಉನಾಚ ॥ 
ಕಸ್ಯ ಪ್ರ ತಿಷ್ಮಾ ನಿರ್ದಿಷ್ಟಾ ಕೋ ಹೇತುಃ ಕ೦ ಸರಾಯಣಂ । 
ಕಸಿ ನ್ನ ತಲ್ಲಯಂ ಈ ಕಸ್ಮ್ಮಾ ದುತ್ಬ ದ್ಯ ತೇ ಜಗೆತ್‌ Han 


ಕತಿ ದ್ವೀಸಾಃ ಸಮುದ್ರಾಶ್ಚ ಕಿಯಂತೋ ಹಿ ಕುಲಾಚಲಾಃ । 
ಕಿಯತ್ಚ್ರಮಾಣಮಂವನೇರ್ಜುವನಾನಿ ಕಿಯಂತಿ ಚ 1೨॥ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಸೌರಾಣಶ್ಚೈವ ನಿಷೆಯೋ ಯತ. ಸ್ಟೊ (ಹಂ ತ್ವಯಾನಘ । 
ಶ್ರುತೋ5ನುಭೂತಶ್ಚ ಮಯಾ ಸಾಸ ಸರತಾ ಚಿರಂ Han 





ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿ ರನು ಶಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ಲ ನನನ್ನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ-ಜಗತ್ತತಿ 
ಷ್ಮೆಯು ಭಗವ ? ಯಾನನು ಪ್ರ ಸಂಚಕ್ಕೆ ಕಾರಣನು? ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ಯಾವುದು ಆಶ್ರಯವು? ಜಗತ್ತಿನ ಲಯಕ್ಕೆ ಒಡಾರಹೂಪುದು? ಜಗದುತ್ಬತ್ತಿ 
ಯಾವನಿಂದ? 


೬೨. ದ್ವೀಪಗಳೆಷ್ಟು ? ಸಮುದ್ರಗಳೆಷ್ಟು 9 ಕುಲಪರ್ವತಗಳೆಷ್ಟು ? ಭುವನ 
ಪ್ರಮಾಣವೆಷ್ಟು? ಭುವನಗಳು ಎಷ್ಟು ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸು ಎಂದನು. 

೩. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಉತ್ತರ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಓ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! ನೀನು 
ಪೌರಾಣಿಕ ವಿಷಯವನ್ನು ಕೇಳಿರುವೆ. ನಾನು ಬಹುಕಾಲ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿರುವಾಗ 
ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಕೇಳಿಯೂ ಅನುಭೆವಿಸಿಯೂ ಇಷ್ಟೇನೆ. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪ್ರೆರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ವ 


ಅಜಾಯ ವಿಶ್ವರೂಷಾಯ ನಿರ್ಗುಣಾಯ ಗುಣಾತ್ಮನೇ । 
ನಮಸ್ತಸ್ಮೈ ಭಗನತೇ ವಾಸುದೇವಾಯ ವೇಧಸೇ HV 


ಅತ್ರ ತೇ ನರ್ಣಯಿಷ್ಯಾಮಿ ಶೃಣು ಪಾರ್ಥ ಪುರಾತನಂ । 
ಯಾಜ್ಞ ನೆಲೆ 6ನ ಮಂನಿನಾ ಭವಿಷ್ಯಂ ಭಾಸ್ವತಾಂಪತಿಃ । 
ಪೃಷ್ಟೋ ಯದುತ್ತರಂ ಪ್ರಾದಾದೃಸಿಭ್ಯಸ್ತನ್ಮಯಾ ಶ್ರುತಂ ೫॥ 


ಧನ್ಯಂ ಯಶಸ್ಕಮಾಯುಷ್ಯಂ ಸರ್ವಾಶುಭವಿನಾಶನಂ । 
ಭವಿಸ್ಯೋತ್ತರಮೇತತ್ತೇ ಕೆಫಯಾನಿ ಯುಧಿಷ್ಮಿರ ॥೬॥ 


ಏಕಾತ್ಮಕಂ ತ್ರಿಷೈವತ್ಯೆಂ ಚತುಃಪಂಚಸುಲಕ್ಷಣಂ । 
ಗುಣಕಾಲಾದಿಭೇದೇನ ಸದಸತ್ಸಂಪ್ರದರ್ಶಿತಂ ೪೭॥ 





೪.  ಉತ್ಪತ್ತಿರಹಿತನಾಗಿಯೂ, ಪ್ರಪಂಚಸ್ವರೂಪನಾಗಿಯೂ, ನಿರ್ಗುಣ 
ನಾಗಿಯೂ, ಗುಣಾತ್ಮಕನಾಗಿಯೂ, ವಿಧಾತೃವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ 


ನಮಸ್ಕಾರ. 


೫. ಎಲ್ಲೆ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ! ಯಾಜ್ಞವಲ್ವ್ಯ ಮಹರ್ಷಿಯು ಸೂರ್ಯ 
ದೇವನನ್ನು ಭವಿಷ್ಯದ ವಿಷಯವಾಗಿ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದಾಗ ಸೂರ್ಯನು ಯಾವ 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಉತ್ತರ ಹೇಳಿದರೋ ಅದನ್ನು ನಾನು ಕೇಳಿರುವೆನು. ಆ ಪುರಾತನ 
ವಿಷಯವನ್ನು ನಿನಗೆ ನಾನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೬. ಎಲೈ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ! ಈ ಭವಿಷ್ಯೋತ್ತರಶ್ರ ವಣವು ಕೃತಕೃತ್ಯತೆ 
ಯನ್ನೂ ಯಶಸ್ಸನ್ನೂ ಆಯುಸ್ಸನ್ನೂ ಮತ್ತು ಸರ್ವಾಶುಭೆನಿವಾರಣೆಯನ್ನೂ 
ಉಂಟುಮಾಡುವುದು. ಅದನ್ನೇ ನಿನಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 


೭. ಪರಮಾರ್ಥತಃ ತತ್ವವು ಒಂದೇ. ಅದು ಮೂರು ಜೀವತೆಯಾ 
ಯಿತು. ಪ್ರಕ್ರಿಯಾದಿ ನಾಲ್ಗು ಪಾದಗಳು, ಸರ್ಗಾದಿ ಪಂಚ ಲಕ್ಷಣಗಳು, 
ಸತ್ವಾದಿ ಗುಣ ಭೇದ, ಕಾಲಭೇದ, ಇವುಗಳಿಂದ ಸದಸದಾತ್ಮಕ ಪ್ರಪಂಚವೆಂದು 
ತೋರಿಸಲ್ಪಟ್ಟದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪ್ರೆರಾಣಂ 
ಏಕೆ ಏವ ಜಗದ್ಕೊ ನಃ ಪ ಪ್ರತಿಯೋನಿಷು ಸಂಸ್ಕಿ ತೆಃ | 


ಏಕಥಾ ಬಹುಧಾ ಚಿ ವ ದ್ಯ ಶ್ಯತೇ ಜಲಚಂದ್ರ ನ್‌ uc 
ಬ್ರಹ್ಮಾ ವಿಷ್ಣು ರ್ನ್ವೈಷಾಂಕೆಶ್ವ ತ್ರಯೋ ದೇವಾಃ ಸತಾಂ ಮತಾಃ | 
ನಾಮಭೇಧೈಃ ಕ್ರಯಾಭೇಜ್ಜಿ ರ್ಭಿದ್ಯ ತೇ ನಾತ್ಮನಾ ಸ್ವಯಂ Hey 
ಪ್ರಕ್ರಿಯಾ ಚಾನುಸಂಗಕ್ಲ ಉಪೋದ್ಯಾತಸ್ತಥ್ಛೈನ ಚಃ 

ಉಪಸಂಹಾರ ಇತ್ಯೇತಚ್ಚತುಷ್ಟಾದಂ ಪ್ರ ಪೈಕೀರ್ತಿತಂ » ool 


ಸರ್ಗಶ್ಚ ಪ್ರತಿಸರ್ಗಶ್ಚ ನಂಶೋ ಮನ್ವಂತರಾಣಿ ಚ । 
ನಂಶಾನುಚರಿತಂ ಚೈವ ಪುರಾಣಂ ಪಂಚಲಕ್ಷಣಂ ೧೧॥ 


ಏಷ ವಕ್ತೆವ್ಯೃವಿಷಯಃ ಸುಮಹಾನ್‌ ಪ್ರತಿಭಾತಿ ಮೋ 
ತೆಥಾಪ್ಯುದ್ದೇಶತೋ ವಚ್ಮಿ ಸರ್ಗಂ ಪ್ರತಿ ತವಾನಘ ll ೧೨ ॥ 





ಲ. ಜಗತ್ವಾ ರಣನಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ನು ಒಬ್ಬನೇ. ಚಂದ್ರನು ಅನೇಕ 
ಜಲಪಾತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಫಲಿಸಿ ಚನ್ನಕವಾಗ ಕಾಣುವಂತೆ ಆ `ಸರಮಾತ ನು 
ಅನೇಕ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಆವಿರ್ಭವಿಸಿ ಅನೇಕವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವನು. 


೧೧ 


೯. ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರರೆಂಬ ಮೂವರೂ ಆ ತತ್ವದಿಂದ ಆದ ಮೂರು 
ದೇಪತೆಗಳೆಂದು ವಿದ್ವಾಂಸರು ಒಪ್ಪಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ನಾಮ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಯಾ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಭೇದವೇ ಏನಾ ಪರಮಾರ್ಥತಃ ಭೇದವಿಲ್ಲ. 


೧೦. ಈ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಪ್ರಕ್ರಿಯಾ, ಅನುಷಂಗ, ಉಪೋದ್ಭಾತ, ಉಪ 
ಸಂಹಾರವೆಂದು ನಾಲ್ಕು ಪಾದಗಳು ಹೇಳಲ್ಲಟ್ಟಿವೆ. 


LE ವಂಶ, ಮನ್ವಂತರ ಮತ್ತು ವಂಶಾನುಚರಿತೆ 
ಪುರಾಣನೆನ್ನಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವು ದು. 


ಸಗ 


೧೨. ಎಲ್ಫೈೆ ಯುಧಿಸ್ಮಿರನೇ ! ಜಾ ಸ ಸವನಿಯವರ ಹೇಳ 
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ಭವಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ (ಉತ್ತರೆಪರ್ಮ 


ಮಹದಾದಿವಿಶೇಷಾಂತಂ ಸವೈರೂಪ್ಯಂ ಸಲಕ್ಷಣಂ । 
ಷಂಚಪ್ರಮಾಣಂ ಷಟ್‌ತಕ್ಷಂ ಪುರುಷಾಧಿಷ್ಠಿತಂ ಜಗತ್‌ 1 ೧೩೪ 


ಅವ್ಯಕ್ತಾಜ್ಞಾಯತೇ ಬುದ್ಧಿರ್ಮಹಾನಿತಿ ಚೆ ಸಾ ಸ್ಮೃತಾ। 
ಅಹಂಕಾರಸ್ತು ಮಹಶಸ್ತ್ರಿಗುಣಃ ಸಚ ಪಠ್ಯತೇ ॥ ೧೪ ॥ 


ತನ್ಮಾತ್ರಾಣಿ ಚೆ ಪಂಚಾಹುರಹಂಕಾರಾಚ್ಚ್ಹೆ ಸಾತ್ರಿ ಕಾತ್‌ । 
ಜಾತಾಫಿ ತೇಭ್ಯೋ ಭೂತಾನಿ ಭೊತೇಭ್ಯೆಃ ಸಚರಾಚರಂ ॥ ೧೪೫ ॥ 


ಜಲಮೂರ್ತಿಮಯೇ ವಿಷ್ಣ್‌ ನಷ್ಟೇ ಸ್ಥಾನರಜಂಗಮೇ । 
ಭೂತಾತ್ಮಕಮಭೊೂದಂಡೆಂ ಮಹತ್ತೆದುದಳೇಶಯಂ ॥೧೬॥ 


ಸೃಷ್ಟಾ ಶಕ್ತ್ಯಾಚ ನಿರ್ಭಿನ್ನಂ ತೆದಂಡೆಮಭವದ್ಧಿಥಾ । 


ಭೂಕೆಪಾಲಮಥ್ಯೈಕೆಂ ತೆದ್ದಿತೀಯಮಭವನ್ನ ಭಃ 8 ೧೭॥ 





೧೩. ಮಹತ್ತತ್ವ ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ವಿಶೇಷಾಂತವೂ ಕಾರ್ಯಸಹಿತವೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಅಧಿಹ್ಕಿತವೂ ಆದ ಈ ಜಗತ್ತು ಐದು ಪ್ರಮಾಣವುಳ್ಳದ್ದು, 
ಮತ್ತು ಆರು ತರಗತಿಯುಳ್ಳದ್ದು, 


೧೪. ಮಹತ್ತತ್ವವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಬುದ್ಧಿಯು ಅವ್ಯಕ್ತದಿಂದ 
ಹುಹ್ಟಿಮದು. ಸತ್ವಾದಿ ಗುಣತ್ರಯಾತ್ಮಕವಾದ ಅಹಂಕಾರವು, ಆ ಮಹತ್ರ 
ತ್ವದಿಂದ ಜನಿಸಿತು. ಎಂದರೆ ಅವ್ಯಕ್ತದಿಂದೆ ಮಹತ್ತತ್ವ, ಮಹೆತ್ತತ್ವದಿಂದ 


ಖಿ 
ಅಹಂಕಾರ ಈರೀತಿ ಆಯಿತು. 


೧೮. ಸಾತ್ಟಿಕಾಹೆಂಕಾರದಿಂದ ಶಬ್ದಾದಿ ಸಂಚತನ್ಮಾತ್ರೆಗಳು ಹುಟ್ಟಿ 
ವು. ಆ ಶನ್ಮಾತ್ರಗಳಿಂದ ಸ್ಥೂಲ ಪಂಚಭೊತಗಳೂ, ಆ ಪಂಚಭೂತ 
ಗಳಿಂದ ಸಾವರ ಜಂಗಮಾತ್ಮಕವಾದ ಜಗತ್ತೂ ಉದ್ಭವಿಸಿದವು. 

೧೬. ಸ್ಟಾವರಜಂಗಮಾತ್ಮಕ ಜಗತ್ತು ನಷ್ಟವಾದ ಮೇಲೆ ಪರಮಾತ್ಮನು 


ಕೇವಲ ಜಲಮೂರ್ತಿಮಯನಾಗಿರುವಾಗ ಭೊತಾತ್ಮಕವಾದ ಒಂದು ಅಂಡವು 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೇಲಾಡುತ್ತಿತ್ತು. 


೧೭. ಅದು ಸೃಷ್ಟಿಶಕ್ಷಿಯಿಂದ ಒಡೆದು ಎರಡು ಪಾಲಾಯಿತು. ಅದರಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲನೆಯದು ಭೂಕಪಾಲವೂ, ಎರಡನೆಯದು ನಭೋಕೆಪಾಲವೂ ಆಯಿತು. 
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ಎಜೆ 


ಅಭ್ಯಾಯ ೨] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಉಲ್ಬಂ ತಸ್ಯಾಭನನ್ಮೇರುರ್ಜರಾಯುಃ ಪರ್ವತಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ | 
ನದ್ಯೋ ಧಮನ್ಯಃ ಸಂಜಾತಾಃ ಕ್ಲೇದಃ ಸರ್ವತ್ರಗಂ ಪಯಃ (೧೮೫ 


ಯೋಜನಾನಾಂ ಸಹಸ್ರಾಣಿ ಷೋಡಶಾಧಃ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಃ । 
ಉತ್ಸೇಧೇ ಚತುರಾಶೀತಿರ್ದ್ವಾತ್ರಿಂಶದೂರ್ಥ್ವ ವಿಸ್ತೃತಃ । 
ಭೂಮಿಪಂಕಜವಿಸ್ತೀರ್ಣಾ ಕರ್ಣಿಕಾ ಮೇರುರುಚ್ಯತೇ ॥೧೯॥ 


ಆದಿತ್ಯಶ್ವಾದಿದೇವತ್ವಾ ತ್ರತ್ರಾಭೂತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಳಃ | 
ಪ್ರಾತಃ ಪ್ರಜಾಪತಿರಸೌ ಮಧ್ಯಾಹ್ಮೇ ನಿಷ್ಣುರುಚ್ಯತೇ । 
ರುದ್ರೋ $ಪರಾಹ್ನ ಸಮಯೇ ಸ ಏವೈ ಕಸ್ತ್ರಿಧಾಮತಃ nou 


ಪ್ರಾತಃ ಪ್ರಜಾಪತೇರ್ಜಾತಾ ಮುನಯೋ ನವ ಮಾನವಾಃ । 
ಮರೀಚಿರತ್ರ್ಯಂಗಿರಸೌ ಪುಲಸ್ತ್ಯಃ ಪುಲಹಃ ಕ್ರತುಃ । 
ಭೈಗುರ್ವಶಿಷ್ಠ ಇತ್ಯಷ್ಟೌ ನಾರಬೋ ನವಮಃ ಸ್ಮೃತಃ 1 ೨೧ ॥ 


೧೮. ಆ ಅಂಡದ ಉಲ್ಬವು ಮೇರುವಾಗಿಯೂ, ಗರ್ಭಾಶಯವಾದ 
ಜರಾಯುವು ಇತರ ಪರ್ವತಗಳಾಗಿಯೂ, ನದಿಗಳು ನಾಡಿಗಳಾಗಿಯೂ, ವ್ಯಾಪ್ತ 
ವಾದ ಜಲಭಾಗವು ಬೆವರಿನ ನೀರಾಗಿಯೂ ಪರಿಣಮಿಸಿದುವು. 


೧೯. ಆ ಮೇರುವು ಭೂಕಮಲದ ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ಕರ್ಣಿಕಾಕಾರವಾಗಿರುತ್ತಾ 
ಕೆಗಡೆಳಗೆ ಹದಿನಾರು ಸಹಸ್ರಯೋಜನ ಉದ್ದವುಳ್ಳದ್ದೂ ಎತ್ತರದಲ್ಲಿ ಎಂಭತ್ತು 
ನಾಲ್ಕು ಸಹಸ್ರಯೋಜನವುಳ್ಳದ್ದೂ. ಮತ್ತು ಜು ಮೂವತ್ತೆರಡು 
ಸಹಸ್ರ ಯೋಜನ ವಿಸ್ತೀರ್ಣವುಳ್ಳದ್ದೂ ಆಗಿ ಇದಿ. 


೨೦. ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕನೂ, ಆದಿಡೇವನೂ ಆದ ಸೂರ್ಯನು ಆ ಮೇರುವಿ 
ನಲ್ಲಿದ್ದನು. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪನೆಂದೂ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣು 
ರೂಪನೆಂದೂ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ರುದ್ರರೂಪನೆಂದೂ ಈರೀತಿ ಆ ಒಬ್ಬನೇ 
ಮೂರು ಬಗೆಯಿಂದ ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾಗಿರುವನು. 


೨೧. ಪ್ರಾತಃಕಾಲಿಕನಾದ ಪ್ರಜಾಪತಿಯಿಂದ ಮರೀಚಿ, ಅತ್ರಿ, ಆಂಗೀ 
ರಸ್ಸು, ಪುಲಸ್ಕೃ, ಪುಲಹ, ಕ್ರತು, ಭೃಗು, ವಸಿಷ್ಠ, ನಾರದರೆಂಬ ಒಂಬತ್ತುಟ 
ಮುನಿವರ್ಯರು ಮನಸ್ಸಂಜಾತರಾದರು. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪ್ರೆರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಷ 


ನವಬ್ರಹ್ಮಾಣ ಇತ್ಯೇಷ ಪುರಾಣೇ ನಿಶ್ಚಯಃ ಸ್ಮೃತಃ । 
ಅಂಗುಷ್ಠಾದ್ದ ಕ್ಷಿಣಾದ್ದಕ್ಷಃ ಸಂಜಜ್ಞೇ ಕಮಲೋದ್ಭವಾತ್‌ ॥ ೨೨ ॥ 


ಮಾಮಾ ಪ್ರಸೂತಿರುದಗಾದಂಗುಷ್ಠಾತ್ತೌ ಚ ದಂಪತೀ । 
ತಾಭ್ಯಾಂ ಜಾತಾಸ್ತು ತನಯಾ ಹರ್ಯಶ್ವಾಸ್ತೇ ವಿನಾಶಿತಾಃ । 
ಸೃಷ್ಟಿಂ ಪ್ರತಿ ಸಮುದ್ಯುಕ್ತಾ ನಾರದೇನ ಮಹಾತ್ಮನಾ ॥ ೨೩ ॥ 


ದಕ್ಷಃ ಕ್ಷೀಣಾನ್ಸುತಾನ್ವೀಶ್ಷ್ಯ ಜನಯಾಮಾಸ ಕನ್ಯಕಾಃ । 
ಪೆಂಚಾಶದ್ದಶ ವಿಖ್ಯಾತಾಃ ಸತ್ಯಾದ್ಯಾ ನಾಮಭಿಃ ಸ್ಮೃತಾಃ ॥ ೨೪ ॥ 


ದದೌ ಸೆ ದಶ ಧರ್ಮಾಯ ಕಶ್ಯಪಾಯ ತ್ರಯೋದಶ । 
ಕಾಲಸ್ಯ ನಯನೇ ಯುಕ್ತಾಃ ಸಪ್ತವಿಂಶತಿವಿಂಂದನೇ ॥ ೨೫ ॥ 


ದ್ವೇ ಪ್ರಾವಾದ್ಭಾಹುಪುತ್ರಾಯ ದ್ವೇ ಕೃಶಾಶ್ವಾಯ ಚ್ಛೈವಹಿ । 
ರೂಪೆಯೌವನಶಾಲಿನ್ಯಶ್ಚತಸ್ಟ್ರೋ$ರಿಷ್ಟನೇಮಿನೇ ॥ ೨೬॥ 

೨೨. ಇವರು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ನವಬ್ರಹ್ಮರೆಂದು ಉಕ್ತರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಬಲಗಾಲಿನ ಅಂಗುಪ್ಟದಿಂದ ದಕ್ಷಪ್ರ ಜಾಪತಿಯುದ್ಧ ವಿಸಿದನು. 





೨೩. ಎಡಗಾಲಿನ ಅಂಗುಷ್ಕದಿಂದ ಒಂದು ಶ್ರೀವ್ಯಕ್ತಿಯು ಉದ್ಭವಿಸಿ 
ನ ಪತ್ಲಿಯಾದಳು. ಆ ದಂಪತಿಗಳಿಂದ ಜನ್ಮತಾಳಿ ಸೃ ಸೃಷ್ಟಿ ಾರ್ಯಸಮುದ್ಯುತ್ತ 
ಹ We A ಪುತ್ರರನ್ನು ನಾರದಮಹರ್ಷಿಯು ಜು 


೨೪. ದಕ್ಷಪ್ರಜಾಪತಿಯು ತನ್ನ ಪುತ್ರರ ಮರಣವಿಚಾರವನ ನ್ನು ತಿಳಿದ 
ಮೇಲೆ ಸತ್ಯಾದಿನಾಮಗಳಿಂದ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ರಾದ ಅರವತ್ತುಜನ ಕನಿ ್ಲಿಕೆಯೆರನ್ನು 
ಹುಟ್ಟ ಸಿದನು. 


೨೫. ದಕ್ಷನು ಆ ತನ್ನ ಕನ್ನಿ ಕೆಯರಲ್ಲಿ ಹತ್ತುಮಂದಿಯನ ನ್ನು ಧರ್ಮನಿಗೂ, 
ಹದಿಮೂರುಮಂದಿಯನ್ನು 'ಕಶ್ಯಪನಿಗೂ "ಕಾಲಚಕ್ರ ಗತಿಗೆ ಕಾರಣರಾದ ಇಪ್ಪ 
ತ್ರೇಳುಮಂದಿಯನ್ನು ಚಂದ್ರನಿಗೂ ಕೊಟ್ಟ ನು. 


೨೬. ಅಲ್ಲದೆ ಇಬ್ಬ ರನ್ನು ಬಾಹುಪುತ್ರ ನಿಗೂ, ಇಬ್ಬ ರನ್ನು ಕ್ಷ ೈಶಾಶ್ಚನಿಗೂ 
ಮತ್ತು ರೂಪನತಿಯರಾದ ನಾಲ್ವರು ಕನಿ ್ಲಿಕೆಯರನ್ನು ಅರಿಷ್ಟ ನೇಮ ಎಂಬುವ 
ನಿಗೂ ಕೊಟ್ಟಿ 


14 


ಅಧ್ಯಾಯ ೨] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪ್ರೆರಾಣಂ 


ಬಿಕಾಂ ಭೈಗೋರ್ಭವಾಯ್ಕೈ ಕಾಂ ಪ್ರಾದಾತ್ರ್ವೇಭ್ಯಶ್ಚರಾಚರಃ । 
ಅಭವತ್ಪುರುಷವ್ಯಾಘ್ರ ಭೂತಗ್ರಾಮಶ್ಚತುರ್ವಿಧಃ ॥ ೨೭ ॥ 


ವೈ ರಾಜಮಥ ವೈಕುಂಠಂ ಕೈಲಾಸಮಿತಿ ನಾಮತಃ । 
ಮೇರೋಃ ಶೃಂಗತ್ರಯಂ ಮೂರ್ಥಿ ಬ್ರಹ್ಮನಿಸ್ನುಶಿನಾಲಯೆಂ 8 ೨೮ ॥ 


ಪ್ರಾಟೀದಿಕ್ಕ ್ರಿವಂಯೋಗೇನ ತೇಷಾಂ ಪಾರ್ಶ್ವೇ ಪುರಃ ಸ್ಮ ಎತೌಟ । 


ಇಂದ್ರಾದಿಲೋಕಪಾಲಾನಾಂ ದಿನ್ಶೈಃ ಸ್ಪರ್ಲಕ್ಷಣೈ ಚಾ ॥ ೨೯ ॥ 


ಹಿಮವಾನ್‌ ಹೇಮಕೂಟಿಶ್ಚ ನಿಷಧೋ ಮೇರುರೇವ ಜಟ 
ನೀಲಃ ಶ್ವೇತಸ್ತಥಾ ಶ್ಚ ಕೈಂಗೀ ಜಂಬೂದ್ವೀಸೇ ಕುಲಾಚಲಾಃ । 
ಜಂಬೂದ್ವೀಪ ಪ್ರಮಾಣೇನ ಸಹಸ್ರಗುಣಿತಂ ಶತಂ Hac 


೨೭. ಒಬ್ಬಳನ್ನು ಭೈಗುವಿಗೂ, ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಳನ್ನು ಈಶ್ವರನಿಗೂ ಮದುವೆ 
ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟ ನು. ಅವರಿಂದ ಅಂಡಜಾದಿ ನಾಲ್ಪುತರಹೆಯ ಸ್ಕಾ ವರಜಂಗಮ 
ಪ್ರಾ a ಹುಟ್ಟಿ ಮವು. 


೨೮. ಮೇರುವಿನ ಮೂರುಶಿಖರಗಳ ಮೇಲೆ ವೈರಾಜ, ವೈಕುಂಠ ಮತ್ತು 
ಕೈ ಲಾಸ ಎಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ಮಹೇಶ್ವರ ಇವರ ಆವಾಸ 
ಸ್ಥಾನಗಳಿವೆ. 


೨೯. ಆ ಆಲಯಗಳ ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವ ಆಗ್ನೇಯ ಮೊದಲಾ 
ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರ ಕ್ರಮದಿಂದ ಇಂದ್ರಾದಿ ಲೋಕಪಾಲಕರ ಕೂಡಿದ ಅನುಲಿವತ್ನೀ 
ಮೊಪಲಾದ ಹ ಪಟ್ಟಣಗಳು ದಿವ್ಯವಾದ ಸ್ವರ್ಗಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಒಪ್ಪುತ್ತಿವೆ. 

೩೦. ಜಂಬೂದ್ವೀಪದಲ್ಲಿ ಇದರ ಪ್ರಮಾಣದೆ ಒಂದುಸಾವಿರದನೂರರಷ್ಟು 
ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣವುಳ್ಳ ಹಿಮವಾನ್‌, ಹೇಮಕೂಟ, ನಿಷಧ, ಮೇರು, ನೀಲ, 
ಶ್ವೇತ, ಶೃಂಗೀ ಎಂಬ ಕುಲಪರ್ವತಗಳಿವೆ. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತ ಕೆಪರ್ಷ 


ಭಿದ್ಯತೇ ನವಧಾ ಸೋಪಿ ವರ್ಷಭೇದೇನ ಭಾರತ । 
ಜಂಬೂಶಾಕಕ:ಶಕ್ರೌಂಚೆಶಾಲ್ಮಗೋಮೇದ ಪುಷ್ಕರಾಃ । 
ದ್ವೀಪಾಃ ಸಪ್ತ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾಃ ಸಮುದ್ರೈಃ ಸಪ್ತೆಭಿರ್ವ್ವತಾಃ ೩೧ 


ರಕ್ಷ್ಮೀರೇಶು ಸುರಯಾ ದೆದ್ದಾ ಚ್ಛೈ ವಘು ನೃತೇನ ಚ। 
ಸ್ವಾದೂದಕೇನ ಚೆ ಭೈತೈರ್ದ್ವಿಗುಣೈ ರ್ಹ್ವಿಗುಣ ಸ್ತಥಾ 0೩೨0 


ಭೊರ್ಲೋಕೋಥ ಭುವರ್ಲೊೋಕಃ ಸ್ವರ್ಮಮಹರ್ಜ್ಜನ ಇತ್ಯೆಪಿ ॥ 
ತಪಃ ಸತ್ಯ ಶ್ಲ ಕೆಥಿತಾಃ ಪಾರ್ಥ ಸಪ್ತ ಹಲಾ han 


ಮಹಾತೆಲೋಥ ಪಾತಾಲಃ ಸಂತಲೋ ವಿತಲಾತಲಃ । 
ರಸಾತಲಶ್ಚ ವಿಜ್ಞೇಯಃ ಸಪ್ತಮಶ್ಚ ತಲಾತಲಃ 0೩೪ 


ಹಿರಣ್ಯಾಕ್ಷ ಪ್ರಭೈತಂಯೋ ದಾನವೇಂದ್ರಾ ಮಹೋರಗಾಃ । 
ವಸಂತ್ಯೇತೇಷು ಕೌಂತೇಯ ಸಿದ್ಧಾಶ್ಶೆ ಕ್ವ ಯಷಯಶ್ಚ ಯೇ ೪ ೩೫ ॥ 

೩೧. ಓ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನೇ ! ಕೇಳು. ಆ ಜಂಬೂದ್ರೀಸವು ವರ್ಷಭೇದ 
ದಿಂದ ಒಂಬತ್ತು EN ವಿಭಾಗಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟ ದೆ. ಏಳು ಸಮುದ್ರಗಳಿಂದ 
ಸುತ್ತುವರಿಯಲ್ಪ ಟ್ಟ ಜಂಬೂ, ಶಾಕ, ಕುಶ, ಕ್ರೌ ಚೆ, ಶಾಲ್ಮ, ಗೋಮೇಧ, 
ಪುಷ್ವರಗಳೆಂಬ "ಎಳುದ್ವೀಷಗಳು ಪ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿವೆ. 


೩೨. ಪೂರ್ವ ಪೂರ್ವಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗಿಂತ ಎರಡರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾದ ಪ್ರಮಾ 
ಣವುಳ್ಳ ಕ್ಷಾರ, ಕ್ಷೀರ, ಇಕ್ಷು, ಸುರಾ, ದಧಿ, ಫೃತ, ಸ್ವಾದೂದಕ ವಕ 
ತುಂಬಿದ ಏಳು ಸಮುದ್ರಗಳಿವೆ. 

೩೩. ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನೇ ! ಭೂಃ, ಭುವಃ, ಸುವಃ, ಮಹಃ, ಜನಃ 
ತಪಃ, ಸತ್ಯಂ ಎಂಬ ಏಳು ಸುರಾಲಯಗಳೂ ಊರ್ಧ್ವಲೋಕಗಳೆನಿಸಿವೆ. 

೩೪. ಮಹಾತಲ, ಪಾತಾಲ, ಸುತಲ್ಕ ವಿತಲ್ಯ ಅತಲ, ರಸಾತಲ, 
ತಲಾತಲಗಳೆಂಬ ಏಳೂ ಅಧೋಲೋಕಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು ಕ 


೩೫. ಎಲೈ ಕುಂತೀಪುತ್ರನೇ! ಈ ಅಧೋಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಹರಣ್ಯಾಕ್ಷನೇ 
ಮೊದಲಾದ ದಾನನೇಂದ್ರರೂ, ಮಹಾಸರ್ಪಗಳೂ, ಸಿದ್ಧರೂ, ಖುಹಿಗಳೂ ವಾಸ 
ವಾಗಿದ್ದಾರೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ 3] ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪೆರಾಣಂ 


ಸ್ವಾಯಂಭುವೋ ಮನುಃ ಪೂರ್ವಂ ತತಃ ಸ್ವಾರೋಚಿಷೋ೯ಭವತ್‌ । 
ಉತ್ತಮಸ್ತಾಮಸಶ್ಚೈವ ರೈವತಶ್ತಾಕ್ಷುಷೇತಿ ಷಟ್‌ Hak 


ವೈವಸ್ತಕೋತಯೆಮಧುನಾ ವರ್ತತೇ ಮನುರುತ್ತಮಃ । 
ಯಸ್ಯೆಪುತ್ರೈೆಃ ಪ್ರಪೌತ್ರೈಶ್ನ ನಿಭಕ್ತೇಯಂ ವಸುಂಧರಾ ॥ ೩೩ ॥ 


ಆದಿತ್ಕಾ ವಸವೋ ರುದ್ರಾ ಏಕಾದಶ ತಥಾಶ್ವಿನೌ । 
ಉಷಸ್ತ್ರಯೆಃ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾ ದೇವ ವೈವಸ್ವಶೇ5೦ತರೇ ೩೮ ॥ 


ವಿಪ್ರಚಿತ್ತಿಹಿರಣ್ಯಾಖ್ಯೌ ದೈ ತ್ಯದಾನವಸತ್ತೆಮ್‌ೌ । 


ತಯೋರ್ವಂಶೇ ತು ಬಹವೋ ದೈತ್ಯದಾನವಸತ್ತಮಾಃ all 


ಪೆಂಚಾಶದ್ದು ಚಿತಕೋಟಿಯೋಜನಾನಾಂ ಮಹತ್ತಯಾ । 
ಸಪ್ತದ್ವೀಪಸಮುದ್ರಾಯಾಃ ಪ್ರಮಾಣಮವನೇಃ ಸ್ಮೃತಂ ೬೪೦॥ 








೩೬. ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಯಂಭುವ ಮನು ಆಮೇಲೆ ಸ್ಟಾರೋಜಿಷ 
ಇದೇ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ, ತಾಮಸ್ಕ ರೈವತ, ಚಾಕ್ಷುಷರೆಂಬ ಆರುಜನ ಮನು 
ಗಳು ಆದರು. 


೩೭. ಅಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮನಾದ ವೈವಸ್ವತಮನುವು. ಈಗ ಇದ್ದಾನೆ. 
ಆ ವೈ ಸ್ವತಮನುವಿನ ಮಕ್ಕಳು ಮೊಮ್ಮಕ್ಕಳುಗಳಿಂದ ಈ ಭೂಮಿಯು ವಿಭೆಕ್ತ 
ನಾಗಿ ಭೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿದೆ. 


೩೮. ಈ ವೈವಸ್ವತ ಮನ್ವಂತರದಲ್ಲಿ ದ್ವಾದಶಾದಿತ್ಯರೂ, ಅಷ್ಟವಸು 
ಗಳೂ, ಏಕಾದಶ ರುದ್ರರೂ, ಇಬ್ಬರು ಅಶ್ವಿನೀ ಡೇವತೆಗಳೂ, ಮೂರು ಉಪೋ 
ದೇವತೆಗಳೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 

೩೯. ವಿಪ್ರಚಿತ್ತಿ, ಹಿರಣ್ಯಾಕ್ಷರೆಂಬ ವೈತ್ಯರಿಂದ ಅನೇಕ ವೈತ್ಯ ದಾನವರು 
ಜನಿಸಿರುವರು. 


೪೦. ಏಳು ಸಮುದ್ರಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಏಳು ದ್ವೀಪಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದ 
ಪೃಥಿವಿಯು ಐವತ್ತರಿಂದ ಗುಣಿತವಾದ ಕೋಟಯೋಜನಗಳಷ್ಟು ಮಹತ್ತಾಗಿದೆ. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ವ 
ಪಿಂಡೇನ ಚೆ ಸಹಸ್ರಾಣಿ ಸಪ್ತ ತಿರ್ಜಲಮಧ್ಯ ತಃ । 
ಗೌರಿನೈಷಾ ಸುಮಹತೀ ಭ್ರಾಜತೇ ನ ಚ ಲೀಯತೇ 1೪೧೪೫ 


Fb ಪೆರತರೆಃ ಪರ್ವತೋಗ್ರ ಮಹೋಟಚೆ ಯಃ | 
ದ್ವೈತಮರ್ಥಂ ಸ ನಿಯತೋ ಯೋಕ್‌ ಸನಿಹ 1 ೪೨ ॥ 


ನೈಮಿತ್ತಿಕಃ ಪ್ರಕೃತಿಕಸ್ತಫೈವಾತ್ಕಂತಿಕೋ ಲಯಃ। 
ನಿತ್ಯಶ್ಚತುರ್ಥೊೋ ವಿಜ್ಞೇಯಃ ಕಾಲೋ ನಿತ್ಯಾಪೆಹಾರಕೆಃ ॥ ೪೩ ॥ 


ಉತ್ಪದ್ಯತೇ ಸ್ವಯಂ ಯಸ್ಮಾತ್ರತ್ರ ಸ್ಮಿನ್ನೇವ ಲೀಯತೇ । 


ಫ್ರಂ. 


ರಕ್ಷತಿ ಚ ಪರೀ ಪುಂಸಿ ಭೂತಾನಾಮೇಷ ನಿಶ್ಚಯಃ ॥ ೪೪ ॥ 


ಯಥರ್ತಾವೃತುಲಿಂಗಾನಿ ನಾನಾರೂಪಾಣಿ ಪರ್ಯಯೇ । 
ದೃಶ್ಯಂತೇ ತಾನಿ ತಾನ್ಕೇವ ತಥಾ ಭಾವಾ ಯುಗಾದಿಷು ॥ ೪೫ ॥ 





೪೧. ಗೋಪಿಂಡಾಕಾರವುಳ್ಳ ಈ ಭೂಮಿಯು ಚಾ ನ ಲ್ಲಿ ಎಪ್ಪತ್ತು 
ಸಹಸ್ರಯೋ (ಜನದಷ್ಟು ಒಳಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಮುಳುಗದೆ ಪ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತದೆ. 


ಲೂ ಸೂರ್ಯರಶ್ಮಿ ಬೀಳಲು ಅನಕಾಶಕೊಡದೆ ಡ್ರೈ ತಾರ್ಥ 
ವಮ SES ಬಹಳ ಎತ್ತರವಾದ ಲೋಕಾಲೋಕವೆಂಬ 


ಮು 
ಪರ್ವ ತವಿದೆ. 


೪೩. ಪ್ರಳ ನಯಗಳಲ್ಲಿ ನೈಮಿತ್ತಿಕ, ಪ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ, ಆತ್ಯಂತಿಕ ದೈ ನೆಂದಿನಗ 


ಳಂಬ ನಾಲ್ದು ಭೇದಗಳಿವೆ. 


೪೪. ಭೂತಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಲಯ ಇವುಗಳು ಪರಮಪುರುಷ 


ನಿಂದಲೇ ಎಂಬುದು ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ. 


೪೫. ವಸಂತಾದಿ ಖುತುಗಳಲ್ಲಿ ಖುತುಚಿಹ್ನ ಗಳಾದ ನವಸಲ್ಲವಾದಿಗಳು 
ಅನೇಕರೂಪವಾಗಿ ಮೊದಲಿನಂತೆ ಉದ್ಭವಿಸುವ ಹಾಗೆಯೇ ಘಟೀ ಯಂತ್ರ 
ದಂತೆ ಕಾಲಪರಿವರ್ತನೆಯಾಗುವಾಗ ಯುಗಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಮಾಯಾ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳು ಮೊದಲಿನಂತೆಯೇ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಲುಪಕ್ರ ಮಿಸುವುವು. 
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ಅಭ್ಯಾಯ ೨] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರತಿಲೀನೇಷು ಭೊತೇಪು ವಿಬುದ್ಧಃ ಸಳೆಲಂ ಜಗೆಶ್‌ । 
ವೇದಶಜ್ದೇಭ್ಯ ಏವಾದೌ ನಿರ್ಮ್ವಮೇ ಸ ಮಹೇಶ್ವರಃ ॥ ೪೬ ॥ 


ಒಂಸ್ರಾಹಿಂಸ್ರೇ ಮೃದುಕ್ರೂರೇ ಧರ್ಮಾಧಥರ್ಮಾವೃತಾನೃಶೇ । 
ತೇ ತಂ ವಿನಾ ಪ್ರಸದ್ಯಂಶೇ ಪುನಸ್ತೇಷ್ಟೇವ ಕರ್ಮಸು 8 ೪೭ ॥ 


ಭೂರ್ದಶಗುಣೇನ ಪಯಸಾ ಸಂವೃತಾ ತಚ್ಚತೇಜಸಾ । 
ತೇಜೋನಿಲೇನ ನಭಸಾ ತದ್ಗುಣೀನಾನಿಲೋ ವೃತಃ ॥೪೮॥ 


ಭೂತಾದಿನಾ ತಥಾಕಾಶಂ ಭೂತಾದಿರ್ಮಹತಾ ವೃತಃ | 
ಮಹಾನ್ಪರಿವೃತಸ್ತೇನ ಪುರುಷೇಣಾವಿನಾಶಿನಾ He 


ಏವಂ ವಿಧಾನಾಮಂಡಾನಾಂ ಸಹಸ್ರಾಣಿ ಶತಾನಿ ಚ । 
ಉತ್ಪನ್ನಾನಿ ವಿನಷ್ಟಾನಿ ಭಾವಿತಾನಿ ಮಹಾತ್ಮನಾ ॥೫೦॥ 





೪೬. ಸಮಸ್ತ ಭೂತಗಳೂ ಪ್ರಳಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಲಯವಾವಮೆಲೆ 
ಸ್ಯ $ದಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಬುದ್ಧನಾದಾ ಪರಮೇಶ್ವರನು ವೇದಶಬ್ದಾನು ಸಂಧಾನ 
೯ಕವಾಗಿ ಜಗತ್ತನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿದನು. 


ಸ ಲ 
| 


4 
yt 


೪೭. ಪ್ರಾಕ್ತನ ಕರ್ಮಾನುರೋಧೆದಿಂದೆ ಹಿಂಸ್ರಾ, ಹಿಂಸ್ರ, ಮೃದು, 
ಕ್ರೂರ, ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, ಖುತ, ಅನೃತ ಈ ಸ್ವಭಾವಗಳನ್ನುಳ್ಳವಾಗಿಯೂ ಸೃಷ್ಠಿ 
ಯಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಪುನಃ ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ ಹಿಂಸ್ರಾದಿ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತ 
ವಾಗುವುವು. 


€ 


೪೮. ಪೃಥಿನಿಯು ತನ್ನ ಹತ್ತರಷ್ಟು ವಿಸ್ತಾರದ ಜಲದಿಂದಕೂಡಿದೆ. 
ಜಲವು ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಸಂವೃತವಾಗಿದೆ, ತೇಜಸ್ಸು ವಾಯುವಿನಿಂದ ಕೂಡಿದೆ, 
ವಾಯುವು ಆಕಾಶದಿಂದ ಸಂವೃತವಾಗಿದೆ. 

೪೯. ಆಕಾಶವು ಭೂತಾದಿಯಾದ ಅಹಂಕಾರದಿಂದಲೂ, ಅಹಂಕಾರವು 
ಮಹತ್ತತ್ವದಿಂದಲೂ ಆವೃತವಾಗಿದೆ. ಅಂಥ ಮಹೆತ್ತತ್ವವು ಅವಿನಾಶಿಯಾಡಾ 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟದೆ. 

೫೦. ಈ ತರಹೆಯಾದ ಸಾವಿರಾರು ಅಂಡಗಳು ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ 
ಉದ್ಭವಿಸಿ ನಾಶವಾಗಿವೆ. 
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ವೈಕುಂಠಕೋಷ್ಟಗತಮೇತದಶೇಷತಾಯಾಂ | 

ಖ್ಯಾತಂ ಜಗೆತ್ಸುರನರೋರಗೆಸಿದ್ಧನದ್ದಂ | 

ಪಶ್ಶಂತಿ ಶುದ್ಧಮುನಯೋ ಬಹಿರಂತೆಕೇ ಚ । 
ಮಾಯಾಚರಾಚರಗುರೋರಪರೈವ ಕಾಚಿತ್‌ 1 ೫೧ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರೆ ಪರ್ವಣಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡೋ 
ತೃತ್ತಿ ವರ್ಣನಂ ನಾಮ ದ್ವಿತೀಯೋಧ್ಯಾಯಃ 


೫೧. ಚರಾಚರ ಗುರುವಾದ ಭೆಗವಂತನ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಕಾಲವೆಂಬ 
ವೈಕುಂಠ ಕೋಷ್ಟಕದಲ್ಲಿ ಸುರ, ನರ, ಉರಗ, ಸಿದ್ಧ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಈ ಜಗತ್ತನ್ನು ಶುದ್ಧಾತ್ಮರಾದ ಖುಹಿಗಳು ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವರು. 





ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರ ಪರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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8ಶ್ರೀಃ ॥ 


ಕಾ ಅತವಾ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ತೃತೀಯೋಂಧ್ಯಾಯಃ 


! ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಕೀದೃಶೀ ಕೃಷ್ಣ ಸಾ ಮಾಯಾ ನಿಷ್ಣೋರಮಿತತೇಜಸಃ । 
ಯಯಾ ವ್ಯಾಮೋಹಿತಂ ಯಚ್ಚ ಜಗದೇತಚ್ಚರಾಚರಂ Hon 


॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಯೇನ ದ್ವೀಪೇ ಪುರಾ ವಿಷ್ಣುರಾಸ್ತೇ ಚಕ್ರಗದಾಧರಃ । 
ವಾಸುದೇವಃ ಸಗರುಡಃ ಸ ಚಕ್ರೆಶ್ಚ ಶ್ರಿಯಾ ಸಹ ॥೨॥ 


ನೀಲೋತ್ಪಲದಲಶ್ಶಾಮಃ ಕುಂಡಲಾಭ್ಯಾಂ ವಿಭೂಷಿತಃ । 
ಭ್ರಾಜತೇ ಮುಕುಟೋಮ್ಕೋತಕೇಯೂರ ವನಮಾಲಯಾ 8೩8 





ಮೂರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಓ ಕೃಷ್ಣ ! ಯಾವ ವಿಷ್ಣುವಿನ 
ಮಾಯೆಯಿಂದ ಈ ಚರಚರಾತ್ಮಕವಾದ ಜಗತ್ತು ಮೋಹಿತವಾಗಿದೆಯೋ, ಆ 
ಮಾಯೆಯು ಎಂತಹುದು ? ಎಂದನು. 

3. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಗರುಡ ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಇವ 
ರಿಂದಕೂಡಿ ಶಂಖ, ಚಕ್ರ ಮತ್ತು ಗದೆಯನ್ನು ಧರಿಸಿದ ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು 
ಯಾವ ದ್ವೀಷಡಲ್ಲಿದ್ದನೋ? 

೩. ಮತ್ತು ಕನ್ಸ್ಟೈದಿಲೆಯಂತೆ ಕಪ್ಪಾಗಿಯೂ, ಕುಂಡಲಗಳಿಂದ ಅಲಂ 
ಕೃೈತನಾಗಿಯೊ, ಕಿಕಿಟುದಿಂದ ಶೋಭಿಸುವವನಾಗಿಯೂ, ಕೇಯೂರ, ವನ 
ಮಾಲಾ ಸಹಿತನೊ ಅಗಿ ಯಾವರೀತಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿದ್ದ ನೋ? 
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ತಸ ದೃಷ್ಟುಮಥಾಭ್ಯಾಗಾನ್ಹಾರದೋ ಮಂನಿಸತ್ತಮಂಃ । 


ಪ್ರಣಮ್ಯ ಸ್ತುತಿಭಿರ್ದೇವಂ ಪ್ರಾಹೇದಂ ವಿಸ್ಮಯಾನ್ವಿತಃ 8೪॥ 
ಸಂಶಯಂ ಪರಿಪೃಚ್ಛಾಮಿ ಭೆಗವನ್ವಕ್ತುಮರ್ಹಸಿ | 
ಕಾ ಮಾಯಾ ಕೀದೃಶೀ ಮಾಯಾ 8೦ ರೂಪಾ ಚೆ ಕುತಸ್ತಥಾ ॥೫॥ 


ತಸ್ಯಾ ದರ್ಶಯ ಮೇ ರೂಪಂ ಮಾಯಾಯಾಃ ಪುರುಷೋತ್ತಮ । 
ಯಾ ಚೆ ನೋಹಯೆಕೇ ಸರ್ವಂ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯಂ ಸಚರಾಚರಂ ೪೬ ॥ಂ 


ಆಬ್ರಹ್ಮಸ್ತಂಬಸರ್ಯಂತಂ ಸದೇವಾಸುರಮಾನುಷೆಂ । 
ವೈಕುಂಠಂ ವಾಸುದೇವಂ ಚ ಪ್ರಸಾದಂ ಕರ್ತುಮರ್ಹಸಿ Hh 


ಏವಮುಕ್ತಸ್ತು ಮುನಿನಾ ದೇವದೇವೋ ಜನಾರ್ದನಃ । 
ಪ್ರಹಸ್ಕೋವಾಚ ದೇವರ್ಷೇ ನ ಕಾರ್ಯಂ ಮಾಯಯಾ ತ್ವಯಾ ॥ ೮8 





೪. ಆ ದ್ವೀಪಕ್ಕೆ ಅಂತಹ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಸಂದರ್ಶನಕ್ಕಾಗಿ -ಖುಷಿವರ್ಯನಾದ 
ನಾರದನು ಬಂದು, ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿ ಆಶ್ಚರ್ಯದಿಂದ ಹೀಗೆ 


ಹೇಳಿದನು 
೫-೬. * ಪೂಜ್ಯನೇ ! ಒಂದು ಸಂದೇಹವನ್ನು ಕೇಳುತ್ತೇನೆ. ಅದಕ್ಕೆ 


ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. ಮಾಯೆಯೆಂದರೆ ಯಾವುದು? ಮಾಯೆ ಎಂತ 
ಹುಮ. ಅದು ಏಕೆ ಹಾಗಾಯಿತು? ಪುರುಸೋತ್ತಮನೇ |! ಆ ಮಾಯಾ 


೭. ಅಲ್ಲದೆ ಅದಿ ಬ್ರಹ್ಮೆ ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಸ್ತಂಭೆಷರ್ಯಂತವಾದ ಜೀವಾ 
ಸುರ ಮನುಷ್ಯರಿಂದ ಕೂಡಿದ ಲೋಕವನ್ನೂ ವೈಕುಂಠವನ್ನು ಮತ್ತು ಶ್ರೀ 
ಮನ್ಮಹಾವಿಸ್ಣುವನ್ನೂ ಕೂಡ ಯಾವ ಮಾಯೆಯು ಮೋಹಿಸುವುದೋ ಅಂಥಾ 
ಮಾಯೆಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳು ?' ಎಂದನು. 


೮. ಈ ರೀತಿ ಮಹರ್ಷಿ ನಾರದನಿಂದೆ ಪ್ರಶ್ಲಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ದೇವದೇವನಾದ 
ಜನಾರ್ದನನು ನಕ್ಕು “ ಎಲ್ಫೆ ದೇನರ್ಷಿಯೇ ! ಮಾಯೆಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ನಿನಗೆ ಯಾನ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಇಲ್ಲ? ಎಂದನು. 
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ಭೂಯೋ$ಪಿ ಮೋಹಯಾಮಾಸ ಸೋಮಗ್ರಾಹೇಣ ನಾರದಂ । 


ನಾರದೋಪಿ ಮಹಾರಾಜ ಪ್ರೋವಾಚೇದಂ ಪುನಃ ಪುನಃ Hn 
ಮಾಯಾಂ ದರ್ಶಯ ಮೇ ದೇವ ನಾನ್ಯದಸ್ತಿ ಪ್ರಯೋಜನಂ । 

ಅಥಾಸ್‌ೌ ವಿಷ್ಣುರುತ್ಥಾಯ ಶ್ರೇತದ್ವೀಪಂ ಪುನರ್ಯಯಾ 8೧೦ ॥ 
ಅಂಗುಲ್ಕಗ್ರೇಣ ಸಂಗೃಹ್ಯ ನಾರದಂ ಮುನಿಪುಂಗವಂ । 

ತತೋ ಮಾರ್ಗಗತಶ್ಚಕ್ರೇ ಅತ್ಮಾನಂ ದ್ವಿಜರೂಪಿಣಂ ॥೧೧॥ 
ಯಗ್ವೇದಸದೃಶಃ ಸಾಕ್ಸಾದ್ವಿಷ್ಟುರ್ಬ್ರಹ್ಮ ವದಾಸ್ಥಿತಃ । 
ವೃದ್ಧದ್ವಿಜೋತ್ತಮವಪುಃ ಸಂಶಯೋ ನಾಲ ೧ ಘೋಭವತ್‌ ॥ ೧೨ ॥ 


ಶಿಖೀ ಕೆಮಂಹೆಲುಧೃತೋ ಮೃಗಚರ್ಮೊೋಪವೀತಕಃ | 
ಯಜ್ಞ ಶರ್ಮೆತಿ ಸಂಜ್ಞಾಂ ಚ ಚಕ್ರೇ 5ಸಾವಾತ್ಮನಃ ಪ್ರಭುಃ !(೧೩॥ 


೯. ಮತ್ತು ಮಾಯೆಖಯುಂದ ನಾರದನನ್ನು ಮುಗ್ಧನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ದನು. ಮಹಾರಾಜ! ನಾರದನು ಕೂಡ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಇವನ್ನೇ ಕೇಳಿದನು 

೧೦. * ದೇವಾ ! ನನಗೆ ಇನ್ನಾವ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ 
ಆದುದರಿಂದ ಮಾಯೆಯನ್ನು ತಿಳಿ :ಯಪದಿಸು iii wD ಆಮೇಲೆ ವಿಷ್ಣುವು 
ಎದ್ದು ಶ್ಲಿ ಶ್ವೇತ ದ್ವೀಪಕ್ಕೆ ತೆರಳಿದನು. 


೧೧. ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಅಂಗುಳ್ಳಗ್ರದಿಂದ ನಾರವನನ್ನು ಹಿಡಿಮ 


ಕೊಂಡು ಹೋಗುವಾಗ ತಾನು ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಧರಿಸಿದನು. 


೧೨. ವಿಷ್ಣುವು ಸಾಕ್ಸ್ಟಾತ್‌ ಖುಗ್ಬೇದ ಸ್ವರೂಪಿಯಂತಿದ್ದು ಬ್ರಹ್ಮನಂತೆ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ ತ್ತಾ ವ ಜಾ ಹ್ಮಣನ ವೇಷವನ್ನು ಧರಿಸಿ ದ್ಚು ದರಿಂದ ಯಾರಿಗೂ 


ಆತನೇ ವಿಷ್ಣು. ಎಂಬ ಸಂಶಯಕ್ಕೆ ಆಸ್ಪ ವವಾಗಲಿಲ್ಲ. 


[s Ws 


೧೩. ಅಲ್ಲದೆ ಆಗ ಪ್ರಭುವು ಶಿಖಾಧಾರಿಯಾಗಿ ಕಮಂಡಲುವನ 
ಧೆರಿಸಿ, ಕೃಷ್ಣಮೃಗಚರ್ಮವನ್ನು ಉಪವೀತವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ತನಗೆ 
ಸೆ ನಾಮಥೇಯವನನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಂಡನು. 
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ಕೃತ್ವಾಪಿ ಕುಶತಂತ್ರಗ್ರಪೆನಿತ್ರಕೈತೆಲಕ್ಷಣಂ । 
ಆಯೆಯೌಾ ಸ ಮಹೀಪೈಷ್ಠೆಂ ಜಂಬೂದ್ವೀಸೆಂ ಚಚಾರ ಹೆ ॥ ೧೪ ॥ 


ವೈದಿಶಂ ನಾಮ ನಗರಂ ವೇತ್ರವತ್ಯಾಸ್ತಟೀ ಶುಭೆಂ । 
ತಸಿ ನೃ ದೋದ್ಯಮಪರೋ ಧನಧಾನ್ಯ ಸಮೃ ದ್ಧಿಮಾನ್‌ ॥ ೧೫ ॥ 


ಗೋಮಹಿಷ್ಯಜಸಂಪೊರ್ಣಂ ಪೆಶುಪಾಲ್ಕೇನ ಸಂಸ್ಥಿತಃ । 
ಹಲಕರ್ಮವನೃಷಾಸಕ್ತೋ ವೈಶ್ಯ ಜಾತಿರನಿಂದಿತಃ ॥ ೧೬ ॥ 


ಗೃಹೆಕೆರ್ಮಣಿ ತನ್ನಿಷ್ಠಃ ಸೀರಭದ್ರ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಃ । 
ತೆಸ್ಕಾಂತಿಕೇ ಹರಿಃ ಸಾಕ್ಸಾನ್ನ್ಮಾರದೇನ ಸಹಾಗತಃ 8೧೭ 0 
ಶೇನಾಸ್ಯಾಸನಸನಾ ನೈ ಸಮರ್ಥೇನ ಕೃತಾದರೌ । 
ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಕೇನಾಫ 8೦ ತುಭ್ಯಂ ಸಾಧ್ಯಮನ್ನಂ ನ ಸಾಧ್ಯತೇ ॥೧೮॥ 


೧೪. ದರ್ಭಾಗ್ರಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಪವಿಶ್ರವನ್ನು, ಧರಿಸಿ, ಪ್ರಥಿವಿಗೆ 
ಬಂದು ಜಂ ಬೂದ್ವೀಪದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. 








೧೫. ವೇತ್ರಾ ವತೀ ಎಂಬ ನದೀತೀರದಲ್ಲಿ ಪವಿತ್ರವಾದ ವೈದಿಶ ಎಂಬ 
ನಿದ್ದಿ ತು. ಅಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ, ಉದ್ಯೋಗಪರನಾಗಿಯೂ ಧನಧಾನ್ಯ 
೦ಪತ್ತು ಗಳಿಂ ದ ಕೂಡಿದವನಾಗಿಯೂ, 


೧೬-೧೭. ಗೋ ಮಹಿಷಿ, ಅಜ ಇವುಗಳಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಪರು 
ಪಾಲನ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಕೊಡಿದವನಾಗಿಯೂ, ಕೃಷಿ, ಕೈಗಾರಿಕೆ ಈ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತ ಚ ಷವಿತ ತ್ರವೈಶ್ಯ ಕುಲೋತ್ಸ ನ ಹ ಗ್ಯ ಹೆಸ್ಕ ನೂ ಆದ ಸೀರಭದ್ರ 
ನೆಂಬವನಿದ್ದನ ನು. ಬಾ ೨ ಹೈಣನೇಷಧಾರಿಯಾದ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀ ಜು ನಾರದಸಹಿತನಾಗಿ 
ಅವನಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದನು. 


೧೮-೧೯. ಆ ಸೀರಭೆದ್ರನು ಅವರನ್ನು ಆಸನಾದಿ ಸನ್ಮಾ ಶನಗಳಿಂದ ಗೌರ 

“ ನಮಗೆ ಬೇಕಾದೆ ಅಡಿಗೆಯನ್ನು ನೀವೇ ತಯಾರಿಸಿ ತೂಲು ವಿರೋ ? 
i ನಾವುಮಾಡಿದ ಅನ್ನವು ನಿಮಗೆ ರುಚಿಸುವುದೋ? Kp ಪ್ರಶ್ನ 
ಸಿದನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ 4] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನ ವಾಸ್ಮದೀಯಂ ಯುಸ್ಮಾಕೆಂ ರೋಚಶೇನ್ಹಂ ತತೋ ಹರಿಃ । 


ಪ್ರಹಸ್ಯ ಪ್ರದದೌ ತಸ್ಮೈ ವರಂ ದ್ವಿಜನರೋ ಮಹತ್‌ HOF 
ಉನ್ನಮ್ಯ ವಕ್ತ್ರಂ ಪ್ರೋವಾಚ ದೇವಸೆಂಸ್ತುತಯಾ ಗಿರಾ । 

ಸಂತು ತೇ ಬಹವಃ ಪುತ್ರಾಃ ಕ್ಷೇತ್ರ ವ್ಯಾಪಾರ ಬುದ್ಧಯಃ ॥೨೦॥ 
ಪಶುಪಾಶಗೃಹಾಸಕ್ತಾಃ ಶತಾರ್ಧಬಲವಾಹನಾಃ । 

ತೇಷಾಂ ಪುತ್ರಾಶ್ಚ ಪೌತ್ರಾಶ್ಚ ಕೃಷಿವೃದ್ಧಿ ಪ್ರವರ್ಧಕಾಃ ॥ ೨೧॥ 
ತ್ವಂ ಚ ವೃತ್ತಿಶಶೈರ್ನಿತ್ಯಂ ವರ್ಧಸ್ವ ಸ್ವಜನಾವೃತಃ | 

ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಸ ಜಗನ್ನಾಥೋ ವಾಸುದೇವಃ ಸನಾರದಃ ॥ ೨೨॥ 


ಶ್ರೇತ್ರೀೇ ಗೋಸ್ವಾಮಿನಾಮಾನಂ ದ್ವಿಜಂ ದದೃಶತುಶ್ಚ ತೌ। 
ದರಿದ್ರಂ ಹಲಕರ್ಮಾರ್ತಂ ಮೇಘಫ್ಯಾಜ್ಕೋಪೆಸ್ಕರಾರ್ದಿತಂ ॥ ೨೩ ॥ 


ಭಾಗೀರಥ್ಯಾಸ್ತಟೀ ರಮ್ಯೇ ನೇಣಿಕಾಗ್ರಾಮುಸನ್ನಿಧ್‌ । 
ತೃಣಗುಲ್ಮಲತಾಚ್ಛನ್ನ ಸ್ಷೇತ್ರೇ ಚಿಂತಾಕುಲೋ ಹಿ ಸಃ ॥ ೨೪ ॥ 


ಆಗ ದ್ವಿಜವೇಷಧಾರಿಯಾದ ಹರಿಯು ನಕ್ಕು, ಅವನಿಗೆ ಮೊಡ್ಡವರವನ್ನು ಸಂಭಾ 
ವೆ ಮಾಡಿದನು. 


೨೦-೨೪. ಅವನ ಮುಖವನ್ನು ಎತ್ತಿ ದೇವಸ್ತುತೃವಾದ ಮಾತಿನಿಂದ 
4 ವ್ಯವಸಾಯಾಸಕ್ತರಾಗಿರುತ್ತಾ ಪಶುಪಾಲನ ಗೃಹಕೃತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರೂ, 
ಅಶ್ವಾರೋಹಿಗಳಿಗೆ ಆದ ಅನೇಕ ಪುತ್ರರು ನಿನಗೆ ಜನಿಸಲಿ. ಅಲ್ಲದೆ ಅನರ ಪುತ್ರ 
ಪೌತ್ರರೂ ಕೃಷಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಇತೋಪ್ಯತಿಶಯವಾಗಿ ವೃದ್ಧಿ ಮಾಡಲಿ. ನೀನೂ 
ಶೂಡ ಅನೇಕ ಜೀವನೋಪಾಯಗಳಿಂದ ಬಂಧುಸಮೇತನಾಗಿ ವೈದ್ಧಿಹೊಂದು ತ 
ಎಂದು ಹೇಳಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷುವು ನಾರದಸಮೇತನಾಗಿ ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಟನು. 
ಮುಂದಿ ಹೊಲದಲ್ಲಿ ವೃಷಭಾದಿಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಲು ನೆಟ್ಟಿದ್ದ ಗೂಟವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಕೃಷಿ ಸಂಭಾರಗಳಿಂದ ಪೀಡಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾ, ಸುಂದರವಾದ ಭಾಗೀರಥಿಯದಡ 
ದಲ್ಲಿರುವ ವೇಣಿಕಾ ಎಂಬ ಗ್ರಾಮದ ಹೆತ್ತಿರ-ತೃಣ ಗುಲ್ಮ ಲತಾದಿಗಳಿಂದ 
ಆಚ್ಛಾದಿತವಾದ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೃಷಿಕರ್ಮದಿಂದ ಬಳಲಿ, ದರಿದ್ರನಾಗಿ ಜೆಂತಾಕುಲ 
ನಾದ ಗೋಸ್ವಾಮಿ ಎಂಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ನೋಡಿದನು. 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತ ರಪರ್ಷ 


ತಾಭ್ಯಾಂ ಸೆಂಪ್ರಾರ್ಥಿತೋ ವಿಪ್ರೋ ಭೋಜ್ಯಂ ಪ್ರಾದಾಚ್ಚೆ ಕಿಂಚನ । 
ಸಕಾಶಂ ತವ ಸೆಂಪ್ರಾಪ್ತೌ ದೂರಾದತಿಥಿಧರ್ಮಿಣೌ ೪ ೨೫॥ 


ಇತ್ಯುಕ್ತೋ5ಸೌ ದ್ವಿಜಕ್ರೇಷ್ಮೋ ಹಲಕರ್ಮಂ ವಿಧಾಯ ತತ್‌ । 
ಆಜಗಾಮ ಗೃಹಂ ತೂರ್ಣಂ ತಾಭ್ಯಾಂ ಸಹ ಸಸಂಭ್ರೆವಂಂ ll ೨೬ ॥ 


ಚಪ್ರೀ ಚೈವಾದರಂ ಭಕ್ತ್ವಾ ಸ್ವಯಮಾಸನ ಸತ್ಯ್ರ್ರಿಯಾಂ । 


ಹಾದಶೌಚಂ ತಥಾಭ್ಯೆಂಗಂ ಕೃತ್ವಾನ್ನಂ ಚೆ ಸುಸೆಂಸ್ಕೈತಂ ॥ ೨೭ ॥ 


2 


ಹ ಪಕ್ನಾ, ಸತನಯೋ ಭೋಜ್ಯಂ ಭಕ್ತಿಂ ಚಕಾರ ಸಃ । 
ಭುಕ್ತೆಭೋಜ್ಕೌ ಚ ಶರ್ನರ್ಯಾಂ ಸುಖಂ ಸುಪ್ತೌ ನಿಶಾತ್ಯಯೇ ॥ ೨೮ ೪ 


ಪ್ರಯಾತೌ ವದಶುಃ ಶ್ರೇಷ್ಮೆಂ ವರಂ ತಸ್ಮೈ ದ್ವಿಜಾತಯೇ | 
ಮಾತೇ ಭವತು ಗೋಸ್ವಾಮಿನೈದಾಚಿದಪಿ ಕರ್ಷಣಂ ॥ ೨೯ ॥ 


೨೫-೨೬, ಆಗ ಇವರಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥಿತನಾದ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಅವರಿಗೆ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಭೋಜ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟನು. ಅದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಅವರು “ ನಾವು ಅತಿಥಿ 
ಗಳಾಗಿ ದೂರದೇರದಿಂದ ನಿನ್ನ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುತ್ತೇವೆ?” ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿ 
ಆದ್ವಿಜೋತ್ತಮನು ಆದಿನದ ಕೃಷಿಕರ್ಮವನ್ನು ಪೂರೈಸಿ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಅವರೊಡನೆ 
ಸಂಭ್ರಮದೊಡನೆ ತನ್ನ ಮನೆಗೆ ಬಂದನು. 


೨೭-೩೧. ಆಮೇಲೆ ಸ್ವಯಂ ಭಕ್ತಿ ಸಮೇತನಾಗಿ ಅವರಿಗೆ ಪಾದ್ಯ, ಆಸನ 
ಅಭ್ಯೆಂಗನಾಮ್ಯುಪಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿ ಆದರದಿಂದ ರುಚಿಕರವಾದ ಭೋಜನವನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಿ ತಾನೂ ಸಹ ಪತ್ಲೀಪುತ್ರ ಸಮೇತನಾಗಿ ಭುಂಜಿಸಿದನು. ಮಹಾವಿಷ್ಣು 
ವೂ ನಾರದನೂ ಭೋಜನಾನಂತರ ಆ ರಾತ್ರಿ ಅಲ್ಲಿಯೇಇದ್ದು ಸುಖವಾಗಿ ನಿದ್ರಿಸಿ 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಅಲ್ಲಿಂದಮುಂಡೆ ಹೊರಟರು. ಆಗ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು 6 ಎಲ್ಫೈ 
ಗೋಸ್ಟಾಮಿಯೇ ! ಇತಃಪರ ನಿನಗೆ ವ್ಯವಸಾಯವು ಫಲಿಸದೇ ಹೋಗಲಿ; ಓ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ ! ನಿನಗೆ ಇನ್ನು ಮೇಲೆ ಧಾನ್ಯವೂ ಇಂಥ ಮಕ್ಕಳೂ ನನ್ನ ಅನು 
ಗ್ರಹೆದಿಂದಾಗದಿರಲಿ ?' ಎಂದು ಹೇಳಿ ನಾರದನಿಂಡೊಡಗೂಡಿ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ 
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ಅಭ್ಯಾಯೆ 4] ಭನಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಮಾ ಧಾನ್ಯಂ ಮಖಸಂತಾನಂ ಮತ್ತ ತ್ಸ ಸಾದಾದ್ದಿಜೋತ್ತಮ । 
ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಜಗ್ಮತುಸ್ತೂರ್ಣಂ ಪುನಃ ಪಪ್ರಚ್ಛ ನಾರದಃ Hao 


ಕಿಮಿದಂ ವದೆ ದೇವೇಶ ಶಾಪರೂಪೋ ವರಸ್ತ್ವಯಾ । 
ಭದ್ರ ಗೋಸ್ವಾಮಿನೇ ದತ್ತಃ ಕಿಂಚ ವೈಶ್ಯೇ ತಥಾವಿಧಃ H ೩೦೪ 


ಇತ್ಯುಕ್ತಃ ಪ್ರಾಹ ದೇನೇಶಃ ಶೃಣು ನಾರದಮದ್ವೆ ಚಃ । 
ಪರಮಾರ್ಥಂ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯೇಹಂ. ತವ ಸಂಶಯಕರ್ತನಂ ॥೩೨॥ 


ಸಂವತ್ಸ ರೇಣ ಯತ್ಪಾಪಂ ಮತ್ತ ತ ೈಘೌತೀ ಸಮಾಚರೇತ್‌ । 
ತದಹ್ನೈಕೇನ ಕುರುತೇ ಲಾಂಗಲೀ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ WEN 


ಅತೋರ್ಥಂ ಕೃಷಿಸಾಲ್ಕೇನ ನರಕಂ ಯಾತಿ ಲಾಂಗಲೀ । 
ತದಭಾವಾನ್ನ ಕೆಲ್ಪಃ ಸ್ಯಾತ್ತೇನ ಮೋಸ್ಷೋ ಮಯಿ ಧ್ರುವಂ 18೩೪॥ 








ಹೊರಟು ಹೋದನು. ಆಗ ನಾರವನು ಮಹಾವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಕುರಿತು “ ದೇವೇಶ ! 
ಗೋಸ್ಟಾಮಿಗೆ ಇಂತಹೆ ಶಾಷರೂಪವಾದ ವರನನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವೆ. ಸೀರಭವ್ರ 
ನೆಂಬ ವೈಶ್ಯನಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯ ವರವನ್ನು ಕೊಟ ನಿದ್ದೀಯೆ ಇದು ಹೇಗೆ ಸಮಂಜಸ 


ವಾದೀತು?' ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದನು. 


೩೨. ಅದಕ್ಕೆ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು " 
ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ನನ್ನು ಮಾತನ್ನು ಕೇಳು. ನ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 


ಲೈ ನಾರದನೇ ! ನಿನ್ನ ಸಂಶಯ 
ನಗೆ ಇವರ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು 


( 


೩೩. ಮತ್ಸ್ಯಘಾತಿಯು ಒಂದು ಸಂವತ್ಸರದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಷಾಪವನ್ನು 
ಗಳಿಸುವನೋ ಅಷ್ಟನ್ನೇ ಕೃಷಿಕನು ಒಂದುದಿನದಲ್ಲಿ ಸಂಪಾದಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೩೪. ಆದುದರಿಂದ ವ್ಯವಸಾಯಗಾರನು ಕೃ ಹಿಯಿಂದ ಪಾಪ 
ಭಾಗಿಯಾಗುವನು. ಆ ಕ ಫಷ ಭಾವದಿಂದ ಪ RR Rl 
ವಾಗಿಯೂ ನನಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಮೋಕ್ಷಹೊಂದುವನು. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಸರ್ಹ 


ಮಯಿ ಭುಕ್ತೇ ಪ್ರಸನ್ನೇ ವಾ ಕೋ ನಿಕೇಷೋತಸ್ಯ ನಾರದ । 
ಯದಿ ಸ್ವರ್ಗೋ*ಥವಾ ಮೋಸ್ಷೋ ನ ಸಂಪಜ್ಯೇತ ತದ ಥಾ ೩೫ 


ಇದಾನೀಂ ಹಲಕಾಲುಷ್ಕೈಃ ಸೀರಭೆದ್ರೋ ನವಿಚೇಷ್ಟಿತೈಃ। 
ಬಹುಪಾಪಪ್ರಸಂಗೇಸ ಘೋರಂ ನರಕಮೇಷ್ಯತಿ ॥ ೩೬ ॥ 


ಸಪುತ್ರಸೌತ್ರಸಂತಾನೋ ಹೈತೋರ್ಥ4ಸ್ತದ್ದ ಹೇ ಮಯಾ । 
ನ ಭುಕ್ತ ೦ ಪ ಚೆ ವಿಶ್ರಾಂತೆಂ ವಿಶ್ರಾಂತೆಂ ದ್ವಿಜವೇಶ್ಮನಿ ೫ ೩೭ ॥ 


ಸೋಪಿ ದ್ವಿಜೋ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಸೆಂಸಾರಾದುತ್ತರಿಸ್ಯತಿ | 
ಇತ್ಯೇವಂ ಸೆಂವಡೆಂತೌ ಚ ಜಗ್ಮತುರ್ಮಾರ್ಗಮಂತ್ತಮಂ ॥೩೮॥ 


ಕಾನ್ಯ ಕುಬ್ಬಸ [ ಸಾಮೀಪೈೆ «ಸರಃ ಶೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಪಶ್ಯ ತಾಂ। 
ಜಾ ಚ ಜಾರ ಚಕ್ರ ವಾರ ತತಾ ಏತ ೩೯ ॥ 


೩೫. ಸ್ವರ್ಗವಾಗಲಿ ಮೋಕ್ಷವಾಗಲಿ ಲಭಿಸದಿದ್ದ ಮೇಲೆ ನಾನು ಭುಂಜಿ 
ಸಿದ್ದರಿಂದ ಅಥವಾ ಪ್ರಸನ್ನನಾದುದರಿಂದ ಆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಏನು ಪ್ರಯೋಜನ. 


೩೬-೩೮. ಈಗ ಸೀರಭದ್ರನು ಕೃ ಕರ್ಮದಿಂದ ಪಾಪವನ್ನು ಗಳಿಸಿ 
ಕೊನೆ ಘೋರನರಕದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ತ್ತ ಸಮೇತನಾಗಿ ದುಃಖವನ್ನನು 
ಭವಿಸುವನು. ಅವನ ಗೃಹೆಸ ಸಂಪತ್ತನ್ನೆಲ್ಲಾ ನ ಇನು ಹರಣಮಾಡಿರುವೆನು. ಅವನ 


ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಭೋಜನ ಮತ್ತುವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನ ನುಭವಿಸಿಲ್ಲ. ಗೋಸ್ವಾಮಿ 
ಎಂಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಲ್ಲಿ ಭುಂಜಿಸಿದೆನು. ಮತ್ತು ವಿಶ್ರಾ ಂತಿಯನ್ನ ನುಭವಿಸಿದೆನು. 
ಆದುದರಿಂದ ಓ ಮಹರ್ಷಿ ನಾರದನೇ! ಆ ಬ್ರಾಹ ನಾನು ed ಮುಕ್ತ 
ನಾಗುವನು '? ಎಂದು ಹೇಳಿ ಸಕದ ಕೊಡಗೂಡ ಸನಾ ಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ಹೊರಟನು. 


೩೯. ಅವರು ಕ್ರಮೇಣ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಕನ್ಯಾಕುಬ್ಜ ದೇಶದ ಸಮಾಪ 
ಲ್ಲಿ ಹೆಂಸಕಾರಂಡವ ಪಕ್ಷಿಗಳಿಂದ ಕಿಕ್ಕಿರಿದುದಾಗಿಯೂ ಚಕ್ರವಾಕ ಪತ್ಸಿಗಳಿಂದ 
ಶೋಭಿತವಾಗಿಯೂ ಪದ್ಮಿನಿ, ಕಲ್ಹಾರ, ರಕ್ತೋತ್ಸಲ, ಶುಕ್ಲೋತ್ಸಲ ಮತ್ತು 


Kl LS 


ದ್ಮಪತ್ರ ಇವುಗಳಿಂದ ಆಚ್ಛಾದಿತವಾಗಿಯೂ ಮತ್ಸ್ಯ್ಯಕೂರ್ಮಾದಿ ಜಲಜಂತು 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾಗಿ ಇದ್ದುದು. 
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ಪದ್ಮಿನೀಜಲಕೆಲ್ಲಾರ ರಕ್ತೋತ್ಸಲಸಿತೋತ್ಪಲೈಃ । 
ಭಾದಿತಂ ಪದ್ಮಿಸೀಪೆತ್ರೈರ್ಮತ್ನೈೈಃ ಕೂರ್ಮೈರ್ಜಲೋದೃವೈಃ ೪೪೦। 


ತಟ್ಟಿ ರಮ್ಮೈರ್ಫನೈರ್ವ್ಯಸ್ಷೈಃ ಕೇತಕೀಖಂಡಮಂಡಿತೆಂ । 
ಕೇತಕೀ ಕುಸುಮಾಮೋದೈರ್ಲಕುಚೈಸ್ತ ಟಮಂಡಿತೈಃ ೬ ೪೧॥ 


ದಾತ್ಮೂಹಶಿಖಭಾರುಂಡಚಕೋರಾದೈೈಶ್ವ ಸಂಕುಲಂ । 
ಕುರವೈಶ್ಚಾತಕೈ ರಮ್ಯುಂ ಕೇಕಾಕುಲನಿನಾದಿತಂ ॥೪೨॥ 


ಜಲಕುಕ್ಕೂಟಿಸಂಗೀತಂ ಹಂಸಸಾರಸಶೋಭಿತಂ । 
ಜೀವಂಜೀವಕಹಾರೀತಚಕೋರೈರುಪಶೋಭಿತಂ 0 ೪೩ ॥ 


ವಶಿಷ್ಠಸ್ಕ ಮುನೇರ್ನಾಮ್ಮ್ನ್ಮಾ ವಿಖ್ಯಾತಂ ಶ್ರೀವುಹೋದಯಂ | 
ಅಸ್ಮಿನ್ನದ್ಯ ಪ್ರವೇಷ್ಟವ್ಯಂ ಮೆಹಾಜನೆವಿನೇಕಿನಾಂ 1 ೪೪ ॥ 


ಸ್ಥಾತನ್ಯಂ ಪುರತಸ್ತೇಷಾಂ ತಸ್ಮಾತ್‌ಸ್ನಾನಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ । 
ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಕೇಶವಃ ಪಾಪಂ ಸೆಸ್ನಾ ಪ್ರಾಗೇನ ತಜ್ಜಲೈಃ ॥ ೪೫ ॥ 


೪೦-೪೨, ಮತ್ತು ಕೇತಕ್ಯಾದಿ ಪುಷ್ಪಗಳ ಸುಗಂಧದಿಂದ ಕೂಡಿದುದಾ 
ಗಿಯೂ, ನಿಬಿಡವಾದ ವೃಕ್ಷಗಳಿಂದ ರಮ್ಯವಾದ ದಡವುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿಯೂ ಭೆರತಿ, 
ನವಿಲು, ಚಕೋರ, ಚಾತಕವೇ ಮೊದಲಾದ ಪಕ್ಷಿ ಸಮೂಹಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾ 
ಗಿಯೂ, ನವಿಲಿನ ಕೂಗಿನಿಂದ ಮನೋಹರವಾಗಿಯೂ, ನೀರುಕೋಳಿಯ ಕೂಗಿ 
ನಿಂದ ಸಮೇತವಾಗಿಯೂ ಹಂಸ ಸಾರಸ ಚಕೋರ ಪಕ್ಷಿಗಳಿಂದ ರಮ್ಯವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಸರೋವರವನ್ನು ಕಂಡರು. 
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೪೩-೪೫. ಆ ವನದಲ್ಲಿ ವಸಿಷ್ಕಖುಷಿಯ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾ 
ಆ ಸರೋವರವನ್ನು ನೋಡಿ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು “ ಎಲ್ಫೆ ನಾರದನೇ! ನಾವು 
ಖುಷಿಸಂದರ್ಶನ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಮೊದಲು ಈ ಸರೋವರದಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ?' ಎಂದು ಹೇಳಿ ಮೊದಲು ತಾನು ಅಲ್ಲಿಳಿದು ಸರೋವರ 


ದಲ್ಲಿ ಸ್ಟಾ ನಮಾಡಿದವು. 
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ಭವಿಸ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಸರ್ಪ 


ಯತ್ತೀರ್ಥಲೋಕೆಂ ವಿಖ್ಯಾತಂ ಸ್ನಾತ್ವಾ ತೀರಂ ಸಮಾಶ್ರಿತಃ । 
ಪ್ರಹರೇ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ನಾರದೋ ಪಿ ಮುದಾ ಯುತಃ ೪ ೫೬ ॥ 


ಆಚನ್ಯು ಸಸ್ನೌ ತೀರ್ಥೀನ ಶ್ಲಣಾತ್ತೀರ್ಥಮವಾಪ್ಯ ಚ । 
ಯಾವದುತ್ತಿಷ್ಠತೇ ಶೋಯಾತ್‌ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಯಹಿರುದಾರಧೀಃ 89೪೭ ॥ 


ತಾವತ್‌ 


ಬ್ರ 
ಎ 
ಯೆ ಸ್ಯಾ ಸ್ತು 


ತ್ವಂ ಸವಾಪನ್ನೋ ನಾರದಃ ಕೇನ ವರ್ಜ್ಯತೇ। 
ನಿಸ್ತೃತೇ ನೇತ್ರೇ ವಕ್ರೈಂ ಚೆಂದ್ರೋಪಮಂ ಶುಭೆಂ 8 ೪೮ ॥ 
ಸ್ಮರಪಾಶೋಸಮ್‌ ಕೆರ್ಣಾ ಕೆಪೋಲೌ ಕನಕೋಜ್ವಲ್‌ । 

ನಾಸಿಕಾ ತಿಲಸೊನೇನ ಕಾಮಚಾಪೋಸಮೇ ಭ್ರುವ್‌ RT 


ದೆಶನಾ ಹೀರಕೈಸ್ತುಲ್ಯಾ ವಿದ್ರುಮಾಭೆಃ ಶುಭಾಧರಃ । 
ಮಯೂರಸ್ಕ ಕಲಾಹೇನ ತುಲ್ಕಂ ಈಚೆನಿಬಂಧನಂ ॥೫೦॥ 


೪೬-೪೭. ಲೋಕದಲ್ಲಿ" ಪ್ರ ಖ್ಯಾತವಾದ ಆ ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ತೀರಕ್ಕೆ ಬಂದಮೇಲೆ ನಾರದನೂ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಆ 
ತೀರ್ಥಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಆಚಮನಮಾಡಿ ತೀರ್ಥಜಲದಲ್ಲಿಳಿದು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಎದ್ದು 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಬಂದನು. 


೪೮. ಆ ಕೂಡಲೆ ಆ ನಾರದನು ಪ್ರೀರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದಿದನು. 
ಆ ಪ್ರೀ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಯಾರಿಂದ ತಾನೆ ವರ್ಣಿಸಲು ಸಾಧ್ಯೆ. ಆ ಸ್ತ್ರೀಯ 
ನೇತ್ರಗಳು ಅತಿ ವಿಶಾಲಗಳಾಗಿದ್ದುವು. ಮುಖವು ಚಂದ್ರ ಸಮವಾಗಿದ್ದಿತು. 


೪೯. ಮತ್ತು ಆ ಪ್ರೀರೂಸದ ಕರ್ಣಗಳು ಸ್ಮರಪಾಶಸಮಗಳಾಗಿಯೂ 
ಮತ್ತು ಕಪೋಲಗಳು ಸುವರ್ಣದಂತೆ ಥಳಥಳಿಸುತ್ತಲೂ ಇದ್ದುವು. 


೫೦. ನಾಸಿಕವು ತಿಲಪುಷ್ಪ ಕಾರವಾಗಿಯೂ, ಹುಬ್ಬುಗಳು ಕಾಮಚಾಪ 
ದಂತೆಯೂ, ಹಲ್ಲುಗಳು ಹೀರಕಸಮನಾಗಿಯೂ, ಅಧರವು ಹವಳದಂತೆಯ್ಕೂ 
ಫೇಶಪಾಶವು ನವಿಲಿನ ಗರಿಯಂತೆಯೂ ಇದ್ದುವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ 4] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಶಂಖರೇಖಾಶ್ರಯೇಣೈನ ಕೆಂತದೇಶೋ ವಿರಾಜತೇ । 


ಮಾಧನೀಲತಯಾ ತುಲ್ಕೌ ಮಂಜೂ ತಸ್ಯಾ ಭುಜೌ ಶುಭೌ ॥೫೧॥ 
ಯುತ್‌ ರಕ್ತೋತ್ಪಲಾಭಾಸೌ ಪಾಣೀ ರಕ್ತನಖಾಂಗುಲೀ । 
ಪೀನಾವತುಂಗತನುಧೃತ್ಮಠಿನ್‌ ಫೆಲಶಕೋಪಮ್‌ೌಾ ॥೫೨॥ 
ಸ್ತನಾವನಿರಲೌ ಸ್ಲಿಗ್ಗೌ ಚಕ್ರವಾಕಯುಗೋಪಮ್‌ೌ । 

ಸ್ಪಲ್ಪಕಂ ಮಧ್ಯದೇಶಂ ತು ಮುಷ್ಟಿಗ್ರಾಹ್ಯಮ ಸಂಶಯಂ 1! ೫೩ರ 


ನಾಭಿಮಂಡಲಗಾಂಭೀರ್ಯಂ ಲಾವಣ್ಯಂ ಕೇನ ವರ್ಣ್ಯತೇ। 
ವಲಿತ್ರಯೇಣ ವಿಕೈತಾ ರೋಮರಾಜಿರ್ವಿರಾಜಿತಾ ॥ ೫೪ ॥ 


ನಯನೇ ಚ ಪುನಸ್ತಸ್ಕಾ ಮೃಗ್ಯಾ ಇವ ಸುಶೋಭನೇ । 
ಥಿತೆಂಬಜೋ ಬಿಂಬಫಲಕೋ ಮನ್ಮಥಾಯತನಂ ಶುಭಂ ॥ ೫೫ ॥ 


೫೧-೫೨. ರೇಖಾತ್ರಯದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಕಂಠದೇಶವು ಶಂಖದಂತೆಯೂ, 
ಮನೋಹರವಾದ ಎರಡು ಶೋಳುಗಳು ವ ಫಿಗೆಯ ಲತೆಯಂತೆಯೂ, ರಕ್ತನಖ 
ಮತ್ತು ಅಂಗುಳಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಹೆಸ್ತಗಳು ಕೆಂವು ನೈದಿಲೆಗಳಂತೆಯೊ ನ್ಪ 
ವಾಗಿಯೂ, ಎತ್ತರವಾಗಿಯೂ ಕಠಿನವಾಗಿಯೂ, ನಿಬಿಡವಾಗಿಯ್ಕೂ ಸ್ಪ್ಪಿಗ 
ವಾಗಿಯೂ ಕಲಶೋಪಮವೂ ಆದ ಎರಡು ಸ್ತನಗಳೂ ಚಕ್ರವಾಕಗಳಂತೆಯೂ 
ಇದ್ದು ವು. 


ಸ್‌ 
» ವಪ 


೫೩-೫೪. ಆಕೆಯ ನಡುವು ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ ಕೇವಲ ಮುಷ್ಟಿ ಗ್ರಾಹ್ಯವೂ 
ಆಗಿದ್ದಿತು. ಅತಿಲಾವಣ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ ಗಂಭೀರವಾದ ನಾಭಿಮಂಡಲದಿಂದ 
ಸಹಿತಳಾಗಿಯ್ಕೂ ತ್ರಿವಳಿಯುಳ್ಳವಳಾಗಿಯೂ, ಸುಂದರವಾದ ರೋನುರಾಜಿ 
ಯುತಳಾಗಿಯೂ, ಇದ್ದಳು. 


೫೫-೫೬. ಮತ್ತು ಆಕೆಯು ಜಿಂಕೆಯಂತೆ ಸುಂದರವಾದ ನಯೆನಸಮೇತ 
ಳಾಗಿಯೂ, ಬಿಂಬಫಲದಂತೆ ಸುಂದರವಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ನಿತಂಬಸಮೇತ 
ಳಾಗಿಯ್ಕೂ ಶುಭವಾದ ಮನ್ಮಥಾಯತನದಿಂದ ಕೂಡಿದವಳಾಗಿಯೂ, ಬಾಳೆಯ 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ೯ 


ರಂಭಾಯುಗ್ಮೋಪಮಾ ವೂರೂ ಸ್ಮರಬಾಣನಿಬಂಧನ್‌ । 
ವಿಷಪರೀತರತಾಯಾಸಖೇದಭಾರ ಸಹೌದೃಢೌ 8೫೬ ॥ 


ನೆವಕುಂದಲತಾಸಾರಸರಲಂ ಸನಿಬಂಧನಂ ॥ 
ಜಂಘಾಯುಗಂ ಮಹಾರಾಜ ಗೂಢಗುಲ್ಭ ಯುಗಂ ತಥಾ 8೫೭ ॥ 


ರಕ್ತಾಂಗುಲೀಲಶಾತಲ್ಪನಖಚಂದ್ರಕಯಾಚಿತಂ । 
ಚರಣಾರವಿಂದಯುಗಲಂ ಸರಕ್ತೆಂ ಸುಪ್ರೆತಿಹ್ಮಿತಂ Hu ೫೮ ॥ 


ಸೈನಂನಿಧಾ ತದಾ ನಾರೀ ಸರ್ವಲಕ್ಷಣ ಪೂಜಿತಾ । 
ಬಭೂವ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರೇಣ ಜಗದ್ವ್ಯಾಮೋಹಕಾರಿಣೀ 1೫೯ ॥ 


ಸ್ನೇರೋದಮಥನೋತ್ತಿರ್ಣಾಂ ಲಸ್ಷ್ಮೀಮನ್ಯಾಮಿಪೋಚ್ಛಿ_್ರಿತಾಂ 1 
ದ್ವಷ್ಟ್ವಾಪ್ಯದರ್ಶನಂ ಪ್ರಾಪ್ತೋ ಮಾಯಯಾ ಮಧುಸೂದನಃ ॥೬೦॥ 


ಕಂಬದಿಂತಿರುವುವೂ ಸ್ಮರಬಾಣ ಸದೃಶವೂ ವಿಷರೀತ ರತಾಯಾಸದುಃಖಸಹನ 
ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವೂ ದೃಢವೂ ಆದೆ ಎರಡು ಊರುಗಳನ್ನು ಉಳ್ಳವಳಾಗಿಯೂ 
ಇದಳು. 


೫೭. ಎಲ್ಫೈೆ ಮಹಾರಾಜನೇ ! ಮತ್ತು ಆ ಪ್ರೀಯು ನವಕುಂದಲತೆ 
ಯಂತೆ ರಸವತ್ತಾದ ಜಂಘಾಯುಗ್ಮಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವಳಾಗಿಯೂ, ತುಂಬಿದ 
ಗುಲ್ಬವುಳ್ಳವಳಾಗಿಯೂ ರಕ್ತವಾದ ಅಂಗುಲಿ ನಖಚಂದ್ರಿಕೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವ 
ಳಾಗಿಯೂ, ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಭೊಸ್ಪರ್ಶವಾಗುವ ರಕ್ಷವಾದ ಚರಣಾರವಿಂದ 
ಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದವಳಾಗಿಯೂ ಇದ್ದಳು. 


೫೯-೬೦. ಹೀಗೆ ಸರ್ವಲಕ್ಷಣಭರಿತೆಯಾದಾ ಸ್ತ್ರೀಯು ಕ್ಷಣಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಲೋಕವ್ಯಾಮೋಹೆಕಳಾದಳು. ಕ್ಷೀರಸಮುದ್ರಮಥನಕಾಲದಲ್ಲುದ್ಧ ವಿಸಿದ ಅಪರ 
ಲಕ್ಷ್ಮಿಯಂತಿರುವ ಆ ಸುಂದರಿಯನ್ನು ನೋಡಿದಮಾತ್ರದಿಂದ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು 
ಮಾಯೆಯಿಂದ ಅಂತರ್ಜತನಾದನು. 
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ಅಭ್ಯಾಯ 4] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸಂಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ಚ ಸಾ ಕಾಲಸಂಗೆರಾಹಾರಿಣೀ ಯಥಾ । 
ಆಸ್ತ ಏಕಾಕಿನೀ ಮುಗ್ಗಾ ಕುರ್ಯಾದ್ದಿ ಗವಳೋಕನಂ ॥1೬೧॥ 


ಅಥಾಜಗಾಮ ತಂ ಬೇಶಂ ನಾಮ್ನಾ ತಾಲಧ್ವಜೋ ನೃಪಃ । 
ಸಹ ಸೈನೆ 4? ಪರಿವೃತಃ ಪುರಂದರ” ಇವಾಮರೈಃ ॥೬೨॥ 


ಗಜಾರೂಥ್ಸೈ ರ್ಹಯಾರೂಢೈ ರಥಾರೂಢೆ ಡ್ಲೈರ್ನರೋತ್ರ ಮೃಃ । 
ನಿಮಾನಯಾನಯುಗ್ಮ ಸ್ಥೆ ಸೈಫಾಂತಃಪುರಿಕಾ ಜನೈಃ ॥ ೬೩ ॥ 


ಧ್ವಜಾತಪೆತ್ರಕಲಿಲೈರನೀಕೈಃ ಪರಿವಾರಿತಃ । 
ತೇನ ಸಾ ಸಹಸಾ ದೃಷ್ಟಾ ನಾರೀ ಕಮಲಲೋಚನಾ Waves 


ಬಭೂವ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರೇಣ ಕೆಂದರ್ಪೆಶರಫೀಡಿತಃ । 
ಕೇಯಂ ಕಸ್ಯ ಕುತಃ ಪ್ರಾಪ್ತಾ ಕಂ ದೇವೀ ನಾಥಮಾನುಷೀ 1 ೬೫॥ 


ಅದೃಷ್ಟರೂಪಾಪ್ಸರಸಾ ಕಾಟಿದ್ದೇವೀ ಸಮಾಗತಾ । 
ಅಹೋರೂಪಂ ಸುರೂಪಾಯಾ ಗೋಚರೇ ಪರಿತಃ ಪುಮಾನ್‌ ॥ ೬೬॥ 





೬೧. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವಳು ಏಕಾಕಿನಿಯೂ ಮುಗ್ಧೆ ಯೂ ಆಗಿ 
ದಿಕ್ಳುಗೆಟ್ಟು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದಳು. 


೬೨-೬೩. ಆಮೇಲೆ ದೇವಸ್ಥೆ ಸೈನ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಇಂದ್ರನಂ 
ನೈನ್ಯದ ದ ಗಜಾರೂಢರಿಂದಲೂ, A SEN ರಥಾರೂಢ 
1. ಗಿ ವಿಮಾನಸ್ಥ ರಾದ ಅಂತಃಪುರ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಂದಲೂ ಧ್ವ 

ತ್ರಧಾರಿಗಳಿಂದಲೂ ಪರಿವೃತ ತೆನಾದ ತಾಲವ್ರಜನೆಂಬ ರಾಜನು ಆ ಇ 
ಬ 


ಊ 
GL 
12೩೬ 


ಅ 
೦ 

[28 
ಮ 
೫ 


(2. ೫ 
‘a 


೬೪. ಅವನು ಆ ಜಲಜಾಕ್ಷಿಯನ್ನು ಸಹಸಾ ನೋಡಿ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಕಾಮಶರಹೀಡಿತನಾದನು. 

೬೫-೬೬. ಅಲ್ಲದೆ ಇವಳಾರು? ಯಾರಮಗಳು? ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದಳು? 
ಇವಳು ದೇವತೆಯೋ ಅಥವಾ ಮಾನವಿಯೋ? ಅಪೂರ್ವಳಾದ ಅಪ್ಸರಸ್ರ್ರೀಯೇ 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿರಬೇಕು. 
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ಭನಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಪ 


ಮುಮೂರ್ಷರ್ಜಾಯಶೇ ಮೋಹಾದನುದಿಗೃಹತೋ ಯಂಥಾ। 
ಇತಿ ಸಂಚಿಂತ್ಯ ಹೃದಯೆ ರಾಜಾ ತಾಲಧ್ವಜೋ50ತಿಳೇ ೬೭ ॥ 


ಉವಾಚ ನಾರೀಂ ಮುಗ್ಧಾಂ ತಾಂ ಶೃಣು ಮದ್ವಚನಂ ಶುಭೇ । 
ಕಾ ತ್ವಂ ಕೆಸ್ಕ ಕುತಃ ಪ್ರಾಪ್ತಾ ದೇಶಮೋತೆಂ ಶಂಚಿಸ್ಮಿತೇ ೬೮0 


ಇತ್ಯುಕ್ತೇ ಸಾಶ್ರು ಚಾರ್ವಂಗೀ ಪ್ರಾಹ ಮಾಂ ವಿದ್ಯಯೋನಿಜಾಂ । 
ಪಿತ್ರಾ ಮಾತ್ರಾ ವಿಹೀನಾಂ ಚ ತಥಾದ್ಯಾಪಿ ಕುಮಾರಿಕಾಂ 1೬೯% 


ನಿರಾಶ್ರಯಾಂ ವಿದಿತ್ತೈನಾಂ ತತೋ ಜಾತಃ ಸ್ಮರಾರ್ದಿತಃ | 
ಆರೋಪ್ಕ ಹೆಯೆಸ್ಪಷ್ನೇ ತಾಂ ತತೋ ರಾಜಾ ಗತೋ ಗೈಹಂ 1೭೦೧ 


ನೀತ್ವಾ ನಿನಾಹಯಾಮಾಸ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತವಿಧಿನಾ ತತಃ । 
ರೇಮೇ ಪ್ರಾಸಾದಶೃಂಗಾಗ್ರೇ ಪರ್ಯಂಕೇ ಸಿತೆಯಾ ತಯಾ nol 


೬೭. ಎಂದು ಆ ತಾಲಧ್ವ ಜನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಯೋಚಿಸಿ ತನ್ನ 
ಸಮಾಪದಲಿರುವ ಆ ಮುಗ್ಧ ಳಾದ ನಾರಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳಿದನು. 


೬೮. “ಎಲೌ ಮಂಗಳಕರಳೇ ! ನೀನು ಯಾರು? ಯಾರ ಮಗಳು? 
ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದಿರುವೆ??? ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದನು. 


೬೯. ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಆ ಸುಂದರಿಯು ಅಶ್ರುಭೆರಿತೆಯಾಗಿ 
“ ನಾನು ಮಾತಾಪಿತೃ ವಿಹೀನಳಾದ ಆಯೋನಿಜೆ. ಅವಿವಾಹಿತೆಯಾದ ಕನ್ನಿಕೆ ಕಿ 
ಎಂದು ಉತ್ತರ ಹೇಳಿದಳು. 


೭೦. ಆದದುರಿಂದ ರಾಜನು ಅವಳನ್ನು ಅನಾಥಳನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದು ಕಾಮ 
ಪೀಡಿತನಾಗಿ ಕುದುರೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿಕೊಂಡು ತನ್ನ ಅರಮನೆಗೆ ಒಯ್ದನು. 


೭೧-೭೪. ತರುವಾಯ ಅಲ್ಲಿ ಅವಳನ್ನು ವಿಧ್ಯುಕ್ತರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಿವಾಹ 
ಮಾಡಿಕೆ-ಂಡು ಶುಭ್ರೆವರ್ಣಳಾದ ಅವಳೊಡಗೂಡಿ ಪ್ರಾಸಾದ ಶೈಂಗಾಗ್ರ ದಲ್ಲಿ 
ಪರ್ಯಂಕದಲ್ಲಿಯೂ ಸುಂದರವಾದ ಉದ್ಯಾನಗಳಲ್ಲೂ ನದಿಯ ಪುಳಿನಸ್ಮಳಗಳಲ್ಲೂ 


34 


ಅಧ್ಯಾಯ ೩] ಭವಿಷ ಮಹಾಪುರಾಣಂ. 


ಉದ್ಯಾನಭವ್ಯಭೂಷಿಸಿಔಕಿ' ಹಂಸಾ ೬58985 ಬಾ; 
ಪರ್ವತಾನಾಂ ನಿತಂಬೇಷು ನಿರ್ದುರೇಷು ಗುಹಾಸು ಚ 8೭೨॥ 


ಪದ್ಮಬಂಡೇಷು ಫುಲ್ಲೇಷು ಶೋಭಿತೇಷು ಸರಸ್ಸು ಚ । 
ಪ್ರಯಾಗಾದಿಷು ತೀರ್ಥೇಷು ನದೀನಾಮಾಶ್ರಮೇಷು ಚ 8೭೩ 


ದಿವ್ಯಾವಸಥರನ್ಯೇಷು ವೇಲಾಕೂಲೇಷು ಪಾರ್ಥಿವಃ । 
ಯಾವದ್ದಾ ಎದಶೆವರ್ಷಾಣಿ ಏಕಾಹಮಪಿ ಭಾರತ ॥೭೪॥ 


ತತಸ್ತ್ರಯೋದಕೇ ವರ್ಷೇ ತಸ್ಕಾ ಗಭೊನಭೆವನ್ಮಹಾನ್‌ । 
ಖತಸ್ಮಿನ್ನರ್ಭಸಂಪೂರ್ಣೇ ಜಾತಂ ದೀರ್ಥಮಲಾಬುಕಂ ೪೭೫ ॥ 


ತದ್ಭೇದಾಹತಕುಂಭೇಷು ಬೀಜಪ್ರಾರೋಹಣಾನ್ನ ರಾಃ । 
ಬಭೂವುರ್ಧಾತುಶೂನ್ಶಾ ವೈ ದಿವ್ಯದೇಹಬಲೋತ್ಕಟಾ ॥೭೬॥ 


ಪಂಚಾಶತ್ಸಂಖ್ಯಯಾ ಜಾತಾ ಉಪಸರ್ಗಾದಿನರ್ಜಿತಾಃ । 
ಆರೂಢಯಾ್‌ೌವನಾಃ। ಸರ್ವೇ ಸುತಾಃ ಸಂಗ್ರಾಮಕೋವಿವಾಃ 8೭೭ ॥ 


ಪರ್ವತ ನಿತಂಬಗಳಲ್ಲೂ, ಗಿರಿನಿರ್ಜರಗಳಲ್ಲೂ ಗುಹೆಗಳಲ್ಲೂ, ವಿಕಸಿತಕಮಲ 
ಗಳುಳ್ಳ ಮನೋಹರವಾದ ಸರೋವರಗಳಲ್ಲೂ, ಪ್ರಯಾಗಾದಿ ತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲೂ, 
ನದೀಸಮಾಪಸ್ಥಿತ ಆಶ್ರಮಗಳಲ್ಲೂ, ದಿವ್ಯಭವನಗಳಲ್ಲೂ, ಸಮುದ್ರ ತೀರ, ನದೀ 
ಡದ ಮುಂತಾದ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷಕಾಲ 
ರಮಿಸಿದನು. 


೭೫. ಆ ಮೇಲೆ ಹದಿಮೂರನೇ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಅವಳಿಗೆ ಮಹತ್ತಾದ 
ಗರ್ಭೋದಯವಾಯಿತು. ನವಮಾಸ ತುಂಬಿದ ಮೇಲೆ ಆ ಗರ್ಭದಿಂದ ದೀರ್ಫ 
ವಾದ ಸೋರೆಯ ಕಾಯಿಯಂತಿರುವ ಒಂದು ಅಂಡವು ಉದ್ಭವಿಸಿತು. 


೭೬-೭೭. ಅದನ್ನು ಭೇದಿಸಲು ಒಳಗಿದ್ದ ಬೀಜಪ್ರರೋಹದಿಂದ ದಿವ್ಯ 
ಬಲದಿಂದ ಕೂಡಿದವರಾಗಿಯೂ ಇಂದ್ರಿಯ ಶೂನ್ಯರಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಐವತ್ತು 
ಪುರುಷರು ಜನಿಸಿದರು. ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಯುವಕರಾದ ಮೇಲೆ ಯುದ್ಧ ವಿಶಾರದ 
ರಾದರು. 


ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ತೇಷಾಂ ಪುತ್ರಾಶ್ಚೆ ಸೌತ್ರಾಶ್ಚ ಬಭೂವುಃ ಸುರಸತ್ತೆಮಾಃ । 


ಯುಯುಧುಃ ಶರಸಂಘಾತೈಶ್ಚಕ್ರ ಶೂಲಾಸಿಪಟ್ಟ ಶೈಃ 1 ೭೮ ೬ 


ಹಯ್ಯೆರನ್ಯೈರ್ಗಜೈರನ್ಯೈಃ ಕ್ರೋಧಾಂಧಾಃ ಕೌರವಾ ಇವ । 
ಪಾಂಡನೈಃ ಸಹ ಸಂಗ್ರಾಮೇ ಯುಯುಧುಃ ಕ್ಷಯಮಂಜಸಾ ॥೭೯॥ 


ಸಪದಾತಿಗಜಾರೋಹಾಃ ಸಾಂತಃ ಪುರಯುಗೇಚ್ಛಯಾ | 
ವಿನೇಶುರಬ್ಬಿಮಾಸಾದ್ಯೆ ಸಿಂಧೂನಾಂ ಪ್ರವಹಾ ಇವ ೪೮೦॥ 


ಸಾಸಿಸಬಲವಿಸ್ತಾರಾಃ ಸದರ್ಪಾಃ ಸಮಹೇಚ್ಛ್ರಯಾ | 
ಇಂದ್ರಲೋಕೋಪಮಂ ಸರ್ವಂ ಕುಲಂ ನಷ್ಟಂ ಕ್ಷಣಂ ತದಾ un ೮೧ ॥ 


ಸಂದೃಶ್ಯ ನಾರದೀಯ್ಯೈಷಾ ವಿನಷ್ಟು ಸ್ವಕುಲಾರಣೇ | 
ರುರೋದ ಸ್ನೇಹಸಂಯುಕ್ತ್ವೈಃ ರಸೈಃ ಫೆಲುಷಯಾ ಗಿರಾ ಕಿ ಲ೨॥ 


ಹಾದೈವ ಹಾನಿಧೇ ಪಾಪ ಹಾ ಕ್ಪತಾಂತ ನಮಸ್ಕೃತ। 
ದರ್ಶಯಿತ್ವಾ ವಿಧಾನಂ ಮೇ ಪುನನೇಇತ್ರೇ ಹೃತೇ ತ್ವಯಾ ॥ ೮೩॥ 





೭೮-೮೧. ಅವರ ಪುತ್ರಪೌತ್ರರೂ ಸಹ ಶರಸಂಘಾತಗಳು ಮತ್ತು ಚಕ್ರ, 
ಶೂಲ, ಖಡ್ಗ ಪಟ್ಟಿ ಶಾದ್ಯಾಯುಧೆಗಳ ಸಮೇತ ಹೆಯ ಗಜಾಧ್ಯಾರೂಢರಾಗಿ 
ಕೌರವರು ಪಾಂಡವರೆಂಬಂತೆ ದೇವತೆಗಳೊಡನೆ ಯುದ್ಧಮಾಡತೊಡಗಿ ನದೀ 
ಪ್ರವಾಹವು ಸಮುದ್ರ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿ ಲಯಹೊಂದುವಂತೆ ಚತುರಂಗ ಬಲ 
ಸಮೇತರಾಗಿ ನಾಶವಾದರು. ಸ್ಪರ್ಗೋಪಮವಾದ ಆ ಕುಲವು ಕ್ಷಣಮಾತ್ರ ದಲ್ಲೇ 
ನಾಶವಾಯಿತು. 


೮೨ ೮೪. ಆ ನಾರದೀಯ ಪ್ರೀವೃಕ್ತಿಯು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ವಂಶವು 
ನಿರ್ಮೂಲವಾದುದನ್ನು ಕಂಡು “ಹಾ ದೈವವೇ! ಹಾ ವಿಧೀ! ಹಾ ಕೃತಾಂತ 
ನಮಸ್ಕೃತ ! ನೀನು ನನಸೆ ಪ್ರಥಮತಃ ನಿಧಿಯನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಆಮೇಲೆ ನೇತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದೆಯಾ'' ಎಂದು ಪ್ರಲಾಪಿಸುತ್ತಾ ದುಃಖಿತಳಾಗಿ ಉರಸ್ಲಾಡನ 


ಹ 
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ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಸ್ವಮುರೋ ಹಸ್ತೈರ್ಜಘಾನ ಭೈಶದುಃಖತಾ । 
ಭೂಮೌ ಮೂರ್ಫಾತುರಾ ಭೂತ್ವಾ ಪುನಃ ಪ್ರಾಪ್ತಾ ವಿಚೀತನಂ ॥ ೮೪ ॥ 


ಸೋಸಿ ರಾಜಾ ವಿಷಣ್ನೋ5ಸಾ ನಿರ್ವಿಣ್ಣಃ ಶೋಕಸಾಗರೇ । 
ಭೂಮ್‌ ಫಿಪತಿತೋ ದುಃಖಾದ್ರುರೋದ ಭೃ ಶದುಃಖಿತಃ ॥ ೮೫ ॥ 


ವಿಷಣ್ಣೋ ಮಂತ್ರಿಭಿಃ ಸಾರ್ಧಂ ವೃೈದ್ಧಶೋಕೇನ ಸಂಯುಂತಃ । 
ಏತಸ್ಮಿನ್ನಂತರೇ ನಿಷ್ಲುರಾಜಗಾಮ ದ್ವಿಜೈಃ ಸಹ ॥ ೮೬ ॥ 


ದ್ವಿಜನೇಷಪರಿಚ್ಛೆನ್ನ ಉಪವಿಷ್ಟುಃ ಸುಖಾಸನೇ । 
ತತಃ ಪುರಸ್ನರೋ ಭೂತ್ವಾ ಚಕ್ರೇ ಧರ್ಮಾರ್ಥದರ್ಶನೆಂ 1H ೮೭ರ 


ಕಿಂ ರೋದನೇನ ಬಹುನಾ ಯುವಯೋಕ ಕ್ಲೇಶೆಕಾರಿಣಾ । 
ಶ್ರೂಯತಾಂ ವಿಷ್ಣು ಮಾಯ್ಕೈಷಾ ಸ್ವಸ್ನದೃಷ್ಟಧನೋಪಮಾ ॥ ೮೮ ॥ 


ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ಮೂರ್ಛೆಹೊಂದಿ ಅಳುತ್ತಾ ಪ್ರನಃ 
ತೆ ಮಂ pS) pe) 
ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ದುಃಖಿಸುತ್ತಿದ್ದಳು. 


೮೫. ಮಂತ್ರಿಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಆ ತಾಲಧ್ವಜನೆಂಬ ರಾಜನೂ 
ಮಃಖಿತನಾಗಿ ಶೋಕಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದವನಾಗಿ ಭೂಮಿಯ ದೆ 
ರೋದನಮಾಡತೊಡಗಿದನು. 


30; 
ಣಿ 
¢ [ಈ 


೮೬. ಇಷ್ಟರೊಳಗೆ ದ್ವಿಜವೇಷಧಾರಿಯಾದ ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಪರಿವೃತನಾಗಿ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದನು. 


೮೭-೮೮. ಅಲ್ಲಿದ್ದ ಆಸನವನ್ನಲಂಕರಿಸಿ ಓ ದಂಪತಿಗಳೇ! ಕ್ಲೇಶಕಾರಿ 
ಯಾದ ಈ ರೋದನದಿಂದ ಏನು ಪ್ರಯೋಜನ? ಪುತ್ರಾದಿಗಳೆಂದರೆ ಸ್ವಪ್ನ 
ದೃಷ್ಟ ನಿಧಿ ಸಮಾನವಾನ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮಾಯೆಯಲ್ಲವೇ ! 
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ಭವಿಸ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಪ 


ಶೋಭನೇ ಯಾದೃಶಃ ಶೋಕಃ ಕೃತಃ ಸಂಸಾರಸಾಗರೇ । 
ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ಭೂತಾನಾಂ ಪರಿಣಾನೋಯಮೀದೃಶಃ 8೮೯ ॥ 


ಪುರಂಡರಸಹಸ್ರಾಣಿ ಚಕ್ರವರ್ತಿಶತಾನಿ ಚ । 
ನಿರ್ವಾಹಿತಾನಿ ಕಾಲೇನ ಪ್ರದೀಪ ಇವ ವಾಯುನಾ 1೯೦1 


ಯೇಪಿ ಶೋಷಯಿತುಂ ಶಕ್ತಾಃ ಸಮಂದ್ರಂ ಗ್ರಾಹಸಂಕುಲಂ । 
ಕುರ್ಯುಶ್ಚ ಕರಯುಗ್ಮೇನ ಚೂರ್ಣಂ ಮೇರುಂ ಮಹೀತಲೇ 8೯೧ 


ಉದ್ಭರ್ತುಂ ಧರಣೀಸಂಜ್ಞಾಂ ಗ್ರಹೀತುಂ ಚಂದ್ರಭಾಸ್ಕರೌ । 
ಪ್ರವಿಷ್ಟಾಸ್ತೇ ತು ಕಾಲೇನ ಕೈತಾಂತೆವದನಂ ತದಾ ॥೯೨॥ 


ದುರ್ಗಸ್ತ್ರಿಕೂಟಿಃ ಪರಿಖಾಃ ಸಮುದ್ರಾಃ । 

ರೆಕ್ಲಾಂಸಿ ಯೋಧಾ ಧನದಾಚ್ಚೆ ವಿತ್ತಂ ॥ 

ಮಂತ್ರಶ್ಚ ಯಸ್ಕೌಶನಸಾ ಪ್ರಣೇತಃ। 

ಸರಾವಣೋ ದೈ ವವಶಾದ್ವಿಷಣ್ಣಃ ॥೯೩॥ 








ರ್ಳ. ಎಲ್ಫೈ SER ! ನೀನು ಸಂಸಾರಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನ ಳಾಗಿ 
ಎಂತಹ ದುಃಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವೆಯೋ ಈ ಚ ಖವು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಿಗೂ ಸಮಾನವಾದ್ದು. 


೯೦. ಗಾಳಿಯಿಂದ ದೀಪ ಆರುವಂತೆಯೇ ಸಾವಿರಾರು ಇಂದ್ರರೂ, 
ನೂರಾರು ಚಕ್ರವರ್ತಿಗಳೂ ಕಾಲದಿಂದ ನಾಶವಾಗಿದ್ದಾರೆ. 


೯೧-೯೨. ಮಕರಾದಿ ಹಿಂಸ್ರ ಜಲಜಂತುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸಮುದ್ರವನ್ನು 
ಯಾರು ಶೋಷಣೆಮಾಡಲು ಶಕ್ತರೋ, ಯಾರು ಕರಯುಗ್ಮಗಳಿಂದಲೇ ಮೇರು 
ನನ್ನು ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಎಸೆಯಲು ಸಮರ್ಥರೋ, ಭೂಮಿಯನ್ನು 
ಎತ್ತುವುದಕ್ಕ್ಯೂ ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯರನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೂ » ಯಾರು 
ಶಕ್ತರೋ ಅಂತಹವರೂ 'ಕಾಲವಶರಾಗಿರುವರು. 


೯೩. ಯಾವನಿಗೆ ತ್ರಿಕೂಟಾಚಲವೇ ದುರ್ಗವೂ ಸಮುದ್ರಗಳೇ ಕಂದರ 
ಗಳೂ ರಾಕಸರೇ ಭಟರೂ ಕುಬೇರನಿಧಿಯೇ ಧನವೂ, ಶುಕ್ರಾಚಾರ್ಯದಿಂದ 
ಮಂತ್ರೋಸದೇಶವೂ ಆಗಿತ್ತು, ಅಂತಹ ರಾವಣನೇ ವಿಧಿವಶನಾದನು. 
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ಅಭ್ಯಾಯ 4) ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸಂಗ್ರಾಮೇ ಗಜತುರಗೆಸಮಾಕುಲೇ$ಪಿ ವಾದಾ । 

ದಗ್ನ್‌ ವಾ ಗತನಿವರೇ ಮಹೋದಧೌ ವಾ॥ 

ಸರ್ವೈರ್ವಾ ಸಹ ವಸತಾಮುದೀರ್ಣಕೋಸೈ | 

ರ್ನಾಭಾವ್ಯೋ ಭವತಿ ಕೆದಾಚಿದೇವ ನಾಶಃ Hou 


ಪಾತಾಲಮಾವಿಶತು ಯಾತು ಸುರೇಂದ್ರಲೋಕ । 

ಮಾರೋಹತು ಕ್ಲಿತಿಧರಾಧಿಸತಿಂ ಸುಮೇರುಂ ॥ 
ಮಂತ್ರೌಷಧಿಸಪ್ರಹರಣೈಶ್ಚ ಕರೋತು ರಕ್ಷಾಂ । 

ಯದ್ಭಾವಿ ತದ್ಭವತಿ ನಾಥ ವಿಭಾನಿಶೋತಸ್ಮಿ ॥೯೫॥ 


ರೋದಿತಿ ಕಶ್ಚಿದಥಾಶ್ರುಧೌತಾನನ ಗುರುತರ ಶೋಕನಿಹ್ವಲಃ । 
ಪ್ರನಿಕಟಿಚರಣವಾನಸಿ ನೃತ್ಯತಿ ಕಶ್ಚಿ ದ್ಹರ್ಮಾದಿನಿಗ್ರಹಃ PFN 


೯೪. ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಗಜ ತುರಗಾವೃತನಾಗಿದ್ದರೂ, ವೀರವಾದಗ್ರಸ್ತನಾಗಿ 
ದ್ದರೂ, ಅಗ್ನಿ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿದ್ದರೂ, ಮಹಾಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ 
ದ್ದರೂ, ಕೋಷಿಷ್ಯರಾದ ಆನೇಕರಿಂದ ಸುತ್ತುವರಿಯಲ್ಪಟ್ಟ ದ್ದರೂ, ಭಾವ್ಯವು 
ಎಂದಿಗೂ ಆಗದು. 


೯೫. ಅಂತಹವನಿಗೂ ವಿನಾಶವು ಎಂದಾದರೂ ಸಂಭವವು. ಪಾತಾಲ 
ವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಲಿ, ಸುರೇಂದ್ರಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಲಿ. ಪರ್ವತಾಧಿಪತಿಯಾದ 
ಮೇರುವನ್ನಾ ರೋಹಣಮಾಡಲಿ, ಮಂತ್ರ, ಬಷಧಿ, ಆಯುಧ ಮೊದಲಾದ ರಕ್ಷಣೆ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರಲಿ. ಅಂತಹವನಿಗೂ ಯಾವುದಾಗಬೇಕೆಂದು ಹಣೆಯಬಒರಹೆ 
ವಿದೆಯೋ ಅದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಆಗದೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


೯೬. ಇಂತಹ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಅಶ್ರುಧಾರಾಸಹಿತನಾಗಿ ಶೋಕ 
ವಿಹ್ಟಲನಾಗಿ ಆಳುವನು. ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಧರ್ಮಾದಿಶರಣನಾಗಿ ಎದೆಗೆಡದೆ 
ಕುಂಠಿತಚರಣನಾಗಿದ್ದರೂ ನರ್ತನಮಾಡುವನು. 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪೆರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ಷ್ಜ 


ಗಾಯತಿ ಹೃದಯಹಾರಿ ಸುಖನಿರ್ಭರಮಾಯತ ವಿಸ್ತೃತಾಧಕೋಲುಧಿಕೆಂ 
ಸಾರ ಏಷ ರಂಗೋದರಗತನಜಪಟಹಾಕಾಮ ಏವಾಯಂ 1೯೭% 


ಇತ್ಯೇವಂ ಧರ್ಮಮಂದ್ದಿಶ್ಯ ವಿಷ್ಣುಃ ಸಂಸಾರಚೇಷ್ಟಿತಂ | 
ತೂಷ್ಮೀಂ ಬಭೂವಾನುಪದಂ ತತಸ್ತೇ ದ್ವಿಜಪುಂಗವಾಃ ॥೯೮॥ 


ಉತ್ತಿಷ್ಠ ಸ್ನಾಹಿ ಪುತ್ರಾಣಾಂ ಪ್ರಕುರುಷ್ವ್‌ರ್ಪ್ವದೇಹಿಕಂ । 
ಮಾ ಶೋಕಂ ನಿಷ್ಣುಮಾಯ್ಯೆ ಷಾ ವಿಷ್ಣುನಾ ನಿರ್ಮಿತಾ ಸ್ವಯಂ 8೯೯ ॥ 


ಇತ್ಯುಕ್ತಾ ಚಾರುಸರ್ವಾಂಗೀ ಸ ಬಭೊವಾಚಲಃ ಪುಮಾನ್‌ । 
ಸ ಏಷ ಸದೃಶಾಕಾರೋ ನಾರದಸ್ತತ್ಸೃಣೋತ$ಭವತ್‌ H ೧೦೦ 


ಸೋ ಸಿ ರಾಜಾ ದದರ್ಶಾಥ ತೆಂ ಸಮಂತ್ರಿಪುರೋಹಿತಃ । 
ಸಾಂತಃಪುರಮಿದಂ ಸರ್ವಮಿಂದ್ರಜಾಲೋಪೆಮೆಂ ಕ್ಷಣಾತ್‌ ॥೧೦೧॥ 


೯೭. ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಸುಖನಿರ್ಭರನಾಗಿ ಹೃದಯಂಗಮವಾಗಿ ಹಾಡುವನು. 
ಇವು ಹೈದಯರಂಗಗತನಾದ ಜೀವನಟನ ಕಾಮಪಟಹದ ಸಾರ; 


೯೮-೯೯. ಎಂದು ಧರ್ಮವನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಸಂಸಾರ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಭೋಧಿಸಿ 
ಸುಮ್ಮನಾದನು. ಆಮೇಲೆ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮರು “ ಏಹಿ ನಾರೀಮಣಿಯೇ |! 
ಏಳು; ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಪುತ್ರರಿಗೆ ಔರ್ಧ್ವದೇಹಿಕಕರ್ಮವನ್ನುಮಾಡು. ಶೋಕ 
ವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸು; ಇದು ವಿಷ್ಣುವಿನಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಮಾಯೆಯು”? 
ಎಂದುಹದೇಶಿಸಿದನು. 


೧೦೦. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಸರ್ವಾಂಗಸುಂದರಳಾದಾ ಪ್ರೀಯು ತತ್‌ಕ್ಷಣ 
ದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವದಂತೆ ಪುರುಷಾಕಾರದ ನಾರದವ್ಯಕ್ತಿಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿತು. 


೧೦೧-೧೦೩. ಆ ರಾಜನೂಕೂಡ ಮಂತ್ರಿ ಪುರೋಹಿತರಿಂದಲೂ ಅಂತಃ 
ಪ್ರರ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಂದಲೂ ಒಡಗೂಡಿ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರ ದಲ್ಲೇ ಇಂದ್ರಜಾಲದಂತೆ ನಡೆದು 
ಹೋದ ಈ ಸಮಸ್ತಕಾರೈವನ್ನೂ ಮತ್ತು ಜಟಾಭಾರದಿಂದೆ ಭೆಯಜನಕ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩) ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನಾರದಂ ಮುನಿಶಾರ್ದೊಲಂ ಜಬಾಭಾರಭೆಯಾನಕೆಂ । 
ಗೌರೆವರ್ಣಂ ಜ್ವಲಂತೆಂ ಚೆ ಬ್ರಾಹ್ಮ್ಮಾ ಲಕ್ಸ್ಮ್ಯಾ ನಿರಾಜಿತಂ ॥೧೦೨ ॥ 


ಶಿಖಾ ಕಮಂಡಲುಧರಂ ವೀಣಾದಂಡೆಕೆರಂ ತಥಾ । 
ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರೇಣ ಶುಭ್ರೇಣ ಕೌಪೀನಾಚ್ಛಾದನೇನ ಚ। 
ಪಾದುಕಾಭ್ಯಾಂ ಸ್ಥಿತಂ ತೀರೇ ಸರಸೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಇಸನೇ ॥೧೦೩॥ 


ಸಂಪ್ರಗೃಹ್ಯ ಕರಾಗ್ರೇಣ ಜಗಾಮಾದರ್ಶನಂ ಹರಿಃ । 
ಅಂಬರೇಣ ಸುರೈಃ ಸಾರ್ಧಂ ತೆಸ್ಮಾದ್ದೇಶಾದ್ಯುಧಿಷ್ಮಿರ ॥ ೧೦೪ ॥ 


ಶ್ರೇತದ್ವೀಪಮಥಾಸಾದ್ಯ ಪ್ರಾಹ ದೇವೋ ಮುನಿಂ ನೃಪ । 
ದೇವರ್ಷೇ ಯತ್ತ್ತಯಾ ಸೃಷ್ಟಂ ಪೂರ್ವಂ ಮಾಯಾಕಥಾಂ ಪ್ರತಿ8೧೦೫॥ 


ಮಾಯಾ ಯಯೇದೃಶೀ ಮಾಯಾ ಯತ್ಸ್ವರೂಪಾ ಯದಾತ್ಮಿಕಾ । 
ಸಾತೇಮಾಯಾ ಮಯಾ ಬ್ರಹ್ಮನ್ವೈಸ್ನವೀ ಸಂಪ್ರದರ್ಶಿತಾ 1 ೧೦೬ ॥ 


ನಾಗಿಯೂ, ಶುಭ್ರವರ್ಣನಾಗಿಯೂ, ಬ್ರಹ್ಮನರ್ಚಸ್ಸಿನಿಂದ ಜ್ವಲಿಸ್ತುರತಿವವ 
ನಾಗಿಯೂ, ಶಿಖಾ ಕಮಂಡುಲವೀಣಾಧಾರಿಯಾಗಿಯೂ, ಶುಭ್ರವಾದ ಉಪವೀತ 
ಳೌಪೀನಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದವನಾಗಿಯೂ, ವಾದುಕಾಸಮೇತನಾಗಿಯೂ ತಟಾಕದ 
ತೀರದಲ್ಲಿ ನಿಂತಿದ್ದ ಮುನಿವರ್ಯುನಾದ ನಾರದನನ್ನು ನೋಡಿದನು. 


೧೦೪. ಎಲೈ ಯುಧಿಷ್ಠಿರೇ! ಆಗ ಶ್ರೀ ಮಹಾಎಷ್ಣುವು ನಾರದನ 
ಕೈಯನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ದೇವತೆಗಳ ಸಮೇತನಾಗಿ ಆಕಾಶಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಹೊರಟು ಅದೃಶ್ಯನಾದನು. 


೧೦೫. ಆಮೇಲೆ ವಿಷ್ಣುವು ಶ್ವೇತದ್ವೀಪವನ್ನು “ಸೇರಿ ಎಲೈ ದೇವರ್ಷಿ 
ಯಾದ ನಾರದನೇ ! ನೀನು ಮೊದಲು ಮಾಯೆಯೆಂದರಿ ಯಾವುದು? ಅದು 
ಎಂತಹುದು? ಅದರ ಸ್ವರೂಪವೇನು? ಎಂದು ಮಾಯಾವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಶ್ನ 


ಯಿ Ral 
ಸಿದ್ದೆಯಷ್ಟೆ. 


೧೦೬-೧೦೭. ಆ ಮಾಯೆಯು ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಷವಾದುದು. ಮತ್ತು 
ಸಂಬಂಧಿಯಾದುದು. ಅದು ಇಂತಹುದು ಎಂದು ನಿನಗೆ ಈಗ ವಿಶದವಾಗಿ 
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ಏವಮುಕ್ತಾ ಮುನಿನರಂ ಡೇನದೇವೋ ಜನಾರ್ದನಃ । 
ಬಭೂವಾಂತರ್ಹಿತಸ್ಸದ್ಯೋ ದೇವರ್ಷೆೇಸ್ತ್ರಸ್ಕ ಪಶ್ಯತಃ 8 ೧೦೭ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಮಿರ ಸಂವಾದೇ ಮಾಯಾದರ್ಶನಂ ನಾಮ 
ತೃತೀಯೋ*ಧ್ಯಾಯಃ 


ತೋರಿಸಿದ್ದೇನೆ''ಎಂದು ಹೇಳಿ ಆ ನಾರದನು ನೋಡುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ ದೇವದೇವ 
ನಾದ ಜನಾರ್ದನನು ಅಂತರ್ಧಾನಹೊಂದಿದನು. 





ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಉತ್ತರಪರ್ವದ ಮೂರನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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ಶ್ರೀಃ ॥ 


ಕಣಾ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಚೆತುರ್ಥೊೋಆಧ್ಯಾಯಃ 


n ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ದೇನತ್ಚಂ ಮಾನುಷತ್ವಂ ಚ ತಿರ್ಯೆಕ್ತ್ವೈೆಂ ಕೇನ ಕರ್ಮಣಾ । 
ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಪುರುಷಃ ಕೇನ ಗರ್ಭವಾಸಂ ಸುದಾರುಣಂ HON 


ಗರ್ಭಸ್ಥಶ್ಚ ಕಿಮಶ್ನಾತಿ ಕೆಥಮುತ್ರದ್ಯತೇ ಪುನಃ । 
ದತ್ತ್ಯೋತ್ಕಾನಾದಿಕಾನ್ದೋಷಾನ್ಗಥಂ ತರತಿ ದುಸ್ತರಾನ್‌ un 


ಬಾಲಭಾವೇ ಕಥಂ ಪುಷ್ಟಿಃ ಸ್ಕಾದ್ಯುವಾ ಕೇನ ಕರ್ಮಣಾ । 
ಕುಲೀನಃ ಕೇನ ಭವತಿ ಸುರೂಪಃ ಸುಧನಃ ಕಥಂ Ha 





ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
2 ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ--“ಎಲೈ ಕೃಷ್ಣನೇ !ಪ್ರ 
ಯಾವ ಕರ್ಮದಿಂದ ದೇವತ್ವವನ್ನೂ, ಮನುಷ್ಯತ್ವವನ್ನೂ, ತಿರ್ಯಗ್ಸಾವ 
ವನ್ನೂ ಹೊಂದುವನು? ಯಾವ ಕರ್ಮದಿಂದ ದಾರುಣವಾದ ಗರ್ಭವಾ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುವನು? 


2೩4 
₹೬ 
[3 

೧೦ (1? 
೬ 


೨. ಗರ್ಭೆದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಅವನಿಗೆ ಆಹಾರವು ಯಾವುದು? ಅವನು ಇ 
ಉತ್ಪ ತ್ರಿಯಾಗುವುಮ ಹೇಗೆ? ದುಸ್ತರವಾದ ದತ್ತೋಧಥ್ಸಾನಾದಿ ದೋಷಗಳಿಂದೆ 
ಹೇಗೆ ನಿರ್ಮುಕ್ತನಾಗುವನು? 


ಜೂ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಪೋಷಿತನಾಗುವನು? ಯಾವ ಕರ್ಮರಿಂದ 
ಯುವಕನಾಗುವನು? ಕುಲೀನನೂ ಸುರೂಪನೂ ಢನಿಕನೂ ಹೇಗೆ ಆಗುವನು? 


48 


ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಜ 
ಕಥಂ ದಾರಾನವಾಪ್ನೋತಿ ಗೃಹಂ ಸರ್ವಗುಣೈರ್ಯುತಂ। 
ಪಂಡಿತಃ ಪುತ್ರವಾಂಸ್ತ್ಯಾಗೀ ಸ್ಯಾವಾಮಯ ವಿವರ್ಜಿತಃ Hv 


ಕಥಂ ಸುಖೇನ ಮ್ರಿಯತೇ ಕಥಂ ಭುಂಕ್ತೇ ಶುಭಾಶುಭಂ । 
ಸರ್ವಮೇವಾಮಂಲಮತೇ ಗಹನಂ ಪ್ರತಿಭಾತಿಮೇ HB 


॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಶುಭೈರ್ದೇನತ್ವಮಾಪ್ನೋತಿ ಮಿಶ್ರೈರ್ಮಾನುಷತಾಂ ವ್ರಜೇತ್‌ । 
ಅಶುಭೈಃ ಕರ್ಮಭಿರ್ಜಂತುಸ್ತಿರ್ಯಗ್ಕೋನಿಷು ಜಾಯತೇ ೫೬ 0 


ಪ್ರಮಾಣಂ ಶ್ರುತಿರೇವಾತ್ರ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮವಿನಿಶ್ಚಯೇ । 


ಪಾಪಂ ಪಾಪೇನ ಭವತಿ ಪುಣ್ಯಂ ಪುಣ್ಯೇನ ಕರ್ಮಣಾ ॥೭॥ 





೪. ಪತ್ನ್ನೀಪ್ರಾಸ್ತಿಯ ಕ್ರಮ ಹೇಗೆ? ಸರ್ವಗುಣಗಳಿಂದ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ 
ಗ್ರಹಸ್ಥಾಶ್ರಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ಹೊಂದುವನು? ಅವನು ಪಂಡಿತನೂ, ಪುತ್ರ 
ವೆಂತನೂ, ತ್ಯಾಗಶೀಲನೂ ನೀರೋಗಿಯೂ ಹೇಗೆ ಆಗುವನು? 


೫. ಯಾವ ಕರ್ಮದಿಂದ ಅನಾಯಾಸವಾದ ಮರಣವು ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗು 
ವುದು? ಶುಭಾಶುಭಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಅನುಭವಿಸುವುದು? ಎಲ್ಫೈ ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ! ಇವೆಲ್ಲವೂ ನನಗೆ ಗಹನವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವುದು?” ಎಂದನು. 


೬. ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--“ಎಲ್ಫೈ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ ! 
ಪ್ರಾಣಿಯು ಶುಭಕರ್ಮದಿಂದ ದೇವತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದುವುದು. ಸಮಪ್ರಧಾನ 
ಗಳಾದ ಶುಭಾಶುಭಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದುವುದು. ಅಶುಭ ಕರ್ಮ 
ಗಳಿಂದೆ ತಿರ್ಯಗ್ಯೋನಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದು. 


೭. ಈ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮ ನಿರ್ಣಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರುತಿಯೇ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವು ಮತ್ತು 
ಪ್ರಮಾಣವು. ಪಾಪಕರ್ಮದಿಂದ ಪಾಪಜನ್ಮವೂ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮದಿಂದ ಪುಣ್ಯ 
ಜನ್ಮವೂ ಲಭಿಸುವುದು. 
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ಯೆತುಕಾಲೇ ತದಾ ಭುಕ್ತಂ ನಿರ್ದೋಷಂ ಯೇನ ಸಂಸ್ಥಿತಂ । 
ತದಾ ತದ್ವಾಯುನಾ ಸ್ಪೃಷ್ಟಂ ಸ್ತ್ರೀರಕ್ತೇನೈಕತಾಂ ವ್ರಜೇತ್‌ ೪೮॥ 


ವಿಸರ್ಗ ಕಾಲೇ ಶುಕ್ರಸ್ಕ ಜೀವಃ *ರಣಸಂಯುತಃ । 
ಭೃತ್ಯಃ ಪ್ರವಿಶತೇ ಯೋನಿಂ ಕರ್ಮಭಿಃ ಸ್ಪೈೇರ್ನಿಯೋಜಿತಃ tn 


ತಚ್ಛು )ಕ್ರೆರಕ್ತಮೇಕೆಸ್ಮಮೇಕಾಹಾತ್ಕಲಲಂ ಭವೇತ್‌ । 
ಪಂಚರಾತ್ರೇಣ ಕಲಲಂ ಬುದ್ದುದಾಕಾರತಾಂ ವ್ರಜೇತ್‌ ॥೧೦॥ 


ಬುದ್ಭುದಂ ಸಪ್ತರಾತ್ರೇಣ ಮಾಂಸಹೇಶೀ ಭವೇತ್ತತಃ ! 
ದ್ವಿಸಸ್ತಾಹಾದ್ಭನೇಶ್ಸೇಶೀ ರಕ್ತಮಾಂಸೈರ್ದ್ವಢಾಂಚಿತಃ ॥೧೧॥ 


ಬೀಜಸ್ಯೇವಾಂಕುರಾಃ ಹೇಶ್ಯಾಃ ಪಂಚೆವಿಂಶತಿರಾತ್ರತಃ । 
ಭವಂತಿ ಮಾಸಮಾತ್ರೇಣ ಪಂಚಧಾ ಜಾಯತೇ ಪುನಃ ॥ ೧೨೫ 





೮. ಭೋಜನಮಾಡಿದೆ ನಿರ್ಮಷ್ಟವಾದ ಅನ್ನವು ಶುಕ್ರವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿ 
ಸಿದ್ದು ಖುತುಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ನಿಷಿಕ್ತವಾದಾಗ ಅಲ್ಲಿರುವ ವಾಯು 
ಸಂಬಂಧೆದಿಂದೆ ಪ್ರೀ ರಕ್ತದೊಡನೆ ಐಕ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವುದು. 


೯. ರೇತೋವಿಸರ್ಜನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರ ನಿಯಮ್ಯವಾದ ಜೀವನು. 
ತನ್ನ ಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯ ಸಮೇತನಾಗಿ ರೇತಃಸಂಸರ್ಗಿಯಾಗಿದ್ದು 
ಯೋನಿಪ್ರವೇಶಮಾಡುವನು. 


೧೦. ಆ ಶುಕ್ರ ಶೋಣಿತಗಳು ಮಿಶ್ರಿತಗಳಾಗಿ ಏಕತ್ರ ಇದ್ದು, ಒಂದು 
ದಿನದಲ್ಲಿ ಕಲಲವೆಂಬ ಗರ್ಭಪಿಂಡವಾಗುವುದು. ಐದು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಕಲಲವು 
ಬುದ್ದು ದಾಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದುವುದು. 


೧೧. ಆ ಬುದ್ದು ದವು ಏಳು ರಾತ್ರಿಗಳೊಳಗೆ “ ಪೇಶಿ'' ಎಂಬ ಮಾಂಸದ 
ಮೊಟ್ಟೆ ಯಾಗುವುದು. ಹದಿನಾಲ್ಯು ರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಪೇಶಿಯು ರಕ್ತಮಾಂಸ 
ಗಳಿಂದೆ ಘಟ್ಟ ಯಾಗುವುದು. 


೧೨-೧೩. ಬೀಜವು ಅಂಕುರಿಸುವಂತೆ ಇಪ್ಪತ್ತೈದನೆಯ ರಾತ್ರಿಯಿಂದ 
ಒಂದು ತಿಂಗಳವರೆಗೆ ಆ ಪೇಶಿಯು ಅಂಕುರಾವಸ್ಥೆಗೆ ಬರುವುದು. ಅಲ್ಲಿಂದ 
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ಗ್ರೀವಾ ಶಿರಶ್ನೆ ಸ್ಕಂಧಶ್ಚ ಪೃಷ್ಠವಂಶಸ್ತ್ರಥೋದರಂ । 
ಮಾಸದ್ವಯೇನ ಸರ್ವಾಣಿ ಕ್ರಮಶಃ ಸಂಭವಂತಿ ಚ 1 ೧೩0 


ತ್ರಿಭಿರ್ಮಾಸೈಃ ಪ್ರಜಾಯಂತೇ ಸದ್ರವ್ಯಾಂಕುರ ಸೆಂಧಯೆಃ । 
ಮಾಸ್ಕೆಶ್ಚತುರ್ಭಿರಂಗುಲ್ಯಃ ಪ್ರಜಾಯೆಂತೇ ಯಂಾಕ್ರವಂಂ 1೧೪ ॥ 


ಮುಖಂ ನಾಸಾ ಚೆ ಕರ್ಣೌ ಚೆ ಜಾಯಂತೇ ಪಂಚಮಾಸಕ್ಕೆಃ | 
ದಂತಪಂಕ್ತಿಸ್ತಫಾ ಗುಹ್ಯಂ ಜಾಯಂತೇ ಚ ನೆಖಾಃ ಪುನಃ ೧೫ ೪ 


ಕರ್ಣೌಚ ರಂದ್ರಸಹಿತೌ ಷಣ್ಮಾಸಾಭ್ಯಂತರೇಣ ತು। 
ಪಾಯುರ್ಮೇಢ್ರಮುಪಸ್ಕಶ್ನ ನಾಭಿಶ್ವಾಪ್ಯುಪಜಾಯತೇ ॥ ೧೬ ॥ 


ಸಂಧಯೋ ಯೇ ಚೆ ಗಾತ್ರೇಷು ಮಾಸೈರ್ಜಾಯಂತಿ ಸಪ್ತಭಿಃ । 
ಅಂಗಪ್ರತ್ಯಂಗಸಂಪೂರ್ಣಃ ಶಿರಃ ಕೇಶಸಮನ್ವಿತಃ ॥ ೧೭ ೬ 


ಎರಡು ತಿಂಗಳೊಳಗೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಗ್ರೀವ, ಶಿರಸ್ಸು, ಸ್ವಂಧ್ಕ ಪೃಷ್ಠವಂರ 
ಉದರ ಇವು ಆವಿರ್ಭವಿಸುವುವು. 


೧೪. ಮೂರು ತಿಂಗಳಿನೊಳಗೆ ಅಂಗಸಂಧಿಗಳು ಉದ್ದ ವಿಸುವುವು. 
ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅಂಗುಲಿ (ಬೆರಳು) ಗಳು ಹುಟ್ಟುವುವು. 


೧೫-೧೬. ಐದನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮುಖ, ನಾಸಿಕ ಮತ್ತು 
ಕರ್ಣಗಳು ಏರ್ಪಡುವುವು. ಆರನೆಯ ಪಿಂಗಳಿನೊಳಗೆ ಹಲ್ಲಿನ ವನಡೂ ನಖ 
ಮತ್ತು ಕರ್ಣ ರಂಧ್ರಗಳೂ ಉಂಟಾಗುವುವು. 


೧೭. ಏಳನೆಯ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಅವಯವಗಳ ಸಂಧಿ ಸ್ಲಾನಗಳೂ, 
pus ಇಂ ೪ 
ಪಾಯ್ಕು ಶಿಶ್ನ, ಉಪಸ್ಕ, ನಾಭಿ ಇವುಗಳೂ ಏರ್ಪಡುವುವು. ಶರೀರದ ಕೀಲು 
ಗಳೂ ಉದ್ಭ ವಿಸುವುವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ವಿಭಕ್ತಾನಯವಃ ಪುಷ್ಪಃ ಪುನರ್ಮಾಸಾಷ್ಟಕೇನ ಚ । 
ಪಂಚಾತ್ಮಕಸಮಾಯುಕ್ತಃ ಪರಿಪಕ್ವಃ ಸ ತಿಷ್ಮತಿ ॥ ೧೮ ॥ 


ಮಾತುರಾಹಾರವೀರ್ಯೆೇಣ ಸಷಡ್ತಿಧೇನ ಸ ತಿಸ್ಮತಿ । 
ರಸೇನ ಪ್ರತ್ಯಹಂ ಬಾಲೋ ವರ್ಧತೇ ಭರತರ್ಷಭ ೧೯ ॥ 


ತತ್ತೇsಹೆಂ ಸಂಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಯಥಾಶ್ರುತಮರಿಂದವು । 
ನಾಭಿಸೂತ್ರನಿಬಂಧೇನ ವರ್ಧತೇ ಸ ದಿನೇ ದಿನೇ ॥೨೦॥ 


ತತಃ ಸ್ಮೃತಿಂ ಲಭೇಜ್ಞೀವಃ ಸಂಪೂರ್ಣೆಖಸ್ಮೀ ೦ಚ್ಛರೀರಕೇ 1 
ಸುಖಂ ಖು ವಿಜಾನಾತಿ ನಿದ್ರಾಸ್ತಪ್ನಂ ಪುರಾಕೃತಂ ೨೧ 


ಮೃತಶ್ವಾಹಂ ಪುನರ್ಜಾತೋ ಜಾತಶ್ಚಾಹಂ ಪುನರ್ಮ್ಮತಃ । 
ನಾನಾಯೋಸಿಸಹಸ್ರಾಣಿ ಮಯಾ ದೃಷ್ಟಾನಿ ತಾನಿ ವೈ ೨೨ ॥ 


೧೮. ಎಂಟನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಗ ಪ್ರ ತೃಂಗ ಸಹಿತವಾಗಿಯೂ, ಶಿರಸ್ಸು 
ಮತ್ತು ಕೇಶಗಳಿಂದ ಸಮೇತವಾಗಿಯೂ, ನಿರದವಾಗಿ ಕಾಣುವ ಅವಯವವುಳ್ಳ 
ದ್ಹಾಗಿಯೂ ಗರ್ಭವು ಪ್ರಷ್ಠ ವಾಗುವುದು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪಾಂಚಭೌತಿಕವಾದ 
ಗರ್ಭ ಶರೀರವು ಪರಿಪ ಪಕ್ಚವಾ ಸುವುದು. 


೧೯-೨೦. ಎಲ್ಫೈ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ! ತಾಯಿಯು ಸೇವಿಸಿದ ಆಹಾರದ ಷಡ್ರಸ 
ಳು ಗರ್ಭೆ ೯ಸ್ಥವಾದ ಶಿಶುವಿನ ನಾಭಿ ಸೂತ್ರದ ಮೂಲಕ ಸೇರಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ 
ದಿ ಹೊಂದುವುದು. ಎಲೈ ಶತ್ರು pe ಈ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ .ತಿಳಿದಿರು 
ಸಿ ನಿನಗೆ ಯಥಾಶ್ರು ತವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತೇನೆ. 


ಹ 


8 

ವೃದ್ಧಿ 

ವುದ 
೨೧. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಶರೀರವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಮೇಲೆ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯು 


ಸ್ಮೃತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದು. ಮತ್ತು ಸುಖ, ದುಃಖ, ಸ್ವಷ್ಟ ಇವುಗಳನ್ನೂ 
ಪೂರ್ವಕರ್ಮ ಮೊದಲಾದುವುಗಳ ಅರಿವನ್ನೂ ಹೊಂದುವುದು. 


೨೨. ನಾನು ಮೊದಲು ಮೃತಿಹೊಂದಿ ಪುನಃ ಜನಿಸಿದ್ದೆ ನು. ಜನ್ಮವೆತ್ತಿ 
ಪುನಃ ಮರಣ ಹೊಂದಿದೆ. ಅನೇಕ ಸಹಸ್ರಯೋಫಿಗಳನ್ನು ನಾನು 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ಜ 


ಅಧುನಾ ಜಾತಮಾತ್ರೋತಹೆಂ ಪ್ರಾಪ್ತಸಂಸ್ಥಾರ ಏವ ಚೆ । 
ಏತಚ್ಛ್ರೇಯಃ ಕೆರಿಷ್ಕಾಮಿ ಯೇನ ಗರ್ಭೇ ನ ಸಂಶ್ರಯಃ ೧೨೩8 


ಗರ್ಭಸ್ಥ ಶ್ಲಿಂತಯೇ ದೇನಮಹಂ ಗರ್ಭಾದ್ವಿನಿಃಸೃತಃ । 
ಅಧ್ಯೇಷ್ಯೇ ಚತುರೋ ಮೇದಾನ್ಸಂಸಾರವಿನಿವರ್ತಕಾನ್‌ 8 ೨೪॥ 


ಏವಂ ಸ ಗರ್ಭದುಃಖೇನ ಮಹತಾ ಪರಿಪೀಡಿತಃ । 
ಜೀನಃ ಕರ್ಮನಶಾದಾಸ್ತೇ ನೋಹ್ಷೋಪಾಯಂ ವಿಚಿಂತೆಯೆನ್‌ ॥ ೨೫ ೪ 


ಯಥಾ ಗಿರಿನರಾಕ್ರಾಂತಃ ಕಶ್ಚಿದ್ದುಃಖೇನ ತಿಷ್ಕತಿ । 
ತಥಾ ಜರಾಯುಣಾ ಬೇಹೀ ದುಃಖೇ ತಿಷ್ಮತಿ ಚೇಷ್ಟಿತಃ ॥ ೨೬ ॥ 


ಪತಿತಃ ಸಾಗರೇ ಯದ್ವದ್ದುಃಖೈರಾಸ್ತೇ ಸಮಾಕುಲಃ । 
ಗರ್ಭೋದಕೇನ ಸಿತ್ತಾಂಗಸ್ತಥಾಸ್ತೇ ವ್ಯಾಕುಲಃ ಪುಮಾನ್‌ ॥ ೨೭ ॥ 


೨೩. ಈ ವಾಸನೆಯಿಂದ ಸಂಸ್ಕಾರ ಹೊಂದಿದ ನಾನು ಈಸಲ ಜನಿಸಿದ 
ಕೂಡಲೆ ಗರ್ಭೆವಾಸ ದುಃಖ ನೋಚಕವಾವ ಶ್ರೇಯಃ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಕಾನದಲ್ಲಿ 
ನಿರತನಾಗುವೆನು. 


| 


೨೪. ಈ ಗರ್ಭಷತನವಾದ ಮೇಲೆ ನಾನು ಸಂಸಾರ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಸಾಧನ 
ವಾದ ನಾಲ್ಕು ವೇದಗಳನ್ನೂ ಅಧ್ಯ ಯನಮಾಡುವೆನು. 


೨೫. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಗರ್ಭೆವಾಸ ದುಖದಿಂದೆ ಪೀಡಿತವಾದ ಆ ಜೀವವು 
ಗರ್ಭೆದಲ್ಲಿದುವಾಗಲೇ ಮೋಕ್ಷೋಪಾಯವನ್ನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರುವುದು. 


೨೬. ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಪರ್ವತವು ಬಿದ್ದಾಗ ಮಾನವನು ಹೇಗೆ ದುಃಖಾ 
ಕ್ರಾಂತನಾಗಿರುವನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದೆ ವೇಷ್ನ್ಠಿತವಾದ ಜೀವವೂ 
ಸಹ ದುಃಖಗ್ರಸ್ತವಾಗಿರುವುದು. 


೨೭. ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಪತಿತನಾದನನು ದುಃಖಾಕುಲನಾಗುವಂತೆಯೇ 
ಗರ್ಭೊೋದಕದಿಂದ ಸಿಕ್ತಗಾತ್ರನಾದ ಜೀವನೂ ವ್ಯಾಶುಲನಾಗಿರುವನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಲೋಹಕುಂಭೇ ಯಥಾ ನ್ಯಸ್ತ್ರಃ ಪಚ್ಯತೇ ಕಶ್ಚಿದಗ್ನಿ ನಾ । 
ತಥಾ ಸ ಪಚ್ಯತೇ ಜಂತುರ್ಗರ್ಭಸ್ಥಃ ಸೀಡಿತೋದರಃ ॥ ೨೮ ॥ 


ಸೂಚೀಭಿರಗ್ನಿ ನರ್ಣಾಭಿರ್ನಿಭಿನ್ನ ಸ್ಯ ನಿರಂತರಂ । 
ಯದ್ದುಃಖಮುಪಜಾಯೇತ ತದ್ಗರ್ಭೇಇಷ್ಟಗುಣಂ ಭವೇತ್‌ ॥೨೯ ॥ 


ಗರ್ಭನಾಸಾತ್ರರೋ ವಾಸಃ ಕಷ್ಟೋ ನೈವಾಸ್ತಿ ಕುತ್ರಚಿ3್‌ । 
ದೇಹಿನಾಂ ದುಃಖವದ್ರಾಜನ್ನುಘೋರೋ ಹ್ಯತಿಸಂಕಟಃ Hao 


ಇತ್ಯೇತದ್ಗರ್ಭದುಃಖಂ ಹಿ ಪ್ರಾಣಿನಾಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ । 
ಚರಸ್ಥಿರಾಣಾಂ ಸರ್ವೇಷಾಮಾತ್ಮಗರ್ಭಾನುರೂಪತಃ 0೩0 


ಗರ್ಭಾತ್ಕೋಟಿಗುಣಂ ದುಃಖಂ ಯೋನಿಯಂತ್ರಪ್ರಪೀಡೆನಾಶ್‌ । 
ಸಂಮೂರ್ಬ್ಸತೆಸೈ ಜಾಯೇತ ಜಾಯಮಾನಸ್ಯ ದೇಹಿನಃ ॥೩೨॥ 





೨೮. ಲೋಹಮಯ ಕುಂಭದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಪಾಕಮಾಡಲ್ಪಡು 
ವಂತೆ ಗರ್ಭಸ್ಟವಾದ ಜಂತುಪು ತಾಯಿಯ ಉದರದಲ್ಲಿ ಪುಪ್ಪವಾಗುವುದು. 


೨೯. ಅಗ್ನಿವರ್ಣವಾದ ಸೂಜಿಗಳಿಂದ ಸದಾ ಚುಚ್ಛಲ್ಪ ಟ್ಟವನಿಗಿರುವ 
ದುಃಖಗಳಿಗಿಂತ ಎಂಟರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ದುಃಖವು ಗರ್ಭಸ್ಥ ಜಂತುವಿಗೆ ಆಗುವುದು. 


೩೦. ಓ ಮಹಾರಾಜ! ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಗರ್ಭವಾಸಕ್ತಿಂತಲೂ ಕಷ್ಟತರ 
ವಾದ ವಾಸವೂ ಅತಿಸಂಕಟವೂ ಭಯವೂ ಬೇರೆ ಇಲ್ಲ. 


೩೧. ಚರಾಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಸ್ವಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಒದಗುವ ಗರ್ಭೆ 


ವಾಸದುಃಖವು ಈರೀತಿಯಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


೩೨-೩೪. ಯೋನಿಯಂತ್ರದಿಂದ ಪೀಡಿತನಾಗಿಯೂ, ಪಾಪವೆಂಬ ಮುದ್ದ 
ರದಿಂದ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಹೊಡೆಯಲ್ಪಟ್ಟೂ, ಪ್ರಬಲವಾದ ಸೂತಿಮಾರುತನಿಂದ 
ಪ್ರೇರಿತನಾಗಿಯೂ, ಗರ್ಭದಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ತಳ್ಳಲ್ಪಟ್ಟು ರಕ್ಷಕರಿಲ್ಲದೆ ಅನಾಥ 
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ಭನಿಷ್ಕಮಹಾಪೆರಾಣಂ | ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಶರವತಶ್ವೀಡ್ಕಮಾನಸ್ಯ ಯಂತ್ರೇಣ್ಟೆವ ಸಮಂತತಃ । 
ಶಿರಸಿ ತಾಡ್ಯಮಾನಸ್ಯೆ ಪಾಪಮುದ್ದರಕೇಣ ಚೆ 8 ೩೩ ॥ 


ಗರ್ಭಾನ್ನಿಷ್ಟ್ರ್ರವಮ್ಯಮಾಣಸ್ಯ ಪ್ರಬಲೈಃ ಸೂತಿಮಾರುತೈಃ । 
ಜಾಯಂತೇ ಸುಮಹದ್ದುಃಖಂ ಪರಿತ್ರಾಣಮವಿಂದತಃ 8 ೩೪॥ 


ಯಂತ್ರೇಣಾಪೀಡಿತಾ ಯದ್ಮನ್ನಿ ಸ್ಸಾರಾಃ ಸ್ಯುಸ್ತಿಲೇಶ್ಲವಃ । 
ತಥಾ ಶರೀರಂ ನಿಸ್ಸಾರಂ ಯೋನಿಯಂತ್ರಪ್ರಪೀಡಿತಂ ॥ ೩೫ ॥ 


ಅಸ್ಥಿ ಮಜ್ಜಾತ್ವಚಾಮಾಂಸಸ್ನಾಯುಬಂಧೇನ ಯಂತ್ರಿತಂ । 
ರಕ್ತಮಾಂಸಮೃದಾ ಯುಕ್ತಂ ವಿಣ್ಮೂತ್ರದ್ರವಲೇಪನಂ 1 ೩೬ ॥ 


ಕೇಶಲೋಮತ್ಮಣಾಚ್ಛನ್ನಂ ಕೋಗಾಯತನಮಾತುಂರೆಂ । 
ವದನೈಕೆಮಹದ್ದಾ ರೆಂ ದೆಂತೋಷ್ಮ ಕೆವಿಭೊಷಿತೆಂ 1೩೭ | 


ನಾಗಿಯೂ, ಯೋನಿಯಂತ್ರದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಶರದಿಂದ ಆಹತನಾದಂತೆ ವೇದನೆ 
ಹೊಂದಿ ಮೂರ್ಛ್ಥಿತನಾಗಿ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುವ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಗರ್ಭೆವಾಸದುಃಖ 
ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕೋಟಗುಣಿತವಾದ ದುಃಖವು ಉಂಟಾಗುವುದು. 


೩೫. ಗಾಣದ ಯಂತ್ರಗಳಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರುವ ಎಳ್ಳಿನಂತೆಯೂ, 
ಕಬ್ಬಿನ ತುಂಡಿನಂತೆಯೂ ಯೋನಿಯಂತ್ರಪೀಡಿತವಾಗಿ ಜನಿಸುವ ಶರೀರವು 
ನಿರ್ಬಲವಾಗಿರುವುದು. 


೩೬. ನಿತ್ಯನಾಗಿಯೂ, ವಿಶುದ್ಧನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಆಗ ಅಸ್ಥಿ, 
ಮಜ್ಜ, ಚರ್ಮ, ಮಾಂಸ, ಸ್ನಾಯು, ಈ ಬಂಧನಗಳಿಂದ ಯಂತ್ರಿತವಾಗಿಯೂ 
ರಕ್ತಮಾಂಸಗಳೆಂಬ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಕೂಡಿದುದಾಗಿಯೂ, ವೀಣ್ಮೂತ್ರಗಳೆಂಬದ್ರವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಲಿಪ್ತವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು. 

೩೭. ಮತ್ತು ಕೇಶ್ಕ ರೋಮಗಳೆಂಬ ತೃಣಗಳಿಂದ ಆಚ್ಛಾದಿತವಾಗಿಯೂ 
ರೋಗಗಳಿಗೆ ನಿಲಯವಾಗಿಯೂ, ಇರುತ್ತಾ ವದನನೆಂಬ ಮಹಾದ್ವಾರದಿಂದಲ್ಕೂ 
ದಂತೋಷ್ಕಗಳಿಂದಲೂ ಅಲಂಕೃತವಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪] ಭನಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಓಷ್ಮದ್ವಯ ಕಷಾಟಿಂಚ ದಂತಜಿಹ್ವಾರ್ಗಲಾನ್ವಿತಂ | 
ನಾಡೀಸ್ಕೇದಪ್ರವಾಹಂ ಚ ಕಫಪಿತ್ತಪರಿಪ್ಲುತಂ 1೩೮ n 


ಜರಾಶೋಕಸಮಾವಿಷ್ಟಂ ಕಾಲಚಕ್ರಾನಲೇ ಸ್ಥಿತಂ । 
ಕಾಮಕ್ರೋಧಸಮಾಕ್ರಾಂತಂ ವ್ಯಸನೈಕ್ಲೋಪಮರ್ದಿತಂ ua 


ಭೋಗತೃಷ್ಣಾತುರಂ ಮೂಢಂ ರಾಗದ್ದೇಷವಶಾನುಗೆಂ । 
ಸಂವರ್ಶಿತಾಂಗಪ್ರತ್ಯಂಗೆಂ ಜರಾಯುಪರಿವೇಷ್ಟಿತಂ von 


ಸಂಕಬೇನಾವಿವಿಕ್ಷೇನ ಯೋನಿದ್ವಾರೇಣ ನಿರ್ಗತಂ । 
ವಿಣ್ಮೂತ್ರರಕ್ತಸಿಕ್ತಾಂಗಂ ಪತ್ಕೇಶಾಶ್ಚ ಸಮಂದ್ಭವಂ 8೩ ೪೧॥ 


ಇತಿ ದೇಹಗೃಹಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ನಿತ್ಕಸ್ಕಾನಿತ್ಯಮಾತ್ಮನಃ । 
ಅವಿಶುದ್ಧಂ ವಿಶುದ್ಧಸ್ಯ ಕೆರ್ಮಬಂಧವಿನಿರ್ಮಿತಂ ॥೪೨॥ 





೩೮. ಮತ್ತು ಆ ದೇಹವು ಎರಡು ತುಟಗಳೆಂಬ ಕವಾಟವುಳ್ಳು ದ್ಹಾಗಿಯೂ 
ದಂತ ಜಿಹ್ವೆಗಳೆಂಬ ಅಗುಳಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾಗಿಯೂ, ನಾಡಿಗಳು ಮತ್ತು 
ಬೆವರು ಎಂಬ ಜಲಪ್ರವಾಹವುಳ್ಳು ದ್ಹಾಗಿಯೂ ಕಫ, ಪಿತ್ತಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿಯೂ ಇದೆ. 

ರ೯. ಜರಾ ಶೋಕ ಇವುಗಳಿಂದ ಪರಿವೃತವಾಗಿಯೂ ಕಾಲಚಕ್ರವೆಂಬ 
ಅಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿರುವುದಾಗಿಯೂ, ಕಾಮ ಕ್ರೋಧೆಗಳಿಂದ ಆಕ್ರಾಂತವಾಗಿ ಅನೇಕ 
ವ್ಯಸನಗಳಿಂದಾವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ದಾಗಿಯೂ ಇಡದೆ. 

೪೦. ಆ ದೇಹವು ಭೋಗಾಭಿಲಾನಿಯಿಂದ ಮೋಹಗೊಂಡು ರಾಗಷ್ಟೇಷ 
ವಶವರ್ತಿಯಾಗಿಯೂ, ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಅಂಗ ಪ್ರತ್ಯಂಗವನ್ನು ಸರಿವರ್ತಿಸು 
ವುದಾಗಿಯೂ ಇದೆ. 


೪೧. ಮತ್ತು ಅತಿಸಂಕಟದಿಂದ ಯೋನಿದ್ವಾರದಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಂದು 
ವಾಗಿಯೂ ವಿಟ್‌ ಮೂತ್ತಾ ದೃಶುಚಿಷದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಸರ್ವತ್ರ ಆರ್ದ್ರವಾದ 
ಅಂಗವುಳ್ಳೆ ದ್ಹಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು. 

೪೨. ನಿತೃಸ್ವ್ರರೂಪನೂ, ವಿಶುದ್ಧನೂ ಆದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಈ ಪ್ರಕಾರ ಅನಿತ್ಯವೂ 
ಅಶುದ್ಧವೂ ಆದ ದೇಹವೆಂಬ ಗೈಹೆವು ಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ರಿರ್ಮಿತವಾಗುವುದು. 


ಠಿ1 


ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪೆರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಶುಕ್ರಶೋಣೆತಸಂಯೋಗಾದ್ಮೇಹಃ ಸಂಜಾಯತೇ ಯತಃ । 
ನಿತ್ಯಂ ವಿಣ್ಮೂತ್ರಪೂರ್ಣಶ್ಚ ತೇನಾಯಮಶುಚಿಃ ಸ್ಮೃತಃ 1೪೩ ॥ 


ಯಥಾಂತರ್ನಿಷ್ಠಯಾ ಪೂರ್ಣಃ ಶುಚಿಃ ಸ್ಯಾನ್ನ ಬಹಿರ್ಥಟಬಃ । 
ಯತ್ನತಃ ಶೋಧ್ಯಮಾನೋತಪಿ ದೇಹೋತಯಮಶುಚಿಸ್ತಥಾ ॥ ೪೪ ॥ 


ಸಂಪ್ರಾಪ್ಯಾತ್ರ ಪವಿತ್ರಾಣಿ ಪಂಚಗವ್ಯಹವೀಂಹಿ ಚಟ 


ಅಶುಚಿತ್ತೆಂ ಕ್ಷಣಾಜ್ಞಾಪಿ ಕಿಮನ್ಯದ್ವಸ್ತುಬಿಂದವಃ ॥ ೪೫ ॥ 
ದೇಹಃ ಸಂಶೋಧ್ಯಮಾನೋತಪಿ ಪಂಚಗವ್ಯಕುಶಾಂಬುಭಿಃ 1 
ಫೃಷ್ಯಮಾಣ ಇವಾಂಗಾರೋ ನಿರ್ಮಲತ್ವಂ ನೆ ಗಚ್ಛತಿ ॥ ೪೬ ॥ 


ಸ್ಪೋತಾಂಸಿ ಯಸ್ಕ ಸತತಂ ಪ್ರವಹಂತಿ ಗಿರೇರಿನ । 
ಕಫಮೂತ್ರಪುರೀಷಾದ್ಯೈಃ ಸ ದೇಹಃ ಶುಧ್ಯತೇ ಕಥಂ ॥೪೭॥ 





೪೩. ಶುಕ್ರ ಶೋಣಿತಗಳ ಸಂಬಂಧೆದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಈ ಶರೀರವು 
ಯಾವಾಗಲೂ ನಿಣ್ಮೂತ್ರ್ಯಾದಶುಚಿ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಪೂರಿತವಾದುದರಿಂದ 
ಅಶುಚಿಯೇ ಸರಿ. 


೪೪. ಅಮೇಧ್ಯದಿಂದ ತುಂಬಿದ ಗಡಿಗೆಯು ಹೊರಗೆ ತೊಳೆದಮಾತ್ರದಿಂದ 
ಶುಚಿಯಾಗದೆ ಇರುವಂತೆ ಈ ಶರೀರವೂ ಬಾಹ್ಯಶೌಚ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಶುಚಿಯಾಗ 
ಲಾರದು. 


೪೫. ಪಂಚಗವ್ಯ ಹೆವಿಷ್ಯಾನ್ಸ ಮೊದಲಾದ ಶುಚಿಯಾದ ವಸ್ತುಸಂಸರ್ಗ 
ದಿಂದಲೇ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರವೂ ದೇಹವು ಶುಚಿಯಾಗಲಾರದೆಂದಮೇಲೆ ಇತರ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳ ಪಾಡೇನು? 


೪೬, ಪಂಚಗವ್ಯ ದರ್ಭೆಜಲ ಇವುಗಳಿಂದ ದೇಹವು ಶೋಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟರೂ 
ತಿಕ್ಕಲ್ಪಟ್ಟಿ ಅಂಗಾರದಂತೆ ನಿರ್ಮಲವಾಗಲಾರದು. 


೪೭. ಪರ್ವತಗಳಿಂದ ಪ್ರವಾಹೆವು ಹೊರಟಂತೆ ಸದಾ ಯಾವ ಶರೀರ 
ದಿಂದ ಕಫ, ಮೂತ್ರ, ಪುರೀಷಾದಿ ಪ್ರವಾಹಗಳು ಹರಿಯುವುವೋ ಅಂತಹ 
ಶರೀರವು ಹೇಗೆ ತಾನೆ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದೀತು. 


59 


ಅಧ್ಯಾಯ ೪] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸರ್ವಾಶುಚಿನಿಧಾನಸ್ಯ ಶರೀರಸ್ಯ ನೆ ವಿದ್ಯತೇ । 
ಶುಚಿರೇಕೆಃ ಪ್ರದೇಶೋತಪಿ ನಿಟ್‌ಪೊರ್ಣಃ ಸೈದಂತೇ ಕಿಲ ॥೪೮॥ 


ಕಾಯಃ ಸುಗಂಧಧೂಸಾದ್ಯೈರ್ಯತ್ಲೇನಾಪಿ ತು ಸಂಸ್ಕೃತಃ । 
ನೆ ಜಹಾತಿ ಸ್ವಕಂ ಭಾವಂ ಶ್ವಪುಚ್ಛಮಿವ ನಾಮಿತಂ ॥ ೪೯ ॥ 


ಯಥಾ ಜಾತ್ಕೈವ ಕೃಷ್ಣೋ ಹಿನ ಶುಕ್ಲೆಃ ಸ್ಯಾದುಪಾಯತಃ । 
ಸಂಶೋಧ್ಯಮಾನಾತಪಿ ತಥಾ ಭವೇನ್ಮೂರ್ತಿರ್ನ ನಿರ್ಮಲಾ ॥೫೦॥ 


ಜಿಫ್ರುನ್ನಪಿ ಸ್ವದುರ್ಗಂಧಂ ಪಶ್ಶನ್ನಪಿ ಮಲಂ ಸ್ವಕೆಂ । 
ನ ವಿರಜ್ಜತಿ ಲೋಕೋ5ಯಂ ಪೀಡೆಯನ್ನ ಪಿ ನಾಸಿಕಾಂ ೪೫೧॥ 


ಅಹೋ ಮೋಹ ಸ್ಕ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ಯೇನ ವ್ಯಾಮೋಹಿತಂ ಜಗತ್‌ । 
ಜಿಘ್ರನ್ಪಶ್ಶನ್ಸ್ವಳಂ ಜೋಷಂ ಕಾಯಸ್ಯ ನ ವಿರಜ್ಯತೇ ॥ ೫೨ ॥ 


೪೮. ಸಮಸ್ತ ಅಶುಚಿ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೂ ನಿಧಿಯಾಗಿರುವ ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಒಂದು ಪ್ರದೇಶವೂ ಇಲ್ಲ. 


೪೯. ನಾಯಿಯ ಬಾಲವು ಡೊಂಕಾಗುವಂತೆ ಖುಜುವಾಗಿ ಮಾಡ 
ಲ್ಪಟ್ಟರೂ ಉತ್ತಮವಾದ ಗಂಧಧೂಪಾದಿಗಳಿಂದ ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಂಸ್ಕರಿ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟರೂ ಈ ಶರೀರವು ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಬಿಡಲಾರದು. 


೫೦. ಸ್ವಭಾವತಃ ಕಪ್ಪಾದ ವಸ್ತುವು ಯಾವ ಉಪಾಯದಿಂದಲೂ 
ಬಿಳುಪಾಗಲಾರದೋ ಹಾಗೆ ಶರೀರವು ಶೋಧನೆಯಿಂದ ನಿರ್ಮಲವಾಗಲಾರದು. 


೫೧. ಸ್ವದೇಹಾಶುಚಿಯ ಗಂಧವನ್ನು ಆ ಘ್ರಾಣಿಸಿದರೂ ಸ್ವಮಲವನ್ನು 
ನೋಡಿದರೂ ಅಸಹ್ಯವಾಗಿ ಮೂಗು ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡುವುದಾದರೂ 
ಲೋಕವು ವಿರಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 


೫೨. ಅಯ್ಯೋ ಮೋಹ ಮಹಾತ್ಮ್ಯೇೆಯೇ 1! ಈ ಮೋಹದಿಂದ ಆವೃತ 
ವಾದ್ದರಿಂದಲೇ ಈ ಜಗತ್ತು ಸ್ವಶರೀರದ ದೋಷವನ್ನು ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ವಿರಕ್ತವಾಗಿಲ್ಲ. 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತ ರಪರ್ಷ 


ಏವಮೇತಚ್ಛೆರೀರಂ ಹಿ ನಿಸರ್ಗಾದಶಂಚಿ ಧ್ರುವಂ । 
ತ್ವಜು್‌ಮಾತ್ರಸಾರಂ ನಿಃಸಾರಂ ಕದಲೀಸಾರಸಂನಿಭಂ ॥ ೫೩ 0 


ಗರ್ಭಸ್ಮಸ್ಯ ಸ್ಮೃತಿರ್ಯಾಸೀತ್ಸಾ ಜಾತಸ್ಯ ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ | 


ಸಂಮೂರ್ಚ್ಚಿತಸ್ಯ ದುಃಖೇನ ಯೋನಿಯಂತ್ರಪ್ರಪೀಡನಾತ್‌ 8 ೫೪ ॥ 


ಬಾಹ್ಯೇನ ವಾಯುನಾ ಚಾಸ್ಯ ಮೋಹಸೆಂಚ್ಞೇನ ದೇಹಿನಃ । 
ಸ್ಪೃಷ್ಟಮಾತ್ರೇಣ ಘೋರೇಣ ಜ್ವರಃ ಸಮುಪಜಾಯತೇ ॥ ೫% & 


ತೇನ ಜ್ವರೇಣ ಮಹತಾ ಮಹಾಮೋಹಃ ಪ್ರಜಾಯತೇ | 


ಸಂಮೂಢಸ್ಯ ಸ್ಮೃತಿಭೃಂಶಃ ಶೀಘ್ರಂ ಸಂಜಾಯತೇ ಪುನಃ 8 ೫೬॥ಏ 


ಸ್ಮೃತಿಭ್ರಂಶಾತ್ತು ತಸ್ಕೇಹ ಪೊರ್ವಕರ್ಮವಶೇನ ಚ । 


ರತಿಃ ಸಂಜಾಯತೇ ತೂರ್ಣಂ ಜಂತೋಸ್ತತ್ರೈವ ಜನ್ಮನಿ ೪ ೫೭ ॥ 


೫೩. ಈರೀತಿ ಶರೀರವು ಸ್ವಭಾವತಃ ಅಶುಚಿಯೂ ಚರ್ಮ ಮಾತ್ರ 
ಸುಂದರವೂ ಒಳಗೆ ಬಾಳೆಯ ದಿಂಡಿನಂತೆ ನಿಸ್ಸಾರವೂ ಆಗಿದೆ. 


೫೪. ಆ ಪುರುಷನಿಗೆ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಇದ್ದ ಸ್ಮೃತಿಯು ಜನಿಸುವಾಗ 
ಯೋನಿಯಂತ್ರದಿಂದ ಪೀಡಿತವಾಗಿ ದುಃಖದಿಂದ ಆವೃತವಾದಾಗ ನಾರ 
ವಾಗುವುದು. 


೫೫. ನೋಹವೆಂಬ ಘೋರಬಾಹೈವಾಯುವು ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿದ ಮಾತ್ರ 
ದಿಂದಲೇ ಆ ಪುರುಷನಿಗೆ ಜ್ವರವು ಉದ್ಭವಿಸುವುದು. 


೫೬. ಆ ಮಹತ್ತಾದ ಜ್ವರದಿಂದ ಆವೃತನಾದ ಮೂಢನಿಗೆ ಮಹಾ 
ಮೋಹವು ಉದ್ಭವಿಸಿ, ತತ್‌ಕ್ಷಣವೇ ಸ್ಭೃ ಶತಿಭ್ರೆಂಶವಾಗುವುದು. 


೫೭. ಸ್ಫೃೃತಿಭ್ರೆಂಶದಿಂದಲ್ಕೂ ಪೂರ್ವಕರ್ಮದ ವಾಸನೆಯಿಂದಲೂ 
ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಆ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಅದೇ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ರತಿಯು ಅಂಕುರಿಸುವುದು. 
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ಅಭ್ಯಾಯ ೪] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ರಕ್ತೋ ಮೂಢಸ್ಯ ಲೋಕೋ$ಯಮಃಕಾರ್ಯೇ ಸಂಪ್ರವರ್ತಶೇ । 


ನ ಚಾತ್ಮಾನಂ ವಿಜಾನಾತಿ ನ ಪರಂ ವಿಂದಶೇ ಚ ಸಃ ॥ ೫೮ ॥ 
ನ ಶ್ರೂಯಶೇ ಪರಂ ಶ್ರೇಯಃ ಸತಿ ಚಕ್ಷುಷಿ ನೇಕ್ಷತೇ । 

ಸಮೇ ಪಥಿ ಶನೈರ್ಗಚ್ಛನ್‌ ಸ್ಪಲತೀವ ಪದೇಪದೇ ೪೫೯೪ 
ಸತ್ಯಾಂ ಬುದ್ಧೌ ನೆ ಜಾನಾತಿ ಬೋಧ್ಯಮಾನೋ ಬುಧೈರಪಿ | 

ಸಂಸಾರೇ ಕ್ಲಿಶ್ಕಶೇ ಶೇನ ರಾಗಲೋಭವಶಾನುಗೆಃ ॥೬೦॥ 
ಗರ್ಭೆಸ್ಮೃತೇರಭಾವೇನ ಶಾಸ್ತ್ರಮಂಕ್ತೆಂ ಮಹರ್ಷಿಭಿಃ । 
ತದ್ದು೩ಖಮಥನಾರ್ಥಾಯ ಸ್ವರ್ಗಮೋಕ್ಸಪ್ರಸಾಧಕಂ ೪೬೧॥ 
ಯೇ ಸಂತ್ಯಸ್ಮಿನ್ಸರೇ ಜ್ಞಾನೇ ಸರ್ವಕಾಮಾರ್ಥಸಾಧಳೇ । 

ನ ಕುರ್ವಂತ್ಯಾತ್ಮನಃ ಶ್ರೇಯಸ್ತದತ್ರ ಮಹದದ್ಭುತಂ ॥೬೨॥ 


೫೮-೨೫೯. ಸರಾಗಿಯೂ ಮೂಢನೂ ಆದ ಪುರುಷನು ಆಗ ನಿಷಿದ್ದ ಕಾ ಸ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವನು. ಮತ್ತು ಅವನು ಸ್ವಪರ ಜ್ಞಾ ನಶೂನ್ಯನಾಗುವನು. ಪರಮ 
ಶ್ರೇಯಸ್ಸಾಧನವನ್ನೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಾರನು. ನೇತ್ರಗಳಿದ್ದರೂ ನೋಡ 
ಲಾರನು... ಸಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮೆಲ್ಲನೆ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ಹೆಜ್ಜೆಹೆಜ್ಜೆಗೂ 


“ಜ 
ಸ್ಪಲಿತನಾಗುವನು. 


೬೦. ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಉಪದೇಶಿಸಿದರೂ ಸ್ವಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಲಾರನು. ಅದರಿಂದ ಆತನು ರಾಗಲೋಭೆವಶನಾಗಿ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ಕ್ಲೇಶಗಳಿಗೆ ಭಾಗಿಯಾಗುವನು. 


೬೧-೬೨. ಈ ರೀತಿ ಗರ್ಭಸ್ಥನಾಗಿ ಇರುವಾಗ ಇದ್ದ ಸ್ಮೃತಿಯು ಜನ್ಮ 
ವೆಕ್ತಿದ ಮೇಲೆ ಭ್ರೆಂಶವಾಗುವುದರಿಂದ ಆ ಗರ್ಭೆವಾಸದ ದುಃಖನಿವಾರಣೆ 
ಗಾಗಿಯೂ ಸ್ವರ್ಗ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಮಹರ್ಮಿ 
ಗಳು ತತ್ಸಾಧನವಾದೆ ಜ್ಞಾನಪ್ರಾಪಕವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿರುವರು. 


೬೨. ಈ ರೀತಿ ಸರ್ವಪುರುಷಾರ್ಥಸಾಧಕವಾದ ಉತ್ತಮವಾದ ಜ್ಞಾನವೂ 
ದೆನವನು 
ಉಳ ಬನಿ 


ತತ್ಸಾಧನವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರವೂ ಇದ್ದರೂ, ಪುರುಷರು ಆತ್ಮಶ್ರೇಯಸ್ಸಾ 
ಸಂಪಾದಿಸಷೇ ಇರುವುದು ಅತ್ಯಾಶ್ಚರ್ಯಕರ. 
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ಭನಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ವ 


ಅವ್ಯಕ್ತೇಂದ್ರಿಯವೃತ್ತಿತ್ವಾದ್ಬಾಲ್ಕೇ ದುಃಖಂ ಮಹತ್ಪುನಃ । 
ಇಚ್ಛೆನ್ನಪಿ ನ ಶಕ್ಕ್ಟೋತಿ ಕತ್ತೆೆಂ ವಕ್ತುಂ ಚೆ ಸೆಷ್ಟ್ರಯಾಂ 1 ೬೩ ॥ 


ವಂಶೋತ್ಠ್ಥಾನೇ ಮಹದ್ದು8ಖಂ ಮೌಲೇನ ವ್ಯಾಧಿನಾ ತಥಾ । 
ಬಾಲರೋಗೈಶ್ಚ ವಿವಿಧೈಃ ಪೀಡಾಬಾಲಗ್ರಹೈರಪಿ 8೬೪ ॥ 
ತೃಡ್ಬುಭುಕ್ಸಾ ಪರೀತಾಂಗೆಃ ಕಶ್ಚಿತ್ತಿಷ್ಠತಿ ರಾರಟಿನ್‌ । 
ವಿಣ್ಮೂತ್ರಭಕ್ಷಣಮಹನಿ ಮೋಹಾದ್ಟ್ಬಾಲಃ ಸಮಾಚರೇತ್‌ 1೬೫ ॥ 


ಕೌಮಾರೇ ಕರ್ಣನೇಧೇನ ಮಾತಾಪಿತ್ರೋಶ್ಚತಾಡನಾತ* । 
ಅಕ್ಷರಾಧ್ಯಯನಾತ್ಪುಂಸಾಂ ಮುಖಂ ಸ್ಯಾದ್ಗು ರುಶಾಸನಾತ್‌ ॥ ೬೬ ॥ 


ಪ್ರಸನ್ನೇಂದ್ರಿಯವೃತ್ತಿಶ್ಚ ಕಾಮರಾಗಪ್ರ ಪೀಡನಾತ್‌ । 
ರೋಗೋದ್ಧತಸ್ಕ ಸತತಂ ಕುತಃ ಸೌಖ್ಯಂ ಚ ಯಾೌವನೇ ॥ ೬೭ ॥ 





೬೩. ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಇಂದ್ರಿಯವೃತ್ತಿವುಳ್ಳವನಾದುದರಿಂದ 
ಅಭಿಲಾಷೆಯಿದ್ದರೂ ಸತ್ಯರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ, ಸ್ವಹಿತವನ್ನು ಪರರಿಗೆ 
ಭೋಧಿಸುವುದಕ್ಕೂ ಅಸಮರ್ಥನಾಗುವನು. 


೬೪. ಹೆಲ್ಲು ಹುಟ್ಟುವಾಗ ಮಹಾದುಃಖವು ಸಂಭೆವಿಸುವುದು. ಮತ್ತು 
ಪ್ರಾಕ್ತನ ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದಲೂ ವಿವಿಧೆ ಬಾಲರೋಗಗಳಿಂದಲೂ, ಬಾಲಗ್ರಡಾದಿ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಪೀಡೆಯು ಅನಿವಾರ್ಯವು. 


೬೫. ಕೆಲವು ಶಿಶುಗಳು ಬಾಯಾರಿಕೆ ಹಸಿವುಗಳ ಬಾಧೆಗಳಿಂದ ಹೀಡಿತವಾಗಿ 
ಗಟ್ಟ ಯಾಗಿ ರೋದನಮಾಡುತ್ತಾ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ತಮ್ಮ ವಿಜ್ಮೂತ್ರಗಳನ್ನೂ 


ಭುಂಜಿಸುವುವು. 


೬೬, ಕೌಮಾರ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕರ್ಣವೇಧದಿಂದಲೂ ಮಾತಾಪಿತೃಗಳ 
ತಾಡನದಿಂದಲೂ; ಅಕ್ಷರಾಭ್ಯಾಸದ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಗುರುಶಿಕ್ಷೆಯಿಂದಲೂ ಪುರುಷರಿಗೆ 
ದುಃಖವು ಸಂಭವಿಸುವುದು. 


೬೭, ಯೌವನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸನ್ನವಾದ ಇಂದ್ರಿಯ ವ್ಯಾಪಾರಪುಳ್ಳವನಾದರೂ 
ಸದಾ ಕಾಮರಾಗಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತನಾದ್ದರಿಂದ ಅನುರಾಗಾಂಧೆನಾದವಥಿಗೆ 
ಸುಖಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪] ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಈರ್ಷೃ್ಯಯಂ ಚ ಮಹದ್ದುಃಖಂ ಮೋಹಾದ್ರಕ್ತೆಸ್ಯ ಜಾಯತೇ । 
ನೇತ್ರಸ್ಕ ಕುಪಿತಸ್ಯೈನ ರಾಗೋ ದುಃಖಾಯ ಕೇವಲಂ ॥೬೮॥ 


ನ ರಾತ್ರೌ ವಿಂದತೇ ನಿದ್ರಾಂ ಕೋಷಹಾಗ್ನಿ ಪರಿಸೀಡಿತಃ । 
ದಿವಾ ವಾಪಿ ಕುತಃ ಸೌಖ್ಯಮರ್ಥೊೋಪಾರ್ಜನಚಿಂತಯಾ ॥೬೯॥ 


ಸ್ತ್ರೀಷ್ಟಾಯಾಸಿತದೇಹಸ್ಯ ಯೇ ಪುಂಸಃ ಶುಕ್ರಬಿಂದವಃ । 
ನತೇಸುಖಾಯ ಮಂತನ್ಯಾಃ ಸ್ವೇದಜಾ ಇವ ಬಿಂದವಃ uo 


ಕ್ರಿಮಿಭಿಸ್ತುದ್ಯಮಾನಸ್ಯ ಕುಷ್ಮಿನಃ ಕಾಮಿನಸ್ತಥಾ । 
ಕಂಡೂಯನಾಗ್ನಿ ತಾಪೇನ ಯದ್ಭವೇತ್‌ ಸ್ತ್ರೀಷು ತದ್ಮಿ ತತ್‌ H೭ou 


ಯಾದೃಶಂ ವಿಂದಶೇ ಸೌಖ್ಯಂ ಗಂಡಾನ್ವಯವಿನಿರ್ಗಮೇ | 
ತಾದೃಶಂ ಸ್ತ್ರೀಷು ಮಂತವ್ಯಂ ನಾಧಿಕಂ ತಾಸು ವಿದ್ಯಶೇ ೬೭೨॥ 


೬೮. ಮತ್ತು ಕ್ರೋದಾಂಧನಾದವನಿಗೆ ನೇತ್ರರಕ್ತಿಮವು ದುಃಖಸಾಧೆನ 
ವಾಂದತೆ ಮೋಹದಿಂದ ರಾಗವರನಾದವನಿಗೆ ಈರ್ಷೈಯು ಕೇವಲ ದುಃಖಕ್ಕೇ 
ಸಾಧೆನ. 


೬೯. ಪ್ರಣಯಕೋಪಾಗ್ನಿಸಂತಪ್ತನಾದಾಗ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ ನಿದ್ರೆ 
ಹತ್ತುವುದಿಲ್ಲ. ದ್ರವ್ಯಾರ್ಜನೆಯ ಚಿಂತೆಯಿಂದ ಹಗಲೂ ಸೌಖ್ಯವಿಲ್ಲ. 


ಅ 
೧೧ 


೭೦. ಶ್ರೀಸಂಗ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪುರುಷದೇಹದಿಂದ ನಿಷಿಕ್ರವಾಗುವ ರೇತೋ 
ಬಿಂದುಗಳು ಬೆವರಿನ ನೀರುಗಳಂತೆ ಪುರುಷನಿಗೆ ಸುಖ ಹೇತುಗಳಲ್ಲ. 


೭೧. ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಂದ ಕಡಿಯಲ್ಲಟ್ಟು ಕಂಡೂಯನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡ 
ವನಿಗೆ ಬರುವ ತಾಪಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ ತಾಪವು ಪುರುಷನಿಗೆ ಸ್ತ್ರೀ ಸಂಬಂಧೆದಿಂದ 
ಸಂಭವಿಸುವುದು. 


೭೨. ದೇಹದಲ್ಲೆದ್ದ ಕುರುವು ಒಡೆಯುವಾಗ ಯಾವಸೌಖ್ಯ ವುಂಟಾಗು 
ವುದೋ ಪ್ರೀಸಂಗ ಸೌಖ್ಯವು ಅದಕ್ಕೆ ಸಮಾನವು. ಅದಕ್ಕಿಂತ ಯಾವ 
ವಿಶೇಷವೂ ಇಲ್ಲ. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪೆರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಷ 


ಗಂಡಸ್ಕೆ ವೇದನಾ ಯದ್ವೆತ್‌ ಸ್ಪುಟಿತಸ್ಯ ನಿವರ್ಶೆತೇ । 


ತದ್ವತ್‌ ಸ್ತ್ರೀಷ್ಟಪಿ ಮಂತವ್ಯಂ ನ ಸೌಖ್ಯಂ ಪರಮಾರ್ಥತಃ ೫೭೩8 
ವಿಜ್ಮೂತ್ರಸ್ಯೆ ಸ್ಕ ಸಮುತ್ಸೆ ರ್ಗಾತ್ಸು ಖಂ ಭವತಿ ಯಾದೃಶಂ । 
ತಾದೃಶಂ ತೇಷು ನಿಚ್ಚೇಯಂ “ಮೂಡ? ಫೆಲ್ಫಿ ತಮನ್ಶ ಥಾ ॥೭೪॥ 


ನಾರೀಷ್ವ ಶುಚಿಭೂತಾಸು ಸರ್ವದೋಷಾ ಶ್ರ ಯಾಸು ಚ। 
ನಾಣುಮಾತ್ರ ಕಮಪ್ಶೆ €ವಂ ಸುಖಮಸ್ತಿ ನಿಜಾ ರತೆಃ 0೭2೫ರ 


ಸನ್ಮಾನಮುಪಮಾನೇನ ನಿಯೋಗೇನ ಸುಸಂಗಮಃ । 
ಯೌವನಂ ಜರೆಯಾ ಗ್ರಸ್ತಂ ಕಿಂ ಸೌಖ್ಯಮನುಪದ್ರವಂ 8೭೬ ॥ 


ವಲೀಪಲಿತಸ್ಟಾಲಿತ್ಯ್ಯೈಃ ಶಿಥಿಲೀಕೃತನಿಗ್ರಹಂ । 
ಸರ್ವಕ್ರಿಯಾಸ್ವಶಕ್ತಂ ಚ ಜರಯಾ ಜರ್ಜರೀಕೈತೆಂ ॥೭೭॥ 


೭೩. ಕುರುವು ಒಡೆಯುವಾದ ಆಗುವ ವೇದನೆಗೆ ಸವ್ಯ ಶವಾದ ವೇದನೆಯು 
ಸ್ತ್ರೀಸಂಗದಿಂದುಂಟಾಗುವುದು. ಷರಮಾರ್ಥತಃ ಪ್ತಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಂದ ಯಾವ ಸೌಖ್ಯವೂ 
ಇಲ್ಲವು. 

೭೪. ಮಲಮೂತ್ರೋತ್ಸರ್ಜನೆಯಿಂದ ಯಾವವಿಧೆವಾದ ಸುಖವಾಗು 
ಪ್ರಯೋ ಆ ಸೌಖ್ಯಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ ಸುಖವು ಶ್ರೀಸಂಗದಿಂದಾಗುವುದು. 
ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು ಅದನ್ನು ಅನ್ಯಥಾ ಕಲ್ಫಿಸುವರು. 





೭೫. ನಿಚಾರಮಾಡಿದರೆ ಅಶುಚಿಗಳಾಗಿಯೂ ಸರ್ವಡೋಷಗಳಿಗೆ ಆಶ್ರ ಯ 


ರಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಸ್ರೀಯರಿಂದ ಅಣುಮಾತ್ರ ಸುಖವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಭಾಸ 
ವಾಗುವುದು. 


೭೬. ಸನ್ಮಾನವು ಅಸಮಾನದಿಂದಲೂ, ಸಂಗಮವು ನಿಯೋಗದಿಂದಲೂ, 
ಯೌವನವು ವೈದ್ಧಾ ಸ್ಯದಿಂದಲೂ, ಗ್ರಸ್ತವಾಗಿರುವುದು. ದುಃಖದ ಸೋಂಕು 
ಇಲ್ಲದ ಸುಖವು ಎಲ್ಲಿತಾನೇ ದೊರಕೀತು. 


೭೭. ಮುಪ್ಪಿನ ಶರೀರವು ಸುಕ್ಕುಚರ್ಮ ನರೆಗೂದಲ್ಕು ತಪ್ಪು ಹೆಜ್ಜೆಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ್ದಾ ಗಿ ಶಿಥಿಲವಾಗತಕ್ಕು ದಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅದು ಸರ್ತಿ ಗೂ 
ಅಶಕ್ತವಾದುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸ್ತ್ರೀಪುಂಸಯೋರ್ನನಂ ರೂಪಂ ತದಾನ್ಯೋನ್ಯಂ ಪ್ರಿಯಂ ಪುರಾ । 
ತೆಜೀವ ಜರಯಾ ಗ್ರೆಸ್ತಮುಭಯೋರಪಿ ನ ಪ್ರಿ ಯಾ 2೭೮೫ 


ಅಪೊರ್ವವತ್ಸಮಾತ್ಮಾನೆಂ ಜರಯಾ ಪೆರಿವರ್ತಿತಃ । 
ಯೆಃ ಪೆಶೈನ್ನಸಿ ರಜ್ಯೇತ ಕೋನನ್ಯಸ್ತಸ್ಮಾದಚೇತನಃ 1೭೯ ॥ 


ಜರಾಭಿಭೂತಃ ಪುರುಷಃ ಪತಿ ್ಲಿ (ಪುತ್ರಾ ದಿಬಾಂಧವೈಃ । 
ಅಶಕ್ತತ್ವಾದ್ದುರಾಚಾರೆ ರ್ಭ್ಯತ್ರ್ಸಿ ಶ್ತ ಸರಿಭೂಯತೇ ॥ ೮೦॥ 


ನೆಪ 


ಧರ್ಮಮರ್ಥಂ ಚ ಕಾಮಂ ಚ ಚ ಮೋಕ್ತಂ ಚನೆ ಜರೀ ಯತಃ । 
ಶಕ್ತಃ ಸಾಧಯಿತುಂ ತಸ್ಮಾಚ್ಛರೀರಮಿಂದವರಾತ್ಮನಃ ॥ ೮೧ ॥ 


ವಾತಪಿತ್ತಕಫಾದೀನಾಂ ವೈಷಮ್ಯಂ ವ್ಯಾಧಿರುಚ್ಯತೇ । 
ತಸ್ಮಾದ್ವಾಧಿನುಯಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಶರೀರಮಿದಮಾತ್ಮನಃ ॥ ೮೨॥ 








೭೮. ಮೊದಲು ಯೌವನದಲ್ಲಿ ಶ್ರ್ರೀಪುರುಷರಿಗೆ ಪರಸ್ಪರ ಸುಂದರವಾಗಿ 
ತೋರಿ ಪಿ ಪ್ರಿ ಯವಾಗಿದ್ದ ಶರೀರವು ಮುಪಿ ಬಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಸರಸ ಸ್ಪರವಾಗಿ ಅಪ್ರಿಯ 
REN 


೭೯. ಜರೆಯಿಂದ ಪರಿವರ್ತಿತವಾದ ತನ್ನ ಶರೀರವು ಬೇರೆ ಶರೀರದಂತೆ 
ಕಂಡಾಗಲೂ ಪುರುಷನು ವಿರಕ್ತನಾಗದಿದ್ದರೆ ಅವನಿಗಿಂತ ಮೂಢೆರು ಇನ್ನಾರು 
ಇದ್ದಾರೆ? 


೮೦. ಜರಾಭಿಭೊತನಾದ ಪುರುಷನು ಅಶಕ್ತನಾಗುವುದರಿಂದ ದುರಾ 
ಚಾರಿಗಳಾದ ಪತ್ನ್ಬೀಪುತ್ರ ಬಂಧುಭ್ಳೆ ಸೈ ತ್ಯಾದಿಗಳು ಅವನನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸುವರು. 


೮೧. ಜರಾಭಿಭೊತವಾದ ಈ ಶರೀರವು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮ 
ಮೋಕ್ಷಗಳೆಂಬ ಚತುರ್ವಿಧೆ ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಲಾರದು. 


೮೨, ವಾತ, ಪಿತ್ತ ಕಫಾದಿ ಧಾತುಗಳ ವೈಷಮ್ಯವೇ ವ್ಯಾಧಿ ಎಂದು ಹೇಳ 


ಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಶರೀರವನ್ನು ವ್ಯಾಧಿಮಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಪ 


ವಾಶಾದ್ಯವ್ಯತಿರಿಕ್ತತ್ವಾದ್ವಾಧೀನಾಂ ಪಹೆಂಜರಸ್ಯ ಚೆ । 
ರೋಗೈರ್ನಾನಾವಿಧೈರ್ಯಾನಿ ದೇಹದುಃ ಖಾನ್ಯನೇಕಧಾ | 
ತಾನಿ ಚ ಸ್ವಾತ್ಮವೇದ್ಯಾನಿ ಕಿಮನ್ಯತ್ಕಥೆಯಾಮ್ಯಹಂ ॥ ೮೩ ॥ 


ಏಕೋತ್ತರಂ ಮೃತ್ಯುಶತಮಸ್ಮಿನ್ಹೇಹೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ । 
ತತ್ರೈಕೆಃ ಕಾಲಸಂಯುಕ್ತಃ ಶೇಷಾಶ್ಚಾಗಂತವಃ ಸ್ಮೃತಾಃ ॥ ೮೪ ॥ 
ರ ಲ 


ಯೇತ್ರ್ಯಿಹಾಗೆಂತವಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾಸ್ತೇ ಪ್ರಶಾಮ್ಯಂತಿ ಭೇಷಜೈಃ । 
ಜಪಹೋಮಪ್ರದಾಸೈಶ್ಚ ಕಾಲಮೃತ್ಕುರ್ನ ಶಾವ್ಯುತಿ ॥ ೮೫ ೫ 


ಯದಿ ಚಾಪಿ ನ ಮೃತ್ಯುಃ ಸ್ಯಾದ್ವಿಷಮದ್ಯಾದಶಂಕಿತಃ | 
ನ ಸಂತಿ ಪುರುಷೇ ತಸ್ಮಾದಪಮೃತ್ಯುವಿಭೀತಯಃ ॥ ೮೬ ॥ 


ವಿವಿಧಾ ವ್ಯಾಧಯಃ ಶಸ್ತ್ರಂ ಸರ್ಪಾದ್ಯಾ ಪ್ರಾಣಿನಸ್ತಥಾ । 
ವಿಷಾಣಿ ಜಂಗಮಾದ್ಯಾನಿ ಮೃತ್ಯೋರ್ದ್ವಾರಾಣಿ ದೇಹಿನಾಂ ವ ೮೭ ॥ 


೮೩. ಶರೀರವು ವಾತಾದಿ ಧಾತುಸಾಹಿತ್ಯದಿಂದ ವ್ಯಾಧಿ ಪಂಜರವಾಗಿದೆ. 
ಅನೇಕ ತರಹೆಯ ರೋಗಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ ಬಹುವಿಧ ದುಃಖಗಳು ಸ್ಟಾನು 
ಭವೈ ಕವೇದ್ಯಗಳಾಗಿರುವಾಗ ಆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾನು ಏನನ್ನು ಹೇಳಲಿ? 

೮೪. ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನೂರೊಂದು ಬಗೆಯ ಮೃತ್ಯುಗಳು ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಗಳಾಗಿನೆ. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಾತ್ರ ಕಾಲಮೃತ್ಯು. ಉಳಿದವುಗಳು ಆಗಂತುಕಮೃತ್ಯುಗಳು. 

೮೫. ಈ ಆಗಂತುಕಮೃತ್ಯುಗಳು ಔಷಧ, ಜಪ, ಹೋಮ ಮತ್ತು 
ದಾನ ಮೊದೆಲಾದ್ದೆರಿಂದ ಶಮನವಾಗುವುವು. ಕಾಲಮೃತ್ಯುವು ಇವು ಯಾವುದ 


ರಿಂದಲೂ ಶಾಂಶವಾಗಲಾರದು. 


೮೬. ಕಾಲಮೃತ್ಯುವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗದೇ ಇದ್ದರೆ ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ವಿಷ 
ಪಾನಮಾಡಿದರೂ ಮೃತನಾಗಲಾರನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಪಮೃತ್ಯುವು ಪುರುಷನಿಗೆ 
ಭೆಯಹೇತುವಲ್ಲ. 


೮೭. ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ವಿವಿಧೆ ವ್ಯಾಧಿಗಳೂ, ಶಸ್ತ್ರಗಳೂ ಸಂಚರಿಸುವ 
ಸರ್ಪಾದಿನಿಷಜಂತುಗಳೂ ಮೃತ್ಯುವಿನ ದ್ವಾರಗಳಾಗಿವೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಪೀಡಿತಂ ಸರ್ವರೋಗಾದ್ಶೈರಪಿ ಧನ್ವಂತರಿಃ ಸ್ವಯಂ । 
ಸ್ವಸ್ಥೀಕರ್ತುಂ ನ ಶೆಕ್ಕ್ರೋತಿ ಪ್ರಾಪ್ತಮೃತ್ಯುಂ ಚ ದೇಹಿನಂ ॥ ೮೮ ॥ 


ನೌಷಧಂ ನ ತಪೋ ದಾನಂ ನ ಮಂತ್ರಾ ನ ಚ ಬಾಂಧವಾಃ । 
ಶಕ್ನುವಂತಿ ಪರಿತ್ರಾತುಂ ನರಂ ಕಾಲೇನ ಪೀಡಿತೆಂ ॥೮೯॥ 


ರಸಾಯನತಪೋಜಪೈರ್ಯೋಗಸಿದ್ಧೈರ್ಮಹಾತ್ಮಭಿಃ | 
ಕಾಲಮೃತ್ಕುರಪಿ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಸ್ತೀರ್ಯತೇ ನಾಲಸೈರ್ನ್ನೃರೈಃ uo 


ನಾಸ್ತಿ ಮೃತ್ಯುಸಮಂ ದುಃಖಂ ನಾಸ್ತಿಮೃತ್ಕು ಸಮಂ ಭಯಂ | 
ನಾಸ್ತಿ ಮೃತ್ಯುಸವಂಸ್ಟ್ರಾಸಃ ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ದೇಹಿನಾಂ ॥೯೧॥ 


ಸದ್ಭಾರ್ಯಾ ಪುತ್ರಮಿತ್ರಾಣಿ ರಾಜ್ಯೈಶ್ಚರ್ಯಧನಾನಿ ಚ । 
ಅಬದ್ದಾನಿ ಚ ವೈರಾಣಿ ಮೃತ್ಯುಃ ಸರ್ವಾಣಿ ಕ್ಸಂತತಿ ॥೯೨॥ 





೮೮. ಸರ್ವರೋಗಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತನಾಗಿ ಕಾಲಮೃತ್ಯುವಶನಾದವನನ್ನು 
ಸಾಕ್ಟಾತ್‌ ಧನ್ಹಂತರಿಯೂ ಬದುಕಿಸಲಾರನು. 


೮೯. ಕಾಲಮೃತ್ಯುವಶನಾದವನನ್ನು ಔಷಧ, ತಪಸ್ಸು, ದಾನ, ಮಂತ್ರ 
ಇವಾಗಲಿ ಬಂಧುಗಳಾಗಲಿ ಬದುಕಿಸಲಾರರು. 


೯೮. ಪ್ರಾಜ್ಞರಾದ ಮಹಾಪುರುಷರು ರಸಾಯನ, ತಪಸ್ಸು ಮಂತ್ರ, 
ಜಪ್ಯ ಯೋಗಸಿದ್ದಿ ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಂದ ಕಾಲಮೃತ್ಯುವನ್ನು ಜಯಿಸುವರು. 
ಆದರೆ ಅಲಸರಿಗೆ ಇದು ಅಸಾಧ್ಯವು. 


೯೧. ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಕಾಲಮೃತ್ಯುಸಮಾನವಾದ ದುಃಖವೂ, 
ಭೆಯವೂ, ತ್ರಾಸವೂ ಇನ್ನಾವುದೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಖ 


೯೨. ಆ ಮೃತ್ಯುವು ಪುರುಷನ ಸದ್ಭಾರ್ಯೆ, ಪುತ್ರ, ಮಿತ್ರ, ರಾಜ್ಯ, 
ಐಶ್ವರ್ಯ, ಧನ, ನಿಷಿದ್ಧವೈರ ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಿರ್ಮೂಲಮಾಡುವುದು. 
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ಭವಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ಷ 


ಹೇ ಜನಾಃ ಕಿಂ ನ ಪಶ್ಯಧ್ವಂ ಸೆಹಸ್ರಸ್ಕಾಪಿ ಮಧ್ಯತೆಃ । 
ಜನಾಃ ಶೆತಾಯುಷಃ ಪಂಚ ಭವಂತಿ ನೆ ಭವಂತಿ ಚೆ ೪ಳ೩॥ 


ಅಶೀತಿಕಾ ನಿಸದ್ಯಂಶೇ ಕೇಚಿತ್ಸಪ್ತೆತಿಕಾ ನರಾಃ । 
ಹರಮಾಯಂಷಂ ಸ್ಥಿತಂ ಷಷ್ಮಿಸ್ತಚ್ಚೈವಾನಿಶ್ಚಿತಂ ಪುನಃ 8೯೪8 


ಯಸ್ಕ ಯಾವದ್ಭವೇವಾಯುರ್ದೇಹಿನಾಂ ಪೊರ್ವಕರ್ಮಭಿಃ । 
ತಸ್ಕ್ಯಾರ್ಧಮಾಯುಷೋ ರಾತ್ರಿರ್ಹರತೇ ಮೃತ್ಯುರೂಪಿಣೇ 0೯೫0 


ಬಾಲಭಾವೇನ ಮೋಹೇನ ವಾರ್ಧಕ್ಕೇ ಜರೆಯಾ ತಥಾ । 
ವರ್ಷಾಣಾಂ ವಿಂಶತಿರ್ಯಾತಿ ಧರ್ಮಕಾಮಾರ್ಥವರ್ಜಿತಾ Uren 


ಆಗೆಂತುಕೈರ್ಭಯ್ಯೆಃ ಪುಂಸಾಂ ವ್ಯಾಧಿಶೋಕೈರನೇಕೆಧಾ । 
ಭಕ್ಷ್ಯತೇರ್ಧಂ ಚ ತತ್ರಾಪಿ ಯಚ್ಛೇಷಂ ತೆಚ್ಚ್‌ ಸೀವತಿ 0೯೭0 


೯೩. ಎಲ್ಫೆ ಮನುಜರೇ ! ಸಹಸ್ರ ಜನರಲ್ಲಿ ನೂರುವರ್ಷಪೂರ್ತ ಬದುಕು 


ನವರು. ಐದು ಜನ ಇರಬಹುದು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಇರಬಹುದು. ಈ ವಿಷಯ 


ವನ್ನು ನೀವು ಏತಕ್ಕೆ ಯೋಚಿಸುವುದಿಲ್ಲ? 

೯೪. ಕೆಲವರು ಎಂಭತ್ತು ವರ್ಷಕ್ಕೂ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಎಪ್ಪತ್ತು ವಯ 
ಸ್ಸಿಗೂ ಮರಣ ಹೊಂದುವರು. ಪರಮಾಯುಸ್ಸು ಅರವತ್ತುವರ್ಷವೆಂದು 
ನಿರ್ಣೀತವಾದರೂ ಅಷ್ಟುದಿನ ಬದುಕುವುದೂ ಅರಿಶ್ಚಿತವಾಗಿದೆ. 


೯೫. ಪೂರ್ವಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಯಾವನಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಆಯುಸ್ಸುಎಂದು 
ನಿರ್ಣೀತವಾಗಿದೆಯೋ ಅವನ ಆ ಆಯುಸ್ಸಿನ ಅರ್ಧ ಭಾಗವನ್ನು ಮೃತ್ಯುರೂಪ 
ವಾದ ರಾತ್ರಿಯು ಅಪಹರಿಸುವುದು. 


೯೬. ಮತ್ತು ಬಾಲ್ಯಭಾವದಲ್ಲಿ ಅವಿವೇಕದಿಂದಲ್ಕೂ ವಾರ್ಧಕ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಜರೆಯಿಂದಲೂ ಇಪ್ಪತ್ತುವರ್ಷಗಳು ಧರ್ಮ, ಕಾಮ, ಅರ್ಥ ಈ ಪುರುಷಾರ್ಥ 
ಗಳಿಲ್ಲದೆ ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಕಳೆದುಹೋಗುವುದು. 

೯೭. ಅದರಲ್ಲೂ ಅಕಸ್ಮಿಕವಾದ ಭಯದಿಂದಲೂ ಅನೇಕ ತರಹವಾದ 
ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಂದಲೂ ಅರ್ಧೆಭಾಗದ ಜೀವಿತವು ಕಳೆಯುವುದು. ಉಳಿದ ಕಾಲವನ್ನು 
ಪುರುಷನು ಜನ್ಮಸಾರ್ಥಕತೆಗೆ ವಿನಿಯೋಗಿಸುವನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪] ಭನಿಷ್ಠ್ಮಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಜೀವಿತಾಂತೇ ಚ ಮರಣಂ ಮಹಾಘೋರಮವಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ । 
ಜಾಯತೇ ಜನ್ಮ ಕೋಟೀಷು ಮೃತಃ ಕೆರ್ಮವನಶಾತ್ಸುನಃ ॥೯೮॥ಏ 


ದೇಹಭೇದೇನ ಯಃ ಪುಂಸಾಂ ವಿಯೋಗಃ ಕರ್ಮಸಂಕ್ಸಯಾತ್‌ । 
ಮರಣಂ ತದ್ವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟಂ ನಾನ್ಯಥಾ ಪರಮಾರ್ಥತಃ HFEF 


ಮಹಾತಪಪ್ರೆವಿಷ್ಟಸ್ಯ ಛಿದ್ಯಮಾನೇಷು ಮರ್ಮಸು ! 
ಯದ್ದುಃಖಂ ಮರಣೇ ಜಂತೋರ್ನ ತಸ್ಕೇಹೋಪಮಾ ಕ್ವಚಿತ್‌ ॥೧೦೦॥ 


ಹಾ ತಾತ ಮಾತಃ ಕಾಂಶೇತಿ ರುದನ್ನೇವಂ ಹಿ ದುಃಖಿತಃ । 
ಮಂಡೊಕೆ ಇವ ಸರ್ಪೇಣ ಗ್ರಸ್ಯತೇ ಮೃತ್ಯುನಾ ಜನಃ H ೧೦೧॥ 


ಬಾಂಧವೈಃ ಸಂಪರಿಷ್ಟಕ್ತಃ ಪ್ರಿಯೈಃ ಸಪರಿವಾರಿತಃ । 
ನಿಃಶ್ವಸನ್‌ ದೀರ್ಥಮುಷ್ಣಂ ಚ ಮುಖೇನ ಪರಿಶುಷ್ಯತಿ ೧೦೨ ॥ 





೯೮. ಜೀವಿತಾವಸಾನದಲ್ಲಿ ಮಹಾಘೋರವಾದೆ ಮರಣವನ್ನು ಹೊಂದು 
ವನು. ಆ ಮೃತನೇ ಪುನಃ ಕರ್ಮವಶನಾಗಿ ಕೋಟಜನ್ಮಗಳನ್ನು ಸಡೆಯುವನು. 


೯೯. ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಕರ್ಮನಾಶದಿಂದ ಪೂರ್ವಶರೀರದ ಪರಿತ್ಯಾಗನೇ ಮರಣ 
ವೆನಿಸುವುದು. ಪರಮಾರ್ಥತಃ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಮರಣವಿಲ್ಲ. 

೧೦೦. ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮರ್ಮಸ್ಥಾನಭೇದನದಿಂದ ಸಂತಪ್ತವಾದ 
ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಸಂಭವಿಸುವ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಸಾದೃಶ್ಯವು ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೂ ಯಾವ 
ಬಗೆಯಲ್ಲೂ ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 

೧೦೧. ದುಃಖಪೀಡಿತನಾದ ಪುರುಷನು ಹಾ ತಾತಾ! ಮಾತೆ! ಕಾಂತೇ! 


ಎಂದು ಪ್ರಲಾಪಿಸುತ್ತಾ ಸರ್ಪದಿಂದ ನುಂಗಲ್ಪಡುವ ಕಪ್ಪೆಯಂತೆ ಮೃತ್ಯುವಿನಿಂದ 
ನುಂಗಲ್ಪಡುವನು. 


೧೦೨-೧೦೩. ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪುರುಷನು ಬಂಧುಗಳಿಂದಲೂ ಮಿತ್ರ 
ರಿಂದಲೂ ಪರಿವೃತನಾಗಿ ಉಷ್ಣೆವಾದ ದೀರ್ಫಶ್ವಾಸವನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಾ ಬಾಡಿದ 
ಮುಖವುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ ಹಾ, ತಾತ ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಕೂಗುವನು. ಮಂಚ 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಕ್ರೆಂದತೇ ಚೈವ ಖಜ್ವಾಯಾಂ ಪರಿವರ್ತನ್ಮುಹುರ್ಮೂಹುಂಃ | 
ಸಂಮೂಢಃ ಸೆಸತೇತತ್ಯರ್ಥೆಂ ಹಸ್ತಪಾದಾವಪಿತಸ್ತತಃ 8 ೧೦೩ ॥ 


ಖಹ್ವಾತೋ ಕಾಂಕ್ಸತೇ ಭೂಮಿಂ ಭೊಮೇಃ ಖಜ್ವಾಂ ಪುನರ್ಮಹೀಂ । 
ವಿವಶಸ್ತ್ತ್ಯಕ್ತಲಜ್ಜಶ್ಚ ಮೂತ್ರವಿಷ್ಠಾನುಲೇಪಿತಃ 1 ೧೦೪ 8 


ಯಾಚಮಾನಶ್ಚ ಸಲಿಲಂ ಶುಷ್ಕ ಕಂತೋಷ್ಠತಾಲು*ಃ | 
ಚಿಂತಯಾನಶ್ಚ ವಿತ್ತಾನಿ ಫೆಸ್ಯೈ ತಾನಿ ಮೃತೇ ಮಯಿ 1 ೧೦೫ ॥ 


ಪಂಚಾವಟಾನ್ಪನ್ಯಮಾನಃ ಕಾಲಪಾಶೇನ *ೆರ್ಷಿತಃ । 
ಮ್ರಿಯಶೇ ಪಶ್ಯತಾಮೇವ ಜನಾನಾಂ ಫಘರ್ಥರಸ್ವನಃ ॥ ೧೦೬ 1 


ಜೀವಸ್ತೃಣಜಲೌಕೇವ ದೇಹಾದ್ದೇಹಂ ವಿಶೇಶ್ವ್ರ್ರಮಾತ್‌ । 
ಸಂಪ್ರಾಪ್ಯೋತ್ತೆರಕಾಯಂ ಹಿ ದೇಹಂ ತೈಜತಿ ಸೌರ್ವಕಂ ॥ ೧೦೭ ॥ 


ದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದ್ದರೂ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ಹಸ್ತಪಾದಾದಿಗಳನ್ನು ಅತ್ತಿತ್ತ ಬಹಳವಾಗಿ 
ಎಸೆಯುವನು. ಮಂಚದಿಂದ ಭೂಮಿಯನ್ನೂ, ಭೂಮಿಯಿಂದ ಮಂಚವನ್ನೂ, 
ತಿರುಗಿ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಲು ಅಪೇಕ್ರಿಸುವನು. 


೧೦೪. ವಿವಶತೆಯಿಂದ ವಸ್ರ್ರನಿಹೀನನಾಗಿ ಲಜ್ಜೆಗೆಟ್ಟು ಮಲಮೂತ್ರಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಲಿಪ್ತದೇಹನಾಗಿ ಬಾಯಾರಿಕೆಯಿಂದ ನೀರನ್ನು ಬೇಡುವನು. 


೧೦೫-೧೦೬. ನಾನು ಸತ್ತಮೇಲೆ ಈ ಧನವು ಯಾರಿಗೂ ಸಿಕ್ಕದಿರಲಿ 
ಎಂದು ಯೋಚಿಸಿ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಗುಳಿಗೆಗಳನ್ನು ಅಗೆಯಿಸುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ 
ಕಾಲಪಾಶಬದ್ಧ ನಾಗಿ ಎಲ್ಲರೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವಂತೆಯೇ ಘರ್‌, ಘುರ್‌ ಎಂಬ 
ಶಬ್ದವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಮರಣವನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 


೧೦೭.  ಉತ್ಸ)ಮಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜೀವನು, ತೃಣಾಶ್ರಿತವಾದ ಜಲೂಕಾ 
(ಜಿಗಣೆ) ಎಂಬ ಕೀಟ ವಿಶೇಷದಂತೆ ಭಾವನಾದ್ವಾರಾ ಮುಂದಿನ ದೇಹವನ್ನು 
ಹೊಂದಿಯೇ ಪೂರ್ವದೇಹವನ್ನು ಬಿಡುವನು. 
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ಮರಣಾತ್ಟ್ವಾರ್ಥನಾದುಃಖಮಧಿಕಂ ಹ ವಿನೇಕಿನಃ । 
ಕ್ಷಣಿಕಂ ಮರಣಾದ್ದುಃಖಮನಂತಂ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಕೃತಂ ॥ ೧೦೮ ॥ 


ಜಗತಾಂ ಪತಿರರ್ಥಿತ್ವಾದ್ವಿಷ್ಟುರ್ನಾಮನತಾಂ ಗತೆ! 
ಅಧಿಕಃ ಕೋತಪರಸ್ತಸ್ಮಾದ್ಕೋ ನೆ ಯಾಸ್ಯತಿ ಲಾಘವಂ ೧೦೯ ॥ 


ಜ್ಞಾತಂ ಮಯೇದಮಧುನಾ ಮತಂ ಭವತಿ ಯದ್ಗುರು । 
ನ ಪರಂ ಪ್ರಾರ್ಥಯೇದ್ಭೂ ಯಸ್ತೃಷ್ಟಾ ಲಾಘನಕಾರಣಂ ॥ ೧೧೦॥ 


ಆದೌ ದುಃಖಂ ತಥಾ ಮಧ್ಮೇ ದುಕಖಮಂತೇ ಚ ದಾರುಣಂ । 
ನಿಸರ್ಗಾತ್ಸರ್ವಭೂತಾನಾಮಿತಿ ದುಃಖಪರಂಪರಾ HCO 


ವರ್ತಮಾನಾನ್ಯ ತೀತಾನಿ ದುಃಖಾನ್ಯೇತಾನಿ ಯಾನಿ ತು । 
ನರಾ ನ ಭಾವಯಂತ್ಯಜ್ಞಾ ನ ವಿರಜ್ಯಂತಿ ಶೇನ ತೇ ॥ ೧೧೨ ॥ 


೧೦೮. ವಿವೇಸಿಗೆ ಮರಣದುಃಖಿಕ್ಕಿಂತಲೂ ಯಾಚನಾದುಃಖವು ಅತ್ಯಂತ 
ಅಧಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮರಣದುಃಖವು ಕ್ಷಣಿಕವು. ವ್ರಾರ್ಥನಾದುಃಖವಾದರೋ 
ನಿರಂತರವಾದುದು. 


೧೦೯. ಜಗದೀಶ್ವರನಾದ ಶ್ರೀಮಹಾವಿ 
ಇದನು. ಯಾಚನಕೆಯಿಂದ ಏರುವ ಲಾಘವಕ್ಕಿಂತ fs ಧಿ 
ಇನ್ನಾವುದಿದೆ. 


೧೧೦. * ಗೌರವಾಭಿಲಾಷಿಯಾದವನು ಪರರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬಾರದು ?' 
ಎಂಬುದು ಈಗ ನನಗೆ ತಿಳಿಯಿತು. ಶತು ಶಷ್ಟಯ ನಿಮಿತ್ತ ಇ ಯಾಚನೆಯು 
ಲಾಘವ ಹೇತುವು. 


೧೧೧-೧೧೨. ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಆದಿಮಧ್ಯಾವ ಸಾನಗಳಲ್ಲಿ ಭಯಂಕರ 
ವಾದ ದುಃಖಪರಂಪರೆಯು ಸ್ವಭಾವತಃ ಇರುವುದು. ಅಜ್ಞರಾದ ಜನರು 
ವರ್ತಮಾನವೂ ಅತೀತವೂ ಆದ ದುಃಖಗಳನ್ನು ಯೋಚಿಸದೆ ಇರುವುದರಿಂದ 


ವೈ ರಾಗ್ಯಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಅತ್ಯಾಹಾರಾನ್ಮಹೆದ್ದುಃ ಖಮನಾಹಾರಾನ್ಮಹತ್ತಮಂ | 
ತುಲಿತೆಂ ಜೀವಿತೆಂ ಕೆಷ್ಟಂ ಮನ್ಯೇತಪ್ಯೇವಂ ಕುತಃ ಸುಖಂ 8 ೧೦೩೪ 


ಬುಭುಕ್ಸಾ ಸರ್ವರೋಗಾಣಾಂ ವ್ಯಾಧಿಃ ಶ್ರೇಷ್ಠ ತಮಃ ಸ್ಮೃತಃ। 
ಸ ಚಾನ್ನೌಸಧಿಲೇಹೇನ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರಂ ಪ್ರಶಾಮ್ಯತಿ ॥ ೧೧೪ ॥ 


ಕ್ಷುದ್ವಾಧಿನೇದನಾತುಲ್ಯಾ ನಿಶ್ಶೇಷಬಲಕರ್ತನೀ । 
ತಯಾಭಿಭೂತೋ ಮ್ರಿಯತೇ ಯಥಾನ್ಯೈರ್ವ್ಯ್ಯಾಧಿಭಿರ್ನ ಹಿ ॥೧೧೫॥ 


ತೆದ್ರಸೋಪಿ ಹಿ ಕಾಮಾದ್ವಾ ಜಿಹ್ವಾಗ್ರೇ ಪರಿವರ್ತತೇ । 


ತತ್ವ್ಪಣಾವ್ವಾರ್ಧಕಾಲೇನ ಕೆಂಠಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ನಿವರ್ತತೇ ॥ ೧೧೬ '॥ 


ಇತಿ ಕ್ಷುದ್ವ್ಯಾಧಿತಪ್ತಾನಾಮನ್ನೆಮೌಷಧವತ್ಸ ಮೃತಂ । 
ನ ತತ್ಸುಖಾಯ ಮಂತವ್ಯಂ ಪರಮಾರ್ಥೆನ ಪಂಡಿತಃ ॥ ೧೧೭ ॥ 


೧೧೩. ಅತ್ಯಾಹಾರದಿಂದ ಮಹಾದುಃಖವು. ನಿರಾಹಾರದಿಂದ ಮಹತ್ತರ 
ವಾದ ದುಃಖವು. ಆದುದರಿಂದ ಜೀವಿತವೇ ದುಃಖಮಯವೂ ಕಷ್ಟದಾಯಕವೂ 
ಆಗಿದೆ. ಸುಖಲಾಭವು ಎಲ್ಲಿಯದು? 


೧೧೪. ಹಸಿವೆಯು ಸರ್ವರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಬಲವಾದ ರೋಗವು. ಈ 
ಕೋಗವು ಅನ್ನವೆಂಬ ಔಷಧಿ ಲೇಪದಿಂದ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಶಾಂತವಾಗುವುದು. 


೧೧೫. ಅಸದ್ಭಶವಾದ ಸುಧ್‌ವ್ಯಾಧಿವೇದನೆಯು ಸಮಸ್ತ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ವನ್ನೂ ಹಾಳುಮಾಡುವುದು. ಈ ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ಮರಣ ಹೊಂದುವ ಹಾಗೆ 
ಅನ್ಯ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಂದ ಸಾಯುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೧೬-೧೧೭. ಅನ್ನರಸವು ಕಾಮನಾದ್ವಾರಾ ಜಿಹ್ವಾಗ್ರದಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತಿತ 
ವಾದರೆ, ಕಂಠಗತವಾಗಿದ್ದ ಪ್ರಾಣವು ಪುನಃ ನಿವೃತ್ತವಾಗಿ ಸ್ವಸ್ಥಾನವನ್ನು 
ಹೊಂದುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಕ್ಷುಧ್‌ವ್ಯಾಧಿಸಂತಪ್ತರಾದವರಿಗೆ ಅನ್ನವು ಔಷಧ 
ಸಮಾನವು. ಪಂಡಿತರು ಈ ಅನ್ನವನ್ನು ಪರಮಾರ್ಥತಃ ಸುಖಹೇತುನೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬಾರದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪] ಭವಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮೃತೋಪಮೋ ಯೆಶ್ಚೇಶ್ಲೇತ ಸರ್ವಕಾರ್ಯವಿನರ್ಜಿತಃ। 
ತತ್ರಾಪಿ ಚ ಕುತೆಃ ಸೌಖ್ಯಂ ತೆಮಸಾಚ್ಛಾದಿತಾತ್ಮನಃ 1 ೧೧೮ ॥ 


ಪ್ರಜೋಧೋಇಪಿ ಕುತಃ ಸೌಖ್ಯಂ ಕಾರ್ಯ್ಯೆರುಪಹತಾತ್ಮನಃ | 
ಕೃಷಿಗೋರಕ್ಷವಾಣಿಜ್ಯ ಸೇವಾಧ್ವಾದಿಪರಿಶ್ರಮೈಃ ॥ ೧೧೯ ॥ 


ಪ್ರಾತರ್ಮೂತ್ರಪುರೀಷಾಭ್ಯಾಂ ಮಧ್ಯಾಹ್ಮೇ ತು ಬುಭುಕ್ಷಯಾ । 
ತೃಪ್ತಾಃ ಕಾಮೇನ ಬಾಧ್ಯಂತೇ ಜಂತವೋತಪಿ ವಿನಿದ್ರಯಾ nH ೧೨೦ ॥ 


ಅರ್ಥಸ್ಕೋಪಾರ್ಜನೇ ದುಃಖಮಾರ್ಜಿತಸ್ಯಾಪಿ ರಕ್ಷಣೇ 1 
ಆಯೇ ದುಃಖಂ ವ್ಯಯೇ ದುಃಖಮರ್ಥೆೇಭ್ಯಶ್ಚ ಕಂತಃ ಸುಖಂ ॥ ೧೨೧ ॥ 


ಚೌರೇಭ್ಯಃ ಸಲಿಲಾದಗ್ನೆ€ ಸ್ವಜನಾಶ್ಪಾರ್ಥಿವಾದಪಿ । 
ಭೆಯಮರ್ಥವತಾಂ ನಿತ್ಯಂ ಮೃತ್ಕೋಃ ಪ್ರಾಣಭ್ಸತಾಮಿವ ೪ ೧೨೨ ॥ 





೧೧೮. ಸರ್ವಕಾರ್ಯವಿವರ್ಜಿತನಾಗಿ ಮೃತತುಲ್ಯನಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವವನು 
ಮೋಹಾಚ್ಛಾದಿತನಾದುದರಿಂದ ಸೌಖ್ಯಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲಿಂದ ಅವಕಾಶವು. 


೧೧೯. ಕೃಷಿ, ಗೋರಕ್ಷಣ, ವಾಣಿಜ್ಯ, ಸೇವಾ, ದಾರಿ ನಡೆವುದು 
ಮೊದಲಾದ ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ ಶ್ರಮವನ್ನು ಹೊಂದಿದವನಿಗೆ ಜಾಗ್ರ ದವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 
ತಾನೇ ಸೌಖ್ಯವು ಹೇಗೆ ಲಭಿಸುವುದು. 


೧೨೦. ಜಂತುಗಳು ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಲಮೂತ್ರಾದಿ ಬಾಧೆಗಳಿಂದಲೂ 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ ಹೆಸಿವಿನಿಂದಲೂ ಪರಿವೃತರಾದ ಮೇಲೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಮದಿಂದ 
ಪೀಡಿತರಾಗಿ ನಿದ್ರೆ ಇಲ್ಲದೆ ಬಾಧೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವರು. 

೧೨೧. ದ್ರವ್ಯಾರ್ಜನೆಯಲ್ಲೂ, ಅರ್ಜಿತದ್ರವ್ಯೃದ ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲೂ, ಆದಾಯ 
ದಲ್ಲೂ, ವ್ಯಯದಲ್ಲೂ ದುಃಖವೇ ಇರುವುದರಿಂದ ದ್ರವ್ಯವು ಹೇಗೆತಾನೆ ಸುಖ 
ಹೇತುವಾಗುವುದು ? 


೧೨೨. ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಯಮನಿಂದ ಭೀತಿಯು ಸಹಾ ಇರುವಂತೆ 
ಧನಿಕರಿಗೆ ಕಳ್ಳರಿಂದಲೂ ನೀರಿನಿಂದಲೂ ಅಗ್ನಿಯಿಂದಲೂ ಸ್ವಜನರಿಂದಲೂ 
ರಾಜನಿಂದಲೂ ಸದಾ ಭೆಯವಿರುತ್ತದೆ. 


67 


ಭವಿಸ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ಮೆ 


ಖೇಯಾತಂ ಪೆಕ್ಷಿಭಿರ್ಮಾಂಸಂ ಭಕ್ಷ್ಯತೇ ಶ್ವಾಪದ್ವೆರ್ಭುನಿ । 
ಜಲೇ ಚ ಭಕ್ಷ್ಯತೇ ಮತ್ಸ್ಕ್ಯೈಸ್ತಥಾ ಸರ್ವತ್ರ ವಿತ್ತವಾನ್‌ ॥ ೧೨೩ ॥ 


ನಿಮನೋಹಯಂತಿ ಸೆಂಪೆತ್ಸು ತಾಪೆಯಂತಿ ವಿಪತ್ತಿಷು । 
ಖೇದೆಯಂತ್ಯರ್ಜನಾಕಾಲೇ ಕೆದಾ ಹ್ಯರ್ಥಾಃ ಸುಖಾನಹಾಃ 8 ೧೨೪ ॥ 


ಯಥಾರ್ಥಸಪತಿರುದ್ವಿಗ್ನೋ ಯಶ್ಚ ಸರ್ವಾರ್ಥ್ಶನಿಃಸ್ಪ ಹಃ | 
ಯತಶ್ಚಾರ್ಥಪತಿರ್ದುಃಖೀ ಸುಖೀ ಸರ್ವಾರ್ಥನಿಃಸ್ಸೃಹಃ ॥ ೧೨೫ ॥ 


ಶೀತೇನೆ ದುಃಖಂ ಹೇಮಂಶೇ ಗ್ರೀಷ್ಮೇ ತಾಹೇನ ದಾರುಣಂ ಟ 
ವರ್ಷಾಸು ವಾತವರ್ಷಾಭ್ಯಾಂ ಕಾಲೇಹ್ಯೇವಂ ಕುತಃ ಸುಖಂ 8 ೧೨೬ ॥ 


೧೨೩. ಮಾಂಸವು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಪಕ್ಷಿಗಳಿಂದಲೂ, ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ದುಷ್ಟ 
ಮೃಗಗಳಿಂದಲೂ, ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮಾನುಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಭೆಕ್ತಿಸಲ್ಪ ಡುವುದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ 
ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ಹೇಗೆ ಅದು ವಿಪತ್ತುಳ್ಳದ್ಟೋ ಹಾಗೆಯೇ ಥೆನಿಕನ ಸಂಪತ್ತು 
ಸರ್ವತ್ರ ವಿಪದ್ಗೆ ಸ್ತವಾದುದಾಗಿಜೆ. 


೧೨೪. ಸಂಪತ್ತು ಹೆಚ್ಚಿದಾಗ ಮೋಹೆವನ್ನೂ ನಾಶವಾದಾಗ ತಾಪವನ್ನೂ 
ಆರ್ಜನನೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಖೇದವನ್ನೂ ಹುಟ್ಟಿ ಸುವುದರಿಂದ ಹಣವು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಸುಖದಾಯಕವಲ್ಲ. 


೧೨೫. ಧನಿಕನಿಗೇ ಆತಂಕ ಹೆಚ್ಚು. ನಿಸ್ಪೃಹನು ಅಷ್ಟು ವ್ಯಾಕುಲನಾಗಿರು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಧನಿಕನು ದುಃಖಿಯಾಗುವಷ್ಟು ನಿಷ್ಸೃಹನು ದುಃಖಿಯಾಗಲಾರನು. 


೧೨೬. ಹೇಮಂತಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಶೈತ್ಯದಿಂದ ದುಃಖ. ಗ್ರೀಷ್ಮಖುತುವಿ 
ನಲ್ಲಿ ತಾಪದಿಂದ ದುಃಖ. ವರ್ಷಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಮಳೆಗಾಳಿಗಳಿಂದ ದುಃಖ. 
ಹೀಗೆ ವರ್ಷದ ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಸುಖವು ಲಭಿಸಲಾರದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪] -ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪ್ರೆರಾಣಂ 
ವಿವಾಹವಿಸ್ತರೇ ದುಃಖಂ ತದ್ಗರ್ಭೊೋದ್ವಹನೇ ಪುನಃ । 
ಪ್ರಸವೇತಪತ್ಯದೋಷೈಶ್ನ ದುಃಖಂ ದುಃಖಾದಿಕರ್ಮಭಿಃ ॥ ೧೨೭ ॥ 


ದಂತಾಕ್ಷಿರೋಗೈಃ ಪುತ್ರಸ್ಯ ಹಾ ಕಷ್ಟಂ ಕಿಂ ಕೆರೋಮ್ಯಹಂ । 
ಗಾವೋ ನಷ್ಟಾಃ ಕೃಷಿರ್ಭಗ್ನಾ ವೃಷಾಃ ಕ್ವಾಪಿ ಪಲಾಯಿತಾಃ ॥ ೧೨೮ ॥ 


ಅನೀ ಪ್ರಾಘೂರ್ಣಿಕಾಃ ಪ್ರಾಪ್ತಾ ಭಕ್ತಚ್ಛೇದೇ ಚ ಮೇ ಗೃಹೇ । 
-ಬಾಲಾಪತ್ಕಾ ಚ ಮೇ ಭಾರ್ಯಾ ಕೆಃ ಕರಿಷ್ಯತಿ ರಂಧನಂ 8 ೧೨೯ ॥ 


ಪ್ರೆದಾನಕಾಲೇ ಫೆನ್ಯಾಯಾಃ ಕೀದೃಶಶ್ಚ ವರೋ ಭವೇತ್‌ । 
ಇತಿ ಚಿಂತಾಭಿಭೂತಾನಾಂ ಕುತಃ ಸೌಖ್ಯಂ ಕುಟುಂಬಿನಾಂ ॥ ೧೩೦ ॥ 


೧೨೭. ವಿವಾಹಕಾಲದಲ್ಲಿ ತತ್ಸಾಮಗ್ರ್ರ್ಯಾದಿ ಸಂಪಾದನಾ ದುಃಖವೂ, 
ಆಮೇಲೆ ಗರ್ಭೋತ್ಸತ್ತಿಯಾದಾಗ ತದ್ಭಾರಣ ಮಃಖವೂ, ಅನಂತರದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಸವ ಮಃಖವೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


೧೨೮-೧೨೯. ಆಮೇಲೆ ಶಿಶುವಿನ ರೋದನಾದಿ ದೋಷಗಳಿಂದ ದುಃಖವು 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಸಂಸಾರಿಯು ಪುತ್ರನಿಗೆ ದಂತರೋಗ, ಅಕ್ಷರೋಗ ಮೊದಲಾದ 
ರೋಗಗಳು ಸಂಭೆವಿಸಿದಾಗ “ ಅಯ್ಯೋ ಕಷ್ಟ ! ನಾನೇನು ಮಾಡಲಿ '' ಎಂದು 
ಪ್ರಲಪಿಸುವನು. “ನನ್ನ ಗೋವುಗಳು ನಾಶವಾದುವು ಕೃಷಿಯು ನಾಶ 
ವಾಯಿತು. ಮತ್ತು ವೃಷಭಗಳು ಎಲ್ಲೋ ಓಡಿಹೋದುವು. 


೧೩೦. ಆ ನಮ್ಮ ಅನ್ನವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಲು ಕಳ್ಳರು ಮನೆಗೆ ನುಗ್ಗಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ನನ್ನ ಪತ್ನಿಯು ಎಳೆಮಗುವಿನ ತಾಯಿ, ಮುಂದೆ ನಮಗೆ ಅಡಿಗೆ 
ಪಾಕಮಾಡುವವರು ಯಾರು ಮುಂಜಿ ನನ್ನ ಕನ್ನಿಕೆಗೆ ಕನ್ಯಾದಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಎಂತಹ ವರನು ಸಿಗುವನೋ? ?”' ಈ ತರಹವಾದ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಚಿಂತೆಗಳಿಂದ 


ಅಕ್ರಾಂತರಾದ ಸಂಸಾರಿಗಳಿಗೆ ಸೌಖ್ಯವೆಲ್ಲಿಂದ ಬರುವುದು ? 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪೆರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಕುಟುಂಬಚಿಂತಾಕಾಲಿತಸ್ಯ ಪುಂಸಃ । 

ಶ್ರುತಂ ಚ ಶೀಲಂ ಚ ಗುಣಾಶ್ಚ ಸರ್ವೇ । 

ಅಪಕ್ತೆಕುಂಭೇ ನಿಹಿತಾ ಇವಾಪಃ । 

ಪ್ರಯಾಂತಿ ದೇಹೇನ ಸಮಂ ವಿನಾಶಂ 1 ೧೩೧ 


ರಾಜ್ಯೇಪಿ ಚ ಮಹದ್ದುಃಖಂ ಸಂಧಿನಿಗ್ರಹಚಿಂತಯಾ । 
ಪುತ್ರಾದಪಿ ಭಯಂ ಯತ್ರ ತತ್ರ ಸೌಖ್ಯಂ ಹಿ ಕೀದೃಶಂ 8 ೧೩೨ ॥ 


ಸೆಜಾತೀಯಾದ್ವಧಃ ಪ್ರಾಯಃ ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ದೇಹಿನಾಂ । 


ಏಕದ್ರವ್ಯಾಭಿಲಾಷಿತ್ವಾಚ್ಛುನಾಮಿವ ಪರಸ್ಪರಂ H ೧೩೩॥ 


ನಾಪ್ರಧೃಸ್ಯಬಲಃ ಕಶ್ಲಿನ್ನೃಸೆಃ ಖ್ಯಾತೋಸ್ತಿ ಭೂತಲೇ । 


ನಿಖಲಂ ಯಸ್ತಿರಸ್ಕೃತ್ಯ ಸುಖಂ ತಿಷ್ಮತಿ ನಿರ್ಭಯಃ ॥ ೧೩೪ ॥ 


೧೩೧. ಕುಟುಂಬ ಚಿಂತಾಕ್ರಾಂತನಾದ ಸಂಸಾರಿಯ ಶಾಸ್ತ್ರಶ್ರವಣವೂ 
ಆಚಾರವೂ, ಎಲ್ಲಾ ಗುಣಗಳೂ, ಹಸಿಯ ಮಡಕೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟ ನೀರಿನಂತೆ ದೇಹದ 
ಜತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ನಾಶವಾಗುವುವು. 


೧೩೨. ರಾಜ್ಯಾಧಿಪತ್ಯ್ಯ ಸಂಧಿ, ವಿಗ್ರಹ ಮೊದಲಾದ ರಾಜ್ಯಾಂಗಳ 
ಯೋಚನೆಯಿಂದ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಮಹಾದುಃಖದಾಯಕವು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಕದಾಚಿತ್‌ 
ಸ್ವಂತ ಪುತ್ರನಿಂದಲೇ ಭಯವಿರುವುದು. ಇನ್ನು ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಏನು ಸುಖವಿದೆ. 


೧೩೩. ಏಕ ದ್ರವ್ಯಾಭಿಲಾಹಿಗಳಾದೆ ಶುನಕಗಳಿಗೆ ಸ್ವಜಾತೀಯಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಿಂದಲೇ ಹೇಗೆ ಕೆಡುಕೋ ಹಾಗೆಯೇ ಏಕದ್ರವ್ಯಾಭಿಲಾಷಿಗಳಾದ ದೇಹಿಗಳಿಗೂ 
ಪ್ರಾಯಶಃ ಸ್ವಜಾತೀಯರಿಂಡಲೇ ಮೃತ್ಯುವು ಸಂಭವಿಸುವುದು. 


೧೯೪. ಭೊತಲದಲ್ಲಿ ಇತರ ರಾಜರುಗಳೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಗೆದ್ದು ತಾನು 
ಅಜೇಯನಾಗಿಯೂ ನಿರ್ಭಯೆನಾಗಿಯೂ ಸುಖವಾಗಿಯೂ ಆಳಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾದ 
ರಾಜನು ಒಬ್ಬನೂ ಇಲ್ಲ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅ ಜನ್ಮನಃ ಪ್ರಭೃತಿ ದುಃಖಮ ಯಂ ಶರೀರೆಂ। 

ಕರ್ಮಾತ್ಮಕಂ ತನ ಮಯಾ ಕಥಿತಂ ನರೇಂದ್ರ । 
ದಾನೋಪವಾಸನಿಯಮೃೈಶ್ಚ ಕೃತೈಸ್ತದೇವ । 
ಸರ್ವೋಪಭೋಗಸುಖಭಾಗ್ಭವತೀಹ ಪುಂಸಾಂ ॥ ೧೩೫ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭನಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 


ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಸಂಸಾರದೋಷಾಖ್ಯಾನಂ ನಾಮ 
ಚತುರ್ಥೊೋಂಧ್ಯಾಯಃ. 


ose 


೧೩೫. ಎಲ್ಫೈ ಮಹಾರಾಜನೇ ! ಹುಟ್ಟಿದಂದಿನಿಂದ ದುಃಖದಾಯಕವೂ 
ಕರ್ಮಾರಬ್ಬವೂ ಆಗಿರುವ ಈ ಶರೀರದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಿನಗೆ ನಿರೂಪಿಸಿರುವೆನು. 
ಇದೇ ಶರೀರವು ದಾನ, ಉಪವಾಸ ನಿಯಾಮಾದ್ಯನುಷ್ಕಾನದಿಂದ ಪುರುಷರಿಗೆ 
ಸರ್ವಸುಖವೂ ಪುಲಸಿದ್ಧಿ ಪ್ರ ದಾಯಕವೂ ಆಗುವುದು. 





ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಸಂಸಾರದೋಷ 
ನಿರೂಪಣೆ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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1 ಶ್ರೀಃ 


ಕಣಾದ, 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಪ ¢ 
ಸಂಚಮೋಧ್ಯಾಯಃ 


0 ಶ್ರಿ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಅಥೋಧಃ ಪತನಂ ಪುಂಸಾಮಧಃ ಕರ್ಮಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ । 
ನರಕಾರ್ಣನಘೋರೇಷು ಯಾತನಾ ಹಪಾಪಮುಚ್ಯತೇ uo 
ಅಧರ್ಮಭೇದಾ ವಿಜ್ಞೇಯಾಶ್ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಪ್ರಭೇದತಃ । 


“ಮಾಲ 
ಸ್ಥೂಲಾಃ ಸೂಕ್ಸಾ ಕ ಸುಸೂಕ್ಸ್ಟ್ಮಾಶ್ಚ ಕೋಟಭೇದೈರನೇಕೆಧಾ ॥೨॥ 


ತತ್ರೆ ಯೇ ಪಾಪನಿಚೆಯಾಃ ಸ್ಮೂಲಾ ನರಕೆಹೇತೆವಃ । 
ತೇ ಸಮಾಸೇನ ಕಥ್ಯಂತೇ ವುನೋವಾಕ್ಕಾಯಸಾಧನಾಃ Han 





ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಪುರುಷರಿಗೆ ಅವರ ಆಕ್ರಮದಿಂದ 
ಅಥಃಪತನವಾಗುವುದು ಸಿದ್ಧವು. ಘೋರವಾದ ನರಕಾರ್ಣವಗಳಲ್ಲಿ ಯಾತನೆ 
ಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದೇ ಪಾಪದ ಫಲವು. 


೨. ಸ್ಹೂಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸುಸೂಕ್ಷ್ಮರೂಪಗಳಾದ ಅನೇಕ ಕೋಟ ಅಧರ್ಮದ 
ಭೇದಗಳು ಮನೋವೃತ್ತಿ ವಿಶೇಷದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವುವು. 


೩. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನರಕಹೇತುಗಳಾದ ಸ್ಥೂಲಪಾಪಗಳನ್ನು ಮನೋ 
ವಾಕ್ಯಾಯಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದುವೆಂದು ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಬಹುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪರಸ್ತ್ರೀಷ್ಟಫಸಂಕಲ್ಪಶ್ಚೇತಸಾನಿಷ್ಟ ಜಿಂ ತನಂ । 
ಅಕಾರ್ಯಾಭಿನಿನೇಶಶ್ಚ ಚತುರ್ಧಾ ಕರ್ಮ ಮಾನಸಂ ॥೪॥ 


ಅನಿಬದ್ಧ ಪ್ರಲಾಪಿತ್ವಮಸತ್ಯಂ ಚಾಪ್ರಿಯಂ ಚ ಯತ್‌ । 
ಪರಾಪವಾದಪೈಶುನ್ಯಂ ಚತುರ್ಧಾ ಕರ್ಮ ವಾಜಿಕಂ 8೫॥ 


ಅಭಕ್ಷ್ಯಭೆಕ್ಷಣಂ ಹಿಂಸಾಮಿಥ್ಯಾಕಾಮಸ್ಯ ಸೇವನಂ । 
ಪರಸ್ವಾನಾಮುಷಾದಾನಂ ಚೆತುರ್ಧಾ ಕರ್ಮ ಕಾಯಿಕಂ ॥೬॥ 


ಇತ್ಯೇತದ್ದಾದಶನಿಧಂ ಕರ್ಮ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಸಸಾಧನಂ | 
ತೇಷಾಂ ಭೇದಂ ಪುನರ್ವಜ್ಮೆ ಯೇಷಾಂ ಫಲಮನಂತಕಂ Hun 


ಯೇ ದ್ವಿಷಂತಿ ಮಹಾದೇವಂ ಸಂಸಾರಾರ್ಣವತಾರಣಂ । 
ಸವಂಸ್ತಪಾತಕೋಪೇತಾಸ್ತೇ ಯಾಂತಿ ನರಕಾಗ್ನಿಷು nc 


೪. ಪರಪ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿಡುವುದು, ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆ ಬಗೆಯ 
ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡುವುದು. ಅನಿಷ್ಟಚಿಂತನೆ, ಅಕಾರ್ಯಾಭಿನಿವೇಶ ಎಂದು ಮಾನಸಿಕ 
ಕರ್ಮವು ನಾಲ್ಕುವಿಧ. 


೫. ಅಸಂಬದ್ಧ ಪ್ರ ಲಾಪ್ಕ ಅಸತ್ಯ, ಅಪ್ರಿಯಭಾಷಣ, ಪರಾಷವಾದ 
ಪೈಶುನ್ಯಗಳೆಂದು ವಾಚಿಕಕರ್ಮವು ನಾಲ್ಕು ತರಹೆ. 


೬. ಅಭೆಕ್ಷ್ಯಭೆಕ್ಷಣ, ಹಿಂಸಾ, ಮಿಥ್ಯಾ ಕಾಮಸೇವನೆ, ಪರರ ಸ್ವತ್ತನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದು. ಎಂದು ಕಾಯಿಕಕರ್ಮವೂ ನಾಲ್ಕು ವಿಧ. 


೭. ಈ ತರಹವಾಗಿ ದ್ವಾದಶ ವಿಧ ಕರ್ಮವನ್ನು ಸಕಾರಣವಾಗಿ ಹೇಳಿ 
ದೆನು. ಅನಂತಫಲದಾಯಕಗಳಾದ ಈ ಕರ್ಮಗಳ ಅವಾಂತರ ಭೇದವನ್ನು 
ಮುಂದೆ ಹೇಳುವೆನು. 


೮. ಯಾರು ಸಂಸಾರಾರ್ಣವತಾರಕನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ದ್ವೇಷಿಸು 
ವರೋ, ಆ ಪುರುಷರು ಸಮಸ್ತ ಪಾತಕಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತರಾಗಿ ನರಕಾಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಬೀಳುತ್ತಾರೆ. 


ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರೆಪರ್ವೆ 


ಬ್ರಹ್ಮಫ್ಲುಶ್ನ ಸುರಾಪಶ್ಚ ಸ್ತೇಯೀ ಚ ಗುರುತಲ್ಪಗಃ । 
ಮಹಾಪಂತಕನಶ್ಲೈತೇ ತತ್ಸಂಸರ್ಗಿೀ ಚ ಪಂಚೆಮಃ ೫೯ ॥ 


ಕ್ರೋಧಾದ್ವ್ವೇಷಾದ್ಭಯಾಲ್ಲೋಭಾವ್ಭ್ರ್ರಾಹ್ಮಣಂ ವಿಶಸಂತಿ ಯೇ। 
ಪ್ರಾಣಾಂತಿಕೋ ಮಹಾದೋಪೋ ಬ್ರಹ್ಮಘ್ನಾಶ್ಚ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ 8೧೦ ॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ ಚ ಸಮಾಹೂಯ ಯಾಚಮಾನಮಂಕಿಂಚನಂ। 
ಪಶ್ಚಾನ್ನಾಸ್ತೀತಿ ತೆಂ ಬ್ರೂಯಾತ್ಸ ಚೈವ ಬ್ರಹ್ಮಹಾ ಸ್ಮೃತಃ 1೧೧॥ 


ಯಸ್ತು ವಿದ್ಯಾಭಿಮಾನೇನ ನಿತ್ಯಂ ಜಯತಿ ವೈ ದ್ವಿಜಾನ್‌ । 
ಸಮಾಸೀನಃ ಸಭಾಮಧ್ಯೇ ಬ್ರಹ್ಮಹಾ ಸೋಪಿ ಕೀರ್ತಿತಃ ॥೧೨॥: 


ಮಿಥ್ಯಾಗುಣೈಃ ಸ್ವಮಾತ್ಮಾನಂ ನಯತ್ಯುತ್ಯರ್ಷಣಂ ಬಲಾತ್‌ । 


ಗುರೂಣಾಂ ಚ ನಿರುದ್ಧೋ ಯೆಃ ಸೆ ಚೈವ ಬ್ರಹ್ಮಹಾ ಸ್ಮೃತಃ 1 ೧೩ Il 





೯. ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯ, ಸುರಾಪಾನ, ಸ್ವರ್ಣಸ್ತೇಯ, ಗುರುತಲ್ಪಗಮನ ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದವರು ಮಹಾಪಾತಕಿಗಳು. ಇವರ ಸೆಂಸರ್ಗವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದವನೂ ಐದನೇ ಮಹಾಪಾತಕಿಯು. 


೧೦. ಕ್ರೋಧ, ದ್ರೇಷ್ಠ ಭೆಯ ಅಥವಾ ಲೋಭೆದಿಂದ ಯಾರು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ನನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಪ್ರಾಣಾಂತಕವಾದ ಮಹಾದೋಷವು ಬರುವುದು. 
ಅವರು ಬ್ರಹ್ಮೆಫ್ಲೆ ರೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರು. 


೧೧. ಹೀಗೆಯೇ ದರಿದ್ರನಾದ ಯಾಚಕ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಕರೆದು 
ಏನೂ ಇಲ್ಲ ಹೋಗು ಎನ್ನುವವನು ಬ್ರಹ್ಮೆಹೆತ್ಯಾಜೋಷ ಭಾಗಿಯಾಗುವನು. 


೧೨. ಯಾವನು ವಿದ್ಯಾಗರ್ವದಿಂದ ಸಭಾಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಸದಾ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ವಾದದಲ್ಲಿ ಜಯಿಸುನನೋ ಅವನೂ ಬ್ರಹ್ಮೆಫ್ಸುನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪ 
ಟ್ಟ ದಾನೆ. 


೧೩. ತನ್ನಲ್ಲಿಲ್ಲದ ಗುಣಗಳನ್ನು ಸುಳ್ಳುಸುಳ್ಳಾಗಿ ಆರೊಪಿಸಿಕೊಂಡು 
ತಾನು ಉತ್ಕೃಷ್ಟನೆಂದು ಹೆಮ್ಮೆಸಡುವನೂ, ಗುರುವಿರೋಧಿಯಾದವನೂ ಸಹ 


ಇನ 
ಬ್ರಹ್ಮಸ್ಸು ರು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫] ಭವಿಸ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶ್ಲುತ್ತೃಹ್‌ಸಂತಪ್ತದೇಹಾನಾಂ ದ್ವಿಜಾನಾಂ ಭೋಕ್ತಾಮವಿಂಚ್ಛೆತಾಂ । 
ಸಮಾಚರತಿ ಯೋ ವಿಘ್ನಂ ತಮಾಹುರ್ಬ್ರಹ್ಮಘಾತುಕೆಂ 8 ೧೪ ॥ 


ಪಿಶುನಃ ಸರ್ವಲೋಕಾನಾಂ ಛಿದ್ರಾನ್ಹೇಷಣತತ್ಪರಃ । 
ಉದ್ದ್ಜ್ವೇಗೆಜನನಃ ಕ್ರೊರಃ ಸ ಚೈವ ಬ್ರಹ್ಮಹಾ ಸ್ಮೃತಃ ॥ ೧೫ ॥ 


ಗವಾಂ ತೃಷ್ಣಾಭಿಭೂತಾನಾಂ ಜಲಾರ್ಥಮುಪೆಸರ್ಪತಾಂ । 
ಸಮಾಚರತಿ ಯೋ ವಿಘ್ನಂ ಸ ಚೈವ ಬ್ರಹ್ಮಹಾ ಸ್ಮೃತಃ ॥೧೬॥ 


ಪರದೋಷಮಭಿಜ್ಞ್ವಾಯ ನೃಪೆಕರ್ಣೇ ಕರೋತಿ ಯಃ। 
ಪಾಫೀಯೋಾನ್‌ ಪಿಶುನಃ ಫುದ್ರಃ ಸ ಚೈವ ಬ್ರಹ್ಮಹಾ ಸ್ಮೃತಃ 8 ೧೭ ॥ 


ದೇವದ್ವಿಜಗವಾಂ ಭೂಮಿಂ ಪೊರ್ವಭುಕ್ತಾಂ ಹರೇತ್ತು ಯಃ । 
ಪ್ರಣಷ್ಟಾಮಪಿ ಕಾಲೇನ ತಮಾಹುರ್ಬ್ರಕ್ಮಘಾತುಕಂ 0 ೧೮ ॥ 


೧೪. ಹಸಿವು ಬಾಯಾರಿಕೆ ಇವುಗಳಿಂದ ತಪ್ತರಾಗಿ ಭೋಜನಾಭಿಲಾಹಿ 
ಗಳಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ವಿಫ್ಲುನನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವನೂ ಬ್ರಹ್ಮಘಾತುಕನೆನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವನು. 


೧೮. ಪೈಶುನ್ಯ (ಚಾಡಿಕೋರತನ), ಸರ್ವಜನಭಛಿದ್ರಾನ್ವೇಷಣ, ಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಉದ್ದೇಗಪಡಿಸುವುದು, ಕ್ರೌರ್ಯ, ಈ ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವನೂ ಬ್ರಹ್ಮಫ್ಲು 
ನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೧೬. ಬಾಯಾರಿಕೆಯಿಂದ ಬಳಲಿ ಜಲಾರ್ಥವಾಗಿ ತಬಾಕಾದಿಗಳಿಗೆ 
ಹೋಗುತ್ತಿರುವ ಹಸು ಮತ್ತು ದನಗಳಿಗೆ ವಿಫ್ನುಕತೃವನ್ನು ಸಹ ಬ್ರಹ್ಮಫ್ಲು ನೆಂದು 
ಹೇಳಬೆ,ಕು. 


೧೭. ಪರರ ದೋಷವನ್ನು ಹುಡುಕಿ ರಾಜನಿಗೆ ಚಾಡಿಹೇಳು 
ಪಾಪಿಯೆನ್ನೂ ಸಹ ಬ್ರಹ್ಮೆಫ್ಲನೆನ್ನ ಬೇಕು. 


೭ 
ch 
Ce 


15 


ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಸರ್ವ 


'ಔ್ವಿಜನಿತ್ತಾಪೆಹರಣೇ ನ್ಯಾಯತಃ ಸಮುಪಾರ್ಜಿತೇ । 
ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಕಾ ಸಮಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಪಾತಕಂ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ 8೧೯॥ 


ಅಗ್ನಿ ಹೋತ್ರಪರಿತ್ಯಾಗೋ ಯಸ್ತು ಯಾಜ್ಞಿಕಕರ್ಮಣಾಂ | 
ಮಾತಾಪಿತೃಪರಿತ್ಯಾಗಃ ಕೂಟಿಸಾಶ್ಸ್ಯಂ ಸುಹೃದ್ವಧಃ ೨೦% 


ಗವಾಂ ಮಾರ್ಗೇ ವನೇ ಚಾಗ್ನಿಂ ಪುರೇ ಗ್ರಾಮೇ ಚ ದೀಪಯೇತ್‌ । 
ಇತಿ ಪಾಪಾನಿ ಘೋರಾಣಿ ಸುರಾಪಾನಸಮಾನಿ ತು ॥ ೨೧ 


ಹೀನಸ್ವಹರಣೇ ಚಾಪಿ ನರಸ್ತ್ರೀಗೆಜವಾಜಿನಾಂ | 





ಗೋ ಭೂ ರಜತ ರತ್ನ್ಟಾನಾಮೌಷಧೀನಾಂ ರಜಸ್ಯ ಚ ॥ ೨೨ ॥ 

ಚಂದನಾಗರುಕರ್ಪೊರಕೆಸ್ತೂರೀಖಂಡವಾಸಸಾಂ । 

ಹಸ್ತೇ ನ್ಯಸ್ಯಾಪಹೆರಣಂ ರುಕ್ಮಸ್ತೇಯಸಮಂ ಸ್ಮೃತಂ ೪ ೨೩ 8 

ಕನ್ಯಾನಾಂ ನರಯೋಗ್ಯಾನಾಮದಾನಂ ಸದೃಶೇ ವರೇ । 

ಪುತ್ರಮಿತ್ರಕೆಲತ್ರೇಷು ಗಮನಂ ಭಗಿನೀಷು ಚೆ ॥ ೨೪ ॥ 
೧೯. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ ನ್ಯಾಯಾರ್ಜಿತವಾದ ಧನದ ಅಪಹರಣವು ನಿಸ್ಸಂಶ 


ಯವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾ ಸಮಾನವಾದ ಪಾತಕವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೨೦-೨೧. ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರ ಪರಿತ್ಯಾಗ, ಯಜ್ಞ ಕರ್ಮ ಪರಿತ್ಯಾಗ, ಮಾತಾ 
ಓಿತ್ಛೃ ಪರಿತ್ಯಾಗ, ಸುಳ್ಳು ಸಾಕ್ಷ್ಯ, ಸುಹೃದ್ವಧ ಗೋಮಾಳ, ವನ, ಪುರ, ಮತ್ತು 
ಗ್ರಾಮ ಇವುಗಳಿಗೆ ಬೆಂಕಿ ಹತ್ತಿಸುವುದು ಈ ಘೋರಪಾಪಗಳು ಸುರಾಪಾನಕ್ಕೆ 
ಸಮಾನವಾದುವು. 

೨೨-೨೩, ದರಿದ್ರ ವಿತ್ತಾಪಹರಣವೂ ನರ, ಪ್ರೀ, ಗಜ ಮತ್ತು ಅಶ್ವ, 
ಗೋ, ಭೊಮಿ, ರಜತ, ರತ್ನ, ಔಷಧಿ, ಚಂದನ, ಅಗರು, ಕರ್ಪೂರ, ಕಸ್ತೂರೀ 
ಖಂಡ, ವಸ್ತ್ರ ಇವುಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಿ ಪುನಃ ಅಪಹರಿಸುವುದು ಸ್ವರ್ಣಸ್ತೇಯಕ್ಕೆ 
ಸಮಾನವು. 

೨೪-೨೫. ವಿವಾಹಯೋಗ್ಯರಾದ ಕನ್ನಿಕೆಯರನ್ನು ಯೋಗ್ಯವರನಿಗೆ 
ದಾನಮಾಡದಿರುವುದು. ಪುತ್ರ ಪ್ರೀಗಮನ, ಮಿತ್ರ ಪ್ರೀಗಮನ, ಭೆಗಿನೀಗಮನ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫] ಭವಿಷ್ಕ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕುಮಾರೀಸಾಹಸಂ ಘೋರಮಂತ್ಯಜಸ್ತ್ರೀನಿಷೇವಣಂ | 
ಅವರ್ಣಾಯಾಶ್ಚ ಗಮನಂ ಗುರುತಲ್ಪಸಮಂ ಸ್ಮೃತಂ Hh ೨೫ ॥ 


ಮಹಾಪಾತಕತುಲ್ಯಾನಿ ಪಾಪಾನ್ಕುಕ್ತಾನಿ ಯಾನಿ ತು । 
ತಾನಿ ಪಾತಕಸಂಜ್ಣಾನಿ ತದ್ದದಾಮ್ಮುಪಪಾತಕಂ ॥ ೨೬ ॥ 


ದ್ವಿಜಾರ್ಥಂ ಚ ಪ್ರತಿಜ್ಞಾಯ ನ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ ಯಃ ಪುನಃ । 
ತಸ್ಮಾನ್ಸರಪತೇ ನಿಘ್ನತುಲ್ಯಂ ತದುಪಪಾತಕಂ Il ೨೭ ॥ 


ದ್ವಿಜದ್ರವ್ಶಾಪಹರಣಂ ವುರ್ಯಾದಾಯಾ ವ್ಯತಿಕ್ರೆವಂಃ | 
ಆತಿಕೋಪಶ್ಚ ಮಾನಶ್ಚ ದಾಂಭಿಕತ್ವಂ ಕೃತಘ್ಪುತಾ ॥ ೨೮ ॥ 


ಅತ್ಯಂತ ನಿಷಯಾಸಕ್ತಿಃ ಕಾರ್ಪಣ್ಯಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಮತ್ಸೆರಃ । 


ಪೆರದಾರಾಪಹರಣಂ ಸಾಧುಕನ್ಯಾನಿದೂಷಣಂ ॥೨೯ ॥ 


ಅವಿವಾಹಿತ ಕನ್ಯ ಕಾಗಮನ, ಅಂತ್ಯಜಸ್ತ್ರೀಗಮನ, ಮತ್ತು ಅಸವರ್ಣ 
ಪ್ರೀಗಮನ, ಇವುಗಳು ಗುರುದಾರ ಗಮನದ ಪಾಪಕ್ಕೆ ಸಮಾನಗಳು. 


೨೬. ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಮಹಾಪಾತಕ ತುಲ್ಕಗಳಾದ ಈ ಪಾಪಗಳೂ 
ಮಹಾಪಾತಕ ಎಂಬ ಶಬ್ದದಿಂದ ವ್ಯವಹರಿಸಲ್ಪ ಡುವುವು. ಮುಂದೆ ಉಪಪಾತಕ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳುವೆನು. 


೨೭. ಎಲ್ಲೆ ಮಹಾರಾಜನೇ ! ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆಂದು ಮೊದಲು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ 
ಮಾಡಿ ಅಮೇಲೆ ಕೊಡದೇ ಇರುವುದೂ ಸಹ ವಿಫ್ಲೆ ಸದೃಶವಾದ ಉಪಪಾತಕವು. 
೨೮. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ದ್ರವ್ಯಾಪಹಾರವು ಮರ್ಯಾದಾವ್ಯತಿಕ್ರಮದ ಪಾಪ, ಅತಿ 


ಕೋಪ, ಅತಿಗರ್ವ, ದಾಂಭಿಕತ್ವ, ಕೃತಪ್ಲುತೆ ಇವೆಲ್ಲಾ ಉಪಪಾತಕಗಳು. 


೨೯. ಇನ್ನೂ ಮುಂದೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು, ಅತಿಯಾದ ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿ, 
ಲೋಭೆ, ಉತ್ತಮರಲ್ಲಿ ಮಾತ್ಸರ್ಯ, ಪರದಾರಾಷಹಾರ, ಸಾಧುಕನ್ಯಾದೂಷಣ 
ಇವುಗಳೂ. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಪ 


ಪೆರಿವಿತ್ತಿಃ ಪರೀನೇತ್ತಾ ಯೆಯಾ ಚ ಪರಿವಿದ್ಯತೇ | 
ತೆಯೋರ್ದಾನಂ ಜೆ ಕನ್ಕಾಯಾಸ್ತಯೋಶರೇವ ಚ ಯಾಜನೆಂ ೫೩೦೫ 


ಪುತ್ರಮಿತ್ರ ಕೆಲತ್ರಾಣಾಮುಭಾವೇ ಸ್ವಾನಿನಸ್ತೆಥಾ । 
ಶಿಷ್ಟಾನಾಂ ಚೈನ ಸಂನ್ಯಾಸಃ ಸಹಜಾನಾಂ ತಪಸ್ವಿನಾಂ ೫೩೧೫ 


ಭಂಗಶ್ಚ ಧರ್ಮಕೃತ್ಯಾನಾಂ ಸಹಾಯಾನಾಂ ವಿನಾಶನಂ । 
ಪೀಡಾಮಾಶ್ರಮಸಂಸ್ಕಾನಾನ್ನಾ ಚರೇತ್ವಲ್ಪಿಕಾಮಪಿ ೪ಶ೨॥ 


ಸ್ವಭೃತ್ಯಪರಿನರ್ಗಸ್ಯ ಪಶುಧಾನ್ಯ ಧನಸ್ಯ ಚ । 
ಕುಷ್ಟಧಾನ್ಯಪಶುಸ್ತೇಯಮಯಾಚ್ಯಾನಾಂ ಚ ಯಾಚನಂ ೪ ಪ೩೩॥ 





೦೦. ಮತ್ತು ತಮ್ಮನಿಗೆ ವಿವಾಹವಾದ ಮೇಲೆ ವಿವಾಹೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಪರಿವಿತ್ತಿ ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುವ ಅಗ್ರಜನ ಪರಿವಿತ್ತೃತ್ವ. ಅಣ್ಣನಿಗೆ ಮದುವೆ 
ಯಾಗುವ ಮುಂಚೆ ಮದುವೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಪರಿವೇತ್ತೃ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ 
ಅನುಜನ ಪರಿವೇತ್ಮೃತ್ವ. ಇವರಿಗೆ ವಿವಾಹಿತಳಾಗುವ ಕನ್ಸಿಕೆಯು, ಈ ಪರಿವಿತಿ 
ಪರಿವೇತೃಗಳಿಗೆ ವಿವಾಹಮಾಡಿಸುವುದು, ಮತ್ತು ಅವರಿಗೆ ಯಜ್ಞಮಾಡಿಸು 
ವುದು, ಮತ್ತು 


೩೧. ಪುತ್ರ ಮಿತ್ರ ಕಲತ್ರರೂ, ಸ್ವಾಮಿಯೂ ಶ್ರೇಷ್ಠರಾದ ತಪಸ್ವಿಗಳೂ 
ತನ್ನ ಒಡನಾಡಿಗಳೂ ಇಲ್ಲದಾಗ ಸಂನ್ಯಾಸ ಸ್ವೀಕಾರ ಮಾಡುವುದು ; 


೩೨. ಮತ್ತು ಧರ್ಮಕೃತ್ಯಗಳಿಗೆ ಭೆಂಗವುಂಟುಮಾಡುವುದು, ಸಹಾಯ 
ಗಳನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುವುದು, ಆಶ್ರಮಸ್ಥರಿಗೂ ಸಹೋದರರಿಗೂ ತಪಸ್ವಿಗಳಿಗೂ 
ಪೀಡೆಮಾಡುವುದು. 


೩೩. ಮತ್ತು ಸ್ವಭ್ಛತ್ಯವರ್ಗಗಳನ್ನೂ ಪಶುಗಳನ್ನೂ ಪೀಡಿಸುವುದು, 
ಪಶುಸ್ತೇಯ ಯಾಚನೆಮಾಡಬಾರದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಯಾಚನೆಮಾಡುವುದು ; 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಗೆವಾಂ ಕ್ಷತ್ರಿಯವೇಶ್ಯಾನಾಂ ಸ್ತ್ರೀಶೂದ್ರಾಣಾಂ ವಿಶೇಷತಃ । 
ಯಜ್ಞಾರಾಮತಟಾಕಾನಾಂ ದಾರಾಪತ್ಯಸ್ಯ ವಿಕ್ರಯಃ । 
ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೋಪವಾಸಾನಾಂ ಪ್ರತಾಯತನಕರ್ಮಣಾಂ ॥ ೩೪ ॥ 


ಸ್ತ್ರೀಧನಾನ್ಯು ಪಷೇನಂತಿ ಸ್ತ್ರೀಭಿರತ್ಯಂತನಿರ್ಜಿತಾಃ । 
ಅರೆಕ್ಸಣಂ ಚ ನಾರೀಣಾಂ ಮದ್ಯಪಸ್ವ್ರೀನಿಷೇವಣಂ ॥ ೩೫ ॥ 


ಯಣಾನಾಮಪ್ರದಾನಂ ಚ ಧಾನ್ಯವೃಧ್ಯು ಪಜೀನಿನಾಂ | 
ನಿಂದಿತಾಚ್ಹ ಧನಾದಾನಮಪಣ್ಯಾ ನಾಂ ಚ ನಿಕ್ರೆಯಃ ॥ ೩೬ ॥ 


ನಿಷಮಾರೆಣಮಂತ್ರಾಣಾಂ ಪ್ರಯೋಗೋ ಮುೂಲಳರ್ಮಣಾಂ | 
ಉಚ್ಚಾಟಿನಾಭಿಚಾರಶ್ವ ಗರವಿದ್ವೇಷಣಕ್ರಿಯಾ 1 ೩೭ 


ಜೆಹ್ವಾಸಮುಸಭೋಗಾರ್ಥಂ ಯಸ್ಕಾರಂಭಃ ಸ್ವಕರ್ಮಸು । 
ಮೂಲ್ಕೇನಾಧ್ಯಾಪಯೇದ್ಯಶ್ವ ಮೂಲ್ಯೇನಾಧೀಯಶೇ ಚ ಯೇ ಟ೩೮॥ 


೩೪. ಹಸು, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೇಶೈ, ಶ್ರೀ, ಶೂದ್ರ, ಯಜ್ಞ, ಆರಾಮ, 
ತಟಾಕ, ಪತ್ಲೀಪುತ್ರರ ವಿಕ್ರಯ, ತೀರ್ಥಯಾತ್ರಾ, ಉಷವಾಸ, ವೃತ, ಆಯತನ 
ಕರ್ಮ ಇವುಗಳ ವಿಕ್ರಯಣವೂ (ಇವೆಲ್ಲಾ ಪಾತಕಗಳು). 

೩೫. ಮತ್ತು 


ಧಿ 


ತ್ಯಾಗ, ಮದ್ಯಪಾನಮಾಡುವ ಪ್ರೀಸೆಂಗ ; (ಇವೂ ಪಾತಕ). 


ಸ್ತ್ರೀಧನೋಪಜೀವನ, ಅತ್ವಂತ ಶ್ರೀನಿರ್ಜಿತತ್ವ, ಪ್ರೀರಕ್ಷಣ 


2A 


೩೬. ಮತ್ತು ಸಾಲತೀರಿಸದೆ ಇರುವುದು. (ಖುಣಾನಪಾಕರಣ) ಧಾನ್ಯ 
ಮತ್ತು ಹಣದ ಬಡ್ಡಿ ಇದರಿಂದ ಜೀವನವು, ನಿಂದಿತನಿಂದ ದ್ರವ್ಯಪ್ರಕಿಗ್ರಹವೂ 
ಅವಿಕ್ರಯವಸ್ತುವಿನ ವಿಕ್ರಯವೂ, (ಇವೂ ಪಾತಕವು). 


೩೭. ವಿಷಮಾರಣವು, ಮಂತ್ರಪ್ರ ಯೋಗವು, ಉಚ್ಛಾಟನ ಕರ್ಮ 
ವಿಷವನ್ನು ತಯಾರಿಸುವುದು, ವಿದ್ವೇಷಣ ಕರ್ಮ ಇವೂ ಪಾತಕಗಳು. 


೩೮. ತನ್ನ ಉದರಪೂರ್ತಿಗಾಗಿಯೇ ಕೆಲಸಮಾಡುವುದು, ಮೂಲ್ಯ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅಧ್ಯಾಪನಮಾಡಿಸುವುದು, ಮೂಲ್ಯಕೊಟ್ಟು ಅಧ್ಯಯನ 
ಮಾಡುವುದು (ಇವು ಪಾತಕಗಳು). 


ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪ್ರೆರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ವ 


ವ್ರಾತ್ಯತಾ ವ್ರತಸೆಂತ್ಕಾಗೆಃ ಸರ್ವಾಹಾರನಿಷೇವಣಂ । 
ಅಸದ್ದಾರಾಭಿಗೆಮನೆಂ ಶುಷ್ಕತರ್ಕಾವಲಂಬನಂ Has 


ದೇವಾಗ್ನಿ ಸಾಧುಸಾಧ್ವೀನಾಂ ನಿಂದಾ ಗೋಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಕ ಚ । 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಂ ವಾ ಪರೋಕ್ಷಂ ವಾ ರಾಜ್ಞಾಂ ಮಂಡಲಿಕಾಮನಿ । 


ದುಃಶೀಲಾ ನಾಸ್ತಿಕಾಃ ಪಾಷಾಃ ಸರ್ವಶೂನ್ಯಸ್ಯ ವಾದಿನ॥ಃ 8೪೦ ॥ 
ಪರ್ವಕಾಲೇ ದಿವಾ ಚೈವ ವಿಯೋನ್‌ ಪಶುಯೋನಿಷು । 
ರಜಸ್ವಲಾನಾಂ ಯೋನೌ ಚ ಮೈಥುನಂ ಚೆ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥೪೧॥ 


ಸ್ತ್ರೀಪುತ್ರಮಿತ್ರಸಂಪ್ರೀತೇ ಗ್ರಾಸಾನ್ನಚ್ಛೇದಕಾಶ್ಚ ಯೇ । 
ಜನೆಸ್ಕೂಪ್ರಿಯವಕ್ತಾರೋ ಧೂರ್ತಾಃ ಸಮಯಭೇದಿನಃ ॥ ೪೨ ॥ 


ಭೇತ್ತಾ ತಡಾಗಚೆಕ್ರಾಣಾಂ ಸಂಕ್ರಮಾಣಾಂ ರಥಸ್ಯ ಚ । 
ಏಕೆಪಂಕ್ತಿಸ್ಥಿತಾನಾಂ ಚ ಪಾಕೆಭೇದಂ ಕರೋತಿ ಯಃ | Val 

೩೯. ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕಾರಹೀನತೆ, ಪ್ರತಪರಿತ್ಯಾಗವೂ, ಭೆಕ್ಸ್ಪಾ ಭಕ್ಷ್ಯ 
ವಿವೇಚನೆಯಿಲ್ಲದೆ ಆಹಾರವನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದು, ಅಸದ್ಭಾರ್ಯಾಗಮನ, ಶುಷ್ಕ 
ತರ್ಕವನ್ನು ಹಡಿದು ವಾದಿಸುವುದು ಇವೂ ಪಾತಕಗಳು. 


೪೦. ಮತ್ತು ದೇವ, ಅಗ್ಲಿ, ಸಜ್ಜನ, ಪತಿವ್ರತಾಶ್ರ್ರೀ, ಗೋವು, ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಣರು ಇವರನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಅಥವಾ ಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ ನಿಂದಿಸುವುದು, ಮರಾ 
ಚಾರ ಪಾಪಕರ್ಮಾನುಷ್ಕಾನ, ಸರ್ವನಾಸ್ತಿತ್ವವಾದ (ಇವೂ ಪಾತಕವು). 

೪೧. ಮತ್ತು ಪರ್ವಕಾಲದಲ್ಲೂ, ಹೆಗಲಿನಲ್ಲೂ, ಯೋನಿವ್ಯತಿರಿಕ್ತಪ್ರಡೀಶ 
ದಲ್ಲೂ, ಪರುಯೋನಿಯಲ್ಲೂ, ರಜಸ್ತುಲಾ, ಯೋನಿಯಲ್ಲೂ ಮೈ ಥುನಮಾಡು 
ವುದು ಪಾತಕ. 

೪೨. ಮತ್ತು ಶ್ರೀಪುತ್ರಮಿತ್ರರಿಗೆ ಪ್ರೀತಿವಿಷಯಕವಾದ ಗ್ರಾಸಾನ್ಸ 
ವನ್ನು ಛೇದಿಸುವುದು. ಇತರರಿಗೆ ಅಪ್ರಿಯವಾಗಿ ಮಾತಾಡುವುದು, ಧೊರ್ತತೆ 
ಸಮಯಭೇದನ ಇವೂ ಪಾತಕಗಳೇ. 

೪೩. ತಟಾಕ, ಚಕ್ರ, ಸೇತುವೆ ಮತ್ತು ರಥ ಇವುಗಳನ್ನು ಭೇದಿ 
ಸುವುದು. ಏಕಪಂಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಭುಂಜಿಸುವವರಿಗೆ ಬಡಿಸುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದ ಪಂಕ್ತಿ 
ಭೇಧ ಮಾಡುವುದು, ಇವೆಲ್ಲಾ ಪಾತಕಗಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಇತ್ಯೇತೈಸ್ತೇ ನರಾಃ ಪಾಪ್ಟೆರುಪಪಾತಕನಃ ಸ್ಮೃತಾಃ । 
ಯುಕ್ತಾಸ್ತದೂನಕೈಃ ಕ್ಲುದ್ರೈಃ ಸಾಪೈಃ ಪಾಪತರಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ ॥ ೪೪ ॥ 


ಯೇ ಗೋಬ್ರಾಹ್ಮಣಕನ್ಯಾನಾಂ ಸ್ವಾಮಿಮಿತ್ರ ತಪಸ್ವಿನಾಂ | 
ಅಂತರಂ ಯಾಂತಿ ಕಾರ್ಯೇಷು ಶೇ ನರಾ ನಾರಕಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ ॥ ೪೫ ॥ 


ಪರಶ್ರಿಯಾ ಯೇ ತಷ್ಯಂತೇ ಯೇ ಪೆರೆದ್ರವ್ಯಸೂಚಕಾಃ । 
ಪರವ್ಯಾಪಾರನಿರತಾಃ ಪರಸ್ತ್ರೀನರದೂಷಕಾಃ UV 


ದ್ವಿಜಾಯ ದುಃಖಂ ಯೆಃ ಕುರ್ಯಾತ್ಪ್ಸ್ರಕಾರೈರ್ಬಹುಭಿಃ ಸದಾ । 
ಸೇವತೇಯೋ ದ್ವಿಜಃ ಶೂದ್ರಾಂ ಸುರಾಂ ಜಿಫ್ರುತಿ ಕಾಮತಃ ೪೪೭॥ 


ಯೇ ಪಾನಾಭಿರತಾಃ ಕ್ರೂರಾಯೇಚ ಹಿಂಸಾಪ್ರಿಯಾ ನರಾಃ । 
ವಿಶ್ತಾರ್ಥಂ ಯೇ ಚ ಕುರ್ವಂತಿ ದಾನೆಯಜ್ಞಾದಿಕಾಂ ಕ್ರಿಯಾಂ ॥ ೪೮ ॥ 


೪೪. ಈ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಸಮಸ್ತ ಕೃತ್ಯಗಳಿಂದ, ಪುರುಷರು ಉಸಪಾತಕಿ 
ಗಳಾಗುವರು. ಇದಕ್ಕಿಂತ ನಿಕೃಷ್ಟವಾದ ಕ್ಷುದ್ರ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವರು 
« ಫಾಪತರರು ' ಎನ್ನ ಲ್ಪಡುವರು. 


೪೫. ಯಾವ ಪುರುಷರು ಗೋವು, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕನ್ಯಾ, ಸ್ವಾಮಿ, ಮಿತ್ರ 
ತಪಸ್ವಿ ಇವರ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಕೆಡಿಸುವರೋ ಅವರು ನರಕಭಾಗಿಗಳು. 


೪೬-೪೭. ಪರರ ಧನದಲ್ಲಿ ಅಸೂಯಾಪರರು, ಪರಸಂಪತ್ತು ನೋಡಿ 
ಸಂತಾಪಹೊಂದುವರ್ಕು ಪರವ್ಯಾಪಾರ ಸಿರತರು, ಪರಸ್ತ್ರೀ ಮತ್ತು ಪರಪುರುಷ 
ದೂಷಕರು, ಸದಾ ಅನೇಕಾನೇಕ ವಿಧವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದುಃಖದಾಯಕರು 
ಶೂದ್ರ ಪ್ರೀಸಂಗ ಕರ್ತೃವು, ಜ್ಞಾ, ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸುರಾಪಾನ ಮಾಡುವವನು, 


೪೮. ಮತ್ತು ಸದಾ ಪಾನರತನೂ, ಕ್ರೂರನೂ ಹಿಂಸಾತ್ಮಕನೂ, ಧನ 
ದಾಕೆಯಿಂದ ದಾನೆಯಜ್ಞಾದಿ ಕರ್ತೃವೂ, 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 
ಗೋಷ್ಕಾಗ್ನಿ ಜಲರಥ್ಯಾಸು ತರುಚ್ಛಾಯಾ ಮಠೇಷು ಚ । 
ತ್ಯಜಂತ್ಯಮೇಧ್ಯಂ ಪುರುಷಾ ಆರಾಮಾಯತನೇಷು ಚೆ 8೪೯ ॥ 


ಮದ್ಯಪಾನರತಾ ನಿತ್ಯಂ ಗಾನವಾದ್ಯರತಾ ನರಾಃ । 
ಕೇಲೀಕಲಾಭುಜಂಗಾಶ್ಚ ರೆಂಧ್ರಾನ್ವೇಷಣತತ್ಪರಾಃ 8೫೦॥ 


ವಂಶೇಷು ಕಾಶಕಾಷ್ಠೈಶ್ಚ ಶುಭೈಃ ಶಂಕುಭಿರೇವ ವಾ। 
ಯೀ ಮಾರ್ಗಾನ್ಸಮುಪಫಘ್ನುಂತಿ ಪರಸ್ತ್ರೀರಾಹರಂತಿ ಚ 8೫೧ ೪0 


ಕೂಚಟಿಶಾಸನಹರ್ತಾರೆಃ ಕೂಟಕರ್ಮಕ್ರಿಯಾರತಾಃ | 
ಕೊಟಿಯುದ್ದಾ ಶ್ವ ಶಸ್ತ್ರೇಣ ಕೊಟಿಸಂವ್ಯವಹಾರಿಣಃ 1 ೫೨ ॥ 


ಧನುಷಾಂ ಶಲ್ಯಶಸ್ತ್ರಾಣಾಂ ಯಃ ಕರ್ತಾ ಯಶ್ಚ ವಿಕ್ರಯೀ । 
ನಿರ್ದಯೋಳತೀವ ಭೃತ್ಯೇಷು ಪಶೂನಾಂ ದಮಕಶ್ಚ ಯಃ 1 ೫೩ ॥ 


ಮಿಥ್ಯಾಪ್ರವದತೋ ವಾಕ್ಯಮಾಕರ್ಣಯತಿ ಯಃ ಶನೈಃ । 
ಸ್ವಾಮಿಮಿತ್ರಗುರುದ್ರೋಹೀ ಮಾಯಾಪವೀ ಚೆಪೆಲಃ ಶಠಃ 8 ೫೪ ॥ 











೪೯. ಗೋಶಾಲ್ಕಾ ಅಗ್ನಿಶಾಲ್ಕಾ ಜಲಮಾರ್ಗ, ವೃಕ್ಷಚ್ಛಾಯಾ, 
ಮಠ, ಆರಾಮ, ಮತ್ತು ಆಯತನ (ಮನೆ) ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಲವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡು 
ವನನೂ, 

೫೦. ಯಾವಾಗಲೂ ಮದ್ಯಪಾನ ಮಾಡುವವನೂ, ನಿತ್ಯವೂಗಾನವಾದ್ಯಾ 


ಸಕ್ತನೂ, ಕ್ರೀಡಾಕಲಾಭಿಮಾನಿಯೂ, ವಿಟನೂ, ಪರರಂಧ್ರಾ ನ್ವೇಷಿಯ್ಕೂ 


೫೧. ಮತ್ತು ಬೊಂಬು, ಬಾಣ, ದರ್ಭೆ, ಕಾಷ್ಟ, ಗೂಟಿ ಇವೇ ಮೊದ 
ಲಾದುವನ್ನು ಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ನಾಟುವವನೂ ಪರವನಿತಾಪಹರ್ತ್ಯವೂ 


೫೨-೫. ಕೂಟಶಾಸನಕರ್ತ್ಯವೂ, ಕೂಟಿಕರ್ಮನಿರತನೂ, ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳಿಂದ ಕಪಟಯುದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡುವವನೂ, ಕಪಟವ್ಯವಹಾರವುಳ್ಳವನೂ, 
ಧನುಸ್ಸು, ಶಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಶಲ್ಯ ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವನೂ ಮತ್ತು ಇವುಗಳನ್ನು 
ಮಾರುವವನೂ, ಭೃತ್ಯರಲ್ಲಿ ಅತಿನಿರ್ದಯನೂ, ಮತ್ತು ಪಶುಶಿಕ್ವಕನೂ, 

೫೪. ಮಿಥ್ಯಾನಾದಿಯ ವಚನವನ್ನು ಶ್ರವಣಮಾಡುವವನೂ, ಸ್ವಾಮಿ, 
ಮಿತ್ರ, ಗುರು ಇವರಿಗೆ ದ್ರೋಹಮಾಡುವವನೂ, ಮಾಯಾವಿಯೂ, ಚಪಲನೂ, 
ನೀಚನೂ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯೇ ನ್‌ ಣಿ ಬಾಲವೃ ದೈಕ್ಸಶಾತುರಾನ್‌ । 
ಭೆ ಕೈತ್ಯಾನತಿಥಿಬಂಧೂಂಶ್ಚ ಪ್ರಬಾಧಂತೇ 'ಬುಭುಕ್ಷಯಾ ॥ ೫೫ ॥ 


ಯಃ ಸ್ವಯಂ ಮಿಷ್ಟ ಮಶ್ನಾ ತಿ ವಿಪ್ರಾಯಾನ್ಯತೆ [ತ್ಪ್ರೊಯಚ್ಛೆ ತಿ। 
ವ ಸ ಥಾಸಾಕಃ ಸ ನಚ್ಚಿ ಡ್‌ ಬ್ರಹ ವಾದಿಷು ಗರ್ಹಿತಃ ॥ ೫೬ ॥ 


ನಿಯಮಾನ್ಸ್ವಯಮಾದಾಯ ಯೇ ತ್ಯಜಂತ್ಯಜಿತೇಂದ್ರಿಯಾಃ । 
ಪ್ರವೃಜ್ಞಾ ವಾಸಿನೋ ಯೇ ಚೆ ರೆಹಸ್ಕಾ ನಾಂ 'ಚೆ ತುವ 8೫೭ ॥ 


ತಾಡಯಂತಿ ಚೆ ವೇಗಾದ್ಯೇ ಶಪಂತಿ ಚ ಮಂಹುರ್ಮುಹುಃ । 
ದುರ್ಬಲಾಂಶ್ಚ ನ ಪುಷ್ಣಂತಿ ಪುನಸ್ತಾನ್ವಾಹಯಂತಿ ಚ ॥ ೫೮ ॥ 


ಪೀಡಯಂತ್ಯತಿಭಾರೇಣ ಸಕ್ಸತಾನ್ವಾಹಯಂತಿ ಚೆ 
ಸಾರ್ಧಯಾಮಾಮಶಪರಿತಃ ಸಂಯುಕ್ತೇಷು ಚ ಭುಂಜತೇ $೫೯ 





೫೫-೫೬. ಮತ್ತು ಹೆ ಸಿವಿನಿಂದ ಭಾರ್ಯ ಪುತ್ರ, ಮಿತ್ರ, ಬಾ ಲ ವೃದ್ಧ 

ಕೃಶ, ರೋಗಿ, ಭೃತ್ಯ, ಅತಿಥಿ ಮತ್ತು ಬಂಧುಗಳನ್ನು ad. ಸಚಿ 

ಯಾಜ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಶಾನು ಭುಂಜಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಅರುಚಿ ಪದಾರ್ಥ 
ವನ್ನು ಕೊಡುವವನಾಗಿ ವೃಥಾಪಾಕನೆಂಬ ನಿಂದಾರ್ಹ. 


೫೭. ತಾನೇ ಬಂದು ನಿಯಮವನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿ ಆಮೇಲೆ ಅಜಿತೇಂದ್ರಿ 
ಯತೆಯಿಂದ ಆ ನಿಯಮವನ್ನು ಪರಿತ್ಯಾಗಮಾಡುವವನೂ, ಪರರ ರಹಸ್ಯ 
ಭೇತ್ರೃವೂ, ವೃಥಾ ತಾಡನ ಮಾಡತಕ್ಕವನೂ, 


೫೮. ಮತ್ತು ಯಾವಾಗಲೂ ಇತರರನ್ನು ಶಪಿಸುವವನೂ, ಅಶಕ್ತರನ್ನು 
ಪೋಷಿಸಡೆ ಅವರಿಂದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿಸತತ್ವವನೂ, ಹೊರಲಾರದ ಹೊರೆ 
ಯನ್ನು ಹೊರಿಸುವವನೂ, 


೫೯. ಮತ್ತು ಗಾಯಗೊಂಡ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಹೊರೆಹೊರಿಸುವವನೂ, 
ಪಾಕಾನಂತರ ಒಂದೊವಕೆ SE ಭುಂಜಿಸುವವನೂ, ಸಂಘ 
ಭೋಜಿಯ್ಕೂ 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತ ರಪರ್ಷೆ 


ಯೇ ಭಗ್ನ ಶ್ಷತರೋಗಾರ್ತಾನ್ಸೃ ಗೋರೂಪಾನ್ಭುಭುಕ್ಷಯಾ 1 


ನ ಪಾಲಯೆಂತಿ ಯತ್ನೇನ ತೇ ಗೋಫಘ್ನಾನಾರಕಾ ನರಾಃ 1೬೩೦॥ 


ವೃಷಾಣಾಂ ವೃಷಣಾನ್ಯೇವ ಪಾಪಿಷ್ಠಾ ಗಾಲಯಂತಿ ಯೇ ! 
ವಾಹಯಂತಿ ಚ ಗಾಂ ವಧ್ಯಾಂ ತೇ ಮಹಾನಾರಕಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ 1೬೧॥ 


ಆಶ್ರಮಂ ಸಮನುಸಪ್ರಾಹ್ತಂ ಶತ್ತೃಷ್ಣಾಶ್ರಮಪೀಡಿತಂ । 
ಯೇತಿಥಿಂ ನಾಭಿಮನ್ಯಂತೇ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ ॥೬೨॥ 


ಅನಾಥಂ ವಿಕೆಲಂ ದೀನಂ ಬಾಲಂ ವೃದ್ಧಂ ಕ್ರೈಶಾತುರಂ । 
ನಾನುಕೆಂಪಂತಿ ಯೇ ಮೂಢಾಸ್ತೇಯಾಂತಿ ನಿರಯಾರ್ಣವಂ ೬೩ 


ಅಜಾವಿಕೋ ಮಾಹಿಷಿಕೆಃ ಸಾಮುದ್ರೋ ವೃಷಲೀಪತಿಃ । 
ಶೂದ್ರವಿಬ್‌ ಕ್ಷತ್ರವೃತ್ತಿಶ್ವ ನಾರಕೀ ಸ್ಯಾದ್ದಿಜಾಧಮಃ HV 





೬೦. ಮತ್ತು ಭೆಗ್ನ ಕ್ರತಾಂಗವುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿ ರೋಗಾರ್ತವಾದ ತನ್ನ ಹಸುವಿಗೆ 
ಹಸಿವನ್ನು ಥಿವಾರಣೆಮಾಡಿ ಪಾಲಿಸದಿರುವ ಗೋಫ್ಲೆನೇ, ಮೊದಲಾದ ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದೆ ಸಮಸ್ತ ಪಾಪಿಗಳೂ ನರಕಭಾಗಿಗಳು. 


೬೧. ವೃಷಭಗಳ ವೃಷಣಗಳನ್ನು ಮರ್ದನಮಾಡಿ -ಜಾರಿಸುವ ಪಾಹಿ 
ಗಳೂ, ವಂಧ್ಯಗೋವಿನಿಂದ ಗಾಡಿಯನ್ನು ಎಳೆಸುವವರೂ ಮಹಾಪಾತಕಿಗಳು. 

೬೨, ಕ್ಲುತ್ತೃಷ್ಣಾ ಶ್ರಮ ಪೀಡಿತರಾಗಿ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬಂದ ಅತಿಥಿಗಳನ್ನು 
ಸತ್ಯರಿಸದೆ ಇದ್ದವರು ನರಕಗಾಮಿಗಳಾಗುವರು. 


೬೩. ಅನಾಥ, ವಿಕಲಾಂಗ, ದೀನ, ಬಾಲ, ವೃದ್ಧ, ಕೃಶ ಆತುರ ಇವರ 


ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ದಯತೋರಿಸದ ಮೂಢರು ನರಕಕ್ಕೆ ತೆರಳುವರು. 


೬೪. ಆಡು, ಮಹಿಷ, ಸಮುದ್ರ ಇವುಗಳಿಂದ ಜೀವಿಸುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೂ, 
ಶೂದ್ರ ಸ್ರೀ ಪತಿಯೂ, ಶೂದ್ರ, ವೈಶ್ಯ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಇವರ ವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳವನೂ ಆದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೂ ಸಹ ನರಕಭಾಗಿಯಾಗುವನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶಿಲ್ಪಿನಃ ಕಾರುಕಾ ವೈದ್ಯಾ ಹೇಮಕಾರಾ ನಬಾ ದ್ವಿಜಾಃ । 
ಕೃತಕೌಕ್ಷೇಯ ಸಂಯುಕ್ತಾಸ್ತಥಾನ್ಯೇ ನಾರಕಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ B೬೫ 


ಯಶ್ಹೋದಿತಮತಿಕ್ರಮ್ಯ ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಾ ವಾ ಹರೇತ್ವರೆಂ । 
ನರಕೇತುಸ ಪಚ್ಛೇತ ಯಶ್ಚ ದಂಡರುಚಿರ್ಭವೇತ್‌ ॥ ೬೬ ॥ 


ಉತ್ಕ್ರೋಚಕೈರಧಿಕೃತೈಸ್ತೃಸ್ಯರೈಶ್ಚ ಪ್ರಪೀಡ್ಯತೇ | 


ವೆಂ ವ್‌ 
ಯಸ್ಯ ರಾಜ್ಞಃ ಪ್ರಜಾ ರುಷ್ಪಾ ಪಚ್ಯತೇ ನರಕೇಷು ಸಃ ॥೬೭॥ 


ಯೇ ದ್ವಿಜಾಃ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಣಂತಿ ನೃಪಸ್ಯಾನ್ಯಾಯವರ್ಶಿನಃ | 
ಪ್ರಯಾಂತಿ ತೇಹಿ ಘೋರಾಣಿ ನರಕಾಣಿ ನ ಸಂಶಯಃ 1 ೬೮ ॥ 


ಪಾರದಾರಿಕಚೌರ್ಯಾಣಾಂ ಯತ್ಪಾಸೆಂ ಪಾರ್ಥಿವಸ್ಯ ತತ್‌ । 
ಭವೇದರೆಕ್ಷತಸ್ತೆಸ್ಮಾತ* ಘೋರಸ್ತಸ್ಕ ಪ್ರತಿಗ್ರಹ ॥೬೯॥ 

೬೫. ಶಿಲ್ಪಕರ್ಮಕರ್ತೃ, ದಾರುಕರ್ಮಕಾರಿ, ವೈದ್ಯ, ಸ್ವರ್ಣಕಾರ, ನಟ 
ಈ ವೃತ್ತಿಯ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರೂ, ಕೃತಕಪಟ್ಟೆಮಡಿಯುಳ್ಳ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ ನರಕ 
ಗಾಮಿಗಳು. 

೬೬. ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತವಾದ ಕಂದಾಯವ ಪರಿಮಿತಿಯನ್ನ ತಿಕ್ರಮಿಸಿ ಸ್ವೇಚೆ 
ಯಿಂದ ಮಿತಿಮೀರಿ ಕಂದಾಯವನ್ನು ವಸೂಲ್ಮಾಡುವವನಾಗಿಯೂ ದಂಡನೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಅತ್ಯಾಸಕ್ತನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ರಾಜನು ನರಕದಲ್ಲಿ ಯಾತನೆಯನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುವನು. 


೬೭. ಯಾವ ರಾಜನ ಪ್ರಜೆಗಳು ಲಂಚ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಅಧಿಕಾರಿ 
ಗಳಿಂದಲೂ, ಕಳ್ಳರಿಂದಲೂ, ಪೀಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟು, ರೋಷಗೊಳ್ಳುವರೋ ಅಂತಹ 
ರಾಜನು ನರಕದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ಬೇಯುವನು. 

೬೮. ಅನ್ಯಾಯವರ್ತಿಯಾದ ರಾಜನಿಂದ ಪ್ರತಿಗ್ರಹೆಮಾಡುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ರಿಗೂ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಘೋರನರಕವೇ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು. 

೬೯. ಪರದಾರಚೌರ್ಯಮಾಡುವ ಪುರುಷನಿಗೆ ಬರುವ ಪಾಪನ್ರ ಆ ಕಾರ್ಗೆ 
ವನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟದ ರಾಜನಿಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು. ಅಂತಹೆ ರಾಜನಿಂದ ಪ್ರತಿ 
ಗ್ರಹಮಾಡುವುದು ಘೋರನರಕಕ್ಕೆ ಸಾಧನ. 
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ಭವಿಷ್ಯಮೆಹಾಪುರಾಜಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ವ 
ಅಚಿ್‌ರಂ ಚೌರವತ್ಸಶ್ಕೇಟ್ಹೊರಂ ವಾಾಚೌರರೂಪವತ್‌ । 
ಅನಿಚಾರ್ಯ ನೃಪಸ್ತಸ್ಮಾದ್ಭಾತಯನ್ನರಕಂ ವ್ರಜೇತ್‌ 8೭೦॥ 


ಫೃತತೈಲಾನ್ನಸಪಾನಾನಿ ಮಧುಮಾಂಸೆಸುರಾಸವಂ । 
ಗುಡೇಸ್ಸುಕ್ತಾರಶಾಕಾನಿ ದಧಿಮೂಲಫಲಾನಿ ಚೆ ॥೭೧॥ 


ತೃಣಂ ಕಾಷ್ಮಂ ಪುಷ್ಪ ಪತ್ರಮೌಷಧಂ ಕಾಂಸ್ಕಭಾಜನಂ । 
ಉಪಾನಚ್ಛತ್ರಶಕಟಮಾಸನಂ ಶಯನಂಂಬರೆಂ HU ೭೨॥ 


ತಾಮ್ರಂ ಸೀಸಂ ತ್ರಪುಂ ಕಾಚಂ ಶಂಖಾದ್ಯಂಚ ಜಲೋದ್ಭವಂ । 
ವಾರ್ಶ್ಸಂ ವಾ ವೈಣವಾದ್ಯಂ ವಾ ಗೃಹೇಷೂಪಸ್ಥರಾಣಿ ಚ ॥2೭೩॥ 


ಊರ್ಣಾಕಾರ್ಹಾಸಕೌಶೇಯ ಭಂಗಪೆಟ್ಟೋದ್ಭವಾನಿ ಚೆ। 
ಸ್ಕೊಲಸೂಕ್ಸಾ ಟಿ ವಸ್ತ್ರಾಣಿ ಯೇಚ ಲೋಭಾದ್ಧರಂತಿ ಚೆ 1 ೭೪ i 


ಏವಮಾದೀನಿ ಚಾನ್ಯಾನಿ ದ್ರವ್ಮಾಣಿ ವಿನಿಧಾನಿ ಚ । 
ನರಕಾಣಿ ಧ್ರುವಂ ಯಾಂತಿ ನರಾ ವಾ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ Henn 





೭೦. ಜೋರನನ್ನು ಅಚೋರನೆಂದೂ, ಅಚೋರನನ್ನು ಚೋರನೆಂದೂ 
ವಿಚಾರವಿಲ್ಲದೆ ತೀರ್ಮಾನಿಸಿ ದೆಂಡಿಸುವ ರಾಜನೂ ಸಹ ನರಕಭಾಗಿ. 


೭೧-೭೩. ಫೈತ, ತೈಲ, ಆನ್ನ, ಪಾನ, ಮಧು, ಮಾಂಸ, ಸುರಾ, ಆಸವ, 
ಗುಡ, ಕಬ್ಬು, ಕ್ಷಾರ, ತರಕಾರಿಗಳು, ಮೊಸರು, ಕೆಂದಮೂಲಾದಿಗಳು, ಫಲ, 
ತೃಣ, ಕಾಷ್ಠ, ಪುಷ್ಪ, ಪತ್ರ, ಔಷಧ, ಕಂಚಿನಪಾತ್ರೆ, ಪಾದರಕ್ಷೆ ಛತ್ರಿ, 
ಶಕಟ, ಆಸನ, ಶಯನ ಇವೇ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನೂ, 


೭೪-೭೫. ವಸ್ತ್ರ, ತಾಮ್ರ, ಸೀಸ್ಕ ತವರ, ಗಾಜು, ಶಂಖಾದಿಜಲೋದ್ಭವ 
ವಸ್ತುಗಳು, ದಾರುವಿನಿಂದ ತಯಾರಾದ ವಸ್ತು, ಬಿದಿರುಬೊಂಬಿನಿಂದ ನಿರ್ಮಿಸಿದ 
ಪದಾರ್ಥ, ಶಯ್ಯಾದಿ ಗೃಹೋಪಕರಣಗಳು, ಉಣ್ಣೆ ಬಟ್ಟಿ, ಹತ್ತಿಬಟ್ಟಿ, ಪಟ್ಟಿ, 
ನಯವಾದ, ಮತ್ತು ಒರಟು ಬಟ್ಟೆಗಳು ಇದೇ ತರಹದ ಇತರ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ಲೋಭದಿಂದ ಅಪಹೆರಿಸುವವರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನರಕಗಾಮಿಗಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫] ಭವಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯದ್ವಾ ತದ್ವಾ ಪರದ್ರವ್ಯಮಪಿ ಸರ್ಷಪಮಾತ್ರಳಂ | 
ಆಪಹೃತ್ಯ ನರೋ ಯಾತಿ ನರಕಂ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ 8 ೭೬॥ 


ಏವಮಾಜ್ಯೈರ್ನರಃ ಷಾಪೈರುತ್ಯ್ವಾಂಕೇಃ ಸಮನಂತರೆಂ । 
ಶರೀರಂ ಯಾತನಾರ್ಥಾಯ ಪೂರ್ವಾಕಾರಮವಾಪ್ರ್ನುಯಾತ್‌ 8೭೭ 


ಯಮಲೋಕೆಂ ವ್ರಜೇಶ್ತೇನ ಶರೀರೇಣ ಯಮಾಜ್ಞಯಾ । 
ಯಮದೂಶೈರ್ಮಹಾಘೋರೈರ್ನೀಯಮಾನಃ ಸುದುಃಖತಃ 8೭೮॥ 


ತಿರ್ಯಜಖ್‌ ಮಾನುಷದೇಹಾನಾಮಧರ್ಮನಿರತಾತ್ಮನಾಂ | 
ಧರ್ಮರಾಜಃ ಸ್ಮೃತಃ ಶಾಸ್ತ್ರಾ ಸುಘೋರೈರ್ವಿವಿಧೈರ್ವಧೈಃ 8೭೯ ॥ 


ವಿನಯಾಚಾರಯುಕ್ತಾನಾಂ ಪ್ರಮಾವಾತ್ಸೃಲಿತಾತ್ಮನಾಂ । 
ಪ್ರಾಯಶ್ಲಿತ್ರ್ರ್ಯೈರ್ಗುರುಃ ಶಾಸ್ತಾ ನ ಚ ತೈರ್ದ್ಯಶ್ಯತೇ ಯಮಃ ॥೮೦॥ 


೭೬. ಯಾವುದೆ ಆಗಲಿ ಸಾಸುನೆಯಷ್ಟಾದರೂ ಪರರಸ್ವತ್ತ ನ್ನು ಅಪ 
ಹಾರಮಾಡಿದವನು ನರಕಭಾಗಿಯಾಗುವನು. 


೭೭. ಈ ತರಹವಾದ ಪಾಪಾಚರಣೆಗಳಿಂದ ಪುರುಷನು ಉತ್ಕ್ರ್ರಾಂತ್ಕ ತ್ಯ 
ನಂತರದಲ್ಲಿ ಯಾತನೆಯನ್ನ ನುಭವಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಪೂರ್ವಶರೀರಸದ್ಭ ಶಪಾದ ಶರೀರ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 


೭೮. ಆ ಶರೀರವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಯಮಾಜ್ಞಾ ನುವರ್ತಿಗಳೂ ಘೋರ ರೂಪಿ 
ಗಳೂ ಆದ ಯಮದೂತರಿಂದ ಯಮಲೋಕಕ್ಕೆ" ಒಯ್ಯಲ್ಲ ಲ್ಪಡುವನು. 


೭೯. ತಿರ್ಯಜು್‌ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯ ಶರೀರವನ್ನು ಪಡೆದು ಅಧರ್ಮನಿರತ 
ವಾಗಿದ್ದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಯಮಧರ್ಮರಾಜನು ವಿವಿಧ ಘೋರಹಿಂಸೆ ವಿಧಿಸಿ 
ನ್ಯಾಯವನ್ನು ಕಾಪಾಡುವ ಶಿಕ್ಷಕನಾಗುವನು. 


೮೦. ವಿನಯ ಮತ್ತು ಸದಾಚಾರಸೆಂಪನ್ನ ರಾದವರಿಗೆ ಕದಾಚಿತ್‌ 
ಪ್ರಮಾದದಿಂದ ಧರ್ಮಸ್ತಾ ್ಸಲಿತ್ಯವು ಸೆಂಭೆವಿಸಿದರಿ, ಅಂಥವರಿಗೆ ಗುರುವು ಪ್ರಾಯ 
x ತ್ತವಿಧಿಸಿ ಶಾಸಕನಾಗುವನು. ಅವರು ಯಮನ ಮುಖವನ್ನೇ ನೋಡುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಸರ್ನ 


ಪಾರೆದಾರಿಕೆಚೌರಾಣಾಮನ್ಯಾಯವ್ಯವಹಾರಿಣಾಂ | 
ನೃಪತಿಃ ಶಾಸಕಸ್ತೇಷಾಂ ಪ್ರಚ್ಛನ್ನಾನಾಂ ಚ ಧರ್ಮರಾಟ್‌ ೪ ೮೧॥ 


ತಸ್ಮಾತ್‌ ಕೃತಸ್ಯ ಪಾಪಸ್ಯ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ । 
ನಾಭುಕ್ತಸ್ಯಾನ್ಯಥಾ ನಾಶಃ ಕೆಲ್ಪಳೋಟಶತೈರಪಿ 1 ಲ೨॥ 


ಯಃ ಕರೋತಿ ಸ್ವಯಂ ಕರ್ಮ ಕಾರಯೇದ್ವಾಪಿ ಮೋದಯೇತ್‌ । 
ಕಾಯೇನ ಮನಸಾ ವಾಚಾ ತಸ್ಯ ಚಾಧೋಗತಿಃ ಫಲಂ ॥ ೮೩ 8 


ಇತಿ ಸೆಂಸ್ಲೇಪೆತಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾಃ ಸಾಪಭೇದಾಃ ಸಸಾಧನಾಃ । 
ಕೆಥ್ಕಂತೇ ಗತಯಶ್ಚಿತ್ರಾ ನರಾಣಾಂ ಪಾಪಕರ್ಮಣಣಂ ॥ ೮೪ ॥ 





೮೧. ಪರೆದಾರಚೋರನಿಗೂ ಅನ್ಯಾಯವ್ಯವಹಾರಿಗಳಿಗೂ ರಾಜನೇ 
ಶಿಕ್ಷಕನು. ಗುಪ್ತವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಗಳು ನಡೆದು ರಾಜನ ಗಮನಕ್ಕೇ ಬಾರದಿರುವ 
ಸಂದಭೆದಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಸರರೋಕದಲ್ಲಿ ಯಮಧೆರ್ಮರಾಯನು ನ್ಯಾಯಾನ್ಯಾಯ 
ನಿರ್ಣಯಿಸುವ ಶಿಕ್ಷಕನಾಗುವನು. 


೮೨. ಆದುದರಿಂದ ಮಾಡಿದ ಪಾಪನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಅದರ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ 
ವನ್ನ ನುಭವಿಸಬೇಕು. ಆ ಪ್ರಕಾರ ಉಪಭೋಗಿಸದೆ, ಕೋಟಕಲ್ಪ ಕಳೆದರೂ 
ಕರ್ಮವು ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೮೩. ಕಾಯಿಕ, ವಾಚಿಕ, ಮಾನಸಿಕವೆಂಬ ಮೂರುವಿಧವಾದ ನಿಷಿದ್ದ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಸ್ವಯಂಮಾಡಿದವನೂ. ಪ್ರೇರೇಪಿಸಿ ಮಾಡಿಸಿದವನೂ, ಮತ್ತು 
ಅದನ್ನು ಅನುಮೋದಿಸಿದವನೂ ಸಹ ಅಧೋಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವರು. 


೮೪. ಪಾಪವಿಶೇಷಗಳು ಈರೀತಿ ಸಕಾರಣವೂ ಸಂಕ್ಷೇವವೂ ಆಗಿ ಠಿರೂಪಿ 
ಟ್ಟುವು. ಈ ಪಾಪಿಪಳಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ವಿಚಿತ್ರಗತಿಗಳು ಮುಂದೆ ನಿರೂಪಿ 
ಟ್ರ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫] ಭವಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ವಾಕ್ಯಾಯಚಿತ್ತಜನಿತೈರ್ಬಹುಭೇದಭಿನ್ನೆ a! 
ಕೈತ್ಯೈಃ ಶುಭಾಶುಭ ಫಲೋದಯಹೇತುಭೂತೈಃ | 
ಭಾಸ್ವತ್ಸುರೇಶಭುವನಂ ನರಕಾನನೇಕಾನ್‌ । 


ಸಂಪ್ರಾಪ್ಲುವಂತಿ ಮನುಜಾ ಮನುಜೇಂದ್ರಚಂದ್ರ ॥ ೮೫ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಪಾಪ 
ಭೇದಾಖ್ಯಾನಂ ನಾಮ ಪೆಂಚೆಮೋತಧ್ಯಾಯಃ. 


ಪ್ರ 73 





೮೫. ಎಲ್ಲೆ ಮಹಾರಾಜನೇ ! ಪುರುಷರು ಮನೋವಾಕ್ಯಾಯಗಳಿಂದೆ 
ಮಾಡಿದ ಶುಭೆ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನೂ ಮತ್ತು ಅಶುಭ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ 
ನರಕವನ್ನೂ ಸಹ ಪಡೆಯುವರು. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಐದನೆಯ 

ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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ಶ್ರೀಃ 8 


ಕಾಬಾ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಷಷ್ಠೋಧ್ಯಾಯಃ 


8 ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಅಥೈಭಿಃ ಪಾತಕೈರ್ಯಾಂತಿ ಯಮಲೋಕೆಂ ಚತುರ್ನಿಧೈಃ 
ಸಂತ್ರಾಸಜನನಂ ಘೋರಂ ವಿವಶಾಃ ಸರ್ವದೇಹಿನಃ Hos 


ಗರ್ಭಸ್ಥೈರ್ಜಾಯಮಾನೈಶ್ಚ ಬಾಲೈಸ್ವರುಣಮಧ್ಯಮೈಃ 1 
ಪುಂಸ್ಕ್ರೀನಪುಂಸಕೈರ್ವ್ಯದೈೈರ್ಜ್ಜಾತವ್ಯಂ ಸರ್ವಜಂತುಭಿಃ ॥೨॥ 


ಶುಭಾಶುಭಫಲಂ ತತ್ರೆ ದೇಹಿನಾಂ ಪ್ರವಿಚಾರ್ಯತೇ । 
ಚಿತ್ರಗುಪ್ತಾದಿಭಿಃ ಸಭ್ಯೈರ್ಮಧ್ಯಸ್ಥೆ 43 ಸರ್ವದರ್ಶಿಭಿಃ Han 





ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧-೨. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಪಾತಕಗಳಿಂದ 
ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಘೋರವಾದ ಯಮಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುವು ಎಂದು ಗರ್ಭ 
ಸ್ಮರ್ಕೂ ಬಾಲರೂ, ಯುವಕರೂ, ಪುರುಷರೂ, ಸ್ತ್ರೀಯರೂ, ನಪುಂಸಕರೂ" 
ವೃದ್ಧರೂ, ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೩. ಆ ಯಮಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಿಗಳಾಗಿಯೂ, 
ನಿಷ್ಟ ಕ್ಷಪಾತಿಗಳಾಗಿಯೂ, ಯಮನಸಭಾಸದರಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಚಿತ್ರಗುಪ್ತಾದಿ 
ಗಳು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶುಭಾಶುಭೆಕರ್ಮಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವರು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬] ಭವಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನ ತೇಂತ್ರ ಪ್ರಾಣಿನಃ ಸಂತಿ ಯೇ ನ ಯಾಂತಿ ಯಮಕ್ಷಯಂ । 
ಅವಶ್ಶಂ ಓ ಕೃತಂ ಕರ್ವ ಭೋಕ್ತವ್ಯಂ ತದ್ವಿಧಾರಿತೆಂ ॥೪॥ 


ತತ್ರ ಯೇ ಶುಭಕರ್ಮಾಣಃ ಸೌಮ್ಯಚಿತ್ತಾ ದಯಾಸ್ವಿತಾಃ । 
ತೇ ನರಾ ಯಾಂತಿ ಸೌಮ್ಯೇನ ಪಥಾ ಯಮನಿಕೇತೆನಂ ೫॥ 


ಯಃ ಪ್ರದದ್ಯಾದ್ದ್ವಿಜೇಂದ್ರಾಣಾಮುಪಾನಶ್ಚಾಷ್ಕಪಾದುಕಾಂ । 
ಸ ವರಾಶ್ವೇನ ಮಹಶಾ ಸುಖಂ ಯಾತಿ ಯಮಾಲಯಂ 0೬ 


ಛೆತ್ರದಾನೇನ ಗಚ್ಛಂತಿ ಯಥಾ ಛಶ್ರೇಣ ದೇಹಿನಃ । 
ದಿವ್ಯವಸ್ತ್ರಪರೀಧಾನಾ ಯಾಂತಿ ವಸ್ತ್ರ ಪ್ರದಾಯಿನಃ 8೭॥ 


ಶಿಬಿಕಾಶ್ವ ಪ್ರದಾನೇನ ತತಸ್ತೇನ ಸುಖಂ ವ್ರಜೇತ್‌ | 
ಶಯ್ಯಾಸನಪ್ರದಾನೇನ ಸುಖಂ ಯಾಂತಿ ಯಮತಾಶ್ರಯಂ HC 


೪. ಯಮಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗದಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಯು ಈ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಒಂದೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಚಿತ್ರಗುಪ್ತಾದಿಗಳು ಮತ್ತು ಯಮಸಭಾಸದರು ನಿರ್ಧರಿಸಿ 
ದಂತೆ ಪ್ರಾಣಿಯು ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲೇಬೇಕು. 


೫. ಅದರಲ್ಲಿ ಸೌಮ್ಯಚಿತ್ತರಾಗಿಯೂ, ಕೃಪಾಳುಗಳಾಗಿಯೂ ಶುಭಕರ್ಮ 
ನಿರತರೂ ಆದೆ ಪುರುಷರು. ಸೌಮ್ಯಮಾರ್ಗದಿಂದ ಯಮಾಲಯಕ್ಕ್ಸೆ ಹೋಗು 
ವರು. 


೬. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಪಾದುಕಾದಾನ ಮಾಡಿದವನು ಉತ್ತಮಾಶ್ವಾರೂಢ 
ನಾಗಿ ಸುಖವಾಗಿ ಯಮಾಲಯವನ್ನು ಸೇರುವನು. 


೭. ಛತ್ರಿ ದಾತೃವು ಛತ್ರಿಸಹಿತನಾಗಿಯೂ, ವಸ್ತ್ರ ದಾತೃವು ದಿವ್ಯವಸ್ತ್ರನನ್ನು 
ಧರಿಸಿದವನಾಗಿಯೂ ಪರಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವರು. 


ಆ. ಪಲ್ಲಕ್ಕಿ ಮತ್ತು ಅಶ್ವಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದವನು ತದಾರೂಢ 
ನಾಗಿಯೂ, ಶಯ್ಯಾ ಮತ್ತು ಆಸನದಾತೃವು ಸುಖವಾಗಿಯೂ ಯಮಲೋಕ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುವರು, 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ | ಉತ್ತರಪರ್ಷ 


ಆರಾಮಕರ್ತಾ ಭಾಯೊಸು ಶೀತಲಾಸು ಸುಖಂ ವ್ರಜೇತ್‌ । 
ಯಾಂತಿ ಪುಸ್ಪಕೆಯಾನೇನ ಫು್ರಷ್ಟಾರಾಮಪ್ರದಾಯಿನಃ uve 


ದೇವಾಯತನಕರ್ತಾ ಚೆ ಯತೀನಾಮಾಶ್ರಮಸ್ಯ ಚ । 
ಅನಾಥಮಂಡಪಾನಾಂ ಚೆ ಕ್ರೀಡನ್ಯಾತಿ ಗೃಹೋತ್ತಮೈಃ ॥೧೦॥ 


ದೇವಾಗ್ನಿ ಗುರುನಿಪ್ರಾಣಾಂ ಮಾತಾಪಿತ್ರೋಶ್ಚ ಪೊಜಕಾಃ । 
ಪೂಜ್ಯಮಾನಾ ನರಾ ಯಾಂತಿ ಕಾಮಿಕೇನ ಪಥಾ ಸುಖಂ 8೧೧॥ 


ದ್ಯೋತಯಂತೋ ದಿಶಃ ಸರ್ವಾ ಯಾಂತಿ ದೀಪೆಪ್ರದಾಯಿನೆಃ "| 
ಪ್ರತಿಶ್ರಯಪ್ರೆವಾನೇನ ಸುಖಂ ಯಾಂತಿ ಗೃಹಂ ಸ್ವಯಂ ೪೧೨ ॥ 


ಸರ್ವಕಾಮಸಮೃದಜ್ಧೇನ ಪಥಾ ಗಚ್ಛಂತಿ ಗೋಪ್ರದಾಃ । 
ಯೇ ನೆ ಪಾಪಾನಿ ಕುರ್ವಂತಿ ತೇ ತೈಪ್ತಾ ಯಾಂತಿ ನಾನ್ಯಥಾ ॥೧೩॥ 








೯. ಆರಾಮಕರ್ತ್ಯವು ಶೀತಲವಾದ ಚ್ಛಾಯೆಯಲ್ಲಿ ಸುಖವಾಗಿ ಯಮ 
ಗೃಹಕ್ಕೆ ತೆರಳುವನು. ಪುಸ್ಪವಾಟಕೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಿದವನು ಪುಷ್ಪ ಕವಿಮಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಯಮನಿಲಯವನ್ನು ಸೇರುವನು. 


೧೦. ದೇವಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಸಿದವನೂ ಯತ್ಯಾಶ್ರಮನಿರ್ಮಾತೃವೂ 
ಅನಾಥಾಲಯದಾತೃವೂ, ಮಂಟಪಕರ್ತ್ಸೃವೂ ಮಾರ್ಗಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ 
ಗೃಹಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರೀಡಿಸುತ್ತಾ ಯಮಲೋಕನವನ್ನು ಹೊಂದುವರು, 


೧೧. ದೇವ, ಅಗ್ಲಿ, ಗುರು, ವಿಪ್ರ, ಮಾತೃ, ಪಿತೃ ಇವರ ಪೂಜಕರು 


ಯಮಭಟರಿಂದ ಪೂಜ್ಯಮಾನರಾಗಿ ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಿಂದ (ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದ ಮಾರ್ಗ 
ದಲ್ಲಿ) ಸುಖವಾಗಿ ಯಮಾಲಯವನ್ನು ಸೇರುವರು. 


೧೨. ದೀಪದಾನ ಹಾಡಿದವರು ಸರ್ವದಿಕ್ಯುಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುತ್ತಾ 
ಹೋಗುವರು. ಗಹೆದಾನಮಾಡಿದವರು ಸುಖವಾಗಿ ಯಮಗ್ಯಹೆವನ್ನು ಸೇರುವರು. 


೧೩. ಗೋದಾನ ಮಾಡಿದವರು ಸರ್ವಕಾಮ್ಯ ವಸ್ತುಸಮೃದ್ಧವಾದ ದಾರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಯಮಗೃಹಕ್ಕ ನಡೆಯುವರು. ನಿಷಿದ್ಧ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡದಿರುವವರು 
ತೃಪ್ತರಾಗಿ ಹೋಗುವರು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಆರ್ತ್‌ೌಸಧಪ್ರದಾತಾರಃ ಸುಖಂ ಯಾಂತಿ ನಿರಾಳುಲಾಃ । 
ವಿಶ್ರಾಮ್ಮಮಾಣಾ ಗಚ್ಛಂತಿ ಗುರುಶುಶ್ರೂಷಣೇ ರತಾಃ ॥೧೪॥ 


ಪಾದೆಶೌಚೆಪ್ರದಾನೇನ ಶೀತಲೇನ ಪಥಾ ವ್ರಜೇತ್‌ । 
ಪಾದಾಭ್ಯಂಗಂ ಚೆ ಯಃ ಕುರ್ಯಾದಶ್ವಪೃಹಷ್ಠೇನ ಸ ವ್ರಜೇತ್‌ ೪೧೫೪ 


ಹೇಮರತ್ನ ಪ್ರದಾನೇನ ಯಾತಿ ದುರ್ಗಾಣಿ ನಿಸ್ತರನ್‌ । 
ಯಾನವಾಹನದಾನೇನ ನರೆಯಾನೇನ ಗಚ್ಛತಿ ॥ ೧೬ ॥ 


ಸರ್ವಕಾಮಸಮೃದ್ಧಾತ್ಮಾ ಭೊಮಿದಾನೇನ ಗಚ್ಛತಿ । 
ಅನ್ನಸಾನಪ್ರದಾನೇನ ಹಿಬನ್‌ ಖಾದೆಂಶ್ಚ ಗಚ್ಛೆತಿ 1 ೧೭॥ 


ಇತ್ಯೇವಮಾದಿಭಿರ್ದಾನೈಃ ಸುಖಂ ಯಾಂತಿ ಯಮಕ್ಸಯೆಂ । 
ಸ್ವರ್ಗೇಪಿ ವಿಪುಲಾನ್ಫೋಗಾನ್ಸಾಪ್ಲ್ಲನಂತಿ ನರೋತ್ತಮ ॥ ೧೮ ॥ 





೧೪. ರೋಗಾರ್ಶರಿಗೆ ಔಷಧಧಾತೃವು ನಿರಾಕುಲನಾಗಿ ಸುಖದಿಂದ 
ಯಾಮಾಲಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಗುರುಸೇವಾಸಕ್ತರು ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿಪಡೆದು ಸಾಗುವರು. 


೧೫. ಪಾದಪ್ರಕ್ಲಾಳನ ಮಾಡಿದವನು ಶೀತಲಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ, 
ಅಭ್ಯೆಂಗನಮಾಡಿಸಿದವನು ಅಶ್ವಾರೋಹಿಯಾಗಿಯೂ ಗಮನಮಾಡುವರು. 


೧೬. ಸ್ವರ್ಣ ಮತ್ತು ರತ್ನ ದಾತೃವು ಡುರ್ಗಗಳನ್ನು ಸುಖವಾಗಿ ದಾಟ 
ಕೊಂಡೂ, ಯಾನವಾಹೆನದಾತೃವು ನೆರಯಾನದಿಸದಲೂ ಆ ಪರಲೋಕವನ್ನು 


ಸೇರುವರು. 


೧೭. ಭೂದಾನಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸರ್ವಕಾಮಸಮೃದ್ಧನಾಗಿಯ್ಕೂ ಅನ್ನ 
ಪಾನಾದಿ ದಾನದಿಂದ ಪಾನಭೋಜನಸಂಪೂರ್ಣನಾಗಿಯೊ ಯಮಲೋಕ 
ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುವರು. 


೧೮. ಎಲ್ಫೆ ಮಹಾರಾಜನೇ ! ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ದಾನಗಳಿಂದ ಪುರು 
ಪನು ಸುಖವಾಗಿ ಯಮಗೃಹಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದಲ್ಲಡೆ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ವಿವಿಧೆ ಭೋಗ 
ಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸುವನು. 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಪ 


ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ದಾನಾನಾಮನ್ನ ದಾನಂ ಪರಂ ಸ್ಮೃತಂ I 
ಸದ್ಯಃ ಪ್ರೀತಿಕೆರಂ ದಿವ್ಯಂ ಬಲಬುದ್ಧಿ ನಿವರ್ಧನಂ 8೧೯೪ 


ತ್ರೆಯಾಣಾಮಪಿ ಲೋಕಾನಾಂ ಜೀವಿತಂ ಹ್ಯುದಕಂ ಸ್ಮೃತಂ | 
ಪವಿತ್ರಮಮೃತಂ ದಿವ್ಯಂ ಶುದ್ಧಂ ಸರ್ವರಸಾಯನಂ ೪೨೦೪ 


ಅನ್ನಂ ಸಾನಂ ಚ ಗೋವಸ್ತ್ರಭೂಶಯ್ಯಾಚ್ಛೆತ್ರಮಾಸನಂ | 
ಪರಲೋಕೇ ಪ್ರಶಸ್ತಾನಿ ದಾನಾನ್ಯಷ್ಟೌ ವಿಶೇಷತಃ ೨೧ 


ಅನ್ನದಾನಂ ವಿಶೇಷೇಣ ಧರ್ಮರಾಜಪುರೇ ನರಾಃ । 
ಯಸ್ಮಾದ್ಯಾಂತಿ ಸುಖೇನೈವ ತೆಸ್ಮಾದೈರ್ಮಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ H ೨೨ ॥ 


ಯೇ ಪುನಃ ಕ್ರೊರಕರ್ಮಾಣಃ ಪಾಷಾ ದಾನವಿವರ್ಜಿತಾಃ । 
ಶೇ ಘೋರೇಣ ಪಥಾ ಯಾಂತಿ ದಕ್ಷಿಣೇನ ಯಮಾಲಯಂ ॥ ೨೩॥ 


೧೯. ಸದ್ಯಃ ಪ್ರೀತಿಕರವಾಗಿಯೂ ಬಲ್ಕ ಬುದ್ಧಿ ವಿವರ್ಧಕವಾಗಿಯೂ 


ಇರುವ ಅನ್ನದಾನವೇ ಎಲ್ಲಾ ದಾನಗಳಲ್ಲೂ ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದುದು. 

೨೦. ಪವಿತ್ರವಾಗಿಯ್ಕೂ ಶುದ್ಧವಾಗಿಯೂ, ಅಮೃತಪ್ರಾ ಯವಾಗಿಯೂ, 
ಸರ್ವರಸಾಯನಕ್ಕೆ ಸಮನಾಗಿಯೂ, ಇರುವ ಉದಕವು ಮೂರು ಲೋಕಗಳಿಗೂ 
ಜೇವಿತವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಉದಕದಾನವು ಸಹ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು. 


೨೧. ಅನ್ನ, ಉದಕ, ಗೋ, ವಸ್ತ್ರ, ಭೂ, ಶಯ್ಯಾ ಛತ್ರಿ, ಆಸನಗಳೆಂಬ 
ಈ ಎಂಟುದಾನಗಳೂ ಪರಲೋಕಕ್ಕೆ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದ ಸಾಧನಗಳು. 


೨೨. ಈ ಅನ್ನ ದಾನವು ವಿಶೇಷತಃ ಯಮಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಮಾಡು 
ವುದು. ಧಾರ್ಮಿಕರು ಸುಖವಾಗಿ ಯಾಮಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾರಾದ್ದರಿಂದ 
ಎಲ್ಲರೂ ಧರ್ಮಾನುಷ್ಮಾನನಿರತರಾಗಬೇಕು. 


೨೩. ದಾನವಿವರ್ಜಿತರಾಗಿ ಕ್ರೂರಕರ್ಮನಿರತರಾಗಿರುವರು ಘೋರವಾದ 
ದಕ್ಷಿಣದ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಯಮಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೋಗುವರು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬] ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಷಡಶೀತಿಸಹಸ್ರಾಣಿ ಯೋಜನಾನಾಮತೀತ್ಯ ಯಶ್‌ । 
ವೈವಸ್ವತಪುರೆಂ ಜ್ಞೇಯೆಂ ನಾನಾರೂಪವ್ಯವಸ್ಥಿತಂ ೪ ೨೪ ॥ 


ಸಮೀಪಸ್ಥ ಮಿವಾಭಾತಿ ನರಾಣಾಂ ಶುಭಕರ್ಮಣಾಂ । 
ಪಾಪಾನಾಮತಿದೂರಸ್ಥೆಂ ಪಥಾ ರೌದ್ರೇಣ ಗಚ್ಛತಾಂ ॥ ೨೫ 


ತೀವ್ರಕೆಂಬಿಕೆಯುಕ್ತೇನ ಶರ್ಕೆರಾನಿಚಿಕೇನ ಚ । 
ಕ್ಷುರಧಾರಾನಿಭೈಸ್ತೀವ್ರೈಃ ಪಾಷಾಣೈರ್ಥಿಚಿಕೇನ ಚ ॥ ೨೬ 


ಕ್ವಚಿತ್ರೆಂಕೇನ ಮಹತಾ ದುರುತ್ತಾರ್ಕೆ ೈಶ್ಚ ಖಾತಕ್ಕೆಃ 1 
ಲೋಹಸೊಚೀಸಿಭ್ಛೈರ್ದಳ್ಳಿ ೯ ಸಂಭನ್ನೆ' ನೆ ಸವಿ ಫೆಬೆತ್‌ ॥ ೨೭ ॥ 


ವ 


ತಟಿಪ್ರಪಾತವಿಷ್ಟಂಭೈೆಃ ಪರ್ವತೈರ್ವೃಶ್ಸ ಸಂಕಾಲೈಃ। 
ಪ್ರತಪ್ವಾಂಗಾರಯುಕ್ತೇನ ಯಾಂತಿ ಮಾರ್ಗೇಣ ದುಃಖಿತಾಃ ॥ ೨೮೪ 
ಕ್ವಜಿದ್ದಿಷಮಗರ್ಶೈಶ್ಚ ಕ್ವಜಿಲ್ಲೋಷ್ಕೈಃ ಸುಪಿಚ್ಛಲೈಃ। 
ಪ್ರತಪ್ತವಾಲುಕಾಭಿಶ್ಚ ತಥಾ ತೀಸ್ಸೈಶ್ಚ ಶಂಕುಭಿಃ ॥ ೨೯ ॥ 





೨೪. ನಾನಾರೂಪವಾದ ನರಕಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಯಮನ ಪಟ್ಟಣವು 
ಎಂಭೆತ್ತಾರು ಸಹಸ್ರ ಯೋಜನ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. 


೨೫. ಇಂಥ ನರಕವು ಶುಭಕರ್ಮಿಗಳಿಗೆ ಸೆಲಿಸಾನದಲ್ಲಿರುವ ಹಾಗೂ 
ಮೆತ್ತು ರೌದ್ರಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೋಗುವ ಪಾಪಿಗಳಿಗೆ ಬಹಳ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ 
ಹಾಗೂ ತೋ 


೨೬-೨೮. ಪಾಪಿಗಳು ಹೋಗುವ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕಡೆ ತೀವ್ರವಾದ 
ಕಂಟಕಗಳೂ, ಮತ್ತೆಕೆಲವು ಕಡೆ ಕ್ಷುರಧಾರಾಸದೃಶವಾದ ತೀಕ್ಷ್ಮ ಪಾಷಾಣ 
ಗಳೂ, ಕೆಲವುಕಡೆ ತೆಸರುಗಳೂ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವುಕಡೆ ಮಹತ್ತಾದ ದಾಟಲಾರದ 
ಕಂದಕಗಳೂ, ಕೆಲವುಕಡಿ ಲೋಹದಸೂಜಿಗೆ ಸಮನಾದ ದರ್ಭೆಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. 


೨೯-೩೦. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ತಟಿಪ್ರಪಾತದಿಂದ ದುರ್ಗಮವಾದ 
ಪರ್ವತಗಳೂ ಕೆಲವು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ತಪ್ತಾಂಗಾರಗಳೂ ಹೀಗೆ ವಿಷಮ 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಷ 


ಅನೇಕತಾಪೈರ್ವಿತಶೈರ್ವ್ಯಾಪ್ತಂ ವಂಶವನಂ ಕ್ವಚಿತ್‌ । 
ಕ್ಷಚಿದ್ವಾಲುಕೆಯಾ ವ್ಯಾಪ್ತಂ ಕಷ್ಟೇನೈವ ಪ್ರವೇಶನೆಂ 8 ೩೦ 


ಕ್ರಚಿದುಷ್ಲಾಂಬುನಾ ವ್ಯಾಪ್ತಂ ಕ್ವಚಿತ್ಯಾರೀಷ ವಹ್ನಿನಾ | 
ಕ್ವಚಿತ್ಸಿಂಹೈರ್ವ್ಯಕೈರ್ವ್ಯಾಪ್ತಂ ದಂಶೈಃ ಕೀಟೈಶ್ಚ ದಾರುಣೈಃ ॥೩೧॥ 


ಕ್ವಚಿನ್ಮಹಾಜಲೌಕಾಭಿಃ ಕ್ವೈಚಿಚ್ಚಾಜಗರೈಃ ಪುನಃ । 
ಮಕ್ಷಿಕಾಭಿಶ್ಚ ರೌದ್ರಾಭಿಃ ಕ್ವಚಿತ್ಸರ್ಸೈರ್ನಿಸೋಲ್ಬಣೈಃ UH ೩೨॥ 


ಮತ್ತೆಮಾತಂಗಯೊಥೈ ಶ್ಲ ಬಲೋನ್ಮತ್ತ್ವೈಃ ಪ್ರಮಾಧಿಭಿಃ । 
ಪಂಥಾನಮುಲ್ಲಿಖದ್ಧಿ ಶ್ಚ ತೀಕ್ಷ್ಮ ಶೃಂಗೈರ್ಮಹಾವೃಷೈೆಃ 1೩೩ ॥ 


ಮಹಾವಿಷಾಣೈರ್ಮಜಹಿಷ್ಠೆರುಪ್ಪ್ರೈರ್ಮತ್ತೈಶ್ಟೆ ಖಾದಕೈಃ | 
ಡಾಕಿನೀಭಿಶ್ಚ ರೌದ್ರಾಭಿರ್ವಿಕರಾಲೈಶ್ಚ ರಾಕ್ಷಸೈಃ ॥ ೩೪॥ 


ವ್ಯಾಧಿಭಿಶ್ಚ ಮಹಾಘೋರೈಃ ಪೀಡ್ಯಮಾನಾ ವ್ರಜಂತಿ ಚ । 
ಮಹಾಧೂಲೀನಿಮಿಶ್ರೇಣ ಮಹಾಚಂಡೇನ ವಾಯುನಾ ॥ ೩೫ ॥ 


ಗರ್ತಗಳೂ ಮಣ್ಣುಹೆಂಔೆಗಳೂ ಮರಳು ದಿಣ್ಣೆಗಳೂ, ತೀಕ್ಷ್ಯವಾದ ಗೂಟಗಳೂ 
ವಿಪ್ರ್ರತವಾದ ವಂಶವನಗಳೂ, ಮತ್ತು ದುಷ್ಟ _ವೇಶ್ಯವಾದ ವಾಲುಕೆಗಳೂ ಸಹ 
ಇರುತ್ತವೆ. 


೩೧-೩೩. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವುಕಡೆ ಉಷ್ಣಾಂಬುಗಳೂ ಬೆರಣಿಯ ಬೆಂಕಿಗಳೂ 
ದಾರುಣವಾದ ಸಿಂಹ, ತೋಳ, ಕಾಡುನೊಣ, ಕೀಟಗಳು, ಮಹಾಜಿಗಣೆ, 
ಹೆಬ್ಬಾವು, ರೌದ್ರಮಸ್ತಿಕೆ ವಿನೋಲ್ಬಣಸರ್ಪ, ಮತ್ತಗಜಗಳು, ತೀಕ್ಷ್ಣವಾದ 
ಕೊಂಬನ್ನುಳ್ಳ ವೃಷಭೆಗಳು ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ದಾರುಣವಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ 
ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


೩೪-೩೫. ಪಾಪಿಗಳು ಮಹಾವಿಷಾಣವುಳ್ಳ ಕೋಣಗಳಿಂದಲೂ ಒಂಟಿ 
ಗಳಿಂದಲೂ, ಹಿಂಸ್ರವೂ ಮತ್ತವೂ ಆದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದಲೂ, ಶಾಕಿನಿ ಡಾಕಿನ್ಯಾದಿ 
ಪಿಶಾಚಿಗಳಿಂದಲೂ, ಕರಾಲ ರಾಕ್ಷಸರಿಂದಲ್ಕೂ ಮಹಾಘೋರತಮವಾದ 
ರಾಕ್ಷಸಿಯರಿಂದಲೂ, ಪೀಡಿತೆರಾಗುತ್ತಾ ಸಾಗುವರು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ 1) ಭವಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮಹಾಪಾಷಾಣವರ್ಷೇಣ ಹನ್ಯಮಾನಾ ನಿರಾಶ್ರೆಯಾಃ । 


ಕ್ರಚಿದ್ವಿದ್ಯುತ್ಪ್ರ ಪಾತೇನ ದೀರ್ಯಮಾಣಾ ವ್ರಜಂತಿ ಚೆ ೩೬೬ 


ಮಹತಾ ಬಾಣವರ್ಷೇಣ ವಿಧ್ಯವರಾನಾಶ್ಹ ಸರ್ವಶಃ । 
ಪತದ್ಭಿರ್ವಜ್ರಸಂಘಾತೈರುಲ್ಯಾಸಾತೈಶ್ಚ ದಾರುಣೈಃ 8೩೭ ॥ 
ಪ್ರತಪ್ತಾಂಗಾರವರ್ಷೇಣ ದಹ್ಯಮಾನಾ ವ್ರಜಂತಿ ಚ । 


ತಸ್ತೇನ ಸಾಂಸುವರ್ಷೇಣ ಪೂರ್ಯಮಾಣಾ ರುದಂತಿ ಚೆ ॥ ೩೮ ॥ 


ಮಹಾಮೀಘರವೈರ್ಫೋಕೈರ್ನಿತ್ರಾಸ್ಯಂತೇ ಮುಹುರ್ಮುಹಂಃ । 
ನಿಶಿತಾಯುಧವರ್ಷೇಣ ಚೂೋರ್ಯೆಮಾಣಾ ನರ್ಫೈರ್ವ್ಯತಾಃ ॥೩೯॥ 


ಮಹಾಕ್ಸಾರಾಂಬುಧಾರಾಭಿಃ ಸಿಜ್ಕಮಾನಾ ದ್ರವಂತಿ ಚೆಟ 
ಮಹಾಶೀತೇನ ಮರುತಾ ತೀಕ್ಷೆ ಎನೆ ಪೆರುಷೇಣ ಚ । 
ಸಮಂತಾತ್ವೀಡ್ಯಮಾನಾಸ್ತೇ ಶುಷ್ಕಂಶೇ ಸಂಕುಚೆಂತಿ ಚೆ ॥೪೦॥ 





೩೬-೩೭. ಮತ್ತು ಮಹಾಧೂಲಿ ಮತ್ತು ಪಾಷಾಣಗಳಿಂದ ಮಿಶ್ರವಾದ 
ಪ್ರಚಂಡವಾಯುನಿನಿಂದ ಹೊಡೆಸಿಕೊಂಡವರಾಗಿಯೂ, ನಿರಾಶ್ರಯರಾಗಿಯೂ, 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುತ್ತಿನಿಂದ ಶೀಳಲ್ಪ ಟ್ವವರಾಧಿಯೂ, ಸರ್ವಾಂಗ 
ಗಳಲ್ಲೂ ಮಹಾಬಾಣವೃಷ್ಟ್ರಿ ಯಿಂದ ಹೊಡೆಸಿಕೊಂಡವರಾಗಿಯೂ, 


೩೮-೩೯. ಮತ್ತು ದಾರುಣವಾದ ವಜ್ರಸಂಘಾತಗಳಿಂದಲೂ ಉಲ್ಯಾಪಾತ 
ಗಳಿಂದಲೂ ದಪ್ಪಕೆಂಡದ ವೃಷ್ಟಿಗಳಿಂದಲೂ ಸುಡಿಸಿಕೊಂಡವರಾಗಿಯೂ, ತಪ್ತ 
ಪಾಂಸುವರ್ಷಗಳಿಂದ ಮುಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟವರಾಗಿ ರೋದನಮಾಡುವವರಾಗಿಯೂ 
ಮಹಾಮೇಘಗರ್ಜನೆಯಿಂದ ಭಯಪಟ್ಟವರಾಗಿಯೂ ಥಿಶಿತಾಯುಧಗಳಿಂದ 
ಚೊರ್ಣಿತರಾಗಿಯೂ, 


೪೦-೪೧. ಮತ್ತು ಉಪ್ಪು ನೀರಿನ ಧಾರೆಗಳಿಂದ ನೆನದವರಾಗಿಯ್ಕೂ 
ಮಹಾತೀಶ್ಷ್ಯವೂ ಮತ್ತು ರಭಸವೂ ಆದ ಗಾಳಿಯಿಂದ ಪೀಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟು, ಒಣಗು 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪ್ರೆರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ವೆ 


ಇತ್ಥಂ ಮಾರ್ಗೇಣ ರೌದ್ರೇಣ ಸಾಂಫೈರ್ವಿರಹಿತೇನ ಚ । 
ನಿರಾಲಂಬೇನ ದುರ್ಗೇಣ ನಿರ್ಜಲೇನ ಸಮಂತತಃ ೫೪೦೪ 


ಅನಿಶ್ರಾಮೇಣ ಮಹತಾ ನಿರ್ಗತಾವಾಶ್ರಯೇಣ ಚ । 
ತನೋರೊಪೇಣ ಕೆಷ್ಟೇನ ಸರ್ವಮಃಖಾಶ್ರಯೇಣ ಚೆ H ೪೨ ॥ 


ನೀಯಂತೇ ದೇಹಿನಃ ಸರ್ವೇ ಯೇ ಮೂಢಾಃ ಪಾಪಕರ್ಮಿಣಃ । 
ಯಮದೂತೈರ್ಮುಹಾಘೋಕೈಸ್ತವಾಜ್ಞಾಕಾರಿಭಿರ್ಬಲಾತ್‌ #೪೩ 


ಏಕಾಕಿನಃ ಪೆರಾಧೀನಾ ವಿಂತ್ರಬಂಧುವಿವರ್ಜಿತಾಃ । 
ಶೋಚಂತೆಃ ಸ್ವಾನಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ರುದಂತಶ್ಚ ಮೂಹುರ್ಮುೂಹೊಃ 1 ೪೪ 0 


ಪ್ರೇತೆಭೂತಾ ವಿವಸ್ತ್ರಾಶ್ಚ ಶುಷ್ಕಕೆಂಶೋಸ್ಥ ತಾಲುಕಾಃ । 
ಸೈಶಾಂಗಾ ಭೀತಭೀತಾಶ್ಚ ದಹ್ಮಮಾನಾ ಕ್ಷುಧಾಗ್ಮಿ ನಾ ೪ ೪೫ ॥ 


LL 


ವವರಾಗಿಯೂ, ಸಂಕೋಚಹೊಂದುವರಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತಾ ಪಾಂಥವಿವರ್ಜಿತ 
ವಾಗಿಯೂ ನಿರಾಲಂಬವಾಗಿಯೂ ದುರ್ಗಮವಾಗಿಯೂ ನಿರ್ಜಲವಾಗಿಯೊ, 


೪೨-೪೩. ಮತ್ತು ನಿರಾಶ್ರಯವಾಗಿಯೂ, ತಮೋಮಯವಾಗಿಯೂ, 
ಸರ್ವಮಃಖಾಶ್ರಯವಾಗಿಯೂ ರೌದ್ರವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪಾಪ 
ಕರ್ಮಿಗಳಾದ ಮೂಢರು ಯಮಾಜ್ಞಾ ಧಾರಕರೂ ಘೋರತಮರೂ ಆದ ಯಮ 
ದೂತರಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆ ಸ್ಥಿತಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ರಾಂತಿ 
ಇಲ್ಲದೆ ಒಯ್ಯಲ್ಪಡುವರು. 


೪೪. ಆಗ ಏಕಾಕಿಗಳಾಗಿಯೂ, ಪರಾಧೀನರಾಗಿಯೂ, ಮಿತ್ರ ಬಂಧು 
ವಿವರ್ಜಿತರಾಗಿಯೂ, ತಮ್ಮ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳಿಗಾಗಿ ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪಪಡುವವ 
ರಾಗಿಯೂ ಪುನಃ ಪುನಃ ರೋದನಮಾಡುವವರಾಗಿಯೂ, 

೪೫-೪೬. ಮತ್ತು ಪ್ರೇತಶರೀರವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವವರಾಗಿಯೂ, ವಸ್ತ್ರಹೀನ 
ರಾಗಿಯೂ, ಆರಿದ ಕಂಠೋಷ್ಠತಾಲುಗಳುಳ್ಳ ವರಾಗಿಯ್ಕೂ ಕೃಶಾಂಗರಾಗಿಯೂ, 
ನುಧಾಗ್ದಿ ಯಿಂದ ದಗ್ಗರಾಗಿಯ್ಕೂ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಶೃಂಖಲೆಯಿಂದ ಬದ್ಧ ರಾಗಿಯೂ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬] ಭವಿಸ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಬದ್ಧಾಃ ಶೃಂಖಲಯಾ ಕೇಚಿದುತ್ತಾನಾಃ ಹಾದಯೋರ್ನೆರಾಃ । 


ಆಕೃಷ್ಯಂಶೇ ಫೃಷ್ಕಮಾಣಾ ಯಮದೊತೈರ್ಬಲೋತ್ವಟ್ಟಿಃ ॥ ೪೬ ॥ 
ಪುನಶ್ಚಾಧೋನನಖಾಶ್ಚಾನ್ಯೇ ಫೃಷ್ಯಮಾಣಾ ಸುದುಃಖತಾಃ । 
ಕೇಶಪಾಶನಿಬದ್ದಾಶ್ಮ ಕೃಷ್ಯಂತೇ ರಜ್ದುಭಿರ್ನರಾಃ 8 ೪೭ ॥ 


ಲಲಾಟೇ ಚಾಂಕುಶೈಸ್ತೀಶ್ಸ್ಲೆರ್ಭಿನ್ನಾಃ ಕೃಷ್ಯಂತಿ ದೇಹಿನಃ । 
ಉತ್ತಾನಾ ರಟಮಾನಾಶ್ಚ ಕೃಚಿದಂಗಾರವರ್ತ್ನನಾ ॥೪೮ ॥ 


ಪಶ್ಚಾವ್ಬಾಹ್ವಂಸಬದ್ಧಾಶ್ಹ ಜಠರೇ ಚೆ ಪ್ರಫೀಡಿತಾಃ । 
ಪೂರಿತಾಃ ಶೃಂಖಲಾಭಿಶ್ಚ ಹಸ್ತಯೋಶ್ಚ ಪ್ರಕೀಲಿತಾಃ ॥೪೯॥ 


ಗ್ರೀವಾಯಾಮರ್ಥಚಂದ್ರೇಣ ಸ್ಲಿಸೈಮಾಣಾ ಇತಸ್ತತಃ । 
ಶಿಶ್ನೇ ಚೆ ವೃಷಣೇ ಬದ್ಧಾ ನೀಯಂತೇ ಚರ್ಮರಜ್ಜುನಾ !೫೦ಏ 


ವಿಭಿನ್ನಾ ಉದರೇ ಚಾನ್ಯೇ ತಪ್ರಶೃಂಖಲಯಾ ನರಾಃ । 
ಕೃಷ್ಯಂತೇ ಕರ್ಣಯೋಶ್ಚಾನ್ಯೇ ಭಿನ್ನ್ಪಾಶ್ಚ ಜಿಬುಕೋಪರಿ ॥ ೫೧ ॥ 


ಲು ಮೇಲ್ಮುಖವೂ ಆಗಿ ಬಲೋನ್ಮತ್ತರೂ ಗರ್ವಿಷ್ಠರೂ. ಆದ ಯಮದೂತ 
ರಿಂದ ಸೆಳೆಯಲ್ಪಡುವರು. 


೪೭. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಹೆಗ್ಗೆಗಳಿಂದ ಕೇಶಪಾಶಗಳಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಲ್ಪಟ 
ದುಃಖಿತರಾಗಿಯೂ, ಅಥೋಮುಖರಾಗಿಯೂ ಒಯ್ಯಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. 


೪೮. ಇನ್ನು ಕೆಲವರ ಲಲಾಟದಲ್ಲಿ ತೀಕ್ಷ್ಮ ಅಂಕುಶಗಳನ್ನು ನಾಟಿ 
ಅಂಗತ್ತನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಅಂಗಾರಸೂರಿತವಾದೆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಎಳೆದು ಒಯ್ಕೆ 
ಲ್ಸಡುವರು. 


೪೯-೫೧. ಕೆಲವರ ಹಸ್ತಬಾಹುಗಳನ್ನು ಶೃಂಖಲೆಯಿಂದ ಹಿಂದಕ್ಕೆ 
ಕಟ್ಟಿ ಅರ್ಧಚಂದ್ರ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಕತ್ತನ್ನು ಅತ್ತಿತ್ತ ನೂಕುತ್ತಾ ಚರ್ಮ 
ರಜ್ಜು ವಿನಿಂದೆ ಶಿಶ್ಚವೃಷಣಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸಿ ಎಳೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವರು. 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಉದರದಲ್ಲಿ ತಪ್ತಶೃಂಖಲೆಯಿಂದ ಕಟ್ಟಲ್ಪಟ್ಟವ್ಯರಾಗಿಯೂ, 
ಛಿನ್ನವಾದ ಕರ್ಣಗಳನ್ನು ಳ್ಳವರಾಗಿಯೂ ಭಿನ್ನವಾದ ಚುಬುಕವುಳವರಾಗಿಯೂ 
ಸಾಗುನರು. 
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ಿನ್ನಾ ಗ್ರಷಾವಹಸ್ತಾಶ್ವ ಛಿನ್ನಕಣರ್ಗಿಷ್ಮನಾಸಿಕಾಃ। 
ಸಂಛಿನ್ನ ಶಿಶ್ಚವೃಷಣಾಶ್ರಿನ್ನ ಭಿನ್ನಾಂಗಸಂಧಯಃ ೫೨ ॥ 


ಪ್ರತುದ್ಯಮಾನಾ ಕುಂತೈಶ್ಚ ಸಾಯಕೈಶ್ಚ ತತಸ್ತತಃ । 
ಭಿದ್ಯಮಾನಾಃ ಪ್ರಧಾವಂತಿ ಕ್ರಂದಮಾನಾ ನಿರಾಶ್ರಯಾಃ ೫೩ ॥ 


ಮುದ್ಧರೈರ್ಲೋಹದಂಡೈಶ್ಟೆ ಹನ್ಯಮಾನಾ ಮುಹುರ್ಮೂಹೆಂಃ ! 
ಕಶೈಶ್ಚ ನಿವಿಧೈರ್ಫೊೋರೈರ್ಜ್ವಲಿತಾಗ್ನಿ ಸಮಪ್ರಭೈಃ ॥ ೫೪ ॥ 


ಭಿಂದಿಪಾಲೈರ್ವಿಭಿದ್ಯಂತೇ ಸ್ರವಂತಃ ಪೂಯೆಶೋಣಿತೆಂ | 
ಮಾಂಸೇ ಕ್ಷತಾಶ್ಚೆ ಕ್ಸಮಿಭಿರ್ನೀಯಂತೇ ವಿವಶಾ ನರಾಃ ೪ ೫೫ ॥ 


ಯಾಚಮಾನಾಶ್ಚ ಸಲಿಲಮನ್ನಂ ಚಾಪಿ ಬುಭುಕ್ತಿತಾಃ । 
ಛಾಯಾಂ ಪ್ರಾರ್ಥಯಮಾನಾಶ್ಚ ಶೀತಾರ್ತಾ ಬಹುವಾಯುನಾ ॥ ೫೬ ॥ 


೫೨-೫೩. ಕೆಲವರು ಛಿನ್ನ ಪಾದಾಗ್ರ ಹಸ್ತವುಳ್ಳವರಾಗಿಯೂ ಕರ್ಣ 
ಓಷ್ಮ ನಾಸಿಕಾ ಶಿಶ್ನ ವೃಷಣ ಮತ್ತು ಅಂಗ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಛಿನ್ನರಾಗಿಯೂ ಕುಂತ 
ಮತ್ತು ಬಾಣಗಳಿಂದ ವ್ಯಥೆಹೊಂದಿದವರಾಗಿಯೂ ನಿರಾಶ್ರಯರಾಗಿಯೂ ದುಃಖಿ 
ಸುತ್ತಾ ಓಡುವರು. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಲಗುಡಗಳಿಂದಲೂ, ಲೋಹೆದಂಡ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಆಹುತರಾಗುತ್ತಲೂ ಇರುವರು. 


೫೪. ಪ್ರಜ್ವಲಿತಾಗ್ದಿಗೆ ಸಮದೀಹ್ತಿಯುಳ್ಳ ವಿವಿಧ ಚಾವಟಗಳಿಂದಲೂ 
ಭಿಂದಿಪಾಲವೆಂಬ ಆಯುಧ ವಿಶೇಷದಿಂದಲೂ ಭೇಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟವರಾಗಿ ರಕ್ತವನ್ನು 
ಸುರಿಸುವವರಾಗಿಯೂ ಇರುವರು. 


೫೫. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ತಮ್ಮ ದೇಹದ ಮಾಂಸದ ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಂದ ಕಡಿಸಿ 
ಕೊಂಡವರಾಗಿ ಪರಾಧೀನರಾಗಿದ್ದರೂ ತೀಕ್ಷ್ಣರಾದ ಯಮಭೆಟರಿಂದ ಎಳೆಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಸಾಗುವರು. 


೮೬. ಮಾರ್ಗಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಜಲವನ್ನು ಯಾಚಿಸುವವರಾಗಿಯೂ, ಶ್ಪುತ್‌ 
ಪಿಪಾಸಾ ಪೀಡಿತರಾಗಿ ಅನ್ನವನ್ನು ಬೇಡುವವರಾಗಿಯೂ ಸಾಗುವರು. 
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ದಾನಹೀನಾ ಪ್ರಯಾಂತ್ಕೇವಂ ಯಾವಂತೋ ವಿಮುಖಾ ನರಾಃ । 
ಗೃಹೀತದಾನಪಾಥೇಯಾಃ ಸುಖಂ ಯಾಂತಿ ಯೆಮಾಲಯಂ 1೫೭ ॥ 


ಏವಂ ಪಥಾತಿಕಷ್ಟೇನೆ ಪ್ರಾಪ್ತಾ ಯಮಪುರಂ ತದಾ । 
ಪ್ರ ಜ್ಞಾ ಪಿತಾಸ್ತದಾ ದೂತೈ! ರ್ನಿವೇಶ್ಯ ತೇ ಯಮಾಗ್ರತಃ “೫೮ ॥ 


ತತ್ರ ಯೇ ಶುಭಕೆರ್ಮಾಣಸ್ತಾ ಶ್ಚ ಸಂಮಾನಯೇದ್ಯಮಃ । 
ಸ್ವಾ ವ್ಯಥಾ ಪಾದ್ಯಾಫೆ ರ್ಫೇಣ ಪ್ರಿ ಯೇಣ ನ ೪೫೯॥ 


ಧನ್ಯಾ ಯೂಯಂ ಮಹಾತ್ಮಾನ ಆತ್ಮನೋ ಹಿತಕಾರಿಣಃ । 
ಯೇನ ದಿವ್ಯಸುಖಾರ್ಥಾಯ 'ಭವದ್ಭಿಃ ಸುಕೃತಂ ಕೈತಂ ೪'೬೦॥ 


ಇದಂ ನಿಮಾನಮಾರುಥ್ಯ ದಿವ್ಕಸಿ ಸ್ತ್ರೀಭೋಗಭೂಹಷಿತಂ । 
ಸ್ವರ್ಗಂ ಗೆಚೆ 4 ಧ್ವಮತುಲಂ ಸೆವನಕಾಮಸಮಸ್ಸಿ ತೆಂ ॥೬೧॥ 


೫೭. ದಾನಮಾಡದ ಪಾಪಿಗಳು ಛಾಯಾಶ್ರ ಯವನ್ನು ಯಾಚಿಸುವವ 
ರಾಗಿಯೂ, ಮಸಪಾವಾಯುವಿನಿಂದ ಶೀತಾರ್ಶರಾಗಿ ಮಹಾಹಿಂಸೆ ಯನ್ನ್ನನು 
ಭವಿಸುವರಾರಾಗಿಯೊ, ಯಮಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ದಾನವಂಬ 
ಪಾಥೇಯ ಗ್ರಾ ಹಿಗಳಾದರೋ ಸುಖವಾಗಿ ಯಮಾಲಯವನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾರೆ. 


೫೮. ಈ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಯಮನ ಮಂದಿರಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವ ಪಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು 
ಯಮನ ಆಜ್ಞಾನುಸಾರವಾಗಿ ಯಮನ ಸಮ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವರು. 


೫೯. ಅವರಲ್ಲಿ ಶುಭೆಕರ್ಮಿಗಳನ್ನೂ ಶ್ರೀಷ್ಠರನ್ನೂ ಯಮನು ಸ್ವಾಗತಾದಿ 
ಪ್ರಿಯವಚನಗಳಿಂದಲೂ, ಪಾದ್ಯ ಆಸ ಸನಾದ್ಯುಪಚಾರಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಸನ್ಮಾನಿ 
ನು 


೬೦-೬೧. ಮತ್ತು “ ನೀವು ಧನ್ಯರು, ಮಹಾತ್ಮರು, ದಿವ್ಯ ಸುಖಭೋಗ 
ಕ್ಯಾಗಿ ಪುಣ್ಯಮಾಡಿ ಆತ್ಮೋದ್ಧಾರಮಾಡಿಕೊಂಡವರು, ಈ ವಿಮಾನಾರೂಢರಾಗಿ 
ದಿವ್ಯ ಸ್ತ್ರೀಭೋಗ ಸಮಪಖ್ವಿತರಾಗಿ ಸರ್ವಕಾಮ ಪೂರಿತವಾಗಿರುವ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಮಹಾಭೋಗ ಫಲಗಳನ್ನ ನುಭೆವಿಸಿ, ಶಿ” 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಷ 


ತತೋ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಮಹಾಭೋಗಾನಂತೇ ಪುಣ್ಯಸ್ಯ ಸಂಶ್ಚಯಾತ್‌ । 
ಯತ್ವಿಂಚಿದೆಲ್ಪಮಶುಭೆಂ ಪುನಸ್ತದಿಹ ಭೋಶಕಥ 8೬೨॥ 


ಶೇ ಚಾಪಿ ಧರ್ಮರಾಜಾನಂ ನರಾಃ ಪುಣ್ಯಾನುಭಾವತಃ । 
ಪಶ್ಯಂತಿ ಸೌಮ್ಯವದನಂ ಪಿತೃಭೂತಮಿವಾತ್ಮನೆಃ ೬೩ ॥ 


ಯೇ ಪುನಃ ಪಾಪಕೆರ್ಮಾಣಸ್ತೀ ಪಶ್ಯಂತಿ ಭಯಾನಕಂ । 
ಪಾಪಾವಿಶುದ್ಧನಯನಾ ವಿಷರೀತಾತ್ಮಬುದ್ಧಯಃ ೬೪ ॥ 


ದಂಷ್ಬಾಕರಾಲನದನಂ ಭ್ರುಕುಹೀಕುಟಲೇಶ್ಲಣಂ । 
ಊರ್ಥ್ವಕೇಶೆಂ ಮಹಾಶ್ಮಶ್ರು ಪ್ರಸ್ಫುರದಧರೋತ್ತರಂ ೭೬೫ ॥ 


ಅಷ್ಟಾದಶಭುಜಂ ಕ್ರುದ್ಧಂ ನೀಲಾಂಜನಚಯೋಪಮಂ । 
ಸರ್ವಾಯುಂಧೋದ್ಯತಕರಂ ಬ್ರಹ್ಮದಂಡೇನ ತರ್ಜಕಂ ॥ ೬೬ ॥ 


೬೨. “ಮತ್ತು ಆ ಪುಣ್ಯ ಕ್ಷಯವಾದಮೇಲೆ ಯತ್ವಿಂಚಿತ್‌ ಅಶುಭ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ ಪುನಃ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ನಿಮ್ಮ ಅದೃಷ್ಟವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿರಿ? 
ಎಂದು ಆಜ್ಞಾಪಿಸುವನು. 


೬೩. ಅಂಥ ಪುರುಷರು ತಮ್ಮ ಪುಣ್ಯಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಯಮಧರ್ಮ 
ಸೌಮ್ಯವಾದ ರಾಜನ ಮುಖವನ್ನು ತಮ್ಮ ಪಿತೃವದನವೆಂಬಂತೆ ಸಂದರ್ಶಿಸು 
ವರು. 

೬೪-೬೫. ಪಾಪಿಗಳು ಮಲಿನದೃಷ್ಟಿ ಯವರು, ಬುದ್ಧಿ ವೈಷರೀತ್ಯಹೊಂದು 
ವರು ಇವರಿಗೆ ಯಮನು ದಂಷ್ಟಾಪ್ರದಿಗಳಿಂದ ಕರಾಳವದನವುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ, 
ಭ್ರೆಕುಟೀ ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ಕುಟಲ ದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ, ಊರ್ಧ್ವ ಕೇಶವುಳ್ಳವ 
ನಾಗಿಯೂ, ದೀರ್ಥಶ್ಮಶ್ರುವುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ, ಮತ್ತು ಪ್ರಸುರಿತ ಅಥರ ಓಷ್ಕಗಳು 
ವುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ 


೬೬. ಮತ್ತು ಅಷ್ಟಾದಶ ಭುಜಸಮೇತನಾಗಿಯೂ ಕ್ರುದ್ಧ ನಾಗಿಯೂ, 
ನೀಲ (ಅಜಂನ) ಪರ್ನತೋಪಮನಾಗಿಯೂ ಸರ್ವಾಯುಧೆಹೆಸ್ತನಾಗಿಯೂ, 
ಬ್ರಹ್ಮೆದಂಡದಿಂದ ತರ್ಜಿಸುವವನಾಗಿಯ್ಕೂ 
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ಮಹಾಮಹಿಷಮಾರೂಢಂ ದೀಪ್ವಾಗ್ನಿ ಸಮುಲೋಚನಂ । 
ರಕ್ತಮಾಲ್ಯಾಂಬರಧರಂ ಮುಹಾಮೇರುವಿಂವೋಚ್ಛಿ ತೆಂ 1&೭ ॥ 


ಪ್ರಲಯಾಂಬುದನಿರರೀಷಂ ಪಿಬಂತವಿಂವ ಸಾಗರಂ । 
ಗ್ರಸಂತಮಿವ ಲೋಕಾನಾಮುದ್ದಿರಂತಮಿವಾನಲಂ 1೬೮ ॥ 


ಮೃತ್ಯುಶ್ಚ ತತ್ಸವಿೀಪಸ್ಥಃ ಕಾಲಾನಲಸಮಪ್ರಭಃ । 
ಕಾಲಶ್ವಾಂಜನಸಂಕಾಶಃ ಕೈತಾಂತಶ್ಚ ಭಯತಾನಳಿಃ ॥೬೯॥ 


ಮಾರೀ ಚೋಗ್ರಾ ಮಹಾಮಾರೀ ಕಾಲರಾತ್ರಿಃ ಸುದಾರುಣಾ । 
ವಿವಿಧಾ ವ್ಯಾಧಯೆಃ ಕೆಷ್ಟಾ ನಾನಾರೊಪಭಯಾವಹಾಃ n coll 


ಶಕ್ಕಿಶೂಲಾಂಕುಶಧರಾಃ ಪಾಶಚಕ್ರಾಸಿ ಧಾರಿಣಃ । 
ವಜ್ರದಂಡಧರಾ ರೌದ್ರಾಃ ಕ್ಲುದ್ರತೂಣೇಧನುರ್ಧರಾಃ £೭೧॥ 


೬೭. ಮತ್ತು ಮಹಾಮಹಿಷಾರೂಧೆನಾಗಿಯೂ, ಪೈಜ್ನಲಿತಾಗಿ ಸದ್ದಶ 
ಖಂ ೨ ೩ 
ನೇತ್ರವುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ, ರಕ್ಷಮಾಲ್ಯ ರಕ್ತವಸ್ತ್ರಧಾರಿಯಾಗಿಯೂ, ಮಹಾಮೇರು 
ಸಮವಾಗಿ ಬಹಳ ಎತ್ತರವಾಗಿಯೂ, 


೬೮. ಪ್ರಳಯಕಾಲಿಕ ಮೇಘಸಮವಾದ ಗರ್ಜನೆಯುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ, 
ಸಾಗರವನ್ನು ಪಾನಮಾಡುವಂತೆಯ್ಕೂ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಗ್ರಸನಮಾಡು 
ವಂತೆಯೂ, ಅಗ್ಗು ಕಿದ್ಲಾರಮಾಡುವಂತೆಯೂ ಇರುವ ಭಯಾನಕವಾದ ಅವನ 
ಮುಖವನ್ನು ಅವಲೋಕಿಸುವರು. 


೬೯-೭೦. ಯಮ ಸಮಾಪವರ್ತ್ಶಿಯಾದೆ ಮೃತ್ಯುವು ಕಾಲಾನಲಸಮ 
ವಾಗಿಯೂ, ಕಾಲನು ಅಂಜನಸಮನಾಗಿಯ್ಕೂ ಕೃತಾಂತನು ಭಯಾನಕನಾ 
ಗಿಯೂ, ಮಾರಿಯು ಉಗ್ರಳಾಗಿಯೂ, ಮಹಾಮಾರಿ ಮತ್ತು ಕಾಳ ರಾತ್ರಿಯರು 
ಭೆಯೆಂಕೆರರಾಗಿಯೂ, ಮತ್ತು ವಿವಿಧೆ ಕಷ್ಟದಾಯಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳು ಭಯೋ 
ತ್ಪಾದಕಗಳಾದ ನಾನಾ ರೂಪವಾಗಿಯೂೂ 

೭೧-೭೨. ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಯಮದೂತರು ಶಕ್ತಿ, ಶೂಲ, ಅಂಕುಶ 
ಪಾಶ, ಚಕ್ರ, ಖಡ್ಗ ವಜ್ರದಂಡ, ತೂಣೀರ ಮತ್ತು ಧನುಸ್ಸು ಇವು 
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ಅಸಂಖ್ಯಾತಾ ಮಹಾವೀರ್ಕಾಃ ಕ್ರೊರಾಶ್ಚಾಂ ಜನ ಸಂಪ್ರಭಾಃ । 
ಸರ್ನ್ವಾಯುಧೋದ್ಯತಕರಾ ಯೆಮುದೊತಾ ಭೆಯಾನಕಾಃ 1೩೭೨॥ 


ಅನೇನ ಪರಿನಾರೇಣ ಮಹಾಘೋರೀಣ ಸೆಂವೃತೆಂ । 
ಯಮಂ ಪಶ್ಯಂತಿ ಪಾಪಿಷ್ಠಾಶ್ಚಿತ್ರಗುಪ್ತಂ ಚ ಭೀಷಣಂ । 
ನಿರ್ಭರ್ತ್ವಯಂತಂ ಚಾತ್ಕಂತಂ ಯಮಂ ಸದುಪಕಾರಿಣಂ 1೭೩1 


ಚಿತ್ರಗುಪ್ತಶ್ಚ ಭೆಗವಾನ್‌ ಧರ್ಮವಾಕ್ಕ್ಯೈಃ ಪ್ರಜೋಧಯನ್‌ | 
ಭೋ ಭೋ ದುಸ್ಕೃೃತಕೆರ್ಮಾಣಃ ಪರದ್ರವ್ಯಾಪಹಾರಿಣಃ । 
ಗರ್ನಿತಾ ರೂಪನೀರ್ಯೇಣ ಪರದಾರವಿಮರ್ದೆಕಾಃ 8೭೪ ॥ 


ಯತ್ಸ್ವಯಂ ಕ್ರಿಯತೇ ಕರ್ಮ ತತ್ಸ್ವಯಂ ಭುಜ್ಯತೇ ಪುನಃ । 
ತತ್ಕಿಮಾತ್ಮೋಪಘಾತಾರ್ಥಂ ಭವದ್ಧಿರ್ದುಷ್ಯ ಎತೆಂ ಕೃತಂ 10 ೭2೫ 


ಇದಾನೀಂ 8೦ ಪ್ರತಪ್ಯಧ್ವಂ ಪೀಡ್ಕಮಾನಾಃ ಸ್ವಕರ್ಮಭಿಃ । 
ಭುಂಜಧ್ವಂ ಸ್ವಾನಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ನಾತ್ರ ದೋಷೋಲಸ್ತಿ ಕಸ್ಕಜಿತ್‌ 1೭೬ ॥ 


ಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದವರಾಗಿಯೂ ಅಸಮ ಜನವರ್ಣವುಳ್ಳವರಾಗಿಯೂ ಭಯಾನಕ 
ರಾಗಿಯೂ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರು. 


೭೩. ಪಾಪಿಗಳು ಈ ಘೋರಪರಿವಾರ ಪರಿವೃತನಾಗಿಯೂ, ಭೀಷಣನಾದ 
ಚಿತ್ರಗುಪ್ತನಿಂದ ಸಮೇತನಾಗಿಯೂ, ಸದುಪಕಾರಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಯಮ 
ನ್ನು ಸಾಕ್ಸ್ಪಾತ್ತಾದ ಭಯಾನಕಾಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ವೀಕ್ಷಿಸುವರು. 


೬ 


೭೪-೭೫. ಚಿತ್ರಗುಪ್ತನು ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮೋಪದೇಶ ಸಹಿತವಾದ 
ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ಬೋಧಿಸುವನು. ಯಮಧರ್ಮ ್ಮರಾಜನು “ ಎಲ್ಫೈ 
1 .ಪರಧನಾಪಹಾರಿಗಳೇ ! ನೀವು ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು 
ಈಗ ನೀವೇ ಭುಂಜಿಸಬೇಕು. 


೩೭ 
21 
2೬ 
ಣ 
೦ 

೭ 


೭೬. ಆತ್ಮೋಪಘಾತುಕವಾದ ಈ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಏತಕೆ ಮಾಡಿದಿರಿ? 
ಸ್ವಕರ್ಮ ಪೀಡಿತರಾಗಿ ಈಗ ಏತಕ್ಕೆ ತಪಿಸುತ್ತೀರಿ? ನಿಮ್ಮ ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು 
ಭುಂಜಿಸಿರಿ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾರದ್ದೂ ಅಪರಾಧೆವಿಲ್ಲ. 
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ಏತೇ ಚ ಪೃಫಿನೀಪಾಲಾಃ ಸಂಸಪ್ರಾಸ್ತಾ ಮತ್ಸಮೀಪತಃ । 
ಸ್ವಕೀಯೈಃ ಕರ್ಮಭಿರ್ಫೊರೈ ರ್ದುಷ್ಟ್ಟಚಜ್ನಾ ಬಲಗರ್ವಿತಾಃ 8೭೭8 


ಭೋಭೋ ನೃಪಾ ದುರಾಚಾರಾಃ ಪ್ರಜಾವಿಧ್ವಂಸಕಾರಿಣಃ । 
ಅಲ್ಪಕಾಲಸ್ಕ ರಾಜ್ಯಸ್ಯ ಕೃತೇ $0 ದುಷ್ಕೃತಂ ಕೈತಂ ॥೬೭೮॥ 


ರಾಜ್ಯಲೋಭೇನ ಮೋಹಾದ್ವಾ ಬಲಾದನ್ಯಾಯತಃ ಪ್ರಜಾಃ । 
ಯಶ್ಚೀಡಿತಾಃ ಫಲಂ ತೆಸ್ಕ ಭುಂಜಧ್ವಮಧುನಾ ನೃಪಾಃ ॥೭೯॥ 


ಕೃಶಂ ರಾಜ್ಯಂ ಕಲತ್ರಂ ಚ ಯದರ್ಥಮಶುಭಂ ಕೃತಂ i 
ತತ್ಸರ್ವಂ ಸಂಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಯೂಯುಮೇಕಾಕಿನಃ ಸ್ಥಿತಾಃ 1೮೦॥ 


ಪಶ್ಯಾಮ ತೆದ್ಬಲಂ ತುಭ್ಯಂ ಯೇನ ವಿಧ್ವಂಸಿತಾಃ ಪ್ರಜಾಃ । 
ಯಮದೂತೈಸ್ತಾಡ್ಯಮಾನಾ ಅಧುನಾ ಕೀದೃಶಂ ಭವೇತ್‌ 8 ಲ೮೧॥ 


೭೭. ಬಲಗರ್ವಿತರಾಗಿಯ್ಕೂ ಆಜ್ಞಾ ನಿಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈ ರಾಜರು 
ತಮ್ಮ ಘೋರ ಪಾಷಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ನನ್ನ ಸಮಾಪಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುತ್ತಾರೆ. 


೭೮-೭೯. ದುರಾಚಾರಿಗಳೂ ಪ್ರಜಾವಿಧ್ವಂಸಕರೂ ಆದ ಎಲ್ಫೈ ರಾಜರು 
ಗಳೇ ! ಅಲ್ಪಕಾಲದ ರಾಜ್ಯಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಎಷ್ಟು ಪಾಪವನ್ನು ಗಳಿಸಿದ್ದೀರಿ? ಓ 
ನೃಪರೇ ! ರಾಜ್ಯದಾಸೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದಾಗಲಿ ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ 


ಅನ್ಯಾಯವಾಗಿ ಪ್ರಜಾಸೀಡನೆ ಮಾಡಿದ ಫಲವನ್ನು ಈಗ ಅನುಭವಿಸಿರಿ. 


೮೦. ಯಾವ ರಾಜ್ಯ ಮತ್ತು ಕಲತ್ರಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಪಾಸಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು 
ನಡೆಸಿದರೋ ಅವುಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ನೀವು ಏಕಾಕಿಗಳಾಗಿ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿರುವಿರಿ. 


೮೧-೮೨. ಯಾವ ಬಲದಿಂದ ಪ್ರಜಾವಿಧ್ವ್ಯಂಸನ ಮಾಡಿರುವಿರೋ ಅಂಥ 
ಬಲವನ್ನು ನೋಡೋಣ. ಈಗ ಯಮದೂತರು ತಾಡನೆಮಾಡುವಾಗ ನಿಮ್ಮ 
ಆ ಬಲವು ಏನಾಯಿತು? ಓ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ! ಈ ತರಹೆವಾದ ಅನೇಕ ವಚನಗಳಿಂದ 
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ಏವಂ ಬಹುವಿಧೈರ್ವಾಳ್ಮೈ ರುಷಾಲಬ್ಭಾ ಯಮೇನ ತೇ 1 
ಶೋಚೆಂತಃ ಸ್ವಾನಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ತೊಷ್ನೀಂ ತಿಷ್ಮೆಂತಿ ಪಾರ್ಥಿವ 8 ೮೨ ॥ 


ಇತಿ ಧರ್ಮೇಂ ಸಮಾದಿಶ್ಯ ನೈಪಾಣಾಂ ಧರ್ಮರಾಜ್‌ ಪುನಃ । 
ತತ್ಸಾಪಪಂಕಶುದ್ಧ್ಯರ್ಥಮಿದೆಂ ವಚನನುಬ್ರವೀತ್‌ ॥ ೮೩ ॥ 


ಭೋಭೋಶ್ಹ್ಚಂಡ ಮಹಾಚಂಡ ಗೃಹೀತ್ವಾ ನೃಪೆತೀನಿಮಾನ್‌ | 


ವಿಶೋಢಯೆದ್ವಂ ಹಾಪೇಭ್ಯಃ ಕ್ರಮೇಣ ನರಕಾಗ್ನಿಷು ॥ ೮೪ ॥ 
ತತಃ ಶೀಘ್ರಂ ಸಮುತ್ಲಾಯೆ ನೃಷಾನ್ಸಂಗ್ರಹ್ಯ ಪಾದಯೋಃ । 

pS p] ಣಿ ಏ ಕ್ರಿ 
ಭ್ರಾಮಯಿತ್ವಾತಿನೇಗೇನ ವಿಕ್ಷಿಸ್ಕೋರ್ಥ್ವಂ ವಿಗೃಹ್ಯ ಚ ॥ ೮೫ ॥ 
ಸರ್ವಪ್ರಾಣೇನ ಮಹತಾ ಸುತಪ್ತೇ ತು ಶಿಲಾತಲೇ । 
ಆಸ್ಫಾಲಯಂತಿ ತರೆಸಾ ವಚ್ರೀಣೇವ ಮಹಾದ್ರುಮಂ ॥ ೮೬ ॥ 
ತತಃ ಸ ರಕ್ತಸ್ರೋತೋಭಿಃ ಸ್ರವತೇ ಜರ್ಜರೀಕೃತಃ । 
ಸ ನಿಃಸಂಜ್ಹಸ್ತದಾ ದೇಹೀ ನಿಶ್ಚೇಷ್ಟಃ ಸಂಪ್ರಜಾಯತೇ ॥ ೮೭ ॥ 


ಯಮನಿಂದ ಉಪಾಲಬ್ಧರಾದ ಪಾಪಿಗಳು ತಮ್ಮ ದುಸ್ಯ ೃತ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ ಪಶ್ಶಾ 
ಸೃ ಪಸಡುತ್ತಾ ವೌನವಾಗಿರುವರು. 


Kc 


೮೩-೮೪.  ಯಮಧರ್ಮರಾಯನು ರಾಜರಿಗೆ ಈ ತೆರನಾದ ಧರ್ಮೋಹ 
ದೇಶಮಾಡಿ ಆ ಪಾಪಪಂಕಶೋಧನಾರ್ಥವಾಗಿ ತನ್ನ ಕೆಂಕರರಾದ ಚಂಡ 
ಮತ್ತು ಮಹಾಚಂಡರನ್ನು ಕುರಿತು “ ಎಲೈ ದೂತರೇ ! ಕ್ರಮವಾಗಿ ನರಕಾಗ್ನಿ 
ಗಳಲಿ ಈ ರಾಜರ ಪಾಪಶೋಧಿನವನ್ನು ಮಾಡಿರಿ?” ಎಂದು ಆಜ್ಞಾಪಿಸಿದನು. 


ತ, 

೮೫-೮೬. ಆ ಮೇಲೆ ಅವರು ಎದ್ದು ಆ ರಾಜರ ಪಾದಗಳನ್ನು ಬಿಗಿಯಾಗಿ 
ಹಿಡಿದು ವೇಗವಾಗಿ ತಿರುಗಿಸಿ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದು ವಜ್ರಾಯುಧದಿಂದ 
ಮಹಾವೃಕ್ರವನ್ನು ಹೊಡೆದಂತೆ ವೇಗವಾಗಿ ಅತ್ಯುನ್ನತವಾದ ತಪ್ತಶಿಲೆಯ ಮೇಲೆ 
ಹೊಡೆಯುವರು. 

೮೭. ಆದರಿಂದ ಆ ಪ್ರಾಣಿಯು ಜರ್ಶುರಿತವಾದ ಅಂಗವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ 
ರಕ್ತ ಪ್ರವಾಹವನ್ನು ಸುರಿಸುತ್ತಾ ಪ್ರಜ್ಞೆತಪ್ಪಿ ನಿಶ್ಚೇಷ್ಟವಾಗಿ ಬೀಳುವುದು. 
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ಅಭ್ಯಾಯ ೬] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತತಃ ಸವಾಯುನಾ ಸ್ಪೃಷ್ಟಃ ಶನೈರುಜ್ನೀವತೇ ಪುನಃ । 
ತತಃ ಸಾಪನಿಶುದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ ಸ್ಲಿಸೈತೇ ನರಕಾರ್ಣವೇ ॥ ೮೮ ॥ 


ಅಷ್ಕಾವಿಂಶತಿರೇವಾಧಃ ಶ್ರಿತೇರ್ನರಕಕೋಟಿಯಃ । 
ಸಪ್ತಮಸ್ಯ ತಲಸ್ಯಾಂಶೇ ಘೋರೇ ತೆಮಸಿ ಸಂಸ್ಥಿತಾಃ ೮೯ ॥ 


ರೌರವಪ್ರಭೈ ತೀನಾಂ ಚ ನರಕಾಣಾಂ ಶತಂ ಸ್ಮೃತಂ । 
ಚತ್ವಾರಿಂಶತ್ಸಮಧಿಕ ಮಹಾನರಕಮಂಡಲಂ ॥8೯೦॥ 


ಯೇಷು ಪಾಪಾಃ ಪ್ರಪಚ್ಯಂತೇ ನರಾಃ ಕರ್ಮಾನುರೊಪತಃ । 
ಯಾತನಾಭಿರ್ವಿಚಿತ್ರಾಭಿರಾಕರ್ಮಪ್ರಕ್ಷಯಾದ್ಭೃಶಂ ॥೯೧॥ 


ಆ ಮಲಪ್ರೆಕ್ಷಯಾದ್ಯದ್ವದಗ್ಗ್‌ೌ ಧಾಸ್ಯಂತಿ ಧಾತವಃ । 
ತಥಾ ಪಾಪಕ್ಷಯಾತ್ಪಾಪಾಶ್ಕೋಧ್ಯಂತೇ ನರಕಾಗ್ನಿಷು ॥೯೨॥ 


೮೮, ಪುನಃ ವಾಯುಸ್ಪರ್ಶನದಿಂದ ಮಲ್ಲನೆ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಬಂದ ಮೇಲೆ 
ಮತ್ತೆ ಪಾನ ಶೋಧೆನಾರ್ಥವಾಗಿ ಆ ಪುರುಷನು ನರಕಾಗ್ನಿ ಯಫ್ಲಿ ತಳ್ಳಲ್ಪಡು 
ವನು. 


೮೯. ಭೂಲೋಕದ ಕೆಳಗಿರುವ ಏಳುಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಸಪ್ರಮುಲೋಕವೂ 


ಅಂಧಕಾರಾವೃತವೂ ಆದ ಪಾತಾಳಲೋಕದಲ್ಲಿ ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟು ಕೋಟ ನರಕ 
ಗಳಿವೆ. 


೯೦. ಅದರಲ್ಲೂ ರೌರವವೇ ಮೊದಲಾದ ನೂರನಲವತ್ತು ಮಹಾನರಕ 
ಗಳು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿ ಇರುವುವು. 
೯೧-೯೨. ಕಶ್ಮಲನಾಶವಾಗುವವರೆಗೆ ಸುವರ್ಣಾದಿ ಧಾತುಗಳನ್ನು ಆಗ್ನಿ 


ಯಲ್ಲಿ ದಹಿಸುವಂತೆ ಪಾಪ ಕ್ಷಯವಾಗುವವರೆಗೂ ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ಕರ್ಮಾನು 
ರೂಪವಾಗಿ ವಿವಿಧೆ ಮಾತನೆಗಳಿಂದ ಈ ಕರಕಾಗ್ನಿಗಳಲ್ಲಿ ದಹಿಸುವರು. 
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ಭವಿಸ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಪ 


ಸುಗಾಢಹಸ್ತಯಾ ಬಾಢಂ ತಪ್ತಶೃಂಖಲಯಾ ನರಾಃ । 
ಮಹಾವೃತಕ್ಪಾಗ್ರಶಾಖಾಯಾಂ ಲಂಬ್ಯಂತೇ ಯಮಕಿಂಕರೈಃ "Tan 


ತತಸ್ತೇ ಸರ್ಪಯಂತ್ರೇಣ ಕ್ಷಿಪ್ತಾ ಜೋಲ್ಕಂತಿ ಕಿಂಕರೈಃ । 
ದೋಲ್ಯಂತಶ್ಚಾತಿನೇಗೇನ ನಿಃಸಂಜ್ಞಾ ಯಾಂತಿ ಯೋಜನಂ 8೯೪ ॥ 


ಅಂತರಿಕ್ಷಸ್ಥಿ ತಾನಾಂ ಚ ಲೋಹಭಾರಶತೆಂ ತೆತಃ । 
ಪಾದಯೋರ್ಬಧ್ಯತೇ ತೇಷಾಂ ಯಮದೂತೈರ್ಮಹಾಬಲ್ಕಃ ೯೫ ॥ 


ತೇನ ಭಾರೇಣ ಮಹತಾ ಭೈಶಮಾತರ್ದಿತಾ ನರಾಃ । 
ಧ್ಯಾಯಂತಃ ಸ್ವಾನಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ತೂಷ್ಣೀಂ ತಿಷ್ಮಂತಿ ನಿಷ್ವಲಾಃಖಿ. 8೯೬ ॥ 


ಜ್ವಾಲಾಭಿರಗ್ನಿನರ್ಣಾಭಿರ್ಲೋಹದಂಡೈಃ ಸಕಂಬಕೈಃ । 
ಹನ್ಯಂಶೇ ಕಿಂಕರೈರ್ಫೋರೈಃ ಸಮಂತಾತ್ಪಾಪಕಾರಿಣಃ :೯೭॥ 





೯೩. ಯಮಭೆಟರು ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ತಪ್ರ್ತಶೃಂಖಲೆಗಳಿಂದ ಕೈಕಾಲು 
ಗಳನ್ನು ಬಂಧಿಸಿ ಮಹಾವೃಕ್ಸಾಗ್ರ ಶಾಖೆಯಲ್ಲಿ ಜೋಲಾಡಿಸುವರು. 


೯೪. ಆ ಮೇಲೆ ಯಮಕಿಂಕರರು ಅವರನ್ನು ಸರ್ವಯಂತ್ರದಿಂದ ಒಂದು 
ಯೋಜನ ವಿಸ್ತಾರದಲ್ಲಿ ನೀಃಸಂಜ್ವರಾಗಿ ದೋಲಾಯಮಾನರಾಗುವಂತೆ ತಳ್ಳಿ ತಳ್ಳಿ 
ತೂಗುತ್ತಾರೆ. 


೯೫. ಮತ್ತು ಮಹಾಬಲಿಷ್ಯರಾದ ಯಮದೂತರು ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿ ದೋ 
ಲಾಯಮಾನರಾದ ಆ ಪಾಪಿಗಳ ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಶತಲೋಹಭಾರವನ್ನು ಬಂಧಿಸಿ 
ತೂಗಿಸುವರು. 


೯೬. ಆ ಮಹತ್ತಾದ ಭಾರದಿಂದ ಅತಿವೇದನೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ 
ಆ ಪಾಪಿಗಳು, ಭೆಯಗ್ರಸ್ತರಾಗಿ ತಮ್ಮ ಪ್ರಾಚೀನ ದುಷ್ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ನೆನೆ 
ಯುತ್ತಾ ಮೌನವಾಗಿ ದುಃಖಿಸುವರು. 


೯೭. ಭೆಯಂಕರರಾದ ಯಮಭೆಟರು ಕಂಟಕ ಸಹಿತವಾಗಿಯೂ ಅಗ್ನಿ 
ವರ್ಣವಾಗಿಯೂ ಜ್ವಲಿಸುತ್ತಿರುವ ಲೋಹದಂಡಗಳಿಂದ ಪಾವಿಗಳ ಸರ್ವಾ 
ವಯವಗಳನ್ನೂ ನಿಷ್ಕರುಣದಿಂದ ಹೊಡೆಯುವರು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತತಃ ಕ್ಲಾರೇಣ ದೀಪ್ತೇನ ವಹ್ನೇರನಿ ವಿಶೇಷತಃ । 
ಸಮಂತತಃ ಪ್ರಲಿಪ್ಕಂತೇ ಕ್ಲತಾಂಗಾ ಜರ್ಜರೀಕೃತಾಃ HFC 


ಪುನರ್ನಿದಾರ್ಯ ಚಾಂಗೇಷು ಶಿರಸಃ ಪ್ರಭೃತಿ ಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ವೃಂತಾಕವತ್ಪ್ಸ್ರಪಚ್ಯಂತೇ ತಪ್ತತೈಲಕಟಾಹಕೇ ॥೯೯॥ 


ನಿಷ್ಟಾಪೂರ್ಣೇ ತತಃ ಕೂಹೇ ಕೃಮೀಣಾಂ ನಿಚಯೇ ತತಃ । 
ಮೇದಸ್ತ್ವಕ್ಟೂಯ ಪೂರ್ಣಾಯಾಂ ವಾಪ್ಕಾಂ ಕ್ಷಿಪ್ಯಂತಿ ತೇ ಪುನಃ॥೧೦೦॥ 


ಭಕ್ಷ್ಯಂತೇ ಕ್ರಿಮಿಭಿಸ್ತ್ರೀಕ್ಲೈಲ್ಲೋಹತುಂಡೈಶ್ನ ವಾಯಸೈಃ। 
ಶ್ವಭಿರ್ದಂಶೈರ್ವ್ವಕೈರ್ಫೊೋರೈರ್ವ್ಯಾಫ್ರೈರಪ್ಶಥ ವಾನರೈಃ ೧೦೧೪ 


ಪಚ್ಯಂತೇ ಮಾಂಸವಚ್ಚಾಪಿ ಪ್ರದೀಪ್ತಾಂಗಾರರಾಶಿಷು । 
ಪ್ರೋತಾಃ ಶೂಲೇಷು ತೀಸ್ಷ್ಲೇಷು ನರಾಃ ಪಾಪೇನ ಕರ್ಮಣಾ ॥ ೧೦೨ ॥ 


೯೮-೯೯. ಅದರಿಂದ ಗಾಯಗೊಂಡ ಪಾಪಿಗಳ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಬೆಂಕಿಗಿಂತಲೂ 
ದೀಪ್ತವಾದ ಲವಣರಸವನ್ನು ಲೇಪನಮಾಡಿ, ಶಿರವೇ ಮೊದಲಾದ ಅವಯವ 
ಗಳನ್ನು ಪುನಃ ಶೀಳುಮಾಡಿ ಕತ್ತರಿಸಿ, ತಪ್ತತೈಲಪೂರಿತ ಕಟಾಹೆದಲ್ಲಿ ಬದನೆಯ 
ಕಾಯಿ ಬೇಯಿಸುವರಂತೆ ಬೇಯಿಸುವರು. 


೧೦೦. ಆ ಮೇಲೆ ಮಲಪೂರ್ಣ ಕೂಪದ್ಲೂ, ಕ್ರಿಮಿರಾಶಿಯಲ್ಲೂ 
ಮೇದಸ್ತ್ವಗಾದಿ ಕಲ್ಮಸಪೂರಿತವಾದ ಭಾವಿಯಲ್ಲೂ ಕೆಡವುತ್ತಾರೆ. 
ದ್‌್‌ ದ್ದ ನನೆ ಫ್ರಾ ತೆ ಲ 
೧೦೧. ತೀಕ್ಷ್ಮ ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಂದಲೂ, ಲೋಹಮಯವಾದ ಕೊಕ್ಕುಗಳಿಂದ 


ಕೂಡಿರುವ ಕಾಗೆಗಳಿಂದಲೂ, ನಾಯಿ, ನೊಣ ತೋಳ, ಘೋರವ್ಯಾಘ) 
ವತ್ತು ಕಪಿ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದಲೂ ಭೆಕ್ಸಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. 


೧೦೨. ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ಪಾಸಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ದೀಪ್ತಾಂಗಾರರಾಶಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಂಸದಂತೆ ಪಾಕಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಅದೂ ಅದೆ ತೀಕ್ಷ್ಚ್ಞಾಗ್ರಗ 
ಳುಳ್ಳ ಶೂಲಗಳಲ್ಲಿ ಏರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. 
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ಭವಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತ ರಪರ್ಷ 


ತಿಲಪಿಂಡೈರಿವಾಕ್ರಮ್ಯ ಘೋರೈಃ ಕರ್ಮಭಿರಾತ್ಮನಃ । 
ತಿಲವತ್ಸಂಪ್ರಪೀಡ್ಕಂತೇ ಚೆಕ್ರಾಖ್ಯೇ ನರಕೇ ತಥಾ ॥ ೧೦೩ ॥ 


ಭಿದ್ಯಂತೇ ಚಾಪಿ ತಲ್ಫ್ಪೇಷು ಲೋಹಭ್ರಾಪ್ಟ್ರ್ರೇಷ್ಟನೇತಧಾ । 
ಶೈಲಪೂರ್ಣಕಟಾಹೇಷು ಸುತಪ್ತೇಷು ಪುನಃ ಪುನಃ ॥ ೧೦೪ 


ಬಹುಶಃ ಪೀಡ್ಯತೇ ಜಿಹ್ವಾ ಯಾಸಸತ್ಯಪ್ರಿಯವಾದಿನೀ । 
ಸಂದಂಶೇನ ಸುತಪ್ತೇನ ಪ್ರಪೀಡ್ಕಂತೇಚೆ ಪಾದಯೋಃ ॥ ೧೦೫ 8 


ಮಿಥ್ಯಾಗಮಪ್ರನಕ್ಕ್ತುತ್ಹ ದ್ವಿಜಿಹ್ವಸ್ಯ ಚ ನಿರ್ಗತಾ । 
ಜಿಹ್ವಾರ್ಥಕ್ರೋಶವಿಸ್ತೀರ್ಣಾ ಹಲೈಸ್ತ್ರೀಸ್ಲೈೆ ಶ್ಚ ಬಾಧ್ಯತೇ ॥೧೦೬ 8 


ನಿರ್ಭರ್ತ್ಸ್ವಯಂತಿ ಯೇ ಕ್ರೂರಾ ಮಾತರಂ ಪಿತರಂ ಗುರುಂ । 
ತೇಷಾಂ ವಕ್ಷ ಉಲೂಕಾಭಿರ್ಮುಖಮಾಪೊರ್ಯ ಸೇವ್ಯತೇ 8 ೧೦೭ ॥ 


೧೦೨೩. ತಿಲಪಿಂಡಗಳನ್ನು ತಿಲಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಮರ್ದಿಸುವಂತೆ 
ತಮ್ಮ ಪಾಪಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಚಕ್ರಾಖ್ಯನರಕದಲ್ಲಿ ತಿಲಸದ್ಭಶವಾಗಿ ಮರ್ದಿ 
ಲ್ಸಡುವರು. 


೧೦೪. ಮತ್ತು ಲೋಹಮಯವಾದ ಬಾಣೈಗಳಲ್ಲೂ ತಪ್ತತೈಲ ಪೂರ್ಣ 
ಕಟಾಹೆಗಳಲ್ಲೂ ಪುನಃ ಪುನಃ ಹಾಕಿ ಭೇದಿಸಲ್ಪಡುವರು. 


ಬಿ ಗ್‌ 
ತ್ತರಿಯಿಂದ ಕತ್ತರಿಸುವರು. 


ರಿ 


೧೦೫. ಅಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಅಪ್ರಿಯವಾದಿಯ ಜಿಹ್ಟೆ ಮತ್ತು ಪಾದಗಳನ್ನು 
ಕ 


೧೦೬. ಮಿಥ್ಯಾಗಮ ಪ್ರಚಾರಕ ಮತ್ತು ಅಸತ್ಯವಾದಿ ಇವರುಗಳ ನಾಲ 
ಗೆಯು ಅರ್ಧೆಕ್ರೋಶ ವಿಸ್ತೀರ್ಣವುಳ್ಳ ಚೂಪಾದ ನೇಗಿಲಿನಿಂದ ಬಾಧಿಸ 
ಲೃಡುತ್ತದೆ. 


೧೦೭-೧೦೮. ಮಾತಾ, ಪಿತೃ, ಗುರು, ಇವರುಗಳನ್ನು ಭರ್ತೃನಮಾಡಿದೆ 
ಕ್ರೂರರ ಮುಖವನ್ನು ಗೂಬೆಗಳಿಂದ ಖಂಡನೆಮಾಡಿಸಿ ಆಮೇಲೆ ದೀಪ್ರಕ್ಸಾರ 
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ತತಃ ಕ್ಷಾರೇಣ ದೀಪ್ತೇನ ತಾಮ್ರೇಣ ತು ಪುನಃ ಪುನಃ । 
ಹತೇನಾಪೊರ್ಯಕಶೇತ್ಕರ್ಥಂ ತಪ್ತತೈಲೈಶ್ನ ತೆನ್ಮುಖಂ ॥ ೧೦೮ ॥ 


ಇತಸ್ತತಃ ಪುನರ್ವಕ್ತೆಂ ಭೈಶಮಾಪೂರ್ಯ ಹನ್ಯತೇ । 
ವಿಷ್ಟಾಭಿಃ ಕೈಮಿಭಿಶ್ವಾಪಿ ಸುವರ್ಣಹರಣೈರ್ನರಃ 1೧೦೯ ॥ 


ಪರಿಷ್ಟಜತಿ ಚಾತ್ಕುಗ್ರಾಂ ಪ್ರದೀಪ್ತಾಂ ಲೋಹಶಾಲ್ಮಲೀಂ । 
ಹನ್ಯತೇ ಸೃಷ್ಠದೇಶೇ ಚ ಪುನಸ್ತೀಸ್ಸೈೈರ್ಮಹಾಘನೈಃ ॥ ೧೧೦ ॥ 


ದಂತುರೇಣಾತಿಕೂಟೀನ ಕ್ರಕಚೇನ ಬಲೀಯಂಸಾ । 
ಶಿರೆಃ ಪ್ರಭೃತಿ ಪಾದಾಂತಂ ಘೋರೈಃ ಕೆರ್ಮಭಿರಾತ್ಮಜೈಃ | 
ಖಾದ್ಯತೇ ಸ್ವಾನಿ ಮಾಂಸಾನಿ ಪಾಯತೇ ಶೋಣಿತಂ ಸ್ವಕೆಂ 8೧೧೧॥ 


ಅನ್ನಂ ಪಾನಂ ನ ದತ್ತಂ ಯೈರ್ಮೂಢೈರ್ನಾಪ್ಯನುಮೋದಿತಂ । 
ಇಕ್ಷುನತ್ತೇ ಪ್ರಪೀಡ್ಯಂತೇ ಜರ್ಜರೀಕೃತಮಸ್ತಕಾಃ ॥ ೧೧೨ ॥ 








ರಸ್ಕ ತಾಮ್ರ, ತಪ್ತತೈಲ, ಇವನೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಪುನಃ ಪುನಃ ಪೂರ್ಣ 
ಮಾಡುವರು. 


೧೦೯-೧೧೦. ಸುವರ್ಣಾಪಹಾರಿಯ ವಕ್ರವನ್ನು ಮಲ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಮಿ 
ಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣಮಾಡಿ, ಸರ್ವಾಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಾಡನಮಾಡುವರು. ಮತ್ತು 
ತಪ್ಪಲೋಹೆಮಯವೂ ಅತ್ಯುಗ್ರ ವೂ ಆದ ಬೂರಗದ ವೃಕ್ಷವನ್ನು ಆಲಿಂಗನೆ 
ಮಾಡಿಸಿ, ತೀಕ್ಷ್ಣವಾದ ಬಾಯುಳ್ಳ ದೊಡ್ಡ ಹಾರೆಗಳಿಂದ ಪೃಷ್ಠದ ಮೆಲೆ 
ಹೊಡೆಯಿಸುತ್ತಾರೆ. 

೧೧೧. ಘೋರ ಪಾಪಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಅತಿಧೃಢೆವಾಗಿಯೂ 
ತೀಕ್ಲಾಗ್ರಪೆಳ್ಳದ್ದೂ ಆದ ಗರಗಸದಿಂದ ಶಿರಃ ಪ್ರಭೃತಿ (ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು) 
ಪಾದಾಂತಾವೆಯವಗಳನ್ನು ಕುಯ್ಯುಪುದಲ್ಲದೆ ಮಾಂಸವನ್ನು ಕಿತ್ತು ಅವರಿಗೇ 
ತಿನ್ನಿಸುವರು. ಮತ್ತು ಅವರ ರಕ್ತವನ್ನೇ ಪಾನಮಾಡಿಸುವರು. 


೧೧೨. ಅನ್ನೋದಕಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡದೆಯೂ, ಇತರರು ದಾನಮಾಡಿ 
ದುದನ್ನು ಅನುಮೋದಿಸದೆಯೂ, ಇರುವ ಪುರುಷರನ್ನು ಕಬ್ಬಿನ ಗಾಣದಲ್ಲಿ 
ಕಬ್ಬನ್ನು ಮರ್ದಿಸಿದಂತೆ ಮರ್ದಿಸುತ್ತಾರೆ. 
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ಭವಿಸ್ಕ್ಯಮಹಾಪೆರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಷ 


ಅಸಿತಾಲವನೇ ಘೋರೇ ಛಿದ್ಯಂತೇ ಖಂಡಖಂಡಶಃ । 
ಸೂಚೀಭಿರ್ಭಿನ್ನ ಸರ್ವಾಂಗಾಸ್ತ ಪ್ರ ಶೂಲಪ್ರುರೋಪಿತಾಃ | 
ಸಂಬಾಧ್ಯಮಾನಾ ವಿವಶಾಃ ಕ್ಲಿಶ್ಯಂತೇ ನ ಮ್ರಿಯಂತಿ ವೈ 8 ೧೧೩೫ 


ದೇಹಾದುತ್ಸಾದ್ಯ ಮಾಂಸಾನಿ ಭಿದ್ಯಂತೇತಸ್ತೀನಿ ಮುದ್ದ ರೈಃ । 
ದೃಷ್ಟಿರಾಕೃಷ್ಯತೇ ತೂರ್ಣಂ ಯಮದೂಶೈರ್ಬಲೋತ್ಕಟ್ಟಃ 8 ೧೧೪ ॥ 


ನಿರಸ್ತಾಸ್ತೇ ನಿರುಚ್ಛ್ಯಾಸಾಸ್ತಿಷ್ಠಂತಿ ನರಕೇ ಧ್ರುವಂ । 

ಉಚ್ಛೆ «ಸಂತಿ ಸದಾ ಶ್ವಾಸೈರ್ನಾಲುಕಾವದನಾವೃತಾಃ ॥ ೧೧೫ ॥ 
ರೌರವೇ ರೋದಮಾನಾಶ್ಚ ಪೀಡ್ಯಂತೇ ವಿವಿಧೈಃ ಶರೈಃ 1 
ಮಹಾರೌರವಪೀಡಾಭಿರ್ಮಹೆತೀಭಿಸ್ತದಂತಿಕೇ ೫ ೧೧೬ ॥ 





೧೧೩. ಅದರಿಂದ ಜರ್ಜರಿತವಾದ ಮಸ್ತಕವುಳ್ಳ ಅವರನ್ನು ಘೋರವಾದ 
ಅಸಿತಾಲವನದಲ್ಲಿ ಖಂಡಖಂಡವಾಗಿ ಛೇದಿಸುತ್ತಲೂ, ಸೂಜಿಗಳಿಂದ ಸರ್ವಾಂಗ 
ಗಳನ್ನು ಭೇಧಿಸುತ್ತಲೂ, 


೧೧೪. ಮತ್ತು ತಪ್ಪಶೂಲಾಗ್ರದಲ್ಲಿ ಏರಿಸುತ್ತಲೂ ಮತ್ತು ಅನೇಕತರಹ 
ವಾಗಿ ಪೀಡಿಸಿ ದಂಡಿಸುವರು. ಆದರೂ ಆ ಪಾಪಿಗಳು ಮೃತರಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೧೫. ಮತ್ತು ನಿರ್ದಯರೂ ಮದೋನ್ಮತ್ತರೂ ಅದ ಯಮಮೂತರು 
ಆ ಪಾಪಿಗಳ ದೇಹದಿಂದ ಮಾಂಸವನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಕಿತ್ತು ಅಸ್ಥಿಗಳ ಮೇಲೆ 
ಮುದ್ಗರಗಳಿಂದ ಹೊಡೆಯುವರು. ಮತ್ತು ನೇತ್ರಗಳನ್ನು ಕೇಳುವರು. ಈರೀತಿ 
ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟು ರೌರವಾದಿ ನರಕಗಳಲ್ಲಿ ತಳ್ಳಲ್ಪಟ್ಟಿವರಾಗಿ ಉಜ್ಭ್ರಾಸಾದಿ ರಹಿತ 
ರಾಗಿಯೊ, 


೧೧೬. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವುಕಾಲ ಉಚ್ಛ್ರ್ವಾಸಾದಿ ಯುಕ್ತರಾಗಿಯೂ, ಮರಳಿ 
ನಂತೆ ವಸ್ತ್ರಾದ್ಯನಾವೃತರಾಗಿಯೂ, ವಿವಿಧ ಶರಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತರಾಗಿ ರೋದನ 
ಮಾಡುವರು. 
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ಪದೋರಾಸ್ಯೇ ಗುದೇ ಚೈವ ಪಾರ್ಶ್ವೇ ಚೋರಸಿ ಮಸ್ತ್ರಕೇ । 


ನಿಖನ್ಯಂತೇ ಘನೈಸ್ತೀಕ್ಸ್ಟೈಃ ಸುತಪ್ತೈರ್ಲೋಹಶಂಕುಭಿಃ 1೧೧೭॥ 
ಸುತಪ್ತವಾಲುಕಾಯಾಂ ಚ ಪ್ರಲುಕ್ಯಂತೇ ಪುನಃ ಪುನಃ । 
ಜತುಪಂಕೇ ಭೈಶಂ ತಪ್ಪೇ ಕ್ಷಿಸ್ರಾಃ ಕ್ರೆಂದಂತಿ ವಿಸ್ತರಂ ` ॥ ೧೧೮ ॥ 


ತೇನತೇನೈವ ರೂಪೇಣ ಹಸಂಶೇ ಪಾರದಾರಿಳಿಂ । 
ಗಾಢಮಾಲಿಂಗ್ಯತೇ ನಾರೀಂ ಜ್ವಲಂತೀಂ ಲೋಹನಿರ್ಮಿತಾಂ ॥ ೧೧೯ ॥ 


ಪೊರ್ವಾಕಾರಂ ಚ ಪುರುಷಂ ಪ್ರಜ್ವಲಂತೆಂ ಸಮಂತತಃ । 
ಮಶ್ಚಾರಿಣೀಃ ಸ್ತ್ರಿಯೋ ಗಾಢಮಾಲಿಂಗಂತಿ ವದಂತಿ ಚ ॥ ೧೨೦ ॥ 


ಕಿಂ ಪ್ರಧಾವಸಿ ವೇಗೇನ ಶೇ ನ ಮೋಶ್ಲೋ ಸ್ತಿ ಸಾಂಪ್ರತಂ । 
ಲಂಘಿತಸ್ತೇ ಯಥಾ ಭರ್ತಾ ಪಾಪಂ ಭುಂಕ್ಷ್ವ ತಥಾಧುನಾ 8೧೨೧॥ 


೧೧೭-೧೧೮. ಮತ್ತು ತೀಕ್ಷ್ಣ ವಾಗಿಯೂ ದೃಢವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ತಪ್ತ 
ಲೋಹ ಶಂಕುಗಳನ್ನು ಕಾಲುಗಳ್ಲೂ, ಮುಖದಲ್ಲೂ ಗುದಪ್ರಡೀಶದಲ್ಲಿಯೂ, 
ಪಕ್ಕಗಳಲ್ಲೂ, ಎಡೆಯಮೇಲೂ, ತಲೆಯಲ್ಲೂ ನಾಟುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ತಪ್ತ 
ವಾಲುಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಪುನಃ ಹೊರಳಿಸಿ ರೋದನಮಾಡುವ ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ಅತ್ಯು 
ಸ್ಲನಾದ ಜತುಮಯ ನರಕದಲ್ಲಿ ಬೀಳಿಸುವರು. 


೧೧೯. ಪರಸ್ತ್ರೀಯ ರೂಪವನ್ನು ಅಪಹಾಸ್ಯಮಾಡಿದ ಪಾನಿಗಳಿಗೆ 
ಸುತಪ್ತಲೋಹ ನಿರ್ಮಿತ ಪ್ರೀ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಆಲಿಂಗನ ಮಾಡಿಸುವರು. 


೧೨೦-೧೨೧. ವ್ಯಭಿಚಾರಿಣಿಯರಾದ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ತತ್‌ಪ್ರೀತಿ ವಿಷಯಕ 
ಫುರುಷಾಕಾರದ ತಪ್ತಲೋಹ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಆಲಿಂಗನೆ ಮಾಡಿ 
ಸುವರು. ಮತ್ತು “ ವೇಗದಿಂದಓಡುತ್ತಿದ್ದೆಯಲ್ಲಾ ನಿನಗೀಗ ಈ ಶಿಕ್ಷೆಯಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆಯಿಲ್ಲ. ನೀನು ನಿನ್ನ ಪತಿಯನ್ನ ಶಿಕ್ರಮಿಸಿ ಅನೃಪುರಾಷಾಸಕ್ತ 
ಛಾದ ಪಾಪಿಯಾದುದರಿಂದ ಅದರ ಫಲವನ್ನು ಈಗ ಭುಂಜಿಸು?' ಎಂದು ಕ್ರೂರ 
ರಾದ ಯಮದೂತರು ಹೇಳುವರು. 
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ಲೋಹಳುಂಭೇ ತಥಾ ಕ್ಷಿಸ್ತಾಃ ಸವಿಧಾನೈಃ ಶನೈಃ ಶನೈಃ । 
ಮೃದ್ವಗ್ನಿನಾಥ ಪಚ್ಕಂಶೇ ಸ್ವಪಾಪೈರೇವ ಮಾನವಾಃ ॥ ೧೨೨ ॥ 


ಕ್ಷಣಂತ್ಯುಲೂಖಲೇ ಸಾಸ್ರಾಃ ಪ್ರಕ್ಷಿಸ್ಕಂತೇ ಶಿಲಾಸು ಚ । 
ಸ್ಲಿಸ್ಯಂತೇ ಚಾಂಧಕೂೊಪೇಷು ದಶ್ಯಂತೇ ಭೃಮರೈರ್ಭೈಶಂ ೪ ೧೨೩೫ 


ಕೃಮಿಭಿರ್ಭಿನ್ನ ಸರ್ನಾಂಗಾಃ ಶತಶೋ ಜರ್ಜರೀಕೃೈತಾಃ । 
ಸುತೀಶ್ಸ್ಮಕ್ಸಾರ ಕೂಪೇಷು ಕ್ಷಿಸ್ಯಂತೇ ತದನಂತರಂ ॥ ೧೨೪ ೫ 


ಮಹಾಜ್ವಾಲೇ ಚ ನರಕೇ ಪಾಸಾಃ ಪೂತ್ಯಾರಯಂತಿ ಚ । 
ಇತಸ್ತತಶ್ಚ ಧಾವಂತಿ ದಹ್ಯಮಾನಾಸ್ತದರ್ಜಿಷಾ ॥ ೧೨೫ ॥ 


ಪೃಷ್ಠೇ ಚಾನೀಯ ಜಂಘೇ ದ್ವೇ ವಿನ್ಕಸ್ತೇ ಸೃಂಧಯೋಃ ಸ್ಥಿಶೇ। 
ತಯೋರ್ಮಥ್ಯೇನ ಜಾಕ್ಸೆಷ್ಯ ಬಾಹುಪೃಷ್ಠೇನ ಗಾಢತಃ । 
ವಧ್ವಾಃ ಪರಸ್ಪರಂ ಸರ್ವಂ ಸುದೃಥಂ ಗಾಢೆರಬ್ದೂಭಿಃ ॥ ೧೨೬ ॥ 


೧೨೨. ಪಾಪಿ ಪುರುಷರನ್ನು ಲೋಹ ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಮೃಡುವಶ್ಲಿ 
ಯಿಂದ ಪಾಕಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


೧೨೭-೧೨೪. ಮತ್ತು ಒರಳುಗಳಲ್ಲೂ ಶಿಲಾತಲಗಳಲ್ಲೂ ಬಡಿದು 
ಅಂಥಕೂಪದಲ್ಲೆಸೆದ್ಕು ಭ್ರಮರ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನವಾದ ಸರ್ವಾಂಗ 
ಪುಳ್ಳವರೂ, ಮತ್ತು ಜರ್ಜರಿತ ಶರೀರರೂ ಆದ ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ತೀಠ್ಷ್ಣಕ್ತಾರ 
ಕೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕುವರು. 


೧೨೫. ಪಾಪಿಗಳು ಪುನಃ ಪುನಃ ಮಹಾಜ್ವಾಲೆಯುಳ್ಳ ಆ ನರಕದಲ್ಲಿ 


ಪೂತ್ವರಿಸುತ್ತಾ ಅಗ್ನಿ ಜ್ವಾಲೆಯನ್ನು ಸಹಿಸಲಾರದೆ ಅಲ್ಲಿಂದಿಲ್ಲಿಗೆ ಧಾವಿಸು 


ಧಿ 


ಬಿದು 
ಎ 
ವರು. 


೧೨೬-೧೨೭. ಪೂರ್ವಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾನಿಗಳಾಗಿಯೂ, ಕ್ರೋಧಿಗಳಾ 
ಗಿಯೂ, ಮಾಡಿದ ಪಾಪವು ಕ್ಷಯಿಸುವನರೆಗೂ ಅವರ ಜಂಘಾ ಮತ್ತು 
ಸ್ಫಂಧೆಗಳನ್ನು ಪೃಷ್ಠ ಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟಿಸಿ, ಅವುಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಬಾಹುಗಳನ್ನು 
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ಪೀಡಯಂತಿ ಸೆಸೆಂರಬ್ಬಾ ಭ್ರಮರಾಸ್ತ್ರೀಕ್ಷ್ಮಲೋಹಜಾಃ । 
ಮಾನಿನಾಂ ಕ್ರೋಧಿನಾಂ ಚೈವ ಪುರಾ ಪಾಪಸ್ಯ ಸೆಂಕ್ಷೆಯಾತ್‌ ॥ ೧೨೭ ॥ 


ಪಾಪಾನಾಂ ನರಕೇ ಪುಂಸಾಂ ಫೃುಷ್ಯತೇ ಚಂದನಂ ಯಥಾ । 
ಶರೀರಾಭ್ಯಂತರಗೆತಂ ತರುಣಾನಾಂ ಚ ದಾರುಣಂ ೪ ೧೨೮ ॥ 


ಪಿಂಡಬಂಧಃ ಸ್ಮೃತೋ ಯಾಮ್ಯೋ ಮಹಾಜ್ವಾಲೇಷು Ms | 
ರಜ್ಜು ಭಿರ್ವೇಷ್ಟ್ರಿತಾಂಗಾಶ್ಚ ಪ ಸೃಲಿಸ್ತಾಃ ಕರ್ದಮೇನ ಚ 
ಕರೀಷರೂಕ್ಷನಹ್ನ್‌ ಚ ಪೆಚ್ಯ್ಕಂತೇ ನ ವ್ರೀಯಂತಿ ಚ ॥ ೧೨೯ 


ಸುತೀಕ್ಷ್ಮಕ್ಲಾರಫೋ ರುಸ ಶಿಲಾಸು ಚ । 


ಆಸಾಪ ಪಸೆಂಕ್ಷಯಾತ್ಪಾ ಪಾಫೊ ಫೈ ಷ್ಯಂಶೇ ಚಂದನಂ ಯಥಾ # ೧೩೦ ॥ 


ಶರೀರಾಭ್ಯಂತರಗೆಶೈಃ ಪ್ರಭೂತೈಃ ಕ್ಕೆ ಸವಿಂಭಿರ್ನರಾಃ । 
ಭಕ್ಷ್ಯಂತೇ ತೀಕ್ಷ್ಮ ವದನೈರಾದೇಹಸ್ತ ಸ್ರೆಶ್ಚಯಾದ್ಭ , ಶಂ ॥ ೧೩04 





ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿಸಿ, ಧೃಥರಜ್ಜುಗಳಿಂದ ಸಮಸ್ತವನ್ನೂ 
ಜ್ಯ ಯೀ 


ಕ್ಕ ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಹಿಡಿಮ ಕಟ್ಟಿ, 
ಶೀನ್ಞವಾದ ಲೋಹಮಯ ಭ್ರೆಮರಗಳಿಂ ೦ದ ವೀಡಿಸುವರು. 


೧೨೮-೧೨೯. ಪಾಹಿಗನ್ನು ನರಕದಲ್ಲಿ ಚಂದನದಂತೆ ಮರ್ದಿಸಿಯೂ 
ಕರಿ ರೀರಕ್ಕೆ ದಾರುಣಪೀಡೆಯುಂಟುಮಾಡಿಯೂ, ಮಹಾಜ್ವಾಲೆಗಳುಳ, ನರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ರಜ್ಜುಗಳಿಂದ ಸರ್ವಾಂಗವನ್ನು ವೇಷ್ಮ ನಮಾಡಿಯೂ, 
ಮಾಡಿಯೂ, ಬೆರಣಿಯ ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಪಾಕಮಾಡುವರು. ಅದರೂ ಪಾಪಿಗಳು 
ಮೃತಿಹೊಂದಜಿ ಅಲ್ಲೇ ಯಾತನೆಯನ್ನ ನುಭವಿಸುವರು. 


೧೩೯. ಪಾಪಶೋಧಿತವಾಗುವವರೆಗೂ ಪಾಪಿಗಳ ಳನ್ನು ತೀಕ್ಲಶ್ಸಾರ 


ಜಲದಲ್ಲೂ, ಮರಳಲ್ಲೂ, ಶಿಲಾತಲದಲ್ಲೂ, ಚಂದನವನ್ನು ತೆಯ್ದಂತೆ ಮಥನ 
ಮಾಡುತ್ತಾಕೆ. 


೧.೧. ಶರೀರಾಂತಃ ಪ್ರವಿಷ್ಠಗಳಾದ ವು ಚತ ಬಹು ಕ್ರಿಮಿ 
ಗಳು ವೇಹಕ್ಷಯವಾಗುವವರೆಗೂ ಆ ಪಾಪಿಯ ಶರೀರವನ್ನು ಭೆಕ್ಷಣಮಾಡದೇ 
ಬಿಡಪ್ಪ. 
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ಕೃಮೀಣಾಂ ನಿಚೆಯೇ ಕ್ಷಿಪ್ತಾಃ ಪೊತಿಮಾಂಸೆಸ್ಯ ರಾಶಿಷು । 
ತಿಸ್ಕಂತ್ಯುದ್ವಿ ಗ್ಗ ಹೃದಯತಾಃ ಸರ್ವತಾಭ್ಯಾಂ ಚ ಪೀಡಿತಾಃ 8 ೧೩೨ ॥ 


ಸುತಸ್ತನಜ್ರಲೇಪೇನ ಶರೀರಮನುಲಿಷ್ಯಶೇ । 
ಅಧೋಮುಖೋರ್ಧ್ವಪಾದಾಶ್ಚ ಧೃತಾಸ್ತಪ್ಯಂತಿ ವಜ್ನಿಷು ॥ ೧೩೩ ॥ 


ವದನಾಂಶೇ ಪ್ರವಿನ್ಯಸ್ತಂ ಸುತಪ್ತಾಯೋಮಯಂ ಗುಡಂ । 
ತೇ ಖಾದಂತಿ ಪರಾಧೀನಾ ಹನ್ಯಮಾನಾಸ್ತು ಮುದ್ದ ರೈಃ ॥ ೧೩೪ ॥ 


ಯೇ ಶಿವಾಯತನಾರಾಮವಾಫೀಳೂ ಸಮಶಾಂಗಣಾತ್‌ । 
ಅಭಿದ್ರವಂತಿ ಪಾಪಿಷ್ಠಾ ನರಾಸ್ತ್ರತ್ರ ವಸಂತಿ ಚ ॥ ೧೩೫ ॥ 


ವ್ಯಾಯಾಮೋದ್ವರ್ತನಾಭ್ಯಂಗೆಸ್ನಾನಮಾಪಾನಭೋಜನಂ | 
ಕ್ರೀಡನಂ ಮೈಥುನಂ ದ್ಯೂತಮಾಚರಂತಿ ರಮಂತಿ ಚ ॥ ೧೩೬ ॥ 





೧೩೨. ಮತ್ತು ಕ್ರಿಮಿರಾಶಿಯಲ್ಲೂ, ಮೆರ್ಗಂಧಿಮಾಂಸರಾಶಿಯಲ್ಲೂ, ಎಸೆ 
ಯಲ್ಪಟ್ಟು ಉದ್ದಿಗ್ನಮನಸ್ವರಾಗಿ ಪಾಪಿಗಳು ಎರಡು ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲೂ ಪರ್ವತಗಳ 
ಹತಿಯಿಂದ ಪೀಡಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. 


೧೩೩. ತಪ್ತವಜ್ರಲೇಪದಿಂದ ಪಾಪಿಗಳ ಶರೀರವನ್ನು ಲೇಪಿಸಿ ವ್ಹಿ 
ಮಧ್ಯೆನಲ್ಲಿ ಅಥೋಮುಖವಾಗಿ ಲಂಬಿಸಿ ದಹಿಸುತ್ತಾಕೆ. 


೧೪. ಮತ್ತು ಶಪ್ತ ಅಯೋಮಯಗುಡವನ್ನು ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಮುದ್ಗ ರಗಳಿಂದ ತಿವಿದು ತಿನ್ನಿಸುವರು. 


೧೩೫. ಯಾವ ಪಾಪಿಷ್ಟರು ಶಿವಾಲಯ್ಕ ಉದ್ಯಾನ, ವಾಪೀ, ಕೂಸ, 
ಮಠಾಂಗಣ ಇವುಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ದ್ವೇಷದಿಂದ ಓಡುವರೋ. 


೧೩೬-೧೩೭. ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು ವ್ಯಾಯಾಮ, ಶರೀರೋ 
ದ್ವರ್ತನ, ಅಭ್ಯೆಂಗನ, ಸ್ನಾನ, ಪಾನ, ಭೋಜನ, ಕ್ರೀಡನ, ಮೈಥುನ ಮತ್ತು 
ದ್ಯೂತ ಇವುಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಿ ರಮಿಸುವರೋ ಅಂಥ ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ವಿವಿಧ 
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ತೇ ಬಾಧೈರ್ವಿವಿಧೈರ್ಫೋರೈರಿಶ್ಷುಯಂತ್ರಾದಿಪೀಡನೈಃ | 
ನಿರಯಾಗ್ಮಿಷು ಪಚ್ಯೆಂತೇ ಯಾವದಾಚೆಂದ್ರತಾರಕೆಂ ॥ ೧೩೭ ॥ 


ಯೇ ಶೃಣ್ವಂತಿ ಗುರೋರ್ನಿಂದಾಂ ಶೇಷಾಂ ಕರ್ಣಃ ಪ್ರಪೊರ್ಯಶೇ। 
ಅಗ್ನಿ ವರ್ಣೈರಯಃಕೀಲೈಸ್ತೆ ಪ್ರ ತಾಮ್ರಾದಿಭಿರ್ದುತೈಃ 0 ೧೩೮ ॥ 


ತ್ರಪುಸೀಸಾರಕೂಟಬಾದ್ಯೈಃ ಕ್ಸಾರೇಣ ಜತುನಾ ಪುನಃ । 
ಕ್ರಮಾದಾಪೂರ್ಯಶೇ ಕರ್ಣೋ ನರಕೇಷು ಚ ಯಾತನಾಃ । 
ಅನುಕ್ರಮೇಣ ಸರ್ವೇಷು ಭವಂತ್ಯೇತಾಃ ಸಮಂತತಃ ॥ ೧೩೯ ॥ 


ಸರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಾಣಾಮಷ್ಯೇವಂ ಕ್ರಮಾತ್ಸಾಸೇನೆ ಯಾತನಾಃ । 
ಭವಂತಿ ಘೋರಾಃ ಪ್ರತ್ಯೇಕಂ ಶರೀರೇ ತತ್ಯ ಎ ತೇನ ಚೆ 1೧೪೦ ॥ 


ಸ್ವರ್ಶಲೋಭೇನ ಯೇ ಮೂಢಾಃ ಸಂಸ್ಪೆಶಂತಿ ಪರಸ್ತ್ರಿಯಂ । 
ತೇಷಾಂ ತ್ವಗೆಗ್ನಿವರ್ಣಾಭಿಃ ಸೊಚೀಭಿಕ ಪೋರ್ಯೆತೇ ಭೃಶಂ ॥೧೪೧॥ 


ವಾದ ಇಶ್ಲುಯಂತ್ರ ಪೀಡನಾದಿಗಳಿಂದ ನರಕಾಗ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಆ ಚೆಂದ್ರಾರ್ಕವಾಗಿ 
ಪಾಕಮಾಡುವರು. 


೧೩೮-೧೩೯. ಗುರುನಿಂಡೆಯನ್ನು ಶ್ರವಣಮಾಡಿದ ಪಾಪಿಯ ಕರ್ಣಗಳಿಗೆ 
ಅಗ್ಲಿವರ್ಣದ ಅಯಃಶಂಕುವನ್ನು ನಾಟಿಸುವುದಲ್ಲದೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ತಾಮ್ರ, ತವರ, 
ಸೀಸ್ಕ ಹಿತ್ತಾಳೆ, ಅರಗು ಮೊದಲಾದುವುಗಳ ಕಾದರಸವನ್ನು ತುಂಬಿಸಿ ಅನೇಕ 
ನರಕಗಳಲ್ಲಿ ನಾನಾ ಯಾತನೆಗಳನ್ನು ಕೊಡುವರು. 


೧೪೦. ಈರೀತಿ ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಪಾಪಮಾಡುವ ಪಾಪಿಗಳಿಗೂ 
ಯಮಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆಯಾಯ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಘೋರಯಾತನೆ 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


೧೪೧-೧೪೨. ಸ್ಪರ್ಶಲೋಭೆದಿಂದ ಪರನಾರೀಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿದ ಪಾಪಿಯ 
ಸರ್ವಾಂಗಗಳಲ್ಲೂ ಅಗ್ನಿ ವರ್ಣದಸೂಚಿಗಳನ್ನು ನಾಟಿಸಿ ಅನಂತರ ಕ್ತಾರಾದಿ 
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ತತಃ ಕ್ಲಾರಾದಿಭಿಃ ಸರ್ವೈಃ ಶರಶೀರಮನುಲಿಷ್ಯೆತೇ । 
ಯಾತನಾ ಚ ಮಹಾಕಷ್ಟಾ ಸರ್ಮೇಷು ನರಕೇಷು ಚ ॥ ೧೪೨ ಬ 


ಗುರೋಃ ಕುರ್ವಂತಿ ಭ್ರುಕುಟಿಂ ಕ್ರೊರಂ ಚಕ್ಷುಶ್ಚ ಯೇ ನರಾಃ । 
ಪರದಾರಾಂಶ್ಚ ಪಶ್ಯಂತಿ ಲುಬ್ಬಾಃ ಸ್ನಿಗ್ಹೇನ ಚಕ್ಷುಷಾ 8 ೧೪೩ ॥ 


ಸೂಚೀಭಿರಗ್ನಿ ನರ್ಣಾಭಿಸ್ತೇಷಾಂ ನೇತ್ರಂ ಪ್ರಪೂರ್ಯತೇ। 
ಕ್ಸಾರಾದ್ಯೆ ತ್ತೆ ಪ್ರೈಮಾತ್ಸರ್ವೇರ್ದೇಹೇ ಸರ್ವಾಶ್ಹ ಯಾತೆನಂಃ ॥ ೧೪೪ 8 


ದೇವಾಗ್ನಿ ಗುರುವಿಪ್ರಾಣಾಂ ಯೋಜನಿವೇದ್ಯ ಪ್ರಭಂಂಜತೇ | 
ಲೋಹಕೀಲಶತೈಸ್ತಸ್ತೆ ಸ್ತಜ್ಜಿಹ್ವಾಸ್ಯಂ ಪ್ರಪೂರ್ಯತೇ ॥ ೧೪೫ ॥ 
ತತಃ ಕ್ಲಾರೇಣ ದೀಪ್ರೇನ ತೈಲತಾಮ್ರಾದಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ಶರೀರೇ ಚ ಮಹಾಘೋರಾಶ್ಚಿತ್ರಾ ನರಕೆಯಾತನಾಃ 8 ೧೪೬ ॥ 


ದ್ರವವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಶರೀರವನ್ನು ಲೇಪಿಸುವರು. ಸರ್ವನೆರಕಗಳಲ್ಲೂ ಹೀಗೆ 
ಯಾತನೆಯನ್ನು ಕೊಡುವರು. 


೧೪೩-೧೪೪. ಭ್ರುಕುಟೀ ಸಹಿತವಾಗಿ ಶಕ್ರೂರಚಕ್ಷುಸ್ಸಿನಿಂದೆ ಗುರುವನ್ನು 
ವೀಕ್ಷಣಮಾಡಿದವರಿಗೂ ಮತ್ತು ಅನುರಕ್ತವಾದ ನೇತ್ರಗಳಿಂದ ಪರಪ್ರೀ ವೀಕ್ಷಣ 
ಮಾಡಿದವರಿಗೂ, ಅಗ್ನಿ ವರ್ಣವಾದ ಸೂಜಿಗಳಿಂದ ನೇತ್ರಗಳನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ ಕ್ಷಾರಾದಿ 

ಸೆಗಳಿಂದ ಶರೀರವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಲೇಪಿಸಿ ನಾನಾ ಯಾತನಣೆಗಳಿಗೆ ಗುರಿಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆ. 


೧೪೫-೧೪೬. ದೇವ, ಅಗ್ನಿ, ಗುರು, ಮತ್ತು ದ್ವಿಜರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸದೆ 
ಭೋಜನಮಾಡುವವರ ನಾಲಗೆ ಮತ್ತು ವವನದಲ್ಲಿ ಲೋಹಮಯದ ನೂರಾರು 
ಮೊಳೆಗಳನ್ನು ನಾಟಸಿ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುವ ಕ್ಷಾರ, ತೈಲ, ತಾಮ್ರಾದಿ ರಸಗಳನ್ನು 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸೇರಿಸಿ ಶರೀರಕ್ಕೂ ಮಹಾಘೋರವಾದ ನರಕಯಾತನೆಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುವರು. 
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ಯೇ ಶಿನಾರಾಮಪುಷ್ಟಾಣಿ ಲೋಭಾತ್ಸಂಗೃಹ್ಯ ಪಾಣಿನಾ । 
ಜಿಫ್ರೆಂತಿ ಮೂಢಮನಸಃ ಶಿರಸಾ ಭಾರಯಂತಿ ಚ 8 ೧೪೭ ॥ 


ಆಪೂರ್ಯಕೇ ಶಿರಸ್ತೇಷಾಂ ಸುತಪ್ತೈರ್ಲೋಹಶಂಕುಭಿಃ । 
ನಾಸಿಕಾ ಚಾತಿಬಹುಶಸ್ತ್ರತಃ ಕ್ಪಾರಾದಿಭಿಃ ಪುನಃ ॥ ೧೪೮ ॥ 


ಯೇ ನಿಂದಂತಿ ಮಹಾತ್ಮಾನಮಾಚಾರ್ಯಂ ಧರ್ಮದೇಶಿಕಂ । 
ಶಿವಭಕ್ತಾಂಶ್ಚಯೇ ಮೂಢಾಃ ಶಿವಧರ್ಮಂ ಚ ಶಾಶ್ವತಂ ॥ ೧೪೯ ॥ 


ತೇಷಾಮುರೆನಿ ಕಂಶೇ ಚ ಜಿಹ್ವಾಯಾಂ ದಂತಸಂಧಿಷು । 
ತಾಲುಕೋಷ್ಟೇ ಚ ನಾಸಾಯಾಂ ಮೂರ್ಧ್ನಿ ಸರ್ವಾಂಗಸಂಧಿಷು ॥೧೫೦॥ 


ಅಗ್ನಿವರ್ಣಾಃ ಸುತಪ್ತಾಶ್ಚ ತ್ರಿಶಿಖಾ ಲೋಹಶಂಕವಃ । 
ಆಖನ್ಯಂತೇ ಸುಬಹುಶಃ ಸ್ಥಾನೇಸ್ವೇತೇಷು ಮುದ್ದ ರೈಃ ॥ ೧೫೧ ॥ 


ತತಃ ಕ್ಪಾರೇಣ ತಪ್ತೇನ ತಾಮ್ರೇಣ ತ್ರಪುನಾ ಪುನಃ । 
ತಪ್ತತೈಲಾದಿಭಿಃ ಸರ್ನೈರಾಪೂರ್ಯಂತೇ ಸಮಂತತಃ ॥ ೧೫೨ ॥ 


೧೪೭-೧೪೮. ಯಾರು ಶಿವಾಲದಯ ಪುಷ್ಸೋದ್ಯಾನದ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು 
ಕುಸುಮಲೋಭೆದಿಂದ ಕಿತ್ತು ಆಘ್ರಾಣಿಸುವರೋ ಅಂಥ ಮೂಢೆಪಾಪಿಗಳ 
ಶಿರಸ್ಸು ಮತ್ತು ನಾಸಿಕಗಳಲ್ಲಿ ತಪ್ತಲೋಹ ಶಂಕುಗಳನ್ನು ಹೊಳಿ, ತಪ್ತ ಕ್ಷಾರಾದಿ 
ದ್ರವಗಳನ್ನು ಸುರಿಯುವರು. 


೧೪೯-೧೫೦. ಮಹಾತ್ಮನೂ ಧರ್ಮೊೋಪದೇಷ್ಟ್ರವೂ ಆದ ಆಚಾರ್ಯನನ್ನೂ, 
ತಿವಭಕ್ತರನ್ನೂ, ಮತ್ತು ಶಾಶ್ವತವಾದ ಶಿವಧರ್ಮವನ್ನೂ, ದೂಷಿಸುವ ಮೂಢರ 
ಎಜೆ, ಕತ್ತು, ನಾಲಗೆ, ಹಲ್ಲಿನ ಸಂದುಗಳು. 


೧೫೧-೧೫೩. ಮತ್ತು ದವಡೆ, ತುಟ್ಕ ಮೂಗು, ತ ಇ 
ಸಂಧಿಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿವರ್ಣವಾದ ತ್ರಿ ಶಿಖೆಯುಳ್ಳ ತಪ್ತಲೋಹ ಶಂಕು 
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ಕ್ಪಾರತಾಮ್ರಾದಿಭಿರ್ದೀಪ್ರೈರ್ವಹ್ಯಂತೇ ಬಹುಶಃ ಪುನಃ । 
ನರಕೇಷು ಚ ಸರ್ವೇಷು ನಿಚಿತ್ರಾ ದೇಹಯಾತನಾಃ ॥ ೧೫೩ ॥ 


ಭವಂತಿ ಬಹುಶಃ ಕಷ್ಟಾಃ ಪಾಣಿಪಾದಸಮುದ್ಭವಾಃ | 
ಶಿವಾಯತನಪೆರ್ಯಂತೇ ಶಿವಾರಾಮೇ ಚ ಕುತ್ರಚಿತ್‌ ॥ ೧೫೪ ॥ 


ಸಮುತ್ಸ ಜಂತಿ ಯೇ ಪಾಪಾಃ ಪುರೀಷಂ ಮೂತ್ರಮೇವ ವಾ। 
ತೇಷಾಂ ಲಿಂಗೆಂ ಸವೃಷಣಂ ಚೂರ್ಣ್ಯತೇ ಲೋಹಮಖದ್ದ ರಃ 1 ೧೫೫ ೫ 


ಸೂಚೀಭಿರಗ್ನಿ ನರ್ಣಾಭಿಸ್ತತಶ್ಹಾಪೂರ್ಯತೇ ಪುನಃ । 
ಲೋಹದಂಡಶ್ಚ ಸುಮಹಾನಗ್ನಿ ವರ್ಣಃ ಸಕೆಂಟಿಕಃ । 
ಆಖನ್ಯಂತೇ ಗುದೇ ತೇಷಾಂ ಯಾವನ್ಮೂರ್ಥ್ನಿ ನಿನಿರ್ಗತಃ 0 ೧೫೬ 8 


ತತೆಃ ಕ್ಲಾರೇಣ ಮಹತಾ ತಾಮ್ರೇಣ ತ್ರಪುಣಾ ಪುನಃ । 
ದ್ರುತೇನಾಪೊರ್ಯಶೇ ಗಾಢಂ ಗುದಂ ಶಿಶ್ನಂ ಹಿ ದೇಹಿನಾಂ ॥ ೧೫೭ ॥ 


ಗಳನ್ನು ಖನನಮಾಡಿ ಈ ಸ್ಟಾ ನಗಳನ್ನು ಲೋಹಮುದ್ಗರೆಗಳಿಂದ ಬಹಳವಾಗಿ 


ಛು 


ಹೊಡೆದು ಸರ್ವನರಕಗಳಲ್ಲೂ ದೇಹಕ್ಕೆ ವಿಚಿತ್ರ ಯಾತನೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. 


೧೧ 


೧೫೪. ಶಿವದೇವಾಲಯದ ಸಮಿಾಪದಲ್ಲೋ ಶಿವೊ ದ್ಯಾನದಲ್ಲೋ 
ಮಲ ಅಥವಾ ಮೂತ್ರೋತ್ಸರ್ಗವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಪಾಪಿಗಳ ಶಿಶ್ನ ಮತ್ತು ವೃಷಣ 
ಗಳನ್ನು ಲೋಶಮುದ್ದರಗಳಿಂದ ಚೂರ್ಣಮಾಡುವರು. 

೧೫೫-೧೫೬. ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿವರ್ಣದ ಸೂಜಿಗಳನ್ನು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚು 
ವರು. ಕಂಟಕಸಹಿತವೂ ಮಕತ್ತಾಗಿ ಕೆಂಪಗೂ ಕಾಯಿಸಿದ ಲೋಹದ ದಂಡ 
ವನ್ನು ಆಸನ ಪ್ರಜೀಶದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಶಿರಸ್ಸಿನಿಂದ ಹೊರಬರುವವರೆಗೂ ಹೊಡೆಯು 
ವರು. 


೧೫೭. ಆಮೇಲೆ ಕಾಯಿಸಿದ ಕ್ಷಾರ, ತಾಮ್ರ, ತವರ ಇವುಗಳ ರಸವನ್ನು 
ಗುದ ಮತ್ತು ಶಿಶ್ಚಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಸುತ್ತಾರೆ. 
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ಮನಃ ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಚ ಯಸ್ಮಾದುಕ್ತಂ ಪ್ರವರ್ತಕೆಂ । 


ತಸ್ಮಾದಿಂದ್ರಿಯದುಃಖೇನ ಜಾಯತೇ ತತ್ಸುದುಃಖತಂ Il ೧೫೮ ॥ 
ಧನೇ ಸತ್ಯಪಿ ಯೇ ದಾನೆಂನೆ ಪ್ರಯಚ್ಛಂತಿ ತೃಷ್ಣಯಾ । 
ಅತಿಥಿಂ ಚಾವಮನ್ಯಂತೇ ಕಾಲಪ್ರಾಪ್ತಂ ಗೃಹಾಶ್ರವೇ ॥ ೧೫೯ ॥ 


ತೇ ಲೋಹತೋರಣೇ ಬದ್ಧಾ ಹಸ್ತಪಾದಾವತಾಡಿತಾಃ । 
ವಿದಾರಿತಾಂಗಾಃ ಶುಷ್ಯಂತೇ ತಿಷ್ಮಂತ್ಯಬ್ದಶತಂ ನರಾಃ ॥ ೧೬೦ 4 


ಹೆಸ್ತಸಾದಲಲಾಟೀಷು ಕೀಲಿತಾ ಲೋಹಶಂಕಾಭಿಃ । 
ನಿತ್ಯಂ ಚ ನೀವೃತಂ ವಕ್ಚ್ರಂ ಕೀಲಕೆದ್ದೆಯೆನಾಡಿತೆಂ H ೧೬೧॥ 


ಕೈಮಿಭಿಃ ಪ್ರಾಣಿಭಿಕ್ದೋಗ್ರೈರ್ಲೋಹದಂಡೈಶ್ಚ ವಾಯಸೈಃ । 
ಉಪದ್ರವೈರ್ಬಹುವಿಧೈಃ ಸರ್ಸೈರ್ಮುಖರಕೈಸ್ತತಃ ॥ ೧೬೨ ॥ 


೧೫೮. ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೂ ಮನಸ್ಸೇ ಮೂಲಕಾರಣವಾದ್ದ 


ರಿಂದ, ಆಯಾಯಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಯಾತನೆಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸಿಗೇ 
ಯಾತನೆಯಾಗುವುದು. 


೧೫೯-೧೬೦. ಹಣವಿದ್ದರೂ ಲೋಭೆದಿಂದ ದಾನಮಾಡಡೆಯೂ, ಗೃಹ 
ಸ್ಕಾಶ್ರಮಿಗಳಾಗಿದ್ದೂ ಕಾಲಪ್ರಾಪ್ತನಾದ ಅತಿಥಿಯನ್ನು ಸತ್ಯರಿಸದೆಯೂ 
ಅವಮಾನಿಸಿದ ಪಾಪಿಗಳ ಕ್ಸ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಲೋಹತೋರಣಗಳಲ್ಲಿ ಬಂಧಿಸಿ, 
ಅವಯವಗಳನ್ನು ಭೇಧಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ನೂರಾರುವರ್ಷಗಳು ಶೋಷಣೆಮಾದುವರು. 


೧೬೧. ಅವರ ಹಸ್ತ ಪಾದ ಲಲಾಟಗಳಲ್ಲಿ ಲೋಹಶಂಕುಗಳನ್ನು 
ಹೊಡೆದು, ವದನದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಕೀಲುಗಳನ್ನು ನಾಟಸಿ, ಅದು ಸದಾ ಅನಾ 
ವೃತವಾಗಿ ಇರುವ ಹಾಗೆಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಂದಲೂ ಇತರ ಉಗ್ರಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಿಂದಲೂ, ಲೋಹದಂಡಗಳಿಂದಲೂ, ಕಾಗೆಗಳಿಂದಲ್ಕೂ 


೧೬೨-೧೬೪. ಮತ್ತು ಸರ್ಪಗಳಿಂದಲೂ ಈ ತೆರನಾದ ಬಹುವಿಥೆ ಉಪ 
ದ್ರವಗಳಿಂದ ಪೀಡಿಸಿ, ಅವರ ಜಿಹ್ವಾಮೂಲನನ್ನು ಸರಪಳಿಯಿಂದ ಬಂಧಿಸಿ, 
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ಆಸೀಡ್ಕಂತೇ ಜಿಹ್ವಾಮೂಲೇ ನಿಬಧ್ಯ ಶೃಂಖಲಾಃ ಪುನಃ । 
ತಿಷ್ಠಂತಿ ಲಂಬಮಾನಾಶ್ಚ ಲೋಹಭಾರಪ್ರಪೀಡಿತಾಃ ॥ ೧೬೩ ॥ 


ಸ್ನಿಗ್ನೇ ಚ ವೃಷಣೇ ನೆಜ್ದೇ ಲೋಹಭಾರದ್ವಯಂ ಪುನಃ । 
ತಿಷ್ಕತೇ ಲಂಬಮಾನಂ ಚೆ ಬಹುಭಾರಚತುರ್ಗುಣಂ ॥ ೧೬೪ ॥ 


ತತಃ ಸ್ವಮಾಂಸಮುಂತ್ಕೃತ್ಯ ತಿಲಮಾತ್ರೆಪ್ರವಕಾಣತಃ | 


ಭೋಜನಂ ದೀಯತೇ ತೇಷಾಂ ಸೂಚ್ಯಗ್ರೇಣ ಸಶೋಣಿತಂ ॥8 ೮೬೫ ॥ 


ಯದಾ ನಿರ್ಮಾಂಸತಾಂ ಪ್ರಾಪ್ತಾಃ ಕಾಲೇನ ಮಹತಾ ಪುನಃ । 
ತತಃ ಕ್ಲಾರೇಣ ದೀಪ್ತೇನ ನಪುಸ್ತೇಷಾಂ ಪ್ರಲಿಪ್ಯತೇ ॥ ೧೬೬ ॥ 


ಸಿಚ್ಕಂತೇ ನರ್ಷಧಾರಾಭಿಃ ಶೋಷ್ಯಂತೇ ವಾಯುನಾ ಪುನಃ । 
ಸಿಚ್ಕಂತೇ ತಪ್ತೆಕೈ ಲೇನ ಪ್ರತೆಪ್ತೇನ ಸಮಂತತಃ 0 ೧೬೭ ॥ 


ಪಶ್ಚಾತ್ರೇ ವಹ್ನಿನಾ ಭೂಯೋ ದೂರಸ್ಥೇನ ಶನೈಃ ಶನೈಃ । 
ನಿಃಶೇಷೆಯಾತನಾಭಿಶ್ಚ ಸೀಡ್ಕಂತೇ ಕ್ರಮಶಃ ಫುನಃ ॥ ೧೬೮ ॥ 





ಕಾಲುಗಳಿಗೂ, ವೃಷಣಗಳಿಗೂ ಲೋಹಭಾರಗಳನ್ನು ತೂಗಹಾಕಿ ತಿಲಪ್ರಮಾಣ 
ರಕ್ತಮಿಶ್ರಿತವಾದ ಮಾಂಸವನ್ನು ಸೂಚ್ಯಾಗ್ರದಮೊಲಕ ಅವರ ಶರೀರದಿಂದಲೇ 
ಕಿತ್ತು ಭೋಜನಾರ್ಥವಾಗಿ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. 


೧೬೫-೧೬೬. ಯಾವಾಗಲೂ ಹೀಗೆಯೂ ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಕಾಲ 
ಕ್ರಮೇಣ ಅವರ ಶರೀರವು ನಿರ್ಮಾಂಸವಾದಮೇಲೆ ಉಷ್ಣವಾದ ಕ್ಷಾರರಸದಿಂದ 
ಲೇಪಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಜಿ. ಮತ್ತು ವರ್ಷಧಾರೆಗಳಿಂದ ತೋಯಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


೧೬೭-೧೬೮, ಮತ್ತು ವಾಯುವಿನಿಂದ ಶೋಷಿಸಲ್ಪಡುವುದು. ತಪ್ತ 
ತೈಲದಿಂದ ಸೇವಿಸಲ್ಪಡುವುದು. ಆಮೇಲೆ ವಹ್ಲಿಯಿಂದ ದಹಿಸಲ್ಪಡುವುದು. 
ಈರೀತಿ ಕ್ರಮಶಃ ಅನೇಕ ಯಾತನೆಗಳಿಂದ ಪಾಪಿಗಳು ಪುನಃಪುನಃ ನೀಡಿಸ 
ಲೃಡುತ್ತಾರೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಭೃಶಂ ಬುಭುಕ್ಷಯಾ ಪೀಡಾ ಮೂರ್ಛಯಾತಿಪಿಪಾಸಯಾ । 
ಆತ್ಯುಷ್ಲೇನಾತಿಶೀತೇನ ಪಾಪಾನಾಂ ಸಮಕೇಣ ಚ ! ೧೬೯ ॥ 


ಏವಮಾದಿಮಹಾಘೋರಾ ಯೊತನಾಃ ಪಾಪಕಾರಿಣಃ । 
ಏಳೈಕೇ ನರಳೇ ಚೈವ ಶತಶೋಧ ಸಹಸ್ರಶಃ ॥ ೧೭೦ ॥ 


ಪ್ರತ್ಕೇಕಂ ಯಾತನಾಶ್ಚಿತ್ರಾಃ ಸರ್ವೇಷು ನರಕೇಷು ಚ । 
ಕಷ್ಟಂ ವರ್ಷಶತೇನಾಪಿ ಸೋಢುಂ ಸರ್ವೈಶ್ಚ ನಾರಕೇ ॥ ೧೭೧೪ 


ಏತೇ ಚೆ ವಿವಿಧೈರ್ಫೊೋರೈರ್ಯಾತ್ಯಮಾನಾಶ್ಚ ಕರ್ಮಭಿಃ । 
ಮ್ರಿಯಂತೇ ನೈವ ಪಾಪಿಷ್ಠಾ ವಿವಿಧಾಃ ಪಾಪಕಾರಿಣಃ 1೧೭೨ ॥ 


ಮಹಾಘೋರಾಭಿಫೋರಾಖ್ಯಾಃ ಕಾಲಾಗ್ದಿ ಸದೃಶೋಪಮಾಃ । 
ಶ್ರುತ್ಸೈಕೇತೈರ್ಮಹಾರೌದ್ರೈರ್ನುಯೆಂತೇ ಮೃದುಚೇತಸಃ ॥ ೧೭೩ ॥ 


ತತಸ್ತೇನಾತ್ರ ಕಥಿತಾಃ ಸಾಸಾ ಗಚ್ಛಂತಿ ತಾನ್ಸ್ವಯಂ । 
ಪುತ್ರಮಿತ್ರಕಲತ್ರಾರ್ಥಂ ಯದಾ ಪುಣ್ಯಂ ತ್ವಪಾಕೃತಂ ॥ ೧೭೪ ೫ 





೧೬೯-೧೭೧. ಪಾಪಿಗಳು ಸಾವಿರಾರು ನರಕಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದರಲ್ಲ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಹಸಿವಿನಿಂದಲೂ, ದಾಹೆದಿಂದಲೂ, ಮೂರ್ಛೆಯಿಂದಲೂ 
ಅತ್ಯುನ್ನೆ, ಮತ್ತು ಅತಿಶೀತ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಸಹಿಸಲಸಾಧ್ಯ ವೂ, ವಿಚಿತ್ರವೂ 
ಆದ ಘೋರಯಾತನೆಗಳನ್ನು ನೂರಾರುವರ್ಷ ಅನುಭವಿಸಬೇಕು. 


೧೭೨. ವಿವಿಧೆ ಪಾಪಕರ್ಮವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದ ಈ ಪಾಪಿಗಳು ಅನೇಶವಿಢ 
ಘೋರಯಾತನೆಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದರೂ ಮರಣಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೭೩. ಕಾಲಾಗ್ದಿಸದೃಶಗಳಾದ ಮಹಾಘೋರ ಮತ್ತು ಅಭಿಘೋರ 
ಗಳೆಂಬ ನರಕಗಳ ನಾಮಶ್ರವಣ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಮೃದುಹೈದಯರೂ, ಕರುಣಾ 
ರ್ದ್ಯಯರೂ ಮರಣವನ್ನೇ ಹೊಂದುವರು. 


೧೭೪-೧೭೫. ಪಾಪಿಗಳು ಈ ನರಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ದುಃಖವನ್ನು ಅನು 
ಭೆವಿಸುವರು. ನರನು ಪುಣ್ಯಕರ್ಮ ಮಾಡದೆ ಪುತ್ರ ಮಿತ್ರ ಕಳತ್ರರಿಗಾಗಿ ಪಾಪ 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪೆರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಏಕಾಕೀ ದಹ್ಯತೇ ತೇನ ನ ಚ ಪಶ್ಶತಿ ತಾನಿ ಸಃ । 
ಆತ್ಮನಾ ಚ ಕೃತಂ ಸಾಪಂ ಭೋಕ್ತವ್ಯಂ ಧ್ರುವಮಾತ್ಮನಾ ॥ ೧೭೫ 8 


ತತ್ಕಿನುನ್ಕ್ಯೋಪಘಾತಾರ್ಥಂ ಮೂಢ ಪಾಪಂ ಕೃತಂ ತ್ವಯಾ । 
ಏವಂ ದೂಶೈರುಪಾಲಬ್ಧಾಸ್ತೇ ಪೃಚ್ಛಂತಿ ತತಃ ಪುನಃ ॥ ೧೭೬ ॥ 


ಕಿಯಂತಂ ಕೇನ ಪಾಹೇನ ಕಾಲಮತ್ರಾಯತೇ ನರಃ । 
ದೇವದ್ರ ವ್ಯನಿನಾಶೇನ ಗುರುದ್ರೋಹಾದಿಕರ್ಮಭಿಃ । 
ಪಾಪಾತ್ಸರ್ನೇಷು ಪಚ್ಯಂತೇ ನರಕೇಷ್ವಾಮಹಾಕ್ಷಯಾತ್‌ ॥ ೧೭೭ ॥ 


ಮಹಾಪಾತಕಿನಶ್ಚಾಪಿ ಸರ್ವೇಷು ನರಕೇಷ್ವಿಹ । 
ಆಚಂದ್ರತಾರಕೆಂ ಯಾವತ್ಚೀಡ್ಯಂತೇ ವಿವಿಧೈರ್ವಧ್ಯೆಃ ॥ ೧೭೮ ॥ 


ಮಹಾಸಾತಕಿನಶ್ಚಾನ್ಯೇ ನರಕಾರ್ಣವಳೋಹಿಷು । 
ಚೆತುರ್ದಶಸು ಪಚ್ಯಂತೇ ಕೆಲಾರ್ಧಂ ವಿವಿಧೈರ್ವಧೈಃ ೧೭೯ ॥ 


ಕರ್ಮಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ತಾನು ಏಕಾಕಿಯಾಗಿ ನರಕಗಳಲ್ಲಿ ದೆಗ್ಗನ ಾಇಗುವರು. 
ಈ ವಿಷಯನನ್ನು ಯಾವನೊಬ್ಬ ನೂ ಸಹೆ ಯೋಚಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೭೬-೧೭೭. “ ಎಲೈ ಮೂಢನೇ! ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತಾನು ಮಾಡಿದ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ತಾನೇ ಅನುಭವಿಸಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗಾಗಿ ನೀನು 
ಏತಕ್ಕೆ ಪಾಪಕರ್ಮವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದೆ??? ಎಂದು ಯಮದೂತರಿಂದ ಉಪಾಲಬ್ಬ 
ನಾದ ಪಾಪಿಯು “ ಎಲ್ಫೆ ಯಮಭೆಟರೇ ! ಜೂ ನಹ, ಎಷ್ಟು ಕಾಲ ನರಕ 
ದಲ್ಲಿದು ೩ಖವನ್ನ ನುಭವಿಸಬೇಕು ?' ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿ ಸಲಾಗಿ ಭೆಟಿರು ಹೀಗೆಂದರು. 


೧೭೮-೧೭೯. ದೇವ ದ ದ್ರವ್ಯನಾಶ, ಮತ್ತು ಗುರುದ್ರೋಹ ಇತ್ಯಾದಿ ಪಾ 
ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಮರ ಹಾಪ್ರಳಯಾವಧಿ ಸರ್ವನರಕಗಳಲ್ಲೂ ಕ್ಕ ರಾಗಬೇಕು. ಈ 
ಮಹಾಪಾತಕಿಗಳು ಈ ; ಯಮಪುರದಲ್ಲಿ ಸರ್ವನರಕಗಳಲ್ಲೂ ಆಚಂದ್ರಾರ್ಕವಾಗಿ 
ವಿವಿಧ ಹಿಂಸೆಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇತರ ಮಹಾಪಾತಕಿಗಳು ಹದಿನಾಲ್ಕು 
ಕೋಟ ನರಕಗಳಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ, ಅರ್ಧ ಕಲಾಪರಿಮಾಣದೆಲ್ಲಿ ವಿವಿಧೆ ಹಿಂಸೆಗಳನ್ನು 
ಆನುಭೆವಿಸುತ್ತಾರೆ. 


bed 
೬೨ 
ne 


ಅಧ್ಯಾಯ ೬] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಉಪೆಪಾಶಕಿನಶ್ಚಾಪಿ ತದರ್ಥಂ ಯಾಂತಿ ಮಾನವಾಃ । 
ಶೇಷಪಾಷೈಸ್ತ್ರದರ್ಧಂ ತು ಕಾಲಂ ಚಾಪಿ ತಥಾವಿಧಂ ॥ ೧೮೦ ॥ 


ತಸ್ಮಾತ್ಪಾಪಂ ನ ಕುರ್ವೀತ ಚಂಚಲೇ ಜೀವಿತೇ ಸತಿ । 
ಪಾಷೇನ ಹಿ ಧ್ರುವಂ ಯಾಂತಿ ನರಕೇಷು ನರಾಃ ಸ್ವಯಂ ॥ ೧೮೧ ॥ 


ಯೆಃ ಕೆರೋತಿ ನರಃ ಪಾಪಂ ತಸ್ಕಾತ್ಮಾ ಧ್ರುನಮಪ್ರಿಯಃ 1 
ಪಾಪಸ್ಯೇಹ ಫಲಂ ದುಃಖಂ ತದ್ಭೋಕ್ತವ್ಯಮಿಹಾತ್ಮನಾ H ೧೮೨ ॥ 


ಕಥಂ ತೇ ಪಾಪನಿರತಾ ನರಾ ರಾತ್ರಿಸು ಶೇರತೇ । 
ಮರೆಣಾಂತರಿತಾ ಯೇಷಾಂ ನಾರಕೀ ಶೀವ್ರಯಾತನಾ ೪೧೮೩ 


ಏವಂ ಕ್ಲಿಷ್ಟವನಿಶುದ್ಧಾಶ್ಹೆ ಸಾವಕೇಷೇಣ ಕರ್ಮಣಾ । 
ತತಃ ಕ್ಲಿತಿಂ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಜಾಯಂತೇ ದೇಹಿನಃ ಪುನಃ । 
ಸ್ಥಾವರಾ ವಿವಿಧಾಕಾರಾಸ್ತ್ರಐಗುಲ್ಮಾದಿಭೇದತಃ ೂ ೧೮೪ ॥ 





೧೮೦-೧೮೧. ಉಪಪಾತಕಿಗಳು ಅದರರ್ಧಕಾಲವಲ್ಲೂ, ಅವಶಿಷ್ಟ ಪಾಸಿ 
ಗಳು ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಸಂಖ್ಯಾಕನಾದ ನರಕಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಹಂಸೆಗಳನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಥಕಾಲವನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಸ್ಥಿರವಾದ ಜೀವಿತ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಪಾಷಕರ್ಮವನ್ನಾ ಚರಿಸಬಾರದು. ಪಾಪದಿಂದ ನಿಯತವಾಗಿ ನರಕ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು. 

೧೮೨. ಯಾವನು ಪಾಪಕರ್ಮವನ್ನಾ ಚರಿಸುವನನೋ ಅಂಥವನು 
ತನಗೆ ತಾನೇ ಅಪ್ರಿಯನು. ಪಾಪಫಲವಾದ ದುಃಖವನ್ನಸ್ವ್ಯ ಆ ಪರಲೋ 
ಕದಲ್ಲಿ ಅನುಭೆವಿಸತಕ್ಕುದು, 


೧೮೩. ಪಾಪಕರ್ಮಾಸಕ್ತರಾದ ಪುರುಷರಿಗೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಿದ್ರೆಯು 
ಹೇಗೆ ಬರುತ್ತದಪ್ಪಾ ಎಂದು ಅತ್ಯಾಶ್ವರ್ಯವಾಗಿಡೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರ ನರಕ ಯಾತ 
ನಾನುಭೆವವು ಕೇವಲ ಮರಣ ವ್ಯವಹಿತವಾಗಿದೆ. 


೧೮೪, ಈ ರೀತಿ ನರಕಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಲೇಶಗಳನ್ನ ನುಭವಿಸಿ ಶುದ್ಧ ರಾದ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳು, ಅವಶಿಷ್ಟ ಕರ್ಮದಿಂದ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ತೃಣ ಗುಲ್ಮಾದಿ ವಿವಿಧ ಸ್ಥಾವರ 
ಜನ್ಮನನ್ನು ಪಡೆಯುವುವು. 


ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ವ 


ತತ್ರಾನುಭೂಯ ದುಃಖಾನಿ ಜಾಯಂತೇ ಕೀಟಿಯೋನಿಷು । 
ನಿಷ್ಕ್ರ್ರಾಂತಾಃ ಕೀಟಿಯೋನಿಜ್ಯೋ ಜಾಯಂಶೇ ಪಕ್ಷಿಣಸ್ತತೆಃ 8 ೧೮೫ 8 


ಸಂಶ್ಲಿಷ್ಟಾಃ ಪಕ್ಷಿಭಾವೇನ ಭೆವಂತಿ ಮೃಗಜಾತಿಷು 
ಮಾರ್ಗಂ ದುಃಖಮತಿಕ್ರವ್ಯು ಜಾಯಂತೇ ಪೆಶುಯೋನಿಷು ೫ ೧೮೬ 8 


ಶ್ರಮಾಜ್ಲೋಯೋನಿಮಾಸಂದ್ಯ ಜಾಯಂತೇ ಮಾನವಾಃ ಪುನಃ 1 
ಏವಂ ಯೋನಿಷಂ ಸರ್ವಾಸು ಪರಿಕ್ರಮ್ಯ ಕ್ರಮೇಣ ತು! 
ಕಾಲಾಂತರವಶಾದ್ಯಾಂತಿ ಮಾನುಷ್ಯಮತಿದುರ್ಲಭಂ ॥ ೧೮೭ ॥ 


ಮೈತ್ಸುಮೇಣಾಪಿ ಮಾನುಷ್ಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ಪುಣ್ಯಗೋಚರಾತ್‌ | 
ವಿಚಿತ್ರಾ ಗತಯಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾಃ ಕರ್ಮಣಾಂ ಗುರುಲಾಘವಾತ್‌ ॥ ೧೮೮ ॥ 


ಮಾನುಷ್ಯಂ ಯಃ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ಸ್ವರ್ಗಮೋಸ್ಷಪ್ರಸಾಧಕೆಂ । 
ದ್ವಯೋರ್ನ ಸಾಧಯಶ್ಯೇಕೆಂ ಸ ಮೃತಸ್ತಪ್ಯೆತೇ ಚಿರಂ ॥ ೧೮೯ ॥ 


೧೮೫. ಈ ಸ್ಥಾವರಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಃಖನವನ್ನ ನುಭೆವಿಸಿ ಆ ಮೇಲೆ ಕೀಟ 
ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿ ಅಲ್ಲಿಂದ ನಿಷ್ಟಾ ಪ್ರಂತರಾಗಿ ಪಕ್ಷಿಜನ್ಮನನ್ನು ಪಡೆಯು 


ವರು. 


೧೮೬-೧೮೭. ಪಕ್ಷಿ ಜನ್ಮನನ್ನ ನುಭವಿಸಿದಮೇಲೆ ಮೃಗಜಾತಿಯನ್ಲಿ 
ಉದ್ಭವಿಸಿ, ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಭಾರವಹನ ದುಃಖವನ್ನು ಅನುಭನಿಸಿ ಪಶು ಜನ್ಮ 
ಜನನ ಕ್ರಮದಿಂದ ಗೋಜನ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಈ ರೀತಿ ಸರ್ವಯೋನಿ 
ಗಳಲ್ಲೂ ಉದ್ಭವಿಸಿ ಕ್ರ ಕ್ರಮೇಣ ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಅತಿ ಮರ್ಲಭವಾದ ಮನುಷ್ಯ 
ಜನ್ಮನನ್ನು ನಡೆಯುತ್ತಾರೆ. 
೧೮೮. ಪುಣ್ಯಪರಿಸಕ್ಷವಶಾಆ್‌ ವ್ರ ಕಿತ್ತ ಮವಾಗಿಯೂ ಮನುಷ್ಯ ಜನ್ಮ 


ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದುಂಟು, ಗೌರವ ಲಾಘವಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ರು 
ಯು ವಿಚಿತ್ರವಾಗಿದೆ. 


೧೮೯. ಮನುಷ್ಯನಾ ಗಿ ಜನಿಸಿ ಅಭ್ಯು ದಯ, ನಿಃ್ರೀಯಸದ ಸಾಧನಗಳ 
ಒಂದನ್ನೂ ಆಚರಣೆಮಾಡದಿರುವ ಪ್ರಕ ಮರಣಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಬಹುಕಾ 


ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪಪಡುವನು. 
ಳು 
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ಅಛ್ಯಾಯ ೬] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದೇವಾಸುರಾಣಾಂ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಮಾನುಷ್ಯಮತಿದುರ್ಲಭಂ । 
ತತ್ಸಂಪ್ರಾಪ್ಕ ಕಥಾಃ ಕುರ್ಯಾನ್ನ ಗಚ್ಛ ನ್ಮ ರಳೆಂ ಯಥಾ EOFON 


ಸ್ವರ್ಗಾಪವರ್ಗಲಾಭಾಯ ಯದಿ ನಾಸ್ತಿ ಸಮುದ್ಯತಃ | 
ಸ್ವರ್ಗಸ್ಯ ಮೂಲಂ ಮಾನುಷ್ಮಂ ತದ್ಯತ್ನಾದನುಷಾಲಯೇತ್‌ ೧೯೧॥ 


ಧರ್ಮಮೂಲೇನ ಮಾನುಷ್ಯಂ ಲಬ್ಧ್ವಾ ಸರ್ವಾರ್ಥಸಾಧಕಂ । 
ಯದಿ ಲಾಭೇ ನ ಯತ್ನಸ್ತೇ ಮೂಲಂ ರಕ್ಷಸ್ವ ಯತ್ನತಃ ॥ ೧೯೨ ॥ 


ಮನುಷ್ಯತ್ವೇ ಚ ವಿಪ್ರತ್ವಂ ಯಃ ಸಂಪ್ರಾಪ್ಯಾ ಇತಿ ದುರ್ಲಭಂ । 
ನ ಕರೋತ್ಯಾತ್ಮನಃ ಶ್ರೇಯಃ ಕೋನ್ಯಸ್ತಸ್ಮಾದಚೇತನಃ ॥ ೧೯೩ ॥ 


ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ದೇಶಾನಾಂ ಮಧ್ಯದೇಶಃ ಪರಃ ಸ್ಮೃತಃ । 
ಅತಃ ಸ್ವರ್ಗಶ್ಚ ನೋಕ್ಷಶ್ಚ ಯಶಃ ಸಂಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ನರೈಃ ॥ ೧೯೪ ॥ 





೧೯೦. ದೇವಾಸುರಾದಿ ಸುಂ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯ ಜನ್ಮವು ಅತಿ 
ದುರ್ಲಭವು. ಅಂಥ ಜನ ವನ್ನು ಪಡೆವ ಮೇಲೆ ಹೇಗೆ ನಡೆದರೆ ನರಕ ಪಾ 
ಯಾಗದಿರುವುದೋ ಹಾಗೆ ತನ್ನ ವರ್ತ ಕೆಯನ್ಸ್ಟಿಟ್ಟ ರಬೇಕು. 


೧೯೧. ಸ್ವರ್ಗ ಚ ನೋಪ್ರ್‌ A ಬಸವಾ ನನ್ನ! 
ಜನ್ಮವನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನ PLE ಭ್‌ ಚಲಾ 2604. 


೧೯೨. ಧರ್ಮಾನುಷ್ಠಾ ಷ್ಕಾನದಾದ ಸರ್ವಸುರುಷರರ್ಥ ಸಾಧನವಾದ ಈ 
ಮನುಷ್ಯ ಜನ್ಮವನ್ನು ಪ ಪಡೆದು, ಅಧಿಕ ಲಾಭಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡಡೇ ಇದ್ದರೂ 
ಮೂಲರಕ್ಷಣೆಗಾದರೂ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಲೇಬೇಕು. 

೧೯೩. ಮನುಷ್ಯ ಜನ್ಮದಲೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಜನ್ಮವು ಅತಿದುರ್ಲಭವು 

ಇದನ್ನು ಪಡೆದು ಯಾವನು ಆತ್ಮಶ್ರೀಯಸ್ಸನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವಸಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಮೂಢನು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. 


೧೯೪. ಸರ್ವದೇಶಗಳಿಗಿಂತ ಮಧ್ಯೆವೇಶವು ಪುಣ್ಯಭೊಮಿಯಾದುದರಿಂದ 
ಶ್ರೇಷ್ಠವು. ಈ ದೇಶವಾಸದಿಂದ ಸ್ವರ್ಗ, ಮೋಕ್ಷ ಮತ್ತು ಕೀರ್ತಿ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಬಹುದು. 


es 
₹೨ 
~l 


ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ಷ 


ಏತಸ್ಮಿನ್ಭಾರತೇ ಪುಣ್ಯೇ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಮಾನುಷ್ಯಮಧ್ರುವಂ । 
ಯಃ ಕುರ್ಯಾದಾತ್ಮನಃ ಶ್ರೇಯಸ್ತೇನಾತ್ಮಾ ರಕ್ಷಿತಃ ಸ್ವಯಂ । 
ಯಃ ಕುರ್ಯಾನ್ನಾತ್ಮನಃ ಶ್ರೇಯಸ್ತೇನಾತ್ಮಾ ವಂಚಿತಃ ಸ್ವಯಂ 8೧೯೫ 


ಭೋಗೆಭೊಮಿಃ ಸ್ಮೃತಃ ಸ್ವರ್ಗಃ ಕರ್ಮಭೂಮಿರಿಯಂ ಮತಾ । 


ಇಹ ಯತ್ವಿ೨್ರಿಯತೇ ಕರ್ಮ ಸ್ವರ್ಗೇ ತೆದುಪಭುಜ್ಯತೇ ॥ ೧೯೬ ॥ 
ಯಾವತ್ಸಾ ಸ್ಥೆ $0 ಶರೀರಸ್ಯ ಶಾವಧ್ಭರ್ಮಂ ಸಮಾಚರ । 
ಆಸ್ವಸ್ಥಾಶ್ವಾತಿಯತ್ನೇನ ನ ಕಿಂಚಿತ್ಯರ್ತುಮುತ್ಸಹೇತ್‌ ॥ ೧೯೭ ॥ 
ಅಧ್ರುವೇಣ ಶರೀರೇಣ ಹ್ಯಥಧ್ರುವಂ ಯಃ ಪ್ರೆಸಾಧಯೇತ್‌ । 

ಧ್ರುವಂ ತಸ್ಯ ಪರಿಭ್ರಷ್ಟಮಧ್ರುವಂ ನಪ್ಪಮೇವ ಚ ॥ ೧೯೮ ॥ 
ಆಯುಷಃ ಖಂಡಖಂಡಾನಿ ನಿಪತಂತಿ ತವಾಗ್ರತಃ । 
ಅಹೋರಾತ್ರಾಪದೇಶೇನ ಕಿಮರ್ಥಂ ನಾವಬುಧ್ಯಸೇ Hore 


೧೯೫. ಇಂಥ ಪವಿತ್ರವಾದ ಭಾರತದೇಶದಲ್ಲಿ ಅಶಾಶ್ಚತವಾದ ಮನುಷ್ಯ 
ಜನ್ಮವನ್ನು ಪಡೆದು ಯಾವನು ಆತ್ಮಶ್ರೀಯಸ್ತೆನ್ನು ಸಾಧಿಸುವನೋ ಅಂಥವನು 
ತನ್ನ ಆತ್ಮರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದಂತಾಗುವುದು. ಅದನ್ನು ಸಾಧಿಸದೆ. ಇರು 
ವವನು ಆತ್ಮನಂಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಸಮನು. 


೧೯೬. ಸ್ವರ್ಗವು ಭೋಗ ಭೂಮಿಯು. ಈ ಲೋಕನಾದರೋ ಕರ್ಮ 
ಭೊಮಿಯು. ಇಹ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಫಲವನ್ನು ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಅನುಭವಿಸುವರು. 

೧೯೭. ರರೀರಾರೋಗ್ಯವಿರುವಾಗಲೇ ಧರ್ಮಾನುಷ್ಕಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಅಸ್ಪಸ್ಥನು ಮಹಾಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟರೂ ಒಂದು ಶುಭೆಕರ್ಮವನ್ನೂ ಸಾಧಿಸ 
ಲಾರನು. 

೧೯೮. ಅಶಾಶ್ವತವಾದ ಶರೀರದಿಂದ ಅಶಾಶ್ವತವಾಮದನ್ನೇ ಸಾಧಿಸಿದ 
ವನಿಗೆ ಶಾಶ್ವತಸುಖ ಲಾಭೆವಾಗಲಾರದು. ಅಶಾಶ್ವತವು ನಷ್ಟವೆಂಬುದು ಸಿದ್ಧಾಂತ. 

೧೯೯. ಆಹೋ ರಾತ್ರಿಗಳ ನೆಪದಿಂದ ಆಯುಃಖಂಡಗಳು ತನ್ನಿದಿರಾಗಿ 
ನಶಿಸುತ್ತಿಸುವುದನ್ನು ಈ ಮನುಷ್ಯನು ಕಂಡರೂ ಅದು ಏತಕ್ಕೆ ಆಲೋಚಿಸು 
ವುದಿಲ್ಲ. 
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ಅಥ್ಯಾಯ ೬] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯೆದಾ ನ ಜ್ಞಾಯತೇ ಮೃತ್ಯುಃ ಕದಾ ಕಸ್ಕ ಭವಿಷ್ಯತಿ । 
ಆಳಸ್ಮಿಕೇ ಹಿ ಮರಣೇ ಧೃತಿಂ ವಿಂದೇತ ಕಸ್ತದಾ ॥೨೦೦॥ 


ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಯದಾ ಸರ್ವಮೇಶಾಕೀ ಯಾಸ್ಯತಿ ಧ್ರುವಂ । 
ನ ದೆದಾಸಿ ತದಾ ಕಸ್ಮಾತ್ಪಾಥೇಯಾರ್ಥಮಿದಂ ಧನಂ ॥೨೦೧ ॥ 


ಗೃಹೀತೆದಾನಸಾಥೇಯಾ ಸುಖಂ ಯಾಂತಿ ಮಹಾಧ್ವನಿ । 
ಅನ್ಕಥಾ ಕ್ಲಿಶೃತೇ ಜಂತುಃ ಪಾಫೇಯರಹಿತೆಃ ಪಥಿ ॥ ೨೦೨ ॥ 


ಯೇಷಾಂ ದ್ವಿಜೇಂದ್ರವಾಹಿತ್ರೀ ಪೂರ್ಣಭಾಂಡಾ ತು ಗಚ್ಛತಿ । 
ಸ್ವರ್ಗದೇಶಸ್ಯ ಪುರತಸ್ತೇಷಾಂ ಲಾಭೆಃ ಪದೇ ಪದೇ ॥ ೨೦೩ ॥ 








೨೦೦. ಯಾವನಿಗೆ ಯಾವಾಗ ಮರಣವೆಂಬುದು ಅನಿರ್ಣೀತವಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಮರಣ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದನ್ನು ನೋಡಿದಮೇಲೆ 
ಯಾವನಿಗೆ ಧೈರ್ಯಬರಬಹುದು ? 


೨೦೧. “ ಧನಾದಿ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ಇಲ್ಲೇ ಪರಿಶ್ಯಾಗಮಾಡಿ ಏಕಾಕಿ 
ಯಾಗಿಯೇ ಸರಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದು ?' ಎಂದು ನಿರ್ಣೀತನಾದ ಮೇಲೆ 
ಯಾತ್ರಾ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತ ಬತ ಧನ ಧಾನ್ಯ ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಏತಕ್ಕೆ 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವು. 


೨೦೨. ದಾನರೂಪವಾದೆ ARE ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಪ್ರಾಣಿಯು ಮಹಾಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸುಖವಾಗಿ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡುವುದು. ಇತರ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ದಾನರೂಪವಾದ ಪಾಥೇಯವಿಲ್ಲದೆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕ್ಲೇಶಪಡುವುದು. 


೨೦೩. ಪರಲೋಕಯಾತ್ರಾವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಂಡಪೊರಿತರಾದ ದ್ವಿಜೇ ಂದ್ರ 
ರೆಂಬ ನೌಕೆಯು ಯಾರ ಪುರೋಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೋಗುನುಡೋ ಅಂತಹ 
ಪುಣ್ಯಾತ್ಮ! ತ್ನರಿಗೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಹೆಜ್ಜೆಗೂ ಇಷ್ಟ ಲಾಭೆವಿವೆ. 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪೆರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ವ 
ಇತಿ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ನರಃ ಪುಣ್ಯಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಪಾಪಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ । 
ಪುಣ್ಯೇನ ಯಾತಿ ದೇವತ್ವಮಪುಣ್ಯಾನ್ನರಕಂ ವ್ರಜೇತ್‌ ॥ ೨೦೪ ॥ 


ಯೇ ಮನಾಗಪಿ ದೇವೇಶಂ ಪ್ರಪನ್ನಾಃ ಶರಣಂ ಶಿವಂ । 
ತೇಪಿ ಘೋರಂನೆ ಪಶ್ಶಂತಿ ಯಮುಸ್ಕ ವದನಂ ನರಾಃ Hu ೨೦೫ 8 


ಕಿಂತು ಪಾಪೈರ್ಮಹಾಘೋರೈಃ ಕಿಂಚಿತ್ಯಾಲಂ ಶಿವಾಜ್ಞಯಾ । 
ಭವಂತಿ ಪ್ರೇತರಾಜಾನಸ್ತತೋ ಯಾಂತಿ ಶಿವಾಲಯಂ ॥ ೨೦೬ ॥ 


ಯೇ ಪುನಃ ಸರ್ವಭಾವೇನ ಪ್ರತಿಸನ್ನಾ ಮಹೇಶ್ವರಂ । 
ನತೇ ಲಿಸ್ಯಂತಿ ಪಾಷೇನ ಪೆದ್ಮಪತ್ರಮಿಮಾಂಭಸಾ ॥ ೨೦೭ ॥ 





೨೦೪. ಮನುಷ್ಯನು ಇದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ವಿಹಿತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಪುಣ್ಯ 
ವನ್ನು ಗಳಿಸಬೇಕು. ನಿಷಿದ್ಧವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದವನಾಗಿ  ಪಾಷಕೂಪದಿಂದ 
ನಿಮುಕ್ತತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. ಪುಣ್ಯದಿಂದ ದೇವತ್ವ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಪಾಪ 
ದಿಂದ ನರಕಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಸಹ ಆಗುವುದು. 


೨೦೫. ದೇವದೇವನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಮನಃಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ 
ವಾದರೂ ಶರಣು ಹೊಂದಿದವರು ಘೋರತಮವಾದ ಯಮನ ಮುಖವನ್ನು 
ಸಂದರ್ಶಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೨೦೬. ಮತ್ತೆ ಅವರು ಮಹಾಘೋರ ಪಾಷೆಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಕಾಲ ಶಿವಾಜ್ಞಾ ನುಧಾರಕರಾಗಿ ಪ್ರೇತರಾಜರಾಗಿದ್ಳು ಕೊಂಡು ಆಮೇಲೆ ಆ ಪರ 
ಮಹಪದವನ್ನು ಹೊಂದುವರು. 


೨೦೭. ಸರ್ವಭಾವದಿಂದಲೂ ಸದಾ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನೇ ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಮರೆಹೊಕ್ಕವರು ಕಮಲಪತ್ರವು ಯಾವರೀತಿ ಜಲಾರ್ದ್ರವಾಗದಿರು 
ಪ್ರದೋ ಅದರಂತೆ ಪಾಪದಿಂದ ಲಿಪ್ತರಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪೆರಾಣಂ 


ತಸ್ಮಾದ್ವಿವರ್ಧಯೇದ್ಭ ಕ್ರ ನೀಶ್ವಕೇ ಸತತಂ ಬುಧಃ ! 
ತನ್ಮಾಹಾತ್ಮ ,ಬಿಚಾರೇಣ ಭವದೋಹವಿರಾಗತೆಃ 1 ೨೦೮ ॥ 


ಪಾಪಾನಿ ಪಂಚ ಪರಮಾರ್ಥತಯೈವ ಪಾರ್ಥ । 
ದುಃಖಪ್ರದಾನಿ ಸುಚಿರಂ ಹಿತೃರಾಜಲೋಕೇ । 
ಅನ್ಯಾನಿ ಯಾನಿ ಚಿರಕಾಲಭೆಯೂಾನಕಾನಿ । 
ವಕ್ತುಂನ ಯಾಂತಿ ಕಿಲ ತಾನಿ ಪರಿಸ್ಪುಟಾನಿ ॥ ೨೦೪ ॥ 
ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಶುಭಾಶುಭ ಫಲನಿರ್ದೇಶೋ 
ನಾಮ ಷಷ್ಠೋಧ್ಯಾಯಃ. 


೨೦೮, ಆದುದರಿಂದ ಪಂಡಿತನು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ದೋಷದರ್ಶನ ಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ವಿರಕ್ತನಾಗಿ ಪರಮೇಶ್ವರ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ ಶ್ರವಣಾದಿಗಳಿಂದ ಈತ್ವರನಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ವೃದ್ಧಿ ಪಡಿಸಬೇಕು. 


೨೦೯. ಎಲ್ಫೈ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! ಈ ಪೂರ್ಮೋಕ್ತ ಪಂಚವಿಧ ಪಾಪ 
ಗಳು ಪರಮಾರ್ಥತಃ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಯಮಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಹುಕಾಲ ದುಃಖಪ್ರದ 
ಗಳು. ಇತರ ಚಿರಕಾಲ ಭಯಾನಕಗಳೂ ವಾಚಾಮಪ್ಯಗೋಚರಗಳೂ ಆಗಿರುವ 
ಪಾಪಗಳು ಪ್ರ ಸಿದ್ಧವಾಗಿಯೇ ಇವೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 





ಶ್ರೀಃ ॥ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಸಪ್ರಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


1 ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಯದೇತತ್ತೇ ಸಮಾಖ್ಯಾತಂ ಗಂಭೀರಂ ನರಕಾರ್ಣವಂ । 
ವ್ರತೋಷವಾಸನಿಯಮಪ್ಸವೇನೋತ್ತೀರ್ಯತೇ ಸುಖಂ 8೧8 


ದುರ್ಲಭೆಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಮಾನುಷ್ಯಂ ವಿದ್ಯುತ್ಸತನಚಂಚಲಂ । 
ತಥಾತ್ಮಾನಂ ಸಮಾದಧ್ಯಾದ್ಭ್ರ್ರಶ್ಯತೇ ನ ಪುನರ್ಯಥಾ ॥೨॥ 


ದಾನವ್ರತಮುಯೀ ಕೀರ್ತಿರ್ಯಸ್ಯ ಸ್ಥಾದಿಹ ದೇಹಿನಃ । 
ಪರಲೋಕೇತ$ಪಿ ಸ ತೆಯಾ ಜ್ಞಾಯತೇ ಜ್ಞಾತಿವರ್ಧನಃ Han 





ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಡು ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ-ಎಲೈ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ! ನಿನಗೆ ವಿವರಿಸಿ 
ಹೇಳಿದ ಈ ಗಂಭೀರವಾದ ನರಕಾರ್ಣವವನ್ನು ವ್ರತೋಪವಾಸ ನಿಯಮವೆಂಬ 
ನಾವೆಯಿಂದ ಸುಖವಾಗಿ ದಾಟಬಹುದು. 


೨. ವಿದ್ಯುತ್ತಿನಂ ಚಪಲವೂ ದುರ್ಲಭೆವೂ ಆದ ಈ ಮನುಷ್ಯ ಜನ್ಮವನ್ನು 
ಸಡೆದಮೇಲೆ ಪುನಃ ತಾನು ಇದರಿಂದ ಭ್ರೆಂಶಹೊಂದಿ ಅಥೋಗತಿಪ್ರಾ ಪ್ತವಾಗ 
ದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೩. ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ ದಾನ ಮತ್ತು ಪ್ರತಾನುಷ್ಕಾನಗಳಿಂದ ಯಶಸ್ವಿ 
ಯಾದ ಪುರುಷನು ಆ ಕೀರ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಸರಲೋಕವಲ್ಲೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾಗುವನು. 
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ಜ್ಞಾಯತೇ ನೇಹೆ ನಾಮುತ್ರ ಪ್ರತಸ್ವಾಧ್ಯಾಯವರ್ಜಿತಃ । 
ಪುರುಷಃ ಪುರುಷವ್ಯಾಫ್ರ ತಸ್ಮಾದ್ವ್ರತಹಪರೋ ಭವೇತ್‌ "Hu 


ಅತ್ರ ತೇ ಕಥಯಿಷ್ಯಾನಿಂ ಇತಿಹಾಸಂ ಪುರಾತನಂ । 
ಸಿದ್ಧೇನ ಸಹ ಸಂವಾದಮವಂತ್ಕಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ ಹಿ ॥೫॥ 


ಯೋಗರ್ಥಿಸಿದ್ಧಾ, ಸಂಸಿದ್ಧಃ ಕಶ್ಚಿತ್ಸಿದ್ಳೋ ಮಹೀತಲಂ । 
ಚಚಾರ ವಿಕೈತಂ ಕೃತ್ವಾ ವಪುಃ ಪರಮಭೀಷಣಂ ॥೬॥ 


ನಿಗೀರ್ಣವೆಂತೋ ಅಲಂಬೋಷ್ಮಃ ಪಿಂಗಾಕ್ಸಸ್ತನುಮೂರ್ಥಜಃ । 
ತ್ರುಚಿತೈಕಕರ್ಣೋ ದುರ್ವ್ರಣಃ ಶೀರ್ಣವಸ್ರ್ರೋ ಮೆಹೋದರಃ ೭ 


ಚಿಪಿಬಾಸ್ಲಃ ಸ್ಪುಟಿತಪಾಜ್ನಂಘಾಢ್ಯಃ ಕೃಶಕೂರ್ಪರಃ । 
ದಿಶಃ ಪಶ್ಯತಿ ಸಂಹೃಷ್ಟೋ ಬಭ್ರಾಮೋದ್ಭ್ರಾಂತಚಿತ್ತವತ್‌ Hou 


೪. ಎಲ್ಫೈ ರಾಜನೇ ಪ್ರತಾನುಷ್ಮೂನ ಮತ್ತು ಅಧ್ಯ್ಯಯನವರ್ಜತ 
ನಾದವನು ಇಹಪರ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಗೆ ಬರಲಾರನು. ಆದುದರಿಂದ 
ಪುರುಷನು ವ್ಸ ತಾನುಷ್ಕಾನ ಪರನಾಗಿರಬೇಕು. 


೫. ಈ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವಂತೀಪುರದ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೂ ಸಿದ್ಧ 
ಪುರುಷನಿಗೂ ನಡೆದ ಸಂವಾದ ರೂಪವಾದ ಪ್ರಾಚೀನ ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ನಿನಗೆ 
ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. 


೬-೭. ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ ಬಲದಿಂದ ಸಿದ್ದಿಹೊಂದಿದ ಒಬ್ಬ ಸಿದ್ಧ ಪುರುಷನು 
ಕದಾಚಿತ್‌ ಅವ್ಯಕ್ತದಂತ, ಲಂಬಮಾನವಾದ ಓಷ್ಕ, ಏಂಗಳವರ್ಣದ ನೇತ್ರ 
ಗಳು, ಜಡೆಗಟ್ಟಿದ!ಕೂದಲು, ಭೆಗ್ಗವಾದ ಒಂದೇ ಕಿನಿ, ದುರ್ವ್ರಣಗಳು, ಹೆರಿದ 
ವಸ್ತ್ರ, ಮಹಾಲುದರ, ಸೂಕ್ಷ್ಮನೇತ್ರ, ಸ್ಫುಟತಪಾದ ಬೃಹಜ್ಜಂಘ ಕೃಶವಾದ 
ಮೊಣಕೈ ಗಳು ಉಳ್ಳವನಾಗಿ ಇದ್ದನು. 


೮. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ರೊಪಿನಿಂದ ಅತಿಭೆಯಾನಕವಾದ ವಿಕಾರರೂಪ 
ವನ್ನು ಧೆರಿಸಿ, ಸಂಪೈಷ್ಟೈನಾಗಿ ಉನ್ಮತ್ತನಂತೆ ಸಮಸ್ತ ದಿಗವಲೋಕನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದು. 
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ಮೂಲಜಾಲಿಕೆನಿಪ್ರೇಣ ಹೃಷ್ಟಃ ಪೃಷ್ಟಶ್ಚ ಕೋ ಭವಾನ್‌ । 
ಈದಾ ಸ್ಪರ್ಗಾತ್ಸಮಾಯಾತೆಃ ಔನ ಕಾರ್ಯೇಣ ಮೇ ವದ 5ರ ಗ 


ಕಚ್ಚಿದ್ದ ಸ್ಟ್‌ ತ್ವಯಾ ರಂಭಾ ಭಾಭಾಸಿತದಿಗಂತರಾ । 
ಚಿತ್ತೆಸಂಮೋಕನಕೆರೀ ದೇವಾನಾಮೇಕಸುಂದರೀ 10೧೦ 


ಗತ್ವಾ ಮದ್ವಚನಾದ್ವಾಚ್ಯಾ ನಿರ್ವಾಚ್ಯಾ ದೋಷದರ್ಶಿಭಿಃ । 
ಆವಂತೈಸ್ತಾ ಒಂ ಕಂಶಲಿನೀಂ ಪೃಚ್ಛತಿಸ್ಮ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ 1೧೧॥ 


ಸಿದ್ಧಃ ಪ್ರಸಿದ್ಧಂ ತಂ ವಿಪ್ರಂ ಪ್ರಾಹೇದಂ ವಿಸ್ಮಯಾಸ್ವಿತಃ । 
ಕಥಂ ತ್ವಯಾಹಂ ವಿಜ್ಞಾ. ತಃ ಸ್ಟ ರ್ಗಾದಧ್ಯಾಗತಃ ಸ್ಭು ಟಂ 1೧೨ ॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ತಮಥೋವಾಚ ವಿಜ್ಞಾ ತೋsಸಿ ಮಯಾ ಯಥಾ ಟ 
ತಾ ಕಾಜ ಪ್ರ ವಕ್ಸ್ಯ್ಯಾಮಿ ಸ್ಲೀಣಾಘಾಘಾವಧಾರಯ ॥ ೧೩ ॥ 


೯. ಆಗ ಕಂದ ಮೂಲ ಭೆಕ್ಷಣದಿಂದ ಜೀವಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ಅವನನ್ನು ನೋಡಿ “ ನೀನು ಯಾರು? ಯಾವಾಗ ಸ್ವರ್ಗದಿಂದ ಬಂದೆ? 
ಯಾವ ಕಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಬಂದದ್ದು 9 ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನನಗೆ ಹೇಳು. ?' 


೧೦-೧೧. ಅಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸೌಂದರ್ಯದಿಂದ ದಿಗಂತರಗಳನ್ನು ಬೆಳಗುವವ 
ಳಾಗಿಯ್ಕೂ ಜೀವತೆಗಳಿಗೆ EH SE. ಅದ್ವಿತೀಯಸುಂದರಿಯೂ 
ಆದ ರಂಭೆಯನ್ನು ನೀನು ನೋಡಿದ್ದೆ ಯಾ? ? ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿ, ಡೋಷದರ್ಶಿ 
ಗಳಾದ ಜಾ ್ಲನಿಗಳಿಗೆ ಗರ್ಹೆಡೇಯಳಾದ ರಂಭಿಗೆ 2ನ ದ್ವಿಜೋತ್ತ 
ಮನು ನಿನ್ನ. ಕುಶಲ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿರುವನು ಎಂದು ಈ ಸಂಷೇಶ ವಚನವನ್ನು 
ಶ್ರುತಪಡಿಸು ಎಕರ 


೧೨. ಆಗ ಆ ಸಿದ್ಧಪುರುಷನು ವಿಸ್ಮಿತನಾಗಿ “ ನಾನು ಸ್ವರ್ಗದಿಂದ 
ಬಂದೆನೆಂದು ನೀನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಗೆ ತಿಳಿದೆ??? ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಲಾ 
ಅದಕ್ಕ್ಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು, 


೧೩-೧೪. ಓ ನಿಷ್ಕೆಲ್ಮಸನಾವ ಸಿದ್ಧನೇ! ಕೇಳು, ಮಾನವನಿಗೆ ಸ್ವಾಭಾ 
ವಿಕವಾಗಿ ಎರಡು ಅಥವಾ ಮೂರು ಅಂಗಗಳು ವಿಕ ತಗಳಾಗಬಹುದು. ನಿನ್ನ 
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ತ್ರತ್ರಯೆಂ ನಿರೂಪೆಂ ಸ್ಕಾದ್ದಿತೀಯಂ ವಾ ಸ್ವರೂಪತಃ | 
ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಸರ್ವಾಂಗವೈರೂಪ್ಕಂ ವಿಜ್ಞಾ ತೋತಸಿ ತತೋ ಮಯಾ ೬ ೧೪;॥ 


ದುರ್ಲಂಘ್ಯಾ ಪ್ರಕೃತಿಃ ಸಾಕ್ಸಾದನುಭೂತಕರೀ ಭವೇತ್‌ । 
ಪ್ರಕೃತೇರನ್ಯ ಥಾಭಾವಃ ಸರ್ವಥಾ ಲಶ್ಷ್ಯತೇ ಜನೈಃ ॥ ೧೫ ॥ 


ನಿಪ್ರಸ್ಕೆ)ನಂ ವಚಃ ಶ್ರುತ್ವಾ ಜಗಾಮಾದರ್ಶನಂ ಶನೈಃ । 
ಪುನಃ ಕೈಶ್ಲಿದಹೋರಾತ್ರ್ಮೈರಾಜಗಾಮ ಸ ತಾಂ ಪುರೀಂ ೪ ೧೬ ॥ 


ಮೂಲಜಾಲಕವಿಪ್ರೇಣ ಸುಷ್ಟಃ ಪ್ರಾಹಾಮರಾವತೀಂ । 
ಗತೋತಹಂ ಪೃ ಷ್ಟ ವಾಂಸ್ತೃತ್ರ ರಂಭಾಂ ವಿಭ್ರೆಮಕಾರಿಣೇಂ ॥ ೧೭ 8 


ಶಕ್ರಸ್ಯಾವಸರೇ ವೃತ್ತೇ ವ್ರಜಂತ್ಯಾಃ ಸ್ವಗೃಹಂ ಮಲಯಾ । 
ತ್ವತ್ಸಂದೇಶಃ ಸಮಾಖ್ಯಾತಃ ಸಾವದತ್ಕೋ ನವೇದ್ಮಿ ತಂ "O೮೦ 





ಸರ್ವಾಂಗಗಳ್ಲೂ ಇರುವ ವಿಕಾರವನ್ನು ನೋಡಿ ನೀನು ವಿಕೃತವೇಷಧಾರಿ 
ಯಾದ ಸಿದ್ಧಪುರುಷನೆಂದು ಕಂಡುಹಿಡಿದೆನು. 


೧೫. ಸ್ವಭಾವವನ್ನ ತಿಕ್ರ ಮಿಸುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ ಸ್ವಭಾವಾತಿಕ್ರಮವಾ 
ದಶೆ ಜನರು ಅದರ ತತ್ವನನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಕಂಡು ಹಿಡಿಯುತ್ತಾಕೆ '` ಎಂದನು. 

೧೬. ಈ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ಆ ಸಿದ್ಧಪುರುಷನು ಅಲ್ಲೇ ಅಂತರ್ಜಿತ 
ನಾಗಿ ಕೆಲವು ದಿನಗಳು ಕಳೆದಮೇಲೆ ಪುನಃ ಆ ಅವಂತೀನಗರಕ್ಕೆ ಬಂದನು. 

೧೭. ಆಗ ಅಲ್ಲಿ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಸಿದ್ಧ ರುಸ ನನ್ನು ಪ್ರಶ್ನಿಮಾಡಲಾಗಿ 


ಟ್‌ 


ಆತನು "ನಾನು ಇಲ್ಲಿಂದ ೫೩೫0 ಹೋದೆನು. ಇಂದ್ರಸೇವೆಯನ 
ಮಾಡಿ ಪುನಃ ಸ್ವಗ್ಗಹ ಹಕ್ಕ ಹೋಗುತ್ತಿರುವ ವಿಲಾಸವತಿಯಾದ ರಂಭೆಗೆ ನಿನ್ನ 
ಸಂದೇಶ ವಚನವನ್ನು ಶ್ರುತಪಡಿಸಿದಾಗ ಅವಳು, 


ಮ ಇರು ಎಳಿ ಎಂಬ pe 
೧೮-೧೯. “ ವಿದ್ಯಾ, ಕಲೆ ಪೌರುಷ ಪ್ರತ ಅಥವಾ ತಸಸ್ಸು ಇವು 
ಬ ಮು Nd SS 
ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಹೊಂದಿದ ಭೂಲೋಕವಾಸಿಯಾದ ಮಿಯಿಷ್ಯ್ಯಣಿ ಹುಲಯ 
ಟೆ ನು ಧಃ ಎ ಎ ಷ್‌ EA 
ಸ್ವರ್ಗಸ್ಥರಿಗೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇದಾಪ್ರದರಿಂದಲೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಒಂದದ 
ಅಃ [C3] ey 
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ವಿದ್ಯಯಾ ಕಲಯಾ ಚಾಪಿ ಪೌರುಷೇಣ ವ್ರತೇನ ಚೆ । 
ತಪಸಾ ವಾ ಪುಮಾನ್‌ ಮರ್ತ್ಯೋ ದಿವಿ ವಿಜ್ಞಾಯತೇ ಚಿರಂ 8 ೧೯॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ತಮಥೋವಾಚ ಮುಗ್ಮಾ ದೆಗ್ಗಾಗ್ಲಿಸಂಭವಾ | 
ನ ಭಕ್ಷಯಾವಿಂ ಶಕಟಿಂ ವ್ರತೇನೈತೇನ ವೇತ್ತಿ ಮಾಂ ೪೨೦॥ 


ತಸ್ಯೆ ತದ್ರಚನಂ ಶಂತ್ವಾಸ ಸಿದ್ಧಃ ಸುವಿಶುದ್ಧಧೀಃ | 
ಪ್ರೆಹಸ್ಕಾಮಂತ್ರ್ಯ ತೆಂ ವಿಪ್ರಂ ಜಗಾಮಾದರ್ಶನಂ ಪುನಃ Hu ೨೧ ॥ 


ಕೆದಾಚಿಚ್ಚ ರತಾ ತೇನ ಸ್ವರ್ಗಮಾರ್ಗಂ ಯದೃಚ್ಛಯಾ | 


ದೃಷ್ಟ್ವಾ ರಂಭಾಂದ್ದಿಜಪ್ರೋಕ್ತಂ ಸರ್ವಮೇವ ನಿವೇದಿತಂ ॥ ೨೨ ॥ 
ರಂಭೋವಾಚ 

ಕೋ ನ ಜಾನಾಮಿ ತಂ ವಿಪ್ರಂ ಶಕಟವ್ರತಚಾರಿಣಂ । 

ಮೂಲಜಾಲೈರ್ವರ್ತಯಂತಂ ಮಹಾಕಾಲನನಾಶ್ರಯೆಂ ॥ ೨೩ ॥ 





ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾರೆಂಬುದನ್ನು ನಾನರಿಯೆ?” ಎಂದು ಹೇಳಿದಳು ಎಂಬಮಾತನ್ನು 
ಹೇಳಿ, 


೨೦. ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು “ ಅನಶನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಶಕಟವ್ರತವನ್ನಾ 
ಚರಿಸುವವನು ಎಂಬದಾಗಿ ಹೇಳು. ಆಗ ಅವಳು ನನ್ನನ್ನು ಗುರುತಿಸುವಳು 3? 
ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. 


೨೧-೨೨. ಆಗಆ ಸಿದ್ಧ ಪುರುಷನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ 
ನಕ್ಕು ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಂದ ಗಮನಾನುಜ್ಞೆಯನ್ನು ಪಡೆದು ಅಲ್ಲಂನ ಅಂತ 
ರ್ಜಿತನಾಗಿ ಕದಾಚಿತ್‌ ಸ್ವರ್ಗ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಅಕಸ್ಮಾತ್‌ 
ರಂಭೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಹೇಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ 
ತಿಳಿಸಿದನು. 


೨೩. ಆಗ ರಂಭೆಯು ಹೇಳುತ್ತಾಳೆ-ಮಹಾಕಾಲವನವಾಸಿಯಾಗಿದ್ದು 
ಕೊಂಡು, ಕಂದ ಮೂಲ ಫಲಾದಿಗಳಿಂದ ಜೀವಿಸುತ್ತಾ ಶಕಟವ್ರತಾನುಷ್ಮಾನ 
ತತ್ಸರನಾದಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಪರಿಚಯವು ನನಗಿಲ್ಲ. 
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ದರ್ಶನಾದಥ ಸಂಭಾಷಾದುಪಕಾರಾತ್ಸ ಹಾಸನಾತ್‌ | 
ಚತುರ್ಧಾ ಸ್ನೇಹನಿರ್ಬಂಧೋ ನೃಣಾಂ ಸಂಜಾಯತೇಇಧಿಕೇ ೧೨೪ 


ನ ದರ್ಶನಂ ನ ಸಂಭಾಷಾ ಕದಾಚಿತ್ಸಹ ತೇನೆ ಮೇ । 
ನಾಮಶ್ರವಣಮಾತ್ರೇಣ ಸ್ನೇಹಃ ಸಂದರ್ಶಿತೋ ಮಹಾನ್‌ 1 ೨೫ ॥ 


ಇತ್ಯೇವಮುಕ್ತ್ವಾ ರಂಭೋರೂ ರಂಭಾ ಜಂಭಾರಿಣೋಂತಿಕಂ । 
ವಿಸ್ಮಯೋತ್ಸುಲ್ಲನಯನಾ ಜಗಾಮ ಗಜಗಾಮಿನೀ ॥ ೨೬ ॥ 


ಗತ್ವಾ ನಿವೇದಯಾಮಾಸ ಸ್ನೇಡವ್ರತನಿಚೇಪ್ಟಿತೆಂ | 


ಪುರತೋ ರುದ್ಧಹೃದಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ ಚ ಧೀಪುತಃ ॥ ೨೭ ॥ 

ಶಕ್ರಃ ಪ್ರೋವಾಚ ಚಾರ್ವಂಗೀಂ ಗೀರ್ವಾಣಹೃದಯಂಗಮಾಂ । 

ಕಿಮಾನಯಾಮಿ ತಂವಿಪ್ರೆಂ ಸಮೀಪಂ ತವ ಸುವ್ರತಂ ॥ ೨೮ ॥ 
೨೪-೨೫. “ ದರ್ಶನ, ಸಂಭಾಷಣೆ, ಉಪಕಾರ ಮತ್ತು ಸಹವಾ 


ಸ್ಥ 
ಈ ನಾಲ್ವರಿಂದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಅನ್ಯೋನ್ಯಸ್ತೇಹವು ಬೆಳೆಯುವುದು. ಆದರೆ 
ನೀನು ಹೇಳುವ ಆ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನಿಗೂ ನನಗೂ ದರ್ಶನ ಸಂಬಾಷಣಾದಿಗಳು 
ಯಾವಾಗಲೂ ನಡೆದಿಲ್ಲ. ?? 


೨೬-೨೭. ಆದರೆ ಕೇವಲ ನಾಮಶ್ರನಣಮಾತ್ರದಿಂದ ಮಹತ್ತಾದ 
ಸ್ನೇಹವು ಪ್ರ ದರ್ಶಿತವಾಗಿದೆ ?' ಎಂದು ಹೇಳಿ ಗಜಗಾಮಿನಿಯಾದ ಆ ರಂಭೆಯು 
ವಿಸ್ಮಯದಿಂದ ಅರಳಿದ ನಯನಗಳುಳ್ಳವಳಾಗಿ, ಇಂದ್ರನ ಸಮಿಾಪಃ 
ಹೋಗಿ ಸ್ನೇಹದಿಂದ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣನಲ್ಲಿ ಉತ್ಕೃಂಠಿತಮನಸ್ವಳಾಗಿ ಪೂರ್ವೊೋ 
ವಾದ ವಿಷಯವನ್ನು ಅರಿಕೆಮಾಡಿದಳು. 


೬ 


LH all 


೨೮-೨೯. ಸೌಂದರ್ಯದಿಂದ ದೇವತೆಗಳ ಮನೋಹಾರಿಣಿಯಾವ ಆ ರಂಭೆ 
ಯನ್ನು ಕುರಿತು ಇಂದ್ರನು “ ಓ ರಂಭೆಯೇ ! ಪ್ರತಾಚರಣ ತತ್ಪರನಾದ 
ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ನಿನ್ನ ಸಮಾಪಕ್ಕೆ ಕರೆಯಿಸಲೇ? ?' ಎಂದು ಕೇಳಿ ದಿವ್ಯ 
ಮಾಲ್ಯಾಂಬರಧಾರಿಯಾಗಿಯೂ, ದಿವ್ಯಗಂಧಾನುಲಿಪ್ತನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಆ 
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ದಿವ್ಯಮಾಲ್ಯಾಂಬರಧರಂ ದಿವ್ಯಸ್ತ್ರಗನುಲೇಪನೆಂ । 
ವಿಮಾನವರಮಾರೋಪ್ಯ ದರ್ಶಯಾಮಾಸ ತಂ ಪುನಃ ೨೯ ॥ 


ತತ್ರಸ್ಥಃ ಸ ದ್ವಿಜೋ ಭೋಗಾನು್ಬನ ೨ ಸಹ ರಂಭಯಿಾ । 
ಶಕಟವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ ಮಿತ್ಕೇತತ್ತೇ ಮಯೋದಿತಂ Hao 


ರಾಜ್ಯಶ್ರಿಯಂ ಜಗತಿ ಸರ್ವಜನೋಪಭೋಗ್ಯಾ 

ಮಾಪ್ಟೋತಿ ಶಕ್ರಶಿನಳೇಶವಯೋರ್ನಿವಾಸಂ । 

ನಾಪ್ರಾಪ್ಕಮಸ್ತಿ ಭುವನೇ ಸುದೃಢವ್ರತಾನಾಂ। 

ತಸ್ಮಾತ್ಸದಾ ವ್ರತಪರೇಣ ನರೇಣ ಭಾವ್ಯಂ H೩0u 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಕೇ ಕುಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಶಕಟವ್ರತ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಕಥನಂ 
ನಾಮ ಸಪ್ತಮೋ$ಧ್ಯಾಯಃ, 





ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಉತ್ತಮದ ವಿಮಾನದಲ್ಲಿ ಕರೆತಂದು ರಂಭೆಗೆ ದರ್ಶನ 
ಮಾಡಿಸಿದನು. 

೩೦. ಆ ಬ್ರಾದ್ಮೆಣನು ಸ್ವರ್ಗಡಲ್ಲಿಮ್ದ ಕೊಂಡು ರಂಭೆಯ ಜತೆಯಲ್ಲಿ 
ದಿವೈ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಅನುಭೆವಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಓ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ! ಈ ರೀತಿ 
ಶಕಟಿ ಪ್ರತ ಮಾಹಾತ್ಮ $ವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿದೆನು. 

೩೧. ವಪ್ರತಾನುಷ್ಕಾನಪರನು ಸರ್ನಜನೋಪಭೋಗ್ಯವಾದ ಇಹದಲ್ಲಿ 
ರಾಜ್ಯಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ಪರತ್ರ ಸ್ವರ್ಗ ವೈಕುಂಠ ಅಥವಾ ಕೈ ಲಾಸನೆನ್ನೂ 
ಹೊಂದುವನು. ದೃಢವ್ರತ ಪರಿಗ್ರಹೆಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅಪ್ರಾ ಪೃವು 
ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಆಮದರಿಂದ ಮಾನವನು ಸದಾ ಪ್ರತಾಚರಣ ಪರನಾಗಿರ 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಭವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ರಕಟವ್ರತ ಮಹಾತ್ಮ್ಯ 
ಕಥನನೆಂಬ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು.. 
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॥ಶ್ರೀಃ॥ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಅಷ್ಟಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಬ್ರಹ್ಮೇಶ ಹೇಶವಾದೀನಾಂ ಗೌರ್ಯಾ ಗಣಪತೇಸ್ವಥಾ | 
ದುರ್ಗಾಸೂರ್ಯಾಗ್ನಿ ಸೋಮಾನಾಂ ವ್ರತಾನಿ ಮಧುಸೂದನ "on 
ಶಾಸ್ಟ್ರಾಂತರೇಷು ದೃಷ್ಟಾನಿ ತವ ಬುದ್ಧಿಗತಾನಿ ಚ । 
ತಾನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಮೇ ದೇವ ವದ ದೇವಕಿನಂದನ ೨೪ 


ಪ್ರತಿಪತ್ಥ್ರ್ರ_ಮುಯೋಗೇನ ವಿಹಿತಾ ಯಸ್ಯ ಯಾ ತಿಥಿಃ । 
ದೇವಸ್ಯ ತಸ್ಯಾಂ ಯತಶ್ಕಾರ್ಯಂ ತದಕೇಷೇಣ ಕೀರ್ತೆಯ Han 








ಎಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಎಲ್ಫೆ ದೇವಕೀ ಪುತ್ರನಾದ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ನೇ! 
ಬ್ರಹ್ಮ ವಿಷ್ಣು, ಮಹೇಶ್ವರ, ಗೌರಿ, ಗಣಪತಿ, ದುರ್ಗಿ, ಸೂರ್ಯ, ಅಗ್ನಿ ಮತ್ತು 
ಚಂದ್ರಾದಿಗಳ ಉದ್ದೇಶ್ಯ ಕವಾನ ಶಾಸ್ತ್ರಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ನಿನ್ನ ಬುದ್ದಿಸ್ಥ 


ವಾದ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನನಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡು. 


೩. ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಪದಾತಿ ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ದೇವತೆಗೆ ಯಾವ ತಿಥಿಯು 
ವಿಹಿತವಾಗಿದೆಯೋ ಆ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಆ ದೇವತೆಯನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ವ್ರತಗಳನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೇಳು ?' ಎಂದನು. 
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॥ ಶ್ರೀ ಕಷ್ಣ ಉವಾಚ | 
ವಸಂತೇ ಕಿಂಶುಕಾಶೋಕೆಕೋಭನೇ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿಥಿಃ । 


ಶುಕ್ಲಾ ತಸ್ಕಾಂ ಪ್ರಕುರ್ವೀತ ಸ್ನಾನಂ ನಿಯಮತತ್ಪರಃ ॥೪॥ 
ನಾರೀ ನರೋ ವಾ ರಾಜೇಂದ್ರ ಸಂತರ್ಸ್ಯ ಪಿತೃದೇವಶಾಃ । 

ನದ್ಯಾಸ್ತೀರೇ ತಡಾಗೇ ವಾ ಗೃಹೇ ವಾ ನಿಯಶಾತ್ಮವಾನ್‌ un 
ಪಿಷ್ಟಾತಕೇನ ವಿಲಿಖೇದ್ವತ್ಸರಂ ಪುರುಷಾಕೃೈತಿಂ । 
ತತಶ್ಚಂದನಚೂರ್ಣೇನ ಪುಷ್ಪಧೂಪಾದಿನಾರ್ಜಯೇತ್‌ ॥೬॥ 


ದೀಪೈಶ್ಚಾಪಿ ಸಸೈನೇಜ್ಯೆ ಃ ಪೊಜಯೇದ್ವತ್ಸರಂ ತೆದಾ । 
ಮಾಸರ್ತುನಾಮಂಭಿಃ ಪಶ್ರಾ ನ್ನಮಸ್ಟಾ ರಾಂತೆಯೋಜಿಕ್ಕೆ $1 
ಪೂಜಯೇದ್ದಾ $೨ ಹ್ಮಣಾನ್ವಿ ದಾ ಒನ್ಮಂಶ್ರೈರ್ವೇದೋದಿತೈಃ ಶುಭೈಃ 1೭1 


ಸಂವತ್ಸೆರೋಜಸಿ ಸರಿನತ್ಸರೋ ಸೀಡಾವತ್ತ ಕೈರೋ ಭಿವತ್ಸೆ ರೋಸಿ 
ಉಷಸಸ್ತೆ € 1 

ಕೆಲ್ಪಂತಾಮಹೋರಾತ್ರಾಸ್ತ್ರೇ ಕೆಲ್ಪಂತಾಮರ್ಥಮಾಸಸ್ಟೇ ಕೆಲ್ಬತಾಂ 
ನಾಸಾಸ್ತೆ 1 

ಕಲ್ಪಂತಾಮೃತವಸ್ತೇ ಕೆಲಂತಾಂ ಸಂವತ್ಸರಸ್ತೇ ಕಲ್ಪತಾಂ #೮ 








೪-೫. ಶ್ರೀಕೃ ಕೃಷ್ಣ ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಸಾನೆ ಎಲ್ವೈ ರಾಜೇಂದ್ರನೇ ! ಕಿಂಶುಕ, 
ಅತೋ ೇಕವೃ್ಷ| ಗಂ ಸುಂಪರವಾದೈೆ ವಸಂತಖುತುವಿನ ಬೈತ್ರ ಶುಕ್ಲ 
ಪತ್ತಿಥಿಯೆಲ್ಲಿ ಪುರುಷನಾಗಲಿ po ನಿಯಮಸಪೊರ್ವಕವಾಗಿ ಸಾ 
ಮಾಡಿ, ಪಿತೃದೆ ೇವಶೆಗಳನ್ನು ತೃ ಫ್ರಿಪಡಿಸಿ, ನದೀ ತೀರದಲ್ಲಾಗಲಿ ತಬಾಕ 
ವೆಲ್ಲಾಗಲಿ ಸ್ವಗೃಹದಲ್ಲಾಗಲಿ ಯಮನಿನ್ನೆಯಿಂದೆ ಕೂದಿ, 

೬-೭. ಹಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಪುರುಷಾಕಾರವಾದ ಸಂವತ್ಸರಾಭಿಮಾನಿದೇವತೆ 
ಯನ್ನು ಬರೆದು, ಅನಂತರ ಚಂದನ, ಪುಷ ಸ್ಪ, ಧೂಪ, ದೀಸ, ನೆ ಸೈ ವೇದ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ 
ಆ ದೇವತೆಯನ್ನು ais ಮತ್ತು ನಮಃಶ ಶೆಬ್ದಾ 2 ಮಾಸನಾಮ 
ಖುತುನಾಮ (ಚೈ ತ್ರಾಯನಮ ಇತ್ಯಾದಿ ನಾಮ) ಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ನೇಡೋಕ್ತ 
ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ದೇವ: ಮತ್ತು ಬ್ರಾಹ ಣಿರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಪ್ರತಿ 
ಸನ 
ತೀರ 


೮-೯. ಸೆಂವತ್ಸರೊಜಸಿ, ಪರಿವತ್ಸಕೊಟಸಿ, ಇಡಾವತ್ತ ಶೈರೋಾಸಿ, ಅಭಿ 
ವತ್ಸರೋಜಸಿ, ಉಷಸಸ್ತೀ ಕಲ್ಪಂತಾಂ, ಅಹೋರಾತ್ರಾಸ್ಕೇ ಕಲ್ಪಂತಾಂ, ಅರ್ಧೆ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ಲ ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಏವಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ವಾಸೋಭಿಃ ಹಶ್ಚಾತ್ರಮಭಿನೇಷ್ಟಯೇತ್‌ । 
ಕಾಲೋದ್ಭವೈರ್ಮೂಲಫಲ್ವೈ ರ್ನೈನೇದ್ಯೆ ಎರ್ಮೊೋದಕಾದಿಭಿಃ uh 


ತತಸ್ತಂ ಪ್ರಾರ್ಥಯೇತ್ಪಶ್ಹಾತ್ಸುರಃ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಕೃತಾಂಜಲಿಃ । 
ಭಗೆವಂಸ್ತ ತ್ಸ್ರೊಸಾದೇನ ವರ್ಷಂ ಶುಭದಮಸ್ತು ಮೇ Hon 


ಏವಮುಕ್ತ್ವಾ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ದದ್ಯಾದ್ವಿಪ್ರಾಯ ದಕ್ಷಿಣಾಂ । 
ಲಲಾಟ ಪಟ್ಟೀತಿಲಕಂ ಕುರ್ಯಾಚ್ಚೆಂದನಪಂಕಜಂ ॥ ೧೧॥ 


ತತಃ ಪ್ರಭೃತ್ಯನುದಿನಂ ತಿಲಕಾಲಂಕೈ ತಂ ಮುಖಂ । 
ಧಾರ್ಯಂ ಸಂವತ್ಸರಂ ಯಾವಚ್ಛಶಿನೇವ ನಭಸ್ಮಲಂ ॥ ೧೨ ॥ 


ಏವಂ ನರೋ ವಾ ನಾರೀ ವಾ ವ್ರತಮೇತೆತ್ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ಸದೈವ ಪುರಂಷವ್ಯಾಘ್ರು ಭೋಗಾನ್ಸುವನಿ ಭುನಕ್ತ ಸ್‌ ॥ ೧೩ ॥ 


ಮಾಸಸ್ಕೇ ಕಲ್ಪತಾಂ, ಮಾಸಾಸ್ತೇ ಕಲ್ಪಂತಾಂ, ಖುತವಸ್ತೇ ಕಲ್ಪಂತಾಂ, 
ಸಂವತ್ಸರಸ್ತೇ ಕಲ್ಪತಾಂ ಎಂದು ಪೂಜಿಸಿ ಆ ಸಂವತಶ್ಸರಪುರುಷನನ್ನು ವಸ್ತ್ರ 
ಗಳಿಂದಲಂಕರಿಸಿ ತಾತ್ಕಾಲಿಕಗಳಾದ ಮೂಲ ಮತ್ತು ಫಲ, ಮೋದಕ, ಇತ್ಯಾದಿ 
ನೈವೇವದ್ಯಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೧೦-೧೧, ಆ ಮೇಲೆ ಪ್ರತಿಯು ಡೇವರ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅಂಜಲಿ 
ಬದ್ಧ ನಾಗಿ ನಿಂತು, “ ಭೆಗನನ"! ನಿನ್ನ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ ಈೃವರ್ಷವು ನನಗೆ ಶುಭ್ರ 
ಪ್ರದವಾಗಲಿ, ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ದಕ್ಷಿಣೆ ಕೊಟ್ಟು 
ಲಲಾಟದಲ್ಲಿ ಚಂದನ ತಿಲಕವನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. 


೧೨. ಅಂದಿನಿಂದ ಒಂದು ವರ್ಷ ಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಆಕಾಶವು ಚಂದ್ರನಿಂದ 
ಅಲಂಕೃತವಾದಂತೆ ವ್ರತಿಯೂ ಸಹೆ ತನ್ನ ಮುಖವನ್ನು ತಿಲಕದಿಂದ ಅಲಂಕ 
ರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೧೩-೧೪. ಎಲೈ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ ! ಪುರುಷನಾಗಲಿ ಸ್ರ್ರೀಯಾಗಲಿ 
ಈ ರೀತಿ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದರೆ ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸದಾ ಸಮಸ್ತ ಭೋಗಗಳನ್ನು 
ಭವಿಸುವುದಲ್ಲದೆ ಈ ತಿಲಕಸಂದರ್ಶನಮಾತ್ರದಿಂದ ಭೊತ್ಕ ಪ್ರೇತ, ಪಿಶಾಚ, 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಸರ್ಪ 


ಭೂತಾಃ ಪ್ರೇತಾಃ ಪಿಶಾಚಾಶ್ಚ ದುರ್ವಾರಾ ವೈರಿಣೋ ಗ್ರಹಾಃ | 
ನಿರರ್ಥೆಕಾ ಭವಂತ್ಯೇತೇ ತಿಲಕಂ ವೀಕ್ಷ್ಯ ತೆತ್ಕೈಣಾತ್‌ ೫ ೧೪ ೪ 


ಪೊರ್ವಮಾಸೀನ್ಮಹೀಪಾಲೋ ನಾಮ್ನಾ ಶತ್ರುಂಜಯೋ ಜಯೀ । 
ಚಿತ್ರಲೇಖೇತಿ ತಸ್ಕಾಭೂದ್ಭಾರ್ಯಾ ಚಾರಿತ್ರಭೂಷಣಾ ॥ ೧೫ ॥ 


ತಯಾ ವ್ರತಮಿದಂ ಚೈತ್ರೇ ಗೃಹೀತಂ ದ್ವಿಜಸನ್ನಿಧೌ। 
ಸಂವತ್ಸೆರಂ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಧೃತ್ವಾ ಹೃದಿ ಜನಾರ್ದನಂ ॥ ೧೬ ॥ 


ಅಸೂಯುಃ ಶ್ಲ್ಷೇಪ್ರ್ತುಕಾಮೋ ವಾ ಸಮಾಗಚ್ಛೆತಿ ಯಃ ಪುರಃ । 
ಪ್ರಯಾತಿ ಪ್ರಿಯಕೃತ್ತಸ್ಕಾ ದೃಷ್ಟಾ ಯ ಮುಖಮಥೋಮಂಖಃ 8೧೭॥ 


ಸೆಪತ್ಲೀದರ್ಸಾಪೆಹರಾ ವಶೀಕೃತಮಹೀತಲಾ । 
ಭರ್ತುರಿಷ್ಟಾ ಪ್ರಹೃಷ್ಟಾ ಚೆ ಸುಖಮಾಸ್ತೇ ನಿರಾಕುಲಾ ॥ ೧೮॥ 


ದುಷ್ಟಗ್ರಹ ಇವೇ ಮೊನಲಾದುವುಗಳು ಯಾವ ಉಪದ್ರವವನ್ನೂ ಮಾಡಲಾರಣಪಿ 
ನಿರರ್ಥಕಗಳಾಗುವುವು. 








೧೫. ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಯಶಾಲಿಯಾದ ಶತ್ರುಂಜಯನೆಂಬ ರಾಜನಿಗೆ 
ಸದಾಚಾರಸಂಪನ್ನ ಳಾದ ಚಿತ್ರಲೇಖೆ ಎಂಬವಳು ಭಾರ್ಯೆಯಾಗಿದ್ದಳು. 


೧೬-೧೭. ಅವಳು ಚೈತ್ರಮಾಸ ಪ್ರತಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಸನ್ಪಿಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಜನಾರ್ದನನ್ನು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಈ ಸಂವತ್ಸರದೇವತೆಯನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಅಸೂಯೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಅಧಿಕ್ಷೇಸೇಚ್ಛೆ ಯಿಂದಾಗಲಿ ಯಾವ 
ಪುರುಷನು ಅವಳ ಇದಿರಿಗೆ ಬಂದರೂ ಅವಳ ಮುಖದರ್ಶನವಾದೊಡನೆಯೇ 
ಅಧೋಮುಖನಾಗಿ ಅವಳಿಗೆ ಸ್ರಿಯವನ್ನೇ ಮಾಡಿ ಹೊರಟು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದನು. 


೧೮. ಮತ್ತು ಈ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮೆಯಿಂದಲೇ ಸವತಿಯ ಅಹಂಕಾರವನ್ನು 
ಮುರಿದವಳಾಗಿಯೂ, ಮಹೀತಲವನ್ನು ವಶೀಕರಿಸಿದವಳಾಗಿಯೂ ಭರ್ತೃವಿನ 
ಪ್ರೇಮಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರಳಾಗಿಯೂ ನಿರಾಕುಲಳಾಗಿಯೂ ಸಂತುಷ್ಟಳಾಗಿಯೂ ಸುಖ 
ವಾಗಿಯೂ ಇದ್ದಳು. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೮] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತಾವತ್ಕರೇಣಾ:ಭಿಭೂತೋ ಭರ್ತಾ ಪುತ್ರಃ ಸನೇದನಃ । 
ಶಿಕೋ5ರ್ತ್ಯಾ ನಾಶಂ ಪ್ರಯಾತಃ ಸುಹೃದಾಂ ದುಃಖದಾಯಕೇ ೧೯ ॥ 


ಧರ್ಮರಾಜಪುರಂ ಪಾಪ್ತ್ರುಂ ಸರ್ವಭೂತಾಪಹಾರಕಃ । 
ತಸ್ಮಿನ್‌ ಕ್ಷಣೇ ಮಹಾರಾಜ ಧರ್ಮರಾಜಸ್ಯ ಕಿಂಕರಾಃ up on 


ತಸ್ಕ ದ್ವಾರಮನುಪ್ರಾಪ್ತಾ $1 ಪ ಪ್ರವೇಷ್ಟು ೦ ಗೃ ಹಮಂಜಸಾ ಟ 
ಶತ್ರುಂಜಯಂ ಸಮಾನೇತುಂ ಕಾಲಮೃತ್ಯುಪುರಃಸ ಸರಾಃ ॥ ೨೧॥ 


ಸಾರ್ಶ್ವಸ್ಮಿತಾಂ ಚಿತ್ರ ಲೇಖಾಂ ಶಿಲಕಾಲಂಕೈತಾನನಾಂ। 
ದೃಷ್ಟಾ, ಪ್ರಣಷ್ಟ ಸಂತಕಲ್ಪಾಃ ವರಾವೃತ್ಯ ಗ ಪುನಃ ॥ ೨೨ ॥ 


ಗತೇಷು ತೇಷು ಸ ನೃಪಃ ಪುತ್ರೇಣ ಸಹ ಭಾರತ | 
ನೀರುಜೋ ಬುಭುಜೇ ಭೋಗಾನ್ಪೂರ್ವಕರ್ಮಾರ್ಜಿತಾಇ್ಸಿಭಾನ್‌ ॥೨೩೬ 


೧೯-೨೦. ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಅವಳ ಸತಿಯಾವ ಶತ್ರುಂಜಯನು ಮಿತಿಮಾರಿದ 
ಸಂದಾಯದ ಆಕೆಯಿಂದ ತನ್ನ ಸುಪೃತ್ಸಮರಾದ ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ ದುಃಖದಾಯಕ 
ನಾಗಿದ್ದು ಕದಾಚಿತ್‌ ಸಪುತ್ರನಾಗಿ ಶಿರೋವೇದನೆಯಿಂದೆ ಮುಮೂರ್ಷುವಾಗಿ 
ದ್ದನು. 


೨೧. ಎಲೈ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನೇ ! ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಕಾಲಮೃತ್ಯುವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಯಮಕಿಂಕರರು ಅವನನ್ನು ಯಮಲೋಕಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಶತ್ರುಂಜಯನ 
ಗ್ರಹಪ್ರವೇಶಮಾಡಲು ದ್ವಾರಸಮಾಪಕ್ಕೆ ಬಂದರು. 


೨೨. ಅಲ್ಲಿ ರಾಜನ ಪಾರ್ಶ್ವಸ್ಥಿತಳಾಗಿ ತಿಲಕಾಲಂಕೃತಲಲಾಟಿವುಳ್ಳ 
ಚಿತ್ರಲೇಖೆಯನ್ನು ನೋಡಿ, ನಷ್ಟಸಂಕಲ್ಪರಾಗಿ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ತೆರಳಿದರು. 


೨೩. ಆ ಯಮಭೆಟರು ಹೊರಟುಹೋದ ಮೇಲೆ ಆರಾಜನು ಪ್ರ 
ಸಮೇತನಾಗಿ ಪುರಾಕೃತಸುಕೃತ ವಿಶೇಷದಿಂದ ಅನೇಕ ಶುಭ ಫಲಗಳ 
ನೀರೋಗಿಯಾಗಿ ಅನುಭವಿಸಿದನು. 


ತ್ರೆ 
ನ್ನು 
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ಏಿತದ್ದ್ರೊತೆಂ ಮಹಾಭಾಗ ಕೀರ್ತಿತಂ ತೇ ಮಹೋದೆಯೆಂ ಟ 
ಶಂಕರೇಣ ಸಮಾಖ್ಯಾತಂ ವಂಮ ಪೊರ್ವಂ ಯುಧಿಸ್ಮಿರ $ ೨೪ || 


ಏತಕ್ವಿಲೋಕೆತಿಲಕಾಲಕಭೂಷಣಂ ತೇ 
ಖ್ಯಾತಂ ವ್ರತಂ ಸಕಲದುಃಖಹರಂ ಪರಂ ಚ । 
ಇತ್ನೆಂ ಸಮಾಚರೆತಿ ಯೆಃ ಸ ಸುಖಂ ವಿಹೃತ್ಯ 


ಮರ್ತ್ಯಃ ಪ್ರಯಾತಿ ಪೆದಮಾಪದಿ ಪದ್ಮಯೋನೇಃ 8 ೨೫ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ತಿಲಕವ್ರತಕಫನಂ 
ನಾಮಾಷ್ಟಮೋಧ್ಯಾಯೆಃ. 


(ಎ) » 


೨೪-೨೫. ಎಲೈ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ ! ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಶಂಕರನು ನನಗೆ ಉಪ 
ದೇಶಮಾಡಿದ ಈ ಮಹಾಫಲದಾಯಕವಾದ ವ್ರತವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವೆನು. 
ತ್ರಿರೋಕತಿಲಕಪ್ರಾಯವಾದ ಈ ವ್ರತವು ಸಕಲ ದುಃಖಹೆರವೂ ಅತ್ಯುತ್ತಮವೂ 
ಆಗಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಈರೀತಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಯಾವನು ಆಚರಿಸುವನೋ 
ಅವನು ಇಹದಲ್ಲಿ ಸುಖವನ್ನ ನುಭವಿಸಿ ಉತ್ಪಾ ್ರಂತೃನಂತರದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಲೋಕವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ತಿಲಕವ್ರತ 
ಕಥನವೆಂಬ ಎಂಬನೇಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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1 ಶ್ರೀಃ ॥ 


ಕಾರ ಎ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ನನಮೋಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಆಶ್ವಯುಚ್ಛುಕ್ಲೆಸಕ್ಷಸ್ಯ ಪ್ರಥಮೇತಹ್ಲಿ ದಿನೋದಯೇ । 
ಅಶೋಕಂ ಪೂಜಯೇದ್ವ ೃಕ್ಷಂ ಪ್ರರೂಢಶುಭಪಲ್ಲವಂ HOW 


ವಿರೂಢೈಃ ಸಪ್ತೆಧಾನ್ಯೈಶ್ನೆ ಗುಣಕೈರ್ಮೊೋದಕ್ಕೆಃ ಶುಭೈಃ 1 
ಫಲೈಃ ಕಾಲೋದ್ಭವೈರ್ದಿನ್ಯೈರ್ನಾಲಿಕೇರೈಃ ಸದಾಡಿಮೈಃ ॥೨॥ 


ಪ್ರುಷ್ಪಧೂಪಾದಿನಾ ತದ್ವತ್ಬೂ ಜಯೇತ್ತದ್ದಿನೇಂನಘ । 
ಅಶೋಕಂ ಪಾಂಡವಶ್ರೇಷ್ಠ ಶೋಕಂ ನಾಪ್ನೋತಿ ಕುತ್ರಚಿತ್‌ Hau 





ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಎಲೈ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! ಅಶ್ವಯುಜ 
ಶುಕ್ಲ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸೂತ್ಯೋದಯವಾದ ಮೇಲೆ ಸೊಗಸಾದ ಚಿಗುರುಗಳಿಂದ 
ಅಲಂಕೃತವಾದ ಅಶೋಕವೃಕ್ಷವನ್ನು ಸಾರ್ದು, 

೨-೩. ಸಪ್ತಧಾನ್ಯಗಳು, ಮೋದಕ, ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ಫಲಗಳು, 
ದಿವ್ಯವಾದ ನಾರಿಕೇಳ, ದಾಡಿಂಬ ಈ ಫಲಗಳು ಮತ್ತು ಪುಷ್ಪ, ಧೂಪ, ಮೊದ 
ಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಪೂಜಿಸುವುದೆರಿಂದ ಪುರುಷನಿಗೆ ಯಾವ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲೂ ಶೋಕಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಪಿತೃಭ್ರಾತೃಪತಿಶ್ವಶ್ರೂಶ್ವಶುರಾಣಾಂ ತಥೈವ ಚ । 
ಅಶೋಕ ಕೋಕೆಶಮನೋ ಭನ ಸರ್ವತ್ರ ನಃ ಕುಲೇ 8೪॥ 


ಇತ್ಯುಚ್ಚಾರ್ಯ ತತೋ ದದ್ಯಾದರ್ಫ್ಯಂ ಶ್ರದ್ಧಾಸಮನ್ವಿತಂ । 
ಪತಾಕಾಭಿರಲಂಕೃತ್ಯ ಪ್ರಚ್ಛಾದ್ಯ ಶುಭವಾಸಸಾ "Hm 


ದಮಯಂತೀ ಯಥಾ ಸ್ವಾಹಾ ಯಥಾ ವೇದನತೀ ಸತೀ 1 
ತಥಾಶೋಕವ್ರತಾದಸ್ಮಾಜ್ಜಾಯತೇ ಪತಿವಲ್ಲಭಾ ॥೬॥ 


ವನೇ ವ್ರಜಂತ್ಯಾ ಸದ್ಮರ್ಮಃ ಸೀತಯಾ ಸಂಪ್ರದರ್ಶಿತಃ | 
ದೃಷ್ಟಾ ನಿಶೋಕೆಂ ನನೇ ಪಾರ್ಥ ಪಲ್ಲವಾಲಂಕೃ ತಾಂಬರಂ Hu 


ಕೃತ್ವಾ ಸಮೀಪೇ ಭರ್ತಾರಂ ದೇವರಂ ಚ ತಿಲಾಶ್ತಫೈಃ । 
ದೀಸಾಲಂಕೃತನೈನೇವ್ಯಧೂಪಸೂತ್ರಫಲಾರ್ಜ್ಜನೈಃ Hn 





೪-೫. ಎಲ್ಫೈ ಅಶೋಕವೇ ! ತಂಜೆ, ಅಣ್ಣ, ಮಾವ, ಅತ್ತೆ ಇವರುಗಳಿಗೂ, 
ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಕುಲದವರಿಗೂ ದುಃಖದಮನ ಮಾಡು ಎಂಬ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ 
“ ಪಿತೃ ಭ್ರಾತೃ ಪತಿ ಶ್ವಶ್ರೊಶ್ವಶುರಾಣಾಂ ತಥೈವಚ । ಅಶೋಕ ಶೋಕಕ 
ಮನೋಭವ ಸರ್ವತ್ರನಃ ಕುಲೇ?” ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಶ್ರದ್ಧಾನ್ವಿತನಾಗಿ 
ಅರ್ಥ್ಯಪ್ರ ದಾನಮಾಡಿ ಪತಾಕೆಗಳಿಂದಲೂ ವಸ್ರ್ರಗಳಿಂನಲೂ ಆ ವೃಕ್ಷವನ್ನು 
ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. 


೬. ಈ ಅಶೋಕ ವ್ರತಾನುಷ್ಮಾನ ಮಾಡಿದ ಸ್ತ್ರೀಯು ದಮಯಂತಿ, 
ಸ್ವಾಹಾ ಮತ್ತು ವೇದವತಿ, ಇವರುಗಳಂತೆ ಪತಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಸ್ರೀತ್ಯಾಸ್ಪ್ಸದ 
ಳಾಗುವಳು. 


೭. ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೀತಾದೇವಿಯು ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ 
ಪಲ್ಲವಾಲಂಕೃತವಾದ ಅಶೋಕವೃಕ್ರವನ್ನು ನೋಡಿ ಅಲ್ಲೇ ಈ ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸಿ 


ಈ ಸದ್ದರ್ಮವನ್ನು ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಗೆ ತಂದಳು. 


೮. ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ! ಸೀತೆಯು ಮೈ ದುನನಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣನನ್ನೂ ಪತಿ 
ಯನ್ನೂ ಸಮಾಪದಲ್ಲಿರಿಸಿಕೊಂಡು ತಿಲಾಕ್ಷತ ಧೂಪದೀಪ ನೈವೇದ್ಯ ಶುಭೆ 
ಫಲಾದಿಗಳಿಂದ ಅಶೋಕವೃಕ್ಷವನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಿದಳು. 
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ಅರ್ಚೆಯಿತ್ವಾ ಹೈರ್ಥಿತೋತಸೌ ರಕ್ತಾಶೋಕೋ ಯುಧಿಸ್ಮಿರ । 
ಮೈಥಿಲ್ಯಾ ಪ್ರಾಂಜಲಿರ್ಭೂಶ್ವಾ ಶೃಣ್ವತೋ ರಾಘೆವಸ್ಯ ಚೆ ues 


ಚಿರಂ ಜೀವತು ಮೇ ವೃದ್ಧಃ ಶ್ವಶುರಃ ಹೋಸಲೇಶ್ವರೆಃ । 
ಭರ್ತಾ ಮೇ ದೇವರಾಶ್ಹೆ ನ ಜೀವಂತು ಭರತಾದಯೆಃ । 
ಕೌಶಲ್ಯಾಮಪಿ ಜೀವಂತೀಂ ಪಶ್ಯೇಯಮಿತಿ ಮೈಥಿಲೀ 1 ೧೦॥ 


ಯಯಾಚೇ ತಂ ಮಹಾಭಾಗಾ ದ್ರುಮಂ ಸತ್ಕೋಪೆಯಾಚೆನಂ । 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಮುಪಾವೃತ್ಯ ತತಸ್ತೇ ಪ್ರಯಯುಃ ಪುನಃ ॥ ೧೧॥ 


ಏವಮನ್ಯಾಪಿ ಯಾ ನಾರೀ ಪೊಜಯೇದ್ಭುವಿ ತಂ ನಗಂ । 
ತಿಲತಂಡುಲಸಂಮಿಶ್ರೈ ರ್ಯವಗೋಧೂಮಸರ್ಷಪೈಃ ೧೨ 


ಶ್ಸಮಾಪ್ಯ ವಂದಯೇನ್ಮೂಲಂ ಪಾದಪಂ ರಕ್ತಪಲ್ಲವಂ । 
ಮಂಶ್ರೇಣಾನೇನ ಕೌಂತೇಯ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಸ್ತ್ರೀ ಪತಿವ್ರತಾ ॥೧೩॥ 


೯-೧೦. ಮತ್ತು ಬದ್ಧಾಂಜಲಿಯಾಗಿ ನಿಂತು ಶ್ರೀರಾಮನು ಕೇಳುವ 
ಹಾಗೆ “ ವೃದ್ಧನೂ ಕೋಸಲೇಶ್ವರನೂ ಆದ ನನ್ನ ಮಾವನು ಚಿರಂಜೀವಿಯಾಗಲಿ 
ಮತ್ತು ನನ್ನ ಜೀವಿತೇಶ್ವರನೂ ಭೆರತಾದಿ ಮೈ ದುನರಿಲ್ಲರೂ ಚಿರಂಜೀವಿಗಳಾಗಲಿ 
ಜೀವಸಹಿತಳಾದ ಕೌಸಲ್ಯೆಯನ್ನು ನೋಡುವ ಭಾಗ್ಯವನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸು. 


೧೧. ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡಿ ಆ ರಕ್ತಾಶೋಕವನ್ನು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಮಾಡಿ 
ಬಂದು, ಪತಿ ಮೈದುನ ಇವರ ಸಮೇತಳಾಗಿ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯಾಣ 
ಮಾಡಿದಳು. 


೧೨. ಪತಿವ್ರತೆಯಾದ ಸ್ತ್ರೀಯು ಈ ರೀತಿ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಈ ರಕ್ತಾ 
ಶೋಕವೃಕ್ಷವನ್ನು ತಿಲಮಿಶ್ರ ತಂಡುಲಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಯವ ಗೋಧುನೆ 
ಸಾಸುವೆ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಿ. 


೧೩-೧೪. ಸಕ್ಲಮಾ ಪ್ರಾರ್ಥನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ವೃಕ್ಷಮೂಲವನ್ನು ವಂದಿಸಿ 
“ ದೊಡ್ಡ ಕೊಂಬೆಗಳುಳ್ಳ ಮಹಾವೃಕ್ತವೇ! ಮನ್ಮಥನ ಆವಾಸವೇ ! ಉದ್ಯಾನಕ್ಕೆ 
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ಮಹಾವೃಕ್ಷ ಮೆಹಾಶಾಖು ಮಕರಥ್ವ ಜಮಂದಿರ | 
ಪ್ರಾರ್ಥಯೇ ತ್ವಾಂ ಮಹಾಭಾಗ ವನೋಸವನೆಭೂಷಣ 8೧೪ 0 


ಖವಮಾಭಾಷ್ಯ ತಂ ವೃಕ್ಷಂ ದತ್ವಾ ವಿಪ್ರಾಯ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ಃ 
ಸಖೀಭಿಃ ಸಹಿತಾ ಸಾಧ್ವೀ ತತಃ ಸ್ವಭವನಂ ವ್ರಜೇತ್‌ ॥ ೧೫ ॥ 


ಯಾಃ ಶೋಕನಾಶನ ಮಠೋಳೆತರುಂ ತರುಣ್ಯಃ । 

ಸಂಪೊಜಯಂತಿ ಕುಸುಮಾಕ್ಷತಧೂಪದೀಷೈಃ । 

ತಾಃ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಸೌಖ್ಯಮತುಲಂ ಭೊವಿ ಭರ್ತ್ಯೃಜಾತಂ | 

ಗೌರೀಪದಂ ಪ್ರಮುದಿತಾಃ ಪುನರಾಷ್ರ್ಮವಂತಿ ॥ ೧೬ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಸೆರ್ನ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಅಶೋಕವ್ರತವನರ್ಣನಂ 
ನಾಮ ನವಮೋತಧ್ಯಾಯಃ. 


ಆಭೆರಣಪ್ರಾಯವಾಗಿದ್ದೀಯೆ; ನಿನ್ನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ? ಎಂಬ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ 


ಮಹಾವೃಕ್ಷ 'ಮಹಾಶಾಖ ಮಕರಥ್ವೆ ಜಮಂದಿರ । 


ಪ್ರಾಥಯೇ ತ್ವಾಂ ಮಹಾಭಾಗ ವನೋಪವನ ಭೊಷಣ ॥ 
ಈ ಮೆಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೫. ಬಳಿಕ ಅ ಸಾಧ್ವಿಯು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಸಖೀ ಸಮೇತಳಾಗಿ ಸ್ವಗೃಹಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕು. 


೧೬. ತರುಣಿಯರಾದ ಯಾವ ನಾರಿಯರು ಶೋಕನಾಶಕವಾದ ಈ 
ಅಶೋಕವೃಕ್ಷವನ್ನು ಪುಷ್ಪಾ ಕತೆ ಧೂಪದೀಪಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸುವರೋ ಅವರು 
ಇಹದಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತವಾದ ಪತಿಸೌಖ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಪರದಲ್ಲಿ ಗೌರೀಪದವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವರು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಅಶೋಕವ್ರತ 
ವರ್ಣನೆಯೆಂಬ ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ಸಿರೆ... 
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ಶ್ರೀಃ ॥ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ದಶಮೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


ಶ್ರೀ ಕಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಜ್ಯೇಸ್ಕೇ ಮಾಸಿ ಸಿತೇ ಪ್ಲೇ ಪ್ರಥಮೇತಹ್ಮಿ ದಿನೋದಯೇ । 
ದೇಸೋದ್ಯಾನಭೆವಂ ಹೃದ್ಯಂ ಕೆರವೀರಂ ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ "on 


ರಕ್ತ ತೆಂತುಪೆರೀಧಾನಂ ಗಂಧಧೂಪವಿಲೇಪನೈಃ | 
ವಿರೊಢೈಃ ಸಪ್ತಧಾನ್ಯೆ ಶ್ವ ನಾರಂಗೈರ್ಬೀಜಸೂರಕ್ಕೆಃ ॥೨॥ 


ಗುಣಕೈರ್ಫಟಕೈರ್ದಿವ್ಯೈ ರ್ನಾಲಿಕೇರೈಃ ಸುಶೋಭನೈಃ 1 
ಅಭ್ಯುಕ್ಸ್ಪ್ಯಾಶ್ಸತತೋಯೇನ ಮಂತ್ರೇಣೈವಂ ಶ್ಲಮಾಸಯೇತ್‌ ೩8॥ 








ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಜ್ಯೇಷ್ಮಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಇ 


ಪ್ರತಿ 
ಪತ್ತಿನ ದಿನ ದೇವೋದ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವಿಸಿದ ಹೃದ್ಯವಾದ ಕಣಿಗಲೆಯ ವೃಕ್ಷ 
ವನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೨. ಆ ವೃಕ್ಷವನ್ನು ರಕ್ತವಸ್ತ್ರದಿಂದಾಚ್ಛಾದಿಸಿ ಗಂಧಾದಿ ವಿಲೇಷನಗಳು 
ಧೂಪ, ದೀಪ ಸಪ್ತಧಾನ್ಯಾಂಕುರ ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೩. ಕಿತ್ತಳೆ, ಮಾದಳ, ನಿಂಬೆ ಮೊದಲಾದ ಫಲಗಳ ಸಮೇತ ದಿವ್ಯ 
ಘಟೋದಕಗಳಿಂದಲೂ, ನಾಳಿಕೇರೋದಕಗಳಿಂದಲೂ, ಅಕ್ಷಕೋದಕಗಳಿಂದಲೂ 
ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ವ 


ಕರನೀಶ ನಿಷಾವಾಸ ನಮಸ್ತೇ ಭಾನುವಲ್ಲಭೆ । 
ಮೌಲಿಮಂಡನಸದ್ರತ್ನ ನಮಸ್ತೇ ಕೇಶನೇಶಂಯೋಃ nv 


ಆಕೃಷ್ಣೇನ ರಜಸಾ ವರ್ತಮಾನೋ ನಿವೇಶಯನ್ನಮೃತಂ ಮರ್ತ್ಯಂ ಚ । 
ಹಿರಣ್ಯಯೇನ ಸವಿತಾ ರಥೇನಾದೇವೋ ಯಾತಿ ಭುವನಾನಿ ಪಶ್ಯನ್‌ ॥ ೫ ॥ 


ಏವಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಛ ದತ್ತಾ ನಿಪ್ರಾಯ ದಕ್ಷಿಣಾಂ । 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಮಥೋ ಕೃತ್ವಾ ತತಃ ಸ್ವಭವನಂ ವ್ರಜೇತ್‌ "೬d 


ಏತೆದ್ವ್ರತೆಂ ಮಹಾಭಾಗ ಸೂರ್ಯಾರಾಧನಕಾಮ್ಯಯಾ | 
ಅನಸೂಯೆಯಾ ಚ ಕ್ಷಮಯಾ ಸಾವಿತ್ರಾ  ಸತ್ಯಭಾಮಯಾ nal 


ದಮಯಂತ್ಯಾ ಸರಸ್ವತ್ಯಾ ಗಾಯತ್ರ್ಯಾ ಗಂಗೆಯಾ ತಥಾ। 
ಅನ್ಯಾಭಿರಪಿ ನಾರೀಭಿರ್ಮತರ್ತ್ಯಲೋಕೇ$ಪ್ಯನುಷ್ಮಿತಂ | 
ಕರನೀರಪ್ರತಂ ಸಾರ್ಥ ಸರ್ವಸೌಖ್ಯಫಲಪ್ರದಂ Hu 





೪. ಬಳಿಕ ಆ ಕರವೀರ ವೃಕ್ಷವನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವನಾಗಿ 


ಕರವೀರ ವಿಷಾವಾಸ ನಮಸ್ತೇ ಭಾನುವಲ್ಲಭ ಟ 
ಮೌಲಿಮಂಡನಸದ್ರತ್ನ ನಮಸ್ತೇ ಕೇಶವೇಶಯೋಃ ॥ 


ಈ ಮಂತ್ರ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅಪರಾಧ ಕ್ಷಮೆಯನ್ನು ಬೇಡಬೇಕು. 


೫-೬. ಮತ್ತು 4“ ಆಕೃಷ್ಣೇನ ರಜಸಾವರ್ತನಾನೋ ನಿವೇಶಯನ್ನ 
ಮೃತಂ ಮರ್ತ್ರಂ ಚ | ಹಿರಣ್ಯಯೇನ ಸವಿತಾರಥೇನಾದೇವೋ ಯಾತಿ ಭುವ 
ನಾನಿ ಪಶ್ಯನ್‌ > ಎಂಬ ಮಂತ್ರ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಭೆಕ್ತಿವಿನಯಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸ 
ಬೇಕು. ಬಳಿಕ ವಿಪ್ರನಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಿ 
ಸ್ವಗೃಹಕ್ಕೆ ಬರಬೇಕು. 


೭-೮. ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ ! ಸೂರ್ಯಾರಾಧೆನಾಭಿಲಾಷೆಯಿಂದ ಈ 
ಕರವೀರ ವ್ರತವನ್ನು ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅನಸೂಯಾ, ಕ್ಷಮಾ, ಸಾವಿತ್ರೀ, ಸತ್ಯ 
ಭಾಮಾ, ದಮಯಂತೀ, ಸರಸ್ವತಿ, ಗಾಯತ್ರೀ, ಗಂಗಾ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ 
ಸ್ತ್ರೀಯರು ಆಚರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
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ಆಧ್ಕಾಯ ೧೦] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸಂಪೂಜ್ಯ ರತ್ಸೆಕುಸುಮಾಂಚಿತಸರ್ವಶಾಖಂ 
ನೀಲೈರ್ದಲೈಸ್ತತತನಂಂ ಕರನೀರವೃಕ್ಷಂ । 

ಭುಕ್ತಾ, ಮನೋತಭಿಲಷಿತಾನ್ಸುನಿ ಭವ್ಯಭೋಗಾ 

ನಂತೇ ಪ್ರಯಾತಿ ಭವನಂ ಭರತಾಗ್ರ್ಯ ಭಾನೋಃ 1೯ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭನಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಮಿರಸಂವಾದೇ ಕರನೀರವ್ರತ ವರ್ಣನಂ 
ನಾಮ ದಶಮೊೋಧ್ಯಾಯಂಃ. 


೯. ಅಯ್ಯಾ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! ರತ್ನ ಮಯವಾದ ಕುಸುಮಗಳಿಂದ 
ಅಲಂಕೃತವಾದ ಶಾಖೆಗಳಿಂದಲೂ, ನೀಲವರ್ಣದ ದಳೆಗಳಿಂದಲೂ, ಕೂಡಿದ 
ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಕರವೀರ ವೃಕ್ಷವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದೆ ಮಾನವನು ಇಹದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟವಾದ 
ಭೋಗಗಳನ್ನ ನುಭೆವಿಸಿ, ಕೊನೆಗೆ ಪರದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಲೋಕವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾಕೆ, 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಕರವೀರ ವ್ರತ 
ವರ್ಣನೆಯೆಂಬ ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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1ಶ್ರೀಃ8॥ 


a 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ನವನೊಟಆಧ್ಯಾಯಃ 


n ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಸ್ವಭರ್ತ್ರಾ ಸಹ ಸಂಬದ್ಧಮಹಾಸ್ತೇಹೋ ಯಥಾ ಭೆವೇಶ್‌ । 
ಕುಲಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ತದಾಚೆಸ್ಟ್ಯ ವ್ರತಂ ಮಮ ಸುರೋತ್ತಮ Hoy 
॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 
ಯೆಮುನಾಯಾಸ್ತೆಟೇ ಪೂರ್ವಂ ಮಥುರಾಸ್ತೇ ಪುರೀ ಶುಭಾ । 
ತಸ್ಯಾಂ ಶತ್ರು ಘ್ನುನಾಮ್ನಾ ಭೂದ್ರಾಜಾ ರಾಮಪ್ರತಿಷ್ಠಿ ತಃ ॥೨॥ 


ತಸ್ಯ ಭಾರ್ಯಾ ಕೀರ್ತಿಮಾಲಾ ನಾಮ್ನಾ ಸೀತ್ಸ್ರಥಿತಾ ಭುವಿ । 
ತಯಾ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಭಗವಾನ್ವಶಿಷ್ಕೋ ಮುನಿಪುಂಗವಃ Hau 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 

೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಎಲ್ಫೈ ಸುರಶ್ರೇಷ್ಮನೇ ! ಕುಲಸ್ರ್ರೀ 
ಯರಿಗೆ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಪತಿಯೊಡನೆ ಧೃಢವಾದ ಸ್ನೇಹ ಹುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧೆನ 
ವಾದ ಒಂದು ವ್ರತವನ್ನು ಹೇಳು ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. 

೨. ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಮುನಾನದೀ ತೀರದಲ್ಲಿರುವ ಮಧುರೆ ಎಂಬ 
ಶುಭಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ ನಗರದಲ್ಲಿ ಶತ್ರುಫ್ಲನೆಂಬ ರಾಜನು ಶ್ರೀರಾಮನಿಂದ ಪ್ರತಿ 
ಷ್ಕಿತನಾಗಿದ್ದನು. 

೩. ಆ ರಾಜನಿಗೆ ಜಗದ್ದಿಖ್ಯಾತಳಾದ ಕೀರ್ತಿಮಾಲೆ ಎಂಬ ಭಾರ್ಯೆ 


ಯಿದ್ದಳು. ಅವಳು ಒಂದುದಿನ ಖುಷಿಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ವಶಿಷ್ಠನ ಸನ್ನಿಧಿಗೆ ಬಂದು 
ಆತನಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪೃಷ್ಟಃ ಸುಖಂ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಕಥಂ ಸಮುಸೆಜಾಯತೇ । 
ಬ್ರೂಹಿ ಮೇ ತಿಲಸಂಬಂಧಕಾರಣಂ ವ್ರತಮಂತ್ರೆಮೆಂ ು೪॥ 


ಏವಮುಕ್ತಸ್ತಯಾ ಜ್ಞಾನೀ ವಶಿಷ್ಠಃ ಕೀರ್ತಿಮಾಲಯಾ । 
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮುಹೂರ್ತಮಾಚಖ್ಯೌ ಕೋಕಲಾವ್ರತಮುತ್ತಮಂ nn 


ಶ್ರೀ ವಶಿಷ್ಠ ಉವಾಚ ॥ 
ಆಷಾಢಪೂರ್ಣಿಮಾಯಾಂತು ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲೇ ಹ್ಯುಪೆಸ್ಥಿತೇ | 
ಸಂಕೆಲ್ಪಯೇನ್ಮಾಸಮೇಕೆಂ ಶ್ರಾವಣೇ ಶ್ವಃಪ್ರಭೃತ್ಯಹಂ 1೬೪ 


ಸ್ಲಾನೆಂ ಕರಿಸ್ಕೇ ನಿಯೆತಾ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಸ್ಸಿ ತಾ ಸತೀ । 
ಭೋಕ್ಸಾ ಮಿ ನಕ್ತಂ ಭೂಶಯ್ಕಾಂ ಕೆರಿಸ್ಕೇ ಪ್ರಾಣಿನಾಂ ದಯಾಂ ॥ ೭ ॥ 


೪. *ಸ್ಟಾಮಾ ಮುನಿವರ್ಯರೇ | ಯಾವ ವ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದ ಪತಿ 
ಸಂಬಂಧವಾದ ಅತಿಶಯ ಸುಖವು ಲಭಿಸುವುದು ಎಂಬುದನ್ನು ನನಗೆ ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡಿ? ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದಳು. 


೫. ಆಗ ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ವಸಿಷ್ಕಮಹರ್ಹಿಯು ಒಂದು ಮಹೊರ್ತಕಾಲ 
ಧ್ಯಾನಾಸಕ್ತನಾಗಿ ಈ ಉತ್ತಮವಾದ ಕೋಕಿಲಾವ್ರತವನ್ನು ಆಕೆಗೆ ಉಪ 
ದೇಶಿಸಿದನು. 


೬. ಪುರುಷನಾಗಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯಾಗಲಿ ಆಷಾಧಪೂರ್ಣಿಮೆಯ ಸಂಧ್ಯಾ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈರೀತಿ ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಬೇಕು. ನಾನು ನಾಳೆಯಿಂದ ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು 
ಶ್ರಾವಣಮಾಸದಲ್ಲಿ ಒಂದುತಿಂಗಳು ದಿನದಿನವೂ ನಿಯಮ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಸ್ಲಾನಮಾಡುನೆನು. 


೭. ದಿನದಿನವೂ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು ಪಾಲನಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತೇನೆ: 
ನಕ್ತಭೋಜನ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ, ಪ್ರಾಣಿಹಿಂಸಾವರ್ಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಕೇವಲ 
ನೆಲದಮೇಲೆ ಶಯನವನ್ನು ಮಾಡುವೆನು. 
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ಭವಿಸ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಸರ್ವೆ 


ಇತಿ ಸಂಕೆಲ್ಸ್ಯ ಪುರುಷೋ ನಾರೀ ವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಂತಿಕೇ । 


ಪ್ರಾಸ್ಕಾನುಜ್ಞಾಂ ತತಃ ಪ್ರಾತಃ ಸರ್ವಸಾಮಗ್ರಿಸಂಯುತೆಃ ೪೮॥ 


ಪುರುಷಃ ಪ್ರತಿಪತ್ಯಾಲಾದ್ದಂತಧಾವನಪೊರ್ವಕಂ | 


ನದ್ಯಾಂ ಗತ್ವಾ ತಥಾ ನಾಷ್ಯಾಂ ತಡಾಗೇ ಗಿರಿನಿರ್ದುರೇ urn 


ಸ್ನಾನಂ ಕುರ್ಯಾದ್ವ್ರತೀ ಪಾರ್ಥ ಸುಗೆಂಧಾಮಲಕ್ಕ ಸ್ತಿಲೈಃ । 
ದಿನಾಸ್ಟಕಂ ತಥಾ ಪೆಶ್ತಾತ್ಸರ್ನೌಷಧ್ಯಾ ಪುನಃ ಪೃಥಕ್‌ 8೧೦॥ 


ವಚಯಾಷ್ಟೌ ಪುನಃ ಪಿಷ್ಟಾ ಶಿರೋರುಹವಿಮರ್ದನಂ । 
ಸ್ನಾತ್ವಾ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ರವಿಂ ಚೈನ ವಂದಿತ್ವಾ ಚ ಪಿತ್ಯನಥ HOH 


ತರ್ಪಯಿತ್ವಾ ತಿಲಾಪಿಸ್ಟೆ ಃ ಕೋಕಿಲಾಂ ಪಕ್ಷಿರೂಪಿಣೇಂ । 
ಕಲಕಂಠೀಂ ಶುಭೈಃ ಪುಷ್ಪೆ ಃ ಪೊಜಯೇಚ್ಚಂಪಕೋದ್ಭವೈಃ 8೧೨॥ 





೮. ಹೀಗೆಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸಮ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ ಅವರಿಂದ 
ಅನುಜ್ಞೆಯನ್ನು ಸಡೆದು, ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ವ್ರತದ ಸರ್ವ ಸಾಮಗ್ರಿ 
ಗಳನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿ ಆ ಸಾಮಗ್ರಿ ಸಂಯುತನಾಗಿ, 


೯. ಪ್ರತಿಪಕ್ತಿನಿಂದ ಆರಂಭಿಸಿ ಎಂಟುದಿನ ನದಿ, ವಾಪೀ, ತಟಾಕ, 
ಅಥವಾ ಗಿರಿನಿರ್ರುರ ಇವುಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ದಂತಧಾವನ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು 
ನೆರವೇರಿಸಬೇಕು. 


೧೦. ಬಳಿಕ ಸುಗಂಧಾಮಲಕಕೈಲ ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು, 
ಅನಂತರ ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ ಪೃಥಕ್ಕಾಗಿ ಸರ್ಮೌಷಧಿರಸಗಳಿಂದಲೂ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೧. ಬಳಿಕ ಬಜೆಯ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಕೇಶಾದಿಳಿಗೆ ಲೇಪಿಸಿ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಶ್ರೀ ಸೂರೈದೇವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ವಂದನ 


ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೨. ಎಲ್ಫೆ ಪಾಂಡುಪುತ್ರನೇ! ಬಳಿಕ ಮನೋಹೆರದ್ವೆನಿಯುಳ್ಳ 
ಕೋಗಿಲೆ ಪಕ್ಷಿರೂಪವನ್ನು ತಿಲಪಿಷ್ಕಗಳಿಂದ ರಚಿಸಿ, ಅದನ್ನು ಮನೋಹರವಾದ 
ಚಂಪಕ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದಲೂ, 
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ಪತ್ರೈರ್ವಾ ಧೂಪನೈನವೇದ್ಯದೀಪಾಲಕ್ತಕಚಂದನೈಃ। 
ತಿಲತಂಡುಲದೂರ್ವಾಗ್ರೈಃ ಪೊಜಯಿತ್ವಾ ಕ್ಷಮಾಪಯೇತ* । 
ನಿತ್ಯಂ ತಿಲವ್ರತೀ ಭಕ್ತಾ , ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ಪಾಂಡವ ॥ ೧೩ ॥ 


ತಿಲಸಹೇ ತಿಲಸೌಖ್ಯೇ ತಿಲವರ್ಣೇ ಶಿಲಪ್ರಿಯೇ । 
ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ದ್ರವ್ಯಪುತ್ರಾಂಶ್ಚ ದೇಹಿ ಮೇ ಕೋಕಿಲೇ ನಮಃ ॥ ೧೪ ॥ 


ಇತ್ಯುಚ್ಚಾರ್ಯ ತತಃ ಪಶ್ಚಾದ್ಗ ೨ಹಮಭ್ಯೇತ್ಯ ಸಂಯತಃ । 
ಕೃತ್ವಾಹಾರಂ ಸ್ವಪೇತ್ಸಾರ್ಥ ಯಾವನ್ಮಾಸಃ ಸಮಾಪ್ಪುತೇ ॥ ೧೫೪ 


ಮಾಸಾಂತೇ ತಾಮ್ರಸಾತ್ರ್ಯಾಂ ತು ಕೋಕಿಲಾಂ ತಿಲಪಿಷ್ಟಜಾಂ । 
ರತ್ನ ನೇತ್ರಾಂ ಸ್ವರ್ಜಪಕ್ಸಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ನಿವೇದಯೇತ್‌ 8೧೬॥ 


೧೩. ಪರಿಮಳಪತ್ರ, ಚಂದನ, ಧೂಪ, ದೀಪ ನೈವೇದ್ಯ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ 
ಮತ್ತು ತಿಲ ತಂಡುಲ, ದೂರ್ವಾಗ್ರ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಅರ್ಚಿಸಿ ನಿತ್ಯವೂ ತಿಲ 
ಪ್ರತಿಯಾಗಿದ್ದು ಈರೀತಿ ಅಪರಾಧ ಕ್ಷಮಾಪಣೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೪. ಎಲೌ ತಿಲಸಹೆಯೇ ! ತಿಲಸೌಖ್ಯೆಯೇ | ತಿಲಪ್ರಿಯೆಯೇ ! 
ತಿಲವರ್ಣೆಯೇ ! ನಿನಗೆ ನಮಿಸುವೆನು. ನನಗೆ ಪುತ್ರರು, ದ್ರವ್ಯ, ಸೌಖ್ಯ, 
ಸೌಭಾಗ್ಯ ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕೊಡು ಎಂಬ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ “ ತಿಲಸಹೇ ತಿಲಸೌಖ್ಯೇ 
ತಿಲವರ್ಣೇ ತಿಲಪ್ರಿಯೇ 1 ಸೌಭಾಗ್ಯ ದ್ರವ್ಯ ಪುತ್ರಾಂಶ್ಚ ದೇಹಿ ಮೇ ಕೋಕಿಲೇ 
ನಮಃ ॥ 3? 


೧೫. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನುಚ್ಚರಿಸಿ ಅನಂತರ ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಜಿತೇಂದ್ರಿಯತೆ 
ಯಿಂದ ಭೋನವನ್ನು ಮಾಡಿ ನಿದ್ರಿಸಬೇಕು. 


೧೬. ಎಲ್ಪೆ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! ತನಗೆ ಶುಭವಾಗಬೇಕೆಂದು ಅಪೇಕ್ಷಿಸು 
ವವನು ಈರೀತಿ ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಪೂರ್ತಿಯಾದಮೇಲೆ ಮಾಸಾಂತದಲ್ಲಿ ರತ್ನ 
ನೇತ್ರ, ಸುವರ್ಣಮಯವಾದ ಗರಿಗಳು, ಇವುಗಳಿಂದ ಸಮೇತವಾದ ಕೋಕಿಲೆ 
ಯನ್ನು ತಿಲಪಿಷ್ಕದಿಂದ ರಚಿಸಿ ತಾಮ್ರದ ಪಾತ್ರೆ ಯಲ್ಲಿಟ್ಟು, 
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ವಸ್ತ್ರೇರ್ಥನೈರ್ಗುಡೈರ್ಯುಕ್ತಾಂ ಶ್ರಾವಣ್ಯಾಂ ಕುಂಡಲೇ$೯ಥವಾ । 
ಶ್ವಶ್ರೂಶ್ವಶುರವರ್ಗೇ ವಾ ದೈವಜ್ಞೇ ವಾ ಪುರೋಹಿತೇ । 
ನ್ಯಾಸೇ ನಾ ಸಂಪ್ರದಾತನ್ಯಾ ವ್ರತಿಭಿಃ ಶುಭಕಾನ್ಯಯಾ 8 ೧೭ | 


ಏವಂ ಯಾ ಕುರುತೇ ನಾರೀ ಕೋಕಿಲಾವ್ರತಮಾದರಾತ್‌ । 
ಸಪ್ತಜನ್ಮಾನಿ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಸಾ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಸುವಿಸ್ತರಂ ॥ ೧೮ ॥ 


ನಿಃಸಾಸತ್ಸ್ಮ್ಯಂ ಪತಿಂ ಭೆವ್ಯಂ ಸೆಸ್ನೇಹಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಭೂತಲೇ । 
ಮೃತಾ ಗೌರೀಪುರಂ ಯಾತಿ ವಿಮಾನೇನಾರ್ಕವರ್ಚಸಾ ॥ ೧೯ ॥ 


ಏತದ್ವ್ರೊತೆಂ ವಶಿಷ್ಠೇನ ಮುನಿನಾ ಕಥಿತಂ ಪುರಾ । 
ತಥಾ ಚಾನುಸ್ಮಿತಂ ಪಾರ್ಥ ಸಮಸ್ತಂ ಕೀರ್ತಿವಕಾಲಯಾ 8೨೦ ॥ 





೧೭. ವಸ್ತ್ರ, ಧನ ಮತ್ತು ಗುಡ ಸಮೇತವಾಗಿ ಜ್ಯೋತಿಷ್ಠ್ಕೋಮಯಾಗ 
ಮಾಡಿ ಕುಂಡಲಧಾರಿಯಾದ ಶ್ರೋತ್ರಿಯನಿಗಾಗಲಿ ಶ್ವಶ್ರೂಸಂಬಂಧಿ, ಶ್ಚಶುರ 
ಸಂಬಂಧಿ, ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯ, ಪುರೋಹಿತ, ಅಥವಾ ಶಾಸ್ತ್ರಾಧ್ಯೆಯನಮಾಡಿದ ವೈಯಾ 
ಸಿಕ ಎಂದರೆ ಪುರಾಣವಾಚಕನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಇಂಥವರಿಗೆ ದಾನಮಾಜೇಕು. 


೧೮. ಈ ಕೋಕಿಲಾವ್ರತವನ್ನು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಾದರದಿಂದ ಯಾವ 
ನಾರಿಯು ಮಾಡುವಳೋ ಅವಳು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಏಳುಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಸೌಭಾಗ್ಯ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುವಳು. 


೧೯. ಮತ್ತು ಸೌಂದರ್ಯವಂತನೂ ಮತ್ತು ಪ್ರೇಮಯುಕ್ತನೂ ಆದ 
ಪತಿಯನ್ನು ನಡೆದು ಸವತಿಯರ ದುಃಖವಿಲ್ಲದೆ ಸುಖವಾಗಿದ್ದು ಮರಣಾನಂತರದಲ್ಲಿ 
ತೇಜೋಮಯವಾದ ವಿಮಾನದಮೂಲಕ ಗೌರಿಯ ಸನ್ನಿಧಿಯನ್ನು ಸೇರುವಳು. 


೨೦. ಓ ರಾಜನೇ! ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೀರ್ತಿಮಾಲೆಯು ಮಹರ್ಷಿ 
ವಸಿಷ್ಕನಿಂದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಉಪದೇಶ ಪಡೆದು ಹಾಗೆಯೇ ಅನುಷ್ಕಾನ 
ಮಾಡಿದಳು. 
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ತಸ್ಯಾ ಶ್ಚ ಸರ್ವಂ ಸಂಪನ್ನ 0 ವಶಿಷ್ಠ ವಚನಾದಿಹ । 
ಪ್ರತ ತ್ರಸೌಭಾಗ್ಯ ಸಂಮಾನ" ಶತ್ರುಪ್ನುಸ್ಯ ಪ್ರಸಾದಜಂ ॥೨೧॥ 


ಏನಂ ಯಾನ್ಯಾಪಿ ಕೌಂತೇಯ ಕೋಕಿಲಾವ್ರತೆಮಾದರಾತ್‌ ) 
ಕರಿಸ್ಕತಿ ಧ್ರುವಂ ತಸ್ಯಾಃ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಚ ಭವಿಷ್ಯತಿ ॥ ೨೨ ॥ 


ಯೇ ಕೋಕಿಲಾಂ ಳೆಲರನಾಂ ಕೆಲಕಂಠಪೀಶಾಂ । 

ಯಚ್ಛ 9ತಿ ಸಾಜ್ಯತಿಲನಿಷ್ಟಮಯೀಂದ್ದಿ ್ವಜೇಭ್ಯಃ | 

ತೇ ನಂದನಾದಿಹು ವನೇಷು ನಿಹೃತ್ಯ ಕಾಮಂ । 

ಮರ್ತ್ರೈೇ ಸಮೇತ್ಯ ಮಧುರಧ್ವ ತ ಭವಂತಿ ॥ ೨೩ ॥ 


ಇತಿಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತ ರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ 
NHN ಕೋಕಿಲಾವ್ರ ತಂ ನಾಮ ಏಕಾದ ಸ ಯಃ. 





೨೧, ಅವಳಿಗೆ ವಸಿಷ ವಚನದ ಪ್ರಕಾ ಹತ್ತ 
ಯಾದುದಬ್ಲದೆ ಪತಿಯಾದ ಕತ್ರುಫ್ಲೆನ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ ಪುತ್ರ ಸೌಭಾಗ್ಯವೂ, 
ಸನ್ಮಾನವೂ ಲಭಿಸಿದುವು. 


೨೨. ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನೇ! ಈರೀತಿ ಯಾವ 2 ಆದರದಿಂದ 
ಕೋಕಿಲಾವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸುವಳೋ ಅಂಥವಳಿಗೆ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಸೌಭಾಗ್ಯ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು. 

೨೩. ಯಾರು ಮ ಚತತ ಕೋಗಿಲೆಯ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಫೃತ 
ಮಿಶ್ರಿತ ತಿಲಪಿಷ್ಟಗಳಿಂದ ರಚಿಸಿ, ಬ್ರಾಹ ಣರಿಗೆ ದಾನಮಾಡುವರೋ ಅಂಕು 
ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಂದನಾದಿ ಉಪ್ಯಾನವನಗಳ; ಳಲ್ಲಿ ಸುಖವಾಗಿ ವಿಹೆರಿಸುವರು. ಮರ್ತ್ಯ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜರಿ ಸಿದಾಗೆ ಮಧುರಕಂಠವುಳ್ತ 


ಓಣ 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಕೋಕಿಲವ್ರತ 
ಕಾದ ಹೆನ್ನೊಂದ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ನಿಗಮವು. 
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8 ಶ್ರೀಃ ॥ 


ಕೋಪಾ. 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ದ್ವಾದಶೋಆಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಅಥ ಪಾಪಾಪೆಹಂ ವಸ್ಸ್ಯೇ ಬೃಹದ್ವ್ರತಮನುತ್ತಮಂ । 


ಸುರಾಸುರಮುನೀನಾಂ ಚ ದುರ್ಲಭಂ ವಿಧಿನಾ ಶೃಣು 8೧॥ 
ಪರ್ವಣ್ಯಾಶ್ವಯುಜಸ್ಯಾಂತೇ ಸಾಯಸಂ ಫೈತೆಸಂಯಂತೆಂ । 

ನಕ್ತಂ ಭುಂಜೀತ ಶುದ್ಧಾತ್ಮಾ ಓದನೆಂ ವೈಶ್ಲನಾನ್ವಿತಂ non 
ಆಚಮ್ಯಾಥ ಶುಚಿರ್ಭೂತ್ವಾ ಬಿಲ್ವಜಂ ದಂತಧಾವನಂ । 

ಭಕ್ಷಯಿತ್ವಾ ಮಹಾದೇವಂ ಪ್ರಣಮ್ಮೇದಮುದೀರಯೇತ್‌ ban 





ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ--ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ ! ಸರ್ವಪಾಪ 
ಪರಿಹಾರವಾದುದೂ, ಸುರಾಸುರ ಮುನಿಗಳಿಗೆ ದುರ್ಲಭೆವಾದುದೂ ಎಫಿಸಿ, 
ಉತ್ತಮವೂ, ಶಾಸ್ರೋಕ್ತವೂ ಆದ ಬೃಹತ್ತಸೋವ್ರತವೆಂಬ ವ್ರತವನ್ನು ಹೇಳು 
ವೆನು ಕೇಳು, 

೨. ಆಶ್ಚಯುಜಮಾಸದೆ ಕೊನೆಯ ಪರ್ವದ (ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯ) ಲ್ಲಿ 
ರಾತ್ರಿಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧಾತ್ಮನಾಗಿ ಫೈತ, ಗುಡ, ಮಿಶ್ರಿತವಾದ ಪರಮಾನ್ನ 
ವನ್ನು ಭುಂಜಿಸಬೇಕು, 

೩. ಆಮೇಲೆ ಶುದ್ಧಾ ಚಮನಮಾಡಿ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಿಲ್ವಕಾಸ್ಮೆ ದಿಂದ 
ದಂತಧಾವನಮಾಡಿ ಸ್ನಾನಾದಿಗಳಿಂದ ಶುಚಿಯಾಗಿ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ 
ನೈವೇದ್ಯಸಮರ್ಪಣೆಮಾಡಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಕೈಮುಗಿದುಕೊಂಡು, 
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ಅಹಂ ದೇವವ್ರತಮಿವಂ ಕರ್ತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಶಾಶ್ವತಂ । 
ತವಾಜ್ಞಯಂಾ ಮಹಾದೇವ ಯಥಾ ನಿರ್ವಹತೇ ಕುರು HV 


ಇತ್ಯೇವಂ ನಿಯೆಮಂ ಕೃತ್ವಾ ಯಾವದ್ವರ್ಷಾಣಿ ಹೋಡಶ । 
ತಿಥಯಃ ಪ್ರತಿಸತ್ವೂರ್ವಾ ಭಜಿಷ್ಯಾಮೀತ್ಯನುಕ್ರ ವಾತ್‌ nu 


ತತೋ ಮಾರ್ಗಶಿರೇ ಮಾಸಿ ಪ್ರತಿಪದ್ಯಪರೇ ಹನಿ । 
ಸೃಷ್ಟ್ವಾ ಗುರುಂ ಚೋಪವಾಸಂ ಮಹಾದೇವಂ ಸ್ಮರನ್‌ ಮುಹುಃ 1೬ | 


ಸ್ನಾತ್ವಾ ದೇವಂ ಸಮಭ್ಯರ್ಜ್ಯ ರಾತ್ರೌ ಪೃಜ್ವಾಲ್ಯ ದೀಪಕಾನ್‌ । 
ಯಮುನಾಂ ಚೆ ಮಹಾದೇವಂ ನತ್ವಾ ಪಶ್ಚಾನ್ಸಿಮಂತ್ರೆಯೇತ್‌ 1೭ 


ಮಹಾದೇವರತಾಸ್ವಿಪ್ರಾನ್ಸ ಪತ್ನೀ ಕಾನ್ಯತವ್ರತಾನ್‌ I 


ಷೋಡೆಶಾಷ್ಟೌ ತೆದರ್ಧಂ ವಾ ಏಕೆಂ ವಾ ಶಕ್ರ್ಯಸೇಕ್ಷಯಾ ಗಲಗ 





೪. “ ಎಲ್ಫೈ ಪರಮೇಶ್ವರನೇ ! ನಾನು ನಿನ್ನ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಶಾಶ್ವತ 


ವಾದ ಈ ದೇವವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕೆಂದು ಸಂಕಲ್ಸಿ ಸಿದ್ದೇನೆ. ಅದು ಪೂರ್ತಿ 
ಯಾಗುವ ರೀತಿ ನಿರ್ವಿಫ್ನುದಿಂದ ನಿರ್ವಾಹೆಮಾಡಿಸು ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ೨೨ 


೫. ಸೋಡಶವರ್ಷ ಪೂರ್ತಿಯಾಗುವವರೆಗೆ ಪ್ರತಿಮಾಸದ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನ 
ಮಾರನೆಯ ತಿಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ನಿಯಮ ತಪ್ಪದೆ ಈರೀತಿ ನಡೆಸುತ್ತೇನೆ 
ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು. 

೬. ಪ್ರಥಮತಃ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷಮಾಸದ ಪ್ರತಿಸತ್ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರಧ್ಯಾನ 
ನಿರತನಾಗಿ ತನ್ನ ಆಚಾರೈನನ್ನೂ ಉಪವಾಸವ್ರತವನ್ನು ಕೈಕೊಳ,ಬೇಕೆಂದು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ, 

೭. ಶಿವನನ್ನು ಪದೇ ಪದೇ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಶಿವಾರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ದೀಪಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿಸಿಟ್ಟು ಯಮುನಾಪೂಜೆ ಮತ್ತು 
ಮಹಾದೇವನಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. 


೮. ಆ ಮೇಲೆ ಶಿವಭಕ್ತರಾಗಿಯೂ, ಸಪತ್ಲೀಕರಾಗಿಯೂ ವ್ರತಸರ 
ರಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಹದಿನಾರು ದಂಪತಿಗಳು ಅಥವಾ ಎಂಟು ದಂಪತಿಗಳು 
ಅಥವಾ ನಾಲ್ಕು ದಂಪತಿಗಳು ಅಥವಾ ಸ್ಪಶಕ್ತ್ಯನುಸಾರವಾಗಿ ಒಂದೇ ಜತೆ. 
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ಆಮಂತ್ರ್ಯ ಸ್ವಗೃಹಂ ಗತ್ವಾ ಮಹಾದೇವಂ ಸ್ಮರನ್‌ ಕ್ಷಿತೌ । 
ಶುಚಿವಸ್ತ್ರಾಸ್ತತಾಯಾಂ ತು ನಿರಾಹಾರೋ ನಿಶಿ ಸ್ವಸೇತ್‌ Fu 


ಭಾಸ್ಕರೋದಯಮಾಸಾದ್ಯ ಸ್ಥಾತ್ವಾ ಚಾದಾಯ ದೀಪಕಾನ್‌ । 
ನೈವೇದ್ಯಂ ಸ್ನಪನಂ ಪುಷ್ಪಂ ಧೂಪಂ ಗಚ್ಛೇಟ್ಛಿವಾಲಯೇ H ೧೦ ೫ 


ಅಭ್ಯಂಗಯಿತ್ವಾ ದೇನೇಶಂ ಕಷಾಯ್ಕೆಶ್ಚ ಸರೂಕ್ಷಯೇತ್‌ । 
ಸ್ಹನಯೇತ್ಪಂಚಗನ್ಯೇನ ಪಯಸಾ ತದನಂತರಂ noon 


ಫೃತೇನ ಮಧುನಾ ದಧ್ದಾ ರಸೇನ ಪಯಸಾ ಪುನಃ । 
ತಿಲಾಂಬುನಾ ತತಃ ಸ್ನ್ಟಾಸ್ಯ ಸಾ ಪಯೇದುಷ್ಣ ವಾರಿಣಾ 8 ೧೨ ॥ 


ಲೇಪಯೇತ್ಸುಘನಂ ಸಶ್ಚಾತ್ಯರ್ಪೂರಾಗುರುಚಂದನೈಃ | 
ಪುಷ್ಟೆ ಮಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ದಾತವ್ಯಂ ಹೈಮಂ ಶಿರಸಿ ಪಂಕಜಂ ॥ ೧೩॥ 








೯. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ದಂಪತಿಯನ್ನು ಆಹ್ವಾನಿಸಿ ಸ್ವಗೃಹಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ, ಮಹಾ 
ದೇವನನ್ನು ನೆನೆಯುತ್ತಾ ಶುಚಿವಸ್ರಾಸ್ತ್ರ್ರ ತವಾದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ನಿರಾಹಾರನಾಗಿ 
ಮಲಗಬೇಕು. 


೧೦. ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಅಭಿಸೇಕಾರ್ಥವಾದ 
ಜಲ, ಪುಷ್ಪ, ಧೂಪ, «ದೀಪ, ನೈವೇದ್ಯಾದಿ ಪೂಜಾಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಈಶ್ವರ ದೇವಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕು. 


೧೧. ಅಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಇಭ್ಯೆಂಗಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ ಕಷಾದಯೋಕ ವಸ್ತು 
ಗಳಿಂದ ಉಜ್ಜಿ ಕೊಳೆಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಆ ಮೇಲೆ ಪಂಚಗವ್ಯದಿಂದಲೂ, 
ಶ್ಷೇರದಿಂದಲೂ ಅಭಿಸೇಕ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೨. ಅನಂತರ ಫೃತ, ಮಧು, ದಧಿ, ಕ್ಷೀರ ಮತ್ತು ತಿಲೋದಕ ಇವನ್ನ 
ಭಿಷೇಕಮಾಡಿ ಉಷ್ಣೋದಕಾಭಿಷೇಕವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೩. ಆ ಮೇಲೆ ಘನವಾದ ಕರ್ಪೂರಾಗುರುಚಂದನವನ್ನು ಲೇಪಿಸಿ 
ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸ್ವರ್ಣಕಮಲವನ್ನು ಇಡಬೇಕು. 
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ಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮೆಂ ಪತಾಕಾಂ ಚ ಸಂಚನರ್ಣಂ ವಿತಾನಕಂ । 
ಧೂಪಂ ದೀಪಂ ಚೆ ಘಂಬಾಂಚ ದೆದ್ಯಾದ್ದೇವಸ್ಯ ಶಕ್ತಿತಃ ॥ ೧೪ ॥ 


ಪಶ್ಚಾನ್ನಿನೇದ್ಯ ನೈನೇದ್ಯಂ ಸ್ತುತ್ವಾ ಸ್ವಭವನಂ ವ್ರಜೇಶ್‌ । 
ಸುಸಮಿದ್ದಂ ತತಃ ಕೃತ್ವಾ ಪೂಜಯೇಜ್ಞಾ ತವೇದಸಂ ॥ ೧೫ ॥ 


ವ್ರತಿನಶ್ಚ ತಥಾಚಾರ್ಯಂ ಭೋಜಯೇನ್ಮಿಥುನಾನಿ ಚ । 
ಹೇಮವಸ್ತ್ರಾದಿದಾನೇನ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಕ್ಲಮಾಪೆಯೇತ್‌ ॥ ೧೬ ॥ 


ಏವಂ ವಿಸೃಜ್ಯ ತಾನ್ಸರ್ನಾನ್ಸಾರ್ಧೆಂ ಬಂಧುಜನೈಃ ಸ್ವಯಂ । 
ಆಶಯಿತ್ವಾ ಪೆಂಚಗವ್ಯಂ ಹೃಷ್ಟೋ ಭುಂಜೀತ ವಾಗ್ಯತಃ ॥೧೭ ॥ 


ಏವಮೇವ ವಿಧಿಂ ಕೃತ್ವಾ ಪ್ರಾರಭೇತಾಧನೋ ಧನೀ । 
ವಿತ್ತ ಸಾಮರ್ಥ್ಯತಶ್ಟೆ 4ನ ಪ್ರತಿಮಾಸಂಚ ಕೃತ್ಸ ೩ತೆಕ ॥೧೮॥ 








೧೪. ಮತ್ತು ಸ್ವರಕ್ತ್ವ್ಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮ, ಪತಾಕಾ, ಪಂಚ 
ವರ್ಣದ ಮೇಲ್ಯಟ್ಟುಗಳಿಂದ ಶೃಂಗರಿಸಬೇಕು. ಧೂಪ ದೀಪಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿ 
ಸುತ್ತಾ ಘಂಟಾಥಿನಾದವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೫. ಆಮೇಲೆ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಕೈವೇದ್ಯ ಸಮರ್ಪಣೆಮಾಡಿ ಸ್ತ್ರೋತ್ರ 
ಪಾಠವನ್ನು ಪಠಿಸಿ, ಸ್ವನೃಹಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಪ್ರಜ್ವಲಿಶವಾದ ಅಗ್ನಿದೇವನನ 
ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


೧೬. ಅನಂತರ ಪೂರ್ವದಿನವೇ ನಿಮಂತ್ರಿತರಾಗಿ ಉಪವಾಸ ನಿಯಮ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ದಂಪತಿಗಳು ಮತ್ತು ಆಚಾರ್ಯ ಇವರಿಗೆ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ 
ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಸ್ವರ್ಣವಸ್ರ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಅವರಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೧೭. ಮತ್ತು ತನ್ನ ಅಪರಾಧವನ್ನು ಶ್ರಮಿಸಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ 
ಅವರನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿ ಬಂಧುಜನರಿಂಡೊಡಗೂಡಿ ಪಂಚಗವ್ಯ ಪ್ರಾಶನಮಾಡಿ 


ಮೌನವ್ರತದಿಂದ ಸಂತೋಷವಾಗಿ ಭೋಜನಮಾಡಬೇಕು. 


೧೮. ಧೆನಿಕನಾಗಲಿ ಅಥವಾ ದರಿದ್ರನಾಗಿರಲಿ ಇದೇ ವಿಧಿಯನ್ನನು 
ಸರಿಸಿ ನಿಯಮಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸ್ವವಿತ್ತಾನುಸಾರವಾಗಿ ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳೂ ಆಚರಿಸ 
ಬೇಕು. 
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ಭವಿಷ್ಕ್ಯಮಹಾಪೊೆರಾಣಂ [ಉತ್ತರಸರ್ವ 


ನಿತ್ತಹೀನೋ ಯಥಾ *ಶ್ಚಿಚ್ಛ್ರೆದ್ಧಯಾ ಚ ಪುನಃ ಪುನಃ । 
ಪುಷ್ಬಾರ್ಚನನಿಧಾನೇನ ಸರ್ವಮೇತತ್ಸಮಾಚಕರೇತ್‌ 8೧೯॥ 


ಪ್ರತಿಮಾಸಮುಪೋಷ್ಯ ವಂ ಪ್ರತಿಪೆತ್ಯಾರ್ತಿಕಾವಧೌ । 
ಪಾರೆಯೇತ್ತಂ ಹುತಂ ಪಾರ್ಥ ಪ್ರಾರಂಭವಿಧಿನಾ ಸ್ಪುಟಿಂ u Sou 


ದ್ವಿತೀಯೇ ಯೇ ಪಂಚದಶ್ಯಾಂ ಕೃತ್ವಾ ನಕ್ತಂ ನರಾಧಿಪಃ । 
ಪ್ರತಿಪತ್ನದ್ವಿತೀಯಾ ಚೇತ್ರಸ್ಯಾಮುಪವಸೇತ್ಸುಧೀಃ ॥ ೨೧ 8 


ದ್ವಿತೀಯೋಪನಸೇಚ್ಛುಕ್ಲಾ ತತಃ ಪ್ರಭೃತಿ ವತ್ಸರಂ । 
ಪ್ರಾರಂಭವಿಧಿನಾ ಚೈವಂ ದ್ವಿತೀಯಾಮಪಿ ಪಾರಯೇತ್‌ ॥ ೨೨ ॥ 


ಉಪೆವಾಸದ್ವಯಂ ಕೃತ್ವಾ ತೃತೀಯಾಂ ಪ್ರಾರಭೇತ್ತತಃ। 


ಅನೇನ ಕ್ರಮಯೋಗೇನೆ ಯಾವದ್ವರ್ಷಂ ಸಮಾಪ್ಯತೇ 8೨೩ ॥ 


೧೯. ದರಿದ್ರನಾದವನು ಶ್ರದ್ಧಾಯುಕ್ತನಾಗಿ ಸಮಸ್ತಕ್ಟೂ ಪ್ರತಿನಿಧಿ 
ಯಾಗಿ ಪುಷ್ಪಾರ್ಚನ ವಿಧಾನದಿಂದಲೇ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. 


೨೦. ಮಾರ್ಗಶಿರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಕ್ರಮವನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಮುಂದಿನ 
ಕಾರ್ತೀಕ ಪ್ರತಿಪತ್‌ ಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಪ್ರತಿಮಾಸದ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಉಪೋ 
ಸ್ಯುವನ್ನಾಚರಿಸಿ ಮರುದಿನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಪಾರಣೆಮಾಡಿಸಿ ಅನಂತರ ತಾನು 
ಭೆಂಜಿಸಬೇಕು. 


೨೧. ದ್ವಿತೀಯ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿಗೆ ಉಪರಿಯಾಗಿ ದ್ವಿತೀಯಾತಿಥಿ 
ಇದ್ದರೆ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯಲ್ಲೇ ನಕ್ತಭೋಜನಮಾಡಿ ದ್ವಿತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಉಪ 
ವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 


೮೨. ಆ ಮೇಲೆ ಒಂದು ವರ್ಷದ ಪರ್ಯಂತ ಶುಕ್ಲೆಸಕ್ಷದ ದ್ವಿತೀಯಾ 
ದಲ್ಲೇ ಹಿಂದೆ ಮಾಡಿದ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿಯೇ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೩. ಹೀಗೆ ಎರಡು ವರ್ಷ ಪರ್ಯಂತ ಉಪವಾಸವ್ರತವಾದ ಮೇಲೆ 
ಆ ಮುಂದಿನ ವರ್ಷ ತೃತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ವ್ರತ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕೃತ್ಸೆ ವಂ ಷೋಡಶೇ ವರ್ಷೇ ಪೊರ್ಣಮಾಸ್ಕಾಂ ಸಮುದ್ಯತಃ । 
ಪೂರ್ವನದ್ದೇಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಕೃಶಾನುಂ ವಾಭಿತರ್ಪ್ಯ ಚ ॥ ೨೪ ॥ 


ಹೇಮಶೃಂಗೀಂ ರೌಪ್ಯಖುರಾಂ ಸಘಂಟಾಂ ಕಾಂಸ್ಕಬೋಹನಾಂ । 
ಮಹಾದೇವಾಯ ಗಾಂ ದದ್ಯಾದ್ದೀಕ್ಷಿತಾಯ ದ್ವಿಜಾಯ ವೈ ॥ ೨೫ ॥ 


ಶಿವಭಕ್ತಿರತಾನ್ವಿಪ್ರಾನ್ವಿಶುದ್ಧಾಂಶ್ಚೈವ ಸೋಡಶ । 
ವಸ್ತ್ರಾಭರಣದಾನೈಶ್ಚ ಶಕ್ತಾ , ಸಂಪೊಜಯೇದ್ವ್ರತೀ ॥ ೨೬ ॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಂಶ್ಚಯಥಾಶಕ್ತ್ವಾ ಭೋಜಯೇದಪರಾನಪಿ । 
ಅನ್ಯೇಷಾಂ ಚ ಕ್ಷುಧಾರ್ತಾನಾಂ ದದ್ಯಾದ್ದಾನಂ ಯಥೇಚ್ಛಯಾ ॥ ೨೭ ॥ 


ಬೃಹತ್ತಸಪೋವ್ರತೆಂ ಚೈವ ಬ್ರಹ್ಮಘಾದ್ಯಘಶೋಷಣಂ । 
ಭೂರ್ಭುವಾದಿಷು ಲೋಕೇಷು ಭೂರಿಭೋಗಸಪ್ರದಂ ನೃಣಾಂ ॥ ೨೮ ॥ 





೨೪. ಈ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಷೋಡಶ ವರ್ಷಗಳು ಪೂರ್ತಿಯಾದ ಮೇಲೆ 
ಪೂರ್ಣಿಮಾದಿನ ಮೊದಲು ಹೇಳಿದಂತೆ ಈಶ್ವರಾರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಬಳಿಕ 
ಅಗ್ನಿಯ ಆರಾಧನೆ ಹೋಮಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಬೇಕು. 


೨೫. ಆಗ ಈಶ್ವರ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಸುವರ್ಣದ ಶೃಂಗಗಳೆಂದಲೂ ರಜತದ 
ಗೊರಸುಗಳಿಂದಲೂ ಘಂಟಿಯಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ ಕಾಂಸ್ಕದೋಹೆನಸಾತ್ರೆಸಮೇತ 
ವಾದ ಗೋವನ್ನು ಶ್ರೌತಕರ್ಮಷರನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೨೬, ಮತ್ತು ಶಿವಪೂಜಾಧುರಂಧರರೂ ಪರಿಶುದ್ಧರೂ ಆದ ಹೋಡಶ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಸ್ವಶಕ್ತ್ವಾನುಸಾರವಾಗಿ ವಸ್ತ್ರಾಭರಣ ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೨೭. ಇಶರ ಕುಧಾರ್ತರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ ಸ್ವರ 
ಕ್ರ್ಯ್ಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ದಾನ, ದಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

೨೮. ಈ ಬೃಹತ್ತಪೋವ್ರ ತವು ಮಾನವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮೆಹೆತ್ಯಾದಿ ಮಹಾಪಾಪ 
ಶೋಧಕವಾದುದಲ್ಲದೆ ಭೂರ್ಭುವಾದಿ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಬಹುಭೋಗ ಪ್ರದಾಯಕ 
ವಾಗಿದೆ. 
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ಭನಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 
ಚತುರ್ಣಾಮಹಿ ವರ್ಣಾನಾಂ ಸ್ವರ್ಗಸೋಪಾನವತ್‌ಸ್ಮಿತೆಂ । 


ನ ಕುರ್ಯಾದ್ಯೋ ಧನಂ ಪ್ರಾಷ್ಯ ಸ ಮುಷ್ಟೋ ನಷ್ಟಜೇತನಃ ॥ ೨೯॥ 


ಧನ್ಯಮಾಯುಃಪ್ರದಂ ಪುಣ್ಯಂ ರೂಪಸೌಭಾಗ್ಯವರ್ಧನೆಂ । 
ಸ್ತ್ರೀಪುಂಸೆಯೋಶ್ಹ್ಚ ನಿರ್ದಿಷ್ಟಂ ವ್ರತಮೇತತ್ಪುರಾತನಂ 8೩೦॥ 


ವಿಧನಯಾಪಿ ಚ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಭೂಯೋವೈಧವ್ಯಹೇತವೇ 1 
ಸಧನಯಾಹಿ ಚ ಕರ್ತವ್ಯಮನವಿಯೋಗಾಯ ಸದ್ವ ತಂ H ೩0H 


ಉಪೋಷ್ಯ ಪ್ರತಿಮಾಸಂ ತು ಭುಂಜೀತ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೈಃ ಸಹ । 
ಏತದ್ವಿತ್ರಿ ಚತುರ್ಭಿರ್ವಾ ಸ್ವಶಕ್ತ್ವ್ಯಾ ಪಾಂಡುನಂದನ ೪೩೨॥ೃ 





೨೯. ಇದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣದವರಿಗೂ ಸ್ವರ್ಗಸೋಪಾನ 
ದಂತಿಜೆ. ಧನಿಕನಾಗಿದ್ದು ಯಾವಾತನು ಈ ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಅಂತಹವನು ತನ್ನ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಂಪಾದನೆಗೆ ತಾನೇ ಮೋಸಹೋದ ಮೂಢನು 
ಎಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. 


೩೦. ಪ್ರಾಚೀನವಾದ ಈ ವ್ರತವು ಅನುಷ್ಮಾತೃವಿಗೆ ಕೃತಾರ್ಥತೆಯ 
ನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಆಯಸ್ಸನ್ನೂ ಧನ, ರೂಪ, ಪುಣ್ಯ ಸೌಭಾಗ್ಯಗಳನ್ನೂ ವೃದ್ಧಿ 
ಪಡಿಸುವುದು. ಇದನ್ನು ಸ್ತ್ರೀಯರಾಗಲಿ ಪುರುಷರಾಗಲಿ ಆಚರಿಸಬಹುದು. 


೩೧. ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮಾದಲ್ಲಿ ವೈಧವ್ಯ ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವುದಕ್ಕೋಸ್ಟರ 
ವಿಧವೆಯೂ ಆಚರಿಸಬಹುದು ಪತಿವಿಯೋಗವಾಗದೇ ಸೌಮಂಗಲ್ಯ ಸ್ಥಿರವಾಗಿರ 
ಲೆಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಸುಮಂಗಲಿಯರೂ ಮಾಡಬಹುದು. 


೩೨. ಓ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ | ಪ್ರತಿಮಾಸದಲ್ಲೂ ಈ ರೀತಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಿ 
ಸ್ವಶಕ್ಟ್ಯಾ ನುಸಾರವಾಗಿ ನಾಲ್ವರೋ, ಮೂವರೋ, ಇಬ್ಬರೋ ಅಥವಾ ಒಬ್ಬನೋ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಪಾರಣೆಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಂತೇ ಚಾಂತೇ ಸುವರ್ಣಾನಾಂ ಪ್ರಾರಂಭವಿಧಿನಾಚರೇತ್‌ । 
ಪುಣ್ಯಸಂಭಾರಮನ್ವಿ ಚ್ಛನ್ನ ಮಯಿತ್ವಾ ಶಿವಾಲಯಂ | ೩೩॥ 


ವ್ರತನಿಫ್ನೇ ಮಹಾರಾಜ ಜಾತೇ ದೈವಾತ್ಮಥಂಚನ। 
ಶಾವತ್ಯಸ್ತಿಥಯಶ್ಚಾನ್ಯಾಃ ಸಮುಪೋಷ್ಯಾಃ ಸಮಾಪ್ತಯೇ ॥ ೩೪॥ 


ಅಥ ಶೀಘ್ರತರಂ ಕಶ್ಚಿದ್ದ್ರತಂ ಕರ್ತುಂ ಸಮುದ್ಯತಃ । 
ನಿಧಿನಾನೇನ ರಾಜೇಂದ್ರ ತೇನ ಗ್ರಾಹ್ಯಂ ತಿಥಿದ್ವಯಂ ೪ ೩೫॥ 


ಅಂತೇ ಚಾಂತೇ ಚ ವರ್ಷಾಣಾಂ ಪ್ರಾರಂಭ ವಿಧಿನಾಚರೇತ್‌ । 
ಅಥಾರಜ್ಲೇ ವ್ರತೇ ಕಶ್ಚಿದಸಮಾಸ್ತೇ ಮ್ರಿಯೇತ ಚೇತ್‌ ॥ ೩೬ ॥ 


ಸೋಪಿ ತೆತ್ಸಲಮಾಸ್ಲೋತಿ ಸತ್ಯಾರಂಭಪ್ರಭಾವತಃ | 
ವಾಚೆಕಾಃ ಶ್ರಾವಕಾಶ್ಲ್ಮೈವ ವೃತಸ್ಕಾಸ್ಕ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ | 
ಭವಂತಿ ಪುತ್ರಸಂಶ್ಲಿಷ್ಟಾಃ ಶಿವಧ್ಯಾನಾನುಭಾವತಃ Haz 











೩೩. ಪ್ರಾರಂಭ ಕ್ರಮವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ಪೂಜಾ ಸಂಭಾರ 
ಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಶಿವಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೋಗಿಯೇ ಶಿವಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೪. ಎಲ್ಫೈ ಮಹಾರಾಜನೇ! ದೈವಾತ್‌ ಮಧ್ಯೆ ವ್ರತವಿಫ್ಲುವಾಗಿ 
ನಿಂತರೆ ವ್ರತಸಮಾತ್ರಿಗೆ ಎಷ್ಟುದಿನ ಕಮ್ಮಿಯಾಗಿದೆಯೋ ಅಷ್ಟುದಿನ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 


ಉಪವಾಸವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 

೩೫. ಯಾವನಾದರೂ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಹೋಡಶ ವರ್ಷದ ಒಳಗೇ 
ಶೀಘ್ರದಲ್ಲಾಚರಿಸಬೇಕೆಂದಿದ್ದರೆ, ಅವನು ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿಯೇ ಎರದೆ 
ರಡು ತಿಥಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಿ ಪೂರೈ ಸಬಹುದು. 

೩೬. ಯಾವನಾದರೂ ಈ ವ್ರತವನ್ನಾರಂಭಿಸಿ ಸಮಾಪ್ತಿ ಹೊಂದುವುದ 
ರೊಳಗಾಗಿ ಮಧ್ಯೆ ಮೃತನಾದರೆ ಅವನೂ ಈ ವ್ರತ ಪ್ರಾರಂಭೆ ಮಹಾತ್ಮೆಯಿಂದಲೇ 
ವ್ರತದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುವನು, 

೩೭. ಎಲ್ಫೈ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ ! ಈ ವ್ರತಪ್ರತಿಪಾದಕ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಸಠನ 
ಮಾಡುವನರೂ, ಇತರರಿಗೆ ಪಠಣಮಾಡಿಸುವವರೂ, ಶಿವಮಹಾತ್ಮ್ಯ್ಯೈಯಿಂದ 
ಸತ್ಸುತ್ರವಂತರಾಗುವರು. 
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ಭನಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ವ 


ಪುಣ್ಯಂ ಬೃಹತ್ತಪ ಇದಂ ವ್ರತಮಾದರಾದ್ಯೇ 

ಕುರ್ವಂತಿ ಸೋಡಶಸಮಾ ನಿರತಾಃ ಸ್ವಧರ್ಮೇ! 

ತೇ ಭಾನುಮಂಡಲಮಭೇದ್ಯಮಚಿಂತ್ಯಮಾದ್ಯಂ 

ಭಿತ್ವಾ ಪ್ರಯಾಂತಿ ಶಶಿಶೇಖರಪಾದಮೂಲಂ ॥ ೩೮ ೪ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭನಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಬೃಹತ್ತಪೋ ವ್ರತವರ್ಣನಂ 
ನಾಮ ದ್ವಾದಶೋತಧ್ಯಾಯಃ. 


“SAGs 








೩೮. ಪುಣ್ಯಪ್ರದವಾದ ಈ ಬೃಹೆತ್ತಪೋವ್ರತವನ್ನು ಸೋಡಶವರ್ಷ 
ಪರ್ಯಂತ ಸ್ಪಧೆರ್ಮನಿರತರಾಗಿ ಯಾರು ಅತ್ಯಾದರದಿಂದ ಆಚರಿಸುವರೋ ಅಂಥ 
ವರು ಅಚಿಂತ್ಯಾಭೀದ್ಯವಾದ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲವನ್ನು ಭೇದಿಸಿ ಶ್ರೀ ಚಂದ್ರ 
ಮೆಳೌಳಿಯ ಪಾದಮೂಲವನ್ನು ಹೊಂದುವರು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಬೃಹೆತ್ತಪೋವ್ರತ 
ವರ್ಣನೆಯೆಂಬ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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ಅಥ ಶ್ರೀ ಭನಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಸುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ತ್ರಯೋದಶೋಧ್ಯಾಯ 


u ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಜಾತಿಸ್ಮರತ್ವಂ ದೇನೇಶ ದುಷ್ಬಾ್ರಪ್ಯಮಿತಿ ಮೇ ಮತಿಃ । 


ತದಹಂ ಜ್ಞಾತುಮಿಚ್ಛಾವಿ ಪ್ರಾಪ್ಯತೆ ಕೇನ ಕರ್ಮಣಾ ೧1 
ವರ ಪ್ರದಾನಾದ್ದೇವಾನಾಮೃಷೀಣಾಂ ಸೇವನೇನ ವಾ 
ತೀರ್ಥಸ್ನಾನೇನ ವಾ ದೇವ ತಪೋಹೋಮವ್ರತೇನ ವಾ ॥ ೨॥ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಚತ್ವಾರಿ ರಾಜನ್‌ ಭೆದ್ರಾಣಿ ಸಮುಪೋಷ್ಯಾಣಿ ಯತ್ನತಃ । 
ತತ್ಪ್ರಭಾವಾದ್ಭನೇನ್ನೂನಂ ರಾಜನ್‌ ಜಾತಿಸ್ಮರೋ ನರಃ ೪೩ ॥ 


ಹೆದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 

೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ“ ಎಲ್ಫೆ ದೇವನೇ! ಜಾತಿಸ್ಕರತ್ವವು 
ದುಷ್ಟಾ ್ರಷ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದೇನೆ. ಅಂಥ ಪೂರ್ವಜನ್ಮ ವೃತ್ತಾಂತ ಸ್ಮರಣೆಯು 
ಪುರುಷನಿಗೆ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಯಿಂದ ಲಭಿಸುವುದೀ ? 

೨. ದೇವತೆಗಳ ವರಪ್ರ ದಾನದಿಂದರೋ, ಮಹರ್ಷಿ ಸೇವೆಯಿಂದಲೋ, 
ತೀರ್ಥಸ್ನಾ ನದಿಂದಲೋ, ತಪೋಹೋಮ ಪ್ರತಾನುಷ್ಕಾನದಿಂದರೋ, ಯಾವು 
ದರಿಂದ ಬರುವುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳು '' ಎಂದನು. 

೩. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ“ ಎಲ್ಪೆ ರಾಜನೇ! ನಾಲ್ಕು ಭದ್ರ 
ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಭದ್ರೋಪವಾಸ 
ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದರೆ ಅದರ ಮಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯೈಯಿಂದ ಪುರುಷನು ನಿಯತವಾಗಿ ಜಾತಿ 
ಸ್ಮರನಾಗುವನು. 23 


ಭವಿಸ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ವ 
ಶುಭೋದಯಃ ಪುರಾ ವೈಶ್ಯೋ ಬಭೂವ ಯಮುನಾ ತಟೇ । 
ತೇನ ವ್ರತನಿಂದಂ ಚೀರ್ಣಂ ಮೃತಃ ಕಾಲಕ್ರಮಾದಸ್‌ 8೪॥ 


ಸಂಜಯಸ್ಯ ಸುತೋ ಜಾತೆಃ ಸ್ವರ್ಣಷ್ಮೀವೀತಿ ವಿಶ್ರುತಃ । 
ವ್ರತಪ್ರಭಾವಾಜ್ಞಾತಿಜ್ಞಃ ಸಚ ಚೋರೈರ್ನಿಪಾತಿತಃ 0೫ ॥ 


ನಾರದಸ್ಯ ಪ್ರಭಾವೇಣ ಪುನರುಜ್ಞ್ಜೀವ್ಯತೇಆಪ್ಯಸೌ । 
ಸಸ್ಮಾರ ಪೂರ್ವವೃತ್ತಾಂತಂ ಸಕೆಲಂ ವ್ರತಧರ್ಮತಃ Hn 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಸೆಂಜಯಸ್ಯ ಕಥಂ ಪುತ್ರಃ ಸ್ವರ್ಜಷ್ಮೀನೀತಿ ವಾ ಕಥಂ। 
ದಸ್ಯುಭಿಶ್ಚ ಕಥಂ ನೀತೋ ಮೃತ್ಯುಂ ವೈ ಜೀವಿತಃ ಕಥಂ Neu 





೪. “ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಯಮುನಾ ತೀರದಲ್ಲಿ ಸುಕೃತಿಯಾದ ಸಂಜಯನೆಂಬ 
ವೈಶ್ಯನಿದ್ದನು. ಅವನು ಭದ್ರೋಪವಾಸ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಕಾಲಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಮೃತನಾದನು. 

೫...“ ಈ ವ್ರತಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಆ ಸಂಜಯ ವೈಶ್ಯನಿಗೆ ಸ್ಪರ್ಣಷ್ಮೀವಿ 
ಯಾದ ವಿಖ್ಯಾತ ಪುತ್ರನು ಜನಿಸಿದನು. ಆ ಮಗನು ಈ ವ್ರತಪ್ರಭಾವದಿಂದಲೇ 
ಜಾತಿಸ್ಮರನಾಗಿದ್ದನು. 23 


೬. * ಕದಾಚಿತ್‌ ಚೋರರು ಅವನನ್ನು ಕೊಲೆಮಾಡಿದರು. ಆ ಮೇಲೆ 
ನಾರದಮಹರ್ಷಿಯ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ತಿರುಗಿ ಬದುಕಿಸಲ್ಪಟ್ಟನು. ಈ ಭದ್ರೋಪ 
ವಾಸ ವ್ರತಾನುಷ್ಕಾನದಿಂದಲೇ ಪುನಃ ಮೊದಲಿನಂತೆ ಪೂರ್ವ ಜನ್ಮ ವೃತ್ತಾಂತ 
ವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವನಾಗಿದ್ದನು >> ಎಂದನು. 


೭- ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ--ಎಲೈ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನೇ 1 ಸಂಜಯನಿಗೆ 
ಹೇಗೆ ಅಂಥ ಪುತ್ರ ಜನನವಾಯಿತು? ಅ ಪುತ್ರನು ಸುವರ್ಣೋತ್ಪಾ ದಕನಾಗಲು 
ಕಾರಣವೇನು? ಅವನು ಚೋರರಿಂದ ಹೇಗೆ ಸಂಹೃತನಾದನು? ಹೇಗೆ ಮತ್ತೆ 
ಬದುಕಿ ಬಂದನು? ಎಂಬುದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳು ಎಂದನು. 
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॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 
ಸಂಜಯೋ ನಾಮ ರಾಜಾಸೀತ್ಯುಶಾವತ್ಕಾಂ ನರಾಧಿಪ । 
ದೇವರ್ಷೀ ತಸ್ಯ ಮಿತ್ರೇ ಚೆ ಸದಾ ನಾರದಪರ್ನತೌ Hen 


ಏಕದಾ ಸಂಜಯಗೃಹಂ ಸಂಪ್ರಾಸ್ತೌ ತೌ ಯದೃಚ್ಛಯಾ । 
ಸ್ವಾಗತಾಸನದಾನಾದ್ಕೈರುಪಚಾರೈರಪೂಜಯತ್‌ ॥೯॥ 


ತೇಷಾಮಥೋಪವಿಷ್ಟಾನಾಂ ಪೂರ್ವವೃತ್ತಾಂತ ಭಾಷಿಣೌ । 
ಸಂಜಯಸ್ಯ ಸುತಾ ಪ್ರಾಪ್ತಾ ತರುಣೀ ಪಿತುರಂತಿಕೆಂ ॥೧೦೬ 


ಪರ್ವತಃ ಪ್ರಾಹ ರಾಜಾನಂ ಕನ್ಶ್ಕೇಯಂ ವರವರ್ಣಿನೀ । 
ಗುಪ್ತಗುಲ್ಭಾ ಸಂಹತೋರೂಃ ಪೀನಶ್ರೋಣಿಪಯೋಧರಾ ॥ ೧೧ ॥ 





ಆ. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾಕೆ--ಎಲೈ ರಾಜನೇ! ಕುಶಾವತೀ ಪಟ್ಟಣ 
ದಲ್ಲಿ ಸಂಜಯನೆಂಬ ರಾಜನಿದ್ದನು. ಅವನಿಗೆ ಜೇವರ್ಷಿಗಳಾದ ನಾರದ ಮತ್ತು 
ಪರ್ವತ ಎಂಬವರು ಮಿತ್ರರಾಗಿದ್ದರು. 


೯. ಒಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆ ನಾರದ ಪರ್ವತರು ಯದೃಚ್ಛಯಾ ಸಂಜ 
ಯನ ಅರಮನೆಗೆ ಬಂದರು. ಅಗ ಸಂಜಯನು ಅವರನ್ನು ಸ್ವಾಗತವಚನೆ 
ಅಸನಾದ್ಯುಪಚಾರಗಳಿಂದ ಗೌರವಿಸಿದನು. 


೧೦. ಅನಂತರ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಆಸನವನ್ನಲಂಕರಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಪೂರ್ವ 
ಜನ್ಮ ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನು ಹೇಳುವವಳೂ ಯುವತಿಯೂ ಆಗಿದ್ದ ಸಂಜಯನ 
ಮಗಳು ತಂದೆಯ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಬಂದಳು. 


೧೧. ಆಗ ಪರ್ವತನು ಅವಳನ್ನು ನೋಡಿ ಎಲೈ ರಾಜನೇ! ಈ ಕನ್ನಿ 
ಕೆಯು ಅತಿ ಸುಂದರಿಯಾಗಿದ್ದಾಳೆ. ಗುಪ್ತವಾದ ಹರಡುಳ್ಳವಳಾಗಿಯೂ, ವಿಸ್ತಾರ 
ವಾದ ತೊಡೆಯುಳ್ಳವಳಾಗಿಯೂ, ದಪ್ಪವಾದ ಶ್ರೋಣಿ ಮತ್ತು ಕುಚಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದವಳಾಗಿಯೂ ಇದ್ದಾಳೆ. 
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ಪದ್ಮಸತ್ರೇಕ್ಷಣನಖಾ ಹೆದ್ಮಕಿಂಜಲ್ಯಸಪ್ರಭಾ | 
ಆಕುಂಚಿತಮೃದುಸ್ಲಿಗ್ಗೆ ಎತ ಕೇಶೈರವಿತತೈರ್ಫ್ಥನೈಃ 8 ೧೨ ॥ 


ಸೆವಿಲಾಸಾ ಗೆಜಗೆತಿಃ ಸುನಾಸಾ ಕೋಕಿಲಸ್ವರಾ | 
ಅಹೋ ರೂಪೆಮಹೋ ಫೈರ್ಯಮಹೋ ಲಾವಣ್ಯಮುತ್ತೆಮಂ 8೧೩॥ 


ತಿಲಪುಷ್ಪಸ್ಫುಖಾ ನಾಸಾ ರೊಪಂ ಸಂಪರಿಲಕ್ಷ್ಯತೇ | 
ಕಸ್ಕೇಯಂ ಭದ್ರಿಕಾ ಭದ್ರಾ ಮಮಾತಿಹೃದಯಂಗೆಮಾಃ ॥ ೧೪ ॥ 


ಏವಂ ಬ್ರುವಾಣಂ ತೆಂ ನಿಪ್ರಂ ವಿಸ್ಮಯೋತ್ಸುಲ್ಲಲೋಚನಂ | 
ಸ ರಾಜಾ ಪ್ರಾಹ ಕೆನ್ಕೇಯಂ ದುಹಿತಾ ಮಮ ಪಹೆರ್ವತೆ 1 ೧೫ ॥ 





೧೨. ಪೆದ್ಮಪತ್ರಸಮಾನವಾದ ನೇತ್ರವೂ ಮತ್ತು ನಖವೂ ಉಳ್ಳವಳಾ 
ಗಿಯೂ, ಪದ್ಮಕೇಸರಕ್ಕೆ ಸದೃಶವಾದ ಪ್ರಭೆಯುಳ್ಳವಳಾಗಿಯೂ, ಮೃದುವಾ 
ಗಿಯೂ, ಗುಂಗುರುಗುಂಗುರಾಗಿ ಮಿಂಚುತ್ತಲೂ ಇರುವ ಘನಕೇಶಗಳುಳ್ಳವ 
ಳಾಗಿಯೂ ಇದ್ದಾಳೆ. 


೧೩. ಮತ್ತು ವಿಲಾಸವತಿಯೂ, ಗಜಗಮನೆಯೂ, ಸುಂದರವಾದ 
ನಾಸಿಕವುಳ್ಳವಳೂ, ಕೋಕಿಲ ಸ್ವರವುಳ್ಳವಳೂ ಆಗಿರುವಳು. ಆಹಾ! ಏನಾಶ್ಚರ್ಯ 
ಕರವಾದ್ಮರೂಪ ! ಏನು ಧೈರ್ಯ ! ಮತ್ತು ಎಂಥ ಅಪ್ರತಿಮ ಲಾವಣ್ಯ ! 


೧೪. ತಿಲಪುಷ್ಪ ಸದೃಶವಾದ ನಾಸಿಕೆ, ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವಳಾಗಿ 
ನನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸಿರುವ ಈ ಕನ್ಸಿಕೆಯು ಯಾರ ಮಗಳು”? ಎಂದು 
ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದನು. 


೧೫. ವಿಸ್ಮಯೋತ್ಪುಲ್ಲಲೋಚನನಾಗಿ ಈ ರೀತಿ ಕೇಳುತ್ತಿರುವ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಣನನ್ನು ಕುರಿತು ಆ ರಾಜನು “ಹ ಪರ್ವತನೇ ! ಇವಳು ನನ್ನ ಮಗಳು ?? 
ಎಂದು ಉತ್ತರಕೊಟ್ಟನು. 
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ಅಥೋವಾಚ ನೃಪಂ ಧೀಮಾನ್ನಾರದಃ ಕ್ಷುಭಿತೇಂದ್ರಿಯಃ । 
ರಾಜನ್ನಿವೇಷ್ಟುಕಾಮೋ$ಹಂ ಕನ್ಶೇಯಂ ಮಮ ದೀಯತಾಂ ॥0೧೬॥ 


ಈಪ್ಸಿತಂ ತವ ದಾಸ್ಯಾಮಿ ವರಂ ಮರ್ಶ್ಶೇಷು ದುರ್ಲಭಂ । 
ಏವಮುಕ್ತೋ ನಾರದೇನ ಪ್ರೀತಾತ್ಮಾ ಸಂಜಯಸ್ತ್ರಥಾ ॥ ೧೭ 8 


ಕೃತಾಂಜಲಿರುವಾಚೇದಂ ಪ್ರಹರ್ಷೊೋತ್ಸುಲ್ಲಲೋಚನಃ । 
ಪುತ್ರೋ ಮೇ ದೀಯತಾಂ ಶ್ಲಿಪ್ರಮಕ್ಷೀಣಕನಕಾಕರಃ u ೧೮ ॥ 


ಯಸ್ಯ ಮೂತ್ರಂ ಪುರೀಷಂ ವಾ ಶ್ಲೇಷ್ಮಾಣಂ ಸ್ಹಿಪೆತಿ ಕ್ಷಿತೌ । 
ಜಾತೆರೂನಂ ಹಿ ತತ್ಸರ್ವಂ ಸುವರ್ಣಂ ಭವತು ಸ್ಥಿರಂ ॥೧೯॥ 


ಏವಮಸ್ತಿ _ತಿ ತಂ ರಾಜನ್ನಾರದಃ ಪ್ರತ್ಯಭಾಷತ । 
ಸುವರ್ಣಷ್ಮೀನಿನೆಂ ಪುತ್ರೆಂ ದದಾಮಿ ತವ ಸುವ್ರತೆ ॥೨೦॥ 








೧೬. ಆ ವೇಳೆಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿಯಾದ ನಾರದನು ಇಂದ್ರಿಯ ಚಾಸಲ್ಯ 
ಯುಕ್ತನಾಗಿ “ ಓ ರಾಜನೇ! ನಾನು ಗೃಹಸ್ಥ ನಾಗಬೇಕೆಂದಿದ್ದೇನೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ 


ಈ ಕನ್ಸಿಕೆಯನ್ನು ಸತ್ಸಾತ್ರನಾದ ನನಗೆ ದಾನಮಾಡು. 


೧೭. ಥಿನಗೆ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಮಾನವರಿಗೆ ದುರ್ಲಭವಾದ ಈವ್ಸಿತ 
ವರ ಪ್ರದಾನ ಮಾಡುವೆನು? ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಆಗ ಸಂಜಯನು ಸಂತುಷ್ಟ 
ನಾಗಿ, 


೧೮. ಹಾಗೆಯೇ ಆಗಲೆಂದು ಒಪ್ಪಿ ಹರ್ಷೋತ್ಸುಲ್ಲನೇತ್ರವುಳ್ಳವನಾಗಿ 
ಕೈ ಜೋಡಿಸಿ “ ನನಗೆ ಅನಶ್ಚರ ಸುವರ್ಣಕ್ಕೆ ಆಕರದಂತಿರುವ ಪುತ್ತರೂಸವಾದ 


ವ್ರ 
ವರವನ್ನು ಕ್ಷಿಪ್ರವಾಗಿ ದಯೆಪಾಲಿಸು ?' ಎಂದು ಬೇಡಿದನು. 


೧೯. * ಮತ್ತು ಯಾವ ಪುತ್ರನ ಮೂತ್ರ, ಪುರೀಷ ಮತ್ತು ಶ್ಲೇಷ್ಮಗಳು 
ಭೂಪತನವಾದೊಡನೆಯೇ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಶಾಶ್ವತ ಸುವರ್ಣವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸ 
ಬಹುದೋ ಅಂಥಾ ಪುತ್ರನನ್ನೇ ವರವಾಗಿ ಕೇಳುವೆನು? ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. 


೨೦. ಆಗ ನಾರದನು “ ಅಯ್ಯಾ ರಾಜನೇ! ಹಾಗೆಯೇ ಆಗಲಿ ನಿನಗೆ 
ಸ್ವರ್ಣಷ್ಮೀವಿಯಾದ ಪುತ್ರನನ್ನು ಕೊಡುವೆನು ?' ಎಂದೊಫ್ಸಿ ಭಾಷೆ ಕೊಟ್ಟಿ ನು. 
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ಭವಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಏವಮುಕ್ತಾ ಸತಾಂ ಕನ್ಯಾಂ ಸಾಲಂಕಾರಾಂ ಸುಮಧ್ಯಮಾಂ । 
ವಿವಾಹಯಾಮಾಸ ತಯಾ ನಾರದೋ ಹೃಷ್ಟಮಾನಸಃ ೪೨೧೩ 


ತತ್ತಸ್ಯ ಚೇಷ್ಟಿತಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಪರ್ವತಃ ಕ್ರೋಧಮೂರ್ಥಿತಃ । 
ಉವಾಚ ನಾರದಂ ರೋಷಾದ್ದೀಪ್ತಾಶ್ಷಃ ಸ್ಫುರಿತಾಧರಃ ೪ ೨೨ ॥ 


ಮಯೇಯಂ ಪ್ರಾರ್ಥಿತಾ ಪೂರ್ವಂ ತ್ವಯಾ ಯಸ್ಮಾದ್ವಿವಾಹಿತಾ । 
ತಸ್ಮಾನ್ಮಯಾ ಸಮಂ ಸ್ವರ್ಗಂ ನ ಗಂತಾಸಿ ಕಥಂಚನ 8೨೩ ॥ 


ದತ್ತಸ್ತ,ಯಾಸ್ಕ ಯಃ ಪುತ್ರೋ ವರದಾನೇನ ನಾರದ । 


ಹಾಡಿ ಪವಿ ದ 


ಸೋಪಿ ಚೋರೈರಭಿಹತಃ ಪಂಚತ್ವಮುಪಯಾಸ್ಯತಿ ॥ ೨೪ 0 





೨೧. ಬಳಿಕ ನಾರದನು ಕೃಶೋದರಿಯಾಗಿಯ್ಕೂ ಅಲಂಕೃತಳಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಆ ಕನ್ನಿ ಕೆಯನ್ನು ತಾನು ವಿವಾಹಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅವಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಿಂದ 
ಸಂತುಷ್ಟ ಚಿತ್ತನಾದನು. 


೨೨. ನಾರದನ ಈ ಕುಚೇಪ್ಟೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಪರ್ವತನು ಕ್ರೋಧಾ 
ಸ್ವಿತನಾಗಿ ದೇಹದ ಮೇಲೆ ಅರಿವಿಲ್ಲದವನಾಗಿ ರೋಷದಿಂದ ಕೆಂಪೇರಿದ ಕಣ್ಣುಳ್ಳ 
ವನೂ ನಡುಗುವ ಅಧರವುಳ್ಳವನೂ ಆಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨೩. ©“ ಎಲವೋ ನಾರದ! ಈ ಕನ್ನಿಕೆಯನ್ನು ನಾನು ಮೊದಲು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದವನು. ಅಂಥವಳನ್ನು ನೀನು ವಿವಾಹೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡುದರಿಂದೆ 
ನನ್ನೆ ಜತೆಯಲ್ಲಿ ನಿನಗೆ ಸ್ವರ್ಗಗಮನವಿಲ್ಲದೆ ಹೋಗಲಿ ?' ಎಂದು ನಾರದನನ್ನು 
ಶಪಿಸಿದನು. 


೨೪. “ ಅಲ್ಲದೆ ನೀನು ಈ ರಾಜನಿಗೆ ಯಾವ ಪುತ್ರನನ್ನು ವರರೂಪವಾಗಿ 
ದಾನಮಾಡಿರುನೆಯೋ ಅವನೂ ಶಜೋರರಿಂದ ಹೊಡೆಯಲ್ಪಟ್ಟು ಮರಣ 
ಹೊಂದುವನು ?' ಎಂದು ಶಪಿಸಿದನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೩] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪೆರಾಣಂ 


ಏವಮುಕ್ತಃ ಪರ್ವತೇನ ನಾರದಃ ಪ್ರಾಹ ದುರ್ಮನಾಃ । 
ನ ತ್ವಂ ಧರ್ಮಂ ವಿಜಾನಾಸಿ ಕಿಂಚಿನ್ಮೂಢೋೋಸಿ ದುರ್ಮಶೇ 8 ೨೫॥ 


ಸಾಮಾನ್ಯೆಂ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಕನ್ಯಾ ಭವತಿ ಸುವ್ರತ | 
ನ ತಸ್ಯಾ ವರಣೇ ದುಃಖಂ ಪಶ್ಯಂತೀಹ ಬಹುಶ್ರುತಾಃ ॥ ೬H 


ನ ಸೇವಿತಾಸ್ತಯಾ ವೃದ್ಧಾಸ್ತೇನ ಮಾಂ ಶಪಸೇ ರುಷಾ । 
ಪಾಣಿಗ್ರಹಣಮಂತ್ರಾಣಾಂ ನಿಷ್ಠಾ ಸ್ಯಾತ್ಸಪ್ತ್ರಮೇ ಪದೇ ॥ ೨೭॥ 


ಯಸ್ಮಾದೇತದನಿಜ್ಞಾಯ ಶಪೆಸೇ ಮಾಮನಾಗಸೆಂ | 


ತಸ್ಮಾತ್ರ್ವಮಹ್ಯಹೋ ಸ್ವರ್ಗಂ ನ ಗೆಂತಾಸಿ ಮಯಾ ವಿನಾ ॥ ೨೮ ॥ 


ಸಂಜಯಸ್ಕ ಸುತಃ ಶಾಪಾದ್ಯದಿ ಪಂಚತ್ವಮೇಷ್ಟೃತಿ । 
ಆನಯಿಷ್ಯೇ ತೆಥಾಸ್ಕೇನಂ ಯನುಲೋಕಾನ್ನ ಸಂಶಯಃ ॥೨೯॥ 





೨೫. ಪರ್ವತನಿಂದ ಈ ರೀತಿ ಶನಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ` ನಾರದನು ದುಮ್ಮಾನ 
ಹೊಂದಿ “ ಎಲಾ ದುರ್ಮತಿಯಾದ ಪರ್ವತನೇ ! ನೀನು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಧರ್ಮ 
ವನ್ನ ರಿತಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಅತಿಮೂಢನಾಗಿರುವೆ ?'. 


೨೬. ಅಯ್ಯಾ ಸುವ್ರತನೇ ! ಕನ್ನಿಕೆಯು ಸರ್ವಜನ ಸಾಧಾರಣಳು. 
ಆದುದರಿಂದ ತಿಳಿದವರು ಅಂಥ ಕನ್ಯಾವರಣ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ದೋಷ 
ವನ್ನೂ ಗ್ರ ಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

೨೭. ನೀನು ಪ್ರಾಜ್ಞರ ಮತ್ತು ವೃದ್ಧರ ಸೇನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದವನಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಕೇವಲ ಕೋಪದಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಶನಿಸಿರುವೆ. ಯಾವಾಗಲೂ 
ವಿವಾಹ ಕಾರ್ಯಗಳು ಸಪ್ತಪದೀಕರಣದಿಂದ ಸ್ಥಿರವಾಗುತ್ತವೆ. 


೨೮. ಆದುದರಿಂದ ಸಪ್ತಪದೀಕರಣಾತ್ಪ್ಸೂರ್ತದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಯಾತ್ವವು ಸಿದ್ದಿಸು 


ವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಧೆರ್ಮವನ್ನರಿಯದೆ ನಿರಪರಾಧಿಯಾದ ನನ್ನನ್ನು ನೀನು ಶಪಿಸಿ 
ದುದರಿಂದ ನಿನಗೂ ನನ್ನ ವಿನಾ ಏಕಾಕಿಯಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗಗಮನವಿಬ್ಲದಂತಾಗಲಿ. 


೨೯. ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ಶಾಷಬಲದಿಂದ ಆ ಸಂಜಯನ ಪುತ್ರನು ಮೃತಿ 
ಹೊಂದಿದರೆ ನಾನು ಅವನನ್ನು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿಯೂ ಯಮಲೋಕದಿಂದ ಪುನಃ 
ಕರೆತರುವೆನು?' ಎಂದು ಪ್ರತಿ ಶಾಪವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿನು. 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತನರೆಪರ್ಷೆ 


ಏವಂ ಶೆಸ್ತ್ವಾತದಾ$ನ್ಯೋನ್ಯಂ ದೇವರ್ಷೀ ತಾವುಭೌ ಪುನಃ । 
ಪೂಜಿತೌ ಸಂಜಯೇನಾಥ ಜಗ್ಮೆತುಃ ಸ್ವಾಶ್ರಮಂ ಪ್ರತಿ 8೩೦॥ 


ಅಥಾಸ್ಯ ಸಪ್ತಮೇ ಮಾಸಿ ಜಾತಃ ಪುತ್ರೋ ನೃಪಸ್ಯ ಸಃ । 
ಸ್ಫರ್ಣಷ್ಮೀವೀತಿ ನಾಮಾಸ್ಕ ಯೆಥಾರ್ಥಮಳಕರೋಶಪ್ಪಿತಾ 8೩೧ ॥8 


ಜಾತಿಸ್ಮರಃ ಸ್ಮರವಪುಃ ಸುವರ್ಣೋತ್ಪತ್ತಿಕಾರಣಂ । 
ಸರ್ವಭೂತರುತಜ್ಜೋ*ಭೂದೃದ್ರವ್ರತ ಫಲಾದಿಹ ॥೩೨॥ 


ಮೂತ್ರಶ್ಲೇಷ್ಮಪುರೀಷಾದಿ ಯತ್ಕಿಂಚಿತ್ಯ್ರಿ ಪತಿ ಕ್ಷಿತೌ । 
ಜಾಯತೇ ಕನಕಂ ಸರ್ವಂ ಪ್ರಸಾದಾನ್ನಾರದಸ್ಯ ಚ ॥ ೩೩ ॥ 


ತೇನಾಸೌ ಯೆಜತೇ ರಾಜಾ ವಿಧಿನದ್ಭೂರಿದಕ್ಷಿಣೈಃ | 
ರಾಜಸೂಯಾದಿಭಿರ್ಯಜ್ಞೆ ರ್ನಿವಿಧೈರ್ಬ್ಯಾಹ್ಮಣೈರ್ವ್ಯತಃ ॥ ೩೪॥ 





೩೦. ಆ ಮೇಲೆ ಆ ದೇವರ್ಷಿಗಳಾದ ಪರ್ವತ ನಾರದರಿಬ್ಬರೂ ಸಂಜಯ 
ರಾಜನಿಂದ ಪೂಜಿತರಾಗಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಆಶ್ರಮವನ್ನು ಕುರಿತು ಹೋದರು. 


೩೧. ಆ ಮೇಲೆ ಏಳನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಜಯರಾಜನಿಗೆ ಪುತ್ರ ಜನನ 
ವಾಯಿತು. ಆಗ ತಂದೆಯು ಆ ಪುತ್ರನಿಗೆ ಸ್ವರ್ಣಹ್ಮ್ಕೀವೀ ಎಂದು ಅನ್ವರ್ಥ 
ವಾಗಿ ನಾಮಕರಣಮಾಡಿದನು. 


೩೨. ಮತ್ತು ಸುವರ್ಣೋತ್ಸತ್ತಿ ಹೇತುವಾದ ಆ ಪುತ್ರನು ಭದ್ರೋಸ 
ವಾಸ ವ್ರತ ಮಹಾತ್ಮೆಯಿಂದ ಜಾತಿಸ್ಮರನಾಗಿಯೂ ಮನ್ಮಥ ಸದೃಶವಾದ 
ಸೌಂದರ್ಯವುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಭಾಷಾವೇತ್ತನೂ ಆಗಿದ್ದನು. 

೩೩. ಮತ್ತು ನಾರದರ ವರಪ್ರಸಾದದಿಂದ ಆ ಪುತ್ರನ ಮೂತ್ರ ಶ್ಲೇಷ್ಮ 
ಪುರೀಷಾದಿಗಳು ಭೊಸ್ಸರ್ಶವಾದೊಡನೆಯೇ ಸುವರ್ಣವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸು 
ಕ್ತಿದ್ದುವು. 

೩೪. ಅದರಿಂದ ಆ ರಾಜನು ಸದಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಪರಿವೃತನಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಭೂರಿದಕ್ಷಿಣಾದಿ ಯುಕ್ತವಾದ ರಾಜಸೂಯಾದಿ ವಿವಿಧ ಯಾಗ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೩] ಭವಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಬಭಾರ ಭೃತ್ಯಾನನಿಶಂ ಪುಪೋಷ ಸ್ವಜನಾತಿಥೀನ್‌ । 
ಚಕಾರ ದೇವತಾಗಾರೆಂ ಸರಶ್ನಾ ರಾಮವಾಟಕಾಃ 1 ೩೫0 


ಜಾತಸ್ನೇಹಂ ತಥಾ ಪುತ್ರಂ ರರಕ್ಷ ರಕ್ಷಿಭಿರ್ವೃತಃ । 
ರಾಶಯಂಃ ಕನಕಸ್ಕಾಸ್ಯ ಬಭೂವುರ್ನ್ಯಪಶೇಃ ಸಂತಾತ್‌ ॥ ೩೬॥ 


ಆಥಾಸ್ಕ ದಸ್ಯವಃ ಕೇಚಿಚ್ಛ್ಚ್ರತ್ತಾ ತಂ ಕನೆಕಾಕೆರೆಂ । 
ಧನಲೋಲುಷೆಯಾ ಜಫ್ನುರ್ದಾಕ್ಷಿಣಾತ್ಕಾ ಮದೋದೈತಾಃ ॥ ೩೭ ॥ 
ತಸ್ಮಿನ್ವಿನಷ್ಟೇ ತನ್ನಪ್ಟಂ ವರದಾನಸಮುದ್ಭವಂ । 

ಕೆನಕೆಂ ತದಪಶ್ಶಂತೋ ಜನ್ಮುರನ್ಕೋನ್ಯತಃ ಕ್ಷಯಂ 1೩೮ ॥ 


ಪಾತಿತಂ ಡೆಸ್ಕುಭಿಃ ಪುತ್ರಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ರಾಜಾ ಸುದುಃಖತಃ । 
ವಿಲಲಾಪಾಕುಲಮತಿಃ ಸೆ ಮುಮೋಹ ಪೆಪಾತ ಚೆ ॥೩೯॥ 





೩೫. ಮತ್ತು ಯಾವಾಗಲೂ ಅನೇಕ ಭೈತ್ಯರನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸಿ ಪೋಷಿ 
ಸುತ್ತಲೂ, ಸ್ವಜನರನ್ನೂ ಅತಿಥಿಗಳನ್ನೂ ಪೋಷಿಸುತ್ತಲೂ ಇರುವುದ ದೆ, ದೇವ 
ತಾಯತನ, ತಟಾಕ, ಪುನ್ಸೋದ್ಯಾನಾದಿಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿಸಿದನು. 


೩೬. ಮತ್ತು ತನಗೆ ಆಧಿಕ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರನಾದ ಆ ಮಗನಿಗೆ ಅಂಗರಕ್ಷಕ 
ರನ್ಸಿಟ್ಟು ಬಹಳ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಸಾಕುತ್ತಿದ್ದನು. ಆ ಪುತ್ರನಿಂದ ರಾಜನಿಗೆ 
ಸುವರ್ಣದ ರಾಶಿಗಳೇ ಕೈಸೇರಿದುವು. 


೩೭. ಅನಂತರ ಮದೋನ್ಮತ್ತರಾದ ಕೆಲವು ದಾಕ್ಷಿಣಾತ್ವ ಜೋರರು 
ಈ ರಾಜನ ಪುತ್ರನು ಕನಕಾಕರನೆಂಬುದನ್ನು ಕೇಳಿ ಹಣದಾಸೆಯಿಂದ 
ಅವನನ್ನು ಹೊಡೆದು ಕೊಂದರು. 


೩೮. ಹೀಗೆ ಸುತನು ನಾಶಹೊಂದಿದ ಕೂಡಲೆ ವರದ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ 
ಕೂಡಿ ಇದ್ದ ಆ ಕನಕವೆಲ್ಲಾ ನಾಶನಾಯಿತು. ಅದನ್ನು ನೋಡದೆಯೇ 
ಆ ಜೋರರು ಪರಸ್ಪರ ಹೊಡೆದಾಡಿ ಮೃತರಾದರು. 


೩೯. ಅನಂತರ ರಾಜನು ಜೋರರಿಂದ ಹತರಾಗಿ ಬಿದ್ದಿರುವ ಮಗನನ್ನು 
ನೋಡಿ ದುಃಖದಿಂದ ಗೋಳಾಡುತ್ತಾ ವ್ಯಾಶುಲಚಿತ್ತನಾಗಿ ಸ್ಮೃತಿ ತಪ್ಪಿ 


ನ ಭು 
ಬಿದ್ದನು. 
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ಭನಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಷ 


ವಿಲಪಂತೆಂ ತು ತೆಂ ದೃಷ್ಟಾ , ನಾರದಃ ಪ್ರಾಹ ಸಂಜಯಂ । 
ರಾಜನ್ವಿಸಾದಂ ಮಾಕಾರ್ಷೀಃ ಶೃಣ್ವಿಮಾಂ ಭಾರತೀಂ ಮಮ 8೪೦॥ 


ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಸ ಸಮಾಚಖ್ಯೌ ಚರಿತಾನಿ ಮಹೌಜಸಾಂ । 


ವಿಶಿಷ್ಟಾನಾಂ ನರೇಂದ್ರಾಣಾಂ ಯತೀನಾಂ ದಕ್ಷಿಣಾವಶಾಂ ॥೪೧॥ 


ಶ್ರುತ್ವಾ ರಾಜಾ ನರೇಂದ್ರಾಣಾಂ ಚರಿತಾನಿ ಮಹಾತ್ಮೆನಾಂ | 


ವಿನಷ್ಟಶೋಕಃ ಸಹಸಾ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ಫೋ ಬಭೂವ ಸಃ ೪೪೨ ॥ 
ನಾರದೋತಪಿ ನರೇಂದ್ರಸ್ಕ ಮೃತಂ ಪತ್ರಂ ಯಮಾಲಯಾತ್‌ । 
ಆನಯಾಮಾಸೆ ತರಸಾ ತಥಾರೂಪಂ ಯಥಾ ಹತಂ 8೪೩ ॥ 
ದೃಷ್ಟಾ, ಸ್ಪ ಷ್ಟಾ, ಸಪುತ್ರಂತಂ ಪೆರಿತುಷ್ಟೇನ ಚೇತಸಾ । 
ವ್ರೀಡಿತೋ ವಿಸ್ಮಿತಶ್ಚೈವ ಕೃತಾಂಜಲಿರಥಾಬ್ರವೀತ್‌ ॥ ೪೪ ॥ 





೪೦. ಆ ಮೇಲೆ ಎಚ್ಚತ್ತು ಪುನಃ ವಿಲಪಿಸುತ್ತಿರುವ ಆ ಸಂಜಯ ರಾಜನ 
ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ನಾರದ ಮಹರ್ಷಿಯು ಬಂದು “ ರಾಜನೇ! ದುಃಖಪಡಬೇಡ; ನನ್ನ 
ಮಾತನ್ನು ಕೇಳು ''. 


೪೧. ಎಂದು ಹೇಳಿ ಆ ನಾರದನು ಮಹಾಪ್ರಭಾವಶಾಲಿಗಳೂ ಗುಣ 
ವಿಶಿಷ್ಟರೂ ಆಗಿರುವ ರಾಜರ ಮತ್ತು ಮಹಾತಪೋದಕ್ಷರಾದ ಪ್ರಾಚೀನ ಯತಿಗಳ 
ಚರಿತ್ರೆಗಳನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. 


೪೨. ಆಗ ರಾಜನ ನರೇಂದ್ರರ ಮತ್ತು ಮಹಾತ್ಮರು ಚರಿತ್ರೆಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಿ ನಷ್ಟಶೋಕನಾಗಿ ತತ್‌ಕ್ಷಣದಲ್ಲೇ ಸ್ವಸ್ಥಚಿತ್ತನಾದನು. 


೪೩. ನಾರನನೂ ಕೂಡ ರಾಜನ ಮೃತಪುತ್ರನನ್ನು ಯಮಾಲಯದಿಂದ 
ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಕರೆತಂದನು. 


೪೪-೪೫. ರಾಜನು ಆ ಮಗನನ್ನು ನೋಡಿ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಸ್ಪರ್ಶ 
ಮಾಡಿ; ನಾಚಿಕೆ, ಆಶ್ಚರ್ಯ ಇವುಗಳಿಂದ ಭೆರಿತನೂ, ಬದ್ಧಾಂಜಲಿಯೂ ಆಗಿ 
ಎಲೈ ನಾರದ ಮಹರ್ಷಿಯೇ ! ನೀನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ಜೋರರಿಂದ 
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*ಮಾಶ್ಚರ್ಯಂ ಪ್ರಸನ್ನೇನ ಭವತಾ ಮಮ ನಾರದ । 


ದತ್ತಃ ಪುತ್ರಸ್ತಥಾಭೂತೋ ದಸ್ಕ್ಯುಭಿರ್ಥಾತಿತೋ ಯಥಾ ॥ ೪೫ ॥ 
ಷಣ್ಮಾಸಾಂಶೇ ಪುನರಸೌ ಜೀವಿತಂ ಸರ್ವಮೇವ ತತ್‌ । 
ಸಸ್ಮಾರ ಪೊರ್ವಂ ವೃತ್ತಾಂತಂ ಭದ್ರಾಣಾಂ ಪಾರಣಾಶ್ಮಿಲ ॥ ೪೬ ॥ 


ಏತತ್ತೇ ಸರ್ವಮಾಖ್ಯಾತಂ ಜಾತಿಸ್ಮರಣಕಾರಕಂ | 
ವ್ರತಂ ವ್ರತಾಧಿಕೆಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ಕಿಮನ್ಯತ್ವ್ಥಫಯಾನಿ ತೇ "೪೭ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಶ್ಚೆ ವ ಶೂದ್ರಾಶ್ಚ ಕುಲೇ ಮಹತಿ ಜನ್ಮ ಚ । 
ದಾತಾ ಶ್ಸನಿತಾ ಧನೀ ವಾಗ್ಮೀ ರೂಪೀ ಸ್ವೈರ್ಭದ್ರಕೈರ್ಭವೇತ್‌ 8 ೪೮॥ 


ಚತ್ವಾರಿ ರಾಜನ್ಹದ್ರಾಣಿ ಚತುಷ್ಪಾದಾನಿ ತಾನಿವ್ಠೆ 
ತಾನ್ಕೇನ ಬಹುವಿಘ್ನಾನಿ ದುಷ್ಪ ಅ ಪ್ಯಾನ್ಯ ಭಾ CT) 





ಹೆತನಾಗಿ ಯಮಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೋದ ಪುತ್ರನನ್ನು ಪುನಃ ಹಾಗೆಯೇ ತಂದು 
ಕೊಟ್ಟಿರುವೆ; ಇದೇನಾಶ್ಚರ್ಯ ! > ಎಂದು ನುಡಿದನು. 


೪೬. ಆ ಮೇಲೆ ಭದ್ರೋಷವಾಸ ವ್ರತಾನುಷ್ಕಾನಮಾಡಿ ಪಾರಣೆಮಾಡಿ 
ಮದರಿಂದ ಷಣ್ನಾಸಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಆ ಪುತ್ರನಿಗೆ ತಿರುಗಿ ಜವ ಬಂದು ಮೊದಲಿ 
[J ಣಿ J 
ನಂತೆಯೇ ಪೂರ್ವವೃತ್ತಾಂತಸ್ಮರಣ ಶಕ್ತಿಯೂ ಬಂದಿತು. 


ಕ ಅಯ್ಯಾ ರಾಜನೇ! ಜಾತಿಸ್ಮರಣಕರವೂ ಸರ್ವವು ವ್ರ ತೋತ್ತಮವುೂ 
ಆದ ಈ ಪ್ರತವನ್ನು ನಿನಗೆ ನಾನು ದೇಳಿದೆ. ಇನ್ನೇನು ಹೇಳಲಿ? ಎಂದನು. 


೪೮. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಎಲ್ಫೈ ರಾಜನೇ! ಈ ಭಡ್ರೋಸ 
ವಾಸ ವ್ರತಾಚರಣೆಮಾಡಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಾಗಲು ಶೂದ್ರ ರಾಗಲಿ ಮಹಾಕುಲ 
ಪ್ರಸೂತರೂ ದಾತೃಗಳೂ ಕ್ಷಮೆಯುಳ್ಳವರೂ ಧನಿಕರೂ ವಾಗ್ಮಿಗಳೂ ಸುರೂಪಿ 
ಗಳೂ ಆಗುತ್ತಾರೆ. 

೪೯. ಲ್ಭ ಯುಧಿಷ್ಠಿ ರನೇ ! ಭದ್ರಗಳು ನಾಲ್ಕು. ಅವುಗಳಿಗೆ ನಾಲ್ಕು 
ಪಾದಗಳಿವೆ. ಹ ಗಳನ್ನಾಚರಿಸಲು ವಿಘ್ನ ಗಳು ಬಹಳ. ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರಣ್ಯ 
ವಿಹೀನರಿಗೆ ಅವುಗಳು ದುಷ್ಬಾಪ್ಯಗಳು. 
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ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷೇ ತು ಪ್ರಥಮಂ ದ್ವಿತೀಯಂ ಫಾಲ್ಗುನೇ ತಥಾ । 
ಜ್ಕೇಸ್ಮೇ ತೃತೀಯಂ ರಾಜೇಂದ್ರ ಖ್ಯಾತಂ ಭಾದ್ರಪದೇ ಪರಂ 8೫೦॥ 


ಘಾಲ್ಲು ನಾಮಲಪಕ್ಲಾದೌ ತ್ರೀನ್‌ ಮಾಸಾಂಸ್ತು ನರಾಧಿಪ । 
ತಕ್ರ್ರಿಪುಷ್ಪವಿಂತಿ ಖ್ಯಾತಂ ತಪಸ್ಮಾಕರಣಂ ಪರಂ ೫-೫೧ 1 


ಜ್ಯ ಷ್ಮಸ್ಯ ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಲಾದೌ ಶ್ರೀನ್‌ ವೈ ಮಾಸಾನು ಧಿಷ್ಮಿರ । 
ತತ್ರ Ry ಖ್ಯಾ ಜೆ ಸತ [ಶೌರ್ಯಪ್ರದಾಯಕಂ Huson 


ಶುಠ್ಲೇ ಭಾದ್ರಪದಸ್ಕಾದೌ ಶ್ರೀನ್ಮಾಸಾನ್ಪಾಂಡುನಂದನ । 
ತತ್ರಿರಂಗೆಮಿತಿ ಖ್ಯಾತಂ ಬಹುನಿದ್ಯಾ ಪ್ರದಾಯಂಕೆಂ ೪೫೩% 


ಶುಕ್ಲಮಾರ್ಗೆಶಿರಸ್ಯಾದೌ ತ್ರೀನ್ಮಾಸಾಂಸ್ತು ನರಾಧಿಪ । 
ತದ್ದಿಸ ಷು » ಪೆದಮಿತ್ಯುಕ್ತ ೦ ಸರ್ವಧರ್ಮಪ್ರೆದಾಯಕೆಂ ॥ ೫೪ ॥ 


೫೦. ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷದಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ ಭೆದ್ರಶಿಜಿಯೂ, ಫಾಲ್ಲುಣದಲ್ಲಿ 
ದ್ವಿತೀಯ ಭದ್ರತಿಥಿಯೂ, ಜ್ಯೇಷ್ಠದಲ್ಲಿ ತೃತೀಯಭೆದ್ರತಿಥಿಯೂ, ಭಾದ್ರ ಪದದಲ್ಲಿ 
ಚತುರ್ಥಭದ್ರತಿಥಿಯೂ ಬರುವುವು. 


೫೧. ಫಾಲ್ಗುಣ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಸಾದಿಯಾಗಿ ಮೂರು ತಿಂಗಳು ತ್ರಿ ಪುಷ್ಪವೆಂದು 
ಪ್ರಖ್ಯಾತವಾಗಿದೆ. ಅಮ ತಪಸ್ಸಿದ್ಧಿಗೆ ಶ್ರೇಷ್ಠನು. 

೫೨. ಎಲ್ಫೈ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ! ಜ್ಯೇಷ್ಠ 2 ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷದಿಂದ ಮೂರು ಮಾಸಗಳು 
ಶ್ರಿರಾಮನೆಂದು ಪ್ರ ಖ್ಯಾತವಾಗಿದೆ. ಅದು ಸತ್ಯ, ಶೌರ್ಯಾದಿ ಪ್ರದಾಯಕ 
ವಾದುದು. 


೫೩. ಓ ಪಾಂಡುನಂದನನೇ ! ಭಾದ್ರಪದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು 
ಮೂರು ಮಾಸಗಳು ತ್ರಿರಂಗವೆಂದು ಖ್ಯಾತವಾಗಿದೆ. ಅದು ಬಹು ವಿದ್ಯಾ 
ಪ್ರ ದಾಯಕವಾದುದು. 


೫೪. ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷ ಮೊದಲ್ಗೊ ೦ಡು ಮೂರು ಮಾಸಗಳು 
ವಿಷ್ಣು ಪದವೆಂದು ಹೇಳಲ ಟ್ಟಿವೆ. ದು ಸರ್ವ ಫಿ ಪ್ರದಾಯಕವಾದುದು. 
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ಸಮಾಸೇನೈವ ಚೋಕ್ತಾನಿ ಭದ್ರಾಣ್ಯೇತಾನಿ ಭಾರತ । 
ಕರ್ತವ್ಯಾನಿ ನರೈಃ ಸ್ತ್ರೀಭಿರೋ್ರಾಹ್ಮಣಾನುಮತೇನ ವಾ ॥ ೫೫ ॥ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ವಿಸ್ತರೇಣೈವ ಮೇ ಬ್ರೂಹಿ ದೇವದೇವ ಜಗತ್ಪತೇ । 
ಭೆದ್ರಾಣಾಂ ನಿಯಮಾಧಾನಂ ಪ್ರಧಾನನಿಯಮಾಂಸ್ತಥಾ ॥ ೫೬ ॥ 


॥ ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ ॥ 


ಶೃಣು ರಾಜನ್ನವಹಿತೋ ಭದ್ರಾಣಾಂ ವಿಸ್ತರಂ ಪರಂ । 
ಕಥಯಿಷ್ಯೇ ನ ಕಥಿತಂ ಕಸ್ಯಚಿದ್ಯನ್ಮಯಾ ಪುರಾ ॥೫೭ ॥ 


ಶುಕ್ಲೇ ಮಾರ್ಗಶಿರಸ್ಯಾದೌ ಚತ್ವಾರಸ್ತಿಥಯೋ ವರಾಃ । 
ದ್ವಿತೀಯಾ ಚ ತೃತೀಯಾ ಚ ಚತುರ್ಥೀ ಪಂಚಮೀ ತಥಾ ೪೫೮ ॥ 


ಏಳಭುಕ್ತಾಸನಸ್ತಿಷ್ಕೇತ್ಸ್ರತಿಪದ್ಯಾಂ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ । 
ಪ್ರಭಾತೇ ತು ದ್ವಿತೀಯಾಯಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಯತ್ಯರಣೀಯಕಂ ॥೫೯॥ 





೫೫. ಎಲ್ಛೆ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! ಈ ಭದ್ರಗಳನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ನಿನಗೆ 
ನಾನು ಹೇಳಿದೆನು. ಪುರುಷರಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಪ್ರೀಯರಾಗಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನುಜ್ಞೆ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದು ಈ ಭಷ್ರೋಪವಾಸ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು ?' ಎಂದನು. 


೫೬. ಯುಧಿಷ್ಮಿರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--“ಓ ಜಗತ್ಸತಿಯಾದ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನೇ! 
ಈ ವ್ರತಾಂಗನಿಯಮವನ್ನೂ ಪ್ರಧಾನ ನಿಯಮವನ್ನೂ ಸವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನನಗೆ 
ಹೇಳು ?' ಎಂದನು. 

೫೭. ಜಗತ್ಸತಿಯಾದ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಎಲೈ ರಾಜನೇ! ಈ 
ಭೆದ್ರಗಳ ವಿಸ್ತೃತ ವಿಚಾರವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು; ಏತಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಕೇಳು. ನಾನು 
ಈ ರಹಸ್ಯ ವಿಷಯವನ್ನು ಈವರೆಗೂ ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳಿಲ್ಲ. 


೫೮. ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ದ್ವಿತೀಯಾ, ತೃತೀಯಾ, 
ಚತುರ್ಥೀ, ಮತ್ತು ಪಂಚಮೀ ಎಂಬ ಈ ನಾಲ್ಕು ತಿಥಿಗಳು ಉತ್ತಮವಾದುವು. 


೫೯-೬೦. ಈ ಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ಪ್ರತಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಏಕಭುಕ್ತ ಏಕಾಸನ 


ಫಿಯಮವುಳ್ಳವನಾಗಿ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿದ್ದು ಮರುದಿನ ಎಂದರೆ ದ್ವಿತೀಯಾ 
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ಪ್ರಹರತ್ರ್ರಯೇ ಸಮಧಿಕೇ ಗತೇ ಸ್ನಾನಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ । 
ಮೃಜ್ಞೋಮುಯಂ ಚ ಸಂಗೃಹ್ಯ ಮಂತ್ರೆ ರೇಭಿರ್ವಿಚೆಕ್ಷಣಃ #೬೦೧ 


ಆಹಂ ಶೇ ತು ಪ್ರದಿಶ್ಯಾನಿಂ ಮಂತ್ರಾಣಾಂ ವಿಧಿಮುತ್ತವಂಂ । 


ಯೇಷಾಂ ದೇಯೋನ ದೇಯೋವಾ ತಾಳ್ಭು ಎಷ್ಟ ವದಾಮಿ ತೇ॥೬೧॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯಾ ವೈಶ್ಯಾಃ ಶೂದ್ರಾ ಯೋ ಶುಚೆಯೋಂ*ಮ*ವುಂಲಾಃ । 
ತೇಷಾಂ ಮಂತ್ರಾಃ ಪ್ರದೇಯಾ ವೈ ನತು ಸಂಕೀರ್ಣಧರ್ಮಿಣಾಂ ॥ ೬೨ ॥ 


ಯಾ ಸ್ತ್ರೀ ಭರ್ತ್ರಾ ವಿಯುಕ್ತಾಪಿ ಸ್ವಾಚಾರೈಃ ಸಂಯುತಾ ಶುಭಾ । 
ಸಾಚ ಮಂತ್ರಾನ್ಪ್ರಗೃಹ್ಹಾತು ಸಭರ್ತ್ರೀ ತದನುಜ್ಜಯಾ 1೬೩1 


ಸ್ನಾನಂ ನದ್ಯಾಂ ತಡಾಗೇ ವಾ ವಾಸ್ಮಾಂ ಕೊಹೇ ಗೃಹೇಪಿ ವಾ। 
ದಶೋತ್ತರಂ ಫಲಂ ಜ್ಞೇಯಮಧಿಕಂ ಹಿ ಸಮಂತ್ರಕೆಂ ೪೬೪ ॥ 


ದಿವಸ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವಶ್ಯಕರ್ತವ್ಯಗಳಾದ ನಿತ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸಿ 
ಮೂರು ಪ್ರಹರ ಸಮಯ ಕಳೆದಮೇಲೆ ಮೃತ್ತಿಕಾ ಮತ್ತು ಗೋಮಯವನ್ನು 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಮಂತ್ರ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೬೧. ಈ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಉತ್ತಮವಾದ ಸ್ಹಾನಮಂತ್ರೋಸಡೀಶ 
ವನ್ನು ಯಾರಿಗೆ ಮಾಡಬೇಕು, ಯಾರಿಗೆ ಮಾಡಬಾರದು ಎಂಬುದನ್ನು ನಿನಗೆ 
ಹೇಳುವೆನು. 


೬೨. ಶುಚಿರ್ಭೂತರೂ ನಿಷ್ಟಲ್ಮನೆರೂ ಆದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ 
ಮತ್ತು ಶೂದ್ರರಿಗೆ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವಷ್ಟು ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸಜೀಶಮಾಡಬಹುದು. 
ಅನುಲೋಮ ವಿಲೋಮ ಜಾತಿಗಳಿಗೆ ಉಪದೇಶ ಮಾಡಬಾರದು. 

೬೩. ವಿಧೆವೆಯು ಸದಾಚಾರ ಸಂಪನ್ನ ಳಾಗಿದ್ದರೆ ಈ ಮಂತ್ರೋಪದೇಶ 
ಪಡೆಯಲು ಅರ್ಹಳಾಗುವಳು. ಸುಮಂಗಲಿಯು ಪತಿಯಿಂದ ಅನುಜ್ಞೆ, ಸಡೆವ 
ವಳಾಗಿ ಈ ಮಂತ್ರೋಪದೇಶವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. 

೬೪. ನದೀ, ತಟಾಕ, ವಾಪೀ ಇವುಗಳಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಅಥವಾ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರುವ ಕೂಪದಲ್ಲಾಗಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲೂ ಸಮಂತ್ರೆಕವಾಗಿ 
ಸ್ಟಾ ನಮಾಡಿದರೆ ದಶೋತ್ತರಾಧಿಕ ಫಲವು ಬರುವುದು. 
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ಮೃದಂ ಮಂತ್ರೇಣ ಸಂಗೃಹ್ಯ ಸರ್ವಾಂಗೇಷು ಪ್ರಲೇಪಯೇತ್‌ । 
ತ್ವಂ ಮೃತ್ಸ ಥೇ ವಂದಿತಾ ದೇವೈಃ ಸಮಲೈರ್ದೈತ್ಯಘಾತಿಭಿಃ ॥೬೫ ॥ 


ಮಯಾಸಿ ವಂದಿತಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಮಾಮತೋ ವಿಮಲಂ ಕುರು ॥ ೬೬ ॥ 


೫ ಇತಿ ಮೃನ್ಮಂತ್ರಃ ॥ 
ಏವಂ ಜಪನ್ಮ ದಂ ದತ್ವಾ ಸ್ವಹಸ್ತಾಗ್ರೇ ಸಮಂತ್ರಕಂ । 
ಜಲಾವಗಾಹನಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಯುಂಡಮಾಲಿಖ್ಯ ಧರ್ಮವಿತ್‌ । 
ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಕೈಃ ಕೃಷ್ಣತಿಲೈರ್ವಚಾಸರ್ವ್‌ಷಧೀಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥೬೭॥ 


ಕ್ವಮಾದಿಃ ಸರ್ವದೇವಾನಾಂ ಜಗತಾಂ ಚ ಜಗನ್ಮಯೇ | 
ಭೂತಾನಾಂ ವೀರುಧಾಂ ಚೈವ ರಸಾನಾಂ ಪತೆಯೇ ನಮಃ ॥೬೮॥ 





೬೫-೬೬. ತ್ವಂ ಮೃತ್ಸೇ ವಂದಿತಾ ಜೇವೈರಮಲೈರ್ಶ್ಯಿತ್ಯಘಾತಿಭೀಃ | 
ಮಯಾಸಿ ವಂದಿತಾ ಭಕ್ತ್ಮ್ವಾ ಮಾಮತೋ ವಿಮಲಂ ಕುರು | ಎಲ್ಫೈ ಮೃ 
ಕೆಯೇ ! ನೀನು ದೈತ್ಯರನ್ನು ಧ್ವಂಸಮಾಡಿ ಸಮಸ್ತ ದೇವತೆಗಳಿಂದಲೂ ನಮ 
ಸ್ವರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವೆ ನಾನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ವಂದಿಸುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನನ್ನೂ ಪರಿಶುದ್ದ 
ನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಡು ಎಂಬ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜನಿ 
ಸುತ್ತಾ ಮೃತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ಹಸ್ತಾಗ್ರದಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸರ್ವಾಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಮಂತ್ರವತ್ತಾಗಿ ಲೇಷನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


| 


೬೭. ಬಳಿಕ ಧೆರ್ಮಜ್ಞನಾದವನು ಜಲವಲ್ಲಿಳಿದು ನಿಂತು ಜಲದಲ್ಲಿ 


[aa 


ಮಾಡಿದ ಬಳಿ. ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಆ ನೀರಿಗೆ ಹಾಕಬೇಕು. 


೬೮. ಮೃಜ್ಞಲ ಮತ್ತು ಗೋಮಯ ಜಲಗಳಿಂದ ಶರೀರೋದ್ವರ್ತನ 
ವನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ “ ತ್ರ ಮಾದಿ ಸರ್ವದೇವಾನಾಂ ಜ 
ತಾಂಚಿ ಜಗನ್ಮಯೇ | ಭೂತಾನಾಂ ವೀರುಧಾಂಚ್ಛಿವ ರಸಾನಾಂ ಪತಯೇ 
ನಮಃ’ ಹೇ ಜಗನ್ಮಯಳೇ! ನೀನು ಜಗತ್ತಿಗೇ ಆದಿ, ಸರ್ವದೇವರುಗಳಿಗೂ 
ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದವಳು. ರಸಾಧಿಷಳೂ, ಭೊತಗಳಿಗೆ ನೀರುಥೆಯೂ ಆದೆ 


ಶ್‌ 


ಆಡ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ ಎಂಬರ್ಥವುಳ್ಳ, ಈ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. 
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ಗೆಂಗಾಸಾಗರಜಂ ಶೋಯೆಂ ಪೌಷ್ಯರಂ ನಾರ್ಮದಂ ತಥಾ । 
ಯಾಮುನಂ ಸಾಂನಿಹತ್ಯಂ ಚ ಸನ್ನಿಧಾನನಿಹಾಸ್ತು ಮೇ 1೬೯ 


॥ ಇತಿ ಸ್ನಾನಮಂತ್ರಃ ॥ 
ಶರೀರಾಲಂಬನೆಂ ಪೊರ್ವಂ ಕೃತ್ವಾ ಮೃ ದ್ದ ೀಮಯತಾಂಬಂಭಿಃ । 
ಏವಂ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಸಮಾಪ್ಟುತ್ಯ 'ಅಚೆಮೃ 'ತಟಮಾಸ್ಮಿತಃ 1೭೦॥ 


ನಿವಸ್ಯ ವಾಸಸೀ ಶುಭ್ರೇ ಶುಚಿಃ ಪ್ರಯೆತಮಾನಸಃ । 
ದೇವಾನ್‌ ಪಿತ್ಚನ್‌ ಮನುಷ್ಯಾಂಶ್ಚೆ ತರ್ಪಯೇತ್ಸು ಸಮಾಧಿನಾ 1೭೧1 


ಏವಂ ಗೃಹೀತನಿಯಮೋ ಗೃ ಹಂ ಗಚ್ಛೆ ಚ್ಛು ಚಿವ್ರತಃ । 
ಉಪವಿಶ್ಯ ನ ಸೆಂಜಲ್ಪೈ €ದಾ ಸಚ್ಚೆಂದ್ರಸ್ಯ ಹ ಹು !೭೨॥ 


ಸ್ನಾತ್ವಾ ಚೈವ ತತೋ ನಾಮ ತೃತೀಯಾದಿಚತುರ್ದಿನೇ | 
ನಮಃ ಕೈಷ್ಣಾಚ್ಯುತಾನಂತ ಹೈಷೀಕೇಶೇತಿ ಚ ಕ್ರಮಾತ್‌ 12೭೩ ॥ 


೬೯-೭೦. “ಗಂಗಾ ಸಾಗರಜಂತೋಯಂ ಪೌಷ್ಟರಂ ನಾರ್ಮದಂ ತಥಾ 
ಯಾಮುನಂ ಸಾಂನಿಹ ಹತ್ಯಂಚ ಸನ್ನಿಧಾನಮಿಹಾಸ್ತು ಮೇ?” ಗಂಗಾಸಾಗರ, 
ಪುಷ್ಪರತೀರ್ಥ, ನರ್ಮದಾ, ಯಮುನಾ ಮತ್ತು ಪುಣ್ಯನದಿಗಳು, ಇವುಗಳ 
ಸಾನ್ನ್ನಿ ಧೆ ವಸ್ತಿ (ಗ ಇಲ್ಲಿ ಉಂಟುಮಾಡಲಿ ಎಂಬರ್ಥವುಳ್ಳ ಸ್ಟಾ ನಮಂತ್ರೋ 
ಚ್ಚಾ ಸ ಕವಾಗಿ ಸಾ ತ್ಸ ನಮಾಡಿ ಶುದಾ ೨ ಚಮನವನ್ನು GE 


೭೧. ಆ ಮೇಲೆ ತೀರಕ್ಕೆ ಬಂದು ಶುಚಿಯಾಗಿಯೂ ಶುಭ್ರ ವಾಗಿಯೂ 
ಅರುವ ಬಟ್ಟಿ ಕೈಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಕುಡ ಮನಸ್ವನಾಗಿ ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಜೀವ, ಖಷಿ 
ಹಿತ್ನ ತಪ ೯ಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೭೨. ನಿಯಮಪರಿಗ್ರಹಮಾಡಿ ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ ಶುಚಿಯಾಗಿ ಆಸನ 
ಪರಿಗ್ರಹಮಾಡಿ ಚಂದ್ರ ದರ್ಶನವಾಗುವವರೆಗೆ ಮೌನದಿಂದಿರಬೇಕು. 


೭೩-೭೪. ಚಂದ್ರ ದರ್ಶನವಾದ ಮೇಲೆ ಪುನಃ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ದ್ವಿತೀ 
ಯಾದಿಯಾದ ನಾಲ್ಯು ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣಾಯನಮಃ, ಅಚ್ಯುತಾಯ 
ನಮಃ ಅನಂತಾಯನನುಃ, ಹೃಷೀಕೇಶಾಯನಮಃ ಎಂದು ನಾಮೋಜ್ಚಾರಣ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯4] ಭನಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಚತುರ್ದಿನೇ ದ್ವಿತೀಯಾದೌ ದೇವಮಭ್ಯರ್ಚಯೇಚ್ಯುತೆಂ | 
ಪ್ರಥಮೇಸ್ಟಿ ಸ್ಮೃತಾ ಪೂಜಾ ಪಾದಯೋಶ್ಚಕ್ರಪಾಣಿನಃ 4೭೪ 


ನಾಭಿಪೊಜಾ ದ್ವಿತೀಯೇಹ್ನಿ ಕರ್ತವ್ಯಾ ವಿಧಿವನ್ನ ಶರೈಃ । 
ಮುರದ್ವಿ ಸಸ್ತ್ರಿತೀಯೇಹ್ಡಿ ಪೂಜಾಂ ವಕ್ಷಸಿ ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ ೪೭೫ ॥ 


ಚತುರ್ಫೆೇಸ್ಟಿ ಜಗದ್ಭಾತುಃ ಪೂಜಾಂ ಶಿರಸಿ ಕಲ್ಪಯೇತ್‌ । 
ಪುಷ್ಟ ೈರ್ನಿಲೇಪನ್ನೆ ಸ ರ್ಧೂಸೈೆ ರರ್ಫ್ಯಂ ದದ್ಕು ರ್ವಿಭೂಷಣೈ $ 2೭೬ 


ಧೀವರೈರ್ಹರಿನೈನೇದ್ಶೈರ್ದೀಪದಾನೈಶ್ಚ ಭಕ್ತಿತಃ । 
ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ವಿಧಾನೇನ ವಿಷ್ಣುಂ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರಂ ಪ್ರತೀ ॥ ೭೭ ॥ 


ತತೋ ದಿನಾವಸಾನೇ ತು ಮುಹೂರ್ತೇ ನಿರ್ಗತೇ ಸತಿ । 


ಅರ್ಥ್ಯಂ ಪ್ರದಮ್ಯಾತೋಮಾಯ ಭಕ್ತ್ಯಾತ್ಸದ್ಸಾನಭಾವಿತಃ Han 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃ ಷ್ಲನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಪ್ರಥಮ ದಿನದಲ್ಲಿ ಚಕ್ರ ಪಾಣಿ 


ಯಾವ ದೇವನ ೫ ಇರ ಪೂಜಿಮಾಡಬೇಕು. 


೭೫-೭೬. ಎರಡನೆಯದಿನ ನಿಧಿ ವಿಧಾನದಂತೆ ಇಭಿಯನ್ನು ಪೂಜಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಮೂರನೆಯ ದಿನ ಮುರಾರಿಯ ವಕ್ಷಸ್ಥಳ 'ವನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ನಾಲ್ದನೆಯದಿನ ಜಗದ್ರಕ್ಷಕನಾದ ಆ ದೇವನ ಶಿರಸಿ ಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಶ್ರೀ 
ಹರಿಗೆ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಗಂಧ, ಪುಷ್ಪ, ಅರ್ಥ್ಯ, ಭೂಷಣ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೭೭. ವ್ರತಿಯಾದವನು ಧೂಪ, ದೀಸ, ಹೃದ್ಯವಾದ ನೈವೇದ್ವ ಇವುಗಳ 
ಸಮರ್ಪಣದಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಲೋಕೆ,ವ್ವ ರನಾದ ಮಹಾವಿಷ್ಣು ವನ್ನು 
ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 


೭೮. ಅನಂತರ ರಾತ್ರಿಯ ಸ್ರಥಮ ಮುಹೂರ್ತ ಕಳೆದಮೇಲೆ ಮನಸ್ವಿ 
ನಲ್ಲಿ ತ ತದ್ಭಾವನೆಯನ್ನು ಇಟ್ಟು ಚಂದ್ರನಿಗೆ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅರ್ಥ್ಯಪ್ರದಾನ 


ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಶಶಿಚಂದ್ರ ಶಶಾಂಕೇಂದು ನಾಮಾನಿ ಕ್ರಮಶೋ ನರಃ । 
ತೃತೀಯಾದಿಷು ಚೆಂದ್ರಸ್ಯ ಸಂಕೀರ್ಕ್ಯಾರ್ಫ್ಯುಂ ನಿವೇದಯೇತ್‌ 8೭೯ 


ಸ ಚಾರ್ಥ್ಕೋ ಯಾದೃಶೋ ಜೇಯ ಯದ್ಧಿಮದ್ಧಿರಥೇತಕ್ಕೆಃ । 
ತತ್ತೇ ಸಮ್ಯಕ್ಸ ್ರನಕ್ತ್ಯಾಮಿ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ನಿಬೋಧ ಮೇ ॥೮೦॥ 


ಚಂದನಾಗುರು ಕರ್ಪೂರದಧಿದೂರ್ವಾಕ್ಷತಾದಿಭಿಃ । 
ರ್ನ 48 ಸಮಂದ್ರಜೈೆ ಶ್ಲಾನ್ಯೆ 4ರ್ನಜ್ರ ವೈಡೂರ್ಯವ್‌ೌಕ್ತಿಕೈಃ 1ಲ೮೧॥ 


ಪುಷ್ಟೆ ಮಃ ಫಲೈಃ ಸ್ವಕಾಲೋತ್ಸೆ 4 ಖಿರ್ಜೂರೈರ್ನಾಲಿಕೇರಕ್ಕೈಃ | 
ವಸ್ತ್ರಾಚ್ಛಾದನಗೋವಾಜಿ ಭೂಮಿಹೇಮಗಜಾಸ್ವಿತೈಃ ॥ ೮೨ ॥ 





೭೯. ದ್ವಿತೀಯಾದಿ ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಶಶಿ, ಚಂದ್ರ, ಶಶಾಂಕ, 
ಇಂದು ಎಂಬ ಚಂದ್ರನ ನಾಮಗಳನ್ನು ಚ್ಚರಿಸಿ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಚಂದ್ರನಿಗೆ 
ಅರ್ಥ್ಯಪ್ರ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೮೦. ಎಲ್ಫೆ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ ! ಧನಿಕರು, ದರಿವ್ರರೆಂಬ ಅಧಿಕಾರ ಭೇದ 
ದಿಂದ ಚಂದ್ರಾರ್ಫ್ಯವನ್ನು ಹೇಗೆ ಕೊಡಬೇಕು ಎಂಬ ಕ್ರಮವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೮೧. ಎಲೈ ರಾಜನೇ! ಸತ್ವಯುಕ್ತರೂ, ಶ್ರೀಮಂತರೂ ಧನಿಕರ್ಕೂ 
ಚಂದನ, ಅಗರು, ಕರ್ಪೂರ, ದಧಿ, ಮೂರ್ವಾ ಮತ್ತು ಅಕ್ಷತಾದಿಗಳಿಂದಲೂ 
ಮತ್ತು ಸಮುದ್ರೋತ್ಸನ್ನಗಳಾದ ಮುತ್ತು ರತ್ನಗಳು, ವಜ್ರ ವೈಡೂರ್ಯಗಳು 
ಇವುಗಳ ಸಮೇತವಾಗಿಯೂ, 


೮೨. ಪುಷ್ಪಗಳು, ತತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವ ಫಲಗಳು, ಖರ್ಜೂರ, ನಾರಿಕೇಳ, 
ಮುಂತಾದ ಫಲಸಮೇತವಾಗಿಯೊ ಅರ್ಫ್ಥ್ಯ್ಯಕೊಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ವಸ್ತ್ರ, 
ಗೋವು, ಅಶ್ವ, ಸ್ಪರ್ಣ, ಭೊಮಿ ಗಜ ಇವುಗಳ ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ವಿಧಿ 
ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಅರ್ಥ್ಯಪ್ರ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೩] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಸತ್ವಯುಕ್ತಸ್ಯ ಯದ್ಭಸ್ಯ ರಾಜನ್ನೇಷ ವಿಧಿಃ ಸ್ಮೃತಃ । 
ಇತರಸ್ಯ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಫಲಪುಸ್ಪಾಕ್ಷಕೋದಕ್ಕಃ ॥ ೮೩ ॥ 


ಲನಣಂ ಗುಡಂ ಫೃತಂ ಶೈಲಂ ಪಯಃ ಕುಂಭಾಸ್ತಿಲೈಃ ಸಹ । 
ಅರ್ಥ್ಯೇಷ್ವೇತಾನಿ ಶಸ್ತಾನಿ ಶಶಿವೃದ್ಧಾ್ಯ ವಿವರ್ಧಯೇತ್‌ ೪ ೮೪ ॥ 


ಪ್ರತ್ಯಹಂ ವರ್ಧಯೇದರ್ಯಂ ಶಶಿವೃದ್ಧಾ , ನರೋತ್ತಮ । 
ಏಮಮರ್ಥಃ ಪ್ರದಾತವ್ಯಃ ಶೃಣು ಮಂತ್ರವಿಧಿಕ್ರಮಂ ೪ ೮೫ ॥ 


ನವೋನವೋಸಿ ಮಾಸಾಂತೇ ಜಾಯಮಾನಃ ಪುನಃ ಪುನಃ । 
ತ್ರಿರಗ್ನಿಸಮನೇತೋ ವೈ ದೇವಾನಾಷ್ಯಾಯಸೇ ಹವಿಃ 1 ೮೬ ॥ 





೮೩. ದರಿದ್ರರು ಸ್ವರಕ್ತ್ವ್ಯ್ಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ಫಲ, ಪುಷ್ಪ, ಅಕ್ಷತೋದಕ 
ಗಳಿಂದ” ಅರ್ಫೈಪ್ರ ದಾನ ಮಾಡಬಹುದು. 


ಶಭ. ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದರೆ ಲವಣ, ಗುಡ್ಕ ಫೈತ, ತೈಲ ತಿಲಸಹಿತವಾದ 
ಕುಂಭೋದಕಗಳಿಂದ ಅರ್ಫೈಪ್ರದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ದ್ರವ್ಯಗಳು ಅರ್ಥ್ಯುಪ್ರ ದಾನಕ್ಕೆ ಪ್ರಶಸ್ತಗಳು. 


೮೫. ಓ ನರೋತ್ತಮನೇ ! ಚಂದ್ರವೃದ್ಧಿ ಕ್ರಮವನ್ನ ಸ ನುಸರಿ ಪ್ರತಿ ದಿನವೂ 
ಅರ್ಫ್ಥ್ಯಸ ಕತ್ತ ಹೆಚ್ಚಿಸಬೇಕು, ಸ್ಯ 'ಸುಂತ್ರ ನಿಧಿಯನ್ನು ದೇಳು 
ತ್ತೇನೆ ಕೇಳ 


೮೬. ಅರ್ಫೈಪ್ರ ದಾನ ಮಾಡುವಾಗ “ ನವೋ ನಮೋಸಿ ಮಾಸಾಂತೇ 
ಜಾಯಮಾನಃ ಪುನಃ ಪುನಃ | ತ್ರಿರಗ್ನಿ ಸಮನೇತೋ ವೈಃ ದೇವಾನಾಪ್ಯಾಯೆ 
ಸೇ ಹವಿಃ | ?' ಪ್ರತಿಮಾಸದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಅದೃಶ್ಯನಾಗಿ ನೀನು ಮತ್ತೆ ಹೊಸ 
ದಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತೀಯೆ; ತ್ರೇತಾಗ್ನಿ ಗಳಂತೆ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಅಮೃತದ ಹವಿಸ್ಸನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಆನಂದಪಡಿಸುವೆ ಎಂಬರ್ಥವುಳ, ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಮಂತ್ರೋ ಚ್ಚಾರಣೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಷ 


ಗೆಗನಾಂಗಣಸದ್ದೀಪ ದುಗ್ಗಾಬ್ಬಿಮಥನೋದ್ಭವ | 
ಭಾಭಾಸಿತದಿಗಾಭೋಗೆ ರಮಾನುಜ ನಮೋಸ್ತು ತೇ 8 ೮೭ ೫ 


ದತ್ವಾರ್ಫ್ಥ್ಯಂ ದ್ವಿಜರಾಜಾಯ ತದ್ವಿಪ್ರಾಯ ನಿವೇದಯೇತ್‌ । 
ನಿರ್ವರ್ತ್ಮಾರ್ಥ್ಯಕ್ರಮಮಿಮಂ ತಶೋ ಭುಂಜೀತ ವಾಗ್ಯತಃ ೪ ಲಲ ॥ 


ಭೂಮವಿಂಂ ತು ಭಾಜನಂ ಕೃತ್ವಾ ಪದ್ಮಪತ್ರಸಮಾಸ್ತೃತಾಂ । 
ಪಾಲಾಶೈರ್ಮಧುಪತ್ರೈರ್ವಾ ಸುರೂಪೈರ್ವಾ ಶಿಲಾತಲೇ ॥೮೯॥ 


ಸಮಾಲಭ್ಯ ಧೆರಾಂ ದೇನೀಂ ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ಮಂತ್ರವಿತ್‌ । 
ತ್ವತ್ತಲೇ ಭೋಕ್ತುಕಾಮೋತಹಂ ದೇವಿ ಸರ್ವರಸೋದ್ಭನೇ ೯೦॥ 








೮೭. * ಗಗನಾಂಗಣ ಸದ್ದೀಪದುಗ್ಸಾಬ್ಬಿ ಮಥನೋದ್ಭವ | ಭಾಭಾಸಿತ 
ದಿಗಾಭೋಗ ರಮಾನುಜ ನಮೋಸ್ತುತೇ?” ಆಕಾಶವೆಂಬ ಅಂಗಳಕ್ಕೆ ದೀಪ 
ಪ್ರಾಯನೂ, ಕ್ಷೀರಸಮುದ್ರದಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನನೂ, ಲಕ್ಷ್ಮೀಸಹೋದರನೂ, ದಿಕ್ಕು 
ಗಳನ್ನು ತೇಜೋಮಯವನಾಗಿ ಮಾಡುವನೂ ಆದ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರಗಳು 83 
ಎಂಬರ್ಥವುಳ್ಳ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಅರ್ಥ್ಯುವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೮೬. ಅರ್ಥ್ಯೋಪಯುಕ್ತವಾಗಿದ್ದ ರತ್ನಾದಿ ಸಮಸ್ತ ದ್ರವ್ಯವನ್ನೂ 
ಬಾ ಹ್ಮಣರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಅರ್ಫೈಪ್ರ ದಾನನ ಇಡಿ ಅನಂತರ 
ತಾ 


೮೯. ಭೋಜನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕಮಲಪತ್ರ ಮುತ್ತುಗದಎಲೆ ಅಥವಾ ಮಧು 
ಪತ್ರೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಅವರು ಭೋಜನಮಾಡಬೇಕು. ಅಥವಾ 
ಸುಂದರವಾದ ಶಿಲಾತಲದಲ್ಲಾದರೂ ಭುಂಜಿಸಬಹುದು. 


೯೦-೯೧. ಮಂತ್ರ ಜ್ಞನಾದವನು ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭೂದೇವಿಯನ್ನು ಹಸ್ತ 
ದಿಂದ ಸ್ಪರ್ಶನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು, “ ತ್ವತ್ತಲೇ ಭೋಕ್ತುಕಾಮೋಹಂ ದೇವಿ 
ಸರ್ವರಸೋದ್ಭವೇ। ಮದನುಗ್ರ ಹಾಯಸುಸ್ವಾದಂ ಕುರ್ವನ್ನ ಮಮೃತೋಷಮಂ'' 
ಸರ್ವರಸಗಳನ್ನು ಂಟುಮಾಡತಕ್ಕ ದೇವಿಯೇ! ಈ ಭೂತಲದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಆಹಾರವನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅನುಗ್ರಹವಿಟ್ಟು ಈ ಆಹಾರವನ್ನು ಅಮೃತ 
ದಂತೆ ರುಚಿಕರವಾಗಿ ಮಾಡು'' ಎಂಬರ್ಥವುಳ್ಳ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಈ ಜಪಿಸಿ ಉತ್ತಮ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೩] ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮದನುಗ್ರಹಾಯ ಸುಸ್ವಾದೆಂ ಕುರ್ವನ್ನವ ಮಮ ತೋಪಮಂ । 
ಏವಂ ಜಸ್ತ್ವ್ವಾ ಚೆ ಭುಕ್ತಾ ಪ್ರಾ ಚೆ ಶಾಕಂ ಪಾಕಂ ಗುಣೋತ್ತರಂ ॥೯೧॥ 


ಕಿ ಖ್ಸ ನ್‌ 4 ಎನಿ 
ಆಚೆಮ್ಮ ಖಾನ್ಯುಸಾಲಭ್ಯ ಸ್ಮೃತ್ವಾ ಸೋಮಂ ಸ್ವಪೇದ್ಭುವಿ | 


ಭೋಕ್ತವ್ಯಂ ತು ದ್ವಿತೀಯಾಯಾಮಕ್ಸಾರಲವಣಂ ಹವಿಃ 2೯೨॥ 


ಮುನ್ಕನ್ನಂ ತು ತೃತೀಯಾಯಾಂ ಚೆತುರ್ಥ್ಯಾಂ ಗೋರಸೋತ್ತರಂ । 
ಫ್ಲಕಾಕ್ಸಾಃ ಸ ಸಗುಡಾಃ ಶಸ್ತಾಃ ಪಂಚಮ್ಯಾಂ ಕೃಶರಾಸ್ಸದಾ ॥೯೩॥ 


ಶಸ್ತ್ರಾ ಭದ್ರೆ ೀಸಂ ಸರ್ವೇಷು ಸದಾ ಶ್ಯಾ ಮಾಕತಂಡುಲಾ । 
ಪ್ರಸಾಧಿಕಾ ಘ ಸತಂ ಗೆವ್ಯಂ ವನ್ಯಂ ಫಹ uF 


ಪ್ರಾತಃ ಸ್ನಾನಂ ತತಃ ಕೃತ್ವಾ ಸಂತರ್ಪ್ಯ ಪಿತೃದೇವತಾಃ । 
ಳೇ ಹ್ಮ ನಾನ್ನ ಕಾ ದತ್ತದಾನಾನ್ವಿಸರ್ಜಯೇತಿ್‌ ॥೯೫॥ 








ಗುಣವುಳ್ಳ ತರಕಾರಿಗಳಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾದ ಪಾಕವನ್ನು ಸಾವಧಾನವಾಗಿ ಭುಂಜಸ 
ಬೇಕು. 


೯೨. ಭೋಜನಾಂತರ ಶುದ್ಧಾಚಮನಮಾಡಿ ಆಚಮನಾಂಗವಾಗಿ ತತ್ರ 
ದಿಂದ್ರಿಯದ ಸ್ಪರ್ಶನಮಾದಿ ಚಂದ್ರನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಭೊಶಯನಮಾಡಬೇಕಕು. 
ದ್ವಿತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಲವಣರಹಿತವಾಗಿ ಹವಿಷ್ಯಾನ್ಸ ನನ್ನು ಹೋಲುವ 
ಅನ್ನವನ್ನು ಭೋಜನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೯೩. ತೃತಿ ತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ಮುನಿಗಳ ಆಹಾರವಾದ ಕಂದ ಮೂಲಗಳನ್ನೂ, 
ಶ್ರೇಷ್ಠವೂ ಕ್ಷೀರಸಹಿತವೂ, ಪ್ರಶಸ್ತವೂ ಆದ ಅನ್ನ ವನೂ, 
ಫೃತ ಗುಡ ಮಿಶ್ರಿತವಾದ ಕೃಶರಾನ್ವ ವನ್ನೂ ಭುಂಜಿಸಬೇ ಘು 


೯೪. ಮತ್ತು ಸರ್ವಭೆದ್ರಗಳಲ್ಲೂ ಉಪಯೋಗಿಸಲು ಶ್ಯಾಮೂಕೆ, ತಂಡುಲ 
ಗೋಫೃತ ಅಯೂಚಿತವನ್ಯ ಫಲಗಳು ಇವುಗಳು ಅತಿಪ್ರಶಸ್ತಗಳು. 

೯೫. ಷಸ್ಕಿಯದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲವಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ನಿತೃತರ್ಪಣವನ್ನಾ 
ಚರಿಸಿ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ಅವರಿಗೆ 
ಶಕ್ತ್ಯನ ುಸಾರ ದಾನಮಾಡಿ ಕಳುಹಿಸಬೇಕು. 


ಸ್ರಿ 
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ಭನಿಷ್ಯಮಹಾಪ್ರರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಪ 


ಭೃತ್ಯಬಂಧುಜನೈಃ ಸಾರ್ಧಂ ಪಶ್ಚಾದ್ಭುಂಜೀತ ಕಾವಂತಃ | 
ಏನಂ ಭದ್ರೇಷು ಸರ್ವೇಷು ತ್ರಿಮಾಸೇಷು ಗತೇಷು ಯೆಃ 8೯೬ ॥ 


ಕೆರೋತ್ಯೇತನ್ನ ಕೋ ಭಕ್ತ್ಯಾ ವರ್ಷಮೇಕೆಮಮತ್ಸರೀ। 
ತಸ್ಯ ಶ್ರೀರ್ನಿಜಯಶ್ಲೆ 4ನ ನಿತ್ಯಂ ಸೋಮಃ ಪ್ರಸೀದತಿ 8೯೭॥ 


ಏತತ್ಯರೋತಿ ಯಾ ಕನ್ಯಾ ಶುಭಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಸಾ ಪತಿಂ । 
ದುರ್ಭಗಾ ಸುಭಗಾ ಸಾಧ್ವೀ ಭವತ್ಯೆವಿಧನಾ ಸದಾ 1೯೮ ॥ 


ರಾಜ್ಯಾರ್ಥೀ ಲಭಶೇ ರಾಜ್ಯಂ ಧನಾರ್ಥೀ ಲಭತೇ ಧನಂ । 
ಪುತ್ರಾರ್ಥೀ ಲಭತೇ ಪುತ್ರಾನಿತಿ ಪ್ರಾಹ ಪ್ರಭಾಕರಃ ೯೯ ॥ 


ಯೋಷಿತ್ಕುಲಾಕುಲನಿವಾಹಮನೋರಮಾಣಿ । 
ಶಯ್ಯಾನ್ನಯಾನಶಯನಾಸನಶೋಭಿತಾನಿ | 





೯೬-೯೭. ಅನಂತರ ಭೈತ್ಯರ ಭೋಜನಕ್ಕೆ ಏರ್ಪಡಿಸಿ ಬಂಧುಗಳ 
ಸಮೇತ ತಾನೂ ಭುಂಜಿಸಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಥಮ ಭದ್ರದಲ್ಲಾಚರಿಸಿದಂತೆಯೇ 
ಉಳಿದ ಮೂರು ತಿಂಗಳುಗಳ (ಸರ್ವ) ಭೆದ್ರಗಳಲ್ಲೂ ಯಾವನು ಅನುಸ್ಯೂತವಾಗಿ 
ಒಂದು ವರ್ಷ ಪರ್ಯಂತ ಭಕ್ತಿಯಿಂದಾಚರಿಸುವನೋ ಅಂಥವನಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಸಂಪತ್ತೂ ಸೌಭಾಗ್ಯವೂ ಮತ್ತು ಜಯವೂ ಲಜಿಸುವುದ್ಧಾವೆ ಚಂದ್ರಪ್ರ ಸಾವವೂ 
ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿರುವುದು. 


೯೮-೯೯. ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಕನ್ನಿಕೆಯು ಆಚರಿಸಿದರೆ ಅವಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯ 
ನಾದ ಪತಿಯ ಲಾಭವಾಗುವುದು. ದೌರ್ಭಾಗ್ಯವತಿಯಾದವಳು ಈ ವ್ರತಾ 
ಚರಣೆಯಿಂದ ಸೌಭಾಗ್ಯವತಿಯೂ ನಿತ್ಯಸೌಮಂಗಲ್ಯವುಳ್ಳವಳೂ ಆಗುವಳು. 
ರಾಜ್ಯಾರ್ಥಿಯಾದ ಪುರುಷನು ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ಧನಾರ್ಥಿಗೆ ಧೆನ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು. ಪುತ್ರಾರ್ಥಿಯು ಸುಪುತ್ರನನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ ಎಂದು 
ಸಾಕ್ಸ್ಟಾತ್‌ ಸೂರ್ಯದೇವನು ಈ ಪ್ರತಾನುಷ್ಠ್ಕಾನದ ಫಲವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 


೧೦೦. ಅಯ್ಯಾ ಧರ್ಮರಾಜನೇ! ಸ್ತ್ರೀಯು ಈ ಪ್ರತಾನುಷ್ಕಾನ ಮಾಡಿ 
ದರು ಸತ್ಯುಲ ಪ್ರಸೂತನಾದ ವರಸಿಗೆ ವಿವಾಹಿತಳಾಗಿ ಶಯ್ಯಾ ಆನ್ನ ಶಯನ 
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ಭದ್ರಾಣ್ಯವಾಪ್ಯ ಧನಪುತ್ರಕಲತ್ರಜಾನಿ । 
ಜಾತಿಸ್ಮರೋ ಭವತಿ ಭಾರತ ಭದ್ರಕರ್ತಾ ॥ ೧೦೦ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರ ಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಭದ್ರೋಪವಾಸವ್ರತನಿರೂಪಣಂ 
ನಾಮ ತ್ರಯೋದಶೋತಧ್ಯಾಯಃ. 


ಆಸನ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಕೂವು ಸಮೃದ್ಧ ಭೋಗವನ್ನ ನುಭವಿಸುವಳು. ಪುರುಷನು 
ಇದರ ಅನುಷ್ಠಾನದಿಂದ ಧನ ಪುತ್ರ ಕಲತ್ರ ಮುಂತಾದ ಸುಖವನ್ನ ನುಭವಿಸು 
ವುದಲ್ಲದಿ ಜಾತಿಸ್ಮರನೂ ಆಗುವನು. 





ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಭೆದ್ರೋಪವಾಸ 
ವ್ರತ ನರ್ಣನೆಯೆಂಬ ಹೆದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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ಶ್ರೀ॥ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಚತುರ್ದಶೋಧ್ಯಾಯ 


1 ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉಪಾಚ ॥ 
ಸಂತ್ಯನ್ಯಾಸ್ತಿಥಯಃ ಪಾರ್ಥ ದ್ವಿತೀಯಾದ್ಯಾಃ ಪೆರಿಶ್ರುತಾಃ । 
ಮಾಸ್ಕೆಶ್ಚತುರ್ಭಿಶ್ಚತ್ವಾರಃ ಪ್ರಾವೃಟ್‌ಛುಕ್ಲಾಃ ಕ್ಲೆಮಾಪಹಾಃ “uo 


ಗೋಪಿತಾಶ್ಚ ಸದಾ ಲೋಕೇ ನ ಪ್ರೋಕ್ತಾಶ್ಚ ಮಯಾ ಕ್ವಚಿತ್‌ । 
ಪ್ರಕಾಶಯಾಮಿ ತಾಃ ಪಾರ್ಥ ಶೃಣು ಸರ್ವಾ ಮಯಾ ಹಿತಾಃ ॥೨॥ 


ಏಕಾ ತು ಶ್ರಾವಣೇ ಮಾಸಿ ಆನ್ಯಾ ಭಾದ್ರಪಸದೇ ತಥಾ। 
ಆಪರಾಶ್ವಯುಜೇ ಮಾಸಿ ಚತುರ್ಥೀ ಕಾರ್ತಿಕೇ ಭವೇತ್‌ Han 


ಹೆದಿನ್ಯಾಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಎಲ್ಪೆ ಕುಂತೀಪುತ್ರನೇ! ಅನೇಕ 
ದ್ವಿತೀಯಾದಿ ತಿಥಿಗಳು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಷಖುತು ಪ್ರಾರಂಭದ 
ಶ್ರಾವಣಾದಿ ನಾಲ್ಕು ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ನಾಲ್ಕು ತಿಥಿಗಳು ಸರ್ವಕಪ್ಪ 
ನಿವಾರಕಗಳೆನಿಸಿನೆ. 

೨. ಇದುವರೆಗೆ ನಾನು ಅವುಗಳನ್ನು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸದೆ ರಹಸ್ಯ 
ವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದೆನು. ಅಂಥ ಅಭ್ಯುದಯಾರ್ಥಗಳಾದ ತಿಥಿಗಳನ್ನು ಈಗ 
ನಿನಗೆ ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೩. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದು ಶ್ರಾವಣದಲ್ಲೂ, ಎರಡನೆಯದು 
ಭಾದ್ರ ಪದದಲ್ಲೂ, ಮೂರನೆಯದು ಆಶ್ಚಯುಜದಲ್ಲೂ ನಾಲ್ಕನೆಯದು ಕಾರ್ತೀಕ 
ಮಾಸದಲ್ಲೂ ಬರುವುದು. 
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ಶ್ರಾವಣೇ ಕಲುಷಾ ನಾಮ ಪ್ರೋಷ್ಠಸಾದೇ ಚ ಗೀರ್ಮಲಾ । 
ಆಶ್ವಿನೇ ಪ್ರೇತಸಂಚಾರಾ ಕಾರ್ತಿಕೇ ಚ ಯವರಾ ಸ್ಮೃತಾ bu 


n ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 


ಕಸ್ಮಾತ್ಸಾ ಕಲುಷಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಕಸ್ಮಾತಿನ್ಸಿ ಗೀರ್ಮಲಾ ಮತಾ । 
ಕಸ್ಮಾತ್ಸಾ ಪ್ರೇತಸಂಚಾರಾ ಕಸ್ಮಾದ್ಯಾಮ್ಯಾ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ ॥೫ ॥ 


1 ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ಪುರಾ ವೃತ್ರವಧೇವೃತ್ತೀ ಪ್ರಾಪ್ತರಾಜ್ಯೇ ಪುರಂದರೇ । 


ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾಸನೋದಾರ್ಥಮಶ್ವಮೇಧೇ ಪ್ರವರ್ತಿಶೇ ॥೬॥ 
ಕ್ರೋಧಾದಿಂದ್ರೇಣ ವಜ್ರೇಣ ಬ್ರಹ್ಮೆಹತ್ಕಾ ನಿಷೂದಿತಾ । 
ಷಟ್ಬಂಡಾ ಚ ಕೃತಾ ಕ್ಷಿಪ್ತಾ ವೃಕ್ಷೇ ತೋಯೇ ಮಹೀತಲೇ ॥೭॥ 


೪. ಈ ಶ್ರಾವಣಾದಿ ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳಿನ ನಾಲ್ಕು ದ್ವಿತೀಯಾ ತಿಥಿಗಳಿಗೆ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕಲುಷಾ, ಗೀರ್ಮಲ್ಮಾ ಪ್ರೇತಸಂಚಾರಾ, ಯಮಾ ಎಂಬ ನಾಮ 
ಧೇಯಗಳಿವೆ ಎಂದನು. 


೫. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ--ಪೂಜ್ಯನಾದ ಕೃಷ್ಣನೇ 1 ಆ ನಾಲ್ಕು 
ದ್ವಿತೀಯಾ ತಿಥಿಗಳಿಗೆ ಕಲುಷಾ, ಗೀರ್ಮುಲಾ, ಪ್ರೇತಸಂಚಾರಾ, ಯಮಾ ಎಂಬ 
ನಾಮಥೇಯಗಳು ಬರಲು ಕಾರಣವೇನು? ಎಂದನು. 

೬-೭. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಎಲ್ಫೆ ಧರ್ಮರಾಜನೇ! ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಇಂದ್ರನು ವೈತ್ರಾಸುರನ ವಧೆಗೈದು ಸ್ವರ್ಗರಾಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದಮೇಲೆ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಹತ್ಯಾ ಪಾಪನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಅಶ್ವಮೇಧ ಯಜ್ಞವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದನು. ಆಗ 
ಇಂದ್ರನು ಕ್ರೋಧೆಯುಕ್ತನಾಗಿ ಆ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆಯನ್ನು ವಥ್ರ್ರಾಯುಢಿಂವೆ 
ಹೊಡೆದು ಆರು ಭಾಗಗಳನ್ನಾಗಿಮಾಡಿ ಆ ಭಾಗಗಳನ್ನು ವೃಕ್ಷ, ತೋಯ, 
ಭೂಮಿ, ಸ್ರೀ, ಬ್ರಹ್ಮಘಾತಿ, ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿ ಈ ಆರು ಪದಾರ್ಥಗಳ 
್ಲಿಟ್ಟನು. 
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ನಾರ್ಯಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಹನೇ ವಹ್ನಾ ಸಂವಿಭಜ್ಯ ಯಥಾಕ್ರಮಂ । 
ತತ್ಸಾಪಂ ಶ್ರಾನಣೇ ವ್ಯೂಢಂ ದ್ವಿತೀಯಾಯಾಂ ದಿನೋದಯೇ ೫೮8 


ನಾರೀವೃ ಕ್ಷನದೀಭೂಮಿವಸ್ನಿ ಬ್ರಹ್ಮಹನೇಷ್ವಥ । 
ನಿರ್ಮಲೀಕೆರಣಂ ಜಾತಮತೋರ್ಥಂ ಕೆಲುಷಾ ಸ್ಮೃತಾ ॥೯॥ 


ಮಧುಕೈಟಭಯೋ ರಕ್ತೇ ಪುರಾ ಮಗ್ಗೇತಿ ಮೇದಿನೀ । 
ಅಷ್ಟಾಂಗುಲಾ ಪವಿತ್ರಾ ಸಾ ನಾರೀಣಾಂ ತು ರಜೋಮಲಂ Hou 


ನದ್ಯಃ ಪೊರಮಲಾಃ ಸರ್ವಾ ವಹ್ನೇರ್ಧೂಮಶಿಖಾಮಲಕಃ 1 
ಕಲುಷಾಣಿ ಚರಂತ್ಯಸ್ಯಾಂ ಶೇನೈಷಾ ಕೆಲುಷಾ ಮತಾ ॥೧೧॥ 


೮. ವೃಕ್ಸಾದಿಗಳಿಗೆ ಇದ್ದ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾ ಕಾಲುಷ್ಯವು ಶ್ರಾವಣ ಶುಕ್ಲ 
ದ್ವಿತೀಯಾ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಪರಿಹಾರವಾಯಿತು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ತಿಥಿಯು ಕಲುಷಾ 
ಎಂಬ ನಾಮಧೇಯವನ್ನು ಪಡೆಯಿತು. 

೯. ನಾರೀ, ವೃಕ್ಷ, ನದೀ, ಭೊಮಿ, ವಹ್ದಿ, ಬ್ರಹ್ಮೆಫ್ಲೆ ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ಈರೀತಿ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದೋಷ ದುಷ್ಟವಾದ ಮೇಲೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಈ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ 
ನೈರ್ಮಲ್ಯವು ಬಂದಿತು. 


೧೦. ಆ ಮಲವು ಯಾವುದೆಂದರೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮಧುಕೈ ಟಭರೆಂಬ ರಾಕ್ಷ 
ಸರ ಸಂಹಾರವಾದಾಗ ಅವರ ಭೂಮಿಯು ರಕ್ತದಿಂದ ಅಷ್ಮಾಂಗುಲಪರ್ಯಂತ 
ವದ್ದೆ ಯಾದ್ದರಿಂದ ಅದೇ ಭೂಮಿಗೆ ಮಲಪ್ರಾಶ್ತಿಯಾಗಿದೆ. ನಾರಿಯರಿಸೆ ಬಹಿಸ್ಕೆ 
ಯರಾಗುವುದೇ ಮಲವು. 


೧೧. ನದಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರವಾಹವೇ ಮಲಸ್ಟರೂಪವು, ಅಗ್ನಿಗೆ ಧೂಮಶಿಖೆಯು 
ಮಲರೂಪವು, ಹಾಗೂ ಆ ದ್ವಿತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಉಕ್ತಪಜಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಾಲುಷ್ಯ ಪರಿಹಾರವಾದ್ದರಿಂದ ಕಲುಷಾ ಎಂಬ ನಾಮಥೇಯವು ಬಂದಿತು. 
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ಗೀರ್ಗಿರಾ ಭಾರತೀ ವಾಣೀ ವಾಚಾ ಮೇಧಾ ಸರಸ್ವತೀ । 
ಗೀರ್ಮಲಂ ವಹಶೇ ಯಸ್ಮಾದ್ದಿಕತೀಯಾ ಗೀರ್ಮಲಾ ಮತಾ ॥೧೨॥ 


ದೇವರ್ಷಿಪಿತೃಧರ್ಮಾಣಾಂ ನಿಂದಕಾ ನಾಸ್ತಿಕಾಃ ಶತಾಃ । 
ತೇಷಾಂ ಸಾ ವಾಜ್ಮಲವ್ಯೊಢಾ ದ್ವಿತೀಯಾ ಶೇನ ಗೀರ್ಮಲಾ ॥೧೩॥ 


ಅನಧ್ಯಾಯೇಷು ಶಾಸ್ತ್ರಾಣಿ ಪಾಠಯಂತಿ ಪಠಂತಿ ಚ । 
ಶಾಬ್ದಿಕಾಸ್ತಾರ್ಕಕಾಃ ಶ್ರೌತಾಸ್ತೇಷಾಂ ಶಬ್ದಾಪತಬ್ದಜಾಃ ॥ ೧೪॥ 


ಮಲಾ ವ್ಯೂಢಾ ದ್ವಿತೀಯಾಯಾಮತೋರ್ಥಂ ಗೀರ್ಮಲಾ ಚ ಸಾ| 
ಪ್ರೇತಾಸ್ತು ಪಿತರಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾಸ್ತೇಷಾಂ ತಸ್ಯಾಂ ತು ಸಂಚರಃ ೧೦೫೪ 


ದ್ವಿತೀಯಾಯಾಂ ಚ ಲೋಕೇಷು ಶೇನ ಸಾ ಪ್ರೇತೆಸಂಚರಾ | 


ಆಗ್ನಿ ಸ್ವಾತ್ರಾ ಬರ್ಹಿಷದ ಆಜ್ಯಪಾಃ ಸೋಮಸಾಸ್ತಥಾ ॥ ೧೬ ॥ 


೧೨. ಗೀ ಭಾರತಿ, ವಾಣಿ, ವಾಕ್‌, ಮೇಧ ಸರಸ್ವತಿ ಇತ್ಯಾದಿ ನಾಮ 
ಗಳುಳ್ಳ ವಾಕ್ಯಿಗೆ ಅಪಶಬ್ದದೋಷ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ್ದರಿಂದ ಭಾದ್ರಪದ ಶುಕ್ಲ 
ದ್ವಿತೀಯಾ ತಿಥಿಗೆ ಗೀರ್ಮಲಾ ಎಂಬ ನಾಮಥೇಯವು ಬಂದಿದೆ. 


೧೩. ಮತ್ತು ದೇವ, ಖುಷಿ ಪಿತ್ರಾಚಾರಗಳನ್ನು ನಿಂದಿಸುವ ನಾಸ್ತಿಕರ 
ಮತ್ತು ದುರ್ಜನರ ವಾಕ್ಟು ಮಲರೂಪವು. ಆ ಉಕ್ತತಿಥಿಯು ಈ ಮಲ. 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಗೀರ್ಮಲಾ ಎನ್ನಿಸಿಕೊಂಡಿತು. 


೧೪. ಶಾಬ್ದಿಕರೂ, ತಾರ್ಕಿಕರೂ ಮತ್ತು ಪೂರ್ವೋತ್ತರ ಮಾಮಾಂಸ 
ಕರೂ ಅನಧ್ಯೇಯನದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಾಧ್ಯಯನ ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾಪನಮಾಡು 
ವುದರಿಂದ ಯಾವ ಶಬ್ದೋಪಶಬ್ದ ಮೋಷಗಳಿವೆಯೋ ಆ ದೋಷಗಳು 
ಉಕ್ತತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ನಿರ್ವ್ಯಢವಾದುದರಿಂದ ಆ ತಿಥಿಗೆ ಗೀರ್ಮಲಾ ಎಂದು 
ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. 


೧೫-೧೬. ಆಶ್ವಯುಜ ಶುಕ್ಲ ದ್ವಿತೀಯೆಯನ್ಲಿ ಪ್ರೇತಶಬ್ದ ನ್ಯವಹಾರ 
ಭಾಗಿಗಳಾದ ಪಿತೃಗಳು ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚಾರಕ್ಕೆ ತೊಡಗಿದ್ದುದರಿಂದ ಅ ತಿಥಿಗೆ 
ಪ್ರೇತಸಂಚಾರ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. 
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ಪಿತೃಪಿತಾಮುಹಪ್ರೇತಾಃ ಸೆಂಚರಾಶ್ಚ್ರೇತಸಂಚರಾ | 
ಪುತ್ರೈಃ ಸೌತ್ರೆ ಶ್ವ ದ್‌ಹಿತ್ರೆ ಃ ಸ್ವಧಾಮಂತ್ರೆ 3 ಸುಪೂಜಿತಾಃ ॥ ೧೩॥ 


ಶ್ರಾದ್ಧದಾನಮಖ್ಯೆ ಹ. ಪಾ ಯಾತ್ಯ ತೇಷೆ ಪ್ರೆ ೀತಸಂಚರಾಃ । 


ಆಸ್‌ 


ಕಾರ್ತಿಕೇ ಶುಕ್ಲಿಪಕ್ಷಸ್ಕದ್ವಿ ಮಾ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ॥ ೧೮ ॥ 


ಯಮೋ ಯಮುನೆಯಾ ಪೂರ್ವಂ ಭೋಜಿತಃ ಸ್ವಗೃಹೇ ತದಾ । 
ದ್ವಿತೀಯಾಯಾಂ ಮಹೋತ್ಸರ್ಗೇ ನಾರಕೀಯಾಶ್ಚ ತರ್ಪಿತಾಃ ॥ ೧೯ ॥ 


ಪಾಸೇಭ್ಕೋ ವಿಪ್ರಮುಕ್ತಾಸ್ತ್ರೇ ಮುಕ್ತಾಃ ಸರ್ವೇ ವಿಬಂಧನಾಃ । 
ಭ್ರಾಮಿತಾ ನರ್ತಿತಾಸ್ತು ಷ್ಟಾಃ ಸ್ಥಿ ತಾಃ ಸರ್ವೇ ಯದೃಚ್ಛ ಕೈಯಾ ॥೧೯॥ 


ತೇಷಾಂ ಮಹೋತ್ಸವೋ ವೃತ್ತಃ ಯೆಮರಾಷ್ಟ್ರೋ ಸುಖಾವಹಃ । 
ತತೋ ಯಮದ್ವಿತೀಯಾ ಸ್ಯ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ತೇ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ Hu Son 





೧೭. ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿಷ್ಟಾತ್ತಾ, ಆಜ್ಯಪಾ, ಸೋಮಪಾ ಎಂಬ ಪಿತೃಹಿತಾ 
ಮಹಾದಿಗಳ ಸಂಚಾರವುಳ್ಳದ್ದರಿಂದ ಆ ತಿಥಿಯು ಪ್ರೇತಸಂಚಾರ ಎನಿಸಿದೆ. ಈ 
ಪಿತೃಗಳು ಪುತ್ರ ಪೌತ್ರ ದೌಹಿತ್ರರಿಂದ ಸ್ಟುದಾ .ಮಂತ್ರಗಳಿಂ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಟು 
ಶ್ರಾಪ ದ್ದೆ ದಾನ ಜಾ ಕಗ ತೃ ಪ್ತರಾಗಿ ಸ್ನ ಸ್ವಸ್ಥಾ ಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವರು. 


೧೮. ಹಿ ಯುಧಿಷ್ಯರನೇ ! ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಯಮುನೆಯು ಕಾರ್ತೀಕ ಶುಕ್ಲ 
ಪಕ್ಷದ ದ್ವಿತೀಯಾದಿನ ಯವಮಧರ್ಮರಾಜನಿಗೆ ತನ್ನ ಗೃಹೆದಲ್ಲಿ ಭೋಜನ 


ಸ ಕ್ರಿದಿಯಲ್ಲಿ ಈ ದ್ವಿತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲೇ ನರಕವಾಸಿ 
ಗಳಾದ ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ತೃಪ್ತಿಸಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟುವಲ್ಲದೆ ಪಾಪ ವಿಮುಕ್ತರಾದ್ದ 
ರಿಂದ ಸರ್ವರೂ ನರಕಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡಲ್ಪಟ್ಟರು. ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಾಗಿ ಬಂಧೆ 
ವಿಮೋಚನೆ ಹೊಂದಿದುರಿಂದ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಸಕಲರೂ ಕುಣಿದಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. 


೨೦. ಅವರಿಗೆ ಸುಖಜನಕವಾದ ಮಹೋತ್ಸವವು ಯಮಪುರದಲ್ಲಾ 
ಯಿತು. ಎಲ್ಫೈ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ ! ಆದುದರಿಂದ ಈ ದ್ವಿತೀಯಾ ತಿಥಿಗೆ ಯಮ 
ದ್ವಿತೀಯೆ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. 
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ತೇಷಾಂ ನಿಜಗೃಹೇ ಸಾರ್ಥ ನ ಭೋಕ್ತವ್ಯಮತೋ ಬುಧೈಃ | 
ಸ್ನೇಹೇನ ಭಗಿನೀಹಸ್ತಾದ್ಭೋಕ್ತವ್ಯಂ ಪುಷ್ಟಿವರ್ಧನಂ ॥ ೨೧॥ 


ದಾನಾನಿ ಚ ಪ್ರದೇಯಾನಿ ಭಗಿನೀಜ್ಕೋ ವಿಧಾನತಃ । 
ಸ್ವರ್ಣಾಲಂಕಾರವಸ್ತ್ರಾದ್ಯೆ 4 ಪೂಜಾಸತ್ಯಾರಭೋಜನೈಃ ೪ ೨೨ ॥ 


ಸರ್ವಾ ಭಗಿನ್ಯಃ ಸೆಂಪೊಜ್ಯಾ ಆಭಾನೇ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿಗಾಃ । 
ಪಿತೃವ್ಯಭಗಿನೀ ಹಸ್ತಾತ್ರ್ರಥಮಾಯಾಂ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ॥ ೨೩ 


ಮಾತುಲಸ್ಕ ಸುತಾಹಸ್ತಾದ್ದಿ,ತೀಯಾಯಾಂ ಪುನರ್ನೃಸ। 
ಪಿತೃಮಾತ್ರ ಸ್ವಸಾರೋ ಯೇ ತೃತೀಯಾಯಾಂ ತಯೋಃ ಶರಾತ್‌ ॥೨೪॥ 


ಭೋಕ್ತವ್ಯಂ ಸಹಜಾಯಾಶ್ಚ ಭಗಿನ್ಯಾ ಹಸ್ತತಃ ಪರಂ । 
ಸರ್ವಾಸು ಭಗಿನೀಹಸ್ತಾದ್ಭೋಕ್ತವ್ಯಂ ಬಲವರ್ಧನಂ ॥ ೨೫ ॥ 





೨೧. ಎಲ್ಪೆ ಪಾರ್ಥಸಹೋದರನೇ ! ಆದುದರಿಂದ ತಿಳಿದವರು ಈ ತಿಥಿ 
ಯಲ್ಲಿ ನಿಜಗೃಹೆದಲ್ಲಿ ಭೋಜನಮಾಡಬಾರದು. ಸ್ನೇಹೆಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಭೆಗಿನೀ 
ಹಸ್ತದಿಂದ ಪರಿವೇಹಿತವಾದ ಪುಷ್ಟಿದಾಯಕ ಅನ್ನವನ್ನೇ ಭುಂಜಿಸಬೇಕು. 

೨೨. ಹುತ್ತು ಭೆಗಿನಿಯರೆಬ್ಲರಿಗೂ ಸ್ವರ್ಣಾಲಂಕಾರ, ವಸ್ತ್ರಾಲಂಕಾರಾದಿ 
ದಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಸತ್ಯ್ವಾರಮಾಡಬೇಕು. ಸಾಕ್ಸ್ಸಾತ್‌ ಭೆಗಿನಿಗೆ ಅಭಾವವಿದ್ದರೆ 
ಗೌಣವಾಗಿ ಭಗಿನೀ ಭಾವನೆಗೆ ಯಾರು ಯೋಗ್ಯರೋ ಅಂಥವರುಗಳ ಸ್ವಗೃಹದಲ್ಲಿ 
ಈ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಭೋಜನಮಾಡಿ ಅವರಿಗೆ ದಾನಕೊಡಬೇಕು. 

೨೩. ಮತ್ತು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ನಾಲ್ಕು ದ್ವಿತೀಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ 
ದ್ವಿತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ಪಿತೃವ್ಯ ಭಗಿನೀ ಹಸ್ತದಿಂದ ಬಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಅನ್ನವನ್ನು ಭೋಜನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೨೪. ಎರಡನೆಯ ದ್ವಿತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತುಲಪುತ್ರಿಯ ಹಸ್ತದಿಂದ 
ಬಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಅನ್ನವನ್ನು ಮೂರನೆಯ ದ್ವಿತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ನಿತೃಭೆಗಿನೀ ಅಥವಾ 
ಮಾತೃ ಭಗಿನಿಯ ಹಸ್ತದಿಂದ ಇಡಲ್ಪಟ್ಟ ಅನ್ನವನ್ನೂ ಭುಂಜಿಸಬೇಕು. 

೨೫. ನಾಲ್ಕನೆಯದಾದ ಈ ಯಮದ್ವಿತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸಹೋದರಿಯ 
ಹಸ್ತದಿಂದ ಬಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಅನ್ನವನ್ನು ಭುಂಜಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಈ ನಾಲ್ಕು 
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ಧನ್ಯಂ ಯಶಸ್ಯಮಾಯುಷ್ಕಂ ಧರ್ಮಕಾಮಾರ್ಥವರ್ಥನಂ । 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾತಂ ಸಕಲಂ ಸ್ನೇಹಾತ್‌ ಸರಹಸ್ಯಂ ಮಯಾ ತವ ॥ ೨೬ 0 


ಯಸ್ಯಾಂ ತಿಥೌ ಯಮುನಯಾ ಯಮರಾಜದೇವಃ । 
ಸಂಭೋಜಿತಕೋ ಜಗತಿ ಸತ್ವರಸೌಹೃದೇನ | 

ತೆಸ್ಕಾಂ ಸ್ವಸುಃ ಕರತಲಾದಿಹ ಯೋ ಭುನಕ್ತಿ । 

ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ವಿತ್ತಮಥ ಭೋಜ್ಯಮನುತ್ತಮಂ ಸಃ ॥ ೨೭॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಯಮದ್ವಿತೀಯಾ ವ್ರತಮಾಹಾತ್ಮ 40 
ನಾಮ ಚತುರ್ದಶೋತಧ್ಯಾಯಃ. 


ಎಸಿ. 





೨೬. ಅಯ್ಯಾ ಧರ್ಮಸೂನುವೇ ! ಈ ಯಮದ್ವಿತೀಯಾ ವ್ರತಾನು 
ಷ್ಯಾನವು ಮಾನವನಿಗೆ ಕೃ ತಕ ಸತ್ಯತೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಡುವುದೂ ವ 
ದಾಯಕವೂ ಆಗಿರುವು ಜತ ಆಯುಷ್ಯಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಕರವೆನಿಸುವು ದು. ಧರ್ಮ 
ಕಾಮಾರ್ಥರೂಪ ತ್ರಿವರ್ಗಕ್ಕೆ ಪನು 'ಆಗುವು ದು. ಸರದಸ್ಯವಾದ 
ಅಂಥಾದ್ದನ್ನು ನಾನು ನಿನಗೆ ಸ್ನೇಹದಿಂದ ವಿವರಿಸಿ ಅರುಹಿಜೆನು. 


೨೭. ಯಾವ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಯಮಭಗಿನಿಯಾದ ಯಮುನೆಯು ಸೌಹಾರ್ದ 
ದಿಂದ ಯಮಧರ್ಮರಾಜನಿಗೆ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿದಳೋ ಅಂಥಾ ಯಮ ದ್ವಿತೀ 
ಯೆಯಲ್ಲಿ ಭಗಿನೀಗೃಹದಲ್ಲಿ ಭಗಿನೀ ಹಸ್ತದಿಂದ ಪರಿವೇಷಹಿತವಾದುದನ್ನು 
ಭುಂಜಿಸುವವನು ಪ್ರಭೂತ ಧನವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಲ್ಲದೆ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಭೋಜ್ಯ 
ನನ್ನೂ ಪಡೆಯುವನು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಯಮದ್ವಿತೀಯಾ 
ವ್ರ ತನುಹಾಕ್ಕೆ ಎಂಬ ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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8ಶ್ರೀಃ ॥ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಪಂಚದಶೋ್ಯಾಯಃ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಭೆಗೆವನ್ಸವತಾ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಧರ್ಮಾರ್ಥಾಜೇಃ ಸುಸಾಧನಂ । 
ಗಾರ್ಹಸ್ಕ ಂ ತಚ್ಚ ಭವತಿ ದಂಪತ್ಯೋಃ ಪ್ರೀಯಮಾಣಯೋಃ ॥೧॥ 


ಪೆತ್ಲೀಹೀನಃ ಪುಮಾನ್‌ ಪತ್ಲೀ ಭರ್ತ್ರಾ ವಿರಹಿತಾ ತಥಾ । 


ಧರ್ಮಕಾಮಾರ್ಥಸಂಸಿದ್ಧೀ ನ ಸ್ಯಾತಾಂ ಮಧುಸೂದನ uD 
ಪೆದ್ಬೂ ಹಿ ದೇವಡೇವೇಶ ವಿಧವಾ ಸ್ತ್ರೀ ನ ಜಾಯತೇ 
ವ್ರತೇನ ಯೇನ ಗೋವಿಂದೆ ಪೆತ್ಸಾ $ವಿರಹಿಶೋ ನರಃ Han 





ಹದಿಸೈ ದನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಯೆ 


೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ-ಸೌಮ್ಯುನಾದ ಭಗವಂತನೇ! ಪರಸ್ಪರ 
ಪ್ರೀತಿಯುತರಾದ ದಂಪತಿಗಳ ಃ ಗಾರ್ಹಸ್ಥ್ಯ್ಯಕ್ಕೆ ಸ ಹೆಕಾರಿಯಾದ ಮತ್ತು ಧರ್ಮ 
ಅರ್ಥವೆಂಬ ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಸಾಧನವಾದ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಇದುನಕಿಗೂ 
ಹೇಳಿರುವೆ. 

೨. ಅಯ್ಯಾ ಮಧುಸೂದನನೇ! ಪುರುಷನು ಪತ್ನೀ ವಿಯುಕ್ತನಾವರೂ, 
ಪತ್ನಿಯು ಪತಿರಹಿತಳಾದರೂ, ಧರ್ಮ ಅರ್ಥ ಮತ್ತು ಕಾಮಗಳೆಂಬ ತ್ರಿವರ್ಗ 
ಗಳು ಸಿದ್ಧಿಸಲಾರದಲ್ಲವೇ 9 


೩. ಆದುದರಿಂದ ಸ್ವಾಮಿ ಗೋವಿಂದನೇ! ಯಾವ ವ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದ 
ನಾರಿಯು ವಿಧವೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಸೆಯೇ ತಕರ ಅಪತ್ತೀೀಕನಾಗು 
ಪುದಿಸ್ಲಿವೋ ಅಂಥಾ ವ್ರ ತವನ ನ ಪದೇಶಿಸು ಎಂದನು. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ 8 


ಅಶೂನ್ಯ ಶೆಯೆನೀಂ ನಾಮ ದ್ವಿತೀಯಾಂ ಶೃಣು ತಾಂ ಮಮ । 
ಯಾಮುಪೋಷಪ್ಯ ನ ವೈಧವ್ಯಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಸ್ತ್ರೀ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ 8೪1 


ಪತ್ಚೀವಿಮುಕ್ತಶ್ಚ ನರೋ ನ ಕವಾಚಿತ್ಸ್ರ್ರ ಜಾಯತೇ । 
ಶೇತೇ ಜಗತ್ಬತಿರ್ವಿಷ್ಣುಃ ಸ್ತ್ರಿಯಾ ಸಾರ್ಧಂ ಯದಾ ಕಿಲ 0೫ 


ಅಶೂನ್ಯಶಯನಂ ನಾಮ ತದಾ ಗ್ರಾಹ್ಯಾ ಚ ಸಾ ತಿಥಿ? । 
ಉಪವಾಸೇನ ನಕ್ತೇನ ತಥೈವಾಯಾಚಿತೇನ ಚೆ Hd 


ಕೃಷ್ಣ ಪ್ಲೇ ದ್ವಿತೀಯಾಯಾಂ ಶ್ರಾವಣೇ ನೃಪಸತ್ತಮ । 
ಸ್ನಾನಂ ನದ್ಯಾಂ ತಡಾಗೇ ವಾ ಗೃಹೇ ವಾ ನಿಯತಾತ್ಮವಾನ್‌ ॥೭॥ 


ಕೃತ್ವಾ ಪಿತ್ಮನ್‌ ಮನುಷ್ಯಾಂಶ್ಚೆ ದೇವಾನ್ಸಂತರ್ಸೈ ಭಕ್ತಿಮಾನ್‌ । 


ಸ್ಮಂಡಿಲಂ ಚತುರಸ್ಪಂ ತು ಮೃನ್ಮಯಂ ಕಾರಯೇತ್ರತಃ ॥೮॥ 
೪, ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಎಲ್ಫೆ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ ! ಅಶೂನ್ಯ 
ಶಯನೀ ಎಂಬ ದ್ವಿತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ನಾರಿಯು ಉಪವಾಸ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸು 
ವುದರಿಂದ ವೈಧವ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 
೫. ಮತ್ತು ಈ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಪುರುಷನು ಉಪವಾಸಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ವ್ರತ 
ವನ್ನಾಚರಿಸಿದರೆ ಪತ್ನೀ ವಿಯೋಗವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 





೬. ಜಗತ್ಸತಿಯಾದ ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು ಸ್ರೀ ಸಮೇತನಾಗಿ ಯಾವ 
ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಶಯನಮಾಡಿದನೋ ಆ ತಿಥಿಗೆ ಅಶೂನ್ಯಶಯನ ಎಂದು ನಾಮ 
ಧೇಯವು. ಆ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ವ್ರತಾಚರಣೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ಕೂ ಎಲ್ಫೈ ರಾಜನೇ! ಶ್ರಾವಣಮಾಸದ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷದ ದ್ವಿತೀಯಾ ದಿನ 
ದಲ್ಲಿ ನದೀ, ತಟಾಕ, ಅಥವಾ ಗೃಹದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಜಿಶೇಂದ್ರಿ ಯನಾಗಿರ 
ಬೇಕು. 

೮. ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ದೇವರ್ಷಿ ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ತರ್ಪಣವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ 
ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಚತುರಸ್ರವಾದ ಸ್ಥಂಡಿಲವನ್ನು ತಯಾರಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೫] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತತ್ರಸ್ಥಂಶ್ರಿ ಧರಂ ಶ್ರೀಶೆಂ ಭಕ್ತಾ ಇ (ಭೃರ್ಚ್ಯ ಶ್ರಿಯಾ ಸಹ । 
ನೈನೇನ್ಯಪುಷ್ಪಥೂಪಾಜಿ ಫೆ ಫಲೈ 8 Ce ಶುಭೈ ॥೯॥ 


ಇಮಮುಚ್ಚಾ ರಯೇನ ಮಂತ್ರಂ ಪ್ರಣಮ್ಮ ಜಗತಃ ಪತಿಂ । 
ಶ್ರಿ ಶ್ರೀವತ್ಸಧಾರಿನ್‌ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಕಾಂತ ಶ್ರೀಧಾಮನ್‌ ಶ್ರೀಪ ಶೇವ್ಯಯ || ೧೦॥ 


ಗಾರ್ಹಸ್ಥ ಬಂ ಮಾ ಪ್ರಣಾಶಂ ಮೇ ಯಾತು ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮದಂ । 
ಅಗ್ನಯೋ ಮಾ ಪ್ರಣಶ್ಶಂತು ಮಾ ಪ್ರಣಶ್ಯಂತು ದೇವತಾಃ । 
ಪಿತರೋ ಮಾ ಪ್ರಣಶ್ಯಂತು ಮತ್ತೋ ದಾಂಪತ್ಯಭೇದತಃ HCO 


ಲಕಾ ವಿಯುಜ್ಯತೇ ಕ್ರಷ್ಣ ನ ಕದಾಚಿದ್ಯಥಾ ಭವಾನ್‌ । 
ತಥಾ ಕಲತ್ರಸಂಬಂಧೋ ದೇವ ಮಾಮೇ ಪ್ರಣಶ್ಯತು ॥೧೨॥ 





೯, ಆ ಸ್ಥಂಡಿಲದಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀಸ ಸಹಿತವಾದ ಶ್ರಿ | ರಾಯಣನ ಪ್ರತಿ 
ಮೆಯನ್ಸಿಟ್ಟು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವ pe » ಘೊಷ, ದೀಪ 
ನೈವೇದ್ಯಾದಿ ಸಮರ್ಪಣಾಪೂರ್ವಾಕವಾಗಿ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


೧೦. ಬಳಿಕ ಶ್ರೀ ಜಗತ್ಸತಿಗೆ ಪ್ರಣಾಮಮಾಡಿ “ ಶ್ರೀವತ್ಸ ಧಾರಿನ್‌ 
ಶ್ರೀಕಾಂತ ಶ್ರೀಧಾಮನ್‌ ಶ್ರೀ ನತೇವ್ಯಯ | ಗಾರ್ಹಸ್ಥ್ಯ್ಯಂ Ra 
ಮೇ ಯಾತುಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮದಂ '' ಎಲೈ ಶ್ರೀವತ್ಸವನ್ನು ಧರಿಸಿದವನೇ! 
ಶ್ರೀಕಾಂತನೇ ! ಲಕ್ಷ್ಮಿಗೆ ಆಶ್ರಯದಾತನೇ ! ನಾಶರಹಿತನೇ | ನನಗೆ ಧರ್ಮಾ 
ರ್ಥಕಾಮಪ್ರದವಾದ ಗೃಹಸ್ಥತೆಯು ನಾಶವಾಗದೇ ಇರಲಿ'' ಎಂಬರ್ಥವುಳ್ರ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು- ಮತ್ತು 


೧೧. “ಅಗ್ಷಯೋಃ ಮಾ ಪ್ರಣಶ್ಯಂತು ಮಾಪ್ರಣಶ್ಯಂತು ದೇವತಾಃ । 
ನಿತಕೋಮಾಪ್ರಣಶ್ಯಂತು ಮತ್ತೋ ದಾಂಪತ್ಯ ಭೇದತಃ | ?? ನಮ್ಮ ಆದರ್ಶ 
ದಾಂಪತ್ಯವನ್ನು ಅಗ್ಲಿ ಗಳಾಗಲೀ ದೇವತೆಗಳಾಗಲೀ ಪಿತೃಗಳಾಗಲೀ ಭೆಂಗ 
ಪಡಿಸದೇ ಇರಲಿ ಎಂಬರ್ಥವುಳ್ಳ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನೂ ಹೇಳಬೇಕು. 


೧೨. “ಲಕ್ಲಾ ಪ್ಯವಿಯುಜ್ಯತೇ ಕೃಷ್ಣ ನ ಕದಾಚಿತ್‌ ಯಥಾಭವನ್‌ 
ನಾ ಕಲತ್ರ ಸಂಬಂಧೋ ದೇವಮಾಮೇ ಪ್ರಣಶ್ಯತು | ೨೨ ಎಲ್ಫೆ ಶ್ರೀಮನಾರಾ 
ಯಣನೇ ! ಯಾವಾಗಲೂ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ನೀನು ಆಗಲುನವ್ರದಿ 
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ಭನಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ 


ಲಕ್ಸ್ಮ್ಮ್ಯಾನ ಶೂನ್ಯಂ ನರದ ಯಥಾ ಶೇ ಶಯನಂ ಸದಾ। 
ಶಯ್ಯಾ ಮಮಾಖೆ ಶೂನ್ಯ ಸ್ತು ತಥಾ ಜನ್ಮನಿಜನ್ಮನಿ “un 


ಏವಂ ಪ್ರಸಾವ್ಯ ಪೊಜಾಂ ಚ ಕೃತ್ವಾ ಲಕ್ಲಾ ಹ್ಯಾ ಹರೇಸ್ತಥಾ। 
ಚಂದ್ರೋದಯೇ ಸ ಇ, ನಪೊರ್ವಂ ಸಂಚಗವ್ಯೇನ ಸಂಯಂತೆಂ। 
ವಿಪ್ರಾಯ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ವದ್ಯಾತ್ಸ ಶಕ್ತ್ಯಾ ಫೆಲಸೆಂಯೆಂತಾಂ 10೪ 


ಅನೇನೆ ವಿಧಿನಾ ರಾಜನ್‌ ಯಾವನ್ಮಾಸೆ ಚತುಷ್ಠ ಶ್ಟೈಯಂಂ | 


ಫೃಷ್ಣಪಸ್ಟೇ ದ್ವಿತೀಯಾಯಾಂ ಪ್ರಾಗುಕ್ತೆ ವಿಧಿಮಾಚಕೇತ್‌ ॥ ೧೫೪ 


ಕಾರ್ತಿಕೇ ಚಾಥ ಸಂಪ್ರಾಹ್ಲೇ ಶ್ಯಾಂ ಶ್ರೀಕಾಂತಸಂಯುತಾಂ । 
ಸೋಪಸ್ಕರಾಂ ಸೋದಕುಂಭಾಂ ಸಾನ್ನಾಂ ದದ್ಯಾದ್ಮಿ ದ್ವಿಜಾತಯೇ ! ೧೬ ॥ 





ಲವೋ ಹಾಗಯೇ ನನಗೂ ಕಳತ್ರಸಂಬಂಧನು ತಪ್ಪ ನ್ಪಡೆ ಕೂಡಿರಲಿ ಎಂಬರ್ಥ 
ವುಳ್ಳ ಮಂತ್ರವನ್ನೂ ಮತ್ತು 


೧೩. “ಲಕ್ಷ್ಮ್ಮ್ಮ್ಯಾ ನ ಶೂನ್ಯಂ ವರದ ಯಥಾ ತೇ ಶಯನಂ ಸದಾ । 
ಶಯ್ಯಾ ಮಮಾಪ್ಯಶೂನ್ಯಾ ಸ್ತು ತಥಾ ಜನ್ಮನಿ ಜನ್ಮನಿ || >> ಸ ವರದಾ 
ಯಕನೇ! ನಿನ್ನ ಹಾಸಿಗೆಯು ಹೇಗೆ ಲಕ್ಷಿ ಒ್ರರಹಿತರಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ನನ್ನ ರೆಯನವೂ ಜನ್ಮಃ ಜನ್ಮ ದಲ್ಲೂ ಪತ್ನೀ ಶೂನ್ಯವಾಗದೆ ಇರಲಿ. ಈ ಅರ್ಥ 
ವುಳ್ಳ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿ ಪ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಮಾದಬೇಕು. 


೧೪. ೨್ರೀ ಲಕ್ಷಿ ಕ್ರೀ ನಾರಾಯಣ ಪೂಜಾನಂಶರದಲ್ಲಿ ಚೆಂ ಡ್ರೋದಯ 
ಸಮಯನ. ಪಂಚಗವ್ಯಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸ್ಟಾ 1 ಸ್ವಶಕ್ತಾ ಸೌ ನುಸಾರವಾಗಿ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಫಲಯುಕ್ತವಾಗಿ ದಕ್ಷಿ ಕ್ಷಿಣಿಯನ್ನು ಕೆ ಬೇಕು. 

ಆ 1) 8 

೧೫. ಓ ರಾಜನೇ! ಶ್ರಾವಣಮಾಸದ | ದ್ವಿತೀಯೆಯಿಂದೆ 

ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ನಾಲ್ಯುಮಾಸಗಳಲ್ಲೂ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ ದ್ವಿತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ನೊೋ 


ಕ್ಷಪ್ರಕಾರ ಸ್ನಾನ ಪೂಜಾವಿಧಿಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 


೧೬. ಅನಂತರ ಸಾರ್ತಿಕಮಾಸದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ ಣಂ ನಿಗೆ ಉದಾರಾನಾದ್ಯುವ 
ಸ್ವರಗಳು, ಉದಕುಂಭೆ, ಅನ್ರ, ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣ ಪ್ರತಿಮೆ ಇವ್ರುಗಳೊಡಕೆ 
ಉತ್ತಮವಾದ ಶಯ್ಯೆಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಭ್ಯಾಯ ೧೫] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪ್ರೆರಾಣಂ 


ಪ್ರತಿಮಾಸಂ ಚ ಸೋಮಾಯ ಅರ್ಥ್ಯಂ ದದ್ಕಾತ್ಸಮಂತ್ರಕಂ। 
ವಧ್ಯಕ್ಷಕ್ಕ ರ್ಮೂಲಫೆಲೈ ರತ್ನೈಃ ಸೌವರ್ಣಭಾಜಸ್ಯಿ 8 ॥ ೧೭% 


ಗೆಗೆನಾಂಗಣಸದ್ದೀಸ ದುಗ್ಧಾಬ್ಬಿಮಥನೋವ್ಸವ | 
ಭಾಭಾಸಿತದಿಗಾಭೋಗ ರಮಾನುಜ ನಮೋಸ್ತು ಶೇ ೩೧೮॥ 


ಏವಂ *ರೋಕಿ ಯಃ ಸಮ್ಯ ಜ್ನ ರೋ ಮಾಸಚತುಷ್ಟಯಂ | 
ತಸ್ಕ ಜನೆ ತ್ರಯಂ ಯಾವದ ಂಹೆಭಂಗೋ ಬಾಯಕತೇ 1೧೯॥ 


ಅಶೂನ್ಯಶಯನಶ್ಚೈವ ಧರ್ಮಕಾಮಾರ್ಥಸಾಧಕಃ । 
ಭವತ್ಯವ್ಯಾಹತೈಶ್ವರ್ಯಃ ಪುರುಷೋ ನಾತ್ರಸಂಶಯಃ ॥ ೨೦೩% 


ನಾರೀ ಚೆ ಪಾರ್ಥ ಧರ್ಮಜ್ಞ ವ್ರತಮೇತದ್ಯಥಾವನಿಧಿ । 
ಯಾ ಕೆರೋತಿನ ಸಾ ಶೋಚ್ಯಾ ಬಂಧುವರ್ಗಸ್ಯೆ ಜಾಯೇ ೭೨೧ 





೧೭. ಪ್ರತಿಮಾನದಲ್ಲಿಯೂ ಚಂತ್ರನಿಗೆ ದಧಿ, ಅಕ್ಷತೆ, ಕಂದ್ಕ ಮೂಲ್ಕ 


ಫಲ, ರತ್ನ, ಸ್ವರ್ಣಭಾಜನ ಇವುಗಳ ಸಹಿತವಾಗಿ ಸಮಂತ್ರಕವಾಗಿ ಆರ್ಫ್ಥ್ಯ 
ಪ್ರದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೮. * ಗಗನಾಂಗಣ ಸದ್ದಿ (ಷೆ ಮಗ್ಗಾ ಬಿ ್ಲಿಮಥನೋದ್ಭವ | ಭಾಭಾಸಿಶ 
ದಿಗಾಭೋಗ ರಮಾನುಜ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ೨ ಎಂಬದಾಗಿ ಮೆಂತ್ರೋ ಜಾರೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಅರ್ಫ್ಥ್ಯುಪ್ರ ಪೃದಾನಮಾದಿಬೆ ಶು. 


ಲ 


೧೯. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಯಾವ ಪುರುಷನು ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ನಾಲ್ಬುತಿಂಗಳು 
ರಿಸುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಮುಂದಿನ ಮೂರು ಜನ್ಮದಲ್ಲೂ ಗಾರ್ಹಸ್ತ 3 ಭಂ 
ಹ. 


_ 


೨೦. ಮತ್ತು ಅ ಅಶೂನ್ಯಶಯನೀ ವ್ರ ತಾಚರಣೆಯಿಂದ ಪುರುಷನು ಧರ್ಮ 
ಕಾಮಾರ್ಥಗಳೆಂಬ ತ್ರಿವರ್ಗಗಳನ್ನು ಪಜಿಯುತತು. ಅಲ್ಲದೆ ನಿಶ್ಚ್ರ ಯವಾಗಿಯೂ 
ಅಖಂಶೈಶ್ವರ್ಯಾಧಿಪತಿಯಾಗುವನು. 


೨೧. ಎಲೈ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! ನಾರಿಯು ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಈ ಪ್ರತಾ 
ಚರಣೆ ಮಸ ವೈಧವ್ಯ ಚು ಬಂಧುವರ್ಗಕ್ಕೆ ಶೋಚರೀಯಳಾನು 
ವುದಿಸ್ಲ 
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ವೈಥವ್ಯಂ ದುರ್ಭಗತ್ವಂ ಚ ಭರ್ತ್ವೃತ್ಯಾಗಂ ಚ ಸತ್ತಮ । 
ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಜನ್ಮತ್ರಿತಯೆಂ ನ ಸಾಪಾಂಡುಕುಲೋದ್ವಹಃ ॥ ೨೨ ॥ 


ಏಷಾಹ್ಯಶೂನ್ಯಶಯನಾ ನೃಪತೇ ದ್ವಿತೀಯಾ । 

ಖ್ಯಾತಾ ಸಮಸ್ತ ಕೆಲುಷಾಪಹರಾದ್ವಿತೀಯಾ । 

ಏತಾಂ ಸಮಾಚರತಿ ಯಃ ಪುರುಷೋ೯ಥ ಯೋಷಿತ್‌ । 
ಪ್ರಾಪ್ತೋತ್ಕಸೌ ಶಯನಮಗ್ರ $ಮಹಾರ್ಹಭೋಗ್ಯಂ H ೨೩0 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಆಶೂನ್ಯಶಯನ ವ್ರತಮತಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ 
ನಾಮ ಪಂಚದಶೋಇ*ಧ್ಯಾಯ 


ಇರರ ರಾರಾ 


೨೨, ಮತ್ತು ಆಕೆಯ ದೌರ್ಭಾಗ್ಯವೂ ಸಹ ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುವುದು. 
ಮುಂದಿನ ಮೂರು ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲೂ ಪತಿಪರಿತ್ಯಾಗವು ಸಂಭವಿಸಲಾರದು. 


೨.. ಎಲೈ ರಾಜನೇ! ಸಮಸ್ತ ಪಾಷನಿವಾರಕವಾದ ಈ ದ್ವಿತೀಯಾ 
ತಿಥಿಯು “ ಅಶೂನ್ಯಶಯನಾ >> ಎಂಬ ನಾಮಥೇಯದಿಂದ ಜಗದ್ವಿಖ್ಯಾತ 
ವಾಗಿದೆ. ಈ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಉಕ್ತಪ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸುವ ಗಂಡಸು ಅಥವಾ ಹೆಂಗಸು 
ಉತ್ತಮವೂ ಬಹು ಬೆಲೆಯುಳ್ಳುದೂ ಆದ ಶಯ್ಯಾಭೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು 
ಅಲ್ಲದೆ ಎಂದಿಗೂ ನಿಯೋಗದುಃಖವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಅಶೂನ್ಯಶ 


ಪ್ರತಮಹಾತ್ಮೆ ವರ್ಣನೆ ಎಂಬ ಹೆದಿನ್ಸೆ ದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


1ಶ್ರೀಃ॥ 


ರಾಉ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 


ಷೋಡಶೊಆಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಫಾಲ್ಗುರ್ನೇಪಷ್ಯಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ತೃತೀಯಾಯಾಮುಪೋಷಿತಾ । 


ಪ್ರಾತಃ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯೇ ಜಟಾಮುಕುಟಿಶೋಭಿತಾ Hon 


ಗೋಧಾರೆಥಗತಾಂ ದೇವೀಂ ರುದ್ರಧ್ಯಾನಪರಾಯಣಾಂ । 
ಪೂಜಯೇದ್ಗಂಧಕುಸುಮೈರ್ದೀಪಾಲಕ್ತಕ ಚಂದನೈಃ। 
ಕೇಸರೈರ್ಮಧುರೈರ್ದ್ರವ್ಯೈಃ ಸ್ವರ್ಣಮಾಣಿಕ್ಕ ಪೂಜಯಾ 0೨ 





ಹೆದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಎದಿ [y 
ನಾರಿಯು ಫಾಲ್ಲು ಣಮಾಸದ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷದ ತೃತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ 
ವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯತೆಯಿಂದ ಇದ್ದು, ಜಟಾ ಮುಕುಟ ಶೋಭಿತಳ್ಳೂ 
ಉಡುವನ್ನು ಕಟ್ಟಿದ ರಥದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತವಳೂ, ರುದ್ರ ಧ್ಯಾನಪರಳೂ ಆಗಿರುವ 
ಶ್ರೀ ಗೌರಿಯನ್ನು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಮಧೂಕ (ಹಿಸ್ಸೆ) ವೃಕ್ಷದ ಬಳಿ ಗಂಧ 
ಕುಸುಮ್ಮ ಧೂಪ, ದೀಪ, ಅಲಕ್ತಕ, ಚಂದನ, ಕೇಸರಿ, ಮಧುರ ದ್ರವ್ಯಗಳು 


ಮತ್ತು ಸ್ಪರ್ಣ ಮಾಣಿಕ್ಯ ಇವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧-೨. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾ ನೆ- ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ ! ಯಾನ 
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ಓಂ ಭೂಷಿಕಾ ದೇವಭೂಷಾ ಚ ಭೂಷಿಕಾ ಲಲಿತಾ ಉಮಾ । 
ತಪೋವನರತಾ ಗೌರೀ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮೇಪ್ರಯಚ್ಛತು 1೩ 


ದೌರ್ಭಾಗ್ಯಂ ಮೇ ಶಮಯತು ಸುಪ್ರಸನ್ನಮನಾಃ ಸದಾ । 
ಅನೈಧವ್ಯಂ ಕುಲೇ ಜನ್ಮ ದದಾತ್ವಪರಜನ್ಮನಿ 1೪ ॥ 


ಅಂಗೇಂಗೇ ಚೆ ಮನೋಪಾಂಗೇ ಪರ್ವೇಹರ್ನೇ ಸ್ಥಿತಾಮೃತೆಂ । 
ಸುಖದೃಷ್ಟಿಸ್ಪರ್ಶರಸಂ ಗೌರೀ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಯಚ್ಛತು ॥೫॥ದ 


ಏವಮುಚ್ಚಾರ್ಯ ಮಂತ್ರಾಂಶ್ಲ ನಾರೀಜ್ಞಾನೆವತೀ ಸತೀ । 
ಪೊಜಯೇದ್ದಾ್‌ಹ್ಮಹೋಕ್ತೈಸ್ತು ಮಂತ್ರೈರ್ಪ್ಮೂಖಸುವಾನಿನೀ ॥೬॥ 





೩. * ಭೊಷಿಕಾ ದೇವಭೂಷಾಚ ಭೊಷಿಕಾ ಲಲಿತಾ ಉಮಾ | 
ತಪೋವನ ಗತಾ ಗೌರೀ ಬ ಮೇಷ ಪ್ರಯಚ್ಛತು ॥ ೨ ದೇವಭೂಪಷಣ 
ಭೂಷಿತೆಯೂ ತಪೋವನ ಸಿ ಿತೆಯೂ ಆದ ಲಲಿತೆಯು ನನಗೆ ಸೌಮಂಗಲ್ಯ 
ವನ್ನು ಕರುಣಿಸ ಜ್‌ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. 


ಛೂ ಟ್ಟು ಶೌರ್ಭಾಗ್ಯಂ ಮೇ ಶಮಯತು ಸುಪ್ರಸನ್ನ ೦ ಮನಾ ಸದಾ । 
ಅಷ್ಟೆ ಧವ್ಯಂ Bi ಜನ್ಮ ದದಾತ್ವ ಪರಜನ್ಮನಿ ॥ > ನೀನು ಸದಾ ಸ ಸುಪ್ರಸ ನ್ನ 
ಯಾಗಿ ನನ್ನ ದೌರ್ಭಾಗ್ಯವನ್ನು ರ ಎಲ್ಲಾ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲೂ ಬ್ಲ ವೈಧವ್ಯ 
ರಹಿತಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡು ಎಂಬರ್ಥದ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜನಿಸಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೫. * ಅಂಗೇಂಗೇ ಚ ಮಮೋಪಾಂಗೇ ಪರ್ವೇಪರ್ನೇ ಸಿ ಸ್ಥಿತಾಮೃತ ತೆಂ! 
ಸುಖದೃಷ್ಟಿ  ಸ್ಪರ್ಶರಸಂ ಗೌರೀಭಾಗ್ಯಂ ಪ್ರಯಚ್ಛ ತು॥1?' ಮಹಾದೇವಿಯು ನನ್ನ 


ಅಂಗೋಪಾಂಗಗಳಿಂದಲೂ ಅಮೃತ ಸ್ಯಂದಿಯಾಗುವಂತೆ ಸುಖದೃಷ್ಟಿ ಸುಖ 
ಸ್ಪರ್ಶ ಮೊದಲಾದ ಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಲಿ ಎಂಬರ್ಥ ವುಳ್ಳ ಮಂತ್ರದಿಂದ 


೬. ಸುಜ್ಞಾನಿಯಾದ ನಾರಿಯು ಆ ಗೌರಿಯನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಣೋಕ್ತವಾದ ಇತರ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಜೀರಕೈಃ ಕಟುಹುಂಡೈಶ್ಚ ಲವಣೈರ್ಗುಡಸರ್ಪಿಷಾ | 
ಹೃದ್ಯೈರಾರ್ದ್ರ್ರೆ,ಃ ಫಲೈಃ ಸ್ಪರ್ಣೈೆರ್ಮನೋಜ್ಞಃ ಪುಷ್ಪಬಂಧನೈಃ 1೭ ॥ಿ 


ಕುಸುಮೈಃ ಕುಂಕುಮೈರ್ಗಂಧೈಃ ಕಾಲೇಯಾಗುರುಚಂದನೈಃ | 
ಸಿಂಧೂರೇಣಾತಿರಕ್ತೇನ ನಸ್ಟ್ರೈರ್ನಾನಾವಿಧೈಃ ಶುಭೈಃ nou 


ನೇತ್ರೈರನೇಕದೇಶೋತ್ಸೆ ಃ ಪೂಪಕೈಸ್ತಿಲತಂಡುಲೈಃ । 


ಅಶೋಷ್ಯೆಶ್ನೆ ನಿಗುಣಕೈರ್ಫ್ಯತಪ್ಪ ರ್ಣ್ಶೈಸ್ತು ಮೋದಕ್ಕೆಃ uu 
ಇತ್ಯೇವಮಾದಿನೈನೇದ್ಯೈಃ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಮಹಾದ್ರುಮಂ । 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಂ ತತಃ ಕೃತ್ವಾ ದತ್ತಾ ವಿಪ್ರಾಯ ದಕ್ಷಿಣಾಂ noo 


ಏತತ್ವರೋತಿ ಯಾ ಪುತ್ರೀ ತೈತೀಯಾವ್ರತೆಮಂತ್ರವಂಂ । 
ತತೆಃ ಪ್ರಾಪ್ಸ್ಯೈತಿ ದುಷ್ಬ್ಬ್ರುಪಂಶ್ರೈಲೋಕ್ಕೇ ಶ್ರೀಧರಂ ಪ್ರತಿ 8೧೧॥ 


೭. ಮತ್ತು ಮುಖಕ್ಕೆ ಸುವಾಸನಾಪ್ರದವಾಗುವಂತೆ ಜೀರಿಗೆ, ಉಪ್ಪು, 
ಗುಡ್ಕ ಫೃತ ಮನೋಹರವಾದ ಆರ್ದ್ರಫಲ ಮತ್ತು ಮನೋರಂಜಕವಾದ 
ಸುವರ್ಣ, ಪುಷ್ಟ ಮಾಲೆ ಮತ್ತು 


೮-೯. ಕುಂಕುಮ, ಶ್ರೀಗಂಧ, ರಕ್ತಸಿಂಧೂರ, ಕಾಲಾಗುರು ನಾನಾ 
ವಿಧದ ಅನೇಕ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ತಯಾರಾದ ಶುಭವಸ್ತ್ರಗಳು, ಇವುಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ 
ಅಪೂಪ, ತಿಲಾಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುಣವುಳ್ಳ ಅಶೋಕಪುಷ್ಪ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ, 


೧೦. ಫೃತಪಕ್ಚವಾದ ಮೋದಕಾದಿ ನೈನೇದ್ಯಗಳನ್ನೂ ಸಮರ್ಪಿಸಿ 
ಆ ಮಧೂಕ ವೃಕ್ಷಕ್ಕೆ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು. 


೧೧. ಈ ಮಧೂಕತೃತೀಯಾ ವ್ರತನನ್ನು ಯಾವಳು ಆಚರಿಸುವಳೋ 
ಆವಳು ತ್ರೈಲೋಕ್ಯದಲ್ಲೂ ದುಷ್ಟ್‌ ಪ್ಯುನಾದವನನ್ನು ಸೇರುವಳು. 
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ಭವಿಸ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಏತದ್ವ್ರತಂ ಮಯಾಖ್ಯಾತಂ ಯರಾಸ್ಯಂತಿ ಶಾಶ್ವತೀಃ ಸಮಾಃ । 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾತಂ ಕಶ್ಯಪೇನಾದೌ ರುಕ್ಮಿಣ್ಯಾವ್ರತಮುತ್ತಮಂ ॥ ೧೨ ॥ 


ಯಾಶ್ಚರಿಷ್ಕಂತಿ ತಾಃ ಸರ್ವಾ ಭವಿಷ್ಯಂತಿ ನಿರಾಮುಯಾಃ । 
ಆಂಗಪ್ರತ್ಯಂಗಸುಭಗಾ ಲೋಕದೃಷ್ಟಿಮನೋಹರಾಃ ॥ ೧೩॥ 


ಸ್ಥಿತ್ವಾ ವರ್ಷಶತಂ ಚಾಂತೇ ತತೋ ರುದ್ರಪುರಂ ಶಂಭೆಂ । 
ಯಾಸ್ಯಂತಿ ಹಂಸಯಾನೇನ ಕಿಂಕಿಣೀಶಬ್ಧನಾದಿನಾ ॥ ೧೪ ॥ 


ತತ್ರ ತ್ವಾರಮಯಿಷ್ಯಂತಿ ಸ್ವಭರ್ತ್ತನೃತ್ಸರಾನ್ಪಹೂನ್‌ | 
ದಿನ್ಯಭೋಗಭುಜೋ ಹೃಷ್ಟಾಃ ಸಿದ್ಧ್ಯಷ್ಟಕಸಮನ್ಹಿತಾಃ ॥ ೧೫ ॥ 


ಅರ್ಥಂ ಮಹಾರ್ಥಮಣಿ ಕುಂಕುಮಕೇಸೆರಾಢ್ಯಂ 
ಸ್ಪಗ್ಗಂಧಮುಗ್ಭಮುಖರಾಲಿ ಈುಲೋಪೆಗೀತೆಂ। 


೧೨. ಹ ರಾಜನೇ! ನಾನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಕಶ್ಯಸನು ರುಕ್ಮಿಣಿವೇವಿಗೆ ಉಪದೇಶಮಾಡಿದ್ದನು. 


೧೩. ಈ ಪ್ರತವನ್ನು ಯಾವ ಪ್ರೀಯರು ಆಚರಿಸುವರೋ ಅಂಥವರು 
ನೀರೋಗಿಗಳೂ ಅಂಗ ಪ್ರತ್ಯಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಬಸು ಸೌಂದರ್ಯಯುಕ್ತರೂ ಜನರ 
ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಮನೋಹರೂ ಆಗಿ, 


೧೪. ನೂರುವರ್ಷ ಬದುಕಿದ್ದು ಕೊನೆಗೆ ಕಿಂಕಿಣಿ ಶಬ್ದಸಹಿತವಾದ 
ಹೆಂಸಯುಕ್ತವಾದ ವಿಮಾನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ರುದ್ರಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವರು. 


೧೫. ಅಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಪತಿಯರೊಂದಿಗೆ ಅನೇಕ ದಿವ್ಯಭೋಗಗಳನ್ನ ನುಭೆ 
ವಿಸುವುದಲ್ಲದೇ ಅಣಿಮಾದ್ಯಷ್ಟ ಸಿದ್ಧಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವರೂ ಆಗಿ ಲೋಲುಪ್ತೆ 
ಯಿಂದ ಇರುತ್ತಾರೆ. 


೧೬. ನಾರಿಯು ಮಧೂಕವೃಕ್ಷವನ್ನು ಮಹಾಜಿಲೆಯುಳ್ಳ ಮಣಿ, ಕುಂಕ 
ಮಕೇಸರಿ, ಪುಷ್ಪ ಮಾಲ್ಯ, ಗಂಧೆ, ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಫಲಾದಿ ಸಮರ್ಪಣೆ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೬] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದತ್ವಾ ಫಲಾಕ್ಸತಯುತಂ ಮಧುಪಾದಪಸ್ಕ್ಯ 
ಗೌರೀನ ಲೋಕಮಹಿತಾ ಭೆವತೀಹ ನಾರೀ ॥ ೧೬ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭೆನಿಸ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣ ಉತ್ತ ರೆಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
`ಯುಧಿಷ್ಠಿ ರಸ ಸಂವಾದೇ ಮಧೂಳೆ ತೃತೀಯಾವ್ರ ತ 
ವರ್ಣನಂ ನಾಮ ಷೋಡಶೋಇಃಧ್ಯಾಯಃ 








ಯನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಶ್ರೀ ಸಾಕ್ಸ್ಪಾತ್‌ ಗೌರಿಯಂತೆ ಪೂಜ್ಯಳಾ 
ಗುವಳು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆನಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದೆ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಮಧೊಕ 
ತೃತೀಯಾ ವ್ರ ವೃತನರ್ಣನೆಯೆಂಬ ಹೆದಿನಾರನೆಯ 


ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


2 





ಶ್ರೀಃ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 


ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಸಪ್ತದಶೋ*ಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 


ಮೇಘ ಪಾಲೀವ್ರತಂ ಕೃಷ್ಣ ಕದಾಚಿತ್ಸಿ ೫... ೈಭಿಃ । 
ಕಿಂ ಪುಣ್ಯಂ ಕಿಮನುಷ್ಠಾ ನಂ ಕೀದೃಗ್ವಲ್ಲೀ ಸ್ಮೃತಾ ತುಸಾ HO 


ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಆಶ್ವಯುಕ್ಕ ಸ್ಲಪಕ್ಷೇ ತು ತೃತೀಯಾಯಾಂ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ । 
ಮೇಘಪಾಲ್ಕೈ ಪ್ರಡಾತವ್ಯೋ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸ್ತ್ರೀಭಿರ್ಸ್ಯಭಿಸ್ತಥಾ uN 


ಹದಿನೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ“ ಎಲ್ಲೆ ಕೃಷ್ಣನೇ! ಮನುಷ್ಯರು 
ಕದಾಚಿತ್‌ ಮೇಘಪಾಲೀ ಪ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸುವುದುಂಟಿಷ್ಟೆ. ಆ ವ್ರತಾಚರಣೆ 
ಯಿಂದ ಯಾವ ಫಲವು ಬರುವುದು. ಅದರ ಅನುಷ್ಕಾನ ಕ್ರಮವೇನು? ಮೇಘ 
ಪಾಲೀ ಲತಶೆಯು ಹೇಗಿರುವುದು? ಎಂಬುದನ್ನು ನನಗೆ ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳು ?' 


ಎಂದನು. 


೨. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಸಾನೆೊಸಅಯ್ಯಾ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! ಆಶ್ವ 
ಯುಜಮಾಸದ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷ ತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಾಭಿಲಾಹಿಯಾದ ೬ ಸ್ತ್ರೀಯಾಗಲಿ 


ಅಥವಾ ಪುರುಷನಾಗಲಿ ಭೆ 
ಪ್ರದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮೇಘಪಾಲೀನಾಮಕ ಲತೆಗೆ ಅರ್ಯ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೭] ಭವಿಷ್ಕ್ಯಮಹಾಪ್ರೆರಾಣಂ 


ಅರ್ಥ್ಫೋ ವಿರೂಢೈೈರ್ಗೋಧೂಮೈಃ ಸಪ್ತಧಾನ್ಯಸಮಸ್ವಿತೈಃ। 
ತಿಲತೆಂಡುಲಪಿಂಡೈರ್ವಾ ದಾತವ್ಯೋ ಧರ್ಮಲಿಪ್ಪುಭಿಃ Han 


ತಾಂಬೂಲಸದೃಶೈಃ ಪರ್ವೈ ರಕ್ತಾ ವಲ್ಲೀ ಸಮಂಜರೀ । 
ವಾಟೀಷು ಗ್ರಾ ಮೂರೇ ಪ್ರೋತ್ಠಿತಾ ಪರ್ವತೇತಪಿ ಚ ll 


ಮೇಘಪಾಲ್ಯಾಂ ಧಾನ್ಯತೈಲಗುಡಕುಂಕುಮಹೈಮನಾನ್‌ | 
ಪದಾನಸಿ ಚ ಕುರ್ವಂತಿ ಜನಾ ವಾಣಿಜ್ಯಜೀವನಾಃ #೫ 


ಷಾಪಂ ಸತ್ಯಾನೃತಂ ಕೃತ್ವಾ ದ್ರವ್ಯಲುಬ್ಧಾಃ ಫಲಾಸ್ವಿತಾಃ । 


ಅರ್ಥ್ಯಂ ದತ್ತಾ ಮೇಫಸಾಲ್ಕೈ ನಾಶಯಂತಿ ಶ್ಲಣಾದಿಹ ॥೬॥ 


ಮಾನೋನ್ಮಾನೈ ರ್ಜನ್ಮಮಥ್ಯೇ ಯತ್ಪಾಪಂ ಕುತ್ರಚಿತ್ಕೃತಂ। 
ತತ್ಸರ್ವಂ ನಾಶಮಾಯಾತಿ ವೃತೇನಾನೇನ ಪಾಂಡವ nel 





೩. ಹೀಗೆ ಅರು ಕೊಡುವವರು ಧರ್ಮಲಾಭಾಪೇಕ್ಷೆಯುಳ್ಳವರಾದರೆ 
ಸಪ್ತ ಧಾನ್ಯಯುತವಾಗಿಯೋ ಗೋಧೂಮಾಂಕುರಗಳಿಂದಲೋ ಶಿಲತಂಡುಲ 
ನಿಷ್ಟಗ ಳಿಂದಲೋ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 


೪. ಪುಷ್ಸೋದ್ಯಾನ, ಗ್ರಾಮಮಾರ್ಗ ಅಥವಾ ಪರ್ವತಗಳಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವಿಸಿ 
ವೀಳೆಯದೆಲೆ ಬಳ್ಳಿಗೆ ಇರುವ ಹಾಗೆ ಗಿಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದುಷೂ, ಮಂಜರೀ 
ಯುತವೂ ಆದ ರಕ್ತವರ್ಣದ ಲತೆಗೆ ಮೇಘಪಾಲೀ ಎಂದು ಹೆಸರು. 


೫-೬. ವ್ಯಾಪಾರದಿಂದ ಜೀವಿಸುವ ಜನರು ಮೇಘಪಾಲೀ ಲತೆಯಲ್ಲಿ 
ಧಾನ್ಯೋದ್ಭ ವ ತ್ಸ ಲ, ಗುಡ, ಕುಂಕುಮಾದಿಗಳಿಂದ ಚಿಹ್ನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವರು. 
ಆ ಜನರು ಕ ಫಲಸಹಿತವಾಗಿ ಅರ್ಥ್ಯುಪ್ರ ಪ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಹಣದಾಸೆಯಿಂದ ಸತ್ಯವನ್ನು ಮರೆಮಾಚಿ ಅನ್ಫ ಹ ದಿಂದೆ ಗಳಿಸಿದ ಪಾಪ 
ವನ್ನು ಕ್ಷಣಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ನಾಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವರು. 


೭. ಅಯ್ಯಾ ಪಾಂಡುಪುತ್ರನೇ! ಕ್ರಯ ನಿಕ್ರಯ ಸಂಬಂಧಮಾಡುವಾಗ 
ಜನ್ಮಮಧ್ಯೆ ಎಲ್ಲಾದರೂ ಪಾಪ ಸಂಭವಿಸಿದ್ದ ರೆ ye ವ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದ ಆ 
ಪಾಷವು ನಾಶವಾಗುವುದು. 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತ ರಪರ್ವ 


ಮೇಘಪಾಲೀ ಶುಭೇ ಸ್ಥಾನೇ ಶುಭೇ ದೇಶೇ ಸಮುತ್ನಿತಾ | 
ಪೊಜನೀಯಾ ವರಸ್ತ್ರೀಭಿಃ ಫಲೈಃ ಪುಷ್ಪೈಸ್ತಥಾಕ್ಷತ್ರಃ 1೮೪ 


ಖರ್ಜೂರೈರ್ನಾಲಿಕೇರೈಶ್ಚ ದಾಡಿಮೈಃ ಕರವೀರಕ್ಕೆಃ [ 
ಗಂಧಧೂಹೈರ್ದಧಿದೀಸೈರ್ವಿರೂಢ್ಸೈರ್ಧಾನ್ಯಸಂಚಯೈಃ 8೯ ॥ 


ರಕ್ತೆವಸ್ತ್ರೈಃ ಸಮಾಚ್ಛಾದ್ಯ ಪಿಷ್ಟಾತಕನಿಭೂಷಿತಾಂ । 
ಕೃತ್ವಾರ್ಫ್ಯಃ ಸಂಪ್ರದಾತಪ್ಯೋ ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ಭಾರತ 8೧೦೪ 


ನೇದೋಕ್ತೇನ ದ್ವಿಜೋ ವಿದ್ವಾಂಸ್ತ್ರಚ್ಚ ತಸ್ಯೈ ನಿನೇದಯೇತ್‌ । 
ಇತ್ಯೇವಂ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ತಾಂ ಮೇಘಪಾಲೀಂ ಪುಮಾಂಸ್ತತಃ ॥೧೧॥ 


ನಾರೀ ವಾ ಪುರುಷವ್ಯಾಘ್ರ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಪರಮಾಂ ಶ್ರಿಯಂ । 
ಸ್ಥಿತ್ವಾ ವರ್ಷಶತಂ ಮರ್ತೇ ಸುಖಸೌಭಾಗ್ಯಗರ್ವಿತೇ ॥ ೧೨ ॥ 


೮. ಶುಭದೇಶ ಮತ್ತು ಶುಭಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿರುವ ಮೇಘಪಾಲಿ 
ಯನ್ನು ಉತ್ತಮಸ್ರ್ರೀಯರು ಫಲ, ಪುಷ್ಪ, ಅಕ್ಷತೆ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ, 

೯. ಮತ್ತು ಖರ್ಜೂರ ನಾರಿಕೇಳ, ದಾಡಿಂಬ, ಕರವೀರ, ಗಂಧೆ, 
ಧೂಪ, ದಧಿ, ದೀಪ, ಸಪ್ತಧಾನ್ಯಗಳು ಮತ್ತು ಮೊಳಕೆಯಾದ ಧಾನ್ಯಸಮೂಹ 
ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಿ, 


೧೦. ರಕ್ತವಸ್ರದಿಂದ ಲತೆಯನ್ನು ಆಚ್ಛಾದಿಸಿ, ವೇದೋಕ್ತವಾದ ಈ 


ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಮೇಘಪಾಲಿಗೆ ಅರ್ಥ್ಯವನ್ನು ನೊಡಬೇಕು. 


೧೧. ಬಳಿಕ ಅರ್ಫೈ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಣ ಮಾಡ 
ಬೀಕು. ಈ ರೀತಿ ಮೇಘಪಾಲಿಗೆ ಪ್ರೀಯು ಅಥವಾ ಪುರುಷನು ಪೂಜೆಮಾಡಿದರೆ 


ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಅತುಲಸಂಪತ್ತು ಲಭಿಸುವುದು. 


೧೨. ಅಲ್ಲದೆ ಸುಖಸೌಭಾಗ್ಯಸಮನ್ವಿತರಾಗಿ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಹಸ್ರ 
ವರ್ಷ ಪರ್ಯಂತ ಮೆರೆಯುವರು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೭] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ವಿಷ್ಣುಲೋಕನಮನಾಪ್ಟೋತಿ ದೇಹಾಂಶೇ ಯಾನಸಂಸ್ಕಿತಃ । 
ಕುಲಾನಿ ಸಪ್ತ ನಯತಿ ಸ್ವರ್ಗಂ ಸ್ವಾನಿ ರಸಾತಲಾತ್‌ । 
ಉದ್ದ ಎತ್ಯೆ ನಾತ್ರ ಸಂದೇಹೆಸ್ತ ಯಾ ಕಾಯೋ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ೫೧೩ 


ಯೋಮಾನವೋ ನರಕಭೀರುತಯೆೋಾ ದದಾತಿ 
ಯೋ ರ್ಥ್ಯಂಫೆಲಾದ್ಯನುಯುತೆಂ ನನು ಮೇಘಪಾಲೇಃ । 
ಉನ್ಮಾನಕೂಟಿಕಪಟಾನಿ ಕೃತಾನಿ ಯಾನಿ 
ಪಾಪಾನಿ ಹಂತಿ ಸವಿತೇವ ತಮಃ ಪ್ರರೋಹಾನ್‌ ॥ ೧೪ ॥ 
ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭೆನಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ 
ಸಂವಾದೇ ಮೇಘಪಾಲೀ ತೃತೀಯಾವ್ರತವರ್ಣನಂ 
ನಾಮ ಸಪ್ರದಶೋತಧ್ಯಾಯಃ. 


EE 








೧೩. ದೇಹಾಂತದಲ್ಲಿ ವಿಮಾನಸ್ಥರಾಗಿ ವಿಷ್ಣುಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. 
ಶ್ಚ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನೇ [ಈ ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸಿದವನ ಸಪ್ತಕುಲಗಳು ರಸಾತಳೆದಿಂದ 
ಉದ್ದ್ಯೃತವಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವುವು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕಿಂಚಿತ್ತೂ 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


೧೪. ಯಾವ ಪುರುಷನು ನರಕಭೀರುವಾಗಿ ಭಕ್ತಿವಿನಯದಿಂದ ಮೇಘ 
ವಾಲಿಸೆ ಫಲಸಮೇಶ ಅರ್ಫುಪ್ರ ದಾನಮಾಡುವವನೋ ಅಂಥವನು ವಾಣಿಜ್ಯ 
ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ತೂಕದ ಮೋಸ, ಮತ್ತು ಮೋಸದಲೆಕ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಸಂಪಾ 
ದಿಸಿದ ಪಾಪವನ್ನು, ಸೂರ್ಯನು ಅನುದಿನವೂ ಅಂಧಕಾರವನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸು 
ವಂತೆಯೇ ಆ ನಾಶರಹಿತನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಾಶಷೆಡಿಸುವನು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಮೇಘಪಾಲೀ 
ತೃತೀಯಾ ವ್ರತವರ್ಣನೆಯೆಂಬ ಹದಿನೇಳನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


! ಶ್ರೀಃ ॥ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಅಷ್ಟಾದಶೋಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉನಾಚ ಗ 


ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಸಂಪದ್ಯತೇ ಯೇನ ಮರ್ತ್ಯೃಲೋಕೇ ಗೃಹಂ ಶುಭಂ । 
ಪತಿಪ್ರೇಮ ತಥಾತ್ಯೆಂತೆಂ ತನ್ಮೇ ಬ್ರೂಹಿ ವ್ರತಂ ಶುಭಂ 8೧೧ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ಏಕದಾ ಪಾರ್ವತೀಶಂಭೂ ಸ್ಥಿತೌ ಮುನಿಸುರಾವೃತೌ | 
ಕೈಲಾಸಶಿಖರೇ ರಮ್ಕೇ ನಾನಾಧಾತುವಿಚಿತ್ರಿತೇ non 





ಹದಿನೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧.  ಯುಧಿಷ್ಮಿನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ -ಅಯ್ಯಾ ಕೃಷ್ಣನೇ ! ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ 
ಮನುಷ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮಗೃಹಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ, ಅತಿಶೆಯಿತ ಪತಿಪ್ರೇಮವೂ 
ಯಾವ ವ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದ ಲಭಿಸುವುದೋ ಅಂಥ ವಪ್ರತಾನುಷ್ಕಾನ ಕ್ರಮವನ್ನು 
ದಯೆಯಿಟ್ಟು ಹೇಳು ಎಂದನು. 


೨-೩. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ-- ಒಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮುನಿಗಳೂ 
ಸುರರೂ ತಮ್ಮ ಸುತ್ತಲೂ ಸೇರಿರಲಾಗಿ ಗೌರೀಶಂಕರರು ಕೈ ಲಾಸಶಿಖರದಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತಿದ್ದರು. ಆ ಪರ್ವತವು ನಾನಾ ಗೈರಿಕಾದಿ ಧಾತುಗಳಿಂದ ವಿಚಿತ್ರ ಬಣ್ಣ 
ವುಳ್ಳುದಾಗಿ ಇದ್ದಿತು. ನಾನಾ ದ್ರುದುಲತೆಗಳಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿಯೂ, ನಾನ್‌ 
ವಿಧವಾದ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಶೋಭಾಯೆಮಾನವಾಗಿಯೂ, ಗಾನ ಮತ್ತು ನೃತ್ಯ 
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ನಾನಾದ್ರುಮಲತಾಕೀರ್ಣೇ ನಾನಾಪುಷ್ಬೋಸಶೋಭಿತೇ । 
ಮುನಿಕಿಂನ್ಸ ರಸಂಘುಷ್ಟೆ € ಗೇಯನೃತ್ಯ ಸಮಾಕುಲೇ Ian 


ಶಂಕರಃ ಪಾರ್ವತೀಂ ಪಾ ಪ್ರಾಹ ಕಂ ತ್ವ ಯಾ ಸದ್ವ ತೆಂಕ ಕ್ಸ ತೆಂ | 
ವಾಮಾರೂಹೇಣ ಮೇತ್ಯ ಂತೆಂ ಪ್ರಿ ಜಾಡಿ re, "en 


ಆಗೆಚ್ಛ ಚಾನುದೇಶಂ ತು ಸುಪ ಪ್ರಸನ್ನಾ ತಥಾ ಪ್ರಿಯೇ 1 
ಬ್ರೂಹಿ ಚಾನಿತಫಂ ಸರ್ವಂ ತ್ವಯಾ ಪಾರ್ವತಿ “ಯತ್ಯ ಎತೆಂ ॥೫॥ 


ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಪ್ರಣತಾ ಭೂತ್ವಾ ಗೌರೀ ಪಾ ಪ್ರಾಹ ಶಿವಂ ಶುಭಾ । 
ತೆ ತೀಯಯಾಂ ಮಯಾ ಚೀರ್ಣಂ ಸುರಾ ರಂಭಾವುತೆಂ ಶುಭೆಂ ॥8೬॥ 


ತೇನ ಮೇ ತ್ವಂ ಮನೋಹಾರೀ ಭರ್ತಾ ಲಬ್ಲೊ €ಸಿ ಶಂಕರ । 
ಈಶ ರೀ ವಾಸ್ಯ ಹಂಸಿ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ತವ ದೇಹಾರ್ಧಜಾರಿಣೀ 8೭ ॥ 


LLL 


ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದುದಾಗಿಯೂ ಇದ್ದಿತು. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಇರುವ ಸುಂದರವಾದ 
ಕೈ ಲಾಸ ಪರ್ವತದ ಶಿಖರದಲ್ಲಿ ಮಹಾಶಿವನು ವಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. 


೪. ಆಗ ಶ್ರೀ ಶಂಕರನು ಪಾರ್ವತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು “ಓ ಸುಂದರೀ! 
ನೀನು ಯಾವ ಸ ಸದ್ವ  ತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿರುನೆ. ಬಹು ಸುಂದರವಾದ ರೂಪ 
ದಿಂದ ನನಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿ ೇತಿಪಾತ್ರಳಾಗಿರುವೆ. 


೫. ಎಲೌ ಪಾರ್ವತೀ! ಪ ಪ್ರಸನ್ನಳಾಗಿ ನನ್ನ ಈ ಮೇಲೆ ತೊಡೆಯ 
ಕುಳಿತುಕೋ. ಓಪಿ ಪ್ರಯಳೇ ! ನೀನು ಯಾವ ವ್ರತವ ನ್ನ್ನಾಚರಿಸಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಸತ್ಯವಾಗಿ ಹೇಳು ?? EE ಪ್ರಶ್ನಿ ಸಿದನು. 


೬. ಈ ರೀತಿ ಪ್ರಶ್ನಿಸಲಾಗಿ ಪಾರ್ವತಿಯು ಪತಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ 
ಶಿವನನ್ನು ಕುರಿತು “ ಶಂಕರನೇ ! ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೃತೀಯೆಯದಿವಸ ನಾನು 
ರಂಭಾವ್ರತವೆಂಬ ಶುಭೆಕರ್ಮವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದೆನು. 


೭. ಆದರಿಂದ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ನೀನು ನನಗೆ ಪತಿಯಾಗಿ ಲಭಿಸಿದೆಯಲ್ಲದೆ 
ನಾನು ನಿನ್ನ ತೀಹಾಹಾಂಜಿಯಾಗಿ ಪ್ರೀಜಾತಿಗೇ ಈಶ್ವರಿಯಾಷಿನು ?' 
ಎಂದಳು. 
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॥ ಈಶ್ವರ ಉವಾಚ ॥ 
ಕೀದೃಶಂ ತದ್ವ್ರತಂ ಭದ್ರೇ ಸರ್ವಸೌಖ್ಯ ಪ್ರದಾಯೆಕೆಂ । 
ಬ್ರೂಹಿ ಪಾರ್ವತಿ ಯತ್ಸೇನ ಯಜ್ಜೀರ್ಣಂ ಪಿತುರಂತಿಕೇ 8೮ ॥। 


1 ಗಾಯರ್ಯವಾಚೆ ॥ 
ಪುರಾಹಂ ದೇವ ತಿಷ್ಕಾಮಿ ಕುಮಾರೀ ಭವನೇ ಪಿತುಃ । 
ಹಿಮವದ್ದಹ್ವರೇ ರಮ್ಯೇ ಸಖೀಗಣಸೆಮಾವೃತಾ 1೯॥ 


ತತೋಸಹಂ ಮೇನಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಸ್ವಪಿತ್ರಾ ಚ ಹಿಮಾದ್ರಿಣಾ । 
ಪುತ್ರಿ ರಂಭಾವ್ರತಂ ಚಾರ್ಯೆಂ ವರಸೌಭಾಗ್ಯವರ್ಧನಂ noon 


ಯೇನ ಪ್ರಾರಬ್ಧಮಾತ್ರೇಣ ಸರ್ವಂ ಸಂಪತ್ಸ್ಯಶೇ ತವ । 


ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಸ್ತ್ರೀಗಣೈಶ್ವರ್ಯಂ ಮಹಾದೇನೀಪದಂ ತಥಾ ॥೧೧॥ 


ಏವಂ ಕರೋಮಿ ವೈ ಮಾತರ್ಮಮ ಚೋಕ್ತೆಂ ಪುರಸ್ತ್ವಯಾ । 
ಮನೋಭಿಲಹಿತಂ ಯೇನ ಯೇನ ಪ್ರಾಪ್ಟೋಮಿ ಶಂಕರಂ ॥ ೧೨ ॥ 


೮. ಆಗ ಈಶ್ವರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ“ ಓ ಪಾರ್ವತಿ! ನೀನು ಪಿತೃಗೃಹೆ 
ದೆಲ್ಲಿರುವಾಗ ಪ್ರಯತ್ನ ವೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆಚರಿಸಿದ ಸರ್ವಸೌಖ್ಯಪ್ರ ದಾಯಕವಾದ 
ಆ ವ್ರತದ ಸ್ವರೂಪವೇನು ಎಂಬುದನ್ನು ನನಗೆ ಹೇಳು ?' ಎಂದನು. 


೯. ಆಗ ಗೌರಿಯು ಹೇಳುತ್ತಾಳೆ.-“ ಓ ದೇವನೇ! ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಕೌಮಾರಿಕಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ನಾನು ತಂದೆಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸುಂದರವಾದ ಹಿಮವ 
ತ್ಚರ್ವತ ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ಸಖೀಸಮೂಹೆಪರಿವೃತೆಯಾಗಿದ್ದೆ ನು. 


೧೦-೧೧. ನನ್ನ ತಾಯಿಯಾದ ಮೇನೆಯೂ, ತಂದೆಯಾದ ಹಿಮ 
ವಂತನೂ “ ಎಲೌ ಮಗಳೇ! ನೀನು ಸರ್ವಸೌಭಾಗ್ಯವರ್ಧಕವಾದ ರಂಭಾವ್ರತ 
ವನ್ನಾ ಚರಿಸು. ಈ ವ್ರತಪ್ರಾರಂಭ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ನಿನಗೆ ಸರ್ವಸೌಭಾಗ್ಯವೂ 
ಪ್ರೀಗಣಾಧಿಸತ್ಯವೂ ಮತ್ತು ಮಹಾದೇವೀಪದವೂ ಲಭಿಸುವುವು ?' ಎಂದು 
ಹೇಳಿದರು. 


೧೨. ಆಗ ನಾನು “ ತಾಯೀ! ಹಾಗೆಯೇ ಆಗಲಿ. ಈಗ ನೀನು ನನಗೆ 
ಉಪದೇಶಿಸಿದ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಮನೋಭಿಲಹಿತನಾದ ಶ್ರೀ ಶಂಕರನನ್ನೆೇ 
ಪತಿಯಾಗಿ ಹೊಂದುವೆನು ?' ಎಂದಳು. 
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॥ ಮೇನೋವಾಚ ॥ 
ಆದ್ಕ ಶುಕ್ಲೆತೃತೀಯಾಯಾಂ ಸ್ನಾತ್ವಾ ನಿಯಮತತ್ಪರಾ । 
ಕುರು ಪಾರ್ಶ್ವೇಷು ಪಸಂಚಾಗ್ನೀನ್‌ ಜ್ವಾಲಮಾನಾನ್ಹು ತಾಶನಾನ್‌ ॥ ೧೩ ॥ 


ಗಾರ್ಹಪತ್ಯಂ ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ನಿ ಮನ್ಯಂ ಚಾಹವನೀಯೆಳೆಂ । 
ಪಂಚಮಂ ಭಾಸ್ಕರಂ ತೇಜ ಇತ್ಯೇತೇ ಪಂಚ ವಹ್ನೆಯಃ ॥ ೧೪ ॥ 


ಏತೇಷಾಂ ಮಧ್ಯಶೋ ಭೊತ್ತಾ ತಿಷ್ಠ ಸಪೂರ್ನಮುಖಾ ಚಿರಂ । 
ಚತುರ್ಭುಜಾಂ ಧ್ಯಾನಪರಾಂ ಪೆದ್ದ _ಯೋಪರಿ ಸಂಸ್ಥಿತಾಂ ॥ ೧೫ ॥ 


ಮೃಗಾಜಿನಚ್ಛನ್ನಳುಚಾಂ ಜಟಾವಲ್ಯಲಧಾರಿಣೀಂ | 
ಸರ್ವಾಭರಣಸಂಯುಕ್ತಾಂ ದೇವೀಮಭಿಮುಖೀಂ ಕುರು 0 ೧೬ ॥ 


ಮಹಾಲಕ್ಷಿ ನರ್ಮೆಹಾಕಾಲೀ ಮಹಾಮಾಯಾ ಮಹಾಮತಿಃ । 
ಗಂಗಾ ಚ ಯಮುನಾ ಸಿಂಧುಃ ಶತದ್ರುರ್ನರ್ಮದಾ ಮಹೀ ॥8 ೧೭ ॥ 








೧೩. ಬಳಿಕ ಮೇನೆಯು ಹೇಳುತ್ತಾಳೆ ಓ ಪಾರ್ವತೀ! ಈ ಶುಕ್ಲ 
ಪಕ್ಷದ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ನಿಯಮತತಶ್ಪರಳಾಗಿ ಪಾಶ್ಚಗಳಲ್ಲಿ 


ಪಂಚಾಗ್ಸಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೪. ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ನಿ, ಗಾರ್ಹೆಪತ್ಯ, ಆಹೆವನೀಯ, ಓಔಪವಸಥ್ಯಗಳೆಂಬ 
ನ ೧' ಠಿ ಜು ಎ ಮಿ ್ಸ ಇ 
ನಾಲ್ಕು ಅಗ್ನಿಗಳನ್ನು ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿನ್ಮಿಮಾಡಿಕೊಂಡು ಭಾಸ್ಕರ 
ನನ್ನು ಐದನೆಯ ಅಗ್ನಿಯನ್ನಾಗಿ ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

೧೫-೧೬. ಈ ಪಂಜಾಗ್ದಿಗಳ ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ಕುಳಿತು 
ಚತುರ್ಭುಜವುಳ್ಳವಳೂ, ಪಾದದ್ವೆಯಯುಕ್ತಳ್ಳೂ, ಮೃಗಾಜಿನದಿಂದ ಆವೃತವಾದ 
ಕುಚದ್ವಯಯುಕ್ತಳ್ಕೂ ಜಟಾವಲ್ಯಲಧಾರಿಣಿಯೂ, ಸರ್ನಾಭೆರಣಸಂಯು 
ತೆಯೂ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನಪರಳೂ ಆಗಿರುವ ದೇವೀಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ನಿನ್ನ ಅಭಿ 
ಮುಖವಾಗಿ ಇರಿಸಿಕೊ. 

೧೭-೧೮. ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀ, ಮಹಾಕಾಳೀ, ಮಹಾಮಾಯಾ, ಮಹಾ 
ಮತೀ, ಗಂಗಾ, ಯಮುನಾ, ಸಿಂಧು, ಶತದ್ರು, ನರ್ಮದಾ, ಮಹೀ, ಸರಸ್ವತೀ 
ವೈತರಣೀ, ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಆ ಮಹಾದೇವೀ ಸ್ವರೂಪರೇ ಆಗಿರುವರು. ಅಂಥ 
ಲ ಣಾ 
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ಸರಸ್ವತೀ ವೈತರಿಣೀ ಸೈವ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಮಹಾಸತೀ । 
ತಸ್ಯಾಶ್ಚ ಪ್ರೇಕ್ಷಣನೆರಾ ಭವ ತದ್ಭಾವಭಾಸಿತಾ 8 ೧೮ ॥ 


ಹೋಮಂ ಕುಯರ್ಯ್ಬರ್ಯತಾತ್ಮಾನೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ ಸರ್ವತೋ ದಿಶಂ । 
ದೇವ್ಯಾಃ ಪೂಜಾ ಪ್ರಕರ್ತವ್ಯಾ ಪುಷ್ಪಧೂಪಾದಿನಾ ತತಃ 8೧೯ ॥ 


ಬಹುಪ್ರಕಾರನೈನೇದ್ಯಂ ನೈನೇದ್ಯಂ ಫೃತಪಾಜಿತಂ । 
ಸ್ಮಾಸಯೇತ್ಪುರತೋ ದೇವ್ಯಾಃ ಪೃಥಕ್‌ ಸೌಭಾಗ್ಯಮೇವ ಚ 1೨೦0 


ಜೀರಕಂ ಕಡುಹುಂಡಶ್ಚಾಪ್ಯಪೊಪಾನ್ಯುಸುಮಂ ತಥಾ । 
ನಿಪಾಚಾಂ ಪಾವನತರಾಂ ಲವಣಂ ಶರ್ಕರಾಂ ಗುಡಂ ೨೧ ॥ 


ಪುಷ್ಪಮಂಡಹಿಕಾ ಕಾರ್ಯಾ ಗಂಧಪುಷ್ಟಾಧಿವಾಸಿತಾ । 
ಪದ್ಮಾಸನೇನ ಸಂತಿಷ್ಮೇದ್ಯಾವತ್ಬರಿಣತೋ ರವಿಃ । 
ತತಃ ಪ್ರಣಮ್ಯ ರುಪ್ರಾಃಚೀಂ ಮಂತ್ರಮೇತಮುದೀರಯೇತ್‌ 4೨೨೪ 








ದೇವಿಧ್ಯಾನನಿರತಳಾಗಿ ಆ ದೇವೀಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಸದಾ ವೀಕ್ಷಣ ಮಾಡು 
ಕ್ರಿರಬೇಕು. 


೧೯. ಆ ದೇವಿಯ ಸರ್ವದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಶ್ರೇಷ್ಠರು ಸಮಾಹಿತ 
ಮನಸ್ಮರಾಗಿ ಕುಳಿತು, ದೇವ್ಯದ್ದೇಶ್ಯಕವಾದ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಪುಷ್ಪ ಧೊಪಾದಿಗಳಿಂದ ದೇವೀಪೂಜೆಯನ್ನಾ ಚರಿಸಜೇಕು. 


೨೦-೨೧. ಆ ದೇವಿಯ ಸಮ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ಜೀಕರ, ಅಪೂಪ, ಕುಸುಮ, 
ಲವಣ, ಶರ್ಕರ, ಗುಡ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನೂ ಫೃತಪಕ್ಚವಾದ ಬಹುವಿಧ ನೈವೇದ್ಯ 
ವನ್ನೂ ಇರಿಸಬೇಕು. 


೨. ಮತ್ತು ಗಂಧಪುಷ್ಪ್ಬಾದಿಗಳಿಂದ ಅಧಿವಾಸಿತವಾದ ಪುಷ್ಪ ಮಂಟಪ 
ವನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು. ಸೂರ್ಯನು ಅಸ್ತಮಿತನಾಗುವವರೆಗೆ ಪದ್ಮಾಸನಾಸೀನಳಾಗಿ 
ಕುಳಿತಿರಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೮] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ವೇದೇಷು ಸರ್ವಶಾಸ್ತ್ರೇಷು ದಿನಿ ಭೊವತ್‌ ಧರಾತಲೇ । 
ದೃಷ್ಟಃ ಶ್ರುತಶ್ಚೆ ಬಹುಶಃ ಶೆಂಕಾವಿರಹಿತಃ ಸ್ತನಃ #೫ ೨೩ ॥ 


ತ್ವಂ ಶಕ್ತಿಸ್ತ್ರಂ ಸ್ವಧಾ ಸ್ವಾಹಾ ತ್ವಂ ಸಾವಿತ್ರೀ ಸರಸ್ವತೀ । 
ಪತಿಂ ದೇಹಿ ಗೃಹಂ ದೇಹಿ ವಸು ದೇಹಿ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ ೨೪ ॥ 


ಏವಂ ಸಂಶ್ಷಮಯೇದ್ದೇವೀಂ ಪ್ರಣಿಪತ್ಯ ಪುನಃ ಪುನಃ । 
ದೇಹಿ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಗೃಹಂ ರಮ್ಯಂ ವಿಚಿತ್ರಂ ಬಹುಭೂಮಿಕಂ । 


ಆಚ್ಛಾದ್ಯ ದ್ವಾರಕೇದಾರಕಪೋತಾದಿವಿಭೂಷಿತಂ ॥ ೨೫ ॥ 
ಕುಡೈಸ್ತೆಂಭೆಗವಾಕ್ಲಾಢ್ಯಂ ಮಣಿಮಂಡಿತತೋರಣಂ | 
ಪದ್ಮರಾಗಮಹಾನೀಲವಜ್ರನೈ ಡೂರ್ಯಭೂಷಿತಂ ॥ ೨೬ ॥ 








೨೩. ಆಮೇಲೆ ಆ ರುದ್ರಾಣಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಈ ಮಂತ್ರವ 2 ಹೇಳಬೇಕು; 
ವೇದೇಷು ಸರ್ವಶಾಸ್ತ್ರೇಷು ವಿವಿಭೂಮ್‌ ಧೆರಾತಲೇ । ದೃಷ್ಟಃ ಶ್ರುಶಶ್ವ 
ಬಹುಶಃ ಶಂಕಾವಿರಹಿತಃಸ್ತವಃ | 


೨೪. ತ್ವಂಶಕ್ತಿಃ ತ್ವಂ ಸ್ವಧಾ ಸ್ವಾಹಾ ತ್ವಂ ಸಾವಿತ್ರೀ ಸರಸ್ವತೀ । 
ಪತಿಂದೇಹಿ, ಗೃಹಂದೇಹಿ, ವಸುಂ ದೇಹಿ ನಮೋಸ್ತುತೇ | (ಇದರರ್ಥವು ಈ 
ರೀತಿ ಇದೆ.) ನೀನೇ ಶಕ್ತಿ ಸ್ಪಥೆಯೂ ಸ್ವಾಹಾದೇವಿಯೂ, ಸಾವಿತ್ರೀ ಸರಸ್ವತೀ 
ಎಲ್ಲರೂ ನೀನೇ. ನನಗೆ ಪತಿಯನ್ನೂ ಗೃಹವನ್ನೂ ದ್ರವ್ಯವನ್ನೂ ಕರುಣಿಸು. 
ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರಗಳು. 


೨೫. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ದೇವಿಯ ಕ್ಷಮೆಯನ್ನು ಬೇಡಿ ಪ್ರನಃ ಪುನಃ 


ನಮಸ್ವ ರಿಸಬೇಕು. 


೨೬. ಅನೇಕ ಅಂತಸ್ತುಗಳಿಂದಕೂಡಿ ವಿಚಿತ್ರವಾಗಿಯೂ, ವಸ್ತ್ರಾಚ್ಛಾದಿತ 
ದ್ವಾರ, ಹೊರಬಯಲು ಲೋವೆಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತವಾಗಿಯೂ, ಮಣಿಮಯವಾದ 
ಗೋಡೆ, ಕೆಂಭೆ, ಕಟಕಿ, ತೋರಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದುದಾಗಿಯೂ, ಪದ್ಮರಾಗ, 
ನೀಲ, ಮಹಾಶಿಲೆಗಳು ವಜ್ರವೈಡೂರ್ಯಾದಿಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ಭೂಷಿತವಾಗಿಯೂ, 
ಸರ್ವವಿಧವಾದ ಗ್ರಹೋಪಕರಣಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾಗಿಯೂ ಇರುವಂತಪೆ, 
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ಗೃಹದಾನನಿಧಾನೇನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯೆ ಯೆಶಸ್ವಿನೇ । 
ಸಪತ್ಲೀಕಾಯ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಸರ್ವೋಪಸ್ಥರಸಂಯುತಂ ॥ ೨೭ ॥ 


ಸುವಾಸಿನೀಭ್ಯಸ್ತೆದ್ದೇಯಂ ನೈನೇದ್ಯಂ ಸೂರ್ಯ ಸಂಸ್ಕಿತಂ | 


ಜ್ರ ಎಂ 


ನಿರ್ವರ್ತ್ಯ ನಿಧಿನಾನೇನ ತತ್ಪಶ್ನಾತ್‌ ಕ್ಷಮಯೇದಘಂ ॥ ೨೮ ॥ 


ದಾಂಪತ್ಕಾನಿ ಚ ಭೋಜ್ಯಾನಿ ಚತುರ್ಥ್ಯಾಂ ಮಧುರೈ ರಸೈಃ 1 
ಇತ್ಯುಕ್ತಮುಮಯಾಚೀರ್ಣಂ ಹೆರ ರಂಭಾವ್ರತಂ ಪರಂ ॥ ೨೯ ॥ 


ವ್ರತಾಂತೇಗಸ್ತ ;ಮುನಯೇೋ ದತ್ತೆಂ ಗೃಹವರಂ ಶಂಭೆಂ । 
ಲೋಪಾಮುದ್ರಾ ಪ್ರಿಯಾ ಪತ್ನೀ ತಸ್ಯ ವೇಶ್ಮನಿ ಪೂಜಿತಾ ॥೩೦॥ 


ತೇನ ಧರ್ಮೇಣ ದೇವ ತ್ವಂ ಭರ್ತಾ ಲಜ್ಬೋತಸಿ ಶಂಕರಃ । 
ಅರ್ದಾಂಕೇತಪಿ ಸ್ಥಿತಾ ತೇನ ಯಾಶ್ಚರಿಷ್ಯಂತಿ ಯೋಷಿತಃ 1H ೩0 





೨೭. ರಮ್ಯಗೃಹವನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿ ವಿದ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಯರಸ್ವಿಯೂ 
ಸಪತ್ತೀಕನೂ ಆದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಕರೆದು ಪೂಜಿಸಿ ವಿಧಿವಿಧಾನದಿಂದ ಭಕ್ತಿ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಗೃಹದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೮. ದೇವಿಗೆ ನಿವೇದನವಾದ ಆ ನೈವೇದ್ಯದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಸುವಾಸಿನಿ 
ನಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಆಚರಿಸಿ ಅಪರಾಧ ಕ್ಷಮೆಯನ್ನು 


೧ 
೧ 
೦ 
ಡೌ 
9 


೨೯. ಮತ್ತೆ ಚತುರ್ಥೀದಿನ ಮಧುರವೂ ರಸವತ್ತೂ ಆದ ಭೋಜ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕು ಎಂದು ನಿರೂಪಿಸಿದ್ದಳು 
ಎಂದೂ ಪಾರ್ವತಿಯು ಶಂಕರನಿಗೆ ಹೇಳಿದುದ್ದುದೆ, 


೩೦. “ಓ ಶಂಕರನೇ ! ನಾನು ಈ ರಂಭಾಪ್ರತವನ್ನು ಅನುಷ್ಕಾನಮಾಡಿ 
ವ್ರತಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮೆಗೃಹವನ್ನು ಅಗಷ್ಟುಮಹರ್ಹಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿ ಆ ಗೃಹ 
ದಲ್ಲಿ ಅವನ ಪ್ರಿಯಸತ್ಲಿಯಾದ ಲೋಪಾಮುದ್ರೆಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿರುವೆನು. 

೩೧. ಪೂಜ್ಯನೇ! ಈ ವ್ರತಾಚರಣ ಮಾಡಿದುದರಿಂದ ಅದರ ಪುಣ್ಯದಿಂದ 
ನೀವೇ ನನಗೆ ಪತಿಯಾಗಿ ಲಭಿಸಿದಿರಿ. ಅಲ್ಲದೆ ನಿನ್ನ ಅರ್ಥೆಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ 
ಳಾದೆನು ?” ಎಂದು ಹೇಳಿದಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೭] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕೌಂತೇಯ ಪುರುಷೋ ವಾಪಿ ಖ್ಯಾತಂ ರಂಭಾವ್ರತಂ ಭುವಿ । 
ತಾಸಾಂ ಪುತ್ರಾ ಗೃಹಂ ಭೋಗಾಃ ಕುಲವೃದ್ಧಿರ್ಭನಿಸ್ಯತಿ HW ೩೨0 


ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಚಾತುರ್ಯಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಗಾರ್ಹಸ್ಮ 50 ಸರ್ವಕಾವಿಂಕಂ | 


ಬಾಲಾವೃದ್ಧಾಸುಮಧ್ಯಾನಾಂ ರೂಹೆಲಾವಣ್ಯಬ್ಬಂಹಣಂ | 


ಸಪತ್ಚೀದರ್ಪದಲನಂ ನಶೀಕೆರಣಮುತ್ತೆಮಂ ೩೩ ॥ 


ಹಿಮವದ್ಧಿಂಧ್ಯಯೋರ್ಮಧ್ಯೇ ಆರ್ಯಾವರ್ಶೇ ಮನೋಹರಕೇ । 
ಉತ್ಸತ್ಕ ಶೋಭನೇ ವಾಸೇ ಪೂರ್ವೋತ್ಪನ್ನಥನೇ ಕುಲೇ ॥ ೨೩೪ ॥ 


ಮೃತಃ ಶಕ್ರಪುರಂ ಯಾತಿ ತತೋ ವಿಷ್ಣುಪುರಂ ವ್ರಜೀತ್‌ । 
ತತಃ ಶಿವಪುರಂ ಯಾತಿ ವ್ಯಾಸಸ್ಯ ವಚನಂ ಯಥಾ ॥ ೩೫ ॥ 


೩೨. ಅಯ್ಯಾ ಧರ್ಮಸೂನುವೇ । ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾ ವಾದ ಈ ರಂಭಾವ್ರತವನ ನ್ನು 
ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಾಗಲಿ ಪುರುಷರಾಗಲಿ ಆಚರಿಸಿದರೆ ಆಳು 
ಪುತ್ರರು, ಗೃಹೆ ಸಹ, ಸರ್ವಭೋಗ ಮತ್ತು ಕುಲ ಇವೆಲ್ಲ ವ ೈದ್ಧಿ ಯಾಗುವುವು. 

೩೩. ಪ್ರೀಯರಿಗೆ ಚಾತುರ್ಕವೂ ಸೆ ಸೌಭಾಗ್ಯವೂ ಸರ್ವಕಾಮಪ್ರ ವವಾದ 
ಗಾರ್ಹೆಸ್ಥ್ಯ್ಯವೂ ಲಭಿಸುವುದಲ್ಲಜಿ ಬಾಲರು, ವೃದ್ಧರು ಮತ್ತು ಮಧ್ಯ ಮ ವಯ 

ಸ್ಪರು ಇವರಿಗೆಲ್ಲಾ ರೂಸಲಾವಣ ಣ್ಯವೃ ವೃದ್ಧಿ ಸ ಸನತಿಗರ್ವಭಂಗವೂ ಪತಿವಶೀ 
ಣವೂ ಬರುವುದು. 


೩೪. ಮತ್ತು ಈ ರಂಭಾವ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದೆ 
ಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಇರುವ ಸುಂದರವಾದ ಆರ್ಯಾವರ್ತ 
ಶ್ರೀಮಂತರಾಗಿ ಜನ್ಮ; ವೆತ್ತುವರು. 


ಫೇತ 
ಸಿ 


wD. ಸಷ್ಮುಳಿ ಕೀಡ pe ಸಾಸ ಪಾರ್ಕ: ನುಸಗೃ ಇವಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸ ಮದನಾ 
ಚಿ ತ ಮೆ ನ ಡ್‌ 
ನಂತರದಲ್ಲಿ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸುಖವನ್ನನು ನಭೆವಿಸಿ ಅನಂತರ ವೈಕುಂತಕ್ಟೋ 
ಕೈ ಲಾಸಕ್ಕೋ ಹೋಗುವರು ಎಂದು ಸಾಕ್ಷಾದ್ರ್ವಾಸರು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಲ 
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ಯದ್ರಂಭಯಾ ಕಲ ಭಯಾಪಹರಂ ತತಶ್ಚ 

ಗೌರ್ಯಾ ಹಿಮಾದ್ರಿಭೆವನಸ್ಥಿ ತಯಾಪಿ ಚೀರ್ಣಂ ॥ 

ತಸ್ಯಾ ವ್ರತಂ ಸುವಿಕೆರೋತಿ ರತಾ ಚ ಧರ್ಮೇ 
ಬ್ರಹ್ಮೇಶಕೇಶವಪತಿಂ ಸುಖದಂ ಲಭೇತ 8೩೬ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭನಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಪಂಚಾಗ್ನಿ ಸಾಧನಾಖ್ಯಂ ರಂಭಾ 
ತೃತೀಯಾವ್ರತಂ ನಾಮ ಅಷ್ಟಾದಶೋತಧ್ಯಾಯಃ. 


ಎಫ ನರಯ 





೩೬. ಸರ್ವಭೆಯನಿವಾರಕನಾದ ಈ ರಂಭಾವ್ರತನನ್ನು ಮೊದಲು 
ರಂಭೆಯೂ, ಹಿಮವಂತನ ಗೃಹೆದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಪಾರ್ವತಿಯೂ, 
ಆಚರಿಸಿರುವರು. ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಧರ್ಮತತ್ಸರರಾಗಿ ಯಾರು ಆಚರಿಸುವರೋ 
ಅವರು ಸುಖದಾಯಕರಾದ ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ಮಹೇಶ್ವರ ಇವರುಗಳಲ್ಲಿ ತಮಗೆ 
ಬೇಕಾದವರನ್ನು ಪತಿಯನ್ನಾಗಿ ಪಡೆಯುವರು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ರಂಭಾತೃತೀಯಾವ್ರತ 
ನರ್ಣನೆಯೆಂಬ ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದುದು. 
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ಶ್ರೀಃ 


ಹತಾ. 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಏಕೋನನಿಂಶೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಪಾರ್ಥ ಭಾದ್ರಪದೇ ಮಾಸಿ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ದಿನೋದಯೇ । 
ತೃತೀಯಾಯಾಂ ಚತುರ್ಥ್ಯಾಂ ಚ ಶುದ್ಧಾಯಾಂ ಪ್ರತಿವತ್ಸರಂ Hou 


ಉಪವಾಸೇನ ಗೃಜ್ಣೀಯಾದ್ವ ತಂ ನಾಮ್ನಾ ತು ಗೋಪದಂ । 
ಸ್ನಾತ್ವಾ ಸರಲ ವಾ ನಾರೀ ವಾ ಪುಷ ಕಧೂಪವಿಲೇಪನೈಃ ॥೨॥ 


ದಧ್ಯಕ್ಷತೈಶ್ಚಮಾಲಾಭಿಃ ಪಿಷ್ಟಕ್ಕೆರ್ವನಮಾಲಯಾ । 
ಅಭ್ಯಂಜಯೇದ್ಗವಾಂ ಶೈಂಗೆಂ ಖಂರಂ ಪುಚ್ಛಾಂತಮೇವ ಚ Hau 


ಹತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 





೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಎಲ್ಫೈೆ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ! ಪ್ರತಿವರ್ಷನ್ರ 
ಭಾದ್ರ ಸದಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ಸದ ತೃತೀಯಾ ಮತ್ತು ಚತುರ್ಥೀ ದಿನಗಳಲಿ ಉಪ 


ವಾಸವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಗೋಪದನಾವ ುಕವಾದ ವ್ರತಗ್ರಹೆಣ ಮಾಡಬೇಕು. 


| 
4 


೨-೩. ಪುರುಷನಾಗಲೀ ಪ್ರೀಯಾಗಲೀ ಸ್ಟಾ ನಮಾಡಿ, ಗೋವು 
ಸರ್ವಾಂಗಾಭ್ಯೆಂಜನಮಾಡಿಸಿ ಗೋವುಗಳ ತ ಗೊರಸು, ಸಹ 
ಪುಚ್ಛಾಂತವಾಗಿ ಶರೀರವನ್ನು ಪುಷ್ಪ, ಧೂಪ, ನಿಲೇಪನ, ದಧಿ, ಅಕ್ಷತೆ, 
ಮೂಲಿಕೆ, ಮತ್ತು ಸುವಾಸನಾ ದ್ರವ್ಯಗಳು, ವನಮಾಲೆ ಮುಂತಾಮನ್ರಗಳಂ 
ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. 


a 
el ಸ್ಟ 
ಹ 
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ದವ್ಯಾದ್ದವಾಹ್ಲಿ ಕೆಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ತಾಸಾಂ ಪೊರ್ವಾಪರಾಹ್ನಯೋಃ । 
ಆನಗ್ನಿಸಾಕೆಂ ಭುಂಜೀತ ತೈಲಕ್ಸಾರನಿವರ್ಜಿತಂ avn 


ವ್ರಜಂತೀನಾಂ ಗವಾಂ ನಿತ್ಯಮಾಯಾಂತೀನಾಂ ಚೆ ಭಾರತ । 
ಪುರದ್ವಾರೀಥೆ ವಾ ಗೋಷ್ಮೇ ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ಮಂತ್ರೆವಿತ್‌ । 
ಅರ್ಥ್ಯಂ ಪ್ರದವ್ಯಾದ್ಧೃಷ್ಟಾಂ ವಾ ಗವಾಂ ಪಾದೇಷು ಪಾಂಡವ 1೫ 


ಮಾತಾ ರುದ್ರಾಣಾಂ ದುಹಿತಾ ವಸೊನಾಂ ಸ್ಪಸಾದಿತ್ಯಾನಾಮವುತೆಸ್ಕನಾಭಿಃ। 
ಪ್ರನುವೋಚಂ ಚಿಕಿತುಷೇ ಜನಾಯ ಮಾ ಗಾಮನಾಗಾಮದಿತಿಂ ವಧಿಷ್ಟ ॥ 


n ಇತಿ ಗವಾಂ ಮಂತ್ರಃ ॥ 
ಗಾವೋ ಮೇ ಅಗ್ರತಃ ಸಂತು ಗಾವೋ ಮೇ ಸಂತು ಪೃಷ್ಠತಃ । 
ಗಾವೋ ಮೇ ಹೃದಯೇ ಸಂತು ಗವಾಂಮಧ್ಯೇ ವಸಾಮ್ಯಹಮ್‌ ॥೭॥ 





೪. ಮತ್ತು ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಪೂರ್ವಾಹ್ನ ಮತ್ತು ಅಪರಾಹ್ನ ಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದೊಂದು ಹೊತ್ತಿನ ಆಹಾರವನ್ನು ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಪ್ರತಿಯು ಶೈಲ ಮತ್ತು ಲವಣವರ್ಜಿತವಾಗಿ ಅಗ್ನಿ ಪಕ್ವ ಮಾಡದೇ ಇರುವ 
ಭೋಜ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನಬೇಕು. 


೫. ಅಪ್ಪಾ ರಾಜನೇ! ಗೋವುಗಳು ಗೃಹೆದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವ 
ಸಮಯಕ್ಕೂ, ಮನೆಗೆ ಬರುವ ಸಮಯದಲ್ಲೂ, ಪುರದ್ವಾರ ಅಥವಾ ಗೋಷ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಆ ಗೋವುಗಳ ಪಾದದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಒಂದೇ ಕರುಹಾಕಿ “ ಗೃಷ್ಟಿ ?' 
ಎಂದು ವ್ಯವಹರಿಸಲ್ಪಡುವ ಹಸುಗಳ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅರ್ಥ್ಯ್ಯಪ್ರ ದಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೬. ಹೀಗೆ ಅರ್ಫ್ಥ್ಯ್ಯಪ್ರ ದಾನ ಮಾಡುವಾಗ “ಮಾತಾ ರುದ್ರಾಣಾಂ 
ದುಹಿತಾವಸೂನಾಂ ಸ್ವಸಾದಿತ್ಯಾನಾಮಮೃತಸ್ಯನಾಭಿಃ । ಪ್ರಸುವೋಚಂ ಚಿಕಿ 
ತುಷೇ ಜನಾಯ ಮಾಗಾಮಾನಾಗಾಮದಿತಿಂ ವಧಿಷ್ಟ'' ಎಂಬ ಮಂತ್ರೋ 
ಚ್ಛಾರಣ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅರ್ಫ್ಥ್ಯ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೭. ಬಳಿಕ "ಗಾವೋಮೇ ಅಗ್ರೃತಃಸಂತು ಗಾವೋಮೇ ಸಂತುಪೃನ್ಮ ತಃ। 
ಗಾವೋಮೇ ಹೈದೆಯೇಸಂತು ಗವಾಂಮಧ್ಯೇ ವಸಾಮ್ಯಹಂ 33 ನನ್ನ ಹಂಭಾಗ 
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ಅಧ್ಯಾಯ 3೦] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಇತ್ಸಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ದಶ್ವಾರ್ಫ್ಥಂ ತತೋ ಗಚ್ಛೇದ್ದೃಹಾಶ್ರಮಂ । 
ಪೆಂಚಮ್ಯಾಂ ಕ್ರೋಧರಹಿಶೋ ಭುಂಜೀತ ಗೋರಸಂ ದಧಿ ೪೮॥ 


ಶಾಲಿಪಿಷ್ಟಂ ಫಲಂ ಶಾಕಂ ತಿಲಮನ್ನಂ ಚ ಶೋಭನಂ । 
ಭುಕ್ತಾವಸಾನೇ ರಾಜೇಂದ್ರ ಸಂಯತಸ್ತಾಂ ನಿಶಾಂ ಸ್ವಪೇತ್‌ ॥೯॥ 


ಪ್ರಭಾತೇ ಗೋಸದಂ ದತ್ವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ಹಿರಣ್ಮಯಂ । 
ಶ್ಸಮಯೇಚ್ಚ ಗವಾಂ ನಾಥಂ ಗೋವಿಂದಂ ಗರುಡಧ್ವಜಂ ॥ ೧೦॥ 


ಅರ್ಚೈಂತೇ$ತ್ರ ಯಥಾ ಗಾವಾಸ್ತಥಾ ಗೋವರ್ಧನೋ ಗಿರಿಃ । 
ಪ್ರಣಮ್ಯಾಚ್ಯುತೆಮುದ್ದಿಶ್ಯ ಶೃಣು ಯತ್ಸಲಮಾಪ್ನುಂಯಾತ್‌ HOON 





ಮುಂಭಾಗವಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಗೋವುಗಳಿರಲಿ. ನನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸಹ ನೋವೆ 


ನೆಲಸಲಿ. ನಾನೇ ಗೋವುಗಳ ಮಧ್ಯೆ ವಾಸಮಾಡುತ್ತೇಕೆ. ಎಂಬರ್ಥವುಳ್ಳ 
ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಗೋಪ್ರಾರ್ಥಕೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಬ 


೮-೯. ಅಮೇಲೆ ಗೃಹವನ್ನೋ ಅಥವಾ ಆಶ್ರಮವನ್ನೋ ಪ್ರವೇರಮಾಡಿ 
ಪಂಚಮೀದಿನ ಕ್ರೋಧೆರಹಿತನಾಗಿ ಗೋದಧಿ, ಶಾಲಿಪಿಷ್ಠ, ಶಾಖಫಲ, ತಿಲ 
ಉತ್ತಮಾನ್ನ, ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಭುಂಜಿಸಿ ಅನಂತರ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿ 
ಆ ರಾತ್ರಿ ಶಯನಮಾಡಬೇಕು. 


೧೦. ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸುವರ್ಣರಚಿತವಾದ ಗೋಪಾದವನ್ನು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿ ಗರುಡದ್ವಜನಾಗಿಯೂ, ಗೋಪಾಲಕನಾಗಿಯೂ, 
ಇರುವ ಶ್ರೀ ಗೋವಿಂದನಲ್ಲಿ ಅಪರಾಧೆ ಕ್ಷಮಾಷಣೆಯನ್ನು ಬೇಡಬೇಕು. 


೧೧. ಮತ್ತು ಈ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಗೋವುಗಳನ್ನರ್ಚಿಸಿದ ಹಾಗೆಯೇ ಗೋವರ್ಧನ 
ಗಿರಿಯನ್ನೂ ಅರ್ಚಿಸಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. ಈ ವ್ರತಾಚರಣೆ 
ಯಿಂದ ಬರುವ ಫಲವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. 
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ಗೋಭಕ್ತೋ ಗೋವ್ರತಂ ಕೃತ್ವಾ ಭಕ್ತ್ಯಾಶಕ್ತ್ಯಾ ಚೆ ಗೋಷ್ಟದಂ । 
ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ರೂಪಲಾವಣ್ಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಲೋತಿ ಸೃಥಿನೀತಲೇ ॥ ೧೨॥ 


ಗೋತೆರ್ಣಕಾಶುಲಂ ಗೇಹಂ ಗೋಕುಲಂ ಚ ಸಮಾಸೆತಃ । 
ಧನಧಾನ್ಯಸಮೋಹೇತಶಾಲೀಕ್ಷುರಸಮೃದ್ಧಿ ಮಾನ್‌ 1೧೩ 


ಸಂತಾನಂ ಪೂಜಿತಂ ಲಬ್ವ್ವ್ವಾ ತತಃ ಸ್ವರ್ಗೇಮರೋ ಭವೇತ್‌ । 
ದಿವ್ಯರೂಪಥರಃ ಸ್ರಗ್ವೀ ದಿನ್ಯಾಲಂಕಾರಭೂಹಿತಃ ॥ ೧೪ ॥ 


ಗಂಧರ್ವೈರ್ಗೀತವಾದ್ಯೇನ ಸೇವ್ಯಮಾನೋಇ*ಪ್ಸರೋಗಣೈಃ | 
ದಿವ್ಯಂ ಯುಗಶೆತಂ ಸ್ಮಿತ್ವಾ ತತೋವಿಷ್ಣುಪುರಂ ವ್ರಜೇತ್‌ ॥ ೧೫ ॥ 


೧೨. ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಗೋವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಸ್ಪಶಕ್ರ್ಯನುಸಾರವಾಗಿ ಗೋಷದ 
ದಾನಮಾಡಿರುವ ಗೋಭಕ್ತನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸೌಭಾಗ್ಯ ಸೌಂದರ್ಯ ಲಾವಣ್ಯ 
ಇವುಗಳಿಂದ ಯುತನಾಗುವನು. 


೧೩. ಅಲ್ಲದೆ ಆಗತಾನೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಕರುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಗೋವೃಂದ 
ವುಳ್ಳ ಗೃಹೆ, ಧನ, ಧಾನ್ಯ, ಶಾಲಿ, ಇಕ್ಸುರಸ್ಕ ಮುಂತಾದ್ದರ ಸಮೃದ್ಧಿ, ಸತ್ಸಂತಾನ 
ಇವುಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 


೧೪. ಅಲ್ಲದೆ ಕಾಲಾನಂತರ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯರೂಪಥರನೂ, ದಿವ್ಯಾಲಂಕಾರ 
ಭೂಷಿತನೂ, ಹೂಮಾಲೆಧರಿಸಿದವನೂ ಆಗಿ, ಗಂಧರ್ವರು ಮತ್ತು ಅಪ್ಸರ 


ಶ್ರ್ರೀಯರುಗಳ ವೃಂದಗಳಿಂದ ಗೀತವಾದ್ಯಾದಿಗಳ ಮೂಲಕ ಸೇವಿಸಲ 
ಡುವನು. 


೧೫. ದೇವತಾಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪಡೆದ ಅವನು ಆ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ನೂರುದಿವ್ಯ 
ಯುಗ ಪರ್ಯಂತ ಇದ್ದು, ಅನಂತರ ವೈಕುಂಠಕ್ಕೆ ತೆರಳುವನು. 
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ಅಭ್ಕಾಯ ೧೯] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯೋ ಗೋಪದೆವ್ರತವಿಂದಂ ಕುರುತೇ ತ್ರಿರಾತ್ರಂ । 
ಗಾವೈ ಪ್ರಪೂಜಯತಿ ಗೋರಸಪೂಜನಾಚ್ಚೆ । 
ಗೋವಿಂದಮಾದಿಪುರುಷಂ ಪ್ರಣತಃ ಸವಿತ್ರಾಂ। 


ಆಲೋಕಮುತ್ತಮಮುಖಪೈತಿ ಗವಾಂ ಪವಿತ್ರಂ ॥ ೧೬ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ 
ಸಂವಾದೇ ತೃತೀಯಾವ್ರಕೇ ಗೋಷ್ಟದ ತೃತೀಯಾವ್ರತಂ 
ನಾಮೈ ಕೋನನಿಂಶೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಲಾರ್‌ 





೧೬. ಯಾವ ಪುರುಷನು ಮೂರು ದಿನಗಳು ಈ ಗೋಪದವ್ರುತನನ್ನಾಚರಿಸಿ 
ಗೋ ಮತ್ತು ಗೋರಸವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಆದಿಜಗನ್ನಾಥನಾದ ಗೋವಿಂದನನ್ನು 
ಸಮಸ್ವರಿಸುವನೋ ಅಂಥವನು ತೇಜಸ್ವಿಯಾಗಿಯೂ ಪವಿತ್ರವಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಉತ್ತಮ ಗೋಕುಲವನ್ನೇ ಸೇರುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಗೋಷ್ಟದ ತೃತೀಯಾ 
ವ್ರತ ಮಹಾತ್ಮೆಯೆಂಬ ಹತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿಮೆದು. 


ಐಕ್ನ್ನಾ 


ಸಾ 


8” 


೧೫ 995 


॥ ಶ್ರೀಂ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ನಿಂಶೋಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಶುಳ್ಲೇ ಭಾದ್ರಪದಸ್ಯೈನ ತೃತೀಯಾಯಾಂ ಸಮರ್ಚಯೇಶ್‌ । 
ಸರ್ವಧಾನೈೈಸ್ತಾಂ ನಿರೂಢಾಂ ಭೂತಾಂ ಹರಿತಶಾಡ್ವಲಾಂ । 
ಹರಕಾಲೀಂ ದೇನದೇವೀಂ ಗೌರೀಂ ಶಂಕರವಲ್ಲಭಾಂ Hos 


ಗಂಧೈಃ ಪುಸ್ಪೈಃ ಫಲೈರ್ಧೂಪೈರ್ನ್ಫೈನೇಜ್ಯೈರ್ಮೋದಕಾದಿಭಿಃ | 
ಪ್ರೀಣಯಿತ್ವಾ ಸಮಾಚ್ಛಾದ್ಯ ಪದ್ಮರಾಗೇನ ಭಾಸ್ವತಾ ॥೨॥ 





ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಭಾದ್ರ ಪದಮಾಸದ ಶುಕ್ನ ಕ್ಲ ಪಕ್ಷದ 
ತೃ ತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವಧಾನ್ಯಗಳೂ ಅಂಕುರಿಸಿ ಪಚ್ಚಿಯಬಣ್ಣದ ಬಾಲತೃಣಾ 
ವನ್ಯ ಕೈಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವಾಗ ತದ್ರೂಸಳೂ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಪ್ರಿ ಹುಳ ಆದ ಶ್ರೀ 


ಗೌರಿಯನ್ನು ಹರಕಾಲೀ ಎಂಬ A. 


೨. ಅಯ್ಯಾ ಧರ್ಮಜ! ಆ ಹರಕಾಲಿಯನ್ನು ಗಂಧ, ಪುಷ್ಪ, ಫಲ, 
ಧೂಪ ಇವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ, ಮೋದಕಾದಿ ನೈವೇದ್ಯಗಳಿಂದ ಸುಪ್ರೀತಳನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಿ, ಪ್ರಕಾಶಯುತವಾದ ಪದ್ಮರಾಗಮಣಿಯಿಂದಲಂಕರಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೦] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪ್ರುರಾಣಂ 


ಘಂಟಾವಾದ್ಯಾಧಿಭಿರ್ಗೀತೈಃ ಶುಭೈರ್ದಿವ್ಯಕಥಾನುಗೈಃ । 
ಕೈತ್ತಾ ಜಾಗರಣಂ ರಾತ್ರೌ ಪ್ರಭಾತೇಹ್ಯುದ್ಧ ತೇ ರವಾ 1೩8 


ಸುವಾಸಿನೀಭಿಃ ಸಾ ನೇಯಾ ಮಧ್ಯೇ ಪುಣ್ಯ ಜಲಾಶಯೇ । 
ತಸ್ಮಿನ್ಶಿಸರ್ಜಯೇಶ್ಪಾರ್ಥ ಹರಕಾಲೀಂ ಹರಪ್ರಿಯಾಂ ॥೪॥ 


p ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಭಗವನ್‌ ಹರಕಾಲೀತಿ ಕಾ ದೇವೀ ಪ್ರೋಚ್ಯತೇ ಭುವಿ । 
ಆರ್ದ್ರಧಾನ್ಶ್ಯ್ಯೈಃ ಸ್ಥಿತಾ ಕಸ್ಮಾತ್ಸೂಜ್ಯತೇ ಸ್ತ್ರೀಜನೇನ ಸಾ । 





ಪೊಜಿತಾ ಕ೦ ದವಾಶೀಹ ಸರ್ವಂ ಮೇ ಬ್ರೂಹಿ ಕೇಶವ ॥೫॥ 
ಜಣ್‌ a 
॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಸರ್ವಪಾಪಹರಾಂ ದಿವ್ಯಾಂ ಮತ್ತಃ ಶೃಣು ಕಥಾಮಿಮಾಂ । 
ಆಸೀದ್ದಕ್ಷಸ್ಕ ದುಹಿತಾ ಕಾಲೀನಾವಿದ್ನೀೀ ತು ಕನ್ಯಕಾ ॥೬॥ 
೩. ಬಳಿಕ ಘಂಟಾನಾದ, ವಾದ್ಯ, ಶುಭೆಗಾನ, ದಿವೃಕಥಾ ಶ್ರವಣಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ರಾತ್ರಿಯೆಲ್ಲಾ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ 


ಸೂರ್ಯೋದಯವಾದ ಮೇಲೆ ಸುವಾಸಿನಿಯರಿಂಷೊಡಗೂಡಿ, 


೪. ಹರಸ್ರಿಯಳಾದ ಆ ಸರಕಾಲಿಯನ್ನು ಪವಿಶ್ರ ಜಲಾಶಯದ ಸಮಾ 
ಪಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡುಹೋಗಿ ಆ ಪುಣ್ಯಜಲಾಶಯದ ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಜನೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೫. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ-- “ ಸ್ವಾಮಿ ಕೇಶವನೇ! ಆ ಪರಕಾಲೀ 
ದೇವಿಯೆಂದರೆ ಯಾವಳು? ಶ್ರೀಯರು ಆರ್ದ್ರ ಬಾಲತೃಣರೂಪವಾಗಿ ಇರುವ 
ಆ ದೇವಿಯನ್ನು ಏತಕ್ಕೆ ಪೂಜಿಸುವರು? ಅವಳ ಅರ್ಚನೆಯಿಂದ ಬರುವ ಫಲ 
ವೇನು? ಇತ್ಯಾದಿ ವಿಷಯವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನನಗೆ ಹೇಳು ?' ಎಂದನು. 


ಹಾ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ” ಎಲೈ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ ' ಸರ್ವಪಾಪೆ 
ನಾಶಕವಾದ ಈ ದಿವ್ಯಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷ 
ಪ್ರಜಾಪತಿಗೆ ಕಾಲೀ ಎಂಬ ನಾಮಥೇಯದ ಮಗಳಿದ್ದಳು. 


ಈ 


ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪ್ರರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ವರ್ಣೇನಾಫಿ ಚ ಸಾ ಕೃಷ್ಣಾ ನವನೀಲೋತ್ಪಲಪ್ರಭಾ } 
ಸಾ ಚೆ ದತ್ತಾ ತೈ್ರೈಂಬಕಾಯ ಮಹಾದೇವಾಯ  ಶೂಲಿನೇ !೭॥ 


ವಿವಾಹಿತಾ ನಿಧಾನೇನ ಶೆಂಖತೊರ್ಯಾನುನಾದಿನಾ । 
ಯತ್ಕುರ್ಯಾದಾಗಶೈರ್ದೇವೈರ್ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಚ ನಿಸ್ವನೈಃ ul 


ನಿವರ್ತಿತೇ ನಿನಾಹೇ ತು ತಯಾ ಸಾರ್ಧಂ ತ್ರಿ ಲೋಚೆನಃ । 

ಕ್ರೀಡತೇ ನಿವಿಧೈರ್ಭೋಗೈರ್ಮನಸಃ ಪ್ರೀತಿವರ್ಧನೈಃ Hu 
ಅಥ ದೇವಸಮಾನಸ್ತು ಕದಾಚಿತ್ಸ ವೃಷಧ್ವಜಃ । 

ಆಸ್ಥಾನಮಂದಹೇ ರಮ್ಯೇ ಆಸ್ತ್ರೇ ನಿಷ್ಣು ಸಹಾಯನಾನ್‌ ॥೧೦॥ 


ಶತ್ರಸ್ಮಶ್ಹಾಹ್ವಯಾಮಾಸ ನರ್ಮಣಾ ತ್ರಿಪ್ರರಾಂತಕಃ । 
ಈಾಲೀಂ ನೀಲೋತ್ಸಲಶ್ಯಾಮಾಂ ಗಣಮಾತೃಗಣಾವೃತಾಂ 8೧೧॥ 





೭. ಆ ಮಗಳು ಬಣ್ಣದಲ್ಲಿ ನನನೀಲೋತ್ಸಲದಂತೆ ಕಪ್ಪಾಗಿದ್ದಳು. 
ದನು ಈ ಕನ್ನಿಕೆಯನ್ನು ತ್ರಿನೇತ್ರನೂ, ಶೂಲಪಾಣಿಯೂ ಆದ ಶ್ರೀ 


ಸ 
೬) 
ಮಹಾದೇವನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿದನು. 


೮. ದಕ್ಷನು ಶಿಂಖತೂರಾದಿ ಅನುರಣನಸಹಿತವಾಗಿಯೂ ವಿವಾಹಾರ್ಥ 
ವಾಗಿ ಆಗಮಿಸಿದ ದೇವಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ವೇದಘೋಷಸಹಿತವಾಗಿಯೂ ಈ ವಿವಾಹ 
ವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನೆರವೇರಿಸಿದನು. 


೯. ವಿವಾಹೆನಂತರದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಆ ಕಾಲಿಯ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ 
ವಿವಿಧ ಭೋಗಸಾಧನ ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಆನಂದಜನಕವಾದ ಕ್ರೀಡೆ 
ಗಳನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದನು. 


೧೦. ಅನಂತರ ಒಂದಾನೊಂದು ಸಮಯವಲ್ಲಿ ಆ ವೃಷಧ್ವಜನು ಶ್ರೀ 
ಮಹಾವಿಷ್ಣು ವಿನಿಂದೊಡಗೂಡಿ ರಮ್ಯವಾದ ಆಸ್ಚಾನಮಂಟಪದಲ್ಲಿ ಕುಳಿ 
ತ್ತಿದ್ದನು. 


೧೧-೧೨. ಆಗ ತ್ರಿಪುರಾಂತಕನಾದ ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರನು ನೀಲೋತ್ಸಲ 
ವಂತೆ ಕಪ್ಸಾಗಿಯೂ ಪ್ರಮಥಗಣ ಮತ್ತು ಸಪ್ತಮಾತೃಗಣಗಳಿಂದ ಪರಿವೃತ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೨೦] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಏಹ್ಯೇಹಿ ತ್ವವಿಂತಃ ಕ್ವಾಸಿ ಕೃಷ್ಣಾಂಜನಸಮಸ್ವಿತೇ | 
ಕಾಲಸುಂದರಿ ಮತ್ಪಾರ್ಶ್ವೇ ಧವಲೇ ತ್ವಮುಪಾವಿಶ 1೧೨೧ 


ಖುವಮುತ್ಸಿ ಪ್ರಮನಸಾ ದೇವೀ ಸಂಕ್ರು ದ್ದೆ ಮಾನಸಾ । 
ಶ್ವಾ 2೫ ೬. ತಾಮಾ ಸೇ ಬಾಷ್ಪ ಗದ್ದ. ದಯಾ ಗಿರಾ ॥ ೧೩॥ 


ರುರೋದ ಸಸ್ವರಂ ಬಾಲಾ ತತ್ರ ಸ್ಥಾ ಸು ವ್ಪಿರಿತಾಧರಾ | 
ಕಿಂದೈ ನಯೋಗಾತ್ತಾ ಮ್ರಾ ಗರ್ಗ್‌ ಚೇತ್ಕಭಿಧೀಯತೇ ॥ ೧೪ ॥ 


ಯಸ್ಮಾನ್ಮನೋಪಮಾ ದತ್ತಾ kd ಷ್ಣ ವರ್ಣೇನ ಶಂಕರ । 
ಹರಕಾಲೀತಿ ವಾಹೂತಾ ಜರ್ಸಿ ಜತನ ॥ ೧೫ 





ಳಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಕಾಲಿಯನ್ನು “ ಸಿ ಕಷ್ಟಾ ೦ಜನಸಮಪ್ರಭನಕೇ ! ಕಾಲ 
ಸುಂದರಿ! ಎಲ್ಲಿರುವೆ ಈಕಡೆ ಬಾ! ಶುಭ್ರ ವರ್ಣನಾದ ನನ್ನ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಸುಖಾಸಿ 
ಳಾಗು ” ನ ಪರಿಹಾಸ SR ಆಹಾನಿಸವನು. 


೧೩. ಈ ರೀತಿಯಾದ ಪರಿಹಾಸವಚನದಿಂದ ಆ ಕಾಲಿಕಾಡೇವಿಯು 
ಫೋಭವನನ್ನೂ ಕ್ರೋಧವನ್ನೂ ಹೊಂದಿದ ಮನವುಳ್ಳವಳಾಗಿ ಸೂ 
ಬಿಡುತ್ತಾ, ಕಣ್ಣ ನ್ನು ಕೆಂಷಗೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಭಾಷ್ಪ ಪೂರಿತನಯನೆಯ 

ದ್ವದಕಂಠವುಳ್ಳನಳೂ ಆ ೨ದಳು. 


೧೪. ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ಸಸ್ವರವಾಗಿ ರೋದಿಸುತ್ತಾ ಕೊ;ಪದಿಂದ ಚಲಿಸುವ 
ಅಧರವುಳ್ಳವಳಾಗಿ “ ಓ 1101 ದೈವೇಜ್ಮೆ ಯಿರಿದ ರಕ್ಕವರ್ಣವಾಗಿರುವ 
ಹಸುವನ್ನು ಎಲ್ಫೈ ಬಿಳೀತ್‌ಸುವೇ ! ಎಂದು ಅಪಹಾಸ್ಯಮಾಡಿ ಎಲ್ಲಾದರೂ 
ಕರೆಯುವುದುಂಬೇ. 


೧೫. ದೇವರ್ಷಿಗಣಗಳಿಂದ ಸೇವಿತಶಳಾಪ ನನ್ನ 
ಕಾಳಿಯೆಂದು ವ್ಯವಹರಿಸಿ ಸಿದ ರಿಂದಲೂ ಪರಿಹಾಸಸಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಹರಕಾಲೀ 


ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ತಸ್ಮಾಬ್ದೇಹಮಿಮಂ ಕೃಷ್ಣಂ ಜುಹೋಮಿ ಜ್ವಲಿತೇ5ನಲೇ । 








ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ವಾರ್ಯಮಾಣಾ ತು ಹರಕಾಲೀ ರುಷಾನ್ವಿತಾ ॥ ೧೬ 8 

ಮುಮೋಚ ಹರಿತಚ್ಛಾಯಾಕಾಂತಿಂ ಕರಿತಶಾದ್ವಲೇ । 

ಚಿಕ್ಲೇನ ದೋಷಂ ರಾಗೇಣ ಜ್ವಲಿತೇ ಹವ್ಯವಾಹನೇ ॥ ೧೭ ॥ 

ಪುನಃ ಸರ್ವತರಾಜಸ್ಯ ಗೃಹೇ ಗೌರೀ ಬಭೂವ ಸಾ। 

ಮಹಾದೇವಸ್ಯ ದೇಹಾರ್ಥೇ ಸ್ಥಿತಾ ಸೆಂಪೊಜ್ಯತೇ ಸುರೈಃ ॥ ೧೮॥ 

ಏವಂ ಸಾ ಹರಕಾಲೀತಿ ಗೌರೀಶಸ್ಯ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಾ | 

ಪೊಜನೀಯಾ ಮಹಾದೇನೀ ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ಪಾಂಡವ ॥೧೯॥ 

ಹರಕೆರ್ಮಸಮುತ್ಸನ್ನೇ ಹರಕಾಯೇ ಹರಪ್ರಿಯೇ । 

ಮಾಂ ತ್ರಾಹೀಶಸ್ಯ ಮೂರ್ತಿಸ್ಕೇ ಪ್ರಣತಾಸ್ತು ನಮೋನಮಃ ॥೨೦ 8 

೧೬. ನಾನು ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣ ದ ಈ ನನ್ನ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುವ ಈ 

ಅಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ ಕೂಪ > ಎಂದು ಹೇಳಿ ಎಷ್ಟು. ತಡೆದರೂ ಕೇಳದೆ 

ಕ್ರೊಧಾನ್ವಿತಳಾಗಿ, 


೧೭. ತನ್ನ ಶರೀರದ ಹರಿತಛಾಯೆಯನ್ನು ಹರಿತವರ್ಣವುಳ್ಳ ಬಾಲತೃಣ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನನ ರಾಗದೋಷವನ್ನು ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುವ ಅಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಇಟ್ಟು 
ಆ ಅಗ್ನಿ ಯಲ್ಲೇಬಿ ನಿದ್ದು ಶರೀರತ್ಯಾಗ ಜಡಿತ 


೧೮. ಅವಳೇ ಪುನಃ ಪರ್ವತರಾಜನಾದ ಹಿಮವಂತನ ಗೃಹದಲ್ಲಿ ಗೌರೀ 
ಎಂಬ ನಾಮಥೇಯದಿಂದ ಜನಿಸಿ, ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವನ ದೇಹಾರ್ಧೆದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿ 
ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿದಾಳೆ. 


೧೯. ಅಯ್ಯಾ ಪಾಂಡುಪುತ್ರ ನೇ! ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವಿಗೆ 
ಹೆರಕಾಲೀ ಎಂಬ ನಾಮಥೇಯವು ಗೌರೀಪತಿಯಂದಲೇ ಇಡಲ್ಪಟ್ಟು ವ್ಯವಸ್ಥಿತ 
ವಾಯಿತು. 


೨೦. ಈ ದೇವಿಯನ್ನು ಚ ಹರಕರ್ಮಸಮುತ್ಸನ್ನೇ ಹರಕಾಯೇ ಹರ 
ಪ್ರಿಯೇ! ಮಾಂ ತ್ರಾಹೀಶಸ್ಯ ಮೂರ್ತಿನ್ನೇ ಪ್ರಣತಾಸ್ತು ನಮೋನಮಃ? ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಅಭ್ಯಾಯೆ ೨೦] ಭನಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ. 


ಇತ್ಸೆಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ನೈನೇದ್ಯಂ ದವ್ಯಾದ್ವಿಪ್ದಾ ಯ ಪಾಂಡವ । 
ತಾಂ ಚಪ್ರಾ ತರಲಿ ಕಮ್ಮೆ e ಮಂತ್ರೆ ಣೈ ತೆ ನಿಸರ್ಜಯೇತ್‌ ॥ ೨೧॥ 


ಅರ್ಚಿಶಾಸಿ ಮಯಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಗಚ್ಛ ದೇವಿ ಸುರಾಲಯಂ । 
ಹರಕಾಲೇ ಶಿವೇ ಗೌರಿ ಪ್ರನರಾಗಮನಾಯ ಚ ॥೨೨॥ 


ಏವಂ ಯಃ ಪಾಂಡನಶ್ರೇಷ್ಠ ಹರಕಾಲೀವ್ರತಂ ಚರೇತ್‌ । 
ವರ್ಷೇ ವರ್ಷೇ ವಿಥಾನೇನ ನಾರೀ ನರಪತೇ ಶುಭಾ ॥ ೨೩ ॥ 


ಸಾ ಯಂತ್ಸೃಲಮನಾಸ್ಟ್ನೋತಿ ಚ್ಛೈಣುಷ್ವ ನರಾಧಿಪ । 
ಮರ್ತ್ಯಲೋಕೇ ಚಿರಂ ತಿಷ್ಕೇಶ್ಸರ್ನರೋಗೆ ನಿವರ್ಜಿತಾ ॥ ೨೪ ॥ 


ಸರ್ವಭೋಗಸಮಾಯುಕ್ತಾ ಸೌಭಾಗ್ಯಬಲಗರ್ವಿತಾ । 
ಪುತ್ರಸೌತ್ರಸುಹ್ಮನ್ಮಿತ್ರನಪ್ತ್ರೃದೌಹಿತ್ರ ಸಂಕುಲಾ ॥ ೨೫ ॥ 


೨೧. ಮತ್ತು ನೈವೇದ್ಯಮಾಡಿದ ವಸ್ತುವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿ 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆ ಹರಕ ಕಾಲಿಯನ್ನು «ಅರ್ಚಿತಾಸಿ ಮಯಾಭಕ್ಕ್ಯಾ ಗಚ್ಛ ಡೇವಿ 
ಸುರಾಲಯಂ | ಹರಕಾಲೇ ಶಿವೇಗೌರೀ ಪುನರಾಗಮನಾಯಚ ye 


೨೨. ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಶುದ್ಧವಾದ ಜಲಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಆ ಕಲಶ 
ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೩. ಅಯ್ಯಾ ನರೇಂದ್ರನೇ ! ಪ್ರತಿಯಾದ ಪ್ರೀಯು ಪ್ರತಿವರ್ಷದಲ್ಲೂ 
ಈ ನಿಯಮ ಪ್ರಕಾರ ವ್ರಶವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 


೨೪-೨೫. ಅಯ್ಯಾ ನರಾಧಿಪನೇ ! ಈ ವಾ ನ್ನ್ನಾಚರಿಸಿದ ಪ್ರೀಯು 
ಮನುಷ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸರ್ವರೋಗಗಳಿಂದ ವರ್ಜಿತಳಾಗಿಯೂ ಸರ್ವಭೋಗ 
ಸಂಪತ್ತುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವಳಾಗಿಯೂ, ಸೌಭಾ ಭಾಗ್ಯ ಹ ಜೇಹೆಬಲಸಂಪನ್ನ 
ಳಾಗಿಯೂ ಇರುವಳು. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಸಾಗ್ರಂ ವರ್ಷಶತಂ ಯಾವದ್ಭ್ಫೋಗಾನ್ಬುಕ್ತ್ವಾ ಮಹೀತಲೇ । 
ತೆತೋವಸಾನೇ ದೇಹಸ್ಯ ಶಿವಜ್ಞಾನಾ ಮಹಾಮುನೇ 1 ೨೩ ॥ 


ಚಿರಭವ್ರಾ ಮಹಾಕಾಲನಂದೀಶ್ವರವಿನಾಯಕಾಃ । 
ತದಾಜ್ಞ್ಞಾಕಿಂಕೆರಾಃ ಸರ್ವೇ ಮುಹಾದೇವಪ್ರಸಾದತಃ H ೨೭ ॥ 


ಸಂಪೂರ್ಣ ಸೂರ್ಯಗಣ ಸೆಪ್ತನಿರೂಢೆಶಸ್ಕಾಂ । 

ತಾಂವೈ ಹಿಮಾದ್ರಿತನಯಾಂ ಹರಕಾಲಿಕಾಖ್ಯಾಂ | 

ಸಂಪೂಜ್ಯ ಜಾಗರಮನುದ್ಧತಗೀತವಾದ್ಕೈಃ। 

ಯಚ್ಛಂತಿ ಯಾ ಇಹ ಭವಂತಿ ಪತಿಪ್ರಿಯಾಸ್ತಾಃ ॥ ೨೮ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಮಿರಸಂವಾದೇ ಹರಕಾಲೀ ತೈತೀಯಾವ್ರತಂ 
ನಾಮ ವಿಂಶೋ9ಧ್ಯಾಯಃ 


೨೬-೨೭. ಮತ್ತು ಪುತ್ರ ಪೌತ್ರ ದೌಹಿತ್ರ ಮಿತ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಸಮನ್ವಿತ 
ಳಾಗಿಯೂ ನೂರುವರ್ಷಗಳ ಪರ್ಯಂ ಸಮಸ್ತ ಭೋಗಗಳನ್ನೂ ಅನುಭೆವಿಸಿ 
ದೇಹೆತ್ಯಾಗಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವನ ವರಪ್ರ ಸಾದಬಲದಿಂದ ಶಿವಜ್ಞಾನ 
ಯುತಳಾಗಿ ಶಿವಲೋಕವನ್ನು ಸೇರುವಳು. ಅಲ್ಲಿ ವೀರಭದ್ರ, ಮಹಾಕಾಳಿ, 
ನಂದೀಶ್ವರ, ನಿನಾಯಕಾದಿ ಈಶ್ವರನ ಕಿಂಕರರು ಈಕೆಯ ಆಜ್ಞಾ ನುವರ್ತಿಗಳಾ 
ಗಿರುವರು. 


ತ್ರ 
ತ 


೨೮. ಸಮಸ್ತ ಆದಿತ್ಯರಿಂದಲೂ, ಪ್ರಥಮಗಣಗಳಿಂದಲೂ, ಸಪ್ತಮಾತೃೃ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಸೇವಿತೆಯೂ ಹಿಮಾದ್ರಿತನಯೆಯೂ ಹರಕಾಲಿಕಾ ಎಂಬ ನಾಮ 
ಧೇಯವನ್ನು ಸಡೆದವಳೂ ಆದ ಶ್ರೀ ಗೌರಿಯನ್ನು ವಿರೂಢ ಸಸಿರೂಪದಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಿ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಗೀತ ಮಂಗಳವಾದ್ಯಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಗಂಥ್ಯೈ, ಪುಷ್ಪ, ದೀಪ, ಧೊಪ್ಮ 
ಫಲ, ಅಕ್ಷತಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಅರ್ಚಿಸಿ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಈ ವ್ರತಾನುಷ್ಕಾನ 
ಮಾಡಿದ ನಾರಿಯರು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪತಿಯ ಪ್ರೇಮಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾಗುವರು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಹೆರಕಾಲೀ ತೃತೀಯಾ 
ವ್ರತವರ್ಣನೆ ಎಂಬ ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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ಶ್ರೀಃ ॥ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಏಕನಿಂಶೋಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಅಥ ಪೃಚ್ಛಾಮಿ ಭಗವನ್ವ _ಶಂ ದ್ವಾದಶಮಾಸಿಕೆಂ । 
ಲಲಿತಾರಾಧನಂ ನಾಮ ಮಾಸಮಾಸಕ್ರಮೇಣ ವಾ Hon 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಶೃಣು ಪಾಂಡವ ಯತ್ನೇನ ಯಥಾ ವೃತ್ತಂ ಪುರಾತನಂ । 


ಶೆಂಕರಸ್ಯ ಮಹಾದೇವ್ಯಾಃ ಸಂವಾದಂ ಕುರುಸತ್ತಮ ॥ ೨ ॥ 
ಕೈಲಾಸಶಿಖರೇ ರಮ್ಯೇ ಬಹುಪುಷ್ಪಫಲೋಪಗೇ । 
ಸಹಕಾರದ್ರುಮಚ್ಛನ್ನೇ ಚೆಂಪಕಾಶೋಕೆಭೂಷಿತೇ 0 au 








ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 

೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಪ್ರಶ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ--“ಸ್ವಾಮಿ ಭಗವಂತಾ! ಹನ್ನೆರಡು 
ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿತಿಂಗಳೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ಲಲಿತಾಪ್ರತವನ್ನು 
ಹೇಳು?” ಎಂದನು. 

ಈಎಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಅಯ್ಯಾ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! ಪಾರ್ವಶೀ 
ಪರಮೇಶ್ವರರ ಸಂವಾದರೂಪವಾದ ಪ್ರಾಚೀನ ಚರಿತ್ರೆಯೊಂದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ 
ಕೇಳು. 

೩. ಅನೇಕ ಫಲಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾಗಿಯೂ ಮಾವಿನಮರಗಳಿಂದೆ 
ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟುದ್ದಾಗಿಯೂ ಚಂಪಕ ಅಶೋಕಾದಿ ವೃಕ್ತಗಳಿಂದಲಂಕೃತ 
ವಾಗಿಯೂ, 


ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಸರ್ಷ 


ಕದಂಬಬಕುಲಾ ನೋದವಶೀಕೃತಮಧುವುತೇ | 
ಮಯೊೂರರವಸಂಘುಷ್ಟೇ ರಾಜಹಂಸೋಹಪಶೋಭಿಶೇ 8೪॥ 


ಮೃಗರ್ಕ್ಸಗಜಸಿಂಹೈಶ್ಹ ಶಾಖಾಮೃಗಗಣಾವೃತೇ। 
ಗಂಧರ್ವಯಕ್ಷಬೇವರ್ಷಿಸಿದ್ದಕಿನ್ನರಪನ್ನಗೈಃ uo 


ತಪಸ್ವಿಭಿರ್ಮಹಾಭಾಗೈಃ ಸೇವಮಾನಂ ಸಮಂತೆತೆಃ । 
ಸುಖಾಸೀನಂ ಮಹಾದೇವಂ ಭೂತಸಂಘೈಃ ಸಮಾವೃತಂ Hu 


ಅಪ್ಸರೋಭಿಃ ಪರಿವೃತಮುಮಾ ನತ್ವಾಬ್ರವೀದಿದಂ । 


8 ಉಮೋವಾಚ ॥ 
ಭೆಗವನ್ನೇನಜೇವೇಶ ಶೊಲಪಾಣೇ ವೃಷಧ್ವಜ Heo 





೪. ಕದಂಬ, ಬಕುಲಾದಿಪುಷ್ಟಗಳ ವಾಸನೆಗೆ ಅಧೀನವಾದ ಭ್ರಮರ 
ವೃಂದಪುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿಯೂ ನವಿಲಿನ ಧ್ವನಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾಗಿಯೂ ರಾಜಹಂಸ 
ಗಳಿಂದ ಶೋಭಾಯಮಾನವಾಗಿಯ್ಕೂ 


೫. ಜಿಂಕೆ, ಕರಡಿ, ಆನೆ, ಸಿಂಹ ಮತ್ತು ಕೋತಿ ಇವೇ ಮೊದಲಾದುವು 
ಗಳ ಸಮೂಹ ಸಮೇಶವಾಗಿಯೂ ಅತಿಸುಂದರವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಕೈಲಾಸ 
ವಿದ್ದಿತು. ಆ ಶಿಖರದಲ್ಲಿ ಗಂಧರ್ವರು, ಯಕ್ಷರು, ದೇವರ್ಷಿಗಳು, ಸಿದ್ಧರು, 
ಕಿನ್ನರರು ಇವರುಗಳಿಂದಲ್ಕೂ 


೬. ಪನ್ನಗರು ಮಹಾತ್ಮರಾದ ತಪಸ್ವಿಗಳು ಇವರುಗಳಿಂದಲೂ ಸುತ್ತಲೂ 
ಸೇವಿಸಲ್ಪಡುವವನಾಗಿಯೂ ಭೊತಸಂಘಗಳಿಂದ ಸುತ್ತುವರಿಯಲ್ಪಟ್ಟವನಾ 
ಗಿಯೂ ಇರುವ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಸುಖವಾಗಿ ಕುಳಿತಿದ್ದನು. 


೭. ಅಪ್ಪರಪ್ರೀ ಪರಿವೃತಳಾದ ಆ ಪಾರ್ವತಿಯು ಶಿವನಿಗೆ ನಮಸ್ತರಿಸಿ 
ಈರೀತಿ ಮಾತನಾಡಿದಳು. ಪಾರ್ವತಿಯು ಹೇಳುತ್ತಾಳೆ -ತ್ರಿಶೂಲಪಾಣಿಯೂ 
ವೃಷಭಾರೂಢನೂ ದೇವಾದಿದೇವನೂ ಆದ ಸ್ವಾಮಿಯೇ ! 
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ಕಥಯಸ್ವ ಮಹೇಶಾನ ತೃತೀಯಾವ್ರತಮುತ್ತಮಂ । 
ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಲಭತೇ ಯೇನ ಧನಂ ಪುತ್ರಾನ್ಪಶೂನ್ಸುಖಂ ಲ 


ನಾರೀ ಸ್ವರ್ಗಂ ಶುಭಂ ರೊಪೆಮಾರೋಗ್ಯಂ ಶ್ರಿಯೆಮಂತ್ತ ಮಾಂ । 
ಏನಮುಕ್ತೋ ದಯಿತೆಯಾ ಭಾರ್ಯಯಾ ಪ್ರೀತಿಪೂರ್ವಕ । 


ವಿಹಸ್ಯ ಶಂಕರಃ ಪ್ರಾಹ ಕಿಂ ವ್ರಕೇನ ತವ ಪ್ರಿಯೇ le 

ಯೇ ಕಾಮಾಸ್ತ್ರಿಷು ಲೋಕೇಷು ದಿನ್ಯಾ ಭೂಮ್ಯಂತರಿಕ್ಷಜಾಃ । 

ಸರ್ಮೇ$ಪಿ ಯಸ್ಯ ಚಾಯತ್ತಾ ವಶ್ಯಸ್ತೇಹಂ ಯತಃ ಪತಿಃ " ೧೦ ॥ 
॥ ಉಮೋವಾಚ ॥ 

ಸತ್ಯಮೇತೆತ್ಸುರೇಶಾನ ತ್ವಯಿ ದೃಷ್ಟೇ ನ ದುರ್ಲಭಂ । 

ಕ೦ಚಿತ್ರಿಭುವನಾಭೋಗಭೂಷಣೇ ಶಶಿಭೂಷಣೇ ೧೧॥ 


೮. ಯಾವ ತೃತೀಯಾ ಪ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದ ಪ್ರೀಯು ಸೌಭಾಗ್ಯೆ, ಧನ 
ಪುತ್ರ, ಪಶು ಇವುಗಳ ಸುಖವನ್ನು ಹೊಂದುವನಳೋ ಅಂತಹ ಪ್ರತವೊಂದನ್ನು 
ಹೇಳು. 


೯. ಮತ್ತು ಅವಳು ಅದರಿಂದ ಸ್ವರ್ಗ, ಸೌಂದರ್ಯ, ಆರೋಗ್ಯ ಮತ್ತು 


ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಸಂಪತ್ತು ಇವನ್ನೂ ಪಡೆಯಬೇಕು? ಎಂದಳು. ಪ್ರೇಮಪಾತ್ರಳಾದ 


ಆ) 
ಭಾರ್ಯೆಯಿಂದ ಪ್ರೀತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಈರೀತಿ ಪ್ರಶ್ನಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಶ್ರೀ ಶಂಕರನು 


“ಓ ಪ್ರಿಯಳೇ! ನಿನಗೆ ಆ ವ್ರತವನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ಆಗುವ ಫಲವಾದರೂ 
ಏನು? ?' ಎಂದನು. 


೧೦. ವಿಶಕ್ಕೆಂದರೆ ಭೂಮ್ಯಾದಿ ಮೂರು ಲೋಕಗಳಲ್ಲೂ ಲಭಿಸುವ ದಿವ್ಯ 
ಭೋಗ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಯಾವ ಪರಮೇಶ್ವರನ ಅಧೀನಗಳಾಗಿರುವುವೋ ಅಂತದೆ 
ಪರಮೇಶ್ವರನೇ ನಿನಗೆ ಸತಿಯಾಗಿರುವನು. ಅದುದರಿಂದ ನಿನಗೆ ಈ ವ್ರತ 
ಪರಿಜ್ಞಾನದಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ?” ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. 

೧೧. ಪಾರ್ವತಿಯು ಹೇಳುತ್ತಾಳೆ ಓ ದೇವಾಧೀಕನೇ! ಈ ನಿನ್ನ 
ಮಾತು ನಿಜ. ತ್ರಿರೋಕಛೂಷಣನಾಗಿಯೂ, ಚಂದ್ರಶೇಖರನಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ನಿನ್ನ ಸಂದರ್ಶನ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದುರ್ಲಭವಾದ 
ವಸ್ತುವು ಯಾವುದೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಭಕ್ತಾ ಪ್ರಿಯೋ ಹಿ ಮಾಂ ದೇವ ಪ್ರಜಪಂತಿ ಶುಭಾಶುಭೆಂ । 
ನಿರೂಪಾಃ ಸುಲಭಾಃ ಕಾಶ್ಲಿದೆಪುತ್ರಾ ಬಹುಪುತ್ರಕಾಃ ॥೧೨॥ 


ಸುಶೀಲಾಸ್ತಪಸಾ ಕಾಶ್ವಿ ಚ್ಛ_ಶ್ರುಭಿಃ ಪೀಡಿತಾ ಭೃಶೆಂ | 


ಶೌಚಾಚಾರಸ: ವಸಿ. ನೆ ರೋಚಂತೇಫಥ ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ 8 ೧೩॥ 


ಏವಂ ಬಹುವಿಭೈರ್ದುಃಖೈಃ ಪೀಡ್ಕಮಾನಾಸ್ತು ದಾರುಣೈಃ । 
ಶರಣಂ ಮಾಂ ಪ್ರಸನ್ನ ಸ್ತಾಃ ಕೈ ಸಾವಿಷ್ಟಾ ತತೋ ಹ್ಯಹಂ ॥ ೧೪ ॥ 


ಯೇನ ತಾಃ ಸುಖಸಂಭೋಗರೂಪಲಾವಣ್ಯಸಂಪದಾ | 
ಪುಶ್ರೈಃ ಸೌಭಾಗ್ಯನಿತ್ಕೌಫೈರ್ಯುಕ್ತಾಃ ಸ್ಯುಃ ಸುರಸತ್ತೆಮ । 
ತನ್ಮೇ ಕಥೆಯ ತತ್ವೇನ ವ್ರ ತಾನಾಮುತ್ತ ಜ್‌ ವ್ರತಂ ॥ ೧೫ ॥ 





೧೨. ಸ್ವಾಮಾ ದೇವನೇ! ಆದರೂ ಸ್ತ್ರೀಯರು ನನ್ನಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಶುಭಾ 
ತುಭ ಫಲಗಳನ್ನು ಅರಿಕೆಮಾಡುವರು. ಅದೇನೆಂದರೆ--ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿರೂನ 
ರಾದ ಪ್ರೀಯರೇ ಅಧಿಕಸಂಖ್ಯಾತರಾಗಿರುವರು. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಅಪುತ್ರವತಿ 
ಯರೂ, ಕೆಲವರು ಬಹು ಪುತ್ರವತಿಯರೂ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


೧೩. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ನಾರಿಯರು ಸದಾಚಾರಸಂಪನ್ನೆ ಯರು, ಇತರರು 
ಶರೀರತೋಷಕವಾದ ಕೃಛ್ರ, ಚಜಾಂದ್ರಾಯಣಾದಿ ತಪೋನು ಸ್ಮಾನದಿಂದ ಹಿ ಪೀಡಿ 
ತರಾದವರು, ಅನ್ಯಸ್ರ್ರೀಯರು ತಮ್ಮ 'ಆಕ್ತಿ ಯರಿಂದ ಪೀಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವರು, ಇನ್ನೂ 
ಕೆಲವರು ಶೌಚ ಮತ್ತು ಸದಾಚಾರ 'ಸಂಪನ್ನೆರಾಗದ್ದರಿಂದ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಪಿಯ 


ಅಪ್ರೀತಿಗೆ ಸಾಕ್ರರೂ ಆ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


೧೪. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಭೆಯಂಕರವಾದ ಅನೇಕವಿಧೆ ದುಃಖಗಳಿಂದ 
ಪೀಡಿತರಾದ ಆ ಪ್ರೀಯರು ನನ್ನನ್ನು ಶರಣುಹೊಂದಿರುವರು. ಆಮದರಿಂದ 
ನಾನು ಅವರಲ್ಲಿ ದಯೆಯುಳ್ಳ ಸವಳಾಗಿರುವೆನು. 


೧೫. ಅಯ್ಯಾ ಸುರೋತ್ತಮನೇ ! ಆದುದರಿಂದ ಆ ಸ್ಕೀಯರು ಯಾವ 
ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸಿ ಸತಿಸೌಖ್ಯ, ಸೌಂದರ್ಯ, ಲಾವಣ್ಯ , ಪುತ್ರ ಸೌ 
ಧನಸಂಗ್ರಹೆ ಇವುಗಳನ್ನು OER ೪೬. ಸವೊ 


ವ್ರತವನ್ನು ನನಗೆ ಉಪದೇಶಿಸು ?? ಎಂದಳು. 
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೩ ಈಶ್ವರ ಉವಾಚ ॥ 
ಮಾಘೀ ಮಾಸಿ ಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ತ ತೃತೀಯಾಯಾಂ ಯತವ್ರತಾಃ । 
ಮುಖಂ ಪ್ರಕ್ಸಾಲ್ಯ ಹಸ್ತೌ ಚ ಸಾದಾ ಚೈವ ಸಮಾಹಿತಾಃ ॥ ೧೬॥ 


ಉಪವಾಸಸ್ಯ ನಿಯಮಂ ದಂತಧಾವನಪೂರ್ವಕಂ । 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ತು ತತಃ ಸ್ಪಾನೆಂ ಬಿಲ್ಶೈ ರಾಮಲಕ್ಕೆಃ ಶುಭೈಃ ॥ ೧೭ ॥ 


ಸ್ನಾತ್ವಾ ತೀರ್ಥಜಲೇ ಶುಭ್ರೇ ವಾಸಸೀ ಪರಿಧಾಯ ಚ । 
ಸುಗಂಧೈಃ ಸುಮನೋಭಿಶ್ಚ ಪ್ರಭೂಪ್ಛಿಃ ಕುಂಳುಮಾದಿಭಿಃ HCE 


ಅರ್ಚಯಂತಿ ಸದಾ ದೇವಿ ತ್ವಾಂ ಭಕ್ತಾ ಸ್ಯಾ ಭಕ್ತೆವತ್ಸಲೇ । 
ಕರ್ಪೊ ರಾಜೆ ಸ್ತಥಾ ಧೂಪೈನೆ ರ್ಯ ವೇದ್ಯೈಃ ಶರ್ಕರಾದಿಭಿಃ ॥೧೯॥ 


ಯದೃಚ್ಛಾಲಾಭಸಂಪನ್ಮೈರ್ಭೂಹದೀನ ಸಾರ್ಚನಾದಿಭಿಃ । 
ನಾಮ್ನೇಶಾನೀಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ತು ಪ್ರತೀಶ್ಷೇದ್ಛಓಕಾಂ ತತಃ ॥೨೦॥ 


೧೬. ಈಶ್ವರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಎಲೌ ಪಾರ್ವತಿಯೇ ! ಮಾಘಮಾಸದ 
ಕ್ಲೆಪಕ್ಷದ ತೃತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಯರು ನಿನ್ನಲ್ಲೇ ಏಕಾಗ್ರತೆಯುಳ್ಳ, 
ಮನಸ್ಸರಾಗಿ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮುಖಪ್ರಕ್ಷಾಳನ ಮತ್ತು ಹಸ್ತ ವಾದಗಳ 
ಪ್ರಕ್ಷಾಳನೆಗಳನ ನ್ನು ಸಕು. 


೧೭-೧೯. ಎಲೌ ಭಕ್ತವತ್ಸಲಳೇ ! ದಂತಧಾವನ ಮಾಡಿದಮೇಲೆ ಉ 
ವಾಸ ನಿಯಮ ವನ್ನು ಸ ಪವಿತ್ರವಾದ ಬಿಲ್ಬಪತ್ರೆ ಮತ್ತು ಸ ಯಿ 
ಗಳಿಂದ ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸಿದ ತೈಲವನ್ನು ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡು, ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ಮೇಳೆ 
ತೀರ್ಥಜಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಟ್ರಾ Bu ಶುಭ್ರ ವಾವ ಎರಡು ಬಟ್ಟೆ ಸೈಗಳನ್ನು ಧ 
ಸುಗಂಧ, ವಿವಿಧ ಪುಷ್ಪ ಗಳು, ಫಂತುಮ, ಕರ್ಪೂರಾದಿಗಳು ಮತ್ತು ಚ 
ದೀಷ, ಶರ್ಕರಾದಿ ನೈವೇದ್ಯ, ಇವುಗಳಿಂದ ಭೆಕ್ತಿಸೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸದಾ ನಿನ್ನನ್ನು 
ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


$8 


ಲ 


££ 


೨೦. ಈರೀತಿ ಅಯಾಚಿತವಾಗಿ ಯದೃಚ್ಛಾಲಬ್ಬವಾದ ಪೂಜಾಸಂಭಾರ 
ಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಿ, ಅನಂತರ ಈಶಾನೀ ಎಂಬ ನಾಮಧೇಯವನ್ನು ಪಡೆದ ಈ 
ದೇವಿಯನ್ನು ಒಂದು ಕಲಶದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಆವಾಹನೆಮಾಡಿ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 
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ಪಾತ್ರೇ ತಾಮ್ರಮಯೇ ಶುದ್ಧೇ ಜಲಾಕ್ಷತನಿಮಿಶ್ರಿತೇ । 
ಸಹಿರಣ್ಯಂ ದ್ವಿಜಂ ಕೃತ್ವಾ ಮಂತ್ರಪೂರ್ವಂ ಸಮಾಧಿನಾ 8೨೧ ॥ 


ಶಿರಸಿ ಪ್ರಕ್ಷಿ ಸೇಶ್ತೋಯಂ ಧ್ಮಾಯೆಂತೀ ಮನಸೇಪ್ಸಿತಂ 1 
ಬ್ರಹ್ಮಾವರ್ತಾತ್ಸಮಾಯಾತಾ ಬ್ರಹ್ಮಯೋನೇರ್ವಿನಿರ್ಗತಾ 1 ೨೨೪ 


ಭೆದ್ರೇಶ್ವರಾ ಶತೋ ದೇವೀ ಲಲಿತಾ ಶಂಕರಪ್ರಿಯಾ | 
ಗೆಂಗಾದ್ವಾರಾದ್ದರೆಂ ಪ್ರಾಪ್ತಾ ಗಂಗಾಜಲಪನವಿಶ್ರಿತಾ 1 ೨೩ ॥ 


ಸೌಭಾಗ್ಯಾರೋಗ್ಯಪುತ್ರಾರ್ಥಮರ್ಥಾರ್ಥಂ ಹರವಲ್ಲಭೇ 1 
ಆಯಾತಾ ಘಟಿಕಾಂ ಭದ್ರೇ ಪ್ರತೀಕ್ಷಸ್ವ ನಮೋನಮಃ H ೨೪ ॥ 





೨೧. ಮತ್ತು ಆ ಕಲಶವು ಪರಿಶುದ್ದವಾದ ತಾಮ್ರಮಯವಾಗಿರಬೇಕು. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಅ್ಲಾತೆಮಿಶ್ರಿತವಾದ ನೀರನ್ನು ತುಂಬಿ ಹಿರಣ್ಯವನ್ನಿಟ್ಟು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಂದ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿಸುತ್ತಾ ಆ ಘಟಜಲದಲ್ಲಿ ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ದೇವೀದೃಷ್ಟಿ 
ಯನ್ಸ್ಟಿಟ್ಟು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೨೨-೨೪. ಆಮೇಲೆ ಮನೋಭಿಷ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾ ಆ ಘಟೂದಕ 
ವನ್ನು ತನ್ನ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಭಿನೇಕ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಬ್ರಹ್ಮಾನರ್ತಾತ್‌ ಸಮಾಯಾತಾ ಬ್ರಹ್ಮೆಯೋನೇರ್ನಿನಿರ್ಗತಾ | 
ಶ್ವರಾ ತತೋದೇವೀ ಲಲಿತಾ ಶಂಕರಪ್ರಿಯಾ । 
ಗಂಗಾದ್ದಾರಾದ್ಧರಂ ಪ್ರಾಪ್ತಾ ಗಂಗಾ ಜಲಪವಿತ್ರಿತಾ । 
ಸೌಭಾಗ್ಯಾರೋಗ್ಯ ಪುತ್ರಾರ್ಥಂ ಅರ್ಥಾರ್ಧಂ ಹೆರವಲ್ಲಚೇ । 


ಆಯಾತಾ ಘಟಕಾಂ ಭೆಪ್ರೇ ಪ್ರಶೀನಸ್ತ ನಮೋನಮಃ । 


ಈರೀತಿ ಹೇಳುತ್ತಾ ಮನಸಾಭೀಪ್ಟ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಓ ಹರಪ್ರಿಯಳೇ ! ನೀನು ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಜನಕನಾದ ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣು 
ಪಾದದಿಂದ ಹೊರಟು ಬ್ರಹ್ಮಾವರ್ತದಿಂದ ಬಂದವಳು ಅಂತಹ ನೀನು ಮಂಗಳ 
ಸ್ವರೂಪಿಯ್ಕೂ ಸರ್ವೇಶ್ವರಿಯೂ, ಸುಂದರಿಯೂ, ಶ್ರೀ ಶಂಕರನ ಪ್ರೇಮ 
ಪಾತ್ರಳೂ ಆಗಿರುವೆ. ಗಂಗಾದ್ವಾರಾ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಪಡೆದು ಗಂಗಾಜಲ 
ದಿಂದ ಪವಿತ್ರಿತಳಾದಂತಹ ನೀನು ನನಗೆ ಸೌಭಾಗ್ಯ, ಆರೋಗ್ಯ, ಪುತ್ರ, ಧನ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೧] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದತ್ವಾ ಹಿರಣ್ಯಂ ತತ್ತಸ್ಮೈ ಪ್ರಾ ಶ್ಚೀಯಾಚ್ಚ ಕುಶೋದಳಂ । 
ಆಚನ್ಮು ಪ್ರಯತೋ ಭೂತ್ವಾ ಭೂಮಿಸ್ಕಾ ಕ್ಷಸಯೇಶ್‌ಕ್ಷಸಾಂ ॥ ೨೫೩ 


ಧ್ಯಾಯಮಾನಾ ಉಮಾಂ ದೇನೀಂ ಹರಿತೇ ಯವಸಂಸ್ತರೇ । 


ದ್ವಿತೀಯೇಇಹ್ಮಿ ತತಃ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಶಥ್ಸೈವಾಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಪಾರ್ವತೀಂ ॥ ೨೬ ॥ 


ಯಥಾಶಕ್ತಿ ದ್ವಿಜಾನ್ಪೂಜ್ಯ ತಪೋ ಭುಇಳಕ್ಸೀತ ನಾಗ್ಯತಾ । 
ಏವಂ ತು ಪ್ರಥಮೇ ಮಾಸಿ ಪೂಜನೀಯಾನಿ ಕಾಲಿಕೇ ॥ ೨೭ ॥ 


ದ್ವಿತೀಯೇ ಪಾರ್ವತೀ ನಾಮ ಶೃತೀಯೇ ಶೆಂಳೆರಪ್ರಿಯಾ । 
ಭವಾನ್ಯಥ ಚತುರ್ಥೀ ತ ಶೈಲಂ ಸ್ಥ ಕಂದಮಾತಾಥ ಸಪಣ್ಣುವೇ ೪ ೨೮ ॥ 








ಧಾನ್ಯ ಇವುಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಹ್ರಿಯಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಘಟಜಲದಲ್ಲಿ ಸನಿ ಹಿತಳಾಗು. 


ನಿನಗೆ ಪುನಃ ಪುನಃ 'ಸಮಸ್ಯಾರ ಮಾಡುವನು ಎಂದು ಈ ಮಂತಾ ರ್ಥ. 


೨೫. ಆ ಮೇಲೆ ಆ ಕಲಶದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿರುವ ಹಿರಣ್ಯ ವನ್ನು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಕುಶೋದಕವನ್ನು ಪ್ರಾಶನಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಆಚಮನ 
ಮಾಡಿ ಪರಿಶುದ್ಧ ಳಾಗಿ ಭೊಶಯನಮಾಡಿ ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು. 


೨೬-೨೭. ಮಲಗುವುದಕ್ಕೆ ಆಧಾರಯುತವಾದ ಭೊಮಿಯು ಪಚ್ಚೆಯ 
ಬಣ್ಣದ ಯವತೃಣಗಳಿಂದ ಆಚ್ಛಾದಿತವಾಗಿರಬೇಕು. ಆ ಶೆಯನದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ 
ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳೆದು, ಅನಂತರ ಮರುದಿನ 
ದಲ್ಲೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಪೂರ್ವೊೋಕ್ತರೀತಿಯಿಂದಲೇ, ಪಾರ್ವತೀಷೇವಿಯನ್ನು 
ಅರ್ಚಿಸಿ ಸ್ವಶಕ್ಕನುಸಾರ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಸತ್ವ ರಿಸಿ ಅನಂತರ ತಾನೂ ಮೌನ 
ದಿಂದ ಭುಂಜಿಸಬೇಕು. ಈರೀತಿ ನೀನು ಮೊದಲನೆಯ ಶಿಂಗಳನಫ್ಲಿ ಕಾಲಿಕಾ 
ನಾಮದಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು. 

೨೮. ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಎರಡನೇ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಪಾರ್ವತೀ ಎಂಬ 
ನಾಮದಿಂದಲ್ಕೂ ಮೂರನೆಯ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಶಂಕರಪ್ರಿಯಾ ಎಂಬ ನಾಮ 
ದಿಂದಲೂ, ನಾಲ್ಕನೆಯ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಭೆವಾನೀ ಎಂಬ ನಾಮದಿಂದಲೂ, ಐದನೇ 
ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಸ್ವಂಧಮಾತಾ ಎಂಬ ನಾಮದಿಂದಲೂ, ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡೆಬೇಕು. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪೆರಾಣಂ [ಉತ್ತರಸರ್ಪ 


ದಕ್ಷಸ್ಕ ದುಹಿತಾ ಷಷ್ಮೇ ಮೈನಾಕೀ ಸಪ್ತಮೇ ಸ್ಮೃತಾ । 
ಕಾತ್ಯಾಯನ್ಯಷ್ಟಮೇ ಮಾಸಿ ನವಮೇ ತು ಹಿಮಾದ್ರಿಜಾ ॥ ೨೯ ॥ 


ದಶಮೇ ಮಾಸಿ ವಿಖ್ಯಾತಾ ದೇವೀ ಸೌಭಾಗ್ಯ ದಾಯಿನೀ | 
ಉಮಾತ್ವೇಕಾದಶೇ ಮಾಸಿ ಗೌರೀ ತು ದ್ವಾದಶೇ ಪರಾ ॥೩೦॥ 


ಕುಶೋದಕಂ ಪಯಃ ಸರ್ಪಿರ್ಗೋಮೂತ್ರಂ ಗೋಮಯಂ ಫಲಂ । 
ನಿಂಬಪತ್ರಂ ಕಂಟಿಕಾರೀ ಗವಾಂ ಶೃಂಗೋದಕಂ ದಧಿ 8೩೧॥ 


ಪಂಚಗವ್ನಂ ತಥಾ ಶಾಕಃ ಪ್ರಾಶನಾನಿ ಕ್ರಮಾದನಮೀೋ । 
ಮಾಸಿಮಾಸಿ ಸ್ಥಿತಾ ಹೈೇವಮುಂಪವಾಸಪರಾಯಣಾ ॥೩೨॥ 


ದದಾತಿ ಶ್ರದ್ಧಯೈತಾನಿ ವಾಚಳೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮೇ । 
ಕಂಸುಂಭಮಾಜ್ಯಂ ಲವಣಂ ಜೀರಕೆಂ ಗುಡಮೇವ ಚ 8೩೩ ಗ 





೨೯. ಹೀಗೆಯೇ ಆರು, ಏಳು, ಎಂಟು, ಒಂಭತ್ತನೇ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ “ ದಕ್ಷದುಹಿತಾ ?' ಮೈನಾಕೀ, “ ಕಾತ್ಯಾಯನೀ ?' ಮತ್ತು ಹಿಮಾ 
ದ್ರಿಜಾ ಎಂಬ ನಾಮಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿಯು ನಿನ್ನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೩೦. ಎಲೌ ಪಾರ್ವತಿಯೇ ! ನೀನು ಹತ್ತನೆಯ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಲೋಕ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಸೌಭಾಗ್ಯ ದಾಯಿನೀ ಎಂಬ ನಾಮಥೇಯದಿಂದಲೂ ಹನ್ನೊಂದ 
ನೆಯ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ “ ಉಮಾ ?' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದಲೂ ಹನ್ನೆರಡನೇ ತಿಂಗಳಿ 
ನಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಗೌರೀ ಎಂಬ ನಾಮಥೇಯದಿಂದಲೂ ಅರ್ಚಿಸಲ್ಪ ಡಬೇಕು. 


೩೧-೩೨. ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳಲ್ಲೂ ಉಪವಾಸವ್ರತ ನಡೆಸುವಾಗ ಹನ್ನೆರಡು 
ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ವರ್ಭೋದಕ, ಕ್ಷೀರ, ಫೈತ, ಗೋಮೂತ್ರ, ಗೋ 
ಮಯ, ಫಲ, ನಿಂಬಪತ್ರ, ಕಂಟಕಾರಿ (ನೆಗ್ಗಲು), ಗೋಶ್ಶಂಗೋದಕ್ಕ ದಧಿ, 
ಪಂಚಗವ್ಯ, ಶಾಕ ಎಂಬ ಈ ಹನ್ನೆರಡು ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ವ್ರಕಿಯು ಪ್ರಾಶನೆಗಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


೩೩. ಮತ್ತು ಕಮಂಡಲು, ತುಪ್ಪ, ಉಪ್ಪು, ಜೀರಿಗೆ, ಚೆಲ್ಲ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಶ್ರೋತ್ರಿಯನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣೋತ್ತಮನಿಗೆ ಶ್ರದ್ಧಾ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ದಾನಮಾಡ 
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ಅಧ್ಯಯ ೨೧] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದಶ್ತ್ಮೈರೇಭಿಃ ಸೂರ್ಯೆಸ್ಥಾ ತ್ವಂ ಸೂರ್ಯಸ್ಥಾ ತುಷ್ಯಸಿ ಪ್ರಿಯೇ । 
ಮಾಸಿಮಾಸಿ ಭವೇನ್ಮಂತ್ರೋ ಗೆಕಾರೋದ್ವಾದಶಾಶ್ಷರಃ Hav 


ಓಂಕಾರಪೂರ್ವಕೋ ದೇವಿ ನಮಸ್ಕಾರಾಂತ ಈರಿತಃ । 
ಏಭಿಸ್ತ್ರ,_ಂ ಪೂಜಿತಾ ಮಂತ್ರೆಸ್ತುಷ್ಯಸಿ ವ್ರತತಃ ಪ್ರಿಯೇ ॥ ೩೫ ॥ 


ತುಷ್ಟಾ ತ್ವಭೀಪ್ಸಿತಾನ್ಯಾಮಾನ್ದದಾಸಿ ಪ್ರೀತಿಪೂರ್ವಕಂ । 
ಣಿ 


ಸಮಾಪ್ರೇ ತು ವ್ರತೇ ತಸ್ಮಿನ್‌ ಬ್ರಾಹ 


1 ಬಂ ವೇದಪಾರಗಂ UH ೩೬ ॥ 


ಸಹಿತಂ ಭಾರ್ಯಯಾಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಗಂಧಪುಷ್ಟಾದಿಭಿಃ ಶುಭೈಃ । 
ದ್ವಿಜಂ ಮಹೇಶ್ವರಂ ಕೃತ್ವಾ ಉಮೊಂ ಭಾರ್ಯಾಂ ತಥೈವ ಚ 1೩೭ 





೩೪-೩೫. ಎಲೌ ಪ್ರಿಯಳೇ ! ಇವುಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಸೂರ್ಯಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ಹಿತಳಾದ ನೀನು ಸುಪ್ರೀತಳಾಗುವೆ. ಮತ್ತು ಪ್ರತಿ 
ತಿಂಗಳಲ್ಲೂ ಓಂಕಾರಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೂ, ನಮಶೃಬ್ದವನ್ನು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿ 
ಸಿಯೂ ದ್ವಾದಶಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ನಿಯಮದಿಂದ ವ್ರತಾನುಷ್ಕಾ ನಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ನೀನು ಅವರಿಗೆ ಪ್ರಸನ್ನ ಳಾಗುವೆ. 


೩೬. ನೀನು ಯಾರವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸನ್ನಳಾಗುವೆಯೋ ಅಂಥವರಿಗೆ 
ಇಷ್ಟವಾದ ಫಲಗಳನ್ನು ಪ್ರೀತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅನುಗ್ರ ಹಿಸುವೆ. ಈರೀತಿ 
ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಸಮಾಪ್ತಮಾಡಬೇಕು. 


೩೭. ಆಗ ಸಷತ್ನೀಕನೂ, ವೇದವೇದಾಂಗ ಪಾರಂಗತನೂ, ಆದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಕರೆದು, ಅವನನ್ನು ಪರಮೇಶ್ವರಸ್ವರೂಪನನ್ನಾಗಿಯೂ ಆವನ 
ಪತ್ನಿ ಯನ್ನು ಉಮಾಸ್ವರೂಪಿಡಿಯನ್ನಾಗಿಯೂ ಭಾವಿಸಿ, ಉತ್ತಮವಾದ ಗಂಧ 
ಪುಷ್ಪತಾಂಬೂಲಾದಿಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಅನ್ನಂ ಸದಕ್ಷಿಣಂ ದದ್ಯಾತ್ತಥಾ ಶುಕ್ಲೇ ಚ ನಾಸಸೀ । 
ರಕ್ತಂ ವಾಸೋಯುಗಂ ದದ್ಯಾತ್ತ್ಯಾಮುದ್ದಿಶ್ಯ ಹರಪ್ರಿಯೇ ॥೩೮॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಉಂ ಸೃಷ್ಟಾ 


ಮಿ ಭ್ರ 


ದಶವರ್ಷಸಹಸ್ರಾಣಿ ಲೋಕಾನ್ಸ್ಟಾಪ್ಯ ಪರಾಪರಾನ್‌ nar 


೦ ಫೆಲವಿಂದಂ ಶೃಣು । 


ಮೋದತೇ ಭರ್ತೃಸಹಿತಾ ಯಥೇಂದ್ರೇಣ ಶಚೀ ತಥಾ । 
ಮಾನುಷತ್ವಂ ಪುನಃ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಸ್ವೇನ ಭರ್ತಾ ಸಹೈವ ಸಾ 1೪೦ ॥ 


ಪುಣ್ಯೇ ಕುಲೇ ಶ್ರಿಯಾ ಯುಕ್ತಾ ನೀರೋಗಾ ಸುಖಮಶ್ನುತೇ। 
ಸಪ್ತ ಜನ್ಮಾನಿ ಯಾವಚ್ಚ ನ ವೈಧವ್ಯಮುನಾಪ್ಟುಯಾತ್‌ ॥ ೪೧೪ 


೩೮. ಎಲೌ ಹರಪ್ರಿಯಳೇ ! ಮತ್ತು ಆ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಅನ್ನದಾನ ಮಾಡುವುದಲ್ಲದೆ ನಿನ್ನ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಎರಡು ಬಿಳಿಯ 
ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನೂ ಎರಡು ರಕ್ತವಸ್ರಗಳನ್ನೂ ಶ್ರದ್ಧಾ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ದಾನಮಾಡ 
ಬೇಕು. 


೩೯-೪೦. ಈರೀತಿಯ ವ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದ ಪ್ರೀಯರಿಗೆ ಲಭಿಸುವ ಫಲ 
ವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ಈ ವ್ರತಚಾರಿಣಿಯು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಪರಾಪರ 
ಲೋಕಗಳನ್ನು ಪಡೆದು, ಅಲ್ಲಿ ಶಚೀದೇವಿಯು ತನ್ನ ಪತಿಯಾದ ಇಂದ್ರ ನೊಡನೆ 
ಸುಖವನ್ನ ನುಭೆವಿಸುವಂತೆ ಇವಳೂ ತನ್ನ ಪತಿಯೊಡನೆ ಹತ್ತುಸಹಸ್ರ ವರ್ಷಗಳು 
ಸುಖವಾಗಿರುವಳು. ಅನಂತರ ತನ್ನ ಪತಿಸಹತಳಾಗಿಯೇ ಮನುಷ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಮಾನವಜನ್ಮವನ್ನು ಪಡೆಯುವಳು. 


೪೧. ಈ ಲೋಕದಲ್ಲೂ ಸತ್ಯುಲದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿ, ಧನಸಂಪನ್ನೆ ಯಾಗಿ 
ಆರೋಗ್ಯದಿಂದ ಸುಖವಾಗಿರುವಳು. ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂಜಿ ಏಳುಜನ್ಮಗಳವರೆಗೆ 
ಅವಳಿಗೆ ವೈಧವ್ಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಿಲ್ಲ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೧] ಭವಿಸ್ಕ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪುತ್ರಾನ್ಫೋಗಾಂಸ್ತಥಾ ರೂಪಂ ಸೌಭಾಗ್ಯಾರೋಗ್ಯಮೇವ ಚ । 
ಏಕಪಶ್ಶೀ ತಥಾ ಭರ್ತುಃ ಪ್ರಾಣೇಭ್ಯೋ*ಪ್ಯಧಿಕಾ ಭವೇತ್‌ ೪೪೨! 


ಶೃಣುಯಾದ್ವಾಚ್ಯಮಾನಂ ತು ಭಕ್ತ್ಯಾ ಯಾ ಲಲಿತಾವ್ರತಂ । 
ಮಯಾ ಸ್ನೇಹೇನ ಕಥಿತಂ ಸಾಪಿ ತತ್ಪಲಭಾಗಿನೀ ೪೪೩ 


ಸಂಪೂಜ್ಯ ಲಕ್ಷಲಲಿತಾಂ ಲಲಿತಾಂಗಯಷ್ಟಿಂ । 
ಗಂಧೋದಕಾಮೃತಘಟೀಂ ಶಿರಸಿ ಸಿಸೇದ್ಯಃ ॥ 
ಸಾ ಸ್ವರ್ಗಮೇತ್ಯೆ ಲಲಿತಾಸು ಲಲಾಮಭೂತಾ | 
ಭೊಪಾಧಿಪಂ ಪತಿಮವಾಪ್ಕ ಭುವಂ ಭುನಕ್ತಿ ॥1 ೪೪ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಲಲಿತಾ ತೃತೀಯಾವ್ರತ 
ಮಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯಂ ನಾಮೈಕ ವಿಂಶತಿತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ. 


೪೨. ಮತ್ತು ಈಕೆಗೆ ಪುತ್ರರೂ ಪೌತ್ರರೂ ಜನಿಸಿ ವಂಶವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವು 
ದಲ್ಲದೆ ಅನೇಕ ಭೋಗಗಳೂ ಸೌಂದರ್ಯ ಸೌಭಾಗ್ಯ ಆರೋಗ್ಯಾದಿಗಳೂ ಸ್ಥಿರ 
ವಾಗಿರುವುವು. ಮತ್ತು ಅವಳ ಪತಿಗೆ ಇವಳೊಬ್ಬಳೇ ಸತಿಯಾಗಿದ್ದು ಪತಿಗೆ 
ಪ್ರಾಣಾಧಿಕಳೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಳು. 


೪೩. ನಾನು ಸ್ನೇಹೆದಿಂದ ನಿನಗೆ ಹೇಳಿದ ಈ ಲಲಿತಾವ್ರ ತವನ್ನು 
ಪ್ರೀಯು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೇಳುವಳೋ ಅಂಥವಳು, ಈ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಈ ವ್ರ 
ಫಲಕ್ಕೆ ಭಾಗಿಯಾಗುತ್ತಾಳೆ. 


೪೪. ಸುಂದರವಾದ ಶರೀರವುಳ್ಳ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾದೇವಿಗೆ ಲಕ್ರಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಗಂಥೋದಕದಿಂದ ತುಂಬಿರುವ ಘಟದಜಲವನ್ನು ತನ್ನ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಭಿ 
ಷೇಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರೀಯು ಎಲ್ಲಾ ಹಸ್ರೀಗಣಕ್ಕೂ ಭೂಷಣಪ್ರಾಯಳಾಗಿದ್ದು 
ದೇಹಾಂತದಲ್ಲಿ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಪಡೆದು ಪುನಃ ಭೂಲೋಕಕ್ಕೆ ಬಂದು ಚಕ್ರವರ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಪತಿಯನ್ನಾಗಿ ಪಡೆದು ಭೂಲೋಕದ ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವಳು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಲಲಿತಾತೃತೀಯಾ 
ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯೇೈವರ್ಣನೆ ಎಂಬ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದುದು. 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಕ್ಯೇ ಮುಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ದ್ವಾನಿಂಶೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಮಿ ರ ಉವಾಚ ॥ 
ಬತಾ ಯೋಗಮಾಸಾದ್ಯ ಭರ್ತೃಬಂಧುಜನೈಃ ಸಹ । 
ವದ ನಾರೀ ನರಶ್ರೇಷ್ಠ ವ್ರಜೇದ್ಯೇನ ಶಿವಾಲಯಂ non 


ನಿಧನಾ ಚ ಪರೇ ಲೋಕೇ ಭೂಯೋಪಸಿ ನ ವಿಯುಜ್ಯತೇ । 
ಸುಖಸಂದೋಹಸೌಭಾಗ್ಯಯುಕ್ತಾ ಭವತಿ ಭಾಮಿನೀ nou 


ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ -“ಓ ಪ್ರರುಷೋತ್ತಮನೇ! ಸ್ತ್ರೀಯರು 
ಯಾವ ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸಿ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪತಿಯ ಮತ್ತು ಭಾಂಧವರ ವಿಯೋಗ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಸುಖವನ್ನ ನುಭೆವಿಸಿ ದೇಹಾಂತದಲ್ಲಿ ಶಿವರೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುವಳೋ 
ಅಂಥಾ ವ್ರತವನ್ನು ಹೇಳು. 


೨. ಮತ್ತು ವಿಧವೆಯು ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶಾಶ್ಚತಸುಖವನ್ನ ನುಭವಿಸಿ 
ಪುನಃ ಜನ್ಮನೆತ್ತಿ ಪತಿಯುಕ್ತಳಾಗಿ ಸೌಭಾಗ್ಯ ಸುಖಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಅನು 
ಭವಿಸುವಳೋ ಅಂಥಾ ವ್ರತವನ್ನು ಪದೇಶಿಸು'' ಎಂದನು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೨೨] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


1 ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಉಮಯಾಚರಿತೆಂ ಯತ್ನಾ ದ್ಭವವಾಗ್ಗಲಿತಾಮೃತಂ | 


ಲಬ್ದ್ಯಾ ಹಿ ಭವಶೋ ಜನ್ಮ ದಕ್ಷಕೋಪಾದ್ವಿಯುಕ್ತಯಾ 1a 


ಮಹಾಸೌಭಾಗ್ಯ ಸಂದೋಹಂ ದೃಷ್ಟಾ ದೇವ್ಯಾ ಮಹಾತ್ಮನಾ । 


ಆರುಂಧತ್ಯಾ ವಶಿಷ್ಟೇನ ಪೃಷ್ಟೇನ ಳೆಥಿತಂ ಶೃಣು ೬೪ | 
ಮಾಸಿ ಮಾರ್ಗಶಿರೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ಚಂದ್ರವೃದ್ಧಾ ಶುಚಿಸ್ಮಿತಾ । 
ದ್ವಿತೀಯಾಯಾಂ ಸಮಾಸಾದ್ಯ ನಕ್ತಂ ಭುಂಜೀತ ಪಾಯಸಂ ॥೫॥ 
ಆಚಮ್ಯ ಚ ಶುಚಿರ್ಭೂತ್ವಾ ದಂಡವಚ್ಛಂಕರಂ ನಮೇಶ್‌ । 
ಮುದಾನ್ವಿತಾ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ವಿಜ್ಞ್ಞಾಪ್ಯ ಪೆರಮೇಶ್ವರಂ ॥೬॥ 





೩. ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ -ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನೇ ! ದಕ್ಷಪ್ರಜಾ 
ಪತಿಯಮೇಲಿನ ಕೋಪದಿಂದ ತಾನು ಶರೀರಪರಿತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿ ಈಶ್ವರವಿಯೋಗ 
ವನ್ನು ಪಡೆದ ಉಮೆಯು ಪುನಃ ಜನ್ಮನೆಕ್ತಿದಮೇಲೆ ಈಶ್ವರನ ಲಲಿತವಚನಾ 
'ಮೃತವನ್ನು ಪಾನಮಾಡಿ ಅವನಿಂದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಪ್ರಯತ್ನ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆಚೆರಿಸಿದಳು. 


೪. ಅದರಿಂದ ಆ ಉಮೆಗೆ ಬಂದ ಮಹಾಸೌಭಾಗ್ಯಪರಂಪರೆಯನ್ನು 
ಆರಿತು, ಆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪತ್ನಿಯಾದ ಅರುಂಧತೀದೇವಿಯು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡ 
ಲಾಗಿ, ಮಹಾತ್ಮನಾದ ವಸಿಷ್ಕಮಹರ್ಷಿಯು ತನ್ನ ಪತ್ನಿಗೆ ಉಪಪೇಶಿಸಿದ ವ್ರತ 


ವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೫. ನಾರಿಯು ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ದ್ವಿತೀಯಾದಿನ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಪಾಯಸವನ್ನು ಮಾಡಿ ಭುಂಜಿಸಬೇಕು. 


೬. ಅನಂತರ ಶುಧ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಆಚಮನಮಾಡಿ ಶುಚಿಯಾಗಿ ಸಂತೋಷ 
ದಿಂದ ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ ದಂಡವತ್ರ ಣಾಮಮಾಡಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಔದುಂಬರಮೃಜುಂ ಗೃಹ್ಯ ಭಕ್ಷಯೇದ್ದಂತಧಾವನಂ । 
ಉತ್ತರಾಶಾಗತಂ ಸಾಗ್ರಂ ಸತ್ವಚಂ ನಿರ್ವೃಣಂ ಶುಭಂ ॥೭॥ 


ದ್ವಿತೀಯಾಯಾಂ ಪಠೇವಾಹ್ನಿ ಗೌರೀಂ ಶೆಂಭುಂ ಚ ಪೊಜಯೇತ್‌ । 
ಶಾಲಿಪಿಷ್ಟಮಯೇ ಕೃತ್ವಾ ರೂಪೇ ಸ್ಟ್ರೀಪುಂಸಯೋಃ ಶುಭೇ । 
ಪಾತ್ರೇ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಜಾಗರಂ ನಿಶಿ ಕೆಲ್ಪಯೇತ್‌ "ಲಗ 


ವಿಧಿನತ್ಟೂಜಯಿತ್ವಾ ತು ಶೆಂಕೆರಂ ಕೀರ್ತಯಂನ್‌ಸ್ವಸೇತ್‌ । 
ಪ್ರಭಾತೇ ಶೇ ಗೃಹೀತ್ವಾ ತು ಆಚಾರ್ಯಾಯ ನಿನೇದಯೇತ್‌ ॥೯೪॥ 


ಭೋಜಯೋನ್ಮೃಷ್ಟಮನ್ನಾದ್ಯಂ ಶಿವಭಕ್ತ್ವ್ಯಾ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಾನ್‌ । 
ದಾಂಸತ್ಯಾನಿ ಚ ತಶ್ರೈನ ಶಕ್ತ್ಯಾ ತಾನ್ಯಪಿ ಭೋಜಯೇತ್‌ ॥೧೦॥ 





೭. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉತ್ತರದಿಜ್ಮುಖವಾಗಿ ಬೆಳೆದಿರುವ ತುದಿಯುಳ್ಳ 
ದ್ಹಾಗಿ, ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಾದಿಗಳಿಂದ ಭೆಕ್ತಿಸಲ್ಪಡದೆ ಅಖಂಡವಾಗಿ ತೊಗಟೆಯಿಂದ 
ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಖುಜುವಾಗಿ ಇರುವ ಶುಭವಾದ ಅತ್ತಿಯಕಡ್ಡಿಯನ್ನು ಮುರಿದು 
ಅದರಿಂದ ದಂತಧಾವನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೮.  ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷಮಾಸದ ದ್ವಿತೀಯಾ ಅಥವಾ ತೃತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ 


ಅಕ್ಕಿ ಯಹಿಟ್ಟಿ ನಿಂದ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಶಂಕರರ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನುಮಾಡಿ, ಪಾತ್ರೆ ಯಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಪೂಜೆ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆ, ಇವು ಈ ವ್ರತದ ಮುಖ್ಯನಿಯಮ. 


೯. ಶಾಸ್ರೋಕ್ತವಿಧಾನದಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಿದ್ರಿಸದೆ ಶ್ರೀ ಶಿವ 
ಧ್ಯಾನಪರಳಾಗಿದ್ದು ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಪಾತ್ರಪ್ರತಿಸ್ಠ್ಮಿ ತವಾದ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಶಂಕರ 
ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಪುರೋಹಿತನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೧೦. ತಿವಪ್ರೀತೃರ್ಥವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮರಿಗೆ ಮೃಷ್ಟಾನ್ನ ಭೋಜನ 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲೂ ಸ್ವಶಕ್ಟ್ಯಾನುಸಾರ ದಂಪತಿಭೋಜನವನ್ನೇ ಮಾಡಿಸಿ 
ದಕ್ಷಿಣೆಕೊಡಬೇಕು. 
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ಪ್ರತಿಮಾಸಂ ಪ್ರಕುರ್ವೀತ ವಿಧಿನಾ ತೇನ ಸಂಯತಾ । 
ಕಾರ್ತಿಕಾಂಶೇ ತಕೋ ಮಾಸಿ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಪೆೇ ಸಮುದ್ಯಮೇತ್‌ ॥ ೧೧॥ 


ನಾಮಾನಿ ಚ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಪ್ರೆತಿಮಾಸಂ ಕಮಾಚ್ಛ ಎಳು | 
ಪೂಜಾಜಾಪ್ಯನಿಮಿತ್ತಂ ಚ ಸಿಧ್ಯರ್ಥಂಚೇತಿ ತಸ್ಯ ಚ ॥ ೧೨ ॥ 


ಏವಂ ಪೌಪೇ ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಗಿರಿಶಂ ಪಾರ್ವತೀಂ ತಥಾ । 
ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಚಕುರ್ಥ್ಯಾಂತು ಪಂಚಗವ್ಯಂ ಹಿಬೇತ್ಸುಧೀಃ UO 


ಏತತ್ಪಾರಣಮುದ್ದಿ ಸ್ವಂ ಮಾರ್ಗಾದೌ ಮಾರ್ಗಗೋಚರಂ । 
ನ ಚಾನೈತ್ಸೆಂಚಗನ್ಕಾದೇಃ ಪಾವನಂ ಪರಮಂ ಸ್ಮೃತಂ ॥ ೧೪ ॥ 





೧೧. ಒಂದುವರ್ಷದ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷಮಾಸದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಅದರ 
ಮುಂದಿನವರ್ಷ ಕಾರ್ತೀಕಮಾಸ ಪರ್ಯಂತ ಪ್ರತಿಮಾಸದಲ್ಲೂ ಈ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ 
ಕ್ರಮವನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಪೂಜೆ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಭೋಜನಾದಿಗಳನ್ನು ನಿಯಮದಿಂದ 
ನಡೆಯಿಸಬೇಕು. 


೧೨. ಎಲ್ಫೈ ಧರ್ಮಸೂಕುವೇ! ಆ ಗೌರೀಶಂಕರರನ್ನು ಈ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ 
ದಿಂದ ಮುಂದಿನ ಕಾರ್ತೀಶಕದವರೆಗೆ ಯಾವಯಾವ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಯಾವ 
ಯಾವ ನಾಮವನ್ನು ಚ್ಚರಿಸಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು, ಮತ್ತು ಜಪಿಸಬೇಕು, ಯಾವ 
ಯಾವ ನಾಮವಿಶೇಷಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಈ ವ್ರತಫಲವು ಲಭಿಸುವುದು ಎಂಬ 
ಸಮಯವನ್ನೂ ಪೂರ್ವೋಕ್ತಮಾಸಕ್ರಮಾನುಸಾರ ಅವರ ನಾಮವಿಶೇಷಗಳನ್ನೂ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೧೩. ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷದಲ್ಲಿ ಗೌರೀ ಶಂಭು ಎಂದು ಉಚ್ಚ ರಿಸಬೇಕೆಂಬು 
ವ ಷಾ 


ದನ್ನು ಪೂರ್ವದಲ್ಲೇ ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿಷೆ. ಪುಷ್ಕಮಾಸದಲ್ಲಿ ಪಾರ್ವತೀ ಗಿರಿರ ಎಂಬ 
ನಾಮವಿಶೇಷದಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ, ಚತುರ್ಥೀದಿನ ಪಂಚಗವ್ಯಪ್ರಾಶನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೪. ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷಾದಿ ಕ್ರಮದಿಂದ ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸುವಾ 
ಮಾಸದಲ್ಲೂ ಪ್ರಾಶನಾರ್ಥವಾಗಿ ಪಂಚಗವ್ಯವನ್ನೇ ಪಯೋಗಿಸತಕ್ಕದ ಸ 
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ಭವಂ ಚೈವ ಭವಾನೀಂ ಚ ಮಾಸಿ ಮಾಘೇ ಪ್ರಪೂಜಯೇೋತ್‌ । 
ಫಾಲ್ಗುನೇ ತು ಮಹಾದೇವಮುಮಯಾ ಸಹಿತಂ ಮತಂ ॥ ೧೫ ॥ 


ಲಲಿತಾಂ ಶಂಕರಂ ದೇವಂ ಜೈರ್ರೇ ಸಂಪೊಜಯೇತ್ರತೆಃ । 
ಸ್ಥಾಣುಂ ವೈಶಾಖಮಾಸೇ ತು ಲೋಲನೇತ್ರಾಯುತಂ ಯಜೇಶ್‌ 1೦೬! 


ಜ್ಯೇಷ್ಲೇ ನೀರೇಶ್ವರಂ ದೇವಮೇಕವೀರಾಸಮನ್ವಿತಂ । 
ಆಸಾಢೇ ಪೆಶುನಾಥಂ ಚ ಶಕ್ತ್ಯಾ ಸಾರ್ಧಂ ತ್ರಿಲೋಚನಂ ॥ ೧೭ ॥ 


ಶ್ರೀಕಂಠಂ ಶ್ರಾನಣೇ ದೇವಂ ಸುತಾನ್ವಿತಮಥಾರ್ಚಯೇತ* । 
ಭೀಮಂ ಭಾದ್ರಪದೇ ಮಾಸಿ ದುರ್ಗಯಾ ಸಹಿತಂ ಯೆಚೇತ್‌ । 
ಈಶಾನಂ ಕಾರ್ತಿಕೇ ಮಾನಿ ಶಿವಾದೇನೀಯುಂತಂ ಯೆಜೇತ್‌ ॥ ೧೮ ೫ 





೧೫. ಮಾಘಮಾಸದಲ್ಲಿ ಭವಾನೀ ಭವ ಎಂಬ ನಾಮವಿಶೇಷದಿಂದಲೂ 
ಫಾಲ್ಗುಣಮಾಸದಲ್ಲಿ ಉಮಾ ಮಹಾದೇವ ಎಂಬ ನಾಮವಿಶೇಷದಿಂದಲೂ 
ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


೧೧ 


ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ವೈ ರಾಖಮಾಸದಲ್ಲಿ ಲೋಲಾನೇತ್ರಾ ಸ್ಥಾಣು ಎಂಬ ನಾಮ 


೧೧ 


ವಿಶೇಷವನ್ನು ಹೇಳಿ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


೧೬. ಅನಂತರ ಚೈತ್ರಮಾಸದಲ್ಲಿ ಲಲಿತಾ ಶಂಕರ ಎಂಬ ನಾಮದಿಂದ 


೧೭. ಜ್ಯೇಷ್ಠಮಾಸದಲ್ಲಿ ಏಕವೀರಾ ವೀರೇಶ್ವರ ಎಂಬ ನಾಮಥೇಯ 
ದಿಂದಲೂ ಆಷಾಢದಲ್ಲಿ “ ಶಕ್ತಿ ಪಶುನಾಥ?' ಎಂಬ ನಾಮಧೇಯದಿಂದಲೂ 
ಭಕ್ತಿಸೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೧೮. ಶ್ರಾವಣಮಾಸದಲ್ಲಿ ಸುತಾ ಶ್ರೀಕಂಠತಾ ಎಂಬ ನಾಮಥೇಯದಿಂದ 
ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಭಾದ್ರಪದಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮರ್ಗಾ ಭೀಮ ಎಂಬ ನಾಮಧೇಯ 
ದಿಂದಲೂ ಕಾರ್ತೀಕಮಾಸದಲ್ಲಿ ಶಿನಾದೇವಿ, ಈಶಾನ ಎಂಬ ನಾಮಧೇಯ 
ದಿಂದಲೂ ಹೇಳಿ ಅರ್ಜನೆಮಾಡಬೇಕು. 


248 


ಅಧ್ಯಾಯ ೨೨] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಜಪ್ಯಧ್ಯಾನಾರ್ಚನಾಯೈನ ನಾಮಾನ್ಯೇತಾನಿ ಸುವ್ರತ । 


ಸ್ಮೈತಾನಿ ವಿಧಿನಾ ರಾಜನ್ವ್ರ್ರತಸಿದ್ಧಿರ್ಭನೇದ್‌ಧ್ರುವಮ್‌ 1೧೯॥ 
ಪ್ರತಿಮಾಸಂ ತು ಪುಷ್ಪಾಣೆ ಯಾನಿ ಪೂಜಾಸು ಯೋಜಯೇೋತ್‌ । 
ತಾನಿ ಕ್ರಮಾತ್ರ್ರನಕ್ಷಾ ತಮಿ ಸದ್ಯಃ ಪ್ರೀತಿಕೆರಾಣಿ ವೈ Hu ot 


ಆದೌ ನೀಲೋತ್ಬ್ಪಲಂ ಯೋಜ್ಯಂ ತದಭಾವೇ$ಪೆರಾಣ್ಯಪಿ । 
ಪವಿತ್ರಾಣಿ ಸುಗಂಧೀನಿ ಯೋಜಯೇದ್ಭ ಕ್ರ ತೋತರ್ಚನೇ ॥೨೧॥ 


ಈರವೀರಂ ಬಿಲ್ವಪತ್ರಂ ಕಂಶಂಳೆಂ ಕುಬ್ಬಮಲ್ಲಿಕಾ | 
ಪಾಟಿಲಾಬ್ದ ಕೆದಂಬಂ ಚ ತಗೆರೆಂ ದ್ರೋಣಮಾಲತೀ ॥ ೨೨॥ 
ಏತಾನ್ಯುಕ್ತಕ್ರಮೇಣೈವ ಮಾಸೇಷು ದ್ವಾದೆಶಸ್ತಪಿ । 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ಯೋಜ್ಯಾನಿ ರಾಜೇಂದ್ರ ಶಿವಯೋಸ್ತುಷ್ಟಿಹೇತನೇ 12೨೩೫ 





೧೯. ಅಯ್ಯಾ ರಾಜನೇ! ಈ ಪೂರ್ವೋಕ್ತನಾಮವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ಕೆ 
ಧ್ಯಾನ, ಮತ್ತು ಅರ್ಚನೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ತಕ್ಕದ್ದೆಂದು ಶಾ 
ದಲ್ಲಿ ವಿಹಿತವಾಗಿವೆ. ಈ ನಾಮಗಳಿಂದ ಜಪಧ್ಯಾನಾರ್ಚನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದರೆ ಇದರ ಫಲವು ನಿಯತವಾಗಿ ಲಭಿಸುವುದು. 


೨೦. ಮತ್ತು ಪ್ರತಿತಿಂಗಳಲ್ಲೂ ವೂಜಾವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಪುಪ್ಪ ವಿಶೇಷ 
ಗಳನ್ನು ಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರರು ಪ್ರಸನ್ನ ವಾಗುವರೋ 
ಅಂತಹ ಫುಷ್ಟ ವಿಶೇಷವನ್ನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ ಮಾಸಕ್ರಮವನ್ನ ನುಸರಿಸಿ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೨೧. ಮೊದಲು ಮಾರ್ಗಸಕೀರ್ಷಮಾಸದೆಲ್ಲಿ ಕನ್ಫೈದಿಲೆಯನ್ನು ಪೂಜೆಗೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಆದು ಮರ್ಲಭವಾದ ಪ್ತದಲ್ಲಿ ಇತರ ಸುವಾಸನೆಯುಳ್ಳ 
2 ಜಿ £298೯ ಪಂಪ್‌ 
ಪವಿತ್ರಪುಷ್ಟ ಗಳನ್ನೇ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 
೨೨-೨೩. ಅಯ್ಯಾ ರಾಜೇಂದ್ರನೇ! ಅನಂತರದ ಇತರ ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕರವೀರಪುಷ್ಟ, ಬಿಲ್ವಸತ್ರ, ಪಲಾಶ (ಮುತ್ತುಗ) ಪುಷ್ಪ, ಮಂಡು 
ಮಲ್ಲಿಗೆಹೊ, ಪಾಟಲೀಪುಷ್ಪ, ಕಮಲಪುನ್ಪೆ, ಕದಂಬವುಷ್ಟ, ತಗರಪುಪ್ಪ, 
ತುಂಬೇ ಹೊವು, ಮಾಲತೀಪುಪ್ಪ ಇವುಗಳಿಂದ ಹೆನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ 


ಲ 


ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರರ ಪ್ರಸಾದ ಸಿದ್ಧ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


949 


ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಸರ್ವ 


ವತ್ಸರಾಂತೇ ನಿತಾನಂ ಚ ಧೂಪೋತ್ಸೇಪಂ ಸಘಂಔಕೆಂ । 
ಧ್ವಜಂ ದೀಪಂ ವಸ್ತ್ರಯುಗಂ ಶಂಕರಾಯ ನಿನೇದಯೇತ್‌ ॥ ೨೪ ॥ 


ಸ್ನಾಪಯಿತ್ವಾ ಚ ಲಿಪ್ತ್ವ್ವಾ ಚ ಸೌವರ್ಣಂ ಮೂರ್ಧ್ನಿ ಪಂಕೆಜಮ್‌ । 
ಪೂಪಯುಗ್ಮಂ ಚ ಪುರತಃ ಶಾಲಿಸಿಷ್ಟಮಯಂ ನ್ಯಸೇತ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


ನೈನೇದ್ಯಂ ಶಕ್ತಿತೋ ದತ್ವಾ ನತ್ವಾ ಚ ವಿಧಿವಚ್ಛಿವಂ | 
ಕುರ್ಯಾನ್ನೀರಾಜನಂ ಶಂಭೋಸ್ತಶೋಗಚ್ಛೇತ್ಸ ಕೆಂ ಗೃಹೆಂ ॥ ೨೬೪ 


ತತ್ರ ಗತ್ವಾ ತ್ರಿಕೋಣಂ ಚ ಚತುರಸ್ರಂ ಚೆ ಕಾರಯೇತ್‌ । 
ತ್ರಿಕೋಣೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇ ಭೋಜ್ಯಾ ಚತುರಸ್ರೇ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಾಃ ॥ ೨೭ ॥ 


ವ್ರತಿನೋ ಭೋಜಯೇಶ್‌ ಪಶ್ಚಾದ್ವಾದಶೈವ ದ್ವಿಜೋತ್ತ ಮಾನ್‌ । 
ಮಿಥುನಾನಿ ಚ ತಾವಂತಿ ಶಕ್ತ್ಯಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಚ ಪಾಂಡವ ॥ ೨೮॥ 





೨೪. ವರ್ಷಾಂತದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ ಮೇಲ್ವಟ್ಟು, ಧೂಪ, ಘಂಟಿ, 
ಧ್ವಜ, ದೀಪ, ನಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮ ಇವುಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೨೫. ಮತ್ತು ಅಮೃತಾಭಿಷೇಕಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಚಂದನವನ್ನು ಹಚ್ಚಿ, 
ಶಿರೋಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ವರ್ಣಕಮಲವನ್ನು ಇರಿಸಿ, ದೇವರಮುಂದೆ ಅಕ್ಕಿ ಹಿಟ್ಟಥಿಂದ 
ಮಾಡಿದ ಅಪೂಷಯುಗಳವನ್ನು ನೈವೇಧ್ಯಾರ್ಥವಾಗಿ ಇಡಬೇಕು. 


೨೬. ಮತ್ತು ಇತರ ನೈವೇದ್ಯಗಳನ್ನೂ ಸ್ವಶಕ್ರ್ಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸಿ 
ವಿಧ್ಯುಕ್ತವಾದ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಉತ್ತರನೀರಾಜನಮಾಡಿ ತನ್ನ 
ಮನೆಗೆ ಹೋಗಬೇಕು. 


೨೭. ಗೃಹವನ್ನು ಸೇರಿದನಂತರ ಅಲ್ಲಿ ಭೋಜನಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ರಂಗವಲ್ಲಿ 
ಯಿಂದ ಶ್ರಿಕೋಣಾಕಾರ ಮಂಡಲವನ್ನೂ, ಮತ್ತು ಚತುಸ್ಪೋಣಾಕಾರವಾದ 
ಮಂಡಲವನ್ನೂ ಬರೆಮ, ತ್ರಿಕೋಣಾಕಾರ ಮಂಡಲವನ್ನು ರಚಿಸಿದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಪ್ರೀಯರಿಗೂ, ಚತುರಸ್ರಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮರಿಗೂ 
ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೨೮. ಎಲ್ಫೈ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! ಭೋಜನಾರ್ಥವಾಗಿ ನಿಮಂತ್ರಿತರಾದೆ 
ವರು ಉಪವಾಸ ಪ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದ ಸದಾಚಾರಸಂಪನ್ನ ರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೨] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರೆಂ ಹೈಮಂ ಕಾರಯಿತ್ತಾ ಸುಶೋಭನಂ । 

ಮೌಕ್ತಿಕಾನಿ ಚತುಃಷಸ್ಟಿಸ್ತಾನಂತೋತಪಿ ಪ್ರವಾಲಕಾಃ । 

ತಾವಂತಿ ಪುಷ್ಪರಾಗಾಣಿ ತಾಮ್ರಪಾತ್ರೋಪರಿ ನ್ಯಸೇತ್‌ 0೨೯ 
ವಸ್ತ್ರೇಣ ವೇಷ್ಟಯಿತ್ವಾ ಚ ಗಂಥೈರ್ಧೂಸೈಸ್ತಥಾರ್ಜಯೇತ್‌ । 


ಬಯ 


ಏತತ್ಸಂಭಾರಸಂಯುಕ್ತಮಾಚಾರ್ಯಾಯ ನಿವೇದಯೇತ್‌ ೪೩೦॥ 


ವ್ರತಿನಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಚ ದಂಪತೀನಾಂ ಚ ಭಾರೆತ । 
ದತ್ತಾ ಹಿರಣ್ಯವಾಸಾಂಸಿ ಕ್ಷಮಯೇತ್ಸ್ರಣೆಪತ್ಯ ಚ ॥೩೧॥ 


ರಾಗಿರಬೇಕು. ಅಂತಹ ಹನ್ನೆ ರಡುಜನ ಬ್ರಾಹ್ಮರನ್ನೂ ಅದೇರೀತಿ ಹನ್ನೆರಡು 
ಜನ ಸುಮಂಗಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನೂ, (ಎಂದರೆ ಹನ್ನೆರಡು ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ) ಸ್ವಶಕ್ಟ್ಯಾ 


ನುಸಾರ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೨೯. ರಜತಮತ್ತು ಸ್ವರ್ಣದಿಂದ “ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರ?” ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಿ ತಾಮ್ರ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಆ ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು ಅರವತ್ತನಾಲ್ಕು ಮುತ್ತು 
ಗಳಿಂದಲೂ, ಅರವತ್ತುನಾಲ್ಕು ಹವಳಗಳಿಂದಲೂ, ಅರವತ್ತನಾಲ್ಕು ಪುಷ್ಯರಾಗ 


ಗಳಿಂದಲೂ, ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. 


೩೦. ಮತ್ತು ಆ ಪ್ರಶಿಮೆಗಳನ್ನು ವಸ್ತ್ರದಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಿ ಗಂಧ್ಯೆ 
ಪುಷ್ಪ, ಧೂಪ, ದೀಪಾದಿಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಿ ಈರೀತಿ ಅಲಂಕಾರ ಸಂಭಾರಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ತಾಮ್ರ ಪಾತ್ರಸ್ಥವಾದ ಆ ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು ಸಂಭಾರಸಹಿತವಾಗಿ ಆಚಾರ್ಯ 
ಕಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೩೧. ಅಯ್ಯಾ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! ಭೋಜನಾರ್ಥವಾಗಿ ನಿಮಂತ್ರಿತರೂ 
ವ್ರತಿಗಳೂ ಆದ ಆದ್ವಾದಶಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಮತ್ತು ಅವರ ಪತ್ನಿಯರು ಇವರಿಗೆ 
ಹಿರಣ್ಯ ಮತ್ತು ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಿ, ನಮಸ್ಕಾರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅಪರಾಧ 
ನನ್ನು ಕ್ರಮಿಸಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಉಪಚರಿಸಬೇಕು. 


೨ರಿ1 


ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 
ಚತ್ವಾರಿಂಶತ್ತಥಾಷ್ಟೌ ಚೆ ಕುಂಭಾಂಶೃತ್ರಮುಪಾನಹೌ | 
ಸಹಿರಣ್ಯಾಕ್ಷತಾನ್ಸರ್ವಾನ್ಹದ್ಯಾತ್ಪುಷ್ಪೋದಕಾಸ್ಮಿತಾನ್‌ 1೩೨0 


ದೀನಾನ್ಭದುಃಖಿತಾನಾಂ ಚ ತದ್ದಿನೇ ವಾಂನಿವಾರಿತಂ । 
ಕಲ್ಪಯೇದನ್ನವಾನಂ ಚಾಲೋಚಯಂಚೈಕ್ತಿಮಾತ್ಮನಃ 1೩೩ ॥ 


ನ್ಯೂನಾಧಿಕಂ ನ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸ್ವವಿತ್ತ ಪರಿಮಾಣತೆಃ । 
ಸಂಪೂರಯೇತ್‌ ಕಲ್ಪನಯಾ ವಿತ್ತಶಾಶ್ಯಂ ನ ಕಾರಯೇತ್‌ Hav 


ಅನಿಯೋಗಕೆರಂ ಚೈತದ್ರೂಪಸೌಭಾಗ್ಯವಿತ್ತದಂ | 
ಆಯುಃ ಪುತ್ರಪ್ರದಂ ಸ್ವರ್ಗ್ಯಂ ಶಿವಲೋಕಪ್ರವಾಯಕಂ ೩೫ 





೩೨. ಹಿರಣ್ಯ ಅಕ್ಷತೆ ಇವುಗಳ ಮತ್ತ ಸಹಿತವಾಗಿಯೂ, ಪುಷ್ಸೋದಕ 
ಸಮೇತವಾಗಿಯೂ ಇರುವಂತೆ ನಲವತ್ತೆಂಟು ಉದಕುಂಭೆಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಛತ್ರಿ 
ಪಾದುಕೆ, ಇವುಗಳನ್ನೂ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೩೩. ಮತ್ತು ಆ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಭೋಜನಾರ್ಥವಾಗಿ ಬಂದಿರುವ ಬಡವರು 
ಕುರುಡರು ಇತ್ಯಾದಿ ದೀನಜನರನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸದೆ ಸ್ವಶಕ್ಕಾನುಸಾರ ಅನ್ನದಾನ 
ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. 


೩೪. ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಧನದ ಪರಿಮಿತಿಗೆ ಕೇವಲ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಯೂ 
ಅಥವಾ ಮಿತಿಮೀರಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೂ ವೆಚ್ಚಮಾಡದೆ (ಅಂದರೆ ವಿತ್ತಶಾಶ್ಯ ಲೋಭ 
ಇದನ್ನು ತೋರಿಸದೆ) ಈರೀತಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿ ಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸ 
ಬೇಕು. 


೩೫. ಈ ಪ್ರತಾನುಷ್ಕಾನದಿಂದ ಸ್ತ್ರೀಯು ಪತಿಯಿಂದ ಅವಿಯುಕ್ತಳಾಗು 
ವುದಲ್ಲದೆ, ಇಹದಲ್ಲಿ ಸೌಂದರ್ಯ, ಸೌಭಾಗ್ಯ, ಧನ, ಧಾನ್ಯ, ಆಯುಷ್ಯ, ಪುತ್ರರು 
ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಫಲಗಳನ್ನು ಪಡೆದು, ಪರದಲ್ಲೂ ಸ್ವರ್ಗಸುಖ ಶಿವರೋಕ 
ಇವುಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುವಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೨] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸಮ್ಯಕ್ಬುರಾಣಪತಿತಂ ವ್ರತಚರ್ಯಮೇತ । 

ತ್ರತ್ವಂ ಚರಾಚರ ಗುರೋರ್ಹ್ಯದಯಂಗಮಾಯೂಾಃ । 

ಪೂಜಾಂ ನಿಧಾಯವಿಧಿವನ್ನ ನಿಯೋಗೆಮೇತಿ । 
ಸಾಧ್ವೀಸ್ವಭರ್ತೃಸುತ ಬಂಧುಜನೈರ್ಧನೈಶ್ಚ atl 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭನಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಅನಿಯೋಗೆ 
ತೃತೀಯಾವ್ರತೆಂ ನಾಮ ದ್ವಾನಿಂಶತಿತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ. 


೩೬. ಸ್ಥಾವರಜಂಗಮಾತ್ಮಕ ಜಗತ್ತಿಗೆ ನಿಯಾಮಕನಾದ ಪರಮೇಶ್ವರ 
ಮತ್ತು ಅವನ ಪ್ರಿಯಳಾದ ಉಮಾ ಈ ಇಬ್ಬರನ್ನೂ ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿ 
ಪುರಾಣೋಕ್ತವಾದ ಈ ಅವಿಯೋಗ ತೃತೀಯಾವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದ 
ಸ್ತ್ರೀಯು ತನ್ನ ಸತಿ, ಸುತ್ತ ಬಂಧುಜನ, ಮತ್ತು ಧನ ಇವುಗಳಿಂದ ಯಾವಾ 


ಗಲೂ ವಿಯೋಗವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಅವಿಯೋಗತೃತೀಯಾ 
ವ್ರತವರ್ಣನೆ ಎಂಬ ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡನೇ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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8 ಶ್ರೀ 


ಹ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ತ್ರಯೋನಿಂಶೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ 1 
ಕೇನ ಧರ್ಮೇಣ ನಾರೀಣಾಂ ವ್ರಶೇನ ನಿಯಮೇನ ಚಃ 
ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಜಾಯೆತೇ$ತೀವ ಪುತ್ರಾಶ್ಚೆ ಬಹವಃ ಶುಭಾಃ 1೧8 


ಧನಂ ಧಾನ್ಯಂ ಸುವರ್ಣಂ ಚ ವಸ್ತ್ರಾಣಿ ವಿವಿಧಾನಿ ಚ । 
ಅನಿಯೋಗಂ ಚ ಸತತಂ ಲಭತೇ ಪುತ್ರಷೌತ್ರಯೋಃ ॥೨॥ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 
ಶೃಣು ಪಾರ್ಥ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ವ್ರತಾನಾಮುತ್ತಮಂ ವ್ರತಂ । 
ಯತ ತ್ವಾ ಸುಭೆಗಾ ನಾರೀ ಬಹ್ವಪತ್ಕಾ ಚ ಜಾಯತೇ ॥೩॥ 








ಇಪ್ಪ ತ್ರಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ--ಎಲ್ಫೆ ಕೃಷ್ಣನೇ 1 ಯಾವ 
ಧರ್ಮಾಚರಣದಿಂದ ಅಥವಾ ವ್ರತನಿಯಮಸ್ತೀಕಾರದಿಂದ ಪ್ರೀಯರಿಗೆ ಸೌಭಾ 
ಗ್ಯಾತಿಶೆಯವೂ ಬಹು ಸತ್ಪುತ್ರತ್ಸವೂ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು? 


೨. ಮತ್ತು ಪ್ರೀಯು ಧನ, ಧಾನ್ಯ, ಸುವರ್ಣ, ವಿವಿಧೆ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾನ, 
ಪುತ್ರಪೌತ್ರರನ್ನು ಅಗಲದೇ ಇರುವುದು. ಇವುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಹೊಂದುವಳು? 
ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳು ಎಂದನು. 

೩. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಅಯ್ಯಾ ಪಾಂಡುಪುತ್ರನೇ! ಎಲ್ಲಾ 
ವ್ರತಗಳಲ್ಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಮವೆನಿಸಿದ ಒಂದು ವ್ರತವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ಆ 


© 
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ಧನಂ ಧಾನ್ಯಂ ಹಿರಣ್ಯಂ ಚ ದಾಸೀದಾಸಾದಿಕೆಂ ಬಹು । 
ಉತ್ಪದ್ಯತೇ ಗೃಹೇ ಯೇನ ತೆದ್ದೆ ತೆಂ ಕಥಯಾಮಿ ತೇ ॥೪॥ 


ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರಂ ನಾಮ ಅಪ್ಸರೋಭಿಃ ಪುರಾ ಕೃತಂ। 
ವಿದ್ಯಾಥರೈಃ ಕಿನ್ನರೈಶ್ಚ ಯಷಿಕೆನ್ಮಾಭಿರೇವ ಚ n 5 I 


ರೂಪಿಣ್ಯಾ ರಂಭಯಾ ಚೈನ ಸೀತಯಾ€ಹಲ್ಯಯಾ ತಥಾ । 
ರೋಹಿಣ್ಯಾ ದಮಯಂತ್ಯಾ ಚ ತಾರೆಯಾ ಚಾನಸೂಯಯಾ RST 


ಏಿತಾಭಿಶ್ಚರಿತಂ ಪಾರ್ಥ ವ್ರತಂ ಸರ್ವವ್ರತೋತ್ತಮಂ । 
ಸೌಭಾಗ್ಯಾರೋಗ್ಯಫಲದಂ ದಾರಿದ್ರ್ಯವ್ಯಾಧಿನಾಶನಂ ॥೭॥ಓ 


ಮರ್ತೈಲೋಕೇ ಸ್ತ್ರಿಯೋ ಯಾಶ್ಚ ದುರ್ಭಗಾ ರೂಪವರ್ಜಿತಾಃ । 
ಅಪುತ್ರಾ ನಿರ್ಧನಾಶ್ಚೈನ ಸರ್ವಭೋಗನಿವರ್ಜಿತಾಃ ಶಲೆ 








ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸಿದ ಸ್ತ್ರೀಯು ಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನೂ ಬಹುಪುತ್ರ ಸಂಪತ್ತಿಯನ್ನೂ 
ಹೊಂದುವಳು. 

೪. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಬಹುಧನ, ಧಾನ್ಯ, ಹಿರಣ್ಯ, ದಾಸೀದಾಸಾದಿಗಳು 
ಇವರ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ಯಾವ ವ್ರತಾನುಷ್ಮಾನದಿಂದ ಸಂಭವಿಸುವುದೋ ಅಂತಹ 
ವ್ರತವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳುವೆನು. 


೫. ಆ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಊಮಾಮಹೇಶ್ವರ ವ್ರತವೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ವ್ರತ 
ನನ್ನು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅಪ್ಸರಶ್ರೀಯರೂ, ನಿದ್ಯಾಧರರೂ, ಕಿನ್ನರರೂ, ಖುಷಿ 


ಕನ್ನಿಕೆಯರೂ ಆಚರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


೬-೭. ಎಲೈ ಧುರ್ಮರಾಜನೇ! ಕೇಳು. ಸುಂದರಿಯಾದ ಕಂಭೆ, ಸೀತೆ, 
ಅಹಲ್ಯೆ, ರೋಹಿಣೀ, ದಮಯಂತಿ, ತಾರಾ ಆನಸೂಯಾ ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಸರ್ವ 
ವ್ರತೋತ್ತಮವಾದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದರಿಂದ ಸೌಭಾಗ್ಯ, 
ಆರೋಗ್ಯ ಮುಂತಾದ ಫಲ ಲಭಿಸುವುದವೆ ಬಡತನವೂ, ವ್ಯಾಧಿಯೂ ಸಹ 
ನಾಶವಾಗುವುದು. 


೮. ಅಯ್ಯಾ ಧರ್ಮಜನೇ ! ಮನುಷ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾನ ಸ್ತ್ರೀಯರು 
ದೌರ್ಭಾಗ್ಯವತಿಯರು ಕುರೂಪಿಗಳು ಅದೆ ಅಪುತ್ರವತಿಯರು ಇವರುಗಳ 
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ಭವಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಶಾಸಾಂ ಹಿತಾರ್ಥಂ ಪಾರ್ವತ್ಕಾ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರಂ ಪ್ರತಂ । 
ಅನತಾರಿತಂ ಪುರಾ ಷಾರ್ಥ ನ” ಜಾನಂತ್ಯಧಮಾಃ ಸ್ತ್ರಿ ಬಯ ೪೯॥ 


ಪೂರ್ವಂ ಮಾರ್ಗಶಿರೇ ಮಾಸಿ ನಾರೀ ಧರ್ಮಪರಾಯಣಾ । 
ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ತೃತೀಯಾಯಾಂ ಸೋಪವಾಸಾ ಜಿತೇನ್ಲ್ರೀಯಾ Hoon 


ಸ್ನಾತ್ವಾ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಲಲಿತಾಂ ಹರಕಾಯಾರ್ಥವಾಸಿನೀಂ । 
ಪುನಃ ಪ್ರಭಾತಸಮಯೇ ಸ್ನಾನಂ ಜಾಕೃತ್ರಿಮೇ ಜಲೇ । 


ಕ್ಟ ತ್ವಾ ಡೇನೀಸ್ತರ್ಪಯಿತ್ತಾ ತಿ ವಾಕ್ಯ ಮಂದೀರಯೇೋತ್‌ u ೧೦ 


ನಮೋ ನಮಸ್ತೇ ದೇವೇಶ ಉಮಾದೇಹಾರ್ದ್ವಧಾರಕೆ । 
ಮಹಾದೇನಿ ನಮುಸ್ತೇತಸ್ತು ಹರಕಾಯಾದ್ದ್ಯ್ವವಾಸಿನಿ 8 ೧೨ ॥ 





೯. ಮತ್ತು ದರಿದ್ರರು ಸರ್ವ ಸುಖವಿವರ್ಜಿತರು ಇವರ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ 
ಪಾರ್ವತಿಯು ಈ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರ ವ್ರತವನ್ನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಗೆ 
ತಂದಳು. ಮೌಢ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ ಅಥಮ ಶ್ರೀಯರು ಈ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಅರಿಯರು. 


೧೦. ಧರ್ಮಪರಾಯಣೆಯರಾದ ಶ್ರೀಯು ಮೊದಲು ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ 
ಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ತೃತೀಯಾ ದಿನ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಳಾಗಿ ಉಪವಾಸವನ್ನಾ 
ಚರಿಸಬೇಕು. 


೧೧-೧೨. ಮತ್ತು ಆ ದಿನ ಸ್ವಾ ಶ್ರ ನಮಾಡಿ ಈಶ್ವರನ ಅರ್ಧೆಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ವಾಸವಾಗಿರುವ ಶ್ರೀ ME ಪೊಜಿಸಿ, ಮರುದಿವಸ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಅಕೃತಿಮ ಜಲ (ನದೀ ಮುಂತಾದುವುಗಳ ಜಲ) ದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ 
ಶ್ರೀದೇವೀ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ-- 

ನಮೋ ನಮಸ್ಕೇದೇವೇಶ ಉಮಾ ದೇಹಾರ್ಧಧಾರಕಾ । 

ಮಹಾದೇವಿ ನಮಸ್ತೇಸ್ತು ಹರಕಾಯಾರ್ಥವಾಸಿನೀ | 
ಎಂಬ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಪದ್ಯವನ್ನು ಪಠಣಮಾಡಬೇಕು. ದೇಹಾರ್ಧೆಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಉಮಾದೇವಿಯನ್ನು ಧರಿಸಿದ ಓ ದೇವಾಧೀಶನಾದ ಶಂಕರನೇ! ನಿನಗೆ ಅನೇಕ 
ನಮಸ್ಕಾರಗಳು. ಈಶ್ವರನ ಅರ್ಧಾಂಗವಾಸಿನಿ ಮಹಾದೇವೀ ಗೌರೀ! ನಿನಗೆ 
ನನ್ನ ಅನೇಕ ವಂದನೆಗಳು ಎಂಬುದು ಇದರ ಅರ್ಧ. 


256 


ಅಧ್ಯಾಯ ೨೩] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಹೃದಿ ಕೃತ್ವಾ ಶಿವಂ ದೇನೀಂ ಜಪೇದ್ಯಾವದ್ಗ ಹಂ ಗೆತಾ। 
ಪೊಜಯೇದ್ದೇವನೀಶಾನಂ ಪುಷ್ಬೆ ,ಃ ಕಾಲೋದ್ಭನೈಸ್ತತಃ ॥ ೧೩ ॥ 


ವಾಮಪಾರ್ಶ್ವೇ ಉಮಾಂ ದೇವೀಂ ದಕ್ಷಿಣೇ ತು ಮಹೇಶ್ವರಂ । 
ಧೂಪೆಂ ವಾ ಗುಗ್ಗುಲುಂ ವಾಪಿ ದಹೇತ್ವ ಶ್ವಾತ್ಪುಭಾನಿತಾ । 
ನೈವೇದ್ಯಂ ತು ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಫೆ ಫೃತಪಕ್ವೆಂ ನಿಷೇವೆಯೇತ್‌ 1 ೧೪॥ 


ಕಾರಯೇದ್ವೈಶ್ವದೇವಂ ತು ತಿಲಾಜ್ಕೇನ ಸುಸಂಸ್ಕೃತಂ । 
ಹೆಂಚಗವ್ಯಂ ತತಃ ಪ್ರಾಶ್ಯ ಆತ್ಮಕಾಯವಿಶೋಧನಂ ॥ ೧೫ ॥ 


ಏವಂ ವ್ವಾದಶಮಾಸಾಂಸ್ತು ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಮಹೇಶ್ವರಂ । 
ಉದ್ಯಾ ಸನಂ ತತಃ ಕು ಪ ಪ ಪ್ರಹೃ ಷ್ವೆ €ನಾನ್ತ ರಾತ್ಮನ H OLN 


ಶಿನಂ ರೂಪ್ಯಮಯಂ ಳೈ ಫ್ರಿ ತ್ವಾ ಉಮಾಂ ಹೆ ಶಿಮಮಂಯೀಂ ತಥಾ । 
ಆರೊಢೌ ವೃಷಭೇ ರಾಷ್ಯೆ ಜಾ ಬ್‌ ಭೂ £ ೧೭ ॥ 





೧೩. ಆಮೇಲೆ ಶ್ರೀ ಗೌರೀ ಶಂಕರರನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ 
ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ, ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವ ಶ್ವರನನ್ನು ತತ್ಕಾ ಲದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವ ಪುಷ್ಪ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಅರ್ಜಿಸಬೇಕು. 


೧೪. ಅರ್ಚನೆಯ ಅ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಉಮಾದೇವಿಯ 
ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನೂ, ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರನ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನೂ ಇರಿಸಿ, 
ಗುಗ್ಗು ಲ, ಧೂಪವನ್ನು ಹ ಗ್ಗ ಯಥಾರಕ್ತಿ ಫೃತಪಕ್ವವಾದ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೧೫. ಆಮೇಲೆ ದೇಹೆಪಾಪರೋಧಕವಾದ ತಿಲ ಮತ್ತು ಫೃ 
ಸಂಸ್ಕೃತವಾದ ಪಂಚಗವ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಾಶನಮಾಡಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಂದೆ ವೈ 


ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
೧೬. ಈರೀತಿ ಹೆನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳುಗಳೆನ್ಲಿಯೂ ಉಮೊಾಮಪೇಶ್ವರರನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಿ, ಅನಂತರ ಹೃಷ್ಟಚಿತ್ತರಾಗಿ ಈ ಪ್ರತೋದ್ಯಾಪನೆಯನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಜೀಕು 
೧೭. ಆಗ ಬೆಳ್ಳಿಯಿಂದ ಶಿವನ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನೂ ಸ್ವರ್ಣದಿಂದ ಉಮಾ 


ಮೆಯನ್ನೂ ಮೂಸಿ ಬೆಳ್ಳಿಯ ವೃಷಭಪ್ರತಿ: ತಿಮೆಯ ಮೇಲೆ ಆ ಮೂರ್ತಿ 


ಇ 
ಸೃತಿ 
ಇ 
ಗ ನ್ನ್ಟಿಟ್ಟು ಸರ್ವಾಲಂಕಾರ ವಸ್ತುಗಳ ?ಿ೦ದೆ ಅವುಗಳ ಳನ್ನಲಂಕರಿಸಬೇಕು. 
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ಚಂದನೇನ ಶಿನಂ ಚರ್ಚ್ಯ ಕುಂಕುಮೇನ ಚ ಪಾರ್ವಶೀೀಂ । 
ಅರ್ಚಯೇತ್ಕುಸುಮೈಃ ಪೆಶ್ವಾತ್ಸುಗೆಂಭೈೆಃ ಸುಮನೋಹರೈಃ ॥ ೧೮ ॥ 


ವೇಷ್ಟಯೇಚ್ಛುಕ್ಲೆನಸ್ತ್ಲೇಣ ಶಿವಂ ರಕ್ತೇನ ಪಾರ್ವತೀಂ । 
ಪಶ್ಚಾದ್ಭೂಪಂ ದಹೇನ್ನಾರೀ ಭಕ್ತಿಭಾವೇನ ಭಾವಿತಾ 00೯ 


ಭೋಜಯೇಚ್ಛಿವಭಕ್ತಾಂಶ್ಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾ ನ್ವೇದಪಾರಗಾನ್‌ । 
ಭಕ್ತೇಭ್ಯೋ ದಕ್ಷಿಣಾ ದೇಯಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಶಾಶ್ಯವಿವರ್ಜಿತಾ ೨೦ ॥ 


ತತಃ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೀಕೃತ್ಯ ಇದಮುಚ್ಚಾರಯೇದ್ಬುಧಃ । 
ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರೌ ದೇವೌ ಸರ್ವಲೋಕಪಿತಾನುಹೌ । 
ವ್ರತೇನಾನೇನ ಸುಪ್ರೀತೌ ಭವೇತಾಂ ಮಮ ಸರ್ವದಾ ॥ ೨೧॥ 


೧೮. ಶಿನಪ್ರತಿಮೆಗೆ ಚಂದನ ಗಂಧವನ್ನು ಹಚ್ಚಿ, ಉಮಾಪ್ರತಿಮೆಗೆ 
ಕುಂಕುಮವನ್ನು ಲೇಪಿಸಿ, ಅನಂತರ ಸುವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ಮನೋಹರಗಳಾದ 
ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಅರ್ಜನೆಮಾಡಬೇಕು. 





೧೯. ಮತ್ತು ಶಿವನನ್ನು ಶುಕ್ಲವಸ್ರ್ರದಿಂದಲೂ, ಪಾರ್ವತಿಯನ್ನು ರಕ್ತ 
ವಸನದಿಂದಲೂ ಹೊದ್ದಿಸಿ ಅನಂತರ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಧೂಪವನ್ನು ಬೆಳಗಬೇಕು. 


೨೦. ಮತ್ತು ವೇದಪಾರಂಗತರೂ ಶಿವಪೂಜಾಥಿರತರೂ ಆದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ರಿಗೆ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕಾರ್ಪಣ್ಯನಿಲ್ಲದೆ ಶಿವಭಕ್ತರಾದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೨೧. ಆಮೇಲೆ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಬಂದು 
ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರೌದೇವೌ ಸರ್ವಲೋಕ ಪಿತಾಮಹ್‌ೌ । 
ವ್ರತೇನಾನೇನ ಸುಪ್ರೀತೌ ಭೆವೇಶಾಂ ಮಮ ಸರ್ವದಾ | 


ಎಂಬ.ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಭೆಕ್ತಿಯಿಂದ ಪಠಿಸಬೇಕು. ಅದರ ಸಾರವೇನೆಂದರೆ 
“ ಸರ್ವಲೋಕ ಪಿತಾಮಹೆರಾದ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರರು ಈ ಆಚರಿತವ್ರತದಿಂದ 


ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಸದಾ ಸುಪ್ರೀತರಾಗಿರಲಿ.?? 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೩] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಏವಮುಕ್ತ್ವಾ ಜಿತಕ್ರೋಧೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇ ವೇದಪಾರಗೇ । 
ವ್ರತಂ ನಿನೇದಯೇದೃಕ್ತ್ವ್ಯಾ ವಾಚಕೇ ವಾ ಗುಣಾಸ್ವಿತೇ ॥ ೨೨ ॥ 


ಇದಂ ಕೃತ್ವಾ ವ್ರತಂ ನಾರೀ ಮಹೇಶಾರ್ಪಿತಮಾನಸಾ । 
ಪ್ರಯಾತಿ ಪರಮಂ ಸ್ಥಾನಂ ಯತ್ರ ದೇವೋ ಮಹೇಶ್ವರಃ ॥ ೨೩ ॥ 


ಶಿವಲೋಕೇ ವಸೇತ್ತಾನದ್ಯಾವದಿನ್ಹ್ವಾಶ್ಚತುರ್ದಶ । 
ಆಸ್ಸರೋಭಿಃ ಪರಿವೃತಾ *ಿನ್ನರೀಭಿಸ್ತಥೈವ ಚ ॥ ೨೪ ॥ 


ಯದಾ ಮಾನುಷ್ಯಮಾಯಾತಿ ಜಾಯತೇ ವಿಮಲೇ ಕುಲೇ । 
ರೂಪೆಯೌವನಸಂಪನ್ನಾ ಬಹುಪುತ್ರಾ ಪತಿವ್ರತಾ ॥ ೨೫ ॥ 


ಧನಧಾನ್ಯ ಸಮಾಯುಕ್ತೇ ಸುವರ್ಣಮಣಿಮಂಡಿತೇ । 
ಯಾವಜ್ಜೀವಂ ಗೃಹೇ ರಮ್ಯೇ ತಿಷ್ಮತ್ಯೆನ್ಯಾಹತೇನ್ಲಿ$್ರೀಯಾ ॥ ೨೬ ॥ 


೨೨. ಈರೀತಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಾದ ಮೇಲೆ ಆ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಪೂಜಾರ್ಥವಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು ಜಿತಕ್ರೋಧನೂ ವೇದವೇದಾಂಗಪಾರಂಗ 
ತನೂ ಆದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಗುಣಭರಿತನಾಗಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು 


ಮಾಡಿಸಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗಾಗಲಿ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


ಶ,...೨೪, ಈಶ್ವರಾರ್ಪಿತಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಯಾನ ಪ್ರೀಯು ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ 
ಚರಿಸುವಳೋ ಅಂಥವಳು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಈಶ್ವರನು ವಾಸವಾಗಿರುವ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ 
ಶಿವಲೋಕವನ್ನು ಪಡೆದು, ಹೆದಿನಾಲ್ಕುಮಂದಿ ಇಂದ್ರರು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅಂದ್ರೆ 
ಪದವಿಗೆ ಬಂದು ತಮ್ಮ ಆಧಿಪತ್ಯವನ್ನು ನಡೆಸುವಷ್ಟು ಕಾಲ ಆ ಶಿವಲೋಕದಲ್ಲೆ 
ಅಪ್ಸರರ ಮತ್ತು ಕಿನ್ನರ ಪ್ರೀಯರಿಂದ ಪರಿವೃತಳಾಗಿರುವಳು. 


೨೫. ಅನಂತರ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯುಲದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿ; ರೂಪ ಯೌವನ 


ಸಂಪನ್ನಳೂ, ಬಹುಪುತ್ರನತಿಯೂ, ಪತಿಪ್ರತೆಯೂ ಆಗುವಳು. 


೨೬. ಮತ್ತು ಧನಧಾನ್ಯ ಸಮೃದ್ಧ ವಾಗಿಯೂ, ಸುವರ್ಣ ಮತ್ತು ಮಣಿ 
ಗಳಿಂದಲಂಕೃವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಸುಂದರವಾದ ತಾನು ಭವನದಲ್ಲಿ ಬದುಕಿರುವ 
ವರೆಗೂ ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯ ಸೌಖ್ಯಗಳನ್ನ ನುಭವಿಸಿ ವಾಸಿಸುವಳು. 
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ನಿಯೋಗಂ ನೈವ ಸಾ ಪಶ್ಯೇದೃರ್ತ್ಮೃಮಿತ್ರಸುತಾದಿಕೈಃ | 
ಮೃತಾ ಶಿವಪುರಂ ಯಾತಿ ಶಿನಗೌರೀಪ್ರಸಾದತಃ » ೨೭॥ 


ಹೈಮೀಮುಮಾಂ ರಜತಪಿಂಡಮಯಂ ಮಹೇಶಂ । 

ರೌಷ್ಯೇ ಸುರೂಪವೃಷಭೇ ಚ ಸಮಾಸ್ಕಿತೌ ತೌ। 

ಸಂಪೂಜ್ಯ ರಕ್ತಸಿತವಸ್ತ್ರ ಯುಗಾವಗೂಢೌ । 

ನಾರೀ ಭವತ್ಮನಿಧವಾ ಸಂತಸೌಖ್ಯಯುಕ್ತಾ ೪ ೨೮ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃ 
ಯುಧಿಷ್ಮಿರಸಂವಾದೇ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರವ್ರತಂ 
ನಾಮ ತ್ರಯೋನವಿಂಶತಿತಮೋತಧ್ಯಾಯ. 
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೨೭. ಮತ್ತು ಅವಳು ಶ್ರೀ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರರ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ ಈ ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪತಿ, ಮಿತ್ರ, ಸುತ್ತ ಇವರೇ ಮೊದಲಾದವರ ನಿಯೋಗವನ್ನು 
ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಮರಣಾಂತರದಲ್ಲಿ ತಿವಲೋಕವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. 


೨೮. ಭೆಂಗಾರದಲ್ಲಿ ಉಮಾಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನೂ ಬೆಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರನ 
ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಿಸಿ ಬೆಳ್ಳಿಯ ವೃಷಭೆದ ಮೇಲೆ ಅವುಗಳನ್ನಿರಿಸಿ, ಕೆಂಪು, 
ಮತ್ತು ಬಿಳಿಯ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಹೊದ್ದಿಸಿ, ಆ ಅಧಿಹ್ಕಿತಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ 
ನಾರಿಯು ಸುಮಂಗಲಿಯೂ, ಪುತ್ರ ಸೌಖ್ಯವುಳ್ಳವಳೂ, ಆಗುವಳು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರ 
ವ್ರತವರ್ಣನೆ ಎಂಬ ಇಪ್ಪತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 


——— 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಚತುರ್ವಿಂಶತಿತತೋಧ್ಯಾಯಃ 


ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ರಂಭಾತೃತೀಯಾಂ ವಕ್ಸಾ $ಮಿಂ ಸರ್ವಪಾಪಪ್ರಣಾಶಿನೀಂ । 


ಪುತ್ರಸೌಭಾಗ್ಯಫಲದಾಂ ಸರ್ವಾಮಯನಿವಾರಿಣೇಂ Hot 
ಸರ್ವದುಸ್ಸಹರಾಂ ಪುಣ್ಯಾಂ ಸರ್ವಸೌಖ್ಯಪ್ರದಾಂ ತಥಾ । 
ಸಪತ್ಲೀದರ್ಸ್ಪದಲನಾಂ.ತಫೈಶ್ವರ್ಯಕರೀಂ ಶಿವಾಂ ll ou 


ಶಂಕರೇಣ ಪುರಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಸಾರ್ವತ್ಕಾಃ ಪ್ರಿಯಕಾಮ್ಯಯಾ । 
ತಾಮಿಮಾಂ ಶೃಣು ಭೂಪಾಲ ಸರ್ವಭೂತಹಿತಾಯ ವೈ “Had 


ಇಪ್ಪ ತ್ತನಾಲ್ವನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 

೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ -ಎಲ್ಫೈ ಭೂಪತಿಯೇ ! ಇನ್ನು ರಂಭಾ 
ತೃತೀಯವ್ರತವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ಈ ಪ್ರತಾನುಷ್ಕಾನದಿಂದ ಸರ್ವ 
ಪಾಪನಾಶವೂ, ಪುತ್ರಸೌಭಾಗ್ಯಲಾಭವೂ, ಸಮಸ್ತರೋಗನಿವಾರಣೆಯೂ 
ಆಗುತ್ತದೆ. 

೨. ಮತ್ತು ನಿಖಿಲ ದುಷ್ಟಗ್ರಹೆ ಪಿಶಾಜಾದಿ ಅನಿಷ್ಟ ನಿವೃತ್ತಿ ಯಾಗಿ 
ಉತ್ತಮಪುಣ್ಯ ಲಾಭವೂ, ಸರ್ವಸೌಖ್ಯವ್ರಾಪ್ತಿಯೂ, ಸವತಿಯರ ಅಹಂಕಾರ 
ನಾಶವೂ, ಮತ್ತು ಐಶ್ವರ್ಯಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಆಗುವುದು. 

೩. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಶ್ರೀ ಶಂಕರನು ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಹಿತವಾಗಲಿ ಎಂಬ 
ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಮಂಗಳಕರವಾದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ತನ್ನ ಪ್ರಿಯಳಾದ ಪಾರ್ವತೀ 
ಸ್ರೀತಿಯಿಂದುಪದೇಶಿಸಿದನು. 
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ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಶುಭೇ ಮಾಸಿ ತೃತೀಯಾಯಾಂ ನರಾಧಿಪ । 
ಶುಕ್ಲಾಯಾಂ ಪ್ರಾತರುತ್ಮಾಯ ದಂತಧಾವನಪೂರ್ವಕಂ ॥ 
ಉಪವಾಸಸ್ಯೆ ನಿಯವಂಂ ಗೃಹ್ಲೀಯಾದ್ಭಶ್ತಿಭಾವಿತಾ nen 


ದೇವಿ ಸಂವತ್ಸರಂ ಯಾವತ್ತೃ ತೀಯಾಯಾಮುಪೋಷಿತಾ ! 
ಪ್ರತಿಮಾಸಂ ಕರಿಷ್ಯಾ ಮಿ ಪಾರಣಂ ಚಾಪರೇ €ಹನಿ। 
ತದವಿಫಘ್ನೆ ೀನ ಮೇ ಯಾತು ಪ್ರಸಾದಾತ್ತ ವ ಪಾರ್ವ ತಿ 1೫೧ 


ಇಡೆ ವಾ ವಿ PRPS 
ಏವಂಸಂ ಕಲ್ಪ, ವಿಧಿವತ್ಕೌಂತೇಯೆ ಕೃತನಿಶ್ಚಯಃ | 


ಭಕ್ತ್ಯಾ ನರೋ ವಾ ನಾರೀ ವಾ ಸ್ನಾನಂ ಕುರ್ಯಾದತಂದ್ರಿತಃ ೬॥ 


ನದ್ಯಾ ೦ ತಡಾಗೇ ವಾ ಪ್ಯಾಂವಾ ಗೃಹೇ ಮಾ ನಿಯೆತಾತ ವಾನ್‌ । 
ಪೂಜಯೇತ್ಪಾರ್ವತೀಂ ನಾಮ ರಾತ್ರೌ ಪ್ರಾಶ್ಯ ಕುಶೋದಕಂ Hn 


೪ ಎಲ್ಫೈ ರಾಜಗ್ರಣಿಯೇ! ಶುಭಕರವಾದ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷಮಾಸದ ಶುಕ್ಲ 
ಪಕ್ಷದ ತೃತಿ ಟಿಸ್‌ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲೆ ದ್ದು ದೆಂತಧಾವನಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಭಕ್ತಿ ಶ್ರದ್ಧಾಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಉಪವಾಸ ನಿಯಮನನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. 


೫. “ಅನಂತರ ಮಹಾದೇವೀ! ಅಂದುಮೊದಲ್ಲೊ ೦ಡು ಒಂದುವರ್ಷದ 
ವರೆಗೆ ನಾನು ಪ ಪ್ರತಿಮಾಸದಲ್ಲೂ ಶುಕ್ಲ ಸ್ಪತ್ಛತೀಯಾದಿನದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸದಲ್ಲಿದ್ದು 
(ಮರುದಿನ) ಚತುರ್ಥಿಯಲ್ಲ ಸಾರಣೆಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ತಾಯಿ, ಪಾರ್ವತೀ! ನಿನ್ನ 
ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ನನಗೆ ಈ ವ್ರತವು ನಿರ್ವಿಘ್ನವಾಗಿ ಪೂರ ಸಲಿ? ಎನ್ನ ಬೇಕು. 


೬-೭. ಅಪ್ಪಾ ಕುಂತೀಪುತ್ರನೇ! ಕೇಳು; ಗಂಡಸಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಹೆಂಗ 
ಸಾಗಲಿ ಈರೀತಿ ಪಾವನ? ದೃಧನಿಶ್ಚಯದಿಂದ ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿ 
ಹೊಳೆ, ಕೊಳ, ಅಥವಾ ಭಾವಿಯಲ್ಲಿ ಆಲಸ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಏಕಾಗ್ರತೆ 
ಯಿಂದ ಪಾರ್ವತೀದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ೫೪ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ದರ್ಭೋದಕವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪ್ರಾಶನಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. 


PN 
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ಪ್ರಭಾಶೇ ಭೋಜಯೇದ್ವಿವ್ವಾಇಳ್ಳಿವ ಭಕ್ತಾನ್ವಿಶೇಷತಃ । 
ಹಿರಣ್ಯಂ ಲವಣಂ ಚೈವ ತೇಷಾಂ ದವ್ಯಾತ್ತು ದಕ್ಷಿಣಾಂ । 
ಗೌರೀಶ್ವರಂ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಭೋಜಯೇತ್ಸ್ರ್ರಯತಾ ಸತೀ un 


ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ರಾಜನ್ಕಃ ಕುರ್ಯಾನ್ಮಾಸಿ ಹೌಷಕೇ । 
ಗೋಮೂತ್ರಂ ಪ್ರಾಶಯೇದ್ರಾತ್ರೌ ಪ್ರಭಾತೇ ಭೋಜಯೇದ್ವಿಜಾನ್‌॥೯॥ 


ಹಿರಣ್ಯಂ ಜೀರಕಂ ಚೈವ ಸ್ವಶಕ್ತ್ಯಾ ದಾಪಯೇತ್ರತಃ । 
ಫೆಡುಹುಂಡೆಂ ಚ ಕನಕಂ ತೇಭ್ಯೋ ದತ್ತಾ  ನಿಸರ್ಜಯೇತ್‌ ॥೧೦॥ 


ವಾಜಪೇಯಾತಿರಾತ್ರಾಭ್ಯಾಂ ಫಲಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತ್ಕಸಂಶಯಃ । 
ಶಕ್ರಲೋಕೇ ವಸೇತ್ಯಲ್ಪಂ ತತಃ ಶಿವಪುರಂ ವ್ರಜೇತ್‌ ॥ ೧೧ ॥ 








೮. ಮರುದಿನ ಪ್ರಾಶಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ರುಚಿಯಾಗಿ ಗೌರೀಶಂಕರರನ್ನು ಬ್ಹೇಶಿಸಿ 
ವಿಶೇಷತಃ ಶಿವಸೂಜಾನಿರತರಾದ ಪ್ರೋಪ್ರಿಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ, 
ಆಮೇಲೆ ಅವರಿಗೆ ಸ್ವರಕ್ಷ್ಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ಸುವರ್ಣ ಮತ್ತು ಲವಣ ಇವುಗಳನ್ನು 
ದಕ್ಷಿಣಾಸಮೇತ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೯. ಉಲ್ಬೈ ರಾಜನೇ! ಪೂರ್ವೋಕ್ತರೀತಿಯಿಂದ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಪಮಾಸ 
ದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಿ, ಅನಂತರ ಪುಷ್ಯಮಾಸದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ವದಂತೆಯೇ ಸ್ಲಾನಪೊಜಾದಿ 
ಗಳನ್ನಾಚರಿಸಿದ ಮೇಲೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಗೋಮೂತ್ರವನ್ನು ಪ್ರಾಕನೆಮಾಡಿ 
ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 


೧೦. ಅನಂತರ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಸುವರ್ಣ, 
ಜೀರಿಗೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಕಳುಹಿಸಬೇಕು. 


೧೧. ಈರೀತಿ ವ್ರತಾಚರಣಮಾಡಿದವರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ವಾಜಪೇಯ 
ಮತ್ತು ಅತಿರಾತ್ರ ಈ ಯಾಗಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನದಿಂದ ಯಾವ ಫಲ ಹೊಂದು 
ವನೋ ಅಷ್ಟೇ ಫಲಪ್ರಾಸ್ತಿಯುಳ್ಳವನಾಗುವರು. ಮತ್ತು ಅವರು ಒಂದು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಕಲ್ಪ ಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಇಂದ್ರಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಿ ಅನಂತರ ವಶಿ 
ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವರು. 
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ಭನಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಮಾಘೇ ರ್ಮಾಸಿ ತೃತೀಯಾಯಾಂ ಸುದೇವೀಂ ನಾಮ ಪೊಜಯೇತ್‌ । 
ಗೋಮಯಂ ಪ್ರಾಶಯೇದ್ರಾತ್ರೌ ತತಶ್ಚೈಕಾಕಿನೀ ಸ್ವಪೇತ್‌ 8 ೧೨ 8 


ಪ್ರಾತಃ ಕುಸುಂಭಾಂ ಕನೆಕೆಂ ದದ್ಯಾಚ್ಛಕ್ತ್ಯಾ ದ್ವಿಜಾತಿಷು । 


ವಿಷ್ಣುಲೋಳಕೇ ಚಿರಂ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಶಿವಸಾಮ್ಯತಾಂ ॥೧೩॥ 


ಗೌರೀತಿ ಫಾಲ್ಗುನೇ ನಾಮ ಗೋಕ್ಷೀರಂ ಪ್ರಾಶಯೇನ್ನಿಶಿ । 
ಪ್ರಭಾತೇ ಭೋಜಯೇದ್ದಿದ್ವಾ ಇಸ್ಸಿವಭಕ್ತಾನ್ಸುವಾಸಿನೀಃ ॥ ೧೪ ॥ 


ಫೆಡುಹಂಂಡಂ ಸಕನಕಂ ತೇಭ್ಯೋ ದತ್ತ್ವಾ ವಿಸರ್ಜಯೇತ್‌ । 


ವಾಜಪೇಯಾತಿರಾತ್ರಾಭ್ಯಾಂ ಫಲಂ ಪ್ರಾಪ್ಟ್ಯೋತ್ಕಸಂಶಯಃ ॥ ೧೫ ॥ 





೧೨. ಮಾಘಫಶುಕ್ಲ ತೃತೀಯಾತಿಥಿಯಲ್ಲಿ “ ಸುಜೇವೀ?' ಎಂಬ ಹೆಸರಿ 
ನಿಂದ ದೇವಿಗೆ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಗೋಮಯವನ್ನು ಪ್ರಾಶಕೆ 
ಮಾಡಿ ಪತಿಸಂಗವಿಲ್ಲದೆ ಏಕಾಕಿಯಾಗಿ ಶಯನಮಾಡಬೇಕು. 


೧೩. ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಸ್ಪಶಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಗೆಕೀವು ಮತ್ತು 
ಹರಣ್ಯಗಳನ್ನು ಸದ್ಭ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಬಹುಕಾಲ 
ವೈ ಕುಂಠದವಾಸವು ಲಭಿಸಿ ಅನಂತರ ಶಿವಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವಳು. 


೧೪, ಫಾಲ್ಗುಣಮಾಸದಲ್ಲಿ ಈ ದೇವಿಯನ್ನು ಗೌರೀ ಎಂಬ ನಾಮ 
ಧೀಯದಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಿ ರಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಗೋಕ್ಷೀರವನ್ನು ಪ್ರಾಶನೆಮಾಡಬೇಕು. 
ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಶಿವಪೂಜಾರತವಾದೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ ಸುವಾಸಿನಿ 
ಯರಿಗೂ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೧೫. ಮತ್ತು ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಹಿರಣ್ಯವೇ ಮೊದಲಾದ ದಾನಗಳನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಕಳುಹಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ವಾಜಪೇಯ, ಅತಿರಾತ್ರ ಈ ಯಾಗ 
ಗಳಿಂದಾಗುವಷ್ಟು ಫಲಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೪] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಚ್ಛೈತ್ರೇ ಮಾಸಿ ನಿಶಾಲಾಕ್ಷೀಂ ಪೂಜಯೇದೃಕ್ತಿತತ್ಸರಾ । 
ದಧಿ ಪ್ರಾ ಶ್ಯ ಸ್ನ ಜನತಾ ಸರ್ವವ್ಯ ಲಿ ದೇಮ pre | 
ಸೌಭಾಗ್ಯ" ಮಹೆದಾಸ್ನ್ನೋತಿ ನಿಶಾಲಾಕ್ಟಾ ೯ ಪ್ರಸಾದತಃ ॥೧೬॥ 


ವೈಶಾಖಸ್ಯ ತೃತೀಯಾಯಾಂ ಶ್ರೀಮುಖೀಂ ನಾಮ ಪೂಜಯೇತ್‌ । 
ಫೃತಂ ಚ ಪ್ರಾಶಯೇದ್ರಾತ್ರೌ ಶೆತಕ್ಚೆಕಾಕಿನೀ ಸ್ವಸೇತ್‌ 2 ೧೭ ॥ 


ಇವ ಆಕಾ ದ್ರಿಷಾ ನನ್ನ ಸ್ರತ ಭಕ ಬಯತ್ತಾ ಯಥೇವ್ಸಿ ತಂ। 
ತಾಂಬೂಲಂ ಲವಣಂ ದತ್ವಾ ಪ್ರ ಪ್ರಣಿಪತ್ಯ ಬಸರ್ಜಯೇ್‌ | 
ಆನೇನ ವಿಧಿನಾ ದತ್ವಾ ಪ್ರಾ ಪೋ ಶೋಭನಾನ್‌ ॥ ೧೮॥ 


ಆಸಾಢೇ ಮಾಧವೀಂ ನತ್ವಾ ಹಾ ್ರಿಶ್ಲೀಯಾಚ್ಚ ತಿಲೋದಡಕೆಂ । 
ಪ್ರಭಾತೇ ಘಥೋಜಯೇವದ್ವಿಪ್ರಾನ್ನ ್ಲಸ್ನಿಣಾಯಾಂ ಗುಡಃ ಸ್ಮೃತಃ । 
ಕಾಚ ಶುಭಾಲ್ಲೋಕಾನ್ಜಾ ಶ್ರ್ರಾಪ್ಕೋತಿ ಹಿ ನ ಸಂಶಯಃ ೪೧೯% 


LLL 


೧೬. ಚೈತ್ರಮಾಸದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುತಳಾಗಿ ವಿಶಾಲಾಕ್ಷೀ ಎಂಬ ನಾಮ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆ ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮೊಸರನ್ನು ಪ್ರಾಶನಮಾಡಿ 
ಮರುದಿನ ಪ್ರಾಶಃಕಾಲ ಬ್ರಾ ತ್ರ ಹ್ಮಣರಿಗೂ ಮತ್ತು ಸುವಾಸಿಸಯ ನೂ ಹಿರಣ್ಯ 
ಕುಂಕುಮ ಇವನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು ಈರೀತಿ ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದ ಶ್ರೀ ವಿಶಾ 
ಲಾಕ್ಷಿಯ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾಶ್ರಳಾಗಿ ಮಹಾಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವಳು. 


೧೭. ವೈ ಶಾಖಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ಈ ನಪ 
ಶ್ರೀಮುಖೀ ಎಂಬ ನಾಮವಿಶೇಷದಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ತ ತುಪ್ಪ 
ವನ್ನು ಪ್ರಾಶನೆಮಾಡಿ ಏತಾಕಿಯಾಗಿ ಮಲಗಬೇಕು. 


೧೮. ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶಿವಸ್ತ ಜಾನಿರತರಾದ ಬ್ರಾ ದ್ಮಣರಿಗೆ 
ಯಥೇಷ್ಟವಾಗಿ ತವ ತಾಂಬೂಲ ಮತ್ತು ಲವಣವನ್ನು ದಾನ 
ಮಾಡಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಕಳುಹಿಸಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ದಾನಮಾಡೋಣದ 
ರಿಂದ ಸತ್ಸು ಶ್ರಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು. 

೧೯. ಆಷಾಢಮಾಸದಳ್ಲಿ ಈ ದೇವಿಯನ್ನು ಮಾಧವೀ ಎಂಬ ನಾಮ 


೧೧ 


ಥೇಯದಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ, ಭೆಕ್ಕಿವಿನಯದಿಂದ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ರಾತ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ ಶಿಲೋದಕ 


ಎದಿ 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 
ಶ್ರಾನಣೇ ತು ಶ್ರಿಯಂ ಪೂಜ್ಯ ಪಿಜೇದ್ಲೋಶೃಂಗಜಂ ಜಲಂ । 
ಶಿವಭಕ್ತಾಂಶ್ಚ ಸಂಪೂಜ್ಯ ದದ್ಯಾದ್ಧೇಮಫಲೈಃ ಸಹ । 
ಸರ್ವಲೋಳಕೇಶ್ವರೋ ಭೂತ್ವಾ ಸರ್ವಕಾಮಾನವಾಪ್ರ್ಟುಯಾತ್‌ 1 ೨೦॥ 


ಭಾದ್ರೇ ಚೈನ ತೃತೀಯಾಯಾಂ ಹರಕಾಲೀತಿ ಪೂಜಯೇತ್‌ । 
ಮಾಹಿಷಂ ಚ ಪಿಬೇದ್ದುಗೃಂ ಸೌಭಾಗ್ಯವಂತುಲಂ ಲಭೇತ್‌ । 
ಇಹ ಲೋಕೇ ಸುಖಂ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚಾಂಶೇ ಶಿವಪುರಂ ವ್ರಜೇತ್‌ 0೨೧8 


ಆಶ್ವಿನೇ ತು ತೃತೀಯಾಯುಾಂ ಗಿರಿಪುಶ್ರೀತಿ ಪೂಜಯೇತ್‌ । 
ಸಂಪ್ರಾಶ್ಯ ತಂಡುಲಜಲಂ ಪ್ರಾಶರ್ವಿಪ್ರಾಂಶ್ಚ ಪೂಜಯೇತ್‌ ॥ ೨೨॥ 





ವನ್ನು ಪ್ರಾಶನೆಮಾಡಿ, ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮ ಣರಿಗೆ ಭೋಜನ 
ಮಾಡಿಸಿ! ಬೆ ಮತ್ತು ಸುವರ್ಣ ಗಳನ್ನು ದಕ್ಷಿಣಾಸಮೇಶನಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು ಕಳುಹಿಸ 
ಬೀಕು. ಇದರಿಂದ ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ಶಿವಲೋಕ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು. 


೨೦. ಶ್ರಾವಣಮಾಸದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಎಂಬ ನಾಮವಿಶೇಷದಿಂದ ದೇವಿಪೂಜೆ 
ಯನ್ನಾ ಚರಿಸಿ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಗೋಶೃಂಗೋದಕವನ್ನು ಪಾನಮಾಡಬೇಕು. ಮರು 
ದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಶಿವಪೂಜಾಸಕ್ತರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಭೋಜನಾದಿಗಳಿಂದ 
ಸತ್ಯರಿಸಿ ಫಲಸಹಿತವಾಗಿ ಸುವರ್ಣ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಇವರಿಂದ ಸರ್ವ 
ಲೋಕಾಧಿಪತ್ಯವು ಲಭಿಸಿ ಸರ್ವಕಾಮಾವಾಹ್ತಿಯಾಗುವುದು. 


೨೧. ಭಾದ್ರ ಪದಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ತೃ ತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ಹರಕಾಲೀ ಎಂಬ 
ನಾಮಧೇಯದಿಂದ ದೀವೀಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಕತ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ ಎಮ್ಮೆಯಹಾಲನ್ನು 
ಕುಡಿಯಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಅತಿಶಯ ಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಲ್ಲದೆ ಇಹ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಸುಖವನ್ನ ನುಭವಿಸಿ ಮರಣಾನಂತರ ಶಿವಲೋಕವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವಳು. 


೨೨. ಆತ್ಮಯುಜಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ತೃತೀಯಾತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಗಿರಿಪುತ್ರೀ 
ಎಂಬ ನಾಮಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಮರುದಿನ ಪ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೪] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದಕ್ಷಿಣಾ ಜಾಪಿ ನಿರ್ದಿಷ್ಟಾ ಕನಕೆಂ ಚ ಸಚನ್ಹನಂ । 
ಸರ್ವಯಂಜ್ಞಫೆಲಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಗೌರೀಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ ೨೩ ॥ 


ಪದ್ಮೋದ್ಭವಾ ಕಾರ್ತಿಕೇ ಚ ಪಂಚಗವ್ಯಂ ಪಿಜೀತ್ರತಃ । 
ರಾತ್ರೌ ಪ್ರಜಾಗರಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಪ್ರ್ರಭಾಶೇ ಭಛೋಜಯೇದ್ಧಿ ಒಜಾನ್‌॥ ೨೪॥ 


ಸಪಶ್ಚ್ರೀಕಾಇಬ್ಭಭಾಚಾರಾನ್ಮಾಲ್ಯವಸ್ತ್ರ ವಿಭೂಷಣಃ | 
ಪೂಜಯೇಚ್ಛೆನಭಕ್ತಾಂಶ್ಚ ಕುಮಾರೀಶ್ಚೈ ನ ಭೋಜಯೇತ್‌ 8 ೨೫ ॥ 


ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರಂ ಹೈಮಂ ಸಮಾಪ್ತೇ ಕಾರಯೇನ್ನೃಪ | 
ಯಥಾವಿಭವಸಾರೇಣ ವಿತಾನಂ ಸಂಚವರ್ಣಕಂ ॥ ೨೬ ॥ 





೨೩. ಮತ್ತು ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಚಂದನಸಹಿತವಾಗಿ ಸುವರ್ಣದಾನಮಾಡಿ 
ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಸರ್ವಯಾಗಫಲವು ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗು 
ವುದಸ್ಸಜೆ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಲೋಕವನ್ನು ಸೇರಿ ಅಲ್ಲಿ ಬಹಳಕಾಲ ಪೂಜಿತೆ 
ಯಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 


೨೪, ಕಾರ್ತೀಕಮಾಸದಲ್ಲಿ ಈ ದೇವಿಯನ್ನು ಪದ್ಮೋದ್ಭವೆ ಎಂಬ 
ನಾಮಥೇಯದಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಿ, ಅನಂತರ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಪಂಚಗವ್ಯಪ್ರಾಶನಮಾಡಿ 
ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೫. ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸದಾಚಾರಸೆಂಪನ್ನ ರಾಗಿಯೂ, ಸಪ 
ತ್ಲೀಕರಾಗಿಯೂ, ಶಿವಪೂಜಾಧುರಂಧರರಾಗಿಯೂ, ಇರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ, 
ಕನ್ನಿಕೆಯರಿಗೂ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ ಸುಗಂಧ ಮಾಲಿಕಾ ವಸ್ತ್ರಭೂಷಣ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೨೬, ಎಲ್ಫೈ ರಾಜನೇ ! ಈ ಪ್ರಕಾರ ಒಂದುವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಿ ಈ ವ್ರತ 
ಸಮಾಪ್ತಿಯಾಗುವಾಗ ತನ್ನ ಸಂಪತ್ತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಭಂಗಾರದಿಂದ ಶ್ರೀ 


ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರರ ಪ್ರತಿಮೆಮಾಡಿಸಿ ಪೂಜಿಸಿ ಅದರ ಮೇಲ್ರಾಗಲ್ಲಿ ಪಂಚ 
ವರ್ಣದ ಮೇಲ್ಯಟ್ಟನ್ನು ಕಟ್ಟಬೇಕು. 
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ಅಶನಂಚ ಶುಭಂ ದದ್ದಾಚ್ಛ್ವೇತಚ್ಛತ್ರಂ ಕೆನುಂಡಲುಂ । 
ಪಾದುಕೋಪಾನಣಾ ದಿವ್ಶೈರ್ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮೈಕ್ಟೆ ಪಾಂಡವ ೫ ೨೭ ॥ 


ಸೀತಯಜ್ಜೋಪನವೀಶೈಶ್ಚ ದೀಪನೇತ್ರೈಃ ಸಮುಜ್ಜ ಲೈಃ। 
ಶಂಖಶುಕ್ತಿಸಮೋಹೇಶೈರ್ದ್ವರ್ಪಣೈಶ್ಚ ಸುಶೋಭಿತೈಃ ॥ ೨೮ ॥ 


ಉಮಾಮಶಹೇಶ್ವರಂ ಸ್ಥಾಪ್ಯ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಯಥಾವಿಧಿ । 
ನಾನಾವಿಭೈಃ ಸುಗಂಧೈಶ್ಚ ಪತ್ರೈಃ ಪುಷ್ಪೆ 8 ಫಲ್ಪೆಸ್ತಥಾ ॥ ೨೯ ॥ 


ಫೃತಪಕ್ತೆ ಶ್ನೆ ನೈನೇದ್ಯೈರ್ದೀಪಮಾಲಾಭಿರೇವ ಚ। 
ಶರ್ಕರಾನಾಲಿಕೇರೈಶ್ಚ ದಾಡಿಮೈ ರ್ಬೀಜಪೂರಕ್ಕೆಃ 1 aon 


ಜೀರಸೈರ್ಲವಣೈಶ್ಚೆ ನ ಕುಸುಂಭೈಃ ಕುಂಕುಮೈಸ್ತ್ರಥಾ | 

ಸತಾಮ್ರಭಾಜನೈರ್ದಿವ್ಯೈರ್ಮೊೋದಕ್ಕೆ ರಸಸಂಯುತೈಃ । 

ಪೂಜಯೇದ್ದೇವದೇವೇಶಂ ಕ್ಷಮುಯೇತ್ತದನಂತರಂ ॥ ೩೧॥ 
೨೭. ಎಲೈ ಪಾಂಡುಪುತ್ರನೇ ! ಉತ್ತಮವಾದ ನೈವೇದ್ಯಗಳನ್ನರ್ಪಿಸಿ 


ಶ್ರ ತಚ್ಛತ್ರಿ, ಕಮಂಡಲು, ಪಾದುಕೆಗಳು ದಿವ್ಯವಾದ ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮಗಳು. 


೨೮. ಮತ್ತು ಹೀತಯಜ್ಹೋ ಪವೀತ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುವ ದೀಪ, ಶಂಖ, ಶುಕ್ತಿ 
ಮನೋಹರವಾದ ದರ್ಪಣ, ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ಪ್ಟಿಟ್ಟು ಆ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಆಲಂಕರಿಸ 


ಬೇಕು. 


೨೯. ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರರ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಾನುಸಾರವಾಗಿ ಸಂಸ್ಥಾ 
ಪಿಸಿ ನಾನಾವಿಧವಾದ ಸುಂಗಂಧಪತ್ರಿ, ಪುಷ್ಪ ಮತ್ತು ಫಲಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಅರ್ಚನೆಮಾಡಬೇಕು. 

೩೦. ಮತ್ತು ಫೃತಪಕ್ವನೈವೇದ್ಯಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಅನೇಕ ದೀಪ 
ಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿಸಿಟ್ಟು ಸಕ್ಕರೆ, ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ, ದಾಡಿಂಬ ಮಾದಲಫಲಗಳು, 

೩೧. ಮತ್ತು ಜೀರಿಗೆ ಲವಣ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಕುಸುಂಭೆ 
ಕುಂಕುಮಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಅರ್ಚಿಸಿ ತಾಪ್ರು ದಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ರಸಯುಕ್ತವೂ ದಿವ್ಯವೂ 
ಆದ ಹೋವಕಗಳನ್ನಿಟ್ಟು ಅರ್ಪಿಸಿ ದೇವದೇವನಾದ ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಿ ಕ್ಷಮಾಯಾಚನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಶಂಖವಾದಿತ್ರ ನಿರ್ಫೊೋಷೈ ರ್ವೇದಧ್ವ ನಿಸಮನ್ವಿ ಶೈಃ । 
ಏವಂ ಕ್ಸ ಹ ಫೆಲಂ ಮಾ ತ್ರನ್ನ ಶಳ್ಕ ೦ ಜು ಬೋಸ್‌ Han 


ಊ4ಬಿ ತಿ ರಿ 


ಪೂರ್ವೋಕ್ತಫಲಭಾಗೀ ಸ್ಯಾತ್ಸರ್ವದೇವೈಶ್ಚ ಪೂಜ್ಯತೇ । 
ಕೆಲ್ಪಕೋಟಶತಂ ಯಾವತ್ಸರ್ವಕಾಮಾನವಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ 1 ೩೩ ll 


ತದೆಂತೇ ಶಿವಸಾಯುಜ್ಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಫೋತೀಹ ನ ಸಂಶಯಃ । 
ಪುರೈತದ್ರಂಭಯಾ ಚೀರ್ಣಂ ತೇನ ರಂಭಾವ್ರತಂ ಸ್ಮೃತಂ 8 ೩೪॥ 


ಯೋಹೆಂಸಾಚೆಸ ತೌ ಗೌರೀ ಯಾ ಗೌರೀ ಸ ಮಹೇಶ್ವರಃ | 
ಇತಿ ಮತ್ತಾಮಹಾರಾಬ' ಶರಣಂ ವ್ರ ಜ ಹಾರ್ವಶೀಂ ೪೩೫ ॥ 





೩೨. ಪ್ರಾರ್ಥನಾಸಮಯದಲ್ಲಿ ಶಂಖ, ವಾದ್ಯ, ವೇದಘೋಷ ಇವುಗಳು 
ಮೊಳಗುತ್ತಿರಬೇನು. ಅಯ್ಯಾ ರಾಜನೇ ! ಈರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿ 
ಸಿದರೆ ಯಾವಫಲ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದೋ ಅದನ್ನು ಮಾತಿನಿಂದ ವಿವರಿಸಿ 
ಹೇಳಲು ನನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 

೩೩. ಈ ವ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ ತತ್ತನ್ಮಾಸಿಕ 
ಫಲಗಳು ಬರುವುದಲ್ಲದೆ ಸರ್ವದೇವತಾ ಪೂಜ್ಯತ್ಸಪೂ ಶತಕೋಟಕಲ್ಪ ದವರೆಗೂ 
ಸರ್ವಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳ ಲಾಭವೂ ಆಗುವುದು. 


೩೪. ಕೊನೆಗೆ ಶಿವಸಾಯು ಜ್ಯವೂ ಲಭಿ ನಿಸುವೆಮ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ರಂಭೆಯು ಈ ವ್ರತಾನುಸ್ಮಾನ ಮಾಡಿದುದರಿಂದ 
ಇದಕ್ಕೆ ರಂಭಾವ್ರತವೆಂದು ಹೆಸರುಬಂದಿತು. 


೩೫. ಎಲ್ಫೈ ಮಹಾರಾಜನೇ ! ಶಿವನಾದ ನಾನೇ ಶ್ರೀ ಗೌರಿ. 
ಯೆಂದು ಯಾವಳು ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಳಾಗಿರುವಳೋ ಅವಳೇ ಸಾಕ್ಕಾತ್‌ ಮಹೇಶ್ವ 
ಎಂಬ ಅದ್ವೈತಭಾವನೆಯಿಂದ ಶ್ರೀ ಪಾರ್ವತಿಯ ಪಾದಕ್ಕೆ ರರಣಾಗತ 
ನಾಗು. 
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ಏಷಾ ಹಿಮಾದ್ರಿಮುಹಿತುರ್ವಯಿತಾ ತೃತೀಯಾ । 
ರಂಭಾಭಿಧಾನಮಲಭವದ್ಭುವಿ ತೆತ್ಯ ಎತೇತಿ। 
ಸತ್ಪಾ್ರಶಿತೈರುದಿತೆ ನಾಮಯುತಾಮುಪೋಷ್ಯೆ । 
ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ವಾಂಛಿತಫಲಾನ್ಯಬಲಾ ಬಹೂನಿ 8೩೬೬ 
ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರಿ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ರಂಭಾ ತೈತೀಯಾವ್ರತಂ ನಾಮ 
ಚತೆಂರ್ವಿಂಶತಿ ತೆಮೋತಧ್ಯಾಯಃ. 


~~ 








೩೬. ಶ್ರೀ ಪಾರ್ವತಿಯ ಪ್ರೀತಿಪ್ರಾತವಾದ ಈ ತೃತೀಯಾವ್ರತವು ಮೊದಲು 
ರಂಭಾಕೃತವಾದುದರಿಂದ ರಂಭಾವ್ರತವೆಂಬ ನಾಮಥೇಯವನ್ನು ಪಡೆಯಿತು. 
ಯಾವನಾರಿಯು ಉಪವಾಸವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಆಯಾತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿ 
ದಂತೆ ಪ್ರಾಶನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಮಾಸಕ್ರಮಾನುಸಾರ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ನಾಮ 
ಧೇಯಗಳಿಂದ ದೇವಿಯ ಅರ್ಚನೆಮಾಡುವುದರಿಂದ ಈ ವ್ರತಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅವ 
ಳಿಗೆ ಸರ್ವೇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳ ಲಾಭವಾಗುವುದು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ರಂಭಾತೃತೀಯಾ ವ್ರತ 
ವರ್ಣನೆ ಎಂಬ ಇಸ್ಸತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 





॥ ಶ್ರೀಃ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಪಂಚವಿಂಶತಿತತೋ“ಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ಟ 
ತಥೆನಾನ್ಯತಶ್ಚ ವಕ್ಷ ಮಿ ಸರ್ವಕಾಮಫಲಪ್ರದಂ । 


ಸೌಭಾಗ್ಯಶಯನಂ ನಾಮ ಯತ್ಪುರಾಣನಿದೋ ವಿದುಃ ೧॥ 
ಪುರಾ ದಗ್ಗೇಷು ಲೋಕೇಷು ಭೂರ್ಭುವಃಸ್ಟರ್ಮಹಾದಿಷು । 

ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಸರ್ವಲೋಕಾನಾಮೇಕಸ್ಥಮಭವತ್ತದಾ ॥೨॥ 
ತಚ್ಚ ನೈಕುಂಠಮಾಸಾದ್ಯ ವಿಷ್ಣೋರ್ವಕ್ಸಸ್ಥಲೇ ಸ್ಥಿತಂ । 


ತತಃ ಕಾಲೇನ ಮಹತಾ ಪುನಃ ಸರ್ಗನಿಧೌ ನೃಪ Han 





 ಪ್ಪಕ್ತಿ ೃಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ -ಎಲ್ಫೈ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! ಪೌರಾಣಿಕರ 
ಅವಗಾಹನೆಗೆ ಬಂದಿರತಕ್ಕದ್ದಾಗಿ  ಸರ್ವಾಭೀಷ್ಟಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ 
“ ಸೌಭಾಗ್ಯಶಯನ ಎಂಬ ಮತ್ತೊಂದು ವ್ರತವನ್ನು "ಕೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೨. ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭೊಲೋಕ, ಭುವರ್ಲೋಕ, ಮಹೋಲೋಕಾದಿ 
ಸಪ್ತಲೋಕಗಳೂ ಕಾಲಾಗ್ದಿಯಿಂದ ಸುಡಲ್ಪಡುತ್ತಿರಲು ಸರ್ವಲೋಕಗಳ ಸೌ 
ಭಾಗ್ಯವೂ ಆಗ ಗುಂಪಾಗಿಸೇರಿತು. 

೩. ಅಯ್ಯಾ ರಾಜೇಂದ್ರನೇ! ಹೀಗೆ ಆ ಸರ್ವಲೋಕಸೌಭಾಗ್ಯವೂ 
ಒಟ್ಟಗೆನೇರಿ ವೈಕುಂಠಕೆಹೋಗಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣು ವಿನ ವ್ರಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಯಾಗಿ 
ನಿಂತಿತು. ಅನಂತರ ಬಹುಕಾಲ ಕಳೆಯಲು ಪುನಃ ಸೃಷ್ಟಾರಂಭವಾಗಬೇಕಾ 
ಯಿತಸ್ಟೈ? 


ಓ೦ಿ 
~~) 
pens 
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ಅಹಂಕಾರಾವೃತೇ ಲೋಕೇ ಪ್ರಧಾನಪುರುಷಾನ್ವಿತೇ । 
ಸ್ಪರ್ದ್ವ್ವಾಯಾಂ ಚ ಪ್ರವೃತ್ತಾಯಾಂ ಳೆಮಲಾಸನಕೃೈಷ್ಣಯೋಃ  0೪॥ 


ಪಿಂಗಾಕಾರಾ ಸಮುದ್ಭೂತಾ ಜ್ವಾಲಾ ನಕ್ಷಸ್ಮಲೀ ತೆದಾ। 
ತಯಾಭಿತಪ್ತೆಸ್ಕ ಹರೇರ್ವಕ್ಷಸಸ್ಸದ್ವಿನಿಃಸೃತೆಂ 8೫ ॥ 


ಯದ ಕ್ಷಸ್ಥ ಲಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ವಿಷ್ಣೊ ಬ್ಯ ನ de | 


ರಸರೂಪ ತಯಾ ಯಾನತ್ಪಾ_ ನ್ನೀತಿ ನಸುಧಾತಲಂ UN 
ಉತ್ಸಿಪ್ರ ಪ್ರಮಂತೆರಿಸ್ಸಸ್ಸೆ ೦ ಬ್ರಹ್ಮಸಪುತ್ರೇಣ ಧೀಮತಾ । 
ದಶ್ಷೇಣ ಹೀತಮಾತ್ರಂ' ತು ರೊಪಲಾವಣ್ಕಕಾರಣಂ 1೭॥ 





೪. ಆ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಲೋಕವು ಉದ್ಭು ದ್ಧಾಹೆಂಕಾರವುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿ, 
ಪ್ರಕೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ಪುರುಷ ಇವರಿಂದಮಾತ್ರ ಕೂಡಿರುವಾಗ ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಶ್ರೀ 
ಮಹಾವಿಷ್ಣು ಇವರಿಗೆ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸ್ಫರ್ಧೆಯು ಹುಟ್ಟಿತ್ತು. 


೫. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣುವಕ್ತಸ್ಥಳವನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ವಾಸ 
ವಾಗಿರುವ ಸೌಭಾಗ್ಯದೇವತೆಯು (ಅಂದರೆ ಸೃಷ್ಟಿಹೇತುವಾದ ಮಾಯೆಯು) 
ಪಿಂಗಲವರ್ಣದ ಜ್ಯಾ ಲೆಯುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿ ಉದ್ಭೂ ತಾನಸ್ಥೆ ಗೆ ಬಂದಿತು. ಆ 
ಸೌಭಾಗ್ಯಜ್ಞಾ ಲೆಯಿಂದ ಅತಿ ಸಂತಾಪ DS ವಿಷ್ಣು ವಿನ ವಕ್ಷ; ಸ್ಥಳದಿಂದ 
ಅದು ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೊರಬಿತು. 


೬. ಆ ವಿಷ್ಣುವಕ್ಷಸ್ಥಳವನ್ನಾ ಶ್ರ ಯಿದ್ದ ಸೌಭಾಗ್ಯವು ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಟು 
ಜಲರೂಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ ಭೂಲೋಕಕ್ಕೆ ಬರಬೇಕೆಂದಿರುವಾಗ, 


೭. ಬುದ್ಧಿಶಾಲಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮವುತ್ರನೂ ಆದ ದಕ್ಷ (ಪ್ರಜಾಪತಿ) 
ಬ್ರಹ್ಮನು ಅದನ್ನು ಅಷ್ಟ ರಲ್ಲೇ ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ ಕೈಯಿಂದ 
ಎತ್ತಿ ಪಾನಮಾಡಿದನು. ಈರೀತಿ ಪ ಪಾನಮಾಡಲ್ಲ ಟ್ಟಿ ಆ ದ್ರವವಸ್ತುವು ಆ ದಕ್ಷ 
ಪ್ರಜಾಪತಿಯ ಶರೀರದ ಸೌಂದರ್ಯ ಮತ್ತು ಲಾವಣ್ಯಕ್ಕೆ ಕ ಕಾರಣವಾಯಿತು. 
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ಬಲಂ ತೇಜೋ ಮಹಜ್ಜಾತಂ ದಕ್ಷಸ್ಯ ಪರಮೇಷ್ಮಿನಃ । 
ಶೇಷಂ ಯದಪತದ್ಭೂ ಮಾವನ ಧಾ ತದಜಾಯತ Huu 


ಇಕ್ಷವಸ್ತವರಾಜಂ ಚೆ ನಿಷ್ಟಾವಾಜಾಜಿಧಾನ್ಯಕಂ । 
ವಿಕಾರವಚ್ಚ ಗೋಕ್ಷೀರಂ ಕುಸುಂಭಂ ಕುಂಕುಮಂ ತೆಥಾ । 
ಲವಣಂ ಚಾಸ್ಟಮಂ ತತ್ರ ಸೌಭಾಗ್ಯಾಷ್ಟಕಮುಚ್ಕತೇ ne 


ಪೀತಂ ಯದ್ಭ_್ರಹ್ಮಪುತ್ರೇಣ ಯೋಗಜ್ಞಾನನಿದಾ ತಥಾ । 
ದುಹಿತಾಸ್ಕಾ ಭವತ್ತಸ್ಮಾದ್ಯಾ ಸತೀತ್ಯಭಿನೀಯತೇ । 
ಲೋಕಾನಶೀತ್ಮ ಲಾಲಿತ್ಕಾಲ್ಗಲಿತಾ ತೇನ ಚೋಚ್ಯತೇ ॥೧೦॥ 


ತ್ರ.ಲೋಕ್ಕಸುಂದೆರೀಮೇನಾವಾುಪಯೇಮೇ ಪಿನಾಕೆಧೆಕ್‌ । 
oP $ ಎ 
ತ್ರಿನಿಶ್ವಸೌಭಾಗ್ಯಮಯೀ ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತಿಫಲಪ್ರದಾ ॥೧೧॥ 


೮. ಅಸ್ಲದೆ ಬಲ ಮತ್ತು ಶೇಜೋರೂಪವಾಗಿಯೂ ಸಂಣಮಿಸಿತು. 
ಅದನ್ನು ದನು ಪಾನಮಾಡುವಾಗ ಅವನ ಕ್ಸಗೆ ಸಿಕ್ಕದೆ ಭೂಮಿಯಲಿ 
ಪತಿತವಾದ ಪೀತಶೀಪವಾವ ಆ ರಸವು ಎಂಟುಪಾಲಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿತು. 


೯. ಆ ಎಂಟುವಿಭಾಗಗಳೇ ಕಬ್ಬು, ತವರಾಜ, ಅವತೆ, ಜೀರಿಗೆ, ವಿಕಾರ 
ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ಗೋಫ್ಲ್ಸೀರ, ಕುಸುಂಭೆ, ಪುಷ್ಪ ಕುಂಕುಮ, ಮತ್ತು ಲವಣ ಎಂಬ 
ದಾಗಿ “ ಸೌಭಾಗ್ಯಾಷ್ಟಕ '' ವೆಂಬ ನಾಮಧೇಯದಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಡುವುದು. 


೧೦. ಸಮಾಧಿಜ್ಞಾ ನ ನನಿಷ್ಕನಾ ನಾದ ದ 
ಮಾಡಿದ ಸಾಭಾಗ್ಯರಸದಿಂದ ಅವನಿಗೆ “ ಸತೀ?” ಎಂಬ ಪ್ರಸಿದ್ಧಳಾದ ಮಗಳು 
ಜನಿಸಿದಳು. ಅವಳಲ್ಲಿ ಲೋಕಾತಿಶಯವಾದ ಸೌಂದರ್ಯವಿದ್ದು ದರಿಂದ ಲಾಲಿತ್ಯ 
ಗುಣವನ್ನ ನುಸರಿಸಿ “ ಲಲಿತಾ'' ಎಂಬ ಗೌಣದಾಮಧೇಯಸಪೂ ಉಂಟಾ 
ಯಿತು. 


೧೧. ಶಿ ತ್ರಿರೋಕಸೌಭಾಗ್ಯಸ್ವರೂಪಿಣಿಯೂ ಭುಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಮು 
ವಾದ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವವಳೂ ಆದ ಈ ತಿ ತ್ರಿರೋಕಸುಂದರಿಯನ್ನು ಸಿನಾ 
ಪಾಣಿಯಾದ ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಪಾಣಿಗ್ರಹಣಮಾಡಿಕೊಂಡನು. 


bdo 
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ಆರಾಧ್ಯ ತಾಮುಮಾಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸ್ತ್ರೀ ರಾಜಸ್ಥಿನ್ಶ ನಿಂದತಿ 8 ೧೨ 8 


ವಿಕಿ 
॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 

ಕಥಮಾರಾಧನಂ ತಸ್ಯಾ ಜಗದ್ದಾತ್ರ್ಯಾಾ ಜನಾರ್ದನ । 

ಯದ್ವಿಧಾನೆಂ ಚ ತತ್ಸರ್ವಂ ಜಗನ್ನಾಥ ವದಸ್ವ ಮೇ ೫ ೧೩8 


ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚ 8 
ಸೆಂತಮಾಸಮಾಸಾದ್ಯೆ ತ್ವ ತೃತೀಯಾಯಾಂ ಯುಂಧಿಷ್ಮಿ ರೆ। 
ತತ] ಪೂರ್ನಾಹ್ನೇ ತಿಲೈಃ ಸ್ನಾನಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥ ೧೪ ॥ 


ತಪಿ ನ್ನ ಹನಿ ಸಾ ದೇವೀ *ಲ ವಿಶ್ವಾತ ಹೋ ಸತೀ । 
ಪಾಣಿಗ್ರ ಹಣಕ್ಳೈ ರ್ಮಂತ್ರೆ 4ರುದ್ವಾ ಹ್ಯಾ ವರವರ್ಣಿನೀ ॥ ೧೫ ॥ 


೧೨. ಅಯ್ಯಾ ರಾಜನೇ! ಇಂಥ ಉಮಾದೇವಿಯನ್ನು ಭಕ್ತಿ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯಿಂದಾರಾಧಿಸಿದ ಸ್ತ್ರೀಯು ಯಾವ ಫಲವನ್ನು ತಾನೆ ಹೊಂದಲಾರಳು? 
ಅವಳಿಗೆ ಸರ್ವ ಇಷ್ಟಾರ್ಥ ಸಿದ್ಧಿಯೂ ಆಗುವುದೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂಡೇಪಪುಂಟೀ. 


೧೩. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ“ ಪೂಜ್ಯನಾದ ಜನಾರ್ದನನೇ! 
ಜಗದಂಬಿಯಾದ ಆ ಪಾರ್ವತಿಯೆ ಆರಾಧನ ಕ್ರಮವೇನು? ಅಯ್ಯಾ 
ಜಗಶ್ಸತಿಯೇ! ಅವಳ ಆರಾಧನಕ್ಕೆ ಯಾವ ವಿಧಾನ ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ; ಇತ್ಯಾದಿ 
ತದಾರಾಧನ ವಿಷಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನನಸೆ ಹೇಳು’? ಎಂದನು. 


೧೪. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ರಾಜೇಂದ್ರನೇ! ವಸಂತಖುತುವಿನ 
ಶ 


ಚೈತ್ರಮಾಸದ ಶ್ಲ ಪಕ್ಷದ ತೃತೀಯಾತಿಥಿಯ ಪೂರ್ವಾಹ್ನೆದ ವ್ರತಿಯು ಶೈಲಾ 


೧೫. ಅನಂತರ ಆದಿನ ಪ ಪಾಣಿಗ್ರಹಣ ಮಂತ ತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಉತ್ತಮ 
ನಾರೀಶಿರೋಮಣಿಯಾದ ಆ ಸತೀಜೀವಿಗೂ ಜಗತ್ಸತಿಯಾದ ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರ 
ನಿಗೂ ವಿವಾಹೋತ್ಸವವನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕು. 
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ತಯಾ ಸಹೈವ ದೇನೇಶಂ ತೃತೀಯಾಯಾಮಥಾರ್ಚಯೇತ್‌ | 
ಫೆಲೈರ್ನಾನಾನಿಧೈರ್ಧೂಪದೀಪೆನೈವೇದ್ಯಸಂಯುತೈಃ ॥ ೧೬ ॥ 


ಪಂಚಗನ್ಯೇನಾನುಮಾಸಂ ತಥಾ ಗಂಥೋದಕೇನ ಚ । 
ಸ್ಹಸಯಿತ್ವಾರ್ಚಯೇದ್ದೌರೀಮಿಂದುಶೇಖರಸಂಯುತಾಂ ೧೭ ೫ 


ಪಾಟಲಾಂ ಶಂಭುಸಹಿತಾಂ ಪಾವಯೋಸ್ತು ಪ್ರಪೊಜಯೇತ್‌ । 
ತ್ರಿಯುಗಾಂ ಶಿವಸಂಯುಕ್ತಾಂ ಗುಲ್ಬಯೋರುಭಯೋರಪಿ ॥ ೧೮ ॥ 


ಭದ್ರೇಶ್ವರೇಣ ಸಹಿತಾಂ ವಿಜಯಾಂ ಜಾನುನೋಯರರ್ಯರ್ಯಿುಗೇ । 
ಈಶಾನೀಂ ಹರಿಕೇಶಂ ಚ ಕೆಬ್ಕಾಂ ಸಂಪೊಜಯೇದ್ಭುಧಃ ॥೧೯॥ 


೧೬. ಈ ತೃ ತೀಯಾ ದಿನದಲ್ಲಿ ಸತೀಸಮೇತನಾದ ಶಿ ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ 
ನಾನಾವಿಧ ಫಲ, ಹ ದೀಸ ನೈನೇದ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಸ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೭. ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಸಹಿರನಾದ ಆ ಶ್ರೀಗೌರಿಗೆ ಜೈತ್ರಾದಿ ಪ್ರತಿಮಾಸ 
ಗಳಲ್ಲೂ ಮೊದಲು ಸಂಚಗವ್ಯಾಭಿಸೇಕವನ್ನು ಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಗಂಭೋದಕಾ 


ಭಿಷೇಕವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೮. ಶಂಭು ಸಹಿತಳಾದ ಪಾಟಲೆ ಎಂಬ ನಾಮವನ್ನು ಹೇಳಿ ದೇನಿಯ 
ಪಾದಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅಂದರೆ--ಓಂ ಶ್ರೀ ಶಂಭು ಸಹಿತಾಯ್ಫೆ 
ಪಾಟಲಾಯ್ದೆ ನಮಃ ಪಾದೌಪೂಜಯಾಮಿ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಅರ್ಚಿಸ 
ಬೇಕು. ವತ್ತ ಓಂ ಶಿವಯುಕ್ತಾಯ್ಕೆ ತ್ರಿಯುಗಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಗುಲ್ಫೌ ಪೂಜ 
ಯಾಮಿ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಪಾದಗಳ ಹರಡುಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೯. ಓಂ ಬೃಹದೇಶ್ವರ ಸಹಿತಾಯ್ಕೆ ನಿಜಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಎಂದು 
ಹೇಳಿ ಎರಡು ಮೊಣಕಾಲುಗಳನ್ನರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಓಂ ಹೆರಿಕೇಶಸಹಿತಾಯ್ಕೆ 
ಈಶಾನ್ಯೆ ನಮಃ ಎಂದು ಹೇಳಿ ದೇವಿಯ ಕಟಪ್ರದೇಶವನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಕೋಟಿನೀಂ ಶೂಲಿನಂ ಕುಕ್ಲೌ ನುಂಗೆಲಾಂ ಶರ್ವಸಂಯುತಾಂ । 
ಉದರೇ ಪೊಜಯೇದ್ರಾಜನ್ನುಮಾಂ ರುದ್ರಂ ಕುಚದ್ವಯೇ u ou 


ಅನೆಂತಾಂ ತ್ರಿಪುರಫ್ನುಂ ಚ ಪೊಜಯೇತ್ಕ್ಯರಸಂಪುಟೀ । 
ಕೆಂಶಠೇ ಭವಂ ಭೆವಾನೀಂ ಚ ಮುಖೇ ಗೌರೀಂ ಹರಂ ತಥಾ ॥ ೨೧॥ 


ಸರ್ವಾತ್ಮನಾ ಚೆ ಸಹಿತಾಂ ಲಲಿತಾಂ ಮಸ್ತ ಕೋಸರಿ । 
ಓಂಕಾರ ಪೂರ್ವಕೈರೇಶೈರ್ನ್ನಮಸ್ಕರಾಂತಯೋಜಿತೈಃ। 


ಪೂಜಯೇದ್ಭಕ್ತಿಸಹಿಶೋ ಗಂಧಮಾಲ್ಕಾನುಲೇಪನೈಃ ॥ ೨೨ ॥ 
ಏವಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ವಿಧಿವತ್ಸೌಭಾಗ್ಯಾಷ್ಟ ಕಮಗ್ರತಃ । 
ಸ್ಥಾಪಯೇತ್ಸಿ _ನ್ನನಿಷ್ಟಾವಾನ್ಯುಸುಂಭಂ ಶ್ರೀರಜೀರಕಂ ॥ ೨೩ ॥ 





೨೦. ಹೀಗೆಯೇ ಓಂ ಶೂಲಿಸಹಿತಾಯ್ಕೆ ಕೋಟಿನ್ಯೈ ನಮಃ ಎಂದು 
ಹೇಳಿ ಕುಕ್ಷಿಯಲ್ಲೂ, ಓಂ ಶರ್ವಸಂಯುತಾಯ್ಕೆ ಮಂಗಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಎಂದು 
ಹೇಳಿ ಉದರಪ್ರದೇಶದಲ್ಲೂ, ಮತ್ತು ಓಂ ರುದ್ರಸಜತಾಯ್ಕೆ ಉಮಾಯ್ಕಿ ನಮಃ 
ಎಂದು ಹೇಳಿ ಸ್ಮನದ್ವಯಗಳಲ್ಲೂ, ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೨೧. ಹಿಂ ತ್ರಿಪುರಫ್ಲಸಹಿತಾಯ್ಕೆ ಅನಂತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ದೇವಿಯ ಕರಸಂಪುಟವನ್ನೂ, ಓಂ ಭವಸಹಿತಾಯ್ಕೆ ಭವಾನ್ಯೈ ನಮಃ ಎಂದು 
ಹೇಳಿ ಕಂಠಪ್ರದೇಶವನ್ನೂ ಮತ್ತು ಓಂ ಹರಸಹಿತಾಯ್ಕೆ ಗೌರ್ಫೈ ನಮಃ 
ಎಂದು ಹೇಳಿ ಮುಖವನ್ನೂ ಅರ್ಚನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೨. ಹಿಂ ಸರ್ವಾತ್ಮ ಸಹಿತಾಯ್ಕೆ ಲಲಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಓಂಕಾರ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೂ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 
ನಮಃ ಶಬ್ದ ಸಹಿತವಾಗಿಯೂ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ನಾಮಗಳನ್ನು ಚ್ಚರಿಸಿ ಅರ್ಜಿ 
ಸುವುದಲ್ಲದೆ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಗಂಧ ಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಗಳಿಂದಲೂ ಅರ್ಚಿಸ 
ಬೇಕು. 


೨೩-೨೪. ಈರೀತಿ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಚನೆಮಾಡಿ ದೇವಿಯ 
ಇದಿರು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಸಿಯ ಅವರೆ, ಕುಸುಂಭೆ ಬಣ್ಣದ ಹೂವು, ಹಾಲು ಜೀರಿಗೆ, 
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ತವರಾಜೇಕ್ಷುಲನಣಂ ಕುಂಕುಮಂ ಚ ತಥಾಷ್ಟಮಂ । 
ದತ್ತಂ ಸೌಭಾಗ್ಯದಂ ಯೆಸ್ಮಾತ್ಸ್‌ಭಾಗ್ಯಾಷ್ಟ ಕಮುಚ್ಕತೇ ॥ ೨೪ ॥ 


ಏವಂ ನಿವೇದ್ಯ ತತ್ಸರ್ವಂ ಶಿವಯೋಃ ಪ್ರೀಯತಾಮಿತಿ । 
ಚೈತ್ರೇ ಶೃಂಗೋದಕೆಂ ಪ್ರಾಶ್ಶ ಸ್ವಸ್ಯಾದ್ಭೂ ಮಾವರಿಂದವು 1 ೨೫ ೫ 


ತತೆಃ ಪ್ರಾತಃ ಸಮುತ್ತಾಯ ಕೃತೆಪ್ರಾಣಜಯೆಃ ಶುಚಿಃ | 
ಸಂಪೊಜ್ಯ ದ್ವಿಜದಾಂಪತ್ಯಂ ಮಾಲ್ಯವಸ್ತ್ರನಿಭೂಷಣೈಃ । 
ಸೌಭಾಗ್ಯಾಷ್ಟಕಸಂಯುಕ್ತಂ ಸೌವರ್ಣಂ ಚರಣದ್ವಯಂ ll ೨೬ ॥ 


ಪ್ರೀಯತಾಮತ್ರ ಲಲಿತಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ನಿನೇದಯೇತ್‌ । 
ಏನಂ ಸಂವತ್ಸರಂ ಯಾವತ್ತ ಶತೀಯಾಯಾಂ ಸದಾ ನೃಸ ॥ ೨೭ ॥ 





ತವರಾಜ, ಕಬ್ಬು, ಉಪ್ಪು ಮತ್ತು ಕುಂಕುಮ ಎಂಬ ಸೌಭಾಗ್ಯಾಷ್ಟಕೆವನ್ನೂ 
ಇರಿಸಿ ನಿವೇದನ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಎಂಟು ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ದೇವಿಗೆ ಸಮ 
ರ್ಷಣೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸೌಭಾಗ್ಯ ಲಾಭವಾಗುತ್ತಡೆಯಾಮದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ 
ಸೌಭಾಗ್ಯಾಪ್ಟಕವೆಂಬ ನಾಮವುಂಟಾಯಿತು. 

೨೫. ಶತ್ರುಶಿಕ್ಷಕನಾದ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! ಶ್ರೀ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರರು 
ಸುಪ್ರೀತರಾಗಲೆಂಬ ದೃಢಭಾವನೆಯಿಂದ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಈ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಚೈ ತ್ರಮಾಸವಲ್ಲಿ ಗೋಪ್ಸಂಗೋದಕವನ್ನು ಪ್ರಾಶನೆಮಾಡಿ ರಾತ್ರಿ 
ಲ್ಲಿ ಭೊಶಯೆನಮಾಡಬೇಕು. 


© 


೨೬-೨೭. ಓ ರಾಜನೇ! ಅನಂತರ ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲೆದ್ದು 
ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿ ಸ್ಲಾನಾದಿಗಳಿಂದ ಶುಚಿಯಾಗಿ, ಮಾಲ್ಕ ವಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಭೂಷಣ 
ಇವುಗಳಿಂದ ದಂಪತಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಭೆಂಗಾರದಿಂದ ಮಾಡಿಸಿದ ದೇವೀ ಪಾದೆ 
ದ್ವಯಗಳನ್ನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಸೌಭಾಗ್ಯಾಪ್ಟಕ ಸಹಿತವಾಗಿ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾಜೀನಿಯು 
ಸುಪ್ರೀತಳಾಗಲಿ ಎಂಬ ಸದುದ್ದೇಶದಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 
ಈ ರೀತಿ ಒಂದು ವರ್ಷದವರೆಗೆ ಪ್ರತಿಮಾಸದ್ಮೂ ತೃತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ದೇವೀ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


[ne 
ಅ 
ಆ, 
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ಪ್ರಾಶನೇ ನಾಮುಮಂತ್ರೇ ಚ ವಿಶೇಷೋತಯಂ ನಿಬೋಧ ಮೇ । 
ಗೋಶೃಂಗೋದಳಮಾದ್ಯೇ ಸ್ಯಾದ್ವೆ Jಶಾಖೇ ಗೋಮಯುಂ ಪುನಃ॥ ೨೮ ॥ 


ಜ್ಯೇಸ್ಕೇ ಮಂದಾರಪುಷ್ಪಂ ಚ ಬಿಲ್ವಪತ್ರಂ ಶುಚೌ ಸ್ಮೃತಂ । 
ಶ್ರಾವಣೇ ದಧಿ ಸಂಪ್ರಾಶ್ಯಂ ನೆಭಸ್ಕೇ ಚ ಕುಶೋದಕಂ nor 


ಸ್ಲೀರಮಾಶ್ವಯುಜೇ ತೆದ್ವತ್ಯಾರ್ತಿಕೇ ಪೃಷದಾಜ್ಯಳೆಂ । 
ಮೃಗೋತ್ತಮಾಂಗೇ ಗೋಮಖೂತ್ರಂ ಪೌಷೇ ಸಂಪ್ರಾಶಯೇದ್‌ಫೃುತಂ 1 
ಮಾಘೇ ಕೃಷ್ಣ ತಿಲಾಂಸ್ತದ್ವತ್ತ ಂಚೆಗವ್ಯಂ ಚ ಫಾಲ್ಲುನೇ 1 


ವಜ 
ಲಲಿತಾ ವಜಯ ಭದ್ರಾ ಭವಾನೀ ಕುಮುದಾಶ್ರಿತಾ 1 aon 





೨೮. ಪ್ರಾಶನದ್ರವ್ಯವೂ ನಾನು ಮಂತ್ರವೂ ಪ್ರತಿ ಮಾಸಕ್ಕೂ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿವೆ. ಅದನ್ನು ಹೇಳುನೆನು.ಕೇಳು. ಚೈತ್ರ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಗೋಶ್ಛ ಗೋ 
ದಕವನ್ನು ಪಾ ್ರ್ರಾಶನಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ವೈ ಶಾಖದಲ್ಲಿ ಗೋಮಯನೇ ಪ್ರಾಶನ 
ದ್ರವ್ಯವು. 


ಪತ್ರ ಪ್ರಾಶನವೂ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಮತ್ತು ಶ್ರಾವಣದಲ್ಲಿ ದಧಿ ಪ್ರಾಶನ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಭಾದ್ರಪದ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ದರ್ಭೋದಕವನ್ನು ಪ್ರಾಶನಮಾಡಜೇಕು. 


೨೯. ಜ್ಯೇಷ್ಠಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮಂದಾರಪುಷ್ಪ ಪ್ರಾಶನವೂ, ಆಷಾಢೆದಲ್ಲಿ ಬಿಲ್ವ 


೩೦. ಆಶ್ವಯುಜ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಹಾಲೂ, ಕಾರ್ತೀಕದಲ್ಲಿ ದಧಿಮಿಶ್ರ 
ಫೃತವೂ, ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷದಲ್ಲಿ ಗೋಮೂತ್ರ ವೂ, ಪುಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಫೃತವೂ ನಹವ 
ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರಾಶನೆಯ ದ ದ್ರವ್ಯಗಳಾಗಿನೆ. 


೩೧-೩೨. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಘದಲ್ಲಿ ಕರಿಯ ಬಳ್ಳೆ ನ್ನೂ, ಫಾಲ್ಗುಣ 
ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಪಂಚಗವ್ಯನನ್ನೂಪ್ಲಾ ್ರಾಶನಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಲಲಿತಾ ವಿಜಯಾ, 
ಭೆದ್ರಾ, ಭವಾನೀ, ಕುಮುದಾ, ಶ್ರಿತಾ, ವಾಸುದೇವೀ, ಗೌರೀ, ಮಂಗಲಾ, 
ಕಮಲಾ, ಸತೀ ಮತ್ತು ಉಮಾ ಎಂಬ ಈ ಹೆನ್ನೆ ರಡು ನಾಮಗಳೂ, ಚ್ಛೆ ತ್ರಾದಿ 
ಹನ್ನೆ ರಡು ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕಾದ ನಿಶೇಷ ಹ 
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ವಾಸುದೇವೀ ತಥಾ ಗೌರೀ ಮಂಗಲಾ ಕಮಲಾ ಸತೀ । 
ಉಮಾ ಚ ದಾನಕಾಲೇ ತು ಪ್ರೀಯತಾಮಿತಿ ಕೀರ್ತಯೇಶ್‌ ॥೩೨॥ 


ಮಲ್ಲಿಕಾಶೋಕಕೆಮಲ ಕೆದಂಜೋತ್ಪಲ ಮಾಲತೀ । 
ಕುಡ್ಮಲಂ ಕೆರನೀರಂ ಚ ಭಾಣವಮುಮ್ಸಾನಕುಂಕುಮಂ । 
ಸಿಂದೆಂವಾರಂ ಚ ಮಾಸೇಷು ಸರ್ವೇಷು ಕ್ರಮಶಃ ಸ್ಮೃತಂ 8 ೩೩॥ 


ಜಪಾ ಕುಸುಂಭೆಕುಸುಮಂ ಮಾಲತೀ ಶತೆಪತ್ರಿಕಾ । 
ಯಥಾಲಾಭೆಂ ಪ್ರದೇಯಾನಿ ಕೆರವೀರಂ ಚ ಸರ್ವದಾ 8 ೩೪ ॥ 


ಏವಂ ಸಂವತ್ಸರಂ ಯಾವದುಪೋಷ್ಯ ವಿಧಿವನ್ನರಃ । 
ಸ್ತ್ರೀ ನಕ್ತೇ ತು ಕುಮಾರೀ ವಾ ಶಿನಾಮಭೈರ್ಚ್ಯ ಶಕ್ತಿತಃ । 
ವ್ರತಾಂತೇ ಶಯನಂ ದದ್ಯಾತ್ಸರ್ವೋಪಸ್ಥರಸಂಯುತಂ ॥ ೩೫ ॥ 





ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆಯಾಯಾ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ದಾನಮಾಡುವಾಗ ಈ ನಾಮ 
ವಿಶೇಷಗಳನ್ನೇ ಹೇಳಿ “ ಲಲಿತಾ ಪ್ರೀಯತಾಂ'' ಇತ್ಯಾದಿ ಕ್ರಮಗಳಿಂದ 
ಉಚ್ಚರಿಸಿ ದಾನಕೊಡಬೇಕು. 

೩. ಜೈತ್ರಾದಿ ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮಲ್ಲಿಗೆ, ಅಶೋಕ, ಕಮಲ, 
ಕಡೆಹದ ಹೊವು, ನೈದಿಲೆ, ಇರುವಂತಿಗೆ, ಕುಡ್ಮಲ, ಕರವೀರ, ಗೋರಂಟಿ, 
ದೊಡ್ಡ ಗೋರಂಟಿ, ಕುಂಕುಮಕೇಸರಿ, ಸಿಂಧುವಾರ ಇತ್ಯಾದಿ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು 
ಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


೩೪. ದಾಸವಾಳ, ಕುಸುಂಭಪುಪ್ಪ, ಮಲ್ಲಿಗೆ, ಕಮಲ, ಕರವೀರ ಈ 
ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಪುಷ್ಪಗಳು ಲಭ್ಯವಾಗದ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಯಥಾ 
ಸೌಕರ್ಯದಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಪೂಜೆಗೆ ಉಷಯೋಗಿಸಬಹುದು. 


೩೫. ಈರೀತಿ ವಿಧಿಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಒಂದುವರ್ಷದವರೆಗೆ ಪುರುಷರು 
ಸ್ತ್ರೀಯರು ಅಥವಾ ಅವಿವಾಹಿಶೆಯಾದ ಕನ್ನಿಕೆ ಇವರು ಹಗಲು ಉಪವಾಸವಿದ್ದು 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ದೇವಿಯ ಅರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ವ್ರತಾಂತ್ಯಶಾಲದಲ್ಲಿ ತನ್ನ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಹಾಸಿಗೆ, ದಿಂಬು, ಇತ್ಯಾದಿ ಸಮಸ್ತ ಉಪಕರಣಯುಕ್ತವಾದ 
ಮಂಚವನ್ನು ಸತ್ಸಾತ್ರನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 
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ಉಮಾಮಜಹೇಶ್ವರಂ ಹೈಮಂ ವೃಷಭಂ ಚ ಗವಾ ಸಹ | 
ಸ್ಥಾಪಯಿತ್ವಾ ತುಶಯನೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ನಿನೇದಯೇತ್‌ 0೩೬ರ 


ಅನ್ಯಾನ್ಯಸಿ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಮಿಥುನಾನ್ಯಂಬರಾದಿಭಿಃ । 
ಧಾನ್ಯಾಲಂಕರಣೈರ್ವಾನೈರನ್ಯೆ ಶ್ವ ಧನಸಂಚಯ್ಯಃ। 
ವಿತ್ತ ಶಾಶ್ಕೇನ ರಹಿತಃ ಪೊಜಯೇಧ್ಸ ತವಿಸ್ಮಯಃ ॥ ೩೭ ॥ 


ಏವಂ ಕರೋತಿ ಯಃ ಸಮ್ಯಕ್ಸೌಭಾಗ್ಯಶಯನವ್ರತಂ । 
ಸರ್ವಾನ್ಯಾಮಾನವಾಪ್ನೋತಿ ಪದಂ ಚಾನನ್ತ್ಯಮಶ್ನೂತೇ ೩೮ರ 


ಸೌಭಾಗ್ಯಾರೋಗ್ಯರೂಪಾಯುರ್ವಸ್ತ್ರಾಲಂಕಾರ ಭೊಷಣ್ಯೆಃ । 
ನ ನಿಯುಕ್ತೋ ಭವೇದ್ರಾಜನ್ವರ್ಷಾಯುತ ಶತೆತ್ರಯಂ ೫೩೯ 





೩೬. ಮತ್ತು ಭಂಗಾರದ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರರ ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು, ಗೋ 
ಮತ್ತು ವೃಷಭೆಗಳ ಪ್ರತಿಮಾಸಹಿತವಾಗಿ ಆ ಶಯನದಲ್ಲರಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೩೭. ಇತರ ದಂಪತಿಗಳಿಗೂ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸತ್ಯ 
ಸಿ ಕಾರ್ಪಣ್ಯ ತೋರಿಸದೆ ಧಾನ್ಯ, ಅಲಂಕಾರ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡ 
(ಕು. ಅಲ್ಲದೆ ಧನರಾಶಿಗಳಿಂದಲೂ ವಿಧವಿಧವಾದ ಉತ್ತಮವಾದ ಪೂಜಾ 
ವ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಧನವ್ಯಯಮಾಡುವ ವಿಷಯ 
ಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತನಿಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದದೆ ಔದಾರ್ಯವರ್ತನೆಯಿಂದ ನಡೆಸಬೇಕು. 


೩a ಜಲ 


೩೮. ಯಾವನು ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಈ ಸೌಭಾಗ್ಯಶಯನವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸು 
ವನೋ ಅಂಥವನು ಇಹದಲ್ಲಿ ಸರ್ವೇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನೂ ಪಡೆಯುವುದಲ್ಲದೆ ಪರದಲ್ಲೂ 
ಶಾಶ್ವತವಾದ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 


೩೯. ಎಲೈ ರಾಜನೇ! ಈ ಪ್ರತಿಯು ಮೂವತ್ತುಲಕ್ಷ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ 
ಸೌಭಾಗ್ಯ, ಆರೋಗ್ಯ, ರೂಪ, ಆಯುಷ್ಯ ವಸ್ತ್ರಾಲಂಕಾರಾಭರಣಾದಿಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿ ಎಂದೂ ವಿಯೋಗದುಃಖವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಯಸ್ತು ದ್ವಾದಶನರ್ಷಾಣಿ ಸೌಭಾಗ್ಯಶಯನಂ ವ್ರತಂ । 
ಕೆರೋತಿ ಸಪ್ರೆ ಚಾಸ್ಟ್‌ ವಾ ಶ್ರೀಕಂಠಭುವನೇಶ್ವರೈಃ | 
ಪೊಜ್ಯಮಾನೋ ಭೆವೇತ್ಸಮ್ಯಗ್ಯಾವತ್ವಲ್ಬಾಯುತತ್ರಯಂ Hb vou 


ನಾರೀ ವಾ ಕುರುತೇ ಯಾ ತು ಕುಮಾರೀ ವಾ ನರೇಶ್ವರ 
ಸಾಫಿ ತತ್ಫಲಮಾಪ್ನೋತಿ ದೇವ್ಯನುಗ್ರಹಲಾಲಿತಾ ॥ ೪೧॥ 


ಶೃಣುಯಾದಪಿ ಯಶ್ಚ್ವೈತತ್ಪ್ರ್ರದವ್ಯಾದಥ ವಾ ಮತಿಂ । 
ಸೋಪಿ ವಿದ್ಯಾಧರೋ ಭೂತ್ವಾ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕೇ ಚಿರಂ ವಸೇತ್‌ ॥ ೪೨೫ 


ಇದನಿಹ ಮದನೇನ ಪೂರ್ವವಿಷ್ಟಂ । 

ಚರಿತವಿಂದಂ ಶಶಬಿಂದುನಾ ವ್ರತಂ ವೈ | 
ಸುರಪತಿಧನದೇಶನಾಯುಸೋಮೈ | 

ಶ್ಚರಿತಮಿದಂ ವರುಣೇನ ಬಂದಿನಾ ಚ Hau 





೪೦. ಯಾವನು ಹನ್ನೆರಡುವರ್ನ, ಇಲ್ಲವೇ ಎಂಟುವರ್ಷ ಅಥವಾ ಏಳು 
ವರ್ಷಗಳಕಾಲ ಈ ಸೌಭಾಗ್ಯಕಯನ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸುವನೋ ಅಂತಹವನು 
ಮೂರು ಆಯುತಕಲ್ಪದವರೆಗೆ ಕೈ ಲಾಸದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಾ ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನಪುರುಷ 
ರಿಂದ ಚನ್ನಾಗಿ ಪೊಜಿತನಾಗುವನು. 


೪೧. ಎಲ್ಫೈ ನರಾಧಿಸನೇ! ಸ್ತ್ರೀಯು ಅಥವಾ ಕನ್ನಿಕೆಯು ಇದೇರೀತಿ 
ಪ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದಕೆ ಅಂತಹವರು ಶ್ರೀ ದೇವೀಪ್ರಸಾವದಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಈ ವ್ರತಾನುಷ್ಕಾನದ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. 


೪೨. ಮತ್ತು ಈ ವ್ರತಮಹಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಶ್ರವಣಮಾಡಿವವನೂ, ಅಥವಾ 
ಈ ವ್ರತಾನುಷ್ಮಾನದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನೂ ಧಾನವನ್ನೂ ಇತರರಿಗೆ ಶ್ರವಣ 
ಮಾಡಿಸಿದವನೂ, ಆ ಪುಣ್ಯದಿಂದಲೇ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾಧರನಾಗಿ ಜನಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ 
ಬಹುಕಾಲ ವಾಸಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೪೩. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟುಫಲದಾಯಕವಾದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮನ್ಮಥ, 
ಶಶಬಿಂದು. ಇಂದ್ರ, ಕುಬೇರ, ಈಶಾನ, ವಾಯು, ಸೋಮ, ವರುಣ, ಬಂದಿ, 
ಇವರೇ ಮೊದಲಾದವರು ಆಚರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
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ಯಾನೀಹ ದತ್ತಾನಿ ಪುರಾ ನರೇಂದ್ರೈಃ। 

ದಾನಾನಿ ಧರ್ಮಾರ್ಥಯೆಶಸ್ಕರಾಣಿ । 

ನಿರ್ಮಾಲ್ಯವಂತಿ ಪ್ರತಿಮಾನಿ ತಾನಿ । 

ಸ ನಾಮ ಸಾಧುಃ ಪುನರಾದದಾನಃ ॥ ೪೪॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಸೌಭಾಗ್ಯಾಷ್ಟಳೆ 
ತೃತೀಯಾವ್ರತಂ ನಾಮ ಪಂಚೆವಿಂಶತಿತಮೋತ$ಧ್ಯಾಯೆ್ಮಿ 





೪೪. ಮೊದಲು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ರಾಜರು ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ ಮತ್ತು ಕೀರ್ತಿ 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಸಾಧನಗಳಾದ ಎಷ್ಟು ದಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೋ ಆ ದಾನಗಳು 
ನಿರ್ಮಾಲ್ಯಸಹಿತವಾದ ಪ್ರತಿಮಾಸಮಾನವಾಗಿ ಅಪ್ರಶಸ್ತಗಳು. ಈ ದಾನದಿಂದ 
ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅದರ ಫಲವನ್ನು ಪುನಃ ದ್ವಿಗುಣವಾಗಿ ಪಡೆಯುವವನೇ 
ಶ್ರೇಷ್ಠನು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ದಾನದಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ವ್ರತಮಹಾತ್ಮೆಯು ಮಹಾ 
ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಸೌಭಾಗ್ಯಷ್ಟಕ ತೃತೀಯ 
ವ್ರತವರ್ಣನೆ ಎಂಬ ಇಪ್ಪತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದುದು. 


ರ ಪಿ 
ವಿ 


Ww 
0 
to 


1 ಶ್ರೀಃ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಷಡ್ವಿಂಶತಿತತೋಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಸೌಭಾಗ್ಯಾರೋಗ್ಯಫಲದಂ ನಿಪಕ್ಸಕ್ಷಯಕಾರಕಂ। 
ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತಿಪ್ರದೆಂ ಕಿಂಚಿದ್ದ_್ರತೆಂ ಬ್ರೂಹಿ ಜನಾರ್ದನೆ Hod 


॥ ಶ್ರೀ ಕೈಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಯದುಮಾಯ್ಕೈೆ ಪುರಾ ದೇವ ಉವಾಚಾಸುರಸೂದನಃ । 
ಜೆಥಾಸು ಸಂಪ್ರವೃತ್ತಾಸು ಲಲಿತಾರಾಧನಂ ಪ್ರತಿ ॥೨॥ 





ಇಪ್ಪತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ 


ಪ್ಪ 
೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಎಲೈ ಜನಾರ್ದನನೇ! ಸೌಭಾಗ್ಯ, 
ಆರೋಗ್ಯ, ಭೋಗ, ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷ ಈ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದಾಗಿಯೂ, 
ಶತ್ರುನಾಶನವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿಯೂ ಇರುವ. ಒಂದು ವ್ರತವನ್ನು ಹೇಳು 
ಎಂದನು. 


ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 
೨-೩. ಎಲ್ಫ್ರೈೆ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅಸುರಸಂಹಾರಕನಾದ 
ಪರಮೇಶ್ವರನು ಲಲಿತಾದೇವಿಯ ಆರಾಧನ ವಿಷಯಕವಾದ ಕಥಾಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ 
ಭೋಗ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವೂ, ಸರ್ವೋತ್ತಮವೂ, ಶ್ರೀ ಪುರು 
ಷರಿಗೆ ಅನುಷ್ಕೇಯವೂ ಆಗಿರುವ ಯಾವ ವ್ರತವನ್ನು ಪ್ರಿಯಳಾದ ಉಮಾ 
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ತೆದಿದಾನೀಂ ಪ್ರವಕ್ಸಾಮಿಂ ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತಿಫಲಪ್ರದಂ । 
ನೆರಾಣಾಮಥ ನಾರೀಣಾಮಾರಾಧನಮನುತ್ತಮಂ ೩ ॥ 


ಶ್ರುಣುಷ್ಟಾವಹಿತೋ ಭೂತ್ವಾ ಸರ್ವಪಾಪಸ್ರಣಾಶೆನಂ । 
ನಭಸ್ಯೇ ವಾಥ ವೈಶಾಖೇ ಪುನರ್ಮಾರ್ಗಶಿರೇ€ಥವಾ "Yn 


ಶುಕ್ಲೆಪಕ್ಸತೃತೀಯಾಯಾಂ ಸ್ನಾತಃ ಸದ್ಗೌಾರಸರ್ಷಪೈಃ। 
ಗೋರೋಚನ ಸುಗೋಮೂತ್ರಮುಸ್ತಾ ಗೋಶಕೃತಂ ತಥಾ । 


ದಧಿಚಂದನಸಂಮಿಶ್ರಂ ಲಲಾಟೇ ತಿಲಕಂ ನ್ಯಸೇತ್‌ ॥೫॥ 
ಸೌಭಾಗ್ಯಾರೋಗ್ಯಕೃದ್ಯತ್ಸಾ ತತೈದಾ ಚೆ ಲಲಿತಾಪ್ರಿಯಂ । 
ಪ್ರತಿಪಕ್ಷಂ ತೃತೀಯಾಯಾಂ ಬದ್ದ್ವಾ ವಾ ಪೀತವಾಸಸೀ Hn 





ದೇವಿಗೆ ಉಪಜೇಶಮಾಡಿದನೋ ಅಂಥ ವ್ರತವನ್ನು ಈಗ ನಿನಗೆ ನಾನು ಹೇಳು 
ತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೪. ಅಂಥ ಸರ್ವಪಾಸನಾಶಕಕನೆನಿಸಿದ ವ್ರತಾನುಷ್ಕಾನವನ್ನು ನಾನು 
ಹೇಳುವೆನು. ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಕೇಳು. ಭಾದ್ರಪದ ಅಥವಾ ವೈಶಾಖ ಅಥವಾ 
ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಈ ಮಾಸಗಳ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ತೃತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೫. ಪ್ರತಮಾಡಬೇಕಾದವನು ಬಿಳೀ ಸಾಸುವೆಯ ಎಣ್ಣೆ ಯನ್ನು ಹಚ್ಚಿ 
ಕೊಂಡು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಗೋರೋಚನ, ಗೋಮೂತ್ರ, ಭೆದ್ರಮುಸ್ತೆ, ಗೋಮಯ, 


ಮೊಸರು ಮತ್ತು ಚಂದನ ಇವುಗಳನ್ನು ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ಹಣೆಯಲ್ಲಿ 
ತಿಲಕವನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡಬೇಕು. 


೬. ಈ ತಿಲಕಧಾರಣವು ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾಜೀವಿಯ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೂ, 
ಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನೂ ಮತ್ತು ಆರೋಗ್ಯಾದಿ ಫಲವನ್ನೂ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದೂ ಆಗಿದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳಿನ ಪ್ರತಿಸಕ್ಷದ ತೃತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲೂ ಈ ತಿಲಕ 
ನನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಈ ಪ್ರತ ಕರ್ತೃವು ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಳದಿಯ 
(ಪೀತ) ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. 


284 


ಅಧ್ಯಾಯ ೨೬] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಧಾರಯೇದಥ ವಾ ರಕ್ತಪೀತಾನಿ ಕುಸುಮಾನಿ ಚ । 
ವಿಧವಾಪ್ಯತಿರಕ್ತಾನಿ ಕುಮಾರೀ ಶುಕ್ಲ ವಾಸಸೀ Ho 


ದೇವ್ಯರ್ಚಾಂ ಪಂಚಗವ್ಯೇನ ತತಃ ಕ್ಷೀರೇಣ ಕೇವಲಂ । 
ಸ್ನಾಪಯೇನ್ಮಧುನಾ ತದ್ವತ್ಪುಪ್ಪಗಂಥೋದಳೇನ ಚ Hn 


ಪೊಜಯೇಚ್ಛುಕ್ಷಪುಸ್ಟೆ ಶ್ಚ ಫಲೈರ್ನಾನಾವಿಥೈರಸಿ | 
ಧಾನ್ಯಾಕಾ ಜಾಜಿಲವಣಗುಡ ಕ್ಷೀರಫ್ಪುತಾದಿಭಿಃ uu 


ಶುಕ್ಲಾ ಲೈರಚ್ಯಾ ೯೦ ಲಲಿತಾಂ ಯಃ ಸದಾರ್ಚಯೇತ್‌ । 
ಸ್ತಿ ಇ 


ಸಪಪ ಕುರ್ಯಾದ್ಗೌರ್ಯಾಃ ಸಮ್ಯಕ್ಸಮಾಸತಃ 1೧೦॥ 








೭. ಅಥವಾ ರಕ್ತ ಪೀತ ಈ ಬಣ ಪಳ್ಳ ವಸ್ತ್ರವನ್ನೂ ಅದೇ ಬಣ್ಣದ ಪ್ರ ಪೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಧಾರಣಮಾಡಬೇಕು. ವಿಧವೆಯು ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸುವು "ದಾದರೆ 
ಸ ರಕ್ತವಸ್ತ್ರ್ರನನ್ನೂ ಕುಮಾರಿಯು ಆಚರಿಸುವುದಾದಕೆ ಬಿಳಿಯ ಬಲಿ 
ಗಳನ್ನೂ ಉಡಬೇಕು. 
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೮. ಪಂಚಗವ್ಯದಿಂದ ಮೊದಲು ು ಶ್ರೀಜೇವಿಗೆ ಅಭಿಸೇಕಮಾಡಿ ಅನಂತರ 
ಶ್ಲೇರ, ಜೇನುತುಪ್ಪ ಸ್ಸ, ಪುಪ್ಪೋಧಕ, ಗಂಧೋಧಢಕ ಇವು: ಳನ್ನೂ ಸಹ ಅಭಿವೇಕ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೯. ಮತ್ತು ಬಿಳಿಯ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ. ಪೂಜಿಸಿ ನಾನಾವಿಧದ ಫಲ, 
ಕೊತ್ತಂಬರೀ, ಜೀರಿಗೆ, ಉಪ್ಪ ಸ್ಸ» ಬೆಲ್ಲ, ಹಾಲು, ತುಪ್ಪ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 

೧೦. ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾದೇವಿಯ ಅರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವವನು ಶುಕ್ತಾ ಕ್ಲ್ಲಾ 


» ತಿಲ್ಲಾಕ್ಷತೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಪಾವದಿಂವಾರಂಭಿಸಿ 
ಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಅರ್ಜಿನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೮೦ 
ಸ 


25ರ 


ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪೆರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಪ 


ವರದಾಯ್ಯೆ ನಮಃ ಪಾದೌ ತಥಾ ಗುಲ್ಫ್‌ ಶ್ರಿಯೇ ನಮಃ । 
ಅಶೋಕಾಯ್ಕೆ ನಮೋ ಜಂಘೇ ಭೆವಾನ್ಯ | ಜಾನುನೀ ತಥಾ 8೧೧॥ 


ಊರೂ ಮಾಂಗಲ್ಯಕಾರಿಣ್ಯೈ ಕಾಮದೇವ್ಯೈ ತಥಾ ಕಟಿಂ । 


ಪಜ್ಮೋದ್ಭವಾಯ್ಯೆ ಜಠರಮುರಃ ಕಾಮಪ್ರಿಯೇ ನಮಃ 1 ೧೨ ॥ 
ಕೆರೌ ಸೌಭಾಗ್ಯವಾಸಿನ್ಯ ಬಾಹೂ ಶಶಿಮುಖಶ್ರಿಯೈ | 

ಮುಖಂ ಕಂದರ್ಪವಾಸಿನ್ಶೈ ಪಾರ್ವಶ್ಯೈ ತು ಸ್ಮಿತಂ ತಥಾ ೪ ೧೩॥ 
ಗೌರ್ಕೈ ನಮಸ್ತಥಾ ನಾಸಾಂ ಸುನೇತ್ರಾಯ್ಕೆ ಚ ಲೋಚನೇ । 

ತುಪ್ಪೈ a ಲಲಾಟಿಫೆಲಕೆಂ ಕಾತ್ಕಾಯನ್ಯೈ ಶಿರಸ್ತಥಾ ॥ ೧೪ ॥ 
ನಮೋ ಗೌಶ್ಯೈ ನಮಃ ಸೃಷ್ಟ್ಯೈ ನಮಃ ಕಾಂತ್ಕೈ ನಮಃ ಶ್ರಿಯ್ಯೆ । 


ರಂಭಾಯೈ ಅಲಲಿತಾಯ್ಕೆ ಚ ವಾಸುದೇವ್ಯೈ ನಮೋನಮಃ 8 ೧೫ ॥ 





೧೧. ವರದಾಯ್ಯೆಃ ನಮಃ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 
ಹೀಗೆಯೇ ಶ್ರಿಯೇ ನಮಃ ಎಂದು ಕಾಲುಗಳ ಗಿಣ್ಣುಗಳನ್ನೂ, ಅಶೋಕಾಯ್ಕೆ 
ನಮಃ ಎಂದು ಮುಂಗಾಲುಗಳನ್ನೂ, ಭವಾನ್ಯೈ ನಮಃ ಎಂದು ಮೊಣಕಾಲು 
ಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೧೨. ಹೀಗೆಯೇ ಊರುಗಳನ್ನು ಮಾಂಗಲ್ಯಕಾರಿಣ್ಯೈ ನಮಃ ಎಂದೂ, 
ಸೊಂಟದಲ್ಲಿ ಕಾಮದೇವ್ಯೈೈ ನಮಃ ಎಂದೂ, ಉದರಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಪದ್ಮೋದ 
ವಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಎಂದೂ, ಎಡೆಯಲ್ಲಿ -ಕಾಮಪ್ರಿಯೇ ನಮಃ ಎಂದೂ ಹೇಳ 
ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 

೧೩. ಮತ್ತು ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಸೌಭಾಗ್ಯವಾಸಿನ್ಯೈ ನಮಃ ಎಂದೂ, ಬಾಹು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಶಶಿಮುಖಶ್ರಿ ಯೈ ನಮಃ ಎಂದೂ, ಮುಖದಲ್ಲಿ ಕಂದರ್ಪವಾಸಿನ್ಸ್ಟೈ ನಮಃ 
ಎಂದೂ, ಮತ್ತು ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪಾರ್ವತ್ಕೈ ನಮಃ ಎಂದೂ ಹೇಳಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೪. ಮತ್ತು ಗೌರ್ಯ್ಯ ನಮಃ ಎಂದು ವಾಸಿಕದಲ್ಲೂ, ಸುನೇತ್ರಾಯ್ಯೆ 
ನಮಃ ಎಂದು ನೇತ್ರಗಳಲ್ಲೂ, ತುಷ್ಛೆ ಕ್ಟ) ನಮಃ ಎಂದು ಲಲಾಟಫಲಕದಲ್ಲೂ 
ಕಾತ್ಯಾಯನ್ಯೈ ನಮಃ ಎಂದು ಮುಖದಲ್ಲೂ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 

೧೫-೧೬. ಮತ್ತು ಗೌರ್ಯೆ ನಮಃ, ಸೃರ್ಟೈ ನಮಃ, ಕಾಂತ್ಯೈ 
ನಮಃ, ಶ್ರಿಯ್ಫೆಃ ನಮಃ, ರಂಭಾಯ್ಕೆ ನಮಃ, ಲಲಿತಾಯ್ಕೆ ನಮ್ಮ, ವಾಸುದೇವ್ಯೈ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೬] ಭವಿಸ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಏವಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ವಿಧಿವದಗ್ರತಃ ಪೆದ್ಮೆಮಾಲಿಖೇತ್‌ । 


ಪತೆ ತ್ರೈದ್ವಾ ೯ದಶಭಿರ್ಯುಕ್ತ. ೦ ಕುಂಕುಮೇನ ಸಕರ್ಣಿಕಂ ॥೧೬॥ 
ಪೂರ್ವೇಣ ವಿನ್ಯಸೆ ಸೀದ್ಗೌರೀಮಪೆರ್ಣಾಂ ಚೆ ತತಃ ಪರಂ । 
ಭವಾನೀಂ ದಕ್ಷಿಣೇ ತದ್ವಡ್ರು ದ್ರಾಣೀಂ ಚ ತತಃ ಪರಂ 8 ೧೭ ॥ 
ನಿನ್ಕಸೇತ್ವಶ್ಚಿನೇ ಸೌಮ್ಯಾಂ ತತೋ ಮದನವಾಸಿನೀಂ । 
ವಾಯವ್ಯಾ ೦ ಪಾಟಲಾವಾಸಾಮಂತ್ತೆ ರೇಣ ತತೋ ಹ್ಕು ಮಾಂ ಲಲ 


ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಸ್ವಾಹಾಂ ಸ್ವಧಾಂ ಹುತಂ ಮಂಗೆಲಾಂ ಕುಮುದಾಂ ಸತೀಂ । 
ರುದ್ರಾಣೀಂ “ಮಧ್ಯತಃ ಸ್ಥಾಪ್ಯ ಲಲಿತಾಂ ಕೆರ್ಣಿಕೋಪರಿ। 
ಕುಸುಮೆ ್ರಿರಕ್ಷತ್ವೈೆಃ ಶುಭ್ರೆ ರ್ನಮಸ್ವಾರೇಣ ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ ॥೧೯॥ 


ಗೀತಮಂಗಲಘೋಷಂ ಚೆ ಕಾರಯಿತ್ವಾ ಸುವಾಸಿನೀಃ 

ಸಾ ಪ್ರ ನಾಸೋಭೀ ರಕ ನರವ $ ॥ ೨೦॥ 
ನಮಃ ಎಂದು ಈ ನಾಮಗಳನ 

ದೇನಿಯ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕು 
ಕರ್ಣಿಕಾಸಹಿತವಾಗಿ ಬರೆಯಬೇಕು. 





ಸ್ಪ ಹೇಳಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಪೂಜೆಮಾಡಿ 
ಂಕುಮದಿಂದ ದ್ವಾದಶವಳವು ಪಳ್ಳ ಪದ್ಮವನ್ನು 

೧೭. ಆ ಪೆದ್ಮದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವದಿಗ್ಭಾಗವಲ್ಲಿ ಗೌರೀ ಮತ್ತು ಅಜತ 
ಈ ಎರಡು ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನೂ, ದಕ್ಷಿಣ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಭವಾನೀ ಮತ್ತು ರು ುದ್ರಾಣಿ 
ಈ ಎರಡು ಪ ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನೂ, 


ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನೂ ತ ವಾಯವ್ಯದಿಕ್ಕಿ ನಕ್ಷ “ ಪಾಟಿಲಾವಾಸಾ ?' ಪ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನೂ 
ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ಉಮಾ, ಲಕ್ಷ್ಮಿ, ಸ್ವಾಹಾ, ಸ್ವಧಾ, ತುಷ್ಪಿ, ಮಂಗಲಾ, 
ಕುಮುದಾ, ಸತೀ ಈ ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನೂ ಇಟ್ಟು, ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ರುದ್ರಾಣೀ ಪ್ರತಿಮೆ 


ಯನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡಿ ಶುಶ್ಲಾಕ್ಷತೆಸುಷ್ಟ ಮೊರಲಾಜುವುಗಳಡಿ ಪೂಜಿಸಿ 
ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. 


೧೮-೧೯. ಪಶ್ಚಿಮದಿಕ್ತಿ ನಲಿ ಸೌಮ್ಯಾ, ಮತ್ತು ಮದನವಾಸಿನೀ ಈ ಎರಡು 


೨೦. ಮತ್ತು ಸಂಗೀತ, ಮಂಗಲವಾದ್ಯಘೋಷ ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ 
ರಕ್ತವಸ್ತ್ರ, ರಕ್ಷಮಾಲ್ಯ ಮತ್ತು ಗಂಧಾದಿಲೇಪನ ಇವುಗಳಿಂದ ಸುವಾಸಿನಿ 
ಯರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಭವಿಷ್ಠಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಷ 
ಸಿಂದೊರಂ ಸ್ನಾನಚೂರ್ಣಂ ಚ ತಾಸಾಂ ಶಿರಸಿ ಪಾತೆಯೇತ್‌ । 
ಸಿಂದೂರಂ ಕುಂಕುವಂಂ ಸ್ನ್ಟಾನಮಿಷ್ಟಂ ಸಶ್ಯಾಃ ಸದಾ ಯತಃ ೫೨೧ 


ನಭಸ್ಕೇ ಪೊಜಯೇದ್ಲ್‌ರೀಮುತ್ಪಲೈರಸಿತೈಸ್ತಥಾ ) 
ಬಂಧುಜೀವೈರಾಶ್ವಯಂಜೇ ಕಾರ್ತಿಕೇ ಶತಪತ್ರಶೈಃ ॥ ೨೨ ॥ 


ಕುಂದಪುಷ್ಟೈರ್ಮಾರ್ಗಶಿರೇ ಪೌಷೇ ವೈ ಕುಂಕುಮೇನ ಚ । 
ಮಾಘೇ ತು ಪೊಜಯೇಜದ್ದೇವೀಂ ಸಿಂದುವಾರೇಣ ಭಕ್ತಿತಃ ೪೨೩೪ 


ಜಾತ್ಕಾ ತು ಫಾಲ್ಗುನೇ ಪೂಜ್ಯಾ ಪಾರ್ವತೀ ಪಾಂಡುನಂದನ । 
ಚೈತ್ರೇಚ ಮಲ್ಲಿಕಾಶೋಕೈರ್ವೈಶಾಖೇ ಗಂಧಸಾಟಲೈಃ ॥ ೨೪ ॥ 





೨೧. ಮತ್ತು ಆ ಸುವಾಸಿನಿಯರಿಗೆ ಲಲಾಟದಲ್ಲಿ ಧರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಸಿಂಧೂರೆ 
ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸುಗಂಧಸ್ನಾ ನಚೂರ್ಣವನ್ನು ಶಿರಶ್ಸಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 
ಶ್ರೀ ಸತೀದೇವಿಗೆ ಕುಂಕುಮ, ಚಂದ್ರ ಮತ್ತು ಸ್ನಾನಚೂರ್ಣ ಇವುಗಳು 
ಸದಾ ಪ್ರಿಯವಾದುವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಸುವಾಸಿನಿಯರಿಗೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಸತಿಯ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾಗಬೇಕು. 

೨೨. ಮತ್ತು ಭಾದ್ರಸದಮಾಸದಲ್ಲಿ ಕನ್ನೈದಿಲೆಗಳಿಂದ ಶ್ರೀ ಗೌರೀ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ಆಶ್ಚಯುಜಮಾಸದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪುಗುಲಾಬೀ 
ಪ್ರಪ್ಪದಿಂದಲ್ಕೂ ಕಾರ್ತೀಕಮಾಸದಲ್ಲಿ ಪದ್ಮಸುಷ್ಟಗಳಿಂದಲೂ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 

೨೩. ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮಲ್ಲಿಗೆಹೊವುಗಳಿಂದಲೂ, ಪುಷ್ಕಮಾಸ 
ದಲ್ಲಿ ಕುಂಕುಮಕೇಸರಿ ಪುಷ್ಪ ಗಳಿಂದಲೂ, ಮಾಘಮಾಸದಲ್ಲಿ ಸಿಂದುವಾರಪುಪ್ಪ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೨೪. ಅಯ್ಯಾ ಧರ್ಮಜನೇ ! ಫಾಲ್ಗುಣಮಾಸದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಪಾರ್ವತಿಯನ್ನು 
ಜಾಜೀಕೂವಿನಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಚೈತ್ರಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಸಿಗೆ ಮತ್ತು 
ಅಶೋಕಪುಷ್ಪ್ಸ ಗಳಿಂದಲೂ ವೈ ಶಾಖಮಾಸದಲ್ಲಿ ಸುಗಂಧೆವುಳ್ಳ ಪಾಟಲೀಪುಪ್ಪ 
ದಿಂದಲೂ, ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೬] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಜ್ಯೇಸ್ಕೇ ಕಮಲನುಂದಾರೈ ರಾಷಾಢೇ ಚಂಪಕಾಂಬಂಜೈಃ । 
ಕದಂಬೈರಥೆ ಮಾಲತ್ಯಾ ಶ್ರಾವಣೇ ಪೊಜಯೇದುಮಾಂ ॥ ೨೫ ॥ 
ಗೋಮೂತ್ರಂ ಗೋಮಯಂ ಕ್ಷೀರಂ ದಧಿ ಸರ್ಪಿಃ ಕುಶೋದಕಂ । 


ಬಿಲ್ಪಪತ್ರಾರ್ಕಪುಷ್ಟಂ ಚ ಗವಾಂ ಶೃಂಗೋದಕಂ ತಥಾ । 
ಪಂಚೆಗೆವ್ಯಂ ತಥಾ ಬಿಲ್ವಂ ಸ್ರಾಕೆಯೇತ್ವ್ರಿಮಶೆಃ ಸದಾ ॥ ೨೬ ॥ 


ಏತದ್ಭಾದ್ರಸದಾದ್ಯಂ ತು ಪ್ರಾಶನಂ ಸಮುದಾಹೃತಂ । 
ಪ್ರತಿಪಕ್ಷಂ ದ್ವಿತೀಯಾಯಾಂ ಮಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ವರಾನನೇ ॥೨೭॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೀಂ ಚೈವ ಶಿನಂ ಗೌರೀಂ ಪ್ರಕಲ್ಪ್ಯ ಚ । 


ಭೋಜಯಿತ್ವಾರ್ಚಯೇವದ್ಭಕ್ತ್ಯಾ ವಸ್ತ್ರಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ । 
ಪುಂಸೇ ಪೀತಾಂಬರಂ ದತ್ವಾ ಸ್ತ್ರಿಯ್ಛೈೆ ಕೌಸುಂಭವಾಸಸೀ ॥ ೨೮ ೪ 





೨೫. ಹಾಗೆಯೇ ಜ್ಯೇಷ್ಠಮಾಸದಲ್ಲಿ ಕಮಲ ಮತ್ತು ಮಂಬಾರಸುಸ್ಟ 
ಗಳಿಂದಲೂ, ಆಷಾಢೆಮಾಸದಲ್ಲಿ ಸಂಪಿಗೆ ಮತ್ತು ಕಮಲಪುಷ್ಟ ಗಳಿಂದಲೂ, 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಶ್ರಾವಣಮಾಸದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಉಮಾಡೇವಿಯನ್ನು 
ಕದಂಬ ಮತ್ತು ಮಲ್ಲಿಗೆಹೂವುಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


೨೬. ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಗೋಮೂತ್ರ, ಗೋಮಯ, 
ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ದರ್ಭೆಯ ಜಲ, ಬಿಲ್ವಸತ್ರ, ಯಕ್ಕದ ಹೊವು, ಗೋ 
ಶೃಂಗೋದಕ, ಪಂಚಗವ್ಯ, ಬಿಲ್ವ ಈ ಹನ್ನೆರಡು ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಶನೆಗೆ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


೨೭. ಎಲೌ ಸುಂದರಮುಖಿಯಾದ ಪಾರ್ವತಿಯೇ ! ಭಾದ್ರ ಸದಮಾಸ 
ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಪ್ರತಿಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಸ್ರೌದ ತೃತೀಯಾತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಈ ಪ್ರಾಶನವು ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ನಾನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುತ್ತೇನೆ. 

೨೮. ವಿಪ್ರದಂಪತಿಗಳನ್ನು ಕರೆದು ಅವರಲ್ಲಿ ಪತಿಯಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಶಿವನೆಂದೂ ಅವನ ಪತ್ನಿಯನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಗೌರಿಯೆಂದೂ 
ಭಾವನೆಯಿಂದ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅವರಿಗೆ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ ವಸ್ರ್ರಮಾಲ್ಯ 
ಅನುಲೇಪನಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲೂ ಪುರುಷನಿಗೆ 
ಮಪೀತಾಂಬರವನ್ನೂ ಪ್ರೀಗೆ ಕುಸುಂಭೆಬಣ್ಣಿವೆ ಸೀರೆ ರವಿಕೆಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. 
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ನಿಪ್ರಾವಾಜಾಚಿಲವಣನಮಿಸ್ಸುದಂಡಂ ಗುಡಾನ್ವಿತಂ । 
ಸ್ತ್ರಿಯ್ಯೆ ದದ್ಯಾತ್ಸಲಂ ಪುಂಸೇ ಸುವರ್ಣೋತ್ಸಲಸಂಯುತಂ ue 


ಯಥಾ ನೆ ದೇವದೇವೇಶಸ್ತ್ಯಾಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಗಚ್ಛತಿ । 
ತಥಾ ಮಾಂ ಸಂಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಪೆತಿರ್ನಾನ್ಯತ್ರೆ ಗಚ್ಛತು ೫೩೦॥ 


ಕುಮುದಾ ವಿಮಲಾನಂತಾ ಭವಾನೀ ವಸುಧಾ ಶಿವಾ । 
ಲಲಿತಾ ಕಮಲಾ ಗೌರೀ ಸತೀ ರಂಭಾಥ ಪಾರ್ವತೀ ೫ ೩00 


ನೆಭಸ್ಕಾದಿಸು ಮಾಸೇಷು ಸ್ರೀಯತಾಮಿತ್ಯುದೀರಯೇತ್‌ । 
ವ್ರತಾಂಶೇ ಶಯನಂ ದದ್ಯಾತ್ಸುವರ್ಣಕಮಲಾನ್ವಿತಂ ॥೩೨॥ 





೨೯. ಮತ್ತು ಆ ಶ್ರೀಗೆ ಅವರೆ, ಜೀರಿಗೆ, ಉಪ್ಪು, ಬೆಲ್ಲ, ಇವುಗಳ ಸಹಿತ 
ವಾಗಿ ಕಬ್ಬನತುಂಡನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಪುರುಷನಿಗೆ ಭೆಂಗಾರದ ಕಮಲ 
ಸಹಿತವಾಗಿ ಫಲದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೩೦. ಅನಂತರ" ಓ ದೇವಿಯೇ ! ಡೇವಾಧಿದೇವನಾದ ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರನು 
ನಿನ್ನನ್ನು ಅಗಲಿ ಅನ್ಯತ್ರಹೋಗದಿರುವಂತೆಯೇ ನನ್ನ ಪತಿಯೂ ನನ್ನನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಅನ್ಯತ್ರ ಹೋಗದಿರಲಿ. (ಅರ್ಧನಾರೀಶ್ವರನಾದುದರಿಂದ ದೇವೀ 
ನಿಯೋಗವು ಎಂದೂ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಸಂಭಾವಿತವಲ್ಲವು. ಅದರಂತೆ ನನಗೂ ಪತಿ 
ವಿಯೋಗ ಬಾರದಿರುವಂತೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸು”? ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. 

“ ಯಥಾನ ದೇವದೇವೇಶ ಸ್ಟ್ವಾಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯಗಚ್ಛತಿ | 
ತಥಾಮಾಂ ಸಂಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಪತಿರ್ನಾನ್ಯತ್ರಗಚ್ಛತು ll 
ಎಂಬುದ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಶ್ಲೋಕವು. 

೩೧. ಕುಮುದಾ, ವಿಮಲಾ, ಅನಂತಾ, ಭವಾನೀ, ವಸುಧಾ, ಶಿವಾ, 
ಲಲಿತಾ, ಕಮಲಾ, ಗೌರೀ, ಸತೀ, ರಂಭಾ, ಪಾರ್ವತೀ ಈ ಹನ್ನೆರಡು ನಾಮ 
ಗಳನ್ನು ಭಾದ್ರ ಪದಾದಿಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚರಿಸಿ ಈ ದೇವತೆಯು ಪ್ರೀತಳಾಗಲಿ 
ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು. 


೩೨. ಭಾದ್ರಪದಮಾಸದಲ್ಲಿ “ ಕುಮುದಾಪ್ರೀಯತಾಂ > ಎಂದೂ ಕೊನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚರಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ ಮುಂದಿನ ಮಾಸಗಳಲ್ಲೂ ತತ್ತದ್ದೇವತಾ 
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ಮಿಘುನಾನಿ ಚೆತುರ್ನಿಂಶತ್ತದರ್ಥಂ ಸಕೃದರ್ಚಯೋತ್‌ । 
ಅಷ್ಟಾವಸ್ವಾನಥ ಪುನಶ್ಚಾ ನ ತುರ್ಮಾಸ್ಯೇ ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ ॥ ೩೩ ॥ 


ತಥೋಪದೇಷ್ಟಾ ರಮೆಪಿ ೩ ಸ್ಫೊಜಯೇದ್ಯ ತ್ನತೋ ಗೆಂರೆಂ । 
ನ ಪೂಜ್ಯತೇ ಗುರುರ್ಯೆ ಶ್ರಸ ಸರ್ವಾಸ್ತೆತ್ರಾ ಫಲಾಃ ಕ್ರಿಯಾಃ ॥ ೩೪ ॥ 


ಉಕ್ತಾನಂತತೃತೀಯೈಷಾ ಸದಾನಂತಫೆಲಪ್ರದಾ । 








ಸರ್ವಪಾಪಹರಾ ದೇವೀ ಸೌಭಾಗ್ಯಾರೋಗ್ಯವರ್ಧಿನೀ 1೩೫೩ 
ನ ಟೈನಾಂ ನಿತ್ತಶಾಶ್ಯೇನ ಕದಾಚಿದಸಿ ಲಂಘಯೇತ್‌ । 
ನರೋ ವಾ ಯದಿ ಮಾ ನಾರೀ ವಿತ್ತಶಾಶ್ಯಾತ್ಸತತ್ಕಥಃ ॥ ೩೬ ॥ 
ಪ್ರೀತಿಯನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ವ್ರತಸಮರ್ಪಣೆಯನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು ಮತ್ತು ಈ 
ವ್ರತವು ಪೂರ್ತಿಯಾದನಂತರ ಸ್ವರ್ಣಕಮಲಸಹಿತವಾದ ಶಯ್ಯಾದಾನವನ್ನು 
ಸತ್ಪಾತ್ರನಾದವಸಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಇ. ಮತ್ತು ವ್ರತಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಇಪ್ಪತ್ತುನಾಲ್ಕು ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಪೂಜೆಮಾಡ 

ಸ ಅತ ಪಕ್ಷ ಶದರ್ಧವಾದ ಹಕ ರಡು ದಂಪತಿಗಳನ್ನು ೬ ಅರ್ಜಿಸಬಹುದು. 


ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯದಲ್ಲಿ ನ ಆಚರಿಸುವುದಾದಕಿ ಎಂಟುದಂಪತಿಗಳನ್ನು ಅರ್ಜಿಸ 
ಬಹುದು. 

೩೪. ಮತ್ತು ವ ಪ್ರತೋಪದೇಶ್ಚೃವಾದ ಗುರುವನ್ನು ಅತಿಸಂಭ್ರೆಮದಿಂದ 
ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಯಾವಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಗುರುಪೂಜೆಯು ನಡೆಸಲ್ಪಡ ಡುಪ್ತದಿಲವೋ 
ಆ ಕರ್ಮಗಳು ನಿಷ್ಟಲಗಳು 

೩೫. ಸಮಸ್ತ ವಾಪಥಿವಾರಕಳೂ ಸೌಭಾಗ್ಯ ಮತ್ತು ಆರೋಗ್ಯ ಗ್ಯಪ್ರದಳೂ 
ಆದ ಶ್ರೀ ದೇವೀ ಉದ್ದಿ ಶ್ಯವಾಗಿ ಈ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಅನಂತತೃತ್ತೀಯಾ ಪ್ರತಾ 
ಚರಣೆಯಿಂದ ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲೂ ಅನಂತಫಲಗಳು ಲಭಿಸುವುವು. 


೩೬. ಯಾವ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರಲಿ ದ್ರವ್ಯಲೋಭದಿಂದ ವಿಧ್ಯುಕ್ತ 


ಕ್ರಮವನ್ನ ತಿಕ್ರಮಿಸಿ ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬಾರದು. ಪುರುಷನಾಗಲಿ ಪ್ರೀಯಾ 
ಗಲಿ ದ್ರವ್ಯಲೋಭದಿಂದ ವಿಧ್ಯುಕ್ತ ರೀತಿಯನ್ನು ಲ್ಲಂಘಿಸಿ ಈವ್ರ ತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದರೆ 
ಅವರಿಗೆ ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ಅಧೆಃಪತನವಾಗುವುದು. 
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ಗರ್ಭಿಣೀ ಸೂತಿಕಾ ನಕ್ತೆಂ ಕುಮಾರೀ ಚಾಥೆ ಕೋಗಯಂಕ್‌ । 
ಯದಾ ಶ್ರದ್ಧಾ ತದಾನ್ಯೇನ ಕ್ರಿಯಮಾಣಂ ತು ಕಾರಯೇತ್‌ Han 


ಇಮಾಮನಂತಫಲದಾಂ ತೃತೀಯಾಂ ಯೆಃ ಸಮಾಚರೇತ್‌ । 
ಕೆಲ್ಪಕೋಟಿರತಂ ಸಾಗ್ರಂ ಶಿವಲೋಕೇ ಸ ಪೂಜ್ಯತೇ ॥ ೩೮ ॥ 


ವಿತ್ರಹೀನೋತಪಿ ಕುರ್ವೀತ ವರ್ಷತ್ರೆಯಮುಪೋಷಣೈಃ | 
ಪುಷ್ಪಪತ್ರನಿಧಾನೇನ ಸೋಪಿ ತತ್ಸಲಮಾಪ್ಪ್ಲುಯಾತ್‌ 4೩೯4 


ನಾರೀ ವಾ ಕುರುತೇ ಯಾ ತು ಕುಮಾರೀ ವಿಧವಾ ತಥಾ । 
ಸಾ$ಪಿ ತತ್ಸಲಮಾಪ್ನೋತಿ ಗೌರ್ಯನುಗ್ರ ಹಭಾವಿತಾ H Vo 


ಇತಿ ಪಶತಿ ಶೃಣೋತಿ ನಾಯ ಇತ್ಥಂ | 
ಗಿರಿತನಯಾವ್ರತಮಿಂದುಲೋಕಸಂಸ್ಕೃಃ | 





೩೭. ಗರ್ಭಿಣಿ ಅಥವಾ ಬಾಣಂತಿ, ಕುಮಾರೀ ಅಥವಾ ರೋಗಿಷ್ಕೆ 
ಇಂಥವರಿಗೆ ಸ್ವಯಂ ವ್ರತಾಚರಣ ಸೌಕರ್ಯವು ಇಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ 
ಚರಿಸಬೇಕೆಂಬ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯುಂಟಾದರೆ ಅವರು ಇತರರಿಂದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿಸ 
ಬೇಕು. 

೩೮. ಈ ಅನಂತತೃತೀಯಾವ್ರತವನ್ನು ಯಾವನು ಆಚರಿಸುವನೋ 
ಅಂಥವನು ಶತಕೋಟಕಲ್ಪ ಪರ್ಯಂತ ಶಿವಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪೂಜಾರ್ಹನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


೩೯. ದರಿದ್ರನು ಆದಿನ ಉಪವಾಸವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಕೇವಲ ಪುಷ್ಪ ಸತ್ರಾದಿ 
ಸಮರ್ಪಣ ಮಾಡಿ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ದಾನದಿಂದ ಮೂರವರ್ಷ ಇದನ್ನಾ ಚರಿಸಿದರೆ 
ಈ ವ್ರತಫಲನು ಅವನಿಗೂ ಲಭಿಸುವುದು. 


೪೦. ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಸುಮಂಗಲಿಯರು ಕನ್ನಿಕೆಯರು ಅಥವಾ ವಿಧವೆ 
ಯರು ಆಚರಿಸಿದರೂ ಶ್ರೀದೇವೀ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ ಅವರಿಗೂ ಈ ವ್ರತಫಲ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಯಾಗುವುದು. 


೪೧. ಪಾರ್ವತೀಸಂಬಂಧವಾದ ಈ ಅನಂತತೃತೀಯಾ ವ್ರತವನ್ನು 
ಹೇಳುವ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಷಠಣ ಮಾಡುವವನಿಗೂ ಮತ್ತು ಪಠಿಸುವುದನ್ನು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೬] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮತಿಮಪಿ ಚ ದದಾತಿ ಸೋಪಿ ದೇವೈ i 
ರಮರವಧೂಜನಕಿನ್ನೆ ಕ್ಕೆ ಕಶ್ಚ ಪೊಜ್ಯಃ ॥೪೧॥ 


(ಇತಿ ಅನಂತ ತೃತೀಯಾವ್ರತಂ) 
ಆವಾ. ಆಲೀೊಾ 


ಶ್ರೀಶ ಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಅನ್ಯಾಮಪಿ ಪ್ರವಕ್ಸಾ, ನಿಂ ತೃ ಹಸತ ಪಾಪೆನಾಶಿವೀೀಂ । 
ರಸಕಲ್ಯಾಣಿನೀಂ ನಾಮ ಪುರಾಕಲ್ಪವಿದೋ ವಿದುಃ ॥೪೨॥ 


ಮಾಘಮಾಸೇ ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ತೃತೀಯಾಂ ಶುಕ್ಷಪಾಕ್ಷಿಕೀಂ । 
ಪ್ರಾತರ್ಗೆನ್ಯೇನ ಜಾ ತಿ $ ಸ್ಟಾ ನಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ೪೪೩ ॥ 





ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿದನನಿಗೂ ಚಂದ್ರಲೋಕಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು. ಮತ್ತು ಈ 
ವ್ರತನಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳಿ ಇತರರಿಗೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿದವನು 
ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳ ದೇವತಾಸ್ರ್ರಿಯರ ಮತ್ತು ಕೆನ್ನರರ ಪೂಜೆಗೆ ಪಾತ್ರ 
ನಾಗುವನು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಅನಂತ 
ತ್ರ ್ಸ ತೀಯಾ ವ್ರ ನ್ರತವರ್ಣನೆ ಎಂಬ ವಿಭಾಗವು ಮುಗಿದುದು. 


೪೨. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಎಲ್ಫೆ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! ಪೂರ್ವ 
ಕಲ್ಲಜ್ನರು ತಿಳಿದುದಾಗಿ ತೃತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಲ್ಪಡುವ ಸರ್ವ 
ಏಸ್‌ ಐ ಣಿ ವು 
ಪಾಪನಾಶಕವಾದ “ ರಸಕಲ್ಯಾಣಿನೀ 2? ಎಂಬ ಇನ್ನೊಂದು ವ್ರತವನ್ನು 
ಹೇಳುವೆನು. 


೪೩. ಮಾಘಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ತೃತೀಯಾದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಗೋಕ್ಷೀರ ಮಿಶ್ರಿತವಾದ ತೈಲವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ವ 


ಸ್ನಾಪಯೇನ್ಮಧುನಾ ದೇವೀಂ ತಥೈನೇಕ್ಲುರಸೇನ ಚ । 
ಪುನಃ ಪೂಜಾ ಪ್ರಕರ್ತವ್ಯಾ ಜಾತ್ಯಾ ವಾ ಕುಂಕುಮೇನ ವಾ ॥ ೪೪ ॥ 


ದಕ್ಷಿಣಾಂಗಾನಿ ಸಂಪೊಜ್ಯ ತತೋ ವಾಮಾನಿ ಪೂಜಯೇತ್‌ । 
ಲಲಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಪಾದೌ ಗುಲ್ಪಂ ತದ್ವದಥಾರ್ಚಯೇತ್‌ ॥ ೪೫ ॥ 


ಜಂಘೇ ಜಾನೂ ತಥಾ ಸತ್ಯೈ ತಥೋರಶ್ಚ ಶ್ರಿಯ್ಯೆ ನಮಃ । 
ಮದನಾಲಸಾಯ್ಕೆ ತು ಕಟಿಂ ಮದನಾಯೈ ತಥೋದರಂ ॥ ೪೬ ॥ 


ಸ್ತನೌ ಮದನವಾಸಿನ್ಯೈ ಕುಮುದಾಯೆ ಚ ಕಂಧರಂ । 
ಭುಜಾನ್ಭ್ರುಜಾಗ್ರಂ ಮಾಧವ್ಯೈ ಕನಮಲಾಯೈ ಹ್ಯುಪೆಸ್ಕಳೆಂ ॥ ೪೭ ॥ 








೪೪. ಆಮೇಲೆಶ್ರೀ ದೇವಿಗೆ ಮಧುವಿನಿಂದಲೂ ಹಾಗೆಯೇ ಕಬ್ಬಿನ 
ಹಾಲಿನಿಂದಲೂ ಅಭಿಸೇಕವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಪುನಃ ಜಾಜಿಹೂವು, ಕುಂಕುಮ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 


೪೫. ಪೂಜಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ದಕ್ಷಿಣಾಂಗಗಳಿಗೆ ಮೊದಲು 
ಮೊದಲು ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಅನಂತರ ವಾಮಾಂಗಗಳಿಗೆ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 
ಲಲಿತಾಯ್ಕೆ ಃ ನಮಃ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಪಾದ ಮತ್ತು ಗುಲ್ಭ (ಕಾಲಿನ ಹರಡುಗಳು) 
ಇವುಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಮಾಡಬೇಕು. 


೪೬. ಹಾಗೆಯೇ ಜಂಘಾ ಮತ್ತು ಜಾನುಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಃ ನಮಃ ಎಂದೂ 
ಕಟಯಲ್ಲಿ ಮದನಾಲಸಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಎಂದೂ, ಹಾಗೆಯೇ ಉದರದಲ್ಲಿ ಮದ 
ನಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಎಂದೊ ಹೇಳಿ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


೪೭. ಮದನವಾಸಿನ್ಯೈಃ ನಮಃ ಎಂದು ಸ್ತನಗಳನ್ನೂ, ಕುಮುದಾಯ್ಕೆ 
ನಮಃ ಎಂದು ಶಿರಸ್ಸನ್ನೂ, ಮಾಧವ್ಯೈಃ ನಮಃ ಎಂದು ಭುಜ ಮತ್ತು ಭುಜಾ 
ಗ್ರಗಳನ್ನೂ, ಕಮಾಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಎಂದು ಉಪಸ್ಥವನ್ನೂ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೬] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಭ್ರೂಲಲಾಟೀ ಚ ರುದ್ರಾಣ್ಮೈ ಶಂಕರಾಯೈ ತಥಾಲಕಾನ್‌ । 


ಮುಕುಟಂ ವಿಶ್ವವಾಸಿನ್ಶೈ ಪುನಃ ಕಾಂತ್ಯೈ ತೆಥಾಲಕಾನ್‌ । ॥ ೪೮ ॥ 
ನೇತ್ರಂ ಚಕ್ರಾವಧಾರಿಣ್ಯೈ ಪುಷ್ಪ್ಯೈ ಚ ವದನಂ ಪುನಃ । 
ಉತ್ಕಂಶಿನ್ಕೈ ನಮಃ ಕಂಠಮನಂತಾಯೈ ತು ಕೆಂಧರಾಂ 2೪೯ ॥ 


ರೆಂಭಾಯ್ಯೆ ವಾಮಬಾಹುಂ ಚೆ ನಿಶೋಕಾಯೈ ನಮಃ ಪರಂ । 
ಹೃದಯಂ ಮನ್ಮಥಾದಿತ್ಯೈ ಪಾಟಿಲಾಯ್ಕೆ ನಮೋನಮಃ ॥೫೦॥ 


ಏವಂ ಸಂಫೂಜ್ಯ ವಿಧಿವದ್ದಿ ಆಜದಾಂಪತ್ಯಮರ್ಚಯೇತ್‌ । 
ಭೋಜಯಿತ್ವಾನ್ನದಾನೇನ ಮಧುರೇಣ ವಿಮತ್ಸೆರಃ ॥೫೧॥ 





೪೮. ಹಾಗೆಯೇ ರುದ್ರಾಣ್ಯೈ ನಮಃ ಎಂದು ಹುಬ್ಬು ಮತ್ತು ಲಲಾಟ 
ಗಳನ್ನೂ, ಶಂಕರಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಎಂದು ದೇವಿಯ ಮುಂಗುರುಳುಗಳನ್ನೂ, ವಿಶ್ವ 
ವಾಸಿನ್ಯೈ ನಮಃ ಎಂದು ಕಿರೀಟವನ್ನೂ, ಕಾಂತ್ಯೈ ನಮಃ ಎಂಡು ಪುನಃ 
ದೇವಿಯ ಶ್ರೇಸ್ಕಮುಂಗುರುಳುಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ರ. ಚಕ್ರಾವಧಾರಿಣ್ಯೈ ನಮಃ ಎಂದು ನೇತ್ರಗಳನ್ನೂ, ಪುಷ್ಟ 
ನಮಃ ಎಂದು ವದನವನ್ನೂ ಉತ್ಕಂಠಿನ್ಯೈ ನಮಃ ಎಂದು ಕಂಠವನ್ನೂ, 
ಅನಂತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಎಂದು ಕಂಥರವನ್ನೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


೫೦. ರಂಭಾಯ್ಬೆ ನಮಃ ಎಂದು ಎಡತೋಳನ್ನೂ, ವಿಶೋಕಾಯ್ಕೆ 
ನಮಃ ಎಂದು ಬಲತೋಳನ್ನೂ, ಮನ್ಮಥಾದಿತ್ಯೈ ನಮಃ ಎಂದು ಹೈದಯ 
ವನ್ನೂ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಪಾಟಲಾಯ್ಕೆ ನಮೋ ನಮಃ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಸರ್ವಾಂಗ 
ವನ್ನೂ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


೫೧. ಮಾತ್ಸರ್ಯಾದಿ ದೋಷಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಶಾಂತತೆಯಿಂದ ಈರೀತಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರ ಕಾರವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿ ಅನಂತರ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ದಂಪತಿಗಳಿಗೂ ಪೂಜಿಮಾಡಿ 


ನಿ. 


ಅವರಿಗೆ ಮಧುರವಾದ ಮೃಷ್ಯ್ಮಾನ್ನ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
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ಸಲಡ್ಡುಕಂ ವಾರಿಕುಂಭೆಂ ಶುಕ್ಲಾಂಬರೆಯುಗಂ ತಶೆಂ । 
ದತ್ತಾ ಸುವರ್ಣಕಲಶಂ ಗಂಧಮಾಲ್ಯೈರಥಾರ್ಚಯೇತ* ೪೫೨ ॥ 


ಪ್ರೀಯತಾಮತ್ರ ಕುಮುದಾ ಗೃಹ್ಚೀಯಾಲ್ಲವಣವ್ರತಂ | 
ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ದೇವೀಂ ಮಾಸಿ ಮಾಸಿ ಸಮರ್ಚ್ಜಯೋತ್‌ 1೫೩ ॥ 


ಲವಣಂ ವರ್ಜಯೇನ್ಮಾಫೇ ಫಾಲ್ಸನೇ ಚ ಗುಡಂ ಪುನಃ । 
ತವರಾಜಂ ತಥಾ ಚೈತ್ರ € ವರ್ಜ್ಯಂ ಚ ಮಧು ಮಾಧವೇ ೪೫೪ ॥ 


ಹಾರೆಕೆಂ ಜ್ಯೇಷ್ಠಮಾಸೇ ತು ಆಷಾಢೇ ಜೀರೆಕೆಂ ತಥಾ। 
ಶ್ರಾವಣೇ ವರ್ಜಯೇೋತ್ಲ್ಮೀರಂ ದಧಿ ಭಾದ್ರಪದೇ ತಥಾ ೪ ೫೫೪ 


ಫೃತಮಾಶ್ವಯುಜೇ ತದ್ವದ್ವರ್ಜಯೇದ್ಯಾ ಚೆ ಮಜ್ಜಿಕಾ। 
ಧಾನ್ಕಾಕಂ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ನೇ ತು ಷೌಷೇ ವರ್ಜ್ಯಾ ತು ಶರ್ಕೆರಾ 8೫೬॥ 





2೩೨. ಮತ್ತು ಅವರಿಗೆ ಲಡ್ಡು ಕಾ ಸಹಿತವಾಗಿ ಉದಕುಂಭೆವನ್ನೂ, ವಿಸ್ತಾರ 
ವಾದ ಶುಭ್ರವಸ್ತ್ರ ಯ 1.1 ಸೌವರ್ಣ ಕಲಶವನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು ಗಂಧ 
ಮಾಲ್ಯಾದಿಗಳಿ ೦ದ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


೫೩. “ಕುಮುದಾ ಪ್ರೀಯತಾಂ”? ಎಂದು ವ್ರತವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಲವಣ 


ಪ್ರತವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. ಎಂದರೆ ಉಪ್ಪನ್ನು ವರ್ಜ್ಯನೆಮಾಡಬೇಕು. ಇಷೇ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳೂ ಶಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಇರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

೫೪, ಮಾಘಮಾಸದಲ್ಲಿ ಲವಣವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಫಾಲ್ಗುಣ 
ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಬೆಲ್ಲವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. ಚೈತ್ರ ದೆಲ್ಲಿ ತವರಾಜವನ್ನೂ 
ಷ್ಟು ಶಾಖದಲ್ಲಿ ಮಧುವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 


೫೫. ಜ್ಯೇಷ್ಠಮಾಸದಲ್ಲಿ ಹಾರಕವೂ, ಆಷಾಢದಲ್ಲಿ ಜೀರಿಗೆಯೂ, 
ಶ್ರಾವಣದಲ್ಲಿ ಹಾಲೂ, ಹಾಗೆಯೇ ಭಾದ್ರಸದದಲ್ಲಿ ಮೊಸರೂ ವರ್ಜ್ಯವು. 
೫೬. ಆಶ್ವಯುಜ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪವೂ ಕಾರ್ತೀಕ ಮಾಸದಲ್ಲಿ 
ಗೆಯೂ, ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷದಲ್ಲಿ ಕೊತ್ತ ಂಬರಿಯೂ, ಪುಷ್ಯಪಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆಯೂ, 
ವರ್ಜ್ಯುವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೬] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ವ್ರತಾಂತೇ ಕರಕಾಸೂರ್ಣಾ ಏತೇಷಾಂ ಮಾಸಿ ಮಾಸಿ ಚ । 
ದೆದ್ಯಾದ್ಧಿಕಾಲವೇಲಾಯಾಂ ಭೆಕ್ಷ್ಯಸಾತ್ರೇಣ ಸಂಯುತಾನ್‌ ೪ ೫೬H 


ತಂಡುಲಾಇ್ಸೀತವರ್ಣೂಂಶ್ಹ ಸಂಯಾವಮಧುಫೂರಿಕಾಃ । 
ಘಾರಿಕಾ ಫೃತಪೂರಾಂಶ್ಚ ಮಂಡಕಾಸ್ಟ್ರ್ಪೀರಶಾಕಕಂ ॥ ೫೮ ॥ 


ದಧ್ಯನ್ನಂ ಷಡ್ವಿಧಂ ಚೈವ ಭಿಂಡಯಃ ಶಾಕವರ್ತಿಕಾಃ । 
ಮಾಘಾದೌ ಕ್ರಮಶೋ ದವ್ಯಾದೇತಾನಿ ಕರಕೋಪರಿ HTH 


ಕುಮುದಾ ಮಾಧನೀ ಗೌರೀ ರಂಭಾ ಭದ್ರಾ ಜಯೂ ಶಿವಾ । 
ಉಮಾ ಶಚೀ ಸತೀ ತದ್ವನ್ಮಂಗಲಾ ರತಿಲಾಲಸಾ ೭೬೦॥ 


ಕ್ರಮಾನ್ಮಾಘಾದಿ ಸರ್ವತ್ರ ಪ್ರೀಯತಾವಿಂತಿ ಕೀರ್ತಯೇ3" । 
ಚೆರ್ವಂತಂ ಪೆಂಚೆಗವ್ಯಂ ಚ ಪ್ರಾಶನಂ ಸಮುದಾಪೃತೆಂ 1೬೧॥ 


೫೭. ಪ್ರತಿಮಾಸದಲ್ಲೂ ವ್ರತಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಶತ್ತನ್ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ ರ್ವಜಿಸಿದ 
ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ಕಮಂಡುಲುವನ್ನು ಭೆಕ್ಷ್ಯತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರಸಹಿತವಾಗಿ 
ಆಯಾ ತಿಂಗಳು ಕಳೆದಮೇಲೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೫೮. ಶ್ವೇತವರ್ಣದ ತಂಡುಲ್ಕ ರವೆಯಸಜ್ಜಿ ಗೆ ಅಕ್ಕಿಯ ಹಿಟ್ಟಿನಿಂದ 
ಮಾಡಿದ ಮಧುರವಾದ ಪೂರಿ, ಗಾರಿಗೆ ಫೃತದಲ್ಲಿ ಪಕ್ಷಮಾಡಿದ ಭಕ್ಷ್ಯ 
ಮಂಡಿಗೆ ಮತ್ತು ಹಾಲಿನ ಪಾಕದಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದ ಭಕ್ಷ್ಯ. 


> 


೫೯. ಮತ್ತು ದಧಿ ಮೊದಲಾದ ಸಂಭಾರಗಳಿಂದ ಕಲಸಿದ ಷಡ್ತಿಧೆವಾದ 
ಅನ್ನ, ಶಾಕಗಳಿಂದ ಮಾಡುವ ಜೊಂಡವೆಂಬ ಭೆಕ್ಟ್ಯ ಇತ್ತಾದಿಗಳನ 
ಕಮಂಡುಲುವಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಪ್ರ ತಿಮಾಸಗಳಲ್ಲೂ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


ಪ 

೬೦-೬೧. ಕುಮುದಾ, ಮಾಧವೀ, ಗೌರೀ, ರಂಭಾ, ಭದ್ರಾ, ಜಯಾ, 
ಶಿವಾ, ಉಮಾ, ಶಚೀ, ಸತೀ, ಮಂಗಲಾ, ರತಿಲಾಲಸಾ ಎಂಬ ಈ ಹನ್ನೆರಡು 
ನಾಮಗಳನ್ನು ಮಾಘಾದಿಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳಿ ಪ್ರತಸಮರ್ಪಣೆಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಮಾಘಮಾಸದಲ್ಲಿ ಕುಮುದಾಪ್ರೀಯತಾಂ ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ಉದಕವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಈ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಜೆರು ಮತ್ತು ಪಂಚಗವ್ಯ ಇವನ್ನು 
ಪ್ರಾಶಫವಪ್ರವ್ಯವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕೆಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
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ಭನಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಜೆ 


ಉಪವಾಸೀ ಭನೇನ್ನಿತ್ಯಮಶಕ್ತೋ ದಕ್ಷಿಣೇ ಕರೇ । 
ಪುನರ್ಮಾಫೇ ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ಯ ಶರ್ಕರಾಂ ಕೆರಕೋಪರಿ 8೬೨ ॥ 


ಫತ್ವಾ ತು ಕಾಂಚನೀಂ ಗೋಧಇಂ ಪಂಚರತ್ತ್ನಸಮನ್ವ್ಚಿತಾಂ | 
ಉಮಾಮಂಗುಷ್ನಮಾತ್ರಾಂ ಚೆ ಸುಧಾಸೂಶ್ರೇ ಕೆಮಂಡೆಲುಂ ॥೬೩॥ 


ತದ್ವದ್ದೋಮಿಥುನು ಸರ್ವಂ ಸುವರ್ಣಾಸ್ಯಂ ಸಿತಂ ಪರಂ । 
ಸವಸ್ತ್ರಭಾಜನಂ ದತ್ತ್ವಾ ಭೆವಾನೀಪ್ರೀಯೆತಾಮಿತಿ 8೬೪೪ 


ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ಯಶ್ಚ ರಸಕಲ್ಯಾಣಿನೀವ್ರತಂ । 
ಕುರ್ಯಾತ್ಸ ಸರ್ವಾಪಾಪೇಭ್ಯಸ್ತತ್ತ್ಸ ಣಾದೇವ ಮುಚ್ಯತೇ ॥ ೬೫ ॥ 


(Ye 





೬೨. ಈ ವ್ರತನನ್ನಾಚರಿಸುವಾಗ ಯಾವಾಗಲೂ ಉಹಪವಾಸದಿಂದಿರ 
ಬೇಕು. ವರ್ಷವೂ ಹಾಗೆ ಮಾಡಲು ಅಶಕ್ತನಾದರೆ ದಕ್ಷಿಣಾಯನದಲ್ಲಾ ದರೂ 
ಉಪವಾಸಮಾಡಿದರೆ ಸಾಕು. 


೬೩. ಈರೀತಿ ಮಾಘಮಾಸ ಶುಕ್ಲೆ ಪಕ್ಚದಿಂದಾರಂಭಿಸಿ ಒಂದುವರ್ಷ 
ಪೂರ್ತವಾದಮೇಲೆ ಪುನಃ ಮಾಘಮಾಸಬರಲು ಶರ್ಕರಾಪೂರ್ಣವಾದ ಕಮಂ 
ಡಲುವನ್ನು ಅಂಗುಷ್ಕ ಪರಿಣಾಮದ ಸ್ಪರ್ಣಮಯವಾದ ಉಮಾಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು 
ಪಂಚರತ್ನಗಳಿಂದಲಂಕರಿಸಿ, 


೬೪. ಸುವರ್ಣಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರಿಸಿ ಆ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನೂ , ಸೂತ್ರವೇಷ್ಮಿ ತವಾದ 
ಆ ಸುಧಾಕಲಶವನ್ನೂ ಸುವರ್ಣದ ಮುಖ ಬೆಳ್ಳಿಯಿಂದ ಇತರಾಂಗಗಳು, ಉಳ್ಳ 
ದ್ಹಾಗಿ ತಯಾರಿಸಿದ ಗೋಮಿಥುನವನ್ನೂ ವಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಹಾಲುಕರೆಯುವ ಪಾತ್ರೆ 
ಸಹಿತವಾಗಿ “ ಭವಾನೀಪ್ರೀಯತಾಂ '' ಎಂದು ಹೇಳಿ ಮೇಲೆಹೇಳಿದ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೬೫. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಯಾವನು ರಸಕಲ್ಯಾಣಿನೀ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸು 
ವನೋ ಅವನು ತತ್‌ಕ್ಷಣವೇ ಸರ್ವಪಾಪನಿರ್ಮುಕ್ತನಾಗುವನು. 


998 


ಅಧ್ಯಾಯ ೨೬] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಭವಾರ್ಬದಸಹಸ್ರಂ ತು ನ ದುಃಖೀ ಜಾಯತೇ ಕ್ವಚಿತ್‌ । 
ಅಗ್ನಿಸ್ಟೋಮಸಹಸ್ರೇಣ ಯತ್ಸಲಂ ತದನಾಸ್ಮ್ಮುಯಾತ್‌ ॥೬೬॥ 


ನಾರೀ ನಾಶಕುರುತೇಯಾ ತು ಕುಮಾರೀ ವಾ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ I 
ವಿಧವಾ ವಾ ವರಾಕೀ ವಾ ಸಾ$ಪಿ ತತ್ಸೆಲಭಾಗಿನೀ | 
ಸೌಭಾಗ್ಯಾರೊಗ್ಯ ಸಂಪನ್ನಾಗೌರೀ ಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ ॥೬೨॥ 


ಇತಿ ಪಠತಿ ಯ ಇತ್ಸಂ ಯಃ ಶೃಣೋತಿ ಪ್ರಸಂಗಾಶ್‌ । 
ಸಕೆಲಕೆಲುಷಮುಕ್ತೆಃ ಪಾರ್ವತೀಲೋಕೆಮೇತಿ । 


೬೬. ಮತ್ತು ಸಹೆಸಾರ್ಬ್ಬುದ ಜನ್ಮಗಳವರೆಗೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಎಸ 
ದುಃಖಿತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ೩.೬. ಅಗ್ನಿ ನ ry ಗನ 
ಣ 


ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದವನಿಗೂ ಬರುತ್ತದೆ. 


೬೭. ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ! ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಸುಮಂಗಲಿ, ಕನ್ನಿಕೆ, ವಿಧವೆ, 
ದುಷ್ಟ ಪ್ರೀ ಇಂತಹವರು ಆಚರಿಸಿದರೂ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಫಲವು ಆವರಿಗೆ 
ಲಭಿಸುವುದು. ಮತ್ತು ಇಹದಲ್ಲಿ ಸೆ ಸೌಭಾಗ್ಯಾರೋಗ್ಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಪರದಲ್ಲೂ 


ಶ್ರೀ ಗೌರೀಲೋಕಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ಆಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಪೂಜಿತರಾಗುವರು. 


೬೮. ಮತ್ತು ಈ ವ್ರತಪ್ರತಿಪಾದಕರಾದ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಯಾವನು 
ಪಠನಮಾಡುವನೋ ಬ ಪಕನಮಾಡುನುದನ್ನು ಪ್ರಸಂಗಾತ್‌ ಯಾವನು 
ಶ್ರವಣಮಾಡುವನೋ ಅಂಥವನು ಸಕಲಪಾಪವಿನಿರ್ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಪಾರ್ವತೀ 
ಲೋಕವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. ಈ ಪ್ರತವಿಷಯಕವಾದ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಓದಿ 
ಅರ್ಥವಿವರಣೆಮಾಡಿ ಇದರ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಇತರರಿಗೆ ಉಂಟುಮಾಡಿ 
ಸಿದವನು ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದುಡೆ ಮಹಾಜ್ಞಾನವುಳ್ಳ ಪುರುಷರಿಗೆ 


ಓದಿ 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ನ 


ಮತಿಮಪಿ ಚೆ ನರಾಣಾಂ ಯೋ ದದಾತಿ ಪ್ರಿಯಾರ್ಥಂ । 
ನಿಪುಲಮತಿಜನಾನಾಂ ನಾಯೆಕಃ ಸ್ಕ್ಯಾದಮೋಘಂ 8೬೮8 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣ ಉತ್ತರೆಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ರಸಕಲ್ಯಾಣಿನೀ ವ್ರತವರ್ಣನೆಂ 
ನಾಮ ಹಷಡ್ತಿಂಶತಿತನೋತಧ್ಯಾಯಃ. 


EU 





ನಾಯಕನಾಗುವನು. ಎಂದರೆ ಅಮೋಘವಾದ ಜ್ಞಾನೋದಯವನ್ನು ಪಡೆಯು 
ವನು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ರಸಕಲ್ಯಾಣಿನಿ। 
ವರ್ಣನೆಯೆಂಬ ಇಪ್ಪತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದುದು. 
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ಶ್ರೀಃ ॥ 


ರಾಜಾ. 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಸಪ್ತವಿಂಶತಿತಮೋಧ್ಯಾಯಃ 


ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚೆ ॥ 
ತಥಾ ಚಾನ್ಕಾಂ ಪ್ರವಕ್ಸಾಮಿ ತೃತೀಯಾಂ ಹಾಪನಾಶಿನೀಂ । 
ಲೋಕೇಷು ನಾಮ್ನಾ ವಿಖ್ಯಾತಾಮಾರ್ದ್ರಾನಂದಕರೀವಿಮಾಂ 8 ೧॥ 


ಯದಾ ಶುಕ್ಲೆತೈತೀಯಾಯಾಮಾಷಾಢರ್ಕ್ಸಂ ಭವೇತ್ಯ ಆಚಿತಿ್‌। 
ಬ್ರಹ್ಮರ್ಕ್ಕಂ ಚಾಥ ಮಾರ್ಗಂ ವಾ ವ್ರತಂ ಗ್ರಾಹ್ಯಂ ತದಾ ಶುಭಂ ೪೨೪ 


ದರ್ಭಗಂಧೋದಕ್ಕೈಃ ಸ್ನಾನಂ ತದಾ ಸಮ್ಯುಕ್ಸಮಾಚರೇತ್‌ । 
ಶುಕ್ಲೆವಕಾಲ್ಯಾಂಬರಧರಃ ಶುಠ್ಲೆಗಂಧಾನುಲೇಸೆನಃ a೩ 


ಇಪ್ಪತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 





೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನೇ! ಸರ್ವಪಾಪ 
ನಾಶಕವಾಗಿಯೂ-ಲೋಕದಲ್ಲಿ “ಆರ್ಚಾ_ನಂದಕರೀ?' ಎಂಬ ನಾಮಧೇಯದಿಂದ 


ಪ್ರ ಸಿದ್ಧವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಇನ್ನೊಂದು ತೃತೀಯಾ ವ್ರತನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 

೨.  ಯಾವಮಾಸದಲ್ಲಾದರೂ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ಕದಾಚಿತ್‌ 
ಪೂರ್ವಾಷಾಢಾನಕ್ಷತ್ರ, ಕೋಹಿಣೀನಕ್ರತ್ರ ಅಥವಾ ಮೃಗಶಿರಾ ನಕ್ಷತ್ರ ಇವು 
ಬಂದಾಗ ಈ ಶುಭವ್ರತವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು. 

೩. ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸುವವನು ದರ್ಭೋದಕ ಮತ್ತು ಗಂಥೋದಕ 
ಗಳಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಬಿಳಿಯ ಶುಭ್ರವಸ್ತ್ರದ್ವಯ 
ನ್ನುಟ್ಟು ಬಿಳಿಯಪುಷ್ಟಮಾಲಿಕೆಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿಕೊಂಡು ಶ್ರೀ ಗಂಧವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಪೆ 


ಭವಾನೀಮುರ್ಚಿಯೇದೃಕ್ತ್ಯಾ ಶುಳ್ಲೆಪುಷ್ಟೆ 8 ಚ 


ಮಹಾದೇವೇನ ಸಹಿತಾಮುಪವಿಷ್ಟಾಂ ವರಾಸನೆ ೪೪॥ 


ವಾಸುದೇವ್ಯೈ ನಮಂಃ ಪಾದೌ ಶಂಕರಾಯ ನಮೋ ವಿಭೋಃ। 
ಜಂಘೇ ಶೋಕೆನಿನಾರಿನ್ಯಾಯಾನಂದಾಯ ನಮಃ ಪ್ರಭೋಃ ೪೫೪ 


ರಂಭಾಯೈ ಪೂಜಯೇದೂರೂ ಶಿವಾಯ ಚ ಪಿನಾಕಿನಃ । 
ಆದಿತ್ಯ ಚ ಕಟಿಂ ಪೂಜ್ಯಾ ಶೂಲಿನಃ ಶೂಲಪಾಣಯೇ ॥೬॥ 


ಮಾಧವ್ಯೈ ಚ ತಥಾ ನಾಭಿಮಥ ಶಂಭೋರ್ಭವಾಯ ವೈ । 
ಸ್ತನಾವಾನಂದಕಾರಿಣ್ಯೈ ಶಂಕರಾಯೇಂದುಧಾರಿಣೇ ॥೭॥ 





೪, ಅನಂತರ ಉತ್ತಮವಾದ ಪೀಠದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಜಿ ೀವನ ಮೂರ್ತಿ 
ಮತ್ತು ಭೆವಾನೀಮೂರ್ತಿ ಇವುಗಳನ್ನಿರಿಸಿ ಬಿಳಿಯಪುಷ್ಟ ಗಳಿಂದ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಅರ್ಚನೆಮಾದಬೇಕು. 


೫. ೯ನಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಾಸುದೇವ್ಯೈ ನಮಃ ಎಂದು ಹೇಳಿ ದೇವಿಯ 
ಪಾಡಗಳಲ್ಲಿ ಅರ್ಚಿ wii "ಶಂಕರಾಯನಮಃ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಮಹಾದೇವನ 
ಪಾಪವನ್ನು. ಪೂಜೆವ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಇದೇರೀತಿ ಅಂಗಪೂಜಾನಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದ 
ಲಿನ ಇ ಪೇವಿಯದಾಗಿಯೊ ಎರಡನೆ ನಾಮ ಮಹಾದೇವನದಾಗಿಯೂ 
ಶ್ರಮವಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ತೋಶವಿನಾತಿಕ್ಕೈಃನಮಃ ಎಂದು ದೇವಿಯಜಂಘೆಯನ್ನೂ 
ಆನಂದಾಯನಮಃ ಎಂದು ಮಹಾದೇವನ ಜಂಘೆಯನ್ನೂ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


ಹ್ಮ ಸಃ ೬... ಘಟ lk ಇಬ್ಬರ ಊರು 


ತೆ ಮಾಧನ್ಯೈ ನಮಃ ಭವಾಯನಮಃ ಎಂದು ಹೇಳಿ ನಾಭಿಯನ್ನೂ 
ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆನಂದಕಾರಿಣ್ಯೈ ನಮಃ ಮತ್ತು ಇಂದುಧಾರಿಣೇನಮಃ 
ಎಂದು ಸ್ತನಗಳನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೭] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಉತ್ಕಂಠಿನ್ಶೈ ನಮಃ ಕಂಠಂ ನೀಲಕೆಂಕಾಯ ವೈ ವಿಭೋಃ। 


ಕರಾವುತ್ಬಲಧಾರಿಣ್ಯೈ ರುದ್ರಾಯ ಜಗತೀಪಶೇಃ ॥ಲೆ॥ 
ಜಾಹುಂ ಚೆ ಪರಿರಂಭಿಣ್ಯೈ ನೃತ್ಯಶೀಲಾಯ ಶೂಲಿನಃ ॥೯॥ 


ದೇವ್ಯಾ ಮುಖಂ ವಿಲಾಸಿನ್ಶೈ ವೃಷೇಶಾಯ ಪುನರ್ವಿಭೋಃ । 
ಸ್ಮಿತಂ ಸಸ್ಮರಶೀಲಾಯ್ಕೆ ವಿಶ್ವವಕ್ರ್ಯಾಯ ವೈ ವಿಭೋಃ ॥೧೦॥ 


ನೇತ್ರಂ ವಂದನವಾಸಿನೈ ವಿಶ್ವಧಾಮ್ನೇ ತಿಶೂಲಿನಃ । 
ಭ್ರುವೌ ರತಿಪ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ ಚ ತಾಂಡವೇಶಾಯ ವೈ ನಿಭೋಃ 8೧೧ 


ದೇವ್ಯಾ ಅಲಾಟಿಮಿಂದ್ರಾಣ್ಯೈ ಹವ್ಯವಾಹಾಯ ವೈ ನಿಭೋಃ । 
ಸ್ವಾಹಾಯ್ಕೆ ಮುಕುಟಿಂ ದೇವ್ಯಾ ವಿಭೋಃ ಪಂಚಶರಾಯ ವೈ ೫೧೨೪ 


೮. ಉತ್ಕಂಠಿನ್ಯೈ ನಮಃ ನೀಲಕಂಠಾಯನಮಃ ಎಂದು ಇಬ್ಬರ ಕಂಠವನ್ನೂ 
ಉತ್ಸಲಧಾರಿಣ್ಯ ನಮಃ ರುದ್ರಾಯನಮಃ ಎಂದೂ ಹಸ್ತವನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೯. ಪರಿರಂಭಿಣ್ಯೈ ನಮಃ ನೃತ್ಯಶೀಲಾಯನಮಃ ಎಂದು ಇಬ್ಬರ ಬಾಹು 
ಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


೧೦. ಲಾಸಿನ್ಯೈ ನಮಃ ಎಂದು ಹೇಳಿ ದೇವಿಯ ಮುಖವನ್ನೂ 
ನೃಷೇಶಾಯನಮಃ ಎಂದು ಈಶ್ವರನ ಮುಖವನ್ನೂ ಸಸ್ಮರಕೀಲಾಯ್ಕೆ ನಮಃ 
ಎಂದು ದೇನಿಯಸ್ಮಿತವನ್ನೂ ವಿಶ್ವನಕ್ರಾಯನಮಃ ಎಂದು ಶಿವನಸ್ಥಿತವನ್ನೂ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೧. ನೇತ್ರಗಳ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ದೇವಿಯನ್ನು ವದನವಾಸಿನ್ಯೈ ನಮಃ ಎಂದೂ 
ಈಶ್ವರನನ್ನು ವಿಶ್ವಧಾಮ್ನೆ ನಮಃ ಎಂದೂ, ದೇನಿಯ ಹುಬ್ಬುಗಳನ್ನು ರತಿ 


ಪ್ರಿಯಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಎಂದೂ ಶಿವನಸುಬ್ಬನ್ನು ತಾಂಡವೇಶಾಯನಮಃ ಎಂದೂ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೨. ದೇವಿಯ ಲಲಾಟವನ್ನು ಇಂದ್ರಾಣ್ಯೈ ನಮಃ ಎಂದೂ, ಪರಶಿವನ 
ಲಲಾಟವನ್ನು ಹವ್ಯವಾಹಾಯನಮಃ ಎಂದೂ ದೇವಿಯ ಮುಕುಟವನ್ನು 
ಸ್ವಾಹಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಎಂದೂ ಈಶ್ವರನ ಮುಕುಟವನ್ನು ಸಂಚಶರಾಯನಮಃ 
ಎಂದೂ ಅರ್ಜಿಸಬೇಕು. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ಹ 
ವಿಶ್ವಕಾಯೈ ವಿಶ್ವಮುಖ್ಯೈ ವಿಶ್ವಸಾದಕರೌ ಶಿವೌ। 
ಪ್ರಸನ್ನವದನೌ ವಂದೇ ಪಾರ್ವತೀಪರಮೇಶ್ವರ್‌ೌ 1 ೧೩8 


ಏವಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ನಿಧಿವದಗ್ರತಃ ಶಿವಯೋಃ ಪುನಃ । 
ಪದ್ಮೋತ್ಪಲಾನಿ ಚ ತಥಾ ನಾನಾವರ್ಣಾನಿ ಕಾರಯೇತ್‌ 8 ೧೪ ॥ 


ಶಂಖಚಕ್ರೇ ಸಕಟಿಕೇ ಸ್ವಸ್ತಿಕಂ ವರ್ಧಮಾನಕೆಂ । 
ಗೋಮೂತ್ರಂ ಗೋಮಯಂ ಕ್ಷೀರಂ ದಧಿ ಸರ್ನಿಃ ಕುಶೋದಕಂ॥ ೧೫ ॥ 


ಶೈಂಗೋದಕೆಂ ಬಿಲ್ವಪತ್ರಂ ವಾರಿಕುಂಭಾನ್ವಿತಂ ತಥಾ । 
ಉಶೀರೆನೀರೆಂ ತದ್ವಚ್ಚ ಯವಚೂರ್ಣೋದಕಂ ತತಃ ॥೧೬॥ 





೧೭. ಆಮೇಲೆ 
ನಿಶ್ವಕಾಯ್ಯೆ ವಿಶ್ವಮುಖ್ಯೈ ವಿಶ್ವಪಾದಕರೌಶಿವೌ | 
ಪ್ರಸನ್ನವದನೌ ವಂದೇ ಪಾರ್ವತೀ ಪರಮೇಶ್ವರ್‌ ॥ 
ಎಂದು ಹೇಳಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು (ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಂಚಸ್ವರೂಸಳೂ, ಲೋಕಪ್ರಧಾ 
ನಳೂ ಆದ ಪಾರ್ವತಿಯನ್ನೂ, ಪ್ರಪಂಚವೇ ಪಾದ ಮತ್ತು ಹೆಸ್ತವಾಗಿ ಉಳ್ಳ ಪರ 
ಮೇಶ್ಚರನನ್ನೂ ಪ್ರಸನ್ನರಾದ ಈ ದಂಪತಿಗಳನ್ನು ನಾನು ನಮಸ್ಕರಿಸುವೆನು. 
ಇದು ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಅರ್ಥ) 


೧೪. ಈರೀತಿ ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿ ಪಾರ್ವತೀ ಪರಮೇಶ್ವರರ ಎದುರು 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಾನಾ ವರ್ಣದ ರಂಗವಲ್ಲಿಗಳಿಂದ ತಾವರೆ, ನೈದಿಲೆ, ಶಂಕ, ಚಕ್ರ, 
ಕಟಕ, ಸ್ವಸ್ತಿಕ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಬರೆಸಬೇಕು. 


೧೫. ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷಮಾಸ ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಪ್ರತಿಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ 
ದ್ವಿತೀಯಾದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಗೋಮೂತ್ರ, ಗೋಮಯ, ಕ್ಷೀರ, ಮೊಸರು, 
ತುಪ್ಪ, ದರ್ಭೋದಕ. 


೧೬. ಮತ್ತು ಗೋಶೈಂಗೋದಕ, ಬಿಲ್ವಪತ್ರ, ಕುಂಭೋದಕ, ಲಾಮಂಚದ 
ಉದಕ, ಯವಚೂರ್ಣ ಮಿಶ್ರೋದಕ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೭] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತಿಲೋದಕಂ ಚ ಸಂಪ್ರಾಶ್ಯ ಸ್ವಪ್ಯಾನ್ಮಾರ್ಗಶಿರಾದಿಷು । 
ಪ್ರತಿಪಕ್ಷದ್ವಿತೀಯಾಯಾಂ ಪ್ರಾಶನಂ ಸಮುದಾಹೃತಂ ॥ ೧೭ ॥ 


ಸರ್ವತ್ರ ಶುಕ್ಲೆಪುಷ್ಪಾಣಿ ಪ್ರಶಸ್ತಾನಿ ಶಿವಾರ್ಚನೇ । 
ದಾಗ ಕೇಷ ಹಚ್‌ ಮಂತ್ರಮೇತೆಮುದೀರಯೇತ್‌ ೫ ೧೮ ಏ 


ಗೌರೀ ಮೇ ಪ್ರೀಯತಾಂ ನಿತ್ಯಮಘನಾಶಾಯ ಮಂಗಲಾ । 
ಸೌಭಾಗ್ಯಾಯಾಸ್ತು ಲಲಿತಾ ಭವಾನೀ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಯೇ ll of 


ಸಂವತ್ಸರಾಂತೇ ಲವಣಂ ಗುಡಕುಂಭಂ ಸಮರ್ಜಿತೆಂ ಃ 
ಚಂದನಂ ನೇತ್ರಪಟ್ಟಿಂ ಚ ಸಿತವಸ್ತ್ರಯುಗಾಸ್ವಿತಂ । 
ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರಂ ಹೈಮಂ ತದ್ವದಿಶ್ಷುಫಲೈರ್ಯುತಂ ॥ ೨೦॥ 


೧೭. ಮತ್ತು ತಿಲೋದಕ ಈ ಹ ಹನ್ನೆರಡು ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಮಾರ್ಗಕಶಿರಾದಿ 
ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳುಗಳ ಎರಡು ಪಕ್ಷದ ದ್ವಿತೀಯೆಯಲ್ಲೂ ಪ್ರಾಶನಾರ್ಥವಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಿ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲ ಭೊಶಯನಮಾಡಬೇಕು. 


೧೮. ಶ್ರೀ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರರ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಳಿಯ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಪ್ರಶಸ್ತ. ಎಲ್ಲಾಮಾಸಗಳಲ್ಲೂ ಈ ಪ್ರತೋಶ್ಟೇಶವಾಗಿ 
ಕೊಡಬೇಕಾದ ದಾನಗಳಲ್ಲಿ ದಾತ್ಸವು. 


ಲ 
೧೯. ಗೌರೀಮೇ ಪ್ರಿಯ ನಿತಾಂ ನಿತ್ಯಂ ಅಘನಾಶಾಯಮಂಗಲಾ । 
ಸೌಭಾಗ್ಯಾಯಾಸ್ತು ಲ ಲಲಿತಾಭವಾಸನೀ ಸರ್ವಸಿದ್ಧ ಯೇ ॥ 
ಈ ಮಂತೆ ತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. “ಶ್ರೀ ಗೌರಿಯು ಭಗ ನನ್ನ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಸುಪ್ರೀತಳಾಗಿರಲಿ; ಮಂಗಲಾದೇವಿಯು ಸರ್ವಪಾಪವನ್ನೂ ನಾಶ ಭನ. 
ಶಿವ ಸರ್ವಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನೂ ನೀಡಲಿ. `ಭೆವಾ ನಿಯು ಸರ್ವಾರ್ಥ 
ವನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಿಕೊಡಲಿ ?' ಎಂದು ಮಂತ್ರಾರ್ಥವು. 


೨೦-೨೧. ಈರೀತಿ ಪ್ರತಿಮಾಸದಲ್ಲೂ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ವರ್ಷಾಂತದಲ್ಲಿ ಬೆಲ್ಲ, 
ಉಪ್ಪು-ತುಂಬಿದ ಕಲಶ್ಕ ಚಿತ್ತ ಕುಂಕುಮ, ಕಾಡಿಗೆ, ಶುಕ್ಲವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮ, 
ಜದ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರರ ಪ್ರತಿಮೆ, ಹಣ್ಣು, ಕಬ್ಬು, ಮಂಚ, ಸು 
ಬಟ್ಟಿ ಸಹತವಾದ ಹಾಸಿಗೆ ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸಷತ್ನಿ (ಕನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ | ಉತ್ತರಪರ್ಣ 


ಪ್ರಸ್ತರಾನರಣಂ ಶಯ್ಯಾಂ ಸನಿಶ್ರಾಮಾಂ ನಿನೇದಯೇತ್‌ । 
ಸಪತ್ಲೀಕಾಯ ವಿಪ್ರಾಯ ಗೌರೀ ಮೇ ಪ್ರೀಯತಶಾಮಿತಿ ೫೨೦೫ 


ಆರ್ದ್ರಾನಂದಕರೀ ನಾಮು ತೃತೀಯೈಷಾ ಸನಾತನೀ । 
ಯಾಮುಪೋಷ್ಯ ನರೋ ಯಾತಿ ಶಂಭೋಸ್ತತ್ಸರಮಂ ಪದಂ 8೨೨8 


ಇಹ ಲೋಕೇ ಯೆಮಾನೆಂದಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಧನಸಂಚಯಾತ್‌ । 
ಆಯುರಾರೋಗ್ಯಸಂಪನ್ಮೋ ನೆ ಕಿಂಚಿಚ್ಛೋಕಮಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ ॥ ೨೩೫ 


ನಾರೀ ವಾ ಕುರುತೇ ಯಾ ತು ಕುಮಾರೀ ನಿಧನಾ ತಥಾ । 
ಸಾಪಿ ತತ್ಪಲಮಾಪ್ನೋತಿ ದೇವ್ಯನುಗ್ರಹಲಾಲಿತಾ ॥ ೨೪ 0 


ಪ್ರತಿಸೆಕ್ಷಮುಪೋಷ್ಯೈವಂ ಮಂತ್ರಾರ್ಚನವಿಧಾನತಃ । 
ರುದ್ರಾಣೇಲೋಕಮಾಪ್ನ್ನೋತಿ ಪುನರಾವೃತ್ತಿ ವರ್ಜಿತಂ ॥ ೨೫ ॥ 








“ ಗೌರೀಮೇ ಪ್ರೀಯತಾಂ”? ಗೌರಿಯು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸುಪ್ರೀತಳಾಗಲಿ ಎಂದು 
ಹೇಳಿ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೨೨. ಪುರಾತನವಾದ ಈ ಆರ್ದ್ರಾನಂದಕರೀ ತೃತೀಯಾವ್ರತವನ್ನು 
ಉಪವಾಸಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆಚರಿಸಿದ ಮನುಷ್ಯನು ಶ್ರೀ ಶಿವನ ಪರಮಪದವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವನು. 


೨೩. ಮತ್ತು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲೂ ಆಯುರಾರೋಗ್ಯಸಂಪನ್ನ ನಾಗಿ ಪ್ರಭೂತ 
ಧನವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಸಕಲಾನಂದವನ್ನೂ ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ದುಃಖ 
ಲೇಶವೂ ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೨೪. ಈ ವ್ರತವನ್ನು ನಾರಿಯಾಗಲಿ, ಕುಮಾರಿಯಾಗಲಿ, ವಿಧವೆ 
ಯಾಗಲಿ ಆಚರಿಸಿದರೆ ಶ್ರೀದೇವೀ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ ಅವರಿಗೂ ಈ ವ್ರತವು 
ಫಲದಾಯಕವಾಗುವುದು. 


೨೫. ಪ್ರತಿಮಾಸದ ಎರಡು ದ್ವಿತೀಯದಲ್ಲೂ ಉಪವಾಸದಿಂದ ಇದ್ದು 
ಈರೀತಿ ಮಂತ್ರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಪುನರಾವೃತ್ತಿ 
ಯಿಲ್ಲದ ರುದ್ರಾಣೀಲೋಕವು ಲಭಿಸುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೭) ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯ ಇದಂ ಶೃಣುಯಾನ್ನಿತ್ಯಂ ಶ್ರಾವಯೇದ್ವಾಪಿ ಮಾನವಃ । 
ಶಕ್ರಲೋಕೇ ಸಗಂಧರ್ವೈಃ ಪೊಜ್ಯತೇಇಬ್ದಶತತ್ರಯಂ ॥ ೨೬ ॥ 


ಅನಂದದಾಂ ಸೆಕೆಲದೇಮಖುಹೆರಾಂ ತೃತೀಯಾಂ । 

ಯಾ ಸ್ತ್ರೀ ಕೆರೋತಿ ವಿಧಿವತ್ಸಧವಾಧವಾ ಚ । 

ಸಾ ಸ್ತೇ ಗೃಹೇ ಸುಖಶತಾನ್ಯನುಭೊಯೆ ಭೂಯೋ । 

ಗೌರೀಪುರಂ ಸದಯಿತಾ ಮುದಿತಾ ಪ್ರಯಾತಿ ॥ ೨೭ ೪ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭನಿಸ್ಕ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೈಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಮಿರ ಸಂವಾದೇ ಆರ್ದ್ರಾನಂದಕರೀ ತೃತೀಯಾ 
ವ್ರತಂ ನಾಮ ಸಪ್ತೆನಿಂಶತಿತಮೋತಧ್ಯಾಯಃ. 


TCO 





೨೬. ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಸ್ರ ವ್ರತವನ್ನು ಶ್ರವಣಮಾಡುವನೋ 
ಅಥವಾ ಇತರರಿಗೆ ಶ್ರವಣಮಾಡಿಸುವನೋ ಅಂಥವನು ಇಂದ್ರಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಮುನ್ನೂರು ವರ್ಷಕಾಲ ದೇವಗಂಧೆರ್ವಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೨೭. ಸುಖದಾಯಕವೂ ಸಕಲದುಃಖನಿವಾರಕವೂ ಆದ ಈ ಅರ್ದ್ರಾನಂದ 
ಕರೀ ತೃತೀಯಾವ್ರತನನ್ನು ಸುಮಂಗಲಿಯಾಗಲಿ ಅಥವಾ ವಿಧವೆಯಾಗಲಿ 
ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಮಾಡಿದರೆ ಅಂಥವಳು ಸ್ವಗೃಹದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಸುಖಗಳನ್ನ ನುಭೆವಿಸಿ 
ಆನಂದ ಸಂತೋಷಗಳಿಂದ ತನ್ನ ಪ್ರಿಯನಜೊತೆಯಲ್ಲ ಶ್ರೀ ಗೌರೀಲೋಕವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವಳು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಆರ್ದ್ರಾನಂದಕರೀ 
ತೃತೀಯಾವ್ರತವರ್ಣನೆ ಎಂಬ ಇಸ್ಪತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


8ಶ್ರೀ॥ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭನಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಅಷ್ಟವಿಂಶತಿತತೋ:ಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಮಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಚೈತ್ರೇ ಭಾದ್ರಪದೇ ಮಾಘೇ ರೂಪಸೌಭಾಗ್ಯಪುತ್ರದಂ । 
ತೃತೀಯಾತ್ರಯಮೇತನ್ಮೇ ಕೈಷ್ಣ ಕಸ್ಮಾನ್ನ ಕೀರ್ತಿತಂ 8೧೫ 


ಕಿಮಹಂ ಭಕ್ತಿರಹಿತಸ್ತ್ರೈಯೀಮಾರ್ಗಾತಿಗೋ ನರಃ । 
ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧಂ ಜಗತ್ಕೇತದ್ಗೋಪಿತಂ ಕೇನ ಹೇತುನಾ 1೨॥ 


ಭವಾನ್ಸರ್ವಾರ್ಥಾನುಕೂಲಃ ಸರ್ವಜ್ಞ ಇತಿ ಮೇ ಮತಿಃ । 
॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ವ್ರತಂ ಚೈತಜ್ಞಗೆತ್‌ ಖ್ಯಾತಂ ನಾಖ್ಯಾತಂ ತೇನ ತೇನುಯಾ Hae 








ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--“ಎಲೈ ಕೃಷ್ಣ ನೇ! ರೂಪ, ಸೌಭಾಗ್ಯ 
ಮತ್ತು ಸಂತಾನಫಲದಾಯಕವಾದ ಚೈತ್ರ, ಭಾದ್ರಷದ ಮತ್ತು ಮಾಘಮಾಸ 
ಗಳ ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಸದ ಮೂರು ತೃತೀಯಾತಿಥಿಯಲ್ಲೂ ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ವ್ರತವನ್ನು 
ನನಗೆ ನೀನು ಏತಕ್ಕೆ ಹೇಳಲಿಲ್ಲ. 


೨. ನಾನು ನಿನ್ನ ಭಕ್ತವೃಂದದವನಲ್ಲವೇ ? ಅಥವಾ ನೇದೋಕ್ತಮಾರ್ಗ 
ವನ್ನುಲ್ಲಂಘನೆಮಾಡಿದ ನಾಸ್ತಿಕನೇ! ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಈ ಪ್ರತ 
ವನ್ನು ನನಗೆ ಹೇಳದೆ ರಹಸ್ಯವಾಗಿಡಲು ಕಾರಣವೇನು? 


೩. ನೀನು ಸರ್ವ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳ ದಾತೃವೂ ಮತ್ತು ಸರ್ವಜ್ಞನೂ ಎಂದು 
ನಾನು ದೃಢವಾಗಿ ನಂಬಿದ್ದೇನೆ >> ಎಂದನು. 


308 


ಅಧ್ಯಾಯ ೨೨] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಯದ್ಮಸಿ ಶ್ರವಣೇ ಬುದ್ಧಿಃ ಶ್ರೂಯತಾಂ ಪಾಂಡುನಂದನ । 


ಕಿಂ 
ಕೋಃನ್ಯಃ ಶ್ರೋತಾ ಜಗೆತ್ಯಸ್ಮಿನ್ನವಶಾ ಸದೃಶೋ ಬಿವಿ HH 
ಜಯಾ ಚ ವಿಜಯಾ ಚೈವ ಉಮಾಯಾಃ ಪರಿಚಾರಿಕೇ । 
ಆಗತ್ಯ ಮುನಿಕನ್ಯಾಭಿಃ ಸೃಷ್ಟೇಭೀಷ್ಟಫಲೇಚ್ಛಯಾ ೫॥ 


ಭವತ್ಕೌ ಸರ್ವದಾ ದೇವ್ಯಾಶ್ಲಿತ್ರವೃತ್ತಿನಿದೌ ಕಲ । 
ಕೇನ ವ್ರತೋಪಚಾರೇಣ ಕೆಸ್ಮಿನ್ನಹನಿ ಪಾರ್ವತೀ । 
ಪೂಜಿತಾ ತುಪ್ಪಿಮಭ್ಯೇತಿ ಮಂತ್ರೈಃ ಕೈಶ್ಚ ವರಾನನೇ ೩೬॥ 


ತಾಸಾಂ ತದ್ವಚನಂ ಶೃುತ್ವಾ ಜಯಾ ಪ್ರೋವಾಚ ಸಾದರಂ । 
ಶ್ರೊಯತಾಭಿಧಾಸ್ಕಾಮಿ ಸರ್ವಕಾಮಫಲಪ್ರದಂ । 
ವ್ರತೆಮುತ್ಸವಸಂಯುಕ್ತಂ ನರನಾರೀಮುನೋರಮಂ 1೭ 





೪. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುಶ್ತಾಕೆ--ಎಲೈ ಪಾಂಡುಪುಶ್ರನೇ |! ಇದು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿರುವ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವ್ರತ ಎಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ ಹೇಳಲಿಲ್ಲ 
ಕೇಳಬೇಕೆಂದು ಅಪೇಕ್ಷೆ ಇರುವುದಾದರೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಈ 
ಢಿನ್ನಂತಹ ಶ್ರೋತೃವು ಇನ್ನಾವನಿದ್ದಾನೆ ? 

೫. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಉಮಾದೇವಿಯ ಪರಿಚಾರಿಣಿಯರಾದ ಜಯಾ 
ಮತ್ತು ವಿಜಯಾ ಎಂಬ ದಾಸಿಯರ ಸಮಾಪಕ್ಕೆ ಖುಷಿಕನ್ಸಿಕೆಯರು ಒಂದು 
ದಿನ ಬಂದು ಇಷ್ಟಫಲಪ್ರಾ ಸ್ಫುಭಿಲಾನಯಿಂದೆ ಈ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ರೀತಿ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಮಾಡಿದರು. 

೬...“ ಸುಂದರಮುಖಿಯರೇ ! ನೀವಿಬ್ಬರೂ ಸಹೆ ಉಮಾದೇವಿಯ 
ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿತಿರುವಿರಿ. ಯಾವ ದಿನದಲ್ಲಿ ಯಾವ ವ್ರತವನ್ನು 
ಆಚರಿಸಿದರೆ ಶ್ರೀ ಪಾರ್ವತಿಯು ಆ ಸೂಜಿಯಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟ ಳಾಗುವಳು ? ಯಾನ 
ಮಂತ್ರ ಜಪದಿಂದ ನಾವು ಅವಳ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರರಾಗಬಹುದು? ' ಎಂದರು. 

೭. ಆ ಖುಷಿಕನ್ನಿಕೆಯರ ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಜಯಾ ಎಂಬ ದಾಸಿಯು 
«ಎಲೌ ಖುಷಿಕನ್ರ್ಟಿಕೆಯರೇ | ಸರ್ವಾಭಿಲಾಹಿತ ಫಲದಾಯಕವಾಗಿಯೂ 
ಸಂಗೀತ ನರ್ತನಾದ್ಯುತ್ಸವ ಸಹಿತವಾಗಿಯೂ ನರನಾರಿಯರಿರ್ವರಿಗೂ ಪ್ರಿಯ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಪ್ರತವೊಂದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳಿ '' ಎಂದು ಸಾದರದಿಂದ 
ನುಡಿದಳು. 
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ಭವಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಪ 


ಚೈತ್ರೇ ಸಿತತೃತೀಯಾಯಾಂ ದಂತಧಾವನಪೂರ್ವಕಂ । 
ಉಪವಾಸಸ್ತ ಹಮ ಗೃಹ್ಣೀಯಾದ್ಭೃಕ್ತಿಭಾವಿತಂ pen 


ಸಕುಂಕುಮಂ ಸತಾಂಬೂಲಂ ಸಿಂದೊರಂ ರಕ್ತವಾಸಸೀ । 
ಬಿಭ್ಶಯಾತ*್‌ ಸೋಪವಇಸಾಪ್ಯವೈಥವ್ಯಕರಣಂ ಪರೆಂ BF 


ವಿಧವಾ ಯಾತಿ ಮಾರ್ಗೇಣ ಕುಮಾರೀ ತು ಯದೃಚ್ಛ ಯಾ । 
ಕುರ್ಯಾದಭ್ಯರ್ಚನವಿಧಿಂ ಶ್ರೂಯತಾಂ ಮಂತ್ರ ವಿಶ್ವ ಮಃ 8೧೦ 


ನೇತ್ರಸಟ್ಟ ಪಟೀವಸ್ತ್ರೈ ಎರ್ನಸ್ತ್ರಮಂಡೆಪಿಕಾಂ ಶುಭಾಂ । 
ಕಾರಯೇತ್ಕುಸುಮಾಮೋದದಿವ್ಯಾಭೆರಣಭೂಷಿತಾಂ ॥೧೧॥ 


೮. ಚೈತ್ರಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ತೃತೀಯಾ ದಿನದಲ್ಲಿ ದಂತಧಾವನ 
ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಉಪವಾಸ ನಿಯಮವನ್ನು ಸರಿಗ್ರಹಿಸ 
ಬೇಕು. 


೯. ಉಪವಾಸ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಮುಂದೆ ಯಾವಾಗಲೂ 
ವೈಧವ್ಯ ಬಾರದಿರುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಕುಂಕುಮ, ಚಂದ್ರದ ತಿಲಕವನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ತಾಂಬೂಲ ಸೇವಿಸಿ ರಕ್ತವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡಬೇಕು. 


೧೦. ವಿಧವೆ ಆಚರಿಸಿದರೆ ಇನ್ನೊಂದು ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ದೀರ್ಫ್ಥಸುಮಂಗಲೀ 
ಪದವನ್ನು ಸಡೆಯುವಳು. ಕುಮಾರಿಯು ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದರೆ ಅವಳಿಗೆ 


ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲೇ ಸಮೃದ್ಧವಾ ವಾಗಿ ಫಲಗಳು ಲಭಿಸುವುವು. ಅರ್ಚನಾಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ವಿಧವೆಯು ಟು. id ಅನುಷ್ಕಾ ಸಾ 


೧೧. ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಸಟ್ಟಿ ವಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ ಮಂಗಳಕರವಾದ ವಸ್ತ್ರಮಂಟಪ 
ವನ್ನು ರಚಿಸಿ ಆ ಮಂಟಪವನ್ನು ಸುಗಂಧ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದಲೂ ದಿವ್ಯಾಭರಣ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೮] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರೆವಾಲಲಂಬಿತವ್ರಾತಾಮಂತರ್ದಿವ್ಯವಿತಾನಿಕಾಂ | 
ವಿನ್ಕಸ್ತಪೂರ್ಣಕಲಶಾಂ ಸಶ್ಟೀಠಸ್ಥಾಪಿತದ್ವಿಜಾಂ ॥೧೨॥ 


ಪುರತಃ ಕಾರಯೇತ್ವುಂಡಂ ಹಸ್ತಮಾತ್ರಂ ಸಮೇಖಲಂ । 
ತತಃ ಸ್ನಾತಾನುಲಿಪ್ತಾ ಚ ಪರಿಧಾಯ ಸುವಾಸಸೀ 1೧೩ 


ದೇವಾನ್ವಿತ್ಮನ್‌ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ತತೋ ದೇವೀಗೃಹಂ ವ್ರಜೇತ್‌ । 
ನಾಮಾಷ್ಟಕೇನ ಸಂಪೂಜ್ಯಾ ಗೌರೀ ಗೋಪತಿವಲ್ಲಭಾ 8೧೪ ॥ 


ತತ್ಕಾಲಪ್ರಭವೈಃ ಪುಪ್ಪೈರ್ಗಂಧಾಲಿಬಕುಲಾಕುಲೈಃ | 
ಕುಂಕುಮೇನ ಸಮಾಲಭ್ಯ ಕರ್ಸೂರಾಗುರುಚನ್ಹನೈಃ 8 ೧೫ ॥ 





೧೨. ಮತ್ತು ಆ ಮಂಟಪದ ಸುತ್ತಲೂ ಹವಳಗಳನ್ನು ಲಂಬಮಾನ 
ವಾಗಿ ಅಲಂಕರಿಸಿ, ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯವಾದ ಮೇಲ್ವಟ್ಟಿನ್ನು ಕಟ್ಟಬೇಕು. 
ಈ ಮಂಟಪದೊಳಗೆ ಪೂರ್ಣಕಲಶವನ್ನು ಸ್ಥಾಪನೆಮಾಡಿ, ಉತ್ತಮ ಪೀಠದಲ್ಲಿ 


ದೇವೀ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. 


೧೩. ಪುರೋಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪರಿಸ್ತರಣಸಹಿತವಾಗಿ ಒಂದು ಹಸ್ತಪ್ರಮಾ 
ವುಳ್ಳ ಹೋಮಕುಂಡವನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ತೈಲವನ್ನು ಲೇಪ 


ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಸುವಸನಗಳನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. 


ಜ್ರ 


(48 


೧೪. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ದೇವಪೂಜಿ ಮತ್ತು ಪಿತೃಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಆ ದೇವೀಮಂಟಪಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಎಂಟು ನಾಮಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಪರುಪತಿವ್ಲ ಭೆ 
ಯಾದ ಶ್ರೀ ಗೌರಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೫. ತತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ಪ್ರಷ್ಟೆಗಳಿಂದಲೂ ಸುಗಂಧವುಳ್ಳ ಬಕು 
ಲಾದಿ ಇತರ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ದೇವಿಗೆ ಕುಂಕುಮ, ಕರ್ಪೂರ, 
ಅಗುರು, ಚಂದನ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಲೇಪಿಸಬೇಕು. 
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ಏವಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ವಿಧಿನತ್ಸದ್ಭೊಹೇನಾಧಿನಾಸಯೇತ್‌ । 
ಪಾರ್ವತೀ ಲಲಿತಾ ಗೌರೀ ಗಾಂಧಾರೀ ಶಾಂಕರೀ ಶಿವಾ । 


ಉಮಾ ಸತೀ ಸಮುದ್ದಿಷ್ಟನಾಮಾಷ್ಟಕಮಿದಂ ಮಯೂ 8 ೧೬ ॥ 
ಲಡ್ಡುಕೈಃ ಖಂಡವೇಷ್ಟ್ರೈಶ್ಚ ಗುಡಕೈಃ ಸಿಂಹಣೇಸರೈಃ | 
ಸೋಹಾಲಕೈಃ ಕೋಳಸರೈಃ ಖಂಡಖಾದ್ಯಕರಂಬಳ್ಳೆಃ 8೧೭ ॥ 


ಫೃತಪಕ್ವೈರ್ಬಹುವಿಧೈಃ ಸುಪಕ್ರಫಲಕಲ್ಪಿತೈಃ | 
ದೃಸ್ಟಿಘ್ರಾಣಹಕೈರ್ಹುದ್ಯೈನ್ನೆ ರ್ಕ ವೇದ್ಯೈಃ ಪ್ರೀಣಯೇದುಮಾಂ ॥ ೧೮ 8 


ಫಟುಖಂಡಂ ಜೀರಕೆಂ ಚ ಕುಂಕುಮಂ ಲನಣಾರ್ದ್ರಕಂ | 
ಇಕ್ಷುದಂಡಾನೈಕ್ಸವಂ ಚ ಹರಿದ್ರಾರ್ದ್ರಾನ್ಪುರೋ ನ್ಯಸೇತ್‌ “೧೯ 


ನಾರಿಕೇಲಾನಾಮಲಕಾನ್ಮಾತುಲುಂಗಾನ್ಸದಾಡಿಮಾನ್‌ | 
ಕೊಷ್ಮೂಂಡಕೆರ್ಕಟೀವೃಂತನಾರಂಗಪನಸಾದಿಕಾನ್‌ # ೨೦k 


೧೬. ಈರೀತಿ ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿ ಉತ್ತಮ ಧೂಪವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ 
ಈ ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದಂತೆ ಪಾರ್ವತೀ, ಲಲಿತಾ, ಗೌರೀ, ಗಾಂಧಾರೀ, ಶಂಕರೀ, 
ಶಿವಾ, ಉಮಾ ಮತ್ತು ಸತೀ, ಎಂಬ ಈ ಎಂಟು ನಾಮಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


೧೭-೧೮. ಮತ್ತು ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಮನೋಹರವೂ ವಾಸನೆ ಹಿತಕರವೂ 
ಹೈದ್ಯವೂ ಆಗಿರುವ ಲಡ್ಡಿಗೆ, ಮಂಡಿಗೆ, ಸಿಂಹದ ಕೇಸರದಂತಿರುವ ಫೇಣಿ, ಬೆಲ್ಲ 
ದಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಭೆಕ್ಷ್ಯ, ಕರಿಗಡುಬು ಇತರೆ ಅನೇಕತರಹೆಯ ಫೃತಪಕ್ವ 
ವಾದ ಭೆಕ್ಷ್ಯ ಮತ್ತು ಪಕ್ಚಫಲ ರಸಾಯನ ಮುಂತಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನಿವೇದನ 
ಮಾಡಿ ಶ್ರೀ ಉಮಾದೇವಿಯನ್ನು ಸಂತುಷ್ಟಿ ಗೊಳಿಸಬೇಕು. 


೧೯. ಮತ್ತು ಮೆಣಸಿನಕಾಳು, ಜೀರಿಗೆ, ಕುಂಕುಮ, ಉಪ್ಪು, ಹೆಸಿಶುಂಠಿ, 
ಕಬ್ಬಿನ ತುಂಡು, ಬೆಬ್ಲ, ಹೆಸಿಯರಿಶಿನದಕೊನೆ ಈ ಎಂಟು ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ 
ದೇವಿಯ ಪುರೋಭಾಗದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 

೨೦. ಹಾಗೆಯೇ ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ, ನೆಲ್ಲೀಕಾಯಿ, ಮಾದಲಫಲ, ದಾಳಿಂಬ, 
ಬೂದುಗುಂಬಳಕಾಯಿ, ಸೌತೇಕಾಯಿ, ಬದನೇಕಾಯಿ, *ಿತ್ತಳೇಹಣ್ಣು, ಹಲಸಿನ 
ಹಣ್ಣು ಈ ಫಲಗಳನ್ನೂ ಇನ್ನೂ ತತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಿಗುವ ಇತರ ಫಲಗಳನ್ನೂ 
ಆ ದೇವಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
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ಕಾಲೋದ್ಭವಾನಿ ಚಾನ್ಯಾನಿ ಫಲಾನಿ ವಿನಿನೇದಯೇತ್‌ । 
ಗೃೈಹಾದ್ಯುಲೂಖಲಶಿಲಾಶೂರ್ಸಾನ್ಸ ಅಣತಿಭಿಃ ಸಹ ॥ ೨೧ ॥ 


ನೇತ್ರಾಂಜನಶಲಾಕಾಶ್ಚ ನಖರೇಚನಕಾನಿ ಚ । 
ದರ್ಪಣಂ ವಂಶಪಾತ್ರಾಣಿ ಭವಾನ್ಯೈ ನಿನಿವೇದಯೇತ್‌ ॥ ೨೨ ॥ 


ಶಂಖತೂರ್ಯನಿನಾದೇನ ಗೀತಮಂಗಲನಿಸ್ವನೈಃ । 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸಂಪೊಜಯೇದ್ದೇವೀಂ ಸ್ವಶಕ್ತ್ಯಾ ಶಿವವಲ್ಲಭಾಂ ॥ ೨೩ ॥ 


ತತೋ$ಸ್ತಸಮಯೇ ಭಾನೋಃ ಕುಮಾರ್ಯಃ ಕರಕೈರ್ನನವೈಃ । 
ಸ್ನಾನಂ ಕುಯರ್ಯ್ಬರ್ಮುದಾ ಯುಕ್ತಾಃ ಸೌಭಾಗ್ಯಾರೋಗ್ಯವೃದ್ಧಯೇ॥೨೪॥ 





೨೧. ಮತ್ತು ಗ್ರಹೋಪಕರಣವಾದ ಉಲೂಖಲ (ಒರಳುಕಲ್ಲು) ಮತ್ತು 
ಅಶ್ಮಲ (ಗುಂದುಕಲ್ಲು) ಮತ್ತು ಮೊರ ಇವುಗಳನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಮಸ್ಕಾರ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೨೨, ಮತ್ತು ಶ್ರೀ ಭವಾನೀಡೇವಿಗೆ ಕಾಡಿಗೆ ಮತ್ತು ಅಂಜನಶಲಾಕೆ 
ಉಗುರುಗಳಿಗೆ ಬಳಿಯುವ ಬಣ್ಣ, ಕನ್ನಡಿ ಮತ್ತು ಬಿದಿರಿನ ಬುಟ್ಟಿ ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೨೩. ಅನಂತರ ಶಿವ ವಲ್ಲಭೆಯಾದ ಆ ದೇವಿಯನ್ನು ಶಂಖ ಮತ್ತು 
ಮಂಗಳವಾದ್ಯದಧ್ವನಿ, ಮಂಗಳಗೀತಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ಸ್ವಶಕ್ತ್ಯನುಸಾರ ಭಕ್ತಿ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಚನ್ನಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೨೪. ಈರೀತಿ ಹಗಲು ಶ್ರೀ ದೇವ್ಯರ್ಚನ ಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಸೂರ್ಯಾಸ್ತ 
ಮಯವಾದ ಮೇಲೂ ಅರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಕನ್ನಿಕೆಯರು ತಮ್ಮ 
ಸೌಭಾಗ್ಯ ಮತ್ತು ಅರೋಗ್ಯದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಆಗ ಸಂತೋಷ 
ದಿಂದ ಕೂಡಿ ಹೊಸ ಕುಂಭೋದಕಗಳಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 
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ಯಾನೇಯಾಮೇ ಗತೇ ಸ್ನಾನಂ ದೇವೀಪೊಜನಮೇವ ಚ । 
ತೈರೇವ ನಾಮಭಿರ್ಹೋಮಂಸ್ತಿಲಾಜ್ಯೇನ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ 8 ೨೫ 1 


ಪದ್ಮಾಸನಸ್ಥಿತಾ ಸಾಧ್ವೀ ತೇನ್ಸೈವಾರ್ದ್ರೇಣ ವಾಸಸಾ । 
ಗೌರೀಮುಖೇಶ್ಸಣಪರಾ ಶಾಂ ರಾತ್ರಿಮತಿವಾಹಯೇತ್‌ ॥ ೨೬ ॥ 


ಕಾಶ್ಚಿದ್ವಾದ್ಯಂತಿ ಸೆಂಹೃಷ್ಟಾಃ ಕಾಶ್ಚಿನ್ನೃತ್ಯಂತಿ ಹರ್ಷಿತಾಃ । 
ಫೆಥಯೆಂತಿ ಕಥಾ ಕಾಶ್ಚಿದ್ದೇವ್ಯಾಸ್ತಶ್ರ ಮಹೋತ್ಸವೇ ॥ ೨೭ ॥ 


ಗೀತತಾಲಾನುಸಂಬದ್ಧಮನುದ್ಧತಮನಾಕುಲಂ | 
ನೃತ್ಯಂತಿ ಸ್ಮ ಪುರೇ ದೇವ್ಯಾಃ ಕಾಶ್ಲಿದುಲ್ಲಸಿತಭ್ರುವಃ ೫ ೨೮ ॥ 


೨೫. ಈರೀತಿ ಪ್ರತಿಯಾಮದಲ್ಲೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ದೇವೀಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಹಿಂದಿನಯಾಮ ಕಳೆಯುತ್ತಲೆ ಪುನಃ ಸ್ನಾನ ಪೂಜೆ ಈ ಕ್ರಮ 
ದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ದೇವೀಮಂಟಪದ ಪುರೋಭಾಗದಲ್ಲಿ ರಚಿಸಿದ ಕುಂಡದಲ್ಲಿ 
ಒಂದೆ ಹೇಳಿದ ಎಂಟು ನಾಮಗಳಿಂದ ಹೋಮವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಹೋಮಕ್ಕೆ 
ಎಳ್ಳು ಮತ್ತು ತುಪ್ಪ ಇವು ಪ್ರಶಸ್ತವಾದ ಹೋಮದ್ರ ವ್ಯವು. 

೨೬. ಈ ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸುವವಳು ಸದಾಚಾರ ಸಂಪನ್ನ ಳಾದ . ಸ್ರೀ 
ಯಾದರೆ ಅವಳು ಮೊದಲು ಸ್ಟಾ ನಕಾಲದಲ್ಲಿಟ್ಟರುವ ಆ ಒದ್ದೆಯ ಬಟ್ಟಿ ಯನ್ನೇ 
ಉಟ್ಟುಕೊಂಡು ಪದ್ಮಾಸನವನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಕುಳಿತವಳಾಗಿ ಕೇವಲ ಶ್ರಿಃ 
ಗೌರಿಯ ಮುಖದಲ್ಲೇ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ಸ್ಟಿಟ್ಟು ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ದೇವೀಧ್ಯಾನ 
ಸರಳಾಗಿಯೇ ಆ ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು. 


೨೭. ಈ ದೇವೀವ್ರತಾಚರಣಮಹೋತ್ಸವ ಸಮಾರಂಭೆದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆಗಾಗಿ ಕೆಲವು ಸ್ತ್ರೀಯರು ಸಂತೋಷದಿಂದ ನೀಣಾವಾದನವನ್ನು 
ಮಾಡುವ ರೂಢಿ ಇದೆ. ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ಹರ್ಷಚಿತ್ತರಾಗಿ ನರ್ತನಮಾಡು 
ವುದೂ ಉಂಟು. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಚರಿತ್ರಾಕವಾದ ಹಾಡುಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

೨೮. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಪ್ರೀಯರು ಔದ್ದತ್ಯ ಮತ್ತು ಮನೋವ್ಯಾಕುಲತೆ 
ಇವು ಇಲ್ಲದೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಭ್ರೊ ಜಾಲನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆ ಜೀವಿಯ ಸಮ್ಮುಖ 
ದಲ್ಲೇ ಗೀತ ಮತ್ತು ತಾಳಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ನರ್ತನಮಾಡುವರು. 
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ನೃತ್ಯೇನ ಹೃಷ್ಠತಿ ಹರೋ ಗೌರೀ ಗೀಶೇನ ತುಷ್ಯತಿ | 


ಸದ್ಭಾನೇನಾಥ ವಾ ಸರ್ಮೇ ಗಚ್ಛಂತಿ ಸರಮಾಂ ಮುದಂ ॥ ೨೯ 
ಸುವಾಸಿನೀಭ್ಯಸ್ತಾಂಬೂಲಂ ಕುಂಕುಮಂ ಕುಸುಮಾನಿ ಚೆ | 

ಪ್ರದೇಯಂ ಜಾಗರವತ್ಯಾ ಚಾನ್ಯೇಷಾಮಪಿ ಕಿಂಚನ ॥೩೦॥ 
ನಬ್ಯರ್ವಿಟೈರ್ಭಬೈಶ್ಚೈನ ತಫಾ ಪ್ರೇಕ್ಷಣಕೋತ್ಸವೈಃ | 

ಸಖಿಭಿಃ ಸಹಿತಾ ರಾತ್ರಿಂ ಗಾಯನ್ಸೃತ್ಯನ್ಲಿತಾಂ ನೆಯೇತ್‌ ॥ ೩೧॥ 


ಏವಂ ಪ್ರಭಾತಸಮಯೇ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಹಾರ್ವಶೀಂ । 
ತತೋ ವೈ ಸಾಸಮಾರೋಹೇದ್ವಸ್ವ್ರಾಲಂಕೃತತೋರಣಂ ॥೩೨॥ 





೨೯. ನರ್ತನದಿಂದ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಸಂತುಷ್ಟ ನಾಗುವನು. ಮತ 


ಯಿಂದ ಧ್ಯಾನಮಾಡುವುದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳೂ ಪರಮಸಂತೋಪವನು 
ಹೊಂದುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಪ್ರತಾನುಷ್ಕಾನಮಾಡುವ ಸ್ರ್ರೀಯರಫ್ಲಿ ಜೇವೀ 
ಧ್ಯಾನ ಗಾನ ಅಥವಾ ನರ್ತನ ಇವುಗಳು ತವೇಕಥಿಸ್ಥಯಿಂದ ಕೂಡಿ ಇರಬೇಕು. 


೩೦. ಈ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನಾ ಚರಿಸುವ ಸ್ತ್ರೀಯು ಸುವಾಸಿನಿಯರಿಗೆ 
ತಾಂಬೂಲ ಕುಂಕುಮ ಮತ್ತು ಪುಷ್ಪಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಮತ್ತು 
ಈ ಜಾಗರೆಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ದರ್ಶನಾರ್ಥವಾಗಿ ಬಂದಿರುವ ಇತರರಿಗೂ ಶಾಂಬೂ 
ಲಾದಿಗಳನ್ನು ಯತ್ಠಿಂಚಿತ್‌ಕೊಟ್ಟು ಮನ್ನಿಸಬೇಕು. 


೩೧. ಆ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸುವ ಪ್ರತಿಯು ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ನಟ, ವಿಬಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ನರ್ತನ, ಗಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುವ ಮೂಲಕವೋ, ದರ್ಶನೀಯ 
ವಾದ ಇತರ ಉತ್ಸವಗಳ ಮೂಲಕವೋ, ಸಖೀಸಮೇತಳಾಗಿ ತಾಮೂ ಗಾನನರ್ತ 
ನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೋ, ಜಾಗರಣೆಯಿಂದೆ ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು. 


೩೨ ಈರೀತಿ ರಾತ್ರೆ ಜಾಗರಣೆಮಾಡಿ, ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ 
ದಲ್ಲೆದ್ದು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ, ಶ್ರೀ ಪಾರ್ವತಿಗೆ ಉತ್ತರಪೂಜೆ ಮಾಡಿ, ಆ ಪೇವೀ 
ಸ್ರಾಲಂಕೃತವಾಗಿ ತೂಗಿಸಿರುವ ತಕ್ಕಡಿಯ ಒಂದು ತಬ. ಯಲ್ಲಿ 
ತಾನು ಹತ್ತಿ ಕುಳಿತು 
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ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ತೋಲಯೇತ್ಸಾ ತಥಾಸೀನಾ ಗುಡೇನ ಲನಣೇನ ಚ । 
ಕುಂಕುಮೇನಾಥ ವಾ ಶಕ್ತ್ಯಾ ಕೆರ್ಸೊರಾಗುರುಚಂದನೈಃ ॥ ೩೩ 08 


ಪರ್ವತಾನಾಮಪಿಚ್ಛೇದೈೆಃ ಕೇಚಿದಿಚ್ಛಂತಿ ಸೂರೆಯೇ ॥ 


ಕುಂಂಡಮಂಡಪಸಂಭಾರೈರ್ಮಂತ್ರೈಸ್ತತ್ರೈನ ಶೋಭಯೇತ್‌ ೧೩೪ 


ಲವಣೇನ ಸಹಾತ್ಮಾ ಹಿ ತೋಲ್ಯತೇ ಚ ಗುಡೇನ ವಾ। 
ಕೆಯಾಪಿ ಭಕ್ತಿಪರಯಾ ಸೌಭಾಗ್ಯಮತುಲೀಕೃತಂ 8 ೩೫ ॥ 


ಏವಂ ದೇವೀಂ ಪ್ರಣಮ್ಯಾರ್ಯಾಂ ಕ್ಷಮಾಷ್ಯ ಗೃಹಮಾವಿಶೇತ್‌ । 
ಆಮಂತ್ರ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರಕುಶಲಾನಾಚಾರ ನಿಧಿಷಾರಗಾನ್‌ | ೩೬ ॥0 





೩೩. ಇನ್ನೊಂದು ತಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಲ್ಲವೋ, ಉಪ್ಪೋ, ಅಥವಾ 
ಸುಂಕುಮವೋ ಅಥನಾ ಸ್ವಶಕ್ತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಕರ್ಪೂರವೋ, ಅಗರೋ, 
ಗಂಧೆಪೋ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದನ್ನು ತನ್ನ ತೂಕಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಭೆರ್ತಿಮಾಡಿ ತುಲಾಭಾರ ತೂಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೩೪. ಕೆಲವರು ಈ ವ್ರತಜ್ಞರಾದ ಪಂಡಿತರು ಪರ್ವತ ವೇದಕ ವಜ್ರಾದಿ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಈ ತುಲಾಭಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬಹುದೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾ ಯವುಳ್ಳವರಾಗಿ 
ದ್ಹಾರೆ. ಹೋಮಕುಂಡ, ದೇವಮಂಟಪ ಇವುಗಳನ್ನು ಆಲಂಕರಿಸುವಾಗ 
ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸಂಭಾರಗಳಿಂದ ಈ ತುಲೆಯನ್ನೂ ಅಲಂಕರಿಸುವುದಲ್ಲದೆ 
ಮಂತ್ರ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ತುಲಾರ್ಚನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 

೩೫. ಯಾವ ಸಪ್ರೀಯಾದರೂ ಭೆಕ್ತಿಪರಳಾಗಿ ತನ್ನ ಸರಿತೂಕದ ಉಪ್ಪು 


ಗ 
ಅಥವಾ ಬೆಲ್ಲ ಇವುಗಳಿಂದ ತುಲಾಭಾರ ತೂಗಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಅವಳಿಗೆ ಅಪರಿಮಿತ 


WN 


ಸೌಭಾಗ್ಯವು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಲಭಿಸುವುದು. 


೩೬-೩೭. ಈರೀತಿ ತುಲಾಭಾರ ತೂಗಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಪೂಜ್ಯಳಾದ ದೇವಿಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ ಅಪರಾಧ ಕ್ಷಮೆಯನ್ನು ಬೇಡಿ ಸ್ವಗೃಹೆವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ಶಾಸ್ತ್ರಕುಶಲರಾಗಿಯೂ, ಸದಾಚಾರ ಸಂಪೆನ್ನರಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣರನ್ನೂ ಮತ್ತು ಸುವಾಸಿನಿಯರನ್ನೂ ಸ್ವಗೃಹಕ್ಕೆ ಕರೆದು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೮] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅನ್ನಂ ಚ ಮಧುರಪ್ರಾಯಂ ಭೋಜಯಿತ್ವಾ ಸುವಾಸಿನೀಃ । 
ಸ್ವಯಂ ಭುಂಜೀತೆ ಸಹಸಾ ಜ್ಞಾತೀಜನಬುಧೈಃ ಸ್ವಕ್ಕೆಐ 1 ೩೭॥ 


ಯಚ್ಚ ದೇವ್ಯಾಃ ಪುರೋ ದತ್ತಂ ನೈನೇದ್ಯಾದಿ ತದಿಚ್ಛಯಾ । 
ಗೃಹಂ ಪ್ರತಿನಯೇತ್ಸರ್ವಂ ವಿಭಜ್ಯಾಭ್ರಾಂತಮಾನಸಾ ॥೩೮॥ 


ತತೋ ದದ್ಯಾದ್ಗೃಹಸ್ಮೇಭ್ಯಃ ಕೃತಕೃತ್ಯಾ ಭವೇತ್ತದಾ । 
ವಿಧಿರ್ಭಾದ್ರಪದೇ*ಪ್ಯೇಷ ಸುಸೌಂದರ್ಯಪ್ರದಾಯಕಃ 1೩೯ 


ಸಪ್ತಧಾನ್ಯಸ್ವರೂಪಾಂ ಚ ಶೂರ್ನೇ ಸಂಪೂಜಯೇದುಮಾಂ । 
ಗೋಮೂತ್ರಪ್ರಾಶನಂ ಹ್ಯತ್ರ ತೇನ ಗೋಮಖಬತ್ರಸಂಜ್ಞಿತಾ ॥೪೦॥ 








ಅವರಿಗೆ ರಸವತ್ತಾದ ಅನ್ನಾ ದಿಗಳಿಂದ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ ಅನಂತರ ತನ್ನ 
ಬಂಧುವರ್ಗ ಸಹಿತ ತಾನೂ ಭುಂಜಿಸಬೇಕು. 


೩೮. ಮೊದಲು ದೇವೀ ಮಂಟಪದಲ್ಲಿ ದೇವಿಯ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ನೈವೇದ್ಯಾರ್ಥವಾಗಿ ಇರಿಸಿದ ದ್ರವ್ಯ ಮತ್ತು ತುಲಾಭಾರದ ದ್ರವ್ಯ ಮೊದಲಾದ 
ಎಲ್ಲಾ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಸಾವಧಾನವಾಗಿ ಮನೆಗೆ 
ತರಬೇಕು. 


೩೯. ಹಾಗೆ ಮನೆಗೆ ತಂದಮೇಲೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಸದ್ದ ಎಹಸ್ಥರಿಗೆ ದಾನ 
ಮಾಡಿದರೆ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಅವಳು ಕೃತಕೃತ್ಯಳಾಗುವಳು. ಜೈತ್ರ ಶುಕ್ಲ ತೃತೀಯಾ 
ದಿನ ಮಾಡಬೇಕಾದ ವ್ರತದ ವಿಧಾನವನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಆಯಿತು. ಇದೇ ಕ್ರಮ 
ದಿಂದ ಭಾದ್ರಪದ ಶುಕ್ಲ ತೃತೀಯಾ ದಿನದಭ್ಲೂ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಅದರಿಂದ 
ಪ್ರತಿಗೆ ಅತುಲವಾದ ಸೌಂದರ್ಯ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುದು. 

೪೦. ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಪ್ರತಕ್ಕಿಂತ ಭಾದ್ರ ಸದಮಾಸ ಪ್ರತಾನುಷ್ಕಾನದಲ್ಲಿ 
ಇರುವ ವಿಶೇಷವೇನೆಂದರೆ ಹೊಸ ಮೊರದಲ್ಲಿ ಸಪ್ತಧಾನ್ಯಗಳನ್ನಿ ಟ್ಟು ಶ್ರೀ ಉಮಾ 
ದೇವಿಯನ್ನು ಆ ಸಪ್ತಧಾನ್ಯದಲ್ಲಿ ಆವಾಹಿಸಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಈ ಮಾಸದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಶನಾರ್ಥವಾಗಿ ಗೋಮೂತ್ರವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಅದುದರಿಂದ 
ಈ ಮಾಸದ ತೃತೀಯಾವ್ರತ ಪೂಜೆಗೆ ಗೋಮೂತ್ರ ಸಂಜ್ಞೆ ಬಂದಿದೆ. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಸರ್ವ 


ಮಾಘಮಾಸತೃತೀಯಾಯಾಂ ವಿಶೇಷಃ ಶ್ರೊಯತಾಮಿತಿ । 
ಪೂರ್ವೋಕ್ತಂ ಸಕೆಲಂ ಕೃತ್ವಾ ಪ್ರಭಾತೇ ಯವಸಂಸ್ತ್ರರಂ । 
ತೋಲಯಿತ್ವಾ ಕುಂದಸುಷ್ರೈಃ ಪೂಜಯೇತ್ತತ್ಸು ತಾನಿತಿ ॥೪೧॥ 


ಏಶೇನ ಕಾರಣೇನೋಕ್ತಾ ಚತುರ್ಥೀಂ ಕುಂದಸಂಜ್ಹಯಾ । 
ತೃತೀಯಾಖ್ಯಂ ಮಯ್ಯೆತಶ್ತೇ ಕಥಿತಂ ಸರ್ವಕಾರಣಂ । 
ಜಯೆೊಯೊ ಮುನಿಕನ್ಯಾನಾಂ ಯತ್ಪುರಾ ಸಮುದಾಹೃತಂ HY 


ಶ್ರೀ ಕಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 
ಆಸೀದ್ವಿದರ್ಭನಗೆರೇ ನೇಶ್ಯಾ ಸರ್ವಾಂಗಸುಂದರೀ । 
ತೆಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣವಾಳ್ಕೇನ ಸರ್ವಮೇತತ್ಥೃತಂ ಪುರಾ 8 val 


ಭುಕ್ತ್ವಾ ಭೋಗಾನ್ಮಹೀಪೃಷ್ಠೇ ದತ್ತಾ ದಾನಂ ಯಥೇಪ್ಸಯಾ । 
ಕಾಲೇನ ಸಮನುಪ್ರಾಪ್ತಾ ಮರಣಂ ಮನುಜೇಶ್ವರ ॥ ೪೪ ॥ 


೪೧. ಮಾಘಮಾಸದ ತೃತೀಯಾ ವ್ರತಾಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ತತ್‌ಪೂರ್ವಾ 
ಸೇಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವ ವಿಶೇಷವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ 
ಸ್ಲಾನ ಪೂಜಾದಿ ಸಕಲಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಯವಾಸ್ತರಣವನ್ನು ತುಲಾದಲ್ಲಿ ತೂಗಬೇಕು. ಅನಂತರ ಕುಂದ ಪುಷ್ಪಗಳಿಸೆ 
ದೇನೀಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 








೪೨. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಈ ಮಾಘ ಚತುರ್ಥಿಗೆ ಕುಂದಚತುರ್ಥಿ 
ಎಂಬ ಸಂಜ್ಞಾ ಲಾಭವಾಗಿದೆ. ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ ! ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಪಿಕ 
ಉಮಾದೇವಿಯ ದಾಸಿ ಜಯ ಎಂಬವಳು ಖುಷಿ ಕನ್ನಿಕೆಯರಿಗೆ ಉಪಪೇಶಿಸಿದ 
ಸರ್ವಫಲದಾಯಕವಾದ ಈ ತೃತೀಯಾವ್ರತವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿ ಆಯಿತು ಎಂದು 
ಹೇಳಿ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೪೩. ವಿದರ್ಭೆನಗರದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಾಂಗ ಸುಂದರಿಯಾದ ಒಬ್ಬ ವೇಕೈ 
ಇದ್ದಳು. ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವಳು ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮಾತಿನಂತೆ ಈವ್ರತ 
ವನ್ನು ಸಾಂಗವಾಗಿ ನೆರವೇರಿಸಿದಳು. 


ಲ೪. ಅಯ್ಯಾ ರಾಜೇಂದ್ರನೇ! ಈ ಪ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದೆ ಅವಳು 
ಭೊಲೋಕರದಲ್ಲಿ ಸಕಲಭೋಗಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸಿ ಇತರರಿಗೂ ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ 
ದಾನಮಾಡಿ ಕಾಲಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಮರಣ ಹೊಂದಿದಳು. 
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ಅಚಿಂತ್ಯಾ ರಾಜದುಹಿತಾ ಸಾ ಭಭೂವಾತಿಶೋಭನಾ । 
ಆವಂತಿಸುಂದರೀ ನಾಮ ದೇವಾನಾಮಪಿ ಸುಂದರೀ 1 ೪೫ ॥ 


ಯದಿ ವಕ್ರ ಸಹಸ್ರಾಣಾಂ ಸಹಸ್ರಂ ಸ್ಕಾತ್ಯಥಂಚನ । 
ತಥಾಪಿ ನಿರ್ವರ್ಣಯಿತುಮಶಕ್ಕಾ ಸಾ ಸುಲೋಚನಾ ॥ ೪೬ ॥ 


ಚೈತ್ರತೃತೀಯಾಮಾಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯಾತ್ಸಾ ಬಭೂವ ಪ್ರಭಾವತೀ । 
ಮಾತಾಪಿತ್ರೋರತಿಪ್ರೇಷ್ಠಾ ಶಿಷ್ಟಾನ್ಯಜನವಲ್ಲಭಾ 1೪೭ ॥ 


ದುಗ್ಧಾಬ್ಧಿಸಂಭವಾ ಯದ್ವತ್ಕೃಷ್ಲೇನಾಕ್ಲಿಸ್ಟಕರ್ಮಣಾ | 
ತತೆಃ ಸಾ ಬುಭುಜೇ ಭೋಗಾನ್ಸರ್ತಾ ಸಾರ್ಧಂ ಮುದಾ ಸತೀ ॥೪ಲಟ 





೪೫. ಈ ವ್ರತಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಅವಳು ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಸರ್ವೆ 
ಮಂಗಲರೂಪಿಣಿಯೂ ನಿರತಿಶಯ ಸೌಂದರ್ಯರಾಲಿನಿಯೂ ದೇವಸುಂದರಿಯ 
ರನ್ನು ಮಾರಿಸಿದವಳೂ ಆದ ರಾಜಪುತ್ರಿಯಾಗಿ ಜನಿಸಿ “ ಅವಂತಿಸುಂದರೀ '' 
ಎಂಬ ನಾಮಧೇಯದಿಂದ ವಿಖ್ಯಾತಳಾಗಿದ್ದಳು. 


೪೬. : ಕದಾಚಿತ್‌ ಅತಿ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಅಪೂರ್ವವಾಗಿ ಒಬ್ಬನು ಕೋಟ್ಯಂತರ 
ಮುಖಗಳುಳ್ಳವನಾದರೂ ಅಂಥವನಿಗೂ ಈ ಸುಂದರಿಯ ಸೌಂದರ್ಯವರ್ಣನೆ 
ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


ಬು 
ತೃತೀಯಾ ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸಿದ ಮಹಾತ್ಮೆಯಿಂದ ಆ ಅವಂತಿಸುಂದರಿಗೆ ಅಂಥ 


ಲಾವಣ್ಯವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಯಿತು. ಮತ್ತು ಅವಳು ತನ್ನ ಮಾತಾಶಿತೃಗಳ ಅತಿಶಯ 
ವಾದ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರಳೂ, ಸದಾಚಾರಯುಕ್ತಳೂ, ಇತರ ಜನರಿಗೆ ಗೌರವಾ 
ರ್ಹಳೂ ಆದಳು. 


೪೭. ಚೈತ್ರಮಾಸದ ಶುಕ್ಲ ಸಕದ ತೃತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಉಕ್ತರೀತಿ 
ಸ್ರ ರ್‌ು ಬು ಜ್‌ ಶಂ 


೪೮. ಸ್ವೀರಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಆವಿರ್ಭೂತಳಾದ ಶ್ರೀ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯು 
ನಿಷ್ಠಲ್ಮಸನೂ ಮಹಾಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಯೂ ಆದ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನ ಜತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 
ಅನೇಕ ದಿವ್ಯಭೋಗಗಳನ್ನು ಅನುಭೆವಿಸಿದಳೋ ಹಾಗೆಯೇ ಆಕೆ ತನ್ನ ಪತಿ 
ಯೊಡನೆ ಹರ್ಷದಿಂದ ಸಕಲ ದಿವ್ಯಭೋಗಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸಿದಳು. 
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ಯದದಾದ್ಬಾ ್ರಹ್ಮಣೇಭ್ಯಃ ಸಾ ಭೂಷಣಂ ಕಟಕಾದಿಕಂ । 
ತೆತ್ಸ್ರೈಭಾವೇಣ ಸಾ ಲೇಭೇ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಕಿಂ ತತಃ ಪರಂ 1೪೯೫ 


ಪುತ್ರಾಂಶ್ಚ ಜನಯಾಮಾಸ ವಿಷ್ಣುಶಕ್ರಪರಾಕ್ರಮಾನ್‌ । 
ಸರ್ವಾಸ್ತ್ರಶಸ್ತ್ರ ಕುಶಲಾನ್ಸೇದೋಕ್ತ ವಿಧಿಷಾರಗಾನ್‌ ೫೦॥ 


ಏವಂ ರೂಪಂ ಮಹತ್ಪಾ ಸ್ಯ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಪುತ್ರಸಂಪದಂ । 


ಭರ್ತ್ರಾ ಸಹೈವ ಮರಣಮಂತೇ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಪತಿವ್ರತಾ ೪ ೫೧ ॥ 


ಶಕ್ರಾದಿಲೋಕೆಸಾಲಾನಾಂ ಭವನೇಷು ಯಥಾಕ್ರಮಂ । 


ಆಕ್ರೆವ್ಯು ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಂ ಚ ಜಗಾಮ ಶಿವಸಾತ್ಮತಾಂ ೫೫೨ ॥ 








೪೯. ಅಕೆಯು ಪೂರ್ವಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಈ ವ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದ ಲಬ್ಧವಾದ 
ಸಂಪತ್ತನಿಂದ ಸ್ವರ್ಣಪದಕವೇ- ಮೊದಲಾದ ಆಭರಣಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ, ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಣರಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಆ ದಾನ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಈ ನಿರತಿಶಯ ಸೌಭಾಗ್ಯ 
ವನ್ನು ಪಡೆದಳು. ಅವಳ ಸೌಭಾಗ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸೌಭಾಗ್ಯವು ಲೋಕದಲ್ಲಿ 


೫೦. ಮತ್ತ್ತುಅವಳು ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರ ಇವರ ಸಮಾನ 
ಪರಾಕ್ರಮವುಳ್ಳ ವರಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಶಸ್ತ್ರನಿದ್ಯಾಕುಶಲರಾಗಿಯೂ, 
ಶ್ರೌತಕರ್ಮಾನುಷ್ಮಾ ನತತ್ಸರರಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಪುತ್ರರನ್ನು ಪ್ರಸುವಿಸಿದಳು. 


೫೧. ಪತಿವ್ರತಾ ಶಿರೋಮಣಿಯಾದ ಆ ಅವಂತಿಸುಂದರಿಯು ಈ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಮಹಾಸೌಂದರ್ಯ, ಸೌಭಾಗ್ಯ ಮತ್ತು ಸತ್ಸಂತಾನ 
ಇವುಗಳನ್ನು ಪಡೆದು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪತಿಯೊಡನೆ ಮರಣ ಹೊಂದಿದಳು. 


೫೨. ಆಗ ಪತಿಸಮೇತಳಾಗಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಇಂದ್ರಾದಿಲೋಕಪಾಲಕರ 
ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಭೋಗಗಳನ್ನ ನುಭೆವಿಸುತ್ತಾ ಕ್ರಮೇಣ ಬ್ರಹ್ಮೆಲೋಕಕ್ಟೂ ಹೋಗಿ 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಶಿವಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದಳು. 
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ಏವಂ ಯಾನ್ಯಾಪಿ ಕುರುಶೇ ನಾರೀ ಪ್ರತಮಿದಂ ಶುಭಂ । 
ಸಾ ರೂಪಸಾೌಭಾಗ್ಯಸುತಾನ್ಪ್ಸಾ ಸ್ಯ ಸ್ವರ್ಗೇ ಮಹೀಯತೇ ೪೫೩॥ 


ನ ದುರ್ಭೆಗಾ ಕುಲೇ ತಸ್ಯಾಃ ಕಾಜಿದ್ಭವತಿ ಕೆನ್ಶಕಾ। 
ನ ದುರ್ನಿಶೀತಶ್ಚ ಸುಶೋನೆ ಭೃತ್ಯೋಇಪ್ರಿಯಕೃದ್ಧವೇತ್‌ ॥ ೫೪ ॥ 


ನ ದಾರಿದ್ರ್ಯಂ ಗೃಹೇ ತಸ್ಮಿನ್ನ ವ್ಯಾಧಿರುಪಜಾಯಶೇ । 
ಯತ್ರ ಸಾ ರಮತೇ ಸಾಧ್ವೀ ಧ್ಮಾತಚಾಮೀಕರಪ್ರಭಾ ॥ ೫೫ ॥ 


ಅನ್ಯಾಶ್ಚ ಯಾಶ್ಚರಿಷ್ಯಂತಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನುಮತೇ ವ್ರತಂ । 
ಸಂಪೊಜ್ಯ ವಾಚಕಂ ಭೆಕ್ತ್ಯಾ ಭೂಷಣಾಚ್ಛಾದನಾದಿಭಿಃ ೫೫೬ ॥ 


೫೩. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಯಾವ ಪ್ರೀಯು ಈ ಪ್ರತನನ್ನಾ ಚರಿಸಿದರೂ ಅವಳು 
ಇಹದಲ್ಲಿ ಸೌಂದರ್ಯ, ಸೌಭಾಗ್ಯ, ಸತ್ಸಂತಾನ ಕಾ ಫಲಗಳನ್ನು ಅನು 
ಭೆವಿಸಿ ಪರತ್ರ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುವಳು. 


೫೪. ಮತ್ತು ಈ ವ ವ್ರಶಾನುಷ್ಕಾತ್ರಿಯಾದ ಪ್ರೀಯ ವಂಶದಲ್ಲಿ ದೌರ್ಭಾಗ್ಯ 

ನಿ ಕನ್ನಿಕೆಯು 3 ಜನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ದುಷ್ಟರೂ ಕಳ ತಿಂಗಳೂ ಆದ 

ಪುತ್ರರೂ ಸಹ ಜನಿಸಲಾರರು. ಇವಳ ಪರಿಚಾರಕರೂ ಸಹ ಸ್ವಾಮಿನೀ 
ದ್ರೋಹವನ್ನು ಚಿಂತಿಸದೆ ಪ್ರಿಯಕರ್ಮದಲ್ಲೇ ಸದಾ ಆಸಕ್ತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


೫೫. ಈ ವ್ರತಾನುಸ್ಕಾತ್ರಿಯಾದ ಸಾಧ್ವಿಯು ಯಾವ ಗೃಹದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸು 
ವಳೋ ಆ ಗೃಹವು ಫಟಹಾತಿದ ಭೆಂಗಾರವಂತೆ ಬಣ್ಣವುಳ್ಳ ದ್ದಾಗ ದಾರಿದ್ರ್ಯ 


ರೋಗ ಇವುಗಳು ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಲಾರವು. 


೫೬. ಅಯ್ಯಾ ಕುರುಕುಲೋತ್ತಮನೇ ! ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನುಜ್ಜೆ, ಯನ್ನು 
ಪಡೆದು ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಯಾವ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಮಾಡಿದರೂ ಅನರು ಆ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಾಚಕ ವಿಪ್ರನನ್ನು ಭೂಷಣವಸ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಭೆಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಪೂಜಿಸ ಸಜೀಕು. 
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ತಾಃ ಸರ್ವಸುಖಿಸಂಪನ್ನಾ ಅನಿಸನ್ನಮನೋರೆಥಾಃ । 
ಭವಿಷ್ಯಂತಿ ಕುರುಶ್ರೇಷ್ಠ ತಸ್ಯೈ ದೇವಿ ನಮೋಸ್ತು ತೇ 1೫೭ ॥ 


ಮಾಘೇ ಮಹಾರ್ಥ್ಯಮಣಿೆಮಂಡಿತಪಾದಪೀಠಾಂ । 

ಚೈತ್ರೇ ವಿಚಿತ್ರಕುಸುಮೋತ್ಕ್ಯರಚರ್ಚಿತಾಂಗೀಂ | 
ಶೂರ್ಪಪ್ರರೂಢನವಸಸ್ಯಮಯೀಂ ನಭಸ್ಯೇ । 

ಸಂಪೊಜ್ಯ ಶಂಭುದಯಿಂತಾಂ ಪ್ರಭವಂತಿ ನಾರ್ಯಃ ॥ ೫೮॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭನಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣ ಉತ್ತರರ್ಪಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಚೈತ್ರ ಭಾದ್ರಪದ ಮಾಘ 
ತೃತೀಯಾವ್ರತ ವರ್ಣನಂ ನಾಮಾಷ್ಟವಿಂಶತಿತಮೋ$ಧ್ಯಾಯಃ. 


ಆಧಾ ಣು 





೫೭. ಹೀಗೆ ಪೂಜಿಸಿದ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಸರ್ವಸುಖ ಸಂಪನ್ನೆಯರೂ ಸಫಲ 
ಮನೋರಥವುಳ್ಳ ವರೂ ಆಗುವರು. ಆರೀತಿ ಫಲದಾತ್ರಿಯಾದ ಎಲೈ ದೇವಿಯೇ !. 
ಅಂಥ ನಿನಗೆ ಸದಾ ನಮಸ್ಕಾರ. 


೫೮. ಸ್ತ್ರೀಯರು ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರಿಯನ್ನು ಮಾಘಮಾಸದಲ್ಲಿ ಅಮೂಲ್ಯ 
ರತ್ನ ಖಚಿತವಾದ ಪೀಠಯುಕ್ತಳನ್ನಾಗಿಯೂ, ಚೈ ತ್ರ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ವಿವಿಧೆ ಪುಷ್ಪ 
ಸಮೂಹದಿಂದ ಅಲಂಕೃತ ಶರೀರವುಳ್ಳವಳನ್ನಾಗಿಯೂ, ಭಾದ್ರ ಪದಮಾಸದಲ್ಲಿ 
ಸಪ್ತಧಾನ್ಯ ನವಾಂಕುರ ಸ್ವರೂಪಿಚಿಯನ್ನಾಗಿಯೂ, ಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಿದರೆ 

ಷ್ವರಾಗುವರು. 


ಸರ್ವೋತ್ನ 


ವ 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಷರ್ವದಲ್ಲಿ ಚೈತ್ರ, ಭಾದ್ರ ಸದ, 
ಮಾಘ ತೃತೀಯಾ ವ್ರತವರ್ಣನೆ ಎಂಬ ಇಸಪ್ಪತ್ತೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 

ಮುಗಿದುದು. 


ಇರರ 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 


ವಾ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಏಕೋನತ್ರಿಂಶತ್ತನೋಆಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಶುಕ್ಲೆಪಕ್ಷತೃತೀಯಾಸ್ತು ಬಹವಃ ಸಮುದಾಹೃತಾಃ | 
ಆನಂತೆರ್ಯವ್ರತಂ ಬ್ರೂಹಿ ತೃತೀಯೋಭಯಸಂಯುಂತಂ lon 


ಹಿತಾಯ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಲಲನಾನಾಂ ವಿಶೇಷತಃ । 
ನಾಮ ಪ್ರಾಶನ ನೈವೇದ್ಯೈರ್ಮಾಸಿಮಾಸಿ ಪೃಥಳ್ಸೃಥಕ್‌ 1೨u 


ಇಪ್ಪ ತ್ರೊಂಭೆತ್ತ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ“ ಎಲೈ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಪರಮಾತ್ಮನೇ I 
ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ತೃತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ಅನೇಕ ವ್ರತಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿರುವೆ. ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ ಈ ಉಭಯ ತೃತೀಯಾ ಸಂಬಂಧ 


ವುಳ್ಳ ಅನಂತರ ತೃತೀಯಾವ್ರತವನ್ನು ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಹೇಳು. 

೨. ಸರ್ವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಿತೋದ್ದೇಶದಿಂದಲೂ, ವಿಶೇಷತಃ ಪ್ರೀಯರ 
ಹಿತಕ್ಕಾಗಿಯೂ, ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸುವವರಿಗೆ ದೇವತಾನಾಮ ಪ್ರಾಶನ ದ್ರವ್ಯ 
ನೈವೇದ್ಯ, ಇವುಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಮಾಸಕ್ಕೂ, ಪ್ರತಿಪಕ್ಷಕ್ಟೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ನಿವ 
ರಿಸಿ ಹೇಳು? ಎಂದನು. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಶ್ರೀ ಕೈಷ್ಣ ಉವಾಚೆ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಣುಮಹೇಶಾದ್ಯೈ ರ್ಯಥೋಕ್ತಂ ಸುರಸತ್ತಮೈಃ । 
ಅಪೊರ್ವಂ ಸರ್ವಮಂತ್ರಾಣಾಮಾನಂತರ್ಯವ್ರತಂ ಶೃಣು 1 ೩॥ 


ಆದೌ ಮಾರ್ಗಶಿರೇ ಮಾಸಿ ವ್ರತಮೇತತ್ಸಮಾಚರೇತ್‌ । 
ನಕ್ತಂ ಕೆರ್ಯಾದ್ದಿ ಮತೀಯಾಯಾಂ ತೃತೀಯಾಯಾಮುಪೋಷಿತಾ॥ ೪ ॥ 


ಉಮಾಂ ದೇವೀಂ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಪುಸ್ಪಗಂಧಾದಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ । 
ಶರ್ಕರಾಪುತ್ರಿಕಾಂ ಶಕ್ತ್ಯಾ ಪ್ರಣಿಪತ್ಯ ನಿವೇದಯೇತ್‌ ೫% 


ಸಂಪ್ರಾಶ್ಯ ದಧಿ ರಾತ್ರೌ ಚ ಸ್ವಸ್ಯಾದ್ವಿಗತಮತ್ಸರಾ। 
ಪ್ರಭಾತೇ ವಿಧಿವದೃಕ್ತ್ವಾ ಮಿಥುನಂ ಭೋಜಯೇತ್ಸುಧೀಃ 1೬॥ 





೩. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ! ಅಪೂರ್ವ 
ವಾಗಿಯೂ, ಮಂತ್ರ ಜಪಗಳಿಂದ .ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈ ಅನಂತರ 
ತೃತೀಯಾವ್ರತವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ಮಹೇಶ್ವರರೂ, ಸುರೋತ್ತಮರೂ ಪೂರ್ವ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಿದ ಕ್ರಮವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಈಗ ನಿನಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 

೪. ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷಮಾಸದ ಶುಕ್ಣೆಪತ್ಷದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಈ 
ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಈ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ದ್ವಿತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಏಕ 
ಭೋಜನವನ್ನು (ನಕ್ತವನ್ನು) ಮಾಡಿ ಮರುದಿನ ತೃತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಉಪ 
ವಾಸದಿಂದಿರಬೇಕು. 


೫. ಆದಿನ ಪುಷ್ಪ ಗಂಧಾದಿ ಪೂಜಾದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಶ್ರೀ ಉಮಾ 
ದೇವಿಯನ್ಸರ್ಚಿಸಿ ಸ್ವಶಕ್ತಿಗನುಸಾರವಾದಷ್ಟು ಸಕ್ಕರೆ ಪಾಠದಿಂದ ಸಕ್ಕರೆ ಬೊಂಬೆ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಅರ್ಪಿಸಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. 


೬. ಆದಿನ ರಾತ್ರಿ ದಧಿಪ್ರಾಶನೆಮಾಡಿ ಮಾತ್ಸರ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಕಲುಷಿತ 
ಮನಸ್ವಳಾಗದೆ ಶಯನಮಾಡಿ ಮರುದಿವಸ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಭೆಕ್ತಿಯಿಂದ ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ 
ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೯] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಶ್ವನೇಧಮವಾಪ್ಟೋತಿ ಸಮಗ್ರಂ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಂಃ । 
ತಥಾ ಕೈಷ್ಣತತೀಯಾಯಾಂ ಸೋಪವಾಸಾ ಜಿತೇನ್ಹ್ರ ಯಾ ೭೪ 


ಯಜೇತ್ವಾತ್ಕಾಯೆನೀಂ ನಾಮ ನಾಲಿಕೇರಂ ನಿನೇದಯೇತ್‌ । 
ಸ್ವಪ್ಯಾತ್ಸಾ್ರ್‌ಶ್ಯ ಪಯೋ ರಾತ್ರೌ ಕಾಮಕ್ರೋಧವಿವರ್ಜಿತಾ । 
ದಾಂಪತ್ಯಂ ಸುಭೆಗೆಂ ಭೋಜ್ಯಂ ಗೋಮೇಧಸಲಮಾಪ್ಪು ಯಾತ್‌ ೪೮॥ 


ಪೌಷಸ್ಥಾದಿತೃತೀಯಾಯಾಂ ನೋಪೆವಾಸಾ ಜಿಶೇನ್ಹ್ರಯಾ | 
ಗೌರೀಂ ನಾಮ ತು ಸಂಪೂಜ್ಯ ಲಡ್ಡುಕಾನ್ವಿನಿನೇದಯೇತ*್‌ ॥೯॥ 


gd ಇ 9 
ಸ್ವಪ್ಯಾತ್ಸಾ ಶ್ಯ ಫೃತಂ ರಾತ್ರೌ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಕಾಮಂ ತದಗ್ರತಃ । 


ಪ್ರಭಾತೇ ಮಿಥುನಂ ಭೋಜ್ಯಂ ನರಮೇಧಫಲಂ ಭವೇತ್‌ ll ೧೦॥ 





೭. ಈರೀತಿ ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದ ಸಾಂಗವಾದ ಅಶ್ವಮೇಥೆ ಯಾಗಾನು 
ಸ್ಥಾನದಿಂದ ಬರುವ ಫಲವು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಲಭಿಸುವುದು. ಹಾಗೆಯೇ ಈ 
ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಕೃಷ್ಣ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಳಾಗಿ ಉಪವಾಸದಿಂದಿರ 
ಬೇಕು. 


೮. ಆಗ ದೇವಿಯನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ “ ಕಾತ್ಯಾಯನೀ’? ನಾಮದಿಂದ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಿ ನಾರಿಕೇಳ ಫಲವನ್ನು ನಿವೇದನ ಮಾಡಬೇಕು. ಆದಿನ ಶ್ಲೀರಪ್ರಾಶಕೆ 
ಮಾಡಿ ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಿವರ್ಜಿತಳಾಗಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯತೆಯಿಂದ 
ಮಲಗಬೇಕು. ಮರುದಿನ ಬೆಳಗೈ ಸದಾಚಾರನಿರತರಾದ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ 
ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಈ ವ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದ ಗೋಮೇಥೆ ಯಜ್ಞಾನು 
ಷ್ಯಾನದಿಂದ ಬರುವಷ್ಟು ಪುಣ್ಯಫಲವು ಲಭಿಸುವುದು. 

೯. ಪುಷ್ಯ ಶುಕ್ಲ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಳಾಗಿ ಉಪವಾಸದಿಂದಿದ್ದು 
“ ಗೌರೀ?” ನಾಮದಿಂದ ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಲಡ್ಡು ಗೆಗಳನ್ನು ನಿವೇದನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೧೦. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಫೃತಪ್ರಾಶನಮಾಡಿ ಕಾಮವಿಕಾರರಹಿತಳಾಗಿ ದೇವಿಯ 
ಮುಂದುಗಡೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಶಯನಮಾಡಿ, ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಸದ್ಫರ್ಮಯುತ 
ರಾವ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ನರಮೇಧ 
ಯಾಗ ಮಾಡಿದರೆ ಬರುವಷ್ಟು ಪುಣ್ಯವು ಲಭಿಸುವುದು. 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತ ರಪರ್ಷ 


ಏವಂ ಕೈಷ್ಣತೃತೀಯಾಯಾಂ ಪಾರ್ಡತೀಮಿತಿ ಪೂಜಯೇತ್‌ । 
ನಿನೇದಯಾನ್ನಂ ಶಸ್ಕು ಲ್ಕೋ ಸನ ಪಾ ಶಯೇನ್ನಿಶಿ | 
ದಾಂಪತ್ಯಂ ವಿನಿಧಂ ಭೋಜ್ಯ ಮಶ್ವಮೇಧಫಲಂ ಚೇ ॥೧೧॥ 


ಮಾಘುಸ್ಯ ಶುಕ್ಲೆಪಕ್ಷೇತುತ್ಯ ಸೈ ತೀಯಾಯಾಮುಪೋಷಿತಾ । 
ಸುರನಾಯಿಕಾಂ ಚೆ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಖಂಡಬಿಲ್ವಂ ನಿನೇದಯೇತ್‌ ೫ ೧೨॥ 


ತತಃ ಕುಶೋದಕಂ ಪ್ರಾಶ್ಯ ಸ್ವಸಷ್ಯಾದ್ಭೂಮೌ ಜಿತೇನ್ಹ್ರ್ರಿಯಾ । 
ಪ್ರಭಾತೇ ಮುಧುರಾಸ್ಟ್ರನ Pe ಭೋಜ್ಯ ಭೆಕ್ತಿತಃ । 
ಕ್ಷಮಾಪ್ಯಾಂತೇ ನಮಸ್ತೆ ಸ್ಕೃತ್ಯ ಸರ್ವಸ್ವಾರಫೆಲಂ ಲಭೇತ್‌ ೪೧೩॥ 


ಪುನರೇತ್ತಶೋ ಮಾಘೇ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ಲೇ ಶುಚಿವ್ರತಾ । 
ಆರ್ಯಾಂ ನಾಮ್ನಾ ಪ್ರಪೂಜ್ಯಾಥ ಖಾದ್ಯ ಕ ನಿನೇದೆಯೇತ್‌ ॥ ೧೪ ॥ 





೧೧. ಇದೇ ರೀತಿ ಪುಷ್ಯ ಕೃಷ್ಣ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿ “ ಪಾರ್ವತೀ ?' ಎಂಬ 
ನಾಮವನ್ನು ಹೇಳಿ ಪೂಜಿಸಿ, ಅನ್ನ ಚಕ್ಕುಲಿ ಇವುಗಳನ್ನು ನಿವೇದನ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಆದಿನ ರಾತ್ರಿ ಗೋಮಯ ಪ್ರಾಶನಮಾಡಿ, ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಸ] ಭೋಜ್ಯಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಭೋಜನವನ 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಅಶ್ವಮೇಧ ಯಾಗಮಾಡಿದಷ್ಟು ಫಲ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಯಾಗುವುದು. 

೧೨. ಮಾಘ ಶುಕ್ಲೆ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲೂ ಉಪವಾಸವಾಗಿದ್ದು “ ಸುರ 
ನಾಯಿಕಾ?' ಎಂಬನಾಮವನ್ನು ಹೇಳಿ ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಬಿಲ್ವಖಂಡನನ್ನು 
ನಿನೇದನಮಾಡಬೇಕು. 


೧೩. ಅನಂತರ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕುಶೋದಕವನ್ನು ಪ್ರಾ ಪ್ರಾಶನಮಾಡಿ ಜಿತೇಂದ್ರ 
ಯತೆಯಿಂದ ಹುನಿಪ ವಿತ. ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಮಧುರಾನ್ನ್ನದಿಂದ ವಿಪ್ರದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ ಕೊನೆಗೆ ನಮ 
ಸ್ಟಾರ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅಪರಾಧಕ್ಷಮೆಯನ್ನು ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಈರೀತಿ 
ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದ ಸರ್ರಸ್ವಾರ ಯಾಗದ ಫಲವು ಬಳಸುವುದು, 


೧೪. ಪುನಃ ಮಾಘಬಹುಳದಲ್ಲಿ Kadai ನಿಯಮವುಳ್ಳವಳೂ 
ಆಗಿ “ ಆರ್ಯಾ ?' ಎಂಬ ನಾಮವನ್ನುಚ್ಛೆ ಸರಿಸಿ ಶಾಸ್ತ್ರರೀತಿಯಲ್ಲಿ ದೇವೀಪೂಜೆ 
ಯನ್ನುಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಖಾದ್ಯಪೆದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನಿವೇದಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೯] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮಧು ಪ್ರಾಶ್ಯ ಸ್ವಪೇದ್ಚ್ರಾತ್ರೌ ಕಾಮಳಕ್ರೋಧನಿವರ್ಜಿತಾ । 
ಮಿಥುನಂ “ಭೋಷಯಿತ್ತಾ ತು ವಾಜಸೇಯಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ ೪ ೧೫೪ 


ಏವಂ ವನೈ:`ಫಾಲ್ಗುನೇ ಮಾಸಿ ಸೋಪವಾಸಾ ತುಚಿವ್ರತಾ । 
ಭದ್ರಾಂ ನಾಮ ಪ್ರೆಪೂಜ್ಕಾಥ ಕಾಂಸಾರೆಂ ನಿನಿವೇದಯೇತ್‌ 1 ೧೬ ॥ 


ಸುಪ್ರಾಶ್ಯೆ ಶರ್ಕರಾಂ ಚಾಥ ಸ್ವಪ್ಯಾದ್ರಾತ್ರೌ ವಿಮತ್ಸರಾ । 
ಪ್ರಭಾತೇ ಮಿಥುನಂ ಭೋಜ್ಯಂ ಸೌತ್ರಾಮಣಿಫಲಂ "ಅಭೇತ್‌ 8೧೭॥ 


ಪುನಃ ಕೃಷ್ಣತೃತೀಯಾಯಾಂ ಫಾಲ್ಗು ನಸ್ಕೈವ ಭಾರತ । 
ವಿಶಾಲಾಕ್ಷೀಂ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಪೂರಿಕಾಂ ವಿನಿನೇದಯೇತ್‌ ೧೮ 8 





೧೫. ಆದಿನ ರಾತ್ರಿ ಮಧುಪ್ರಾ ತಾಡಿ ಕಾಮಕೊ ್ರೀಧಾದ್ಯರಿಷಡ್ವರ್ಗ 
ಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಿ 2 ಡಂ ed ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಭೋಜನ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ವಾಜಪೇಯ ಯಾಗಮಾಡಿದಷ್ಟು ಪುಣ್ಯವು 
ಲಭಿಸುವುದು. 


೧೬. ಇದೇರೀತಿ ಫಾಲ್ಲು ಣಮಾಸದ ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷದಲ್ಲೂ, ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ 
ಆಚಾರವುಳ್ಳ ವಳಾಗಿ ಉಪವಾಸದಿಂದಿದ್ದು “ಭದ್ರಾ?” ಎಂಬ ನಾಮವನ್ನು ಚ್ಚ ರಿಸಿ 
ದೀವೀಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಅನಂತರ ತಾಂಸಾರನೆಂಬ ಭಕ್ಷ್ಯವನಿಶೇಷವನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೧೭. ಆದಿನ ರಾತ್ರಿ ಶರ್ಕರಾಪ್ರಾಶನೆಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಮಾತ್ಸರ್ಯಾದಿ 
ದೋಷರಹಿತಳಾಗಿ ಭೂಶಯನಮಾಡಬೇಕು. ಅಮೇಲೆ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ವಿಪ್ರ 
ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಸೌತ್ರಾಮಣಿ ಎಂಬ 
ಯಾಗ ಮಾಡಿದಷ ಷ್ಟು ಫಲವು ಬರುವುದು. 


೧೮. ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಠಿರೇ! ಫಾಲ್ಗುಣ ಬಹುಳ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿ 
“ ವಿಶಾಲಾಕ್ಷೀ'' ಎಂಬ ನಾಮವನ್ನು ಚ್ಚರಿಸಿ ದೇವಿಯ ಪೂಜಿಮಾಡಿ ಪೂರಿ 
ಯನ್ನು ನೈವೇದ್ಯಮಾಡಬೇಕು. 
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ಭವಿಸ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರೆಪರ್ವ 


ಸೋದಕಾಂಸ್ತ್ರಂಡುಲಾನ್ನೆ ತ್ವಾ ಸ್ವಪ್ಯಾದ್ಫೂಮ” ಮನಸ್ವಿನೀ । 
ಭೋಜಯೇನ್ಮಿಥುನಂ ಪ್ರಾತರಗ್ಡಿಷ್ಟೋಮಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ 1೧೯8 


ಚೈತ್ರಸ್ಯಾದಿತೃತೀಯಾಯಾಂ ಶುಚಿರ್ಭೂತಾ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಾ । 
ಶ್ರಿಯಂ ದೇವೀಂ ಯಜೇದ್ಭಕ್ತಾ, ವಟಕಾನ್ವಿನಿನೇದಯೇತ್‌ Hu oh 


ಬಿಲ್ವಪತ್ರಂ ತತಃ ಪ್ರಾಶ್ಯ ಸ್ವಷ್ಯಾದ್ಹ್ಯಾನಪರಾಯಣಾ । 
ಪ್ರಾತರುತ್ಮಾಯ ಸದ್ಭಕ್ತ್ಯಾ ಮಿಥುನಂ ಪೊಜಯೇತ್ಸುಧೀಃ । 


ಪ್ರ ಜೆಪತ್ಯ ಸ್ಲೈಮಾಸ್ಕೈನಂ ರಾಜಸೂಯಫೆಲಂ ಲಭೇತ್‌ 1 ೨೧ ॥ 
ಪುನಃ ಕೃಷ್ಣಶೃತೀಯಾಯಾಂ ಚೈತ್ರೇ ಸಮ್ಯಗುಪೋಷಿತಾ । 
ಸೋ ವಜ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಏಷ್ಯ ಪ್ರಾ My ಸ್ವಪೇನ್ನಿಶಿ ॥ ೨೨ 0 





೧೯. ಆದಿನ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಲಸಹಿತವಾದ ತಂಡುಲವನ್ನು ಪ್ರಾಶನಮಾಡಿ 
ಸ್ಥಿರಚಿತ್ತಳಾಗಿ ಭೂಶಯನಮಾಡಬೇಕು. ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಪ್ರ 
ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಅಗ್ನಿ ಸ್ಟೋಮ ಯಾಗ 
ಮಾಡಿದಷ್ಟು ಫಲವು ಲಭಿಸುವುದು. 


೨೦. ಚೈತ್ರ ಶುದ್ಧ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ಶುಚಿಯಾಗಿ ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ 
ನಿಗ್ರಹಿಸಿ “ ಶ್ರೀ?” ಎಂಬ ನಾಮದಿಂದ ದೇವಿಯನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ, 
ಉದ್ದಿನ ವಡೆಯನ್ನು ದೇವಿಗೆನಿವೇದನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೧. ಅನಂತರ ಆದಿನ ರಾತ್ರಿ ಬಿಲ್ಪಪತ್ರ ಪ್ರಾಶ ii ದೇವೀಧ್ಯಾನ 
ತತ್ಪರಳಾಗಿ ಭೂಶಯನಮಾಡಬೇಕು. ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ದಂಪತಿ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ ನಮಸ್ಕಾರ ರಾಗಿ ಅಪರಾಧ 
ಕಮಾಪಣೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ತಮಗೆ “ ಆಯಾಸವುಂಟುಮಾಡಿದೆನು ?” ಎಂದು 
ಉಪಚಾರವಚನವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. ಈರೀತಿ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ರಾಜಸೂಯ 
ಯಾಗ್ಮಮಾಡಿದಷ್ಟು ಫಲವು ಲಭಿಸುವುದು. 


೨.೨. ಚೈತ್ರ ಬಹುಳ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಉಪವಾಸಮಾಡಿ “ ಕಾಲೀ? 
ಎಂಬ ನಾಮವನ್ನು ಹೇಳಿ ದೇವಿಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರ್ಚಿಸಿ, ಆದಿನ ರಾತ್ರಿ 
ಹಿಟ್ಟನ್ನು ಪ್ರಾಶನೆಮಾಡಿ ಶಯನಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೯] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪೂಪಕಾನಿ ನಿವೇದ್ಯಾಥ ಕುರ್ಯಾದ್ರಾತ್ರೌ ಪ್ರಜಾಗರಂ । 
ಮಿಥುನಾನಿ ಚ ಸಂಭೋಜ್ಯ ಅತಿರಾತ್ರಫೆಲಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ೨೩೫ 


ಏವಂ ವೈಶಾಖಮಾಸೇ ತು ಸೋಪವಾಸಾ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಾ । 
ಪೂಜಯೇಚ್ಚ ೦ಡಿಕಾಂ ದೇವೀಂ ಮಧುಕಾಸಿ ನಿವೇಷಯೇತ್‌ ॥ ೨೪ ॥ 


ಶ್ರೀಖಂಡಂ ಚಂದನಂ ಲಿಷ್ವ್ವಾ ಸ್ವಪಸ್ಯಾದ್ದೇವ್ಯಗ್ರತೋ ಭುವಿ । 
ಭೋಜಯಿತ್ವಾ ಚ ದಾಂಪತ್ಯಂ ಚಾಂದ್ರಾಯಣಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ ॥೨೫॥ 


ತಥಾ ಕೈಷ್ಣತೃತೀಯಾಯಾಂ ಸೋಪವಾಸಾ ನಿಮತ್ಸರಾ। 
ಪೊಜಯೇತ್ಯಾಲರಾತ್ರಿಂ ತು ಗಂಧಪುಷ್ಟೈಃ ಸದೀಪಕೈಃ ॥ ೨೬ ॥ 


೨೩. ಪೂಜಾಸಂಭಾರವನ್ನು ಸಿದ್ದೆಪ ಪಡಿಸಿ ವಿಧಿಪ್ರ ಕಾರ ಅರ್ಚಿಸಿ, ಅಪೂಪ 
ನನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ನಿವೇದನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಅರಾತ್ರಿ ಜಾಗರಣವನ್ನೂ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಮರುದಿನ ಬೆಳಗೈ ದಂಪತಿ ಭೋಜನ ಸ್ತ ಈ 
ಪ್ರತದಿಂದ ಅತಿರಾತ್ರಿ ಎಂಬ ಯಜ್ಞಮಾಡಿದಷ ಷ್ಟು ಫಲಪ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು. 


೨೪. ಇದೇರೀತಿ ವೈಶಾಖಶುದ್ಧ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ನಿರಾಹಾರದಿಂದಿದ್ದು 
ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೂ ನಿಗ್ರಹಿಸಿ “ ಚಂಡಿಕ'' ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಅತಿ 
ಮಧುರವಾದ ಮಿಠಾಯಿಯನ್ನು ನೈವೇದ್ಯಮಾಡಬೇಕು. 


೨೫. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಗಂಧವನ್ನು ಲೇಪಿಸಿಕೊಂಡು ಶ್ರೀ ಜೇವೀಮಂಟ 
ಷದ ಇದಿರುಭಾಗದಲ್ಲೇ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಶಯನಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಪ್ರಾತಃ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಕೃಚ್ಛ್ರ 
ಚಾಂದ್ರಾಯಣಾದಿ ವ್ರತಾಚರಣದ ಫಲವ್ರ ಲಭಿಸುವುದು. 


೨೬. ಇದೇರೀತಿ ವೈಶಾಖ ಬಹುಳ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ಸರ್ಯಾದಿ 
ee LS “ ಕಾಲರಾತ್ರಿ?” ನಾಮದಿಂದ ಜೀವಿ 
ಯನ್ನು ಗಂಧೆ, ಪುಷ್ಪ, ಧೂಪ ದೀಪಾದಿಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಪಕ್ಚಮಾಡಿದ 
ಅಲಸಂದೆಯನ್ನು ಆ ಕಿವೇದಿಸಬೇಕು. 
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ಭವಿಷ್ಕಮಹಾಪುೆರಾಣಂ [ಉತ್ತಸೆಪರ್ವ 


ಸುಪಕ್ಟೇಂ ಯಾವಕಂ ದತ್ವಾ ಶಿಲಾನ್ಫುಂಜನ್‌ ಸ್ವಪೇನ್ನಿಶಿ । 
ಪ್ರಭಾತೇ ಮಿಥುನಂ ಭೋಜ್ಯವಾತಿಕೃಚ್ಛ್ರಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ ॥ ೨೭ 8 


ಜ್ಯೇಷ್ಮೇ ಸಿತತೃತೀಯಾಯಾಂ ಹ್ಯುಹವಾಸಕೃತಾಂ ವರಾ । 
ಶುಭಾಂ ದೇವೀಂ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಆಮ್ರಾಣಿ ನಿನಿನೇದಯೇಶ್‌ । 
ಸಂಪ್ರಾಶ್ಯಾಮಲಕಂ ರಾತ್ರೌ ಗೌರೀಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಸುಖಂ ಸ್ವಪೇತ್‌ ॥ ೨೮ ॥ 


ತತಃ ಪ್ರಾತಃ ಸಮುತ್ಮಾಯ ದಂಪತೀ ರೂಪೆಶಾಲಿನ್‌ | 
ಭೋಜಯಿತ್ವಾ ನಿಧಾನೇನ ತೀರ್ಥಯಾಶ್ರಾಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ ॥ ೨೯ ॥ 


ಪುನಃ ಕೃಷ್ಣತೃತೀಯಾಯಾಂ ಸೋಪೆವಾಸಾ ಸುವಾಸಿನಿ । 
ಸ್ವಂದಮಾಶೇಶಿ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಇಡಾಂ ತು ನಿನಿನೇದಯೇತ್‌ ೩೦॥ 








೨೭. ಆದಿನ ರಾತ್ರಿ ತಿಲಪ್ರಾಶನೆಮಾಡಿ ಶಯನಮಾಡಬೇಕು. ಮರುದಿನ 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ 
ಅತಿಕೃಚ್ಛ ್ರಪ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದ ಲಭಿಸುವ ಫಲವು ಬರುವುದು. 

೨೮. ಜ್ಯೇಷ್ಠಶುಕ್ಲ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ನಿರಾಹಾರಳಾಗಿ “ ಶುಭಾ ?' ಎಂಬ 
ನಾಮದಿಂದ ದೇವಿಯನ್ನರ್ಚಿಸಿ ಮಾವಿನಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ನೈವೇದ್ಯಮಾಡಬೇಕು. 
ಆದಿನ ರಾತ್ರಿ ನೆಲ್ಲಿಯಕಾಯನ್ನು ತಿಂದು, ಗೌರೀಧ್ಯಾನತತ್ಸರಳಾಗಿ ಸುಖವಾಗಿ 
ಶಯನಮಾಡಬೇಕು. 


೨೯. ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲೆದ್ದು ವರ್ಚಸ್ವಿಗಳಾದ ದಂಪತಿ 
ಗಳನ್ನು ಆಹ್ವಾನಿಸಿ ಅವರಿಗೆ ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ 
ಸಕಲ ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆ ಮಾಡಿದುದರಿಂದ ಲಭಿಸುವ ಪುಣ್ಯ ಲಭಿಸುವುದು. 


೩೦. ಅದೇ ಜ್ಯೇಷ್ಠ ಕೃಷ್ಣ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ವ್ರತಾನುಷ್ಕಾನಮಾಡುವ 
ಸುವಾಸಿನಿಯು ನಿರಾಹಾರದಿಂದ ಇದ್ದು, “ಸ್ವಂಧಮಾತಾ'' ಎಂಬ ನಾಮಧೇಯ 
ದಿಂದ ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಪುರೋಡಾಶವನ್ನು ವಿವೇದಿಸಬೇಕು. 
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ಪ್ರಾಶಯೇತ್ಪಂಚಗವ್ಯಂ ಚ ಸ್ವಸ್ಕಾದ್ಹೇವ್ಯಗ್ರೆ ತಸ್ತತಃ । 
ಪ್ರಭಾತೇ ಮಿಥುನಂ ಭೋಜ್ಯ 0 ಕನ್ಮಾದಾನಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ H ೩0 


ಆಸಾಢಮಾಸೇ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಪೊಜಯೇಚ್ಹ ಯಶೋಧನಾಂ । 
ಕೆರಂಜಕೆಂ ಚ ನೈವೇದ್ಯಂ ಗೋಶೃಂಗಾಂಭಃ ಫಿಬೇನ್ನಿಶಿ । 


ಪ್ರಭಾತೇ ಮಿಥುನಂ ಭೋಜ್ಯಂ ಕನ್ಯಾದಾನಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ ॥ ೩೨ ॥ 
ತಥಾ ಕೃಷ್ಣ ತೃತೀಯಾಯಾಂ ಕೊಷ್ಮಾಂಡೀಂ ಶೆಕ್ತಿತೋ ಯಜೇತ । 
ಸಕ್ತೂನ್ನು ಡಾಜ್ಯಸಂಯುಕ್ತಾನ್ಸು ರತೋ ನಿಸಿನೇದಯೇಕ್‌ H ೩೩॥ 
ಕುಶೋದಕಂ ಚ ಸಂಪ್ರಾಶ್ಯ ಸೃಷ್ಯಾದ್ರಾಶ್ರೌ ಜಿತೇನ್ಸ್ರ್ರಿಯಾ | 

ಪ್ರಭಾತೇ ಮಿಥುನಂ ಭೋಜ್ಯಂ ಗೋಸಹಸ್ರಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ ॥೩೪॥ 





೩೧. ಅನಂತರ ಆದಿನ ರಾತ್ರಿ ಸಂಚಗವ್ಯ ೩ ಪಾ 
ಪುರೋಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶಯನಮಾಡಬೇಕು. ಮರುದಿನ ik ಇಲ ಸಕುರ 
ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಇದಂಂದ ಶಕನ್ನಾದಾನಮಾಡಿದ 


ಫಲ ಲಭ್ಯವಾಗುವುದು. 


೩೨. ಆಷಾಢ ಶುಕ್ಲ ತೃತೀಯೆ ುಯ sd ನಾ > ಎಂಬ ನಾಮ 
ದಿಂದ ದೇವಿಯನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಿ, ಕರಂಜ ಬ ಫಲವಿಶೇಷವನ್ನು ಸಮರ್ಪಣೆ 
ಮಾಡಿ, ಆದಿನ ರಾತ್ರಿ ಗೋಶ್ಯ ಂಗೋದಕವ ಚ ಸಾ ತಾಡಿ gh 
ಹಾಗೆಯೇ A ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲ ವಿಪ್ರ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ನ ಮಾಡಿನ 
ಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಕನ್ಯಾದಾತೃ ವಿಗೆ ಬರು ಸ್ಟು ಪುಣ್ಣವೆ 4 | 


೩೩. ಹಾಗೆಯೇ ಆಷಾಧೆ ಕೃಷ್ಣ ತೃತೀಯೆಯಖ್ಲೂ " ಕೂಸ್ಮಾಂಡೀ '' 
ನಾಮದಿಂದ ದೆ ದೇವಿಯನ್ನು ಸ್ವಶಕ್ಟನುಸಾರ ಪೂಜಿಸಿ ಹಿಟ್ಟಿಗೆ ಬೆಲ್ಲ ಮತ್ತು ತ ತುಪ್ಪ 
ಇವನ್ನು ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಿ ನೈವೇದ್ಯಮಾಡಬೇಕು. 


ಛಿ 


೩೪. ಆದಿನ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ದರ್ಭ್ಫೊೋಧಕ ಪ್ರಾಶನಮಾಡಿ ಇಂದ್ರಿಯ 
ನಿಗ್ರಹಿಯಾಗಿ ನಿದ್ರಿಸಬೇಕು. ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ 
ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಸಹಸ್ರ ಜ್‌ ಮಾಡಿದಷ್ಟು ಫಲವು 
ಲಭಿಸುವುದು. 
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ಶ್ರಾವಣೇ ಸೋಪವಾಸಾ ಚ ಚೆಂಡಾಂ ಘೆಂಟಾಂ ಪ್ರಪೊಜಯೇತ್‌ । 
ಕುಲ್ಮಾಷಾಸ್ತತ್ರ ನೈನೇದ್ಯಂ ಪಿಜೇತ್ಪುಷ್ಟೋದಕಂ ಪುನಃ 8 ೩೫ ॥ 


ಪ್ರಭಾತೇ ಶಕ್ತಿಕೋ ದವ್ಕಾದ್ಭೋಜನಂ ಮಿಂಥುನಸ್ಯ ತು । 
ಪ್ರಾಪ್ತೋತ್ಕಭಯದಾನಸ್ಯ ಫಲಂ ನೈನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ॥ ೩೬ ॥ 


ತದ್ವೆತ್ಯ ೃಷ್ಣತೈತೀಯಾಯಾಂ ರುದ್ರಾಣೀಂ ನಾಮುಭಿರ್ಯಜೇತ್‌ । 


ಸಿದ್ಧಪಿಂಡಾನಿ ದಿವ್ಯಾನಿ ನೈನೇದ್ಯಂ ದಾಪಯೇತ್ತಥಾ 8 ೩೭॥ 
ಪಿಣ್ಯಾಕಂ ಪ್ರಾಶಯಿತ್ವಾ ತು ಸ್ಪಷ್ಯಾವ್ರಾತ್ರೌ ವಿಂಮತ್ಸೆರಾ । 


ಸಂಪೊಜ್ಯ ದ್ವಿಜದಾಂಪತ್ಯಮಿಷ್ಟಾಪೂರ್ತಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ ॥ ೩೮ ॥ 


೩೫. ಶ್ರಾವಣಶುದ್ಧ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು “ ಚೆಂಡಘಂಟಾ 
ನಾಮದಿಂದ ದೇವಿಯನ್ನು ಆರಾಧಿಸಿ ಅಲಸಂದೆಯಕಾಳನ್ನು ನಿವೇದಿಸಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಆದಿನ ರಾತ್ರಿ ಪುಪ್ಪೋದಕವನ್ನು ಪ್ರಾಶಕೆ ಮಾಡತಕ್ಕುದು. 

೩೬. ಮರುದಿನ ಬೆಳಗೈ ಸ್ವಶಕ್ಕ್ಯನುಸಾರವಾಗಿ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಭೋಜನ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಈರೀತಿ ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದ ಭೀತರಿಗೆ ಅಭೆಯಪ್ರ ದಾನ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಬರುವಷ್ಟು ಪುಣ್ಯವು ಲಭಿಸುವುದು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 

೩೭. ಹೀಗೆಯೇ ಶ್ರಾವಣ ಬಹುಳ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲೂ “ ರುದ್ರಾಣೀ ?? 
ನಾಮದಿಂದ ದೇವಿಯನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಿ, ಉತ್ತಮವಾದ ಸಿದ್ಧವಿಂಡಗಳನ್ನು ನೈವೇದ್ಯ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೩೮. ಆದಿನ ರಾಶ್ರಿ ಹಿಂಡಿಯನ್ನು ಪ್ರಾಶನಮಾಡಿ ಮಾತ್ಸರ್ಯಾದಿ ದೋಷ 
ರಹಿತಳಾಗಿ ಶಯನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ದಂಪತಿಗಳನ್ನು ಆಹ್ವಾನಿಸಿ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಇಷ್ಟಾ ಪೂರ್ತ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸಿದಷ್ಟು ಫಲ ಲಭಿಸುವುದು. 

(ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಸ್ತ ಪಸ್ಸತ್ಯಂ ವೇದಾನಾಂ ಜಾನುಪಾಲನಂ | 

ಆತಿಥ್ಯಂ ವೈಶ್ವದೇವಂಚ ಇಷ್ಟ ಮಿತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ ॥ 
ಎಂಬ ವಚನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಇಷ್ಟ ಎಂದರೆ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಾದಿ ಕರ್ಮವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
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ಅಳ್ಯಾಯ ೨೯] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಭಾದ್ರೇ ಶುಳ್ಲೆತೃತೀಯಾಯಾಂ ಪೂಜಯೇತ ಹಿಮಾದ್ರಿಜಾಂ । 
a ನಿವೇದ್ಕೈವ ಲೇಪಯೇಚ್ಚನ್ಹನಂ ಸಿತಂ ॥೩೯॥ 


ಗಂಥೋದಕಂ ತತಃ ಪ್ರಾಶ್ಯ ಸಖೀಭಿಃ ಸಹಿತಾ ಸ್ವಪೇತ್‌ । 
ಪ್ರಭಾತೇ ವಿಂಥುನಂ ಭೋಜ್ಯಂ ಮಾರ್ಗಪಾಲೀಶತಂ ಲಭೇತ್‌ ॥8೪೦॥ 


ತದ ತ್ಯ ಎಸ್ಲತೃತೀಯಾಯಾಂ ದುರ್ಗಾಂ ದೇನೀಂ ಸಮರ್ಜಯೇತ್‌ । 


ದದ್ಯಾತ್ವಿಷ್ಟಫಲಾನ್ಹಿವ್ಯಾನ್ಲು ಡಾಜ್ಯಪರಿಪೂರಿತಾನ್‌ ॥ ೪೧ ॥ 


ವಾಹೀಕೂಪ ತಡಾಗಾದಿ ದೇವತಾಯತನಾನಿಚ । 


ಕ್ಕ 


ಅನ್ನ ಪ್ರ ದಾನಮಾರಾಮಃ ಪೂರ್ತಮಿತ್ಯಭಧೀಯತೇ | 


ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದಂತೆ ಸರ್ವಜನೋಪಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ಭಾವಿ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು 
ಕಟ್ಟಿಸುವುದನ್ನು ಪೂರ್ತ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು.) 


೩೯. ಭಾದ್ರಷದ ಶುಕ್ಲೆ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲ “ ಹಿಮಾದ್ರಿಜಾ?' ಎಂಬ 
ದೇವೀ ನಾಮವನ್ನು ಹೇಳಿ ಎರು ಗೋಧಿಯ ಆನ್ನನನ್ನು ನೈವೇದ್ಯವಾಗಿ 
ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಶ್ರೀ ಗಂಧವನ್ನು ದೇವಿಗೆ ಲೇಪಿಸಚೇಕು. 

೪೦. ಅನಂತರ ಆದಿನ ರಾತ್ರಿ ಗಂಥೋದಕವನ್ನು ಪ್ರಾರನಮಾಡಿ ಸಖೀ 
ಸಹಿತಳಾಗಿ ಶಯನಮಾಡಬೇಕು. ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ 
ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ನೂರುಸಲ ಮಾರ್ಗಪಾಲೀ ವ್ರತ 
ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಬರುವಷ್ಟು ಪುಣ್ಯವು ಲಭ್ಯವಾಗುವುದು. 

೪೧. ಭಾದ್ರಸದ ಕೃಷ್ಣ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲ ಬಾ ಅದೇ ರೀತಿಯಿಂದ “ದುರ್ಗಾ? 
ಎಂಬ ನಾಮವನ್ನು ಹೇಳಿ ರ್ಟಸಚೇಕು. ಬೆಲ್ಲ ಹಿಟ್ಟು ಮತ್ತು ತುಪ್ಪ ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ ಪಾಕಮಾಡಿ (ತಂಬಿಟ್ಟು ೨) ಕೈವೇದ್ಯವನ್ನ ರ್ಪಿಸಬೇಕಲ್ಲವೆ 
ಪೂರ್ಣಫಲ ಸ ಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಪ್ರಾಶಯಿತ್ವಾ ತು ಗೋಮೂತ್ರಂ ಸ್ವಪ್ಯಾಚ್ಛಾಂತೇನ ಚೇತಸಾ । 
ಪ್ರಾತಸ್ತು ಮಿಥುನಂ ಭೋಜ್ಯಂ ಸದಾ ಸತ್ರಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ 1೪೨ ॥ 


ಮಾಸಿ ಚಾಶ್ವಯುಜೇ ಭಕ್ತ್ಯಾ ದೇವೀಂ ನಾರಾಯಣೀಂ ಯಜೇತ್‌ । 
ಸೋಪೆವಾಸಾ ಖಂಡಪೂಪಾನ್ಮೈವನೇದ್ಯಂ ಪರಿಕೆಲ್ಬಯೇತ್‌ ೪೪೩8 


ಪ್ರಾಶಯೇಚ್ಚಂದನಂ ರಕ್ತಂ ಸ್ವಪ್ಯಾಚ್ಹ ಗತಮತ್ಸರಾ। 
ಪ್ರಭಾತೇ ಮಿಥುನಂ ಭೋಜ್ಯಮಗ್ನಿ ಹೋತ್ರಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ ॥ ೪೪॥ 


ತಥಾ ಕೃಷ್ಣತೃತೀಯಾಯಾಂ ಸ್ವಸ್ತಿ ನಾಮ ಪ್ರಪೊಜಯೇತ* । 
ಶಾಲ್ಕೋದನಂ ಗುಜೋಸೇತೆಂ ನೈವೇದ್ಯಂ ನಿರ್ವಹೇತ್ತತೆಃ 1 ೫೫ ೧ 





೪೨, ಅನಂತರ ರಾತ್ರಿ ಗೋಮೂತ್ರ ಪ್ರಾಶನೆಮಾಡಿ ಶಾಂತಚಿತ್ತದಿಂದ 
ಶಯನಮಾಡಬೇಕು. ಬೆಳಗೈ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ಇದರಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಅನ್ನ ಸತ್ರವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಬರುವಷ್ಟು ಪುಣ್ಯವು 
ಲಭ್ಯವಾಗುವುದು. 


೪೩. ಆಶ್ವಯುಜ ಶುಕ್ಲ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ನಿರಾಹಾರವಾಗಿದ್ದು “ ನಾರಾ 
ಯಣೀ?' ನಾಮದಿಂದ ದೇವಿಯನ್ನು ಭಕ್ತಿಯುಕ್ತಳಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿ, ಅಪೂಸಖಂಡ 
ಗಳನ್ನು (ಹಾಲುಬಾಯಿ) ನಿವೇದನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೪. ಆದಿನ ರಾತ್ರಿ ರಕ್ತಚೆಂದನನನ್ನು ಪ್ರಾಶನಮಾಡಿ ಮಾತ್ಸರ್ಯಾದಿ 
ದೋಷರಹಿತಳಾಗಿ ಶೆಯನಮಾಡಬೇಕು. ಮರುದಿನ ಬೆಳಗೈ ದಂಪತಿ 
ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸತಕ್ಕುದ್ದು. ಈರೀತಿ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅಗ್ನಿ ಹೋತ್ರ 
ಮಾಡಿದಷ್ಟು ಪುಣ್ಯವು ಲಭಿಸುವುದು. 


೪೫. ಹಾಗೆಯೇ ಆಶ್ವಯುಜ ಬಹುಳ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲೂ ಸ್ವಸ್ತಿ ಎಂಬ 
ನಾಮವನ್ನು ಚ್ಚರಿಸಿ ದೇವಿಯನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಬೆಲ್ಲಮಿಶ್ರವಾದ 
ಶಾಲ್ಯನ್ನವನ್ನು ನಿನೇದಿಸಬೇಕು. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೨೯] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕುಸುಂಭಬೀಜಾನ್ಸಂಪ್ರಾಶ್ಯ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಕಾಮಂ ಸ್ವಪೇನ್ನಿಶಿ । 


ಸಂಭೋಜ್ಯ ಮಿಥುನಂ ಪ್ರಾತರ್ಗವಾಹ್ನಿಕಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ ॥ ೪೬ ॥ 


ಕಾರ್ತಿಕೆಸ್ಯ ತೃತೀಯಾಯೂಂ ಸ್ವಾಹಾನಾಮ್ನೀಂ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್‌ । 
ಸೀರಂ ಖಂಡಫೃ ತೋಸೇತಂ ನೈವೇದ್ಯಂ ದಾಷಯೇಚ್ಚ ತಾಂ ॥೪೭॥ 


ಸ್ವಪ್ಯಾದ್ರಾತ್ಸ್‌ ಜಿತಕ್ರೋಧಾ ಪ್ರಾಶ್ಯ ಕುಂಕುಮಕೇಶರಾನ್‌ । 
ಪ್ರಭಾತೇ ಮಿಥುನಂ ಭೋಜ್ಯಮೇಕಭಕ್ತ ಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ ॥೪೮॥ 


ತಥಾ ಕೈಷ್ಣತೃತೀಯಾಯಾಂ ಸ್ವಧಾನಾನ್ನಿೀಂ ಪ್ರಪೊಜಯೇತ್‌ । 
ಮುದೌ ದನಂ ನಿವೇದ್ಯಾಥ ಫೈತಂ ಪ್ರಾಶ್ಯ ಸ್ವಸೇನ್ನಿಶಿ ೪೯ ॥ 





೪೬. ಆದಿನ ರಾತ್ರಿ ಕುಸುಂಭೆ ಬೀಜವನ್ನು ಪ್ರಾರನೆಮಾಡಿ ಕಾಮವಿಕಾರ 
ವರ್ಜಿತಳಾಗಿ ಶಯನಮಾಡಬೇಕು. ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ 
ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಪರ್ಕಾಪ್ತವಾದ ಗೋಸ್ರಾಸವನ್ನು 
ದಾನಮಾಡಿದಷ್ಟು ಫಲವು ಲಭಿಸುವುದು. 


೪೭. ಕಾರ್ತೀಕಶುದ್ಧ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿ “ ಸ್ವಾಹಾ ನಾಮದಿಂದ ದೇವಿ 
ಯನ್ನರ್ಚಿಸಿ ಹಾಲ್ಕು ಗಟ್ಟಿಯಾದತುಪ್ಪ, ಇವುಗಳನ್ನು ದೇವಿಗೆ ಸಮರ್ಪಣೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೮. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕುಂಕುಮಕೇಸರಿಯನ್ನು ಪ್ರಾಶನೆಮಾಡಿ ಜತೇಂದ್ರಿಯ 
ಳಾಗಿ ಶಯನಮಾಡಬೇಕು. ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ 


ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಏಕಭುಕ್ತ ಪ್ರತಾನುಷ್ಕಾನ ಮಾಡಿದಷ್ಟು 
ಪುಣ್ಯವು ಲಭಿಸುವುದು. 


೪. ಹಾಗೆಯೇ ಕಾರ್ತೀಕ ಬಹುಳ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲೂ “ ಸ್ವಧಾ ?' 
ಎಂಬ ನಾಮದಿಂದ ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಮುದ್ಗೌದನ (ಹುಗ್ಗಿ) ಅನ್ನು ಸಮ 
ರ್ಥಿಸಿ ಅನಂತರ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಫೈತಪ್ರಾಶನೆಮಾಡಿ ಶಯನಮಾಡಬೇಕು. 


335 


ಭವಿಸ್ಕ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಪ 
ಪ್ರಾತಃ ಸಂಭೋಜ್ಯ ಮಿಥುನಂ ನಕ್ತವ್ರತಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ । 
ಏವಂ ಸಂವತ್ಸರಂ ಕೃತ್ವಾ ಮುಕ್ತಪಾಪಾ ಶುಚಿರ್ಭವೇತ್‌ ॥ ೫೦೧ 


ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷೇ ತೃತೀಯಾಯಾಂ ಸೋಪವಾಸಾ ನಿರಾಮಯಾ । 
ವಿಜ್ಞಾಯ ಚ ದ್ರುತಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಉಮಾಂ ಶಾಸ್ಟ್ರಾರ್ಥಬೋಧಕ್ಕೆಃ ॥8 ೫೧ ॥ 


ಮಂಡಲಂ ಚೆ ತತೋ ಲಿಖ್ಯ ನವನಾಭಂ ವರಪ್ರದಂ । 
ಸೌವರ್ಣಂ ಕಾರಯೇದ್ದೇನಮುಮಯಾ ಸಹಿತಂ ಪ್ರಭುಂ ॥ ೫೨ ॥ 


ತಾಭ್ಯಾಂ ನೇತ್ರೇಷು ದಾತವ್ಯಂ ಮೌಕ್ರಿಕಂ ನೀಲಮೇವ ಚೆ । 
ಪ್ರವಾಲವೋಷ್ಮೆಯೋರ್ದದ್ಯಾತ್ಮರ್ಣಯೋ ರತ್ನಕುಂಡಲೇ ॥ ೫೩ ॥ 





೫೦. ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿಯಮನಥಿರತರಾದ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ 
ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ನಕ್ತವ್ರತ ಮಾಡಿದಷ್ಟು ಫಲವು ಲಭಿಸು 
ವುದು. ಒಂದುವರ್ಷ ಈರೀತಿ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದವಳು ಸಮಸ್ತಪಾಪ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತಳಾಗಿ ಶುಚಿಯಾಗುವಳು. 


೫೧. ಹೀಗೆ ಒಂದು ವರ್ಷವಾದ ಮೇಲೆ ಪುನಃ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಶುಕ್ಲ 
ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ನಿರಾಹಾರಳಾಗಿ ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥಪ್ರವಚನಸಮ 
ರ್ಥರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಮೂಲಕ ಶ್ರೀ ಉಮಾದೇವಿಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಭಕ್ತಿ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕೇಳಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೫೨. ಅನಂತರ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಪ್ರದವೂ ನವದಳಯುತವೂ ಆದ ಒಂದು 
ಮಂಡಲವನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು. ಭೆಂಗಾರದಿಂದ ಶ್ರೀ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರ ಪ್ರತಿಮೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೫೩. ಆ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರ ಪ್ರತಿಮೆಗಳ ಕಣ್ಣಿನ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಮುತ್ತು, 
ನೀಲಮಣಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸಬೇಕು. ತುಟಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಹವಳವನ್ನು 
ಇಡಬೇಕು. ಕವಿಗಳಿಗೆ ರತ್ನಕುಂಡಲವನ್ನು ಇಡಬೇಕು. 
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ಉಪವೀತಂ ತು ದೇವಸ್ಯ ದೇವ್ಯಾ ಹಾರೆಂ ತಥೋರಸಿ । 
ರಕ್ತವಸ್ತ್ರಧರಾಂ ದೇವೀಂ ಸಿತವಸ್ತ್ರಂ ಮಹೇಶ್ವರಂ ॥ ೫೪ ॥ 


ಚೆತುಃಸಮೇನ ವಾಲಭ್ಯ ಪುಷ್ಪೆ ತರ್ಥಾಪೈರಥಾರ್ಚಯೇತ್‌ | 
ಮಂಡಲೇ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಚ ಹೋಮಂ ಕೊರ್ಯಾತ್ತತೋ ಗುರೋಃ ॥ 


ತತೋ$ಪರಾಜಿತಾಂ ನಾಮ ದೇವೀಂ ತತ್ರೈನ ಪೂಜಯೇತ್‌ । 
ಮೃತ್ಸಾ ೩ರ ಸಂಪ್ರಾಶಯಿತ್ವಾ ಚ ರಾತ್ರೌ ಕುರ್ಯಾತ್ಪ್ರಚಾಗರಂ ೫೬ ॥ 


ಗೀತವಾದ್ಯೋತ್ಸವೈರ್ಜ್ಹ್ವದ್ಯೈರ್ನೀಣಾಮಂಗಲಪಾಶಕ್ಕೆಃ | 
ರಾತ್ರಿಮೇವಂ ಜಹೇದ್ಭಕ್ಕಾ ಯಾವದುದ್ದ ಚ್ಛತೇ ರವಿಃ 0 ೫೭ ॥ 


ತೊಲೀ ಗಂಡಕಸಂಯುಕ್ತೇ ಪರ್ಯಂಕೇಆತ್ಯಂತ ಶೋಬಭಿತೇ । 

ಉದ್ದ ತ್ಯೆ ಮಂಡಲಾದ್ದೇವಂ ಪರ್ಯಂಕೋಪರಿ ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ ೫೮ ॥ 
೫೪. ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ ಉಪವೀತವನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. ಶ್ರೀ ಉಮಾ 

ದೇವಿಯ ವಕ್ಷಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಹಾರವನ್ನು ಹಾಕಿರಬೇಕು. ದೇವಿಗೆ ರಕ್ತವಸ್ತ್ರವನ್ನೂ 

ಮಹಾದೇವನಿಗೆ ಬಿಳಿಯ ವಸ್ತ್ರವನ್ನೂ ಉಡಿಸಬೇಕು. 


೫೫. ಅನಂತರ ಗಂಧಾದಿಗಳನ್ನು ಲೇಷನಮಾಡಿ ಪುಷ್ಪ ಧೂಪ ದೀಪಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಪೂರ್ವೋಕ್ತವಾದ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ದೇವರನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಪೂಜಿಸಿ ಅನಂತರ ಆಚಾರ್ಯರಿಂದ ಹೋಮ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೫೬. ಅನಂತರ “ ಅಪರಾಜಿತಾ?” ಎಂಬ ನಾಮಕಳಾದ ಶ್ರೀದೇವಿ 
ಯನ್ನು ಅದೇ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಆ ದಿನ ರಾತ್ರಿ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನು 
ಪ್ರಾಶನೆಮಾಡಿ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 

೫೭. ವಾದ್ಯ, ಉತ್ಸವ ಮೊಡಲಾದುವುಗಳಿಂದಲೂ, ಮನೋಹರವಾದ 
ಸಂಗೀತ, ವೀಣಾವಾದನಗಳಿಂದಲೂ, ಮಂಗಲಪದ್ಯಷಠನೆಗಳಿಂದಲೂ ಭಕ್ತಿ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ರಾತ್ರೆಯೆಲ್ಲಾ ದೇವೀಧ್ಯಾನಪರಳಾಗಿ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. 

೫೮. ಅನಂತರ ಸೂರ್ಯೋದಯವಾದ ಮೇಲೆ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಿರುವ 
ಶ್ರೀ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರನ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಖಡ್ಗಮೃಗಾದಿ ಬೊಂಬೆಗಳಿಂದ 
ಅಲಂಕೃತವಾದ ಮಂಚದ ಮೇಲೆ ಹಕ್ತಿಯ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಎತ್ತಿ ಇರಿಸಬೇಕು. 
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ವಿತಾನಧ್ವ ಜಮಾಲಾಲಿಕಿಂಕಿಣೇದರ್ಪಣಾನ್ವಿತಂ I 
ಪುಷ್ಪಮಂಟಿಪಿಕಾಚ್ಛೆನ್ನಂ ಧೂ ಪಗುಗ್ಗುಲುವಾಸಿತಂ 9೫೯॥ 


ತಸ್ಕಾಗ್ರೇ € ಭೋಜಯೇದ್ಭ ಕ್ತಾ ಸ್ಪಶಕ್ತ್ವ್ಯಾ ಮಿಥುನಾನಿ ಚೆ । 
ಪ್ರೀಣಯೇ ದೈಶ್ಯ್ಯಭೋಜ್ಯ ತ್ತೆ ಪಕ್ವಾನ್ಸೈರ್ಮಧುರೈಃ ಶುಭೈಃ 8೬೦8 


ತತೋ ದತ್ವಾಂಕ್ಷತಾನ್ಹಸ್ತೇ ತಾಂಬೂಲಂ ವಿನಿವೇದಯೇತ್‌ । 
ಪ್ರೀಯತಾಂ ಮೇ ಉಮಾಕಾಂತ ಪಾರ್ರೆತ್ಯಾ ಸಹಿತಃ ಶಿವಃ #೬0 


ಉಚ್ಛಿಷ್ಟಂ ಶೋಧಯಿತ್ವಾ ತು ಪುನಃ ಪ್ರೋಸ್ಸ್ನ ಸಮಂತತಃ । 
ರಕ್ತ ತಾಗ ಸುಶೀಲಾಂ ಚೆ ಸುರೊಹಾಂ ಸುಪಯಸ್ವಿ ನೀಂ 1೬೨॥ 





೫೯. ಆ ಮಂಚದ ಮೇಲ್ಬಾಗದಲ್ಲಿ ಮೇಲ್ವಟ್ಟು ಧ್ವಜ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ 
ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಮಂಚಕ್ಕೆ ಕಿರುಗೆಜ್ಜೆ ಕೈಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟ ಕನ್ನ ಡಿಯ 
ನ್ನಿಟ್ಟು. ಪುಷ್ಪ ಮಾಲೆಗಳಿಂದ ಶೃಂಗರಿಸಬೇಕು. ಧೊಪ, ಗುಗ್ಗು. ಲು ಇತ್ಯಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿಸಿ ಸುರಾ ಬೌ ಮಾಡಬೇಕು. 


೬೦. ಈ ಮಂಚಸ್ಟರಾದ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರರ ಪುರೋಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಯಿದ್ದಷ್ಟರಮಟ್ಟಿ ಗ ವೆಚ್ಚ ಮಾಡಿ ಪವಿತ್ರವಾದ ಮದಧುರಾನ್ನ, ಭೆಕ್ಕ 
ಭೋಜ್ಯ MC ಆ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಭೋಜನವನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಿ ತೃಪ್ತಿಸಡಿಸಬೇಕು. 


೬೧. ಅನಂತರ ಆ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ತಾಂಬೂಲವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, “ಪಾರ್ವತೀ 
ಸಹಿತನಾದ ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರನು ಸುಪ್ರೀತನಾಗಿ ನನ್ನ. ನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಲಿ ?? 
ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಆ ದಂಪತಿಗಳ ಕೈಗೆ ಮಂತಾ ಕತೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅವರ 
ಆಶೀರ್ವಾದವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. 


೬೨-೬೪. ಆ ಮೇಲೆ ದಂಪತಿಗಳು ಭೋಜನಮಾಡಿದ ಎಡೆಯನ್ನು 
ಎತ್ತಿಹಾಕಿ ಪುನಃ ಆ ಸ್ಥಳದ ಸುತ್ತಲೂ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆಮಾಡಿ ಸ್ಥಳ ಶುದ್ಧಿ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ರಕ್ತನರ್ಣವುಳ್ಳದ್ದೂ, ಒಳ್ಳೆಯ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ದ್ದೂ , ಸಾಧುವೂ 
ಸುರೂಪವೂ, ಹೆಚ್ಚು ಹಾಲನ್ನು “ಕೊಡುವುದೂ ಆದ ಹಸುವನ್ನು ಅದರ 


ಕೊಂಬುಗಳಿಗೆ ಸುವರ್ಣದ ಆ ಗೊರಸುಗಳಿಗೆ ರಜತ ಖುರ ಇವುಗಳನ್ನು 
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ಶೃಂಗಾಭ್ಯಾಂ ಡೆತ್ತೆಕೆನೆಕಾಂ ರಾಜತಖುರಸಂಯುತಾಂ । 
ಕಾಂಸ್ಕದೋಹನಕೋಸೇತಾಂ ರಕ್ತೆವಸ್ತ್ರಾನಗುಂಠಿತಾಂ Han 


ಘಂಬಾಭೆರಣಶೋಭಾಡ್ಯಾಂ ದೇವದೇವ್ಯಗ್ರಸಂಸ್ಥಿ ತಾಂ | 
ಸಾದುಕೋಪಾನಹಚ್ಛತ್ರಭೋಜ್ಯಭಾಜನಸಂಯುಂತಾಂ | 
ತ್ರಿಧಾ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೀಕೃತ್ಯ ಗುರೋಃ ಸರ್ವಂ ನಿವೇದಯೇತ್‌ ॥೬೪॥ 


ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರಂ ದೇವಮನಿಯೋಗಂ ಸುರಾರ್ಚಿತೆಂ । 
ಅನ್ಯವಚ್ಛೇದಭೂತಂ ಚ ಸುಪ್ರೀತಂ ತದಿಹಾಸ್ತು ಮೇ ॥ ೬೫ ॥ 


ಪ್ರಣಮ್ಯ ಶಿರಸಾ ಭೂಮ್‌ ಕ್ಷಮಸ್ವೇತಿ ಗುರುಂ ವದೇತ್‌ । 
ಏವಂ ಸಮಾಪ್ಯತೇ ದೇವ್ಯಾ ಆನಂತರ್ಯವ್ರತೋದ್ಯಮಂ । 


ಇ ದೆ ಇ 
ಯಃ ಪ್ರಕುರ್ಯಾತ್ಪುಮಾಸ್ಸ್ಪ್ರ್ರೀ ವಾ ತಸ್ಕ ಪುಣ್ಯಫಲಂ ಶೃಣು 1೬೬ ॥ 





ತೊಡಿಸಿ, ರಕ್ತೆವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹಸುವಿಗೆ ಹೊದ್ದಿಸಿ, ಕತ್ತಿಗೆ ಘಂಟೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟ, 
ಇತರ ಆಭೆರಣಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಿ, ಹಾಲುಕರೆಯುವ ಕಂಚಿನ ಪಾತ್ರೆಯ 
ಸಮೇತ ದೇವರ ಇದಿರಿನಲ್ಲಿ ಆ ಹಸುವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ, ಪಾದುಕೆ, ಛತ್ರಿ, ಊಟದ 
ಬಟ್ಟಲು ಈ ಎಲ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಹಿತವಾಗಿ ಮೂರುಸಲ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರದ್ಪಣೆ 
ಮಾಡಿ ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಆಚಾರ್ಯರಿಗೆ ಸಮರ್ನಿಸಬೇಕು. 


೬೫. ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರಂ ದೇವಮವಿಯೋಗಂ ಸುರಾರ್ಚಿತಂ | 
ಅವ್ಯವಜ್ಛೇದ ಭೂತಂಚ ಸುಪ್ರೀತಂತದಿಹಾಸ್ತು ಮೇ॥ 
ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. (ಉಮಾದೇವಿಯಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ವಿಯುಕ್ತ 
ನಾಗದೇ ಅರ್ಧೆನಾರೀಶ್ವರ ಎಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾದ ಶ್ರೀ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರಡೀವನು 
ನನ್ನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸುಪ್ರೀತನಾಗಲಿ ಎಂಬುದೇ ಮಂತ್ರಾರ್ಥ). 


೬೬. ಈ ರೀತಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಗುರುವಿಗೆ ಸಾಷ್ಟಾಂಗ ಪ್ರಣಾಮಮಾಡಿ 
ಅಪರಾಧ ಕ್ಷಮೆಯನ್ನು ಬೇಡಬೇಕು. ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ! ಈ ಅನಂತರ 
ವ್ರತವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಮಾಡಿ ಈರೀತಿ ಮಾಡಿದರೆ ಸಮಾಸ್ತಿಯಾಗುವುದು. ಈ 
ವ್ರತವನ್ನು ಪುರುಷನೇ ಆಗಲಿ ಅಥವಾ ಪ್ರೀಯೇ ಆಗಲಿ ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಲಭಿಸುವ ಪುಣ್ಯಫಲವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಶ್ರವಣಮಾಡು.. 
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ಭವಿಸ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ವ 
ಗನ್ಫರ್ವ ಯಶ್ಸಲೋಕಾಂಶ್ಚೆ ವಿದ್ಯಾಢರಮುಹೋರಗಾನ್‌ । 


ಯಹಿಸಿದ್ಧಾಮರಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಂ ವಿಷ್ಣುಲೋಕಂ ಸನಾತನಂ 0 ೬೭ ॥ 


ಭುಕ್ತ್ವಾ ಭೋಗಾನಶೇಷಾಂಶ್ಚ ಏಕೆವಿಂಶತ್ಯುಲಾಸ್ವಿತಃ | 


ರತ್ನ್ನಯಾನೇ ಸಮಾರೂಢೋ ಗುಹ್ಯಾಪ್ಸರಸಂವೃತೆಃ ॥೬೮ಏ 


ದೇವವಿದ್ಯಾಧರೈರ್ಯಕ್ಷೈರ್ವ್ವ್ಯತೋ ಯಾತಿ ಶಿವಾಲಯೆಂ । 
ತತ್ರ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಮಹಾಭೋಗಾನ್ಸ ಸಭುಂಕ್ತೇ ಶಿನವದೈಹೊನ್‌ ೪೬೯॥ 


ಭುಕ್ತ್ವಾ ಭೋಗಾನ್ಯದಾ ಭೂತೆಃ ಕೆದಾಚಿತ್ತಪೆಸಃ ಕ್ಷಯಾತ್‌ । 
ಪೃಥಿವ್ಯಾಂ ತು ಸಮಾಗಮ್ಯ ಭವೇತ್ಸಕಲಭೂವಿಂಪೆಃ ॥೭೦॥ 


೬೭-೬೯. ಪುರುಷನು ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದರೆ ಸಕಲ ಭೋಗವನ್ನನು 
ಭವಿಸುವುದಲ್ಲದೆ ಅವನ ವಂಶಸ್ಥರೂ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ತಲೆಮಾರಿನ ಪರ್ಯಂತ 
ಸಕಲ ಭೋಗಕ್ಕೂ ಪಾತ್ರರಾಗುವರು. ಅಲ್ಲದೆ ಮುತ್ತು ರತ್ನಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತ 
ವಾದ ಯಾನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಕಿನ್ನರರು, ಅಪ್ಸರರು ಇವರ ಸಮೇತನೂ, ಮತ್ತು 
ದೇವತೆಗಳು ವಿದ್ಯಾಧರರು ಯಕ್ಷರು ದೇವರ್ಷಿಗಳು ಸಿದ್ಧರು ದೇವತೆಗಳು ಇವರು 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವನೂ, ಗಂಧರ್ವಲೋಕ ಯಕ್ಷಲೋಕ ವಿದ್ಯಾಧರಲೋಕ 
ಪಾತಾಳಲೋಕ ಮತ್ತು ನಾಗಲೋಕ ದೇವಲೋಕ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕ ಮತ್ತು ಸನಾತನ 
ವಾದ ನಿಷ್ಣುಲೋಕ ಈ ಲೋಕಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿನ ಭೋಗಗಳನ್ನನು 
ಭೆವಿಸಿ ಕ್ರಮೇಣ ಶಿವಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವನು. ಮತ್ತು ಆ ಶಿವಲೋಕದಲ್ಲೂ 
ಸಹ ಪರಶಿವನಂತೆಯೇ ಮಹಾಭೋಗಗಳನ್ನು ನುಭೆವಿಸುವನು. 


೭೦. ಈರೀತಿ ಅಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಭೋಗಗಳನ್ನ ನುಭೆವಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಕಾಲಕ್ರಮ 
ದಲ್ಲಿ ಆ ಪುಣ್ಯ ಕ್ಲೀಣವಾದಾಗ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿ ಸಮಸ್ತರಾಜರಿಗೂ 
ಅಧಿರಾಜ (ಚಕ್ರವರ್ತಿ) ಆಗುವನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೯] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸ್ತ್ರೀವಾ ಸಮಾಚರೇದ್ಯಾತು ಮಹಾದೇವೀ ತು ಜಾಯೆತೇ 
ಆನಂತರ್ಯವ್ಯವಚ್ಛಿನ್ನಾನ್ಭ್ರೋಗಾನ್ಹೇವೀ ಉಮಾ ಯಥಾ ಟ 
ತ್ರೈಲೋಕ್ಕ್ಯಪತಿರುದ್ರೇಣ ಸಾ ಭುಂಕ್ತೇ ಸಹಿತಾ ತಥಾ ೪೭೧॥ 


ಮನುರ್ದ್ವೇವ್ಯಾ ಯಥಾಮಹ್ಯಾ ಶಚ್ಯಾ ಶಕ್ರೋ ಯಥಾಸುಖಂ ; 
ನೈರಂತರ್ಯಂ ಯಥಾ ಸೌಖ್ಯಂ ಸಾ ಭುಂಕ್ತೇ ಪೆತಿನಾ ಸಹ 8೭೨೪ 
ಮುನೇರರುಂಧತೀ ಯದ್ವದ್ವಿಷ್ಟೋರ್ಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಪ್ಪದಿ ಸ್ಥಿತಾ। 

ತಥಾ ತೆಯೋರ್ಮಹತ್ಸಾ ಖ್ಕಿಂ ನೈರಂತರ್ಯಂ ಹಿ ಚಾಯಶೇ ೫೭೩ 
ಸಾವಿತ್ರೀ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ಯದ್ವದ್ದಂಗಾ ತೋಯನಿಧೇರ್ಯಥಾ । 
ಅವ್ಯವಚ್ಛಿನ್ನಯೋಃ ಪ್ರೀತಿಸ್ತಥಾ ಜನ್ಮನಿಜನ್ಮನಿ ೪೭೪॥ 





೭೧. ಸ್ತ್ರೀಯು ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದರೆ ಮಹಾರಾಣಿಯಾಗಿ ಜನಿಸು 
ವಳು. ಶ್ರೀ ಉಮಾಪೇವಿಯು ತನ್ನ ಪತಿಯನ್ನು ಎಂದೂ ಅಗಲದೆ ತ್ರಿಲೋಕಾಧಿ 
ಪತಿಯಾದ ಪರಶಿವನ ಪತ್ಲಿಯಾಗಿದ್ದು ಆ ತ್ರಿಲೋಕೇಶ್ವರನ ಜತೆಯಲ್ಲಿ ಅಖಿಲ 
ಭೋಗಗಳನ್ನನುಭೆವಿಸಿದಂತೆಯೇ ಇವಳೂ ತನ್ನ ಪತಿಯಾದ ಚಕ್ರವರ್ತಿ 
ಯೊಡನೆ ಸಕಲ ಭೋಗಗಳನ್ನೂ ಅನುಭೆವಿಸುವಳು. 


೭೨. ಭೂದೇವಿಯು ಮನುಚಕ್ರವರ್ತಿಯಿಂದ ಹೇಗೆ ನಿರಂತರ ಸೌಖ್ಯ 
ವನ್ನ ನುಭವಿಸಿದಳೋ, ಶಚೀದೇವಿಯು ಸ್ವರ್ಗಾಧೀಶನಾದ ಇಂದ್ರ ನೊಡನೆ ಹೇಗೆ 
ಸದಾ ಸಕಲಸುಖವನ್ನ ನುಭವಿಸಿದಳೋ ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಪ್ರೀಯೂ ತನ್ನ ಪತಿ 
ಯಾದ ಮಂಡಲೇಶ್ವರನೊಡನೆ ನಿರಂತರವಾದ ಸಕಲ ಸೌಖ್ಯಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿ 
ಸುವಳು. 


೭೩. ಅರುಂಧತೀ ವಸಿಷ್ಕರಿಗೆ ಅನ್ಯೋನ್ಯತೆ ಇರುವ ಹಾಗೂ ಸ್ವವಕ್ಷ 
ವಾಸಿನಿಯಾದ ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀಜೀವಿಯೊಡನೆ ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣು ವಿಗೆ ಪ್ರೀತಿ ಇರುವ 
ಹಾಗೂ, ಆ ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಅನ್ಯೋನ್ಯವಾಗಿ ನಿರಂತರವಾದ ಸುಖವು ಲಭಿಸು 
ಪುದು. 

೭೪. ಮತ್ತು ಸರಸ್ವತೀದೇವಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಇವರಿಗೆ ಪ್ರೇಮವಿರುವಂತೆಯ್ಕೂ 
ಗಂಗಾಸಾಗರಗಳಿಗೆ ಅನ್ಯೋನ್ಯತೆ ಇರುವಂತೆಯೂ, ಈ ದಂಪತಿಗಳಿಗೂ ಜನ್ಮ 
ಜನ್ಮಾಂತರದಲ್ಲೂ ಅವಿಚ್ಛಿ ನ್ನವಾದ ಪ್ರೀತಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ (ಉತ್ತೆರೆಪರ್ವ 
ಅಥ ಜನ್ಮನ್ಯ ಹೋನ್ಯಸ್ಮಿನ್ನ್ರ)ತಮೇತತ್ಯ ತಂ ಭವೇತ್‌ । 
ತೇನೈವ ಪತಿನಾ ಸಾರ್ದೆಂ ನೆ ವಿಯೋಗಮಂಪೈತಿ ಸಾ 1೭೫ 1 


ಯೋಜನಾಯುತಸಾಹಸ್ರೇ ಸುರೂಪಾ ಮಂಡಲೇ ಭವೇತ್‌ । 
ಅರ್ಥಾಢ್ಯಾ ಸುಭಗಾ ಸಾಧ್ವೀ ಪುತ್ರಸೌಶ್ರೈಲಂಕೃತಾ 82೭೬ ॥ 


ಏತತ್ತೇ ನಿಖಲಂ ಪ್ರೋಕ್ತಮಾನಂತರ್ಯವುತಂ ಮಯಾ । 
ಭಕ್ತಾಯ ಸುವಿನೀತಾಯ ಕಥಿತವ್ಯಂ ನೆ ಚಾನ್ಯಥಾ 8೭೭% 


ಏಷಾ ನಿಷೇಶವಿಹಿತಾಭಿಹಿತಾ ತೃತೀಯಾ । 
ಯಾನಂತರೀತ್ಯವಿಢವಾಭಿರುದೀರಿಶೋಚ್ಚೈಃ | 





೭೫. ಮತ್ತು ಆ ನಾರಿಯು ಮುಂದಿನ ಇನ್ನೊಂದು ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಈ ವ್ರತ 
ವನ್ನು ಪುನಃ ಆಚರಿಸಿದರೆ ಅವಳು ಆ ಹಿಂದಿನ ಪತಿಯಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ 
ವಿಯೋಗವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 


೭೬. ಮತ್ತು ಈರೀತಿ ಪುನಃ ವ್ರತಾಚರಣ ಮಾಡಿದರೆ ಅವಳು ಹತ್ತು 
ಸಹೆಸ್ರಯೋಜನ ವಿಸ್ತಾರವುಳ್ಳ ಈ ಭೂಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಾಂಗ ಸುಂದರಿಯೂ 
ಧನಿಕಳೂ, ಸೌಭಾಗ್ಯವತಿಯೂ, ಪತಿವ್ರತಾಶಿರೋಮಣಿಯೂ, ಪುತ್ರಪೌತ್ರಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವಳೂ ಆಗುತ್ತಾಳೆ. 


೭೭. ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನೇ ! ಭಕ್ತನೂ ವಿನೀತನೂ ಆದ ನಿನಗೆ 
ಈ ಅನಂತರ್ಯ ವ್ರತವನ್ನು ಸಾಂಗೋಪಾಂಗವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. ಭೆಕ್ತಿವಿನ 
ಯಾದಿ ಗುಣರಹಿತನಿಗೆ ಈ ವ್ರತೋಪದೇಶಮಾಡಬಾರದು. 


೭೮. ಸುಮಂಗಲಿಯರಾದ ಪ್ರೀಯರು ಅನಂತರ್ಯವ್ರತವೆಂದು ಉಚ್ಛ 
ರ್ಫೋನಣೆ ಮಾಡುವುದೂ (ಅಂದರೆ ಅವರ ಇಷ್ಟಾರ್ಥ ದಾಯಕವಾಗಿ ಅವರಿಂದ 
ಹೊಗಳಲ್ಪಡುವದೂ) ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವಿಧಿಸಲ್ಪಡುವದೂ ಆದ ಈ 
ಅನಂತರ್ಯ ವ್ರತವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಹಿಂಜಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ನಿರಾಹಾರ 
ವಾಗಿದ್ದು ಪ್ರತಿಪಕ್ಷದ ತೃತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲೂ ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸುವ ಸುಮಂಗ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೯] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪ್ರೆರಾಣಂ 


ವಿತಾಮುಪೋಷ್ಯ ವಿಧಿವತ್ಬ್ರ್ರತಿಸಕ್ಷಯೋಗಾ । 


ನ್ನೈವಾಂತರಂ ಸುತಸುಹೃತ್ಸ್ವಜನೈರುಪೈತಿ ॥೭೮॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೆ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಅನಂತರ ತೃತೀಯಾನ್ರತೆ ವರ್ಣನಂ 


ನಾಮ ಏಕೋನತ್ರಿಂಶತ್ರಮೋಧ್ಯಾಯಃ. 


ET 





ಲಿಯು ಪುತ್ರ, ಮಿತ್ರ, ಪೌತ್ರ ಮತ್ತು ಸ್ವಜನ ಇವರ ನಿಯೋಗವನ್ನು ಎಂದೂ 
ಅನುಭೆವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆನಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಅನಂತರ 
ತೃತೀಯಾ ವ್ರತವರ್ಣನೆಯೆಂಬ ಇಪ್ಸತ್ತೊಂಭೆತ್ತನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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ಶ್ರೀಃ ॥ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ತ್ರಿಂಶತ್ತಮೋ?€ಧ್ಯಾಯಃ 


ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಬಹುನಾತ್ರ ಕಿಮುಕ್ತೇನ ಕಿಂ ಬಹ್ವಕ್ಷರಮಾಲಯಾ । 


ವೈಶಾಖಸ್ಯ ಸಿತಾಮೇಕಾಂ ತೈತೀಯಾಂ ಶೃಣು ಪಾಂಡವ 8೧॥0 
ಸ್ನಾನಂ ದಾನಂ ಜಪೋಹೋಮಃ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಃ ಪಿತೃತರ್ಪಣಂ ! 
ಯದಸ್ಕಾಂ ಕ್ರಿಯತೇ ಕಿಂಚಿತ್ಸರ್ವಂ ಸ್ಯಾತ್ತದಿಹಾಕ್ಷಯಂ 1೨ 
ಆದೌ ಕೃತಯುಗಸ್ಕೇಯಂ ಯಾಗಾದಿಸ್ತೇನ ಕಥ್ಯತೇ । 
ಸರ್ವಪಾಪಪ್ರಶಮನೀ ಸರ್ವಸೌಖ್ಯಪ್ರದಾಯಿನೀ Hae 





ಮೂವತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಎಲ್ಫೈ ಪಾಂಡುಪುತ್ತನೇ! ಬಹು ಅಕ್ಷರಾ 
ಡಂಬರ ಯುಕ್ತವಾದ ಅನೇಕ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡಿ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು? ವೈಶಾಖ 
ಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ತೃತೀಯೆಯ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೨. ಈ ವೈಶಾಖ ಶುದ್ಧ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಿದ ಸ್ಟಾ ನವೂ, ಕೊಟ್ಟ 
ದಾನವೂ, ಮಾಡಿದ ಜಪ, ಪಿತೃತರ್ಪಣ ಇತ್ಯಾದಿಯಾದ ಇತರ ಯಾವ ವಿಹಿತ 
ಕರ್ಮಗಳೂ ಯತ್ಚಿಂಚಿತ್‌ ಆದರೂ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಈ ತಿಥಿ ಪ್ರಭಾವದಿಂದಲೇ 
ಅಕ್ಷಯವಾಗುವುದು. 


೩. ಈ ತಿಥಿಯು ಕೃತಯುಗದ ಪ್ರಾರಂಭೆದ ತಿಥಿಯು. ಅದರಿಂದ 
ಈ ಮಾಸದ ಈ ತಿಥಿಯನ್ನು ಕೃತಯುಗಾದಿಯೆಂದು ಪ್ರಾಜ್ಞರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ದಿನವು ಸರ್ವಪಾಪ ನಾಶಕವೂ, ಸರ್ವಸೌಖ್ಯಪ್ರ ದಾಯಕವೂ ಆಗಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ 4೦] ಭನಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಶಾಕಲೇ ನಗರೇ ಕೆಶ್ತಿದ್ದ ರ್ಮುನಾಮಾಭವದ್ದೆಣಿಕ್‌ | 
ಪ್ರಿಯಂವದಃ ಸತ್ಯರತೋ ದೇವಬ್ರಾಹ್ಮಣಪೂಜಕಃ ॥೪॥ 


ತೇನ ಶ್ರುತಂ ವಾಚ್ಯಮಾನಂ ತೃತೀಯಾ ರೋಹಿಣೀ ಪುರಾ । 
ಯದಾ ಸ್ಯಾದ್ಭುಧಸಂಯುಕ್ತಾ ತೆದಾ ಸಾ ಚ ಮಹಾಫಲಾ ॥೫॥ 


ತಸ್ಯಾಂ ಯದ್ದೀಯಶೇ ಕಿಂಚಿತ್ರತ್ಸರ್ವಂ ಚಾಕ್ಷಯಂ ಭವೇತ್‌ । 
ಇತಿ ಕೃತ್ವಾ ಸಗಂಗಾಯಾಂ ಸನ್ತರ್ಸ್ಯ ಪಿತೃದೇವತಾಃ Hu 


ಗೃೈಹೆಮಾಗತ್ಯ ಕೆರಕಾನ್ಸಾನ್ನಾನುದಕೆ ಸಂಯುತಾನ್‌ । 
ಅಂಬುಪೂರ್ಣಾನ್ಸೃಹೇ ಕುಂಭಾನ್ಯಮಾನ್ನಿಃಶೇಷತಸ್ತದಾ Hau 





೪. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ತಾಕಲವೆಂಬ ನಗರಿಯಲ್ಲಿ ಧರ್ಮ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಒಬ್ಬ ವೈಶ್ಯನು (ವ್ಯಾಪಾರಿಯು) ಇದ್ದನು. ಅವನು ಪ್ರಿಯವಾದಿಯೂ, ಸತ್ಯ 
ವ್ರತನೂ ದೇವಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಪೂಜಾತತ್ಸರನೂ ಆಗಿದ್ದನು. 


೫. ಅವನು ಕದಾಚಿತ್‌ ವೈಶಾಖ ಶುದ್ಧ ತೃತೀಯೆಯು ರೋಹಿಣೀ 
ನಕ್ತತ್ರಯುತವಾಗಿಯೂ ಬುಧೆಯೋಗವುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿಯೂ ಸಂಭವಿಸಿದರೆ. ಆಗ 
ಆ ದಿನವು ಮಹಾಫಲಪ್ರದವು ಅಂದರೆ ಮಹಾಪುಣ್ಯದಿನ ಎಂದು ಯಾರೋ 
ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದದುದನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದನು. 


೬. ಮತ್ತು ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನೇ ಆಗಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ದಾನಮಾಡಿದರೂ 
ಅದರಿಂದ ಮಹಾಫಲವು ಲಭಿಸುವುದು. ಮತ್ತು ಅಕ್ಷಯಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವುದು 
ಎಂಬ ವಿಚಾರವನ್ನು ಕೇಳಿ ಅವನು ಆದಿನ ಗಂಗಾಸ್ನಾ ನಮಾಡಿ ಆ ಗಂಗೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಪಿತೃದೇವತೆಗಳಿಗೆ ತರ್ನಣಮಾಡಿದನು. 


೭. ಅನಂತರ ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಉದಕಪೂರಿತವಾದ ಕಮಂಡಲು ಅನ್ನ, 
'ಜಲಪೂರ್ಣವಾದ ಕುಂಭ, ಮೊದಲಾದ ಸಮಸ್ತವನ್ನೂ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಏನೂ 
ಉಳಿಯದಂತೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ದಾನಮಾಡಿದನು. 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಯವಗೋಧೂಮ ಚಣಕಸಕ್ತುದಧ್ಯೌದನಂ ತಥಾ । 
ಇಕ್ಷುಕ್ಷೀರವಿಕಾರಾಂಶ್ಚ ಸಹಿರಣ್ಯಾಂಶ್ಚ ಶಕ್ತಿತಃ ಕಲೆ 


ಶುಚಿಃ ಶುದ್ಧೇನ ಮನಸಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇಭ್ಯೋ ದದೌ ವಣಿಕ್‌ । 
ಭಾರ್ಯಯಾ ನಾರ್ಯಮಾಣೋಪಿ ಕುಟುಂಬಾಸಕ್ತಚೆಂತಯಾ 1೯ 


ತಾವತ್ಸ ಚ ಸ್ಥಿತಃ ಸತ್ತೇ ಮತ್ವಾ ಸರ್ವಂ ವಿನಶ್ವರಂ । 
ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಶಕ್ತಸ್ತು ಕಾಲೇನ ಬಹುನಾ ತತಃ u ೧೦॥ 


ಜಗಾಮ ಪಂಚತ್ವಮಸೌ ವಾಸುದೇವಂ ಸ್ಮರನ್ಮುಹುಃ | 
ತತಃ ಸ ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ ಜಾತಃ ಕುಶಾವತ್ಯಾಂ ನರೇಶ್ವರಃ 8೧೧॥ 


ಬಭೂವ ಚಾಕ್ಷಯಾ ತಸ್ಕೆ ಸಮ್ಪದ್ಧಿರ್ಧರ್ಮನಿರ್ಜಿತಾ । 
ಇಯಾಜ ಸ ಮಹಾಯೆಚ್ಞೈಃ ಸಮಾಪ್ತವರದಕ್ಷಿಣಃ 8 ೧೨ ॥ 





೮-೯. ಸ್ವಕುಟುಂಬ ಪೋಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಳಾದ ಅವನ ಹೆಂಡತಿಯು 
ಬೀಡವೆಂದು ನಿಷೇಧಿಸಿದರೂ ಸ್ವಶಕ್ಕುನುಸಾರವಾಗಿ ಭತ್ತ, ಗೋಧಿ, ಕಡಲೆ 


ಏಟ್ಟು, ಮೊಸರನ್ನ, ಕಬ್ಬು, ಬೆಲ್ಲ ಮತ್ತು ಸುವರ್ಣ ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ, ಶುಚಿ 
ರ್ಭೂತರೂ ಶುದ್ಧಮನಸ್ವರೂ ಆದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿದನು. 


೧೦. ಆ ವೈಶ್ಯನು ಸತ್ವಗುಣವು ಅಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದವನಲ್ಲ. ಇರಬೇಕಾದಷ್ಟು 
ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದುದಲ್ಲದೆ ಗೃಹನಿತ್ತಾದಿ ಸರ್ವಭೋಗ್ಯ ವಸ್ತುವೂ ಸಶ್ಚರವೆಂದು 
ತಿಳಿದಿದ್ದನು. ಅದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಗಳೆಂಬ ಮೂರು ತ್ರಿವರ್ಗ 
ಗಳನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಿದ್ದನು. 


೧೧. ಹೀಗೆ ಬಹುದಿನ ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಉಕ್ಕ್ರ) ಮಣಕಾಲವೊದಗಲು 
ಅವನು ಶ್ರೀ ವಾಸುದೇವನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಮೃತಿಹೊಂದಿದನು. ಅನಂತರ 
ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ “ ಕುಶಾವತೀ ?' ಎಂಬ ನಗರಕ್ಕೆ 
ಭೂಪತಿಯಾದನು. 


೧೨. ಆಗಲೂ ಅವನಿಗೆ ತನ್ನ ಧರ್ಮಾನುಷ್ಕಾನದ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ಅಕ್ಷಯ 
ವಾದ ಸಂಪತ್ತು ಇರುತ್ತಿತ್ತು. ಆ ಸಂಪತ್ತಿನಿಂದ ಅವನು ಬಹು ದಕ್ಷಿಣಾಕವಾದ 
ಮಹಾಯಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಪೂರೈ ಸಿದನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೦] ಭವಿಷ್ಕ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದದೌ ಗೋಭೂಹಿರಣ್ಯಾದಿ ದಾನಾನ್ಯಸ್ಯಾಮಹರ್ನಿಶಂ । 
ಬುಭುಜೇ ಕಾಮತೋ ಭೋಗಾಸ್ದೀನಾರ್ತಾಂಸ್ತರ್ಪಯಂಜನಾನ್‌॥ ೧೩ ೪ 


ತಥಾಪ್ಯಕ್ಷಯಮೇವಾಸ್ಯ ಕ್ಷಯಂ ಯಾತಿ ನ ತದ್ದನಂ | 
ಶ್ರದ್ಧಾಪೂರ್ವಂ ತೃತೀಯಾಯಾಂ ಯೆದ್ದತ್ತಂ ವಿಭವಂ ವಿನಾ 8೧೪ ॥ 


ಏತದ್ವ್ರತಂ ಮಯಾಖ್ಯಾತಂ ಶ್ರೊಯತಾಮತ್ರ ಯೋ ವಿಧಿಃ । 
ಉದಕುಂಭಾನ್ಸಕರಕಾನ್ಸಾ ಎನೆಸರ್ವರಸೈರ್ಯುತಾನ್‌ 8 ೧೫॥ 


ಗ್ರೈಷ್ಮಿಕಂ ಸರ್ವಮೇವಾತ್ರ ಸಸ್ಯದಾನಂ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ | 
ಛತ್ರೋಪಾನತ್ಚ್ರ್ರದಾನಂ ಚ ನೋಭೊಕಾಂಚೆನವಾಸಸಾಂ ॥ ೧೬ ॥ 





೧೩. ಆ ಜನ್ಮದಲ್ಲೂ ಈ ತೃತೀಯಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಆ ರಾಜನು ಹಗಲೂ 
ರಾತ್ರಿ ಎಂಬ ಭೇಧವಿಲ್ಲಜೆ ಗೋದಾನ, ಭೂಧಾನ, ಹಿರಣ್ಯದಾನ ಇತ್ಯಾದಿ 
ದಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಮತ್ತು ಸ್ಟೇಚ್ಛಾನುಸಾರವಾಗಿ ತಾನೂ ಸಹ 
ಭೋಗವನ್ನ ನುಭವಿಸಿ, ದರಿದ್ರರು ದುಃಖಿತರು ಇವರುಗಳಿಗೆ ಧೆನಸಹಾಯಮಾಡಿ 
ಸಂತೋಷಪಡಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. 


೧೪. ಇಷ್ಟು ದಾನಮಾಡಿದರೂ ಅವನ ಸಂಪತ್ತು ಅಕ್ಷಯವಾಗಿಯೇ 
ಇತ್ತು. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ತೃತೀಯಾತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಯತ್ಕಿಂಚಿತ್‌ ಸಂಪತ್ತೆಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಶ್ರದ್ಧಾ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನೀಶೇಷವಾಗಿ ದಾನಮಾಡಿದುದೇ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. 


೧೫. ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ! ಈ ತಿಥಿಯ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ನಾನು 
ನಿನಗೆ ಹೇಳಿದೆನು. ಈ ವ್ರತಾನುಷ್ಕಾನ ಕ್ರಮವನ್ನು ಈಗ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 
ಈ ವ್ರತದ ಅಂಗವಾಗಿ ಉದಕುಂಭೆ, ಕಮಂಡಲು ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡ 
ಬೀಕು. ಅನುಷ್ಠಾತೃವು ಶುದ್ಧೋದಕದಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೧೬. ಮತ್ತು ಈ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಗ್ರೀಷ್ಮಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವ ಎಲ್ಲಾ ಫಲ 
ಸಸ್ಯಾದಿಗಳನ್ನೂ ದಾನಮಾಡುವುದು ಪ್ರಶಸ್ತ. ಛತ್ರಿ, ಪಾದುಕೆ, ಗೋವು, 
ಭೊಮಿ, ಕಾಂಚನ, ವಸ್ತ್ರ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಈ ಅಕ್ಷಯ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿ 
ದಾನಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅತಿ ಪುಣ್ಯವುಂಟು. 
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ಯದ್ಯದಿಷ್ಟತಮಂ ಜಾನೆ ತ್ಲೆದೆೇಯೆಮವಿಶೆಂಕೆಯೊಾ । 


ಕಂ ಯಾ 
ಏತತ್ತೇ ಸರ್ವಮಾಖ್ಯಾತಂ ಕಿಮನ್ಯಚ್ಛ್ರೋತುವಿಂಚೈಸಿ 8 ೧೭ ॥ 
ಅನಾಖ್ಯೇಯಂ ನ ಮೇ ಕಂಚಿದಸ್ತಿ ಸ್ವಸ್ತ್ಯಸ್ತು ತೇಂನಘ ॥ ೧೮ ॥8 


ಅಸ್ಯಾಂ ತಿಥೌ ಕ್ಷಯವಮಂಸೈತಿ ಹುತಂ ನೆ ದತ್ತಂ । 
ತೇನಾಕ್ಷಯಾ ಚ ಮುನಿಭಿಃ ಕಥಿತಾ ತೃತೀಯಾ I 
ಉದ್ದಿಶ್ಯ ಯತ್ಪುರಪಿತ್ವನ್ಫಯತೇ ಮನುಷ್ಯ । 


ಸ್ವಚ್ಛ್ಹಾಫ್ಸಯೆಂ ಭವತಿ ಭಾರತೆ ಸರ್ವಮೇವ eT 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭನಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ$ಸ್ಸಯ್ಯ ಶೃತೀಯಾವ್ರತೆ ವರ್ಣನಂ 
ನಾಮ ತ್ರಿಂ ಶತ್ತಮೋಇಭ್ಯಾಯಃ. 





೧೭. ಮತ್ತು ತನಗೆ ಯಾವಯಾವುಮ ಇಷ್ಟತಮವಾಗಿದೆಯೋ ಆ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ದಾನಮಾಡಬಹುದು. ಎಲ್ಫೈ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! 
ನಾನು ನಿನಗೆ ಅನುಷ್ಕಾನಕ್ರಮವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು, 
ಇನ್ನೇನನ್ನು ಪ್ರಶ್ಲಿಸಬೇಕೆಂದಿರುವೆ ? 


೧೮. ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ನಿನಗೆ ಹೇಳಬಾರಡೆಂಬುದು ನಿನ್ನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಒಂದೂ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಫೆ ನಿಷ್ಕಲ್ಮಸಹೃದಯನೇ ನಿನಗೆ ಮಂಗಳವಾಗಲಿ | 


೧೯. ಅಯ್ಯಾ ಭರತಕುಲೋತ್ಸನ್ನನೇ ! ಈ ವೈ ಶಾಖಶುದ್ಧ ತೃತೀಯೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಹೋಮ, ಕೊಟ್ಟ ದಾನೆ, ಇವುಗಳು ಅಕ್ಷಯವಾಗುತ್ತವೆ ಯಾದುದ 
ರಿಂದ ಮುನಿಗಳು ಈ ತಿಥಿಯನ್ನು ಅಕ್ಷಯ ತೃತೀಯೆಯೆಂದು ಹೇಳುವರು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳು ಮತ್ತು ಪಿತೃಗಳನ್ನು ದ್ಹೇಶಿಸಿ ಮನುಷ್ಯರು 
ಯಾವೆ ಕರ್ಮವನ್ನುಮಾಡಿದರೂ ಅವೆಲ್ಲಾ ಅಕ್ಷಯವಾಗಿಯೇ ಪರಿಣಮಿಸುವುದು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷಯತೃತೀಯಾ 
ವ್ರತವರ್ಣನೆ ಎಂಬ ಮೂವತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


CT 
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॥ ಶ್ರೀಃ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಏಕತ್ರಿಂಶೋಧ್ಯಾಯಃ 


u ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ರೂಪಸೌಭಾಗ್ಯಸುಖದಂ ನರನಾರೀಜನಪ್ರಿಯಂ । 
ಪಾಪಾಪಹಂ ಬಹುಫಲಂ ಸುಕರೆಂ ಸೂಪವಾಸಕಂ "ok 


ಯುದ್ಧಿವೃದ್ಧಿಕೆರಂ ಸ್ವರ್ಗ್ಯಂ ಯಶಸ್ಯಂ ಸರ್ವಕಾಮದಲಂ । 


ತನ್ಮೇವದ ವ್ರತಂ ಕಿಂಚಿದ್ಯದಿ ತುಷ್ಟೋ5ಸಿ ಮಾಧವ Hou 
1 ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 

ಶೃಣು ಪಾರ್ಥ ಪರಂ ಗುಹ್ಯಂ ಯನ್ನ "ಯಾ ಕೆಧಿತೆಂ ನ ಚ। 

ಪುರಾ ತೆವ ವನಸ್ಥಸ್ಕ ತದದ್ಕ ಪ್ರವದಾಮ್ಯ ಹೆಂ HA 





ಮೂವತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ 
೧-೨. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಅಯ್ಯಾ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನೇ ! ನೀನು 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸುಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿದ್ದರೆ ಸೌಂದರ್ಯ, ಸೌಭಾಗ್ಯ, ಸುಖ, ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಡು 
ವುದೂ, ಗಂಡಸರು ಹೆಂಗಸರು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪ್ರಿಯವೂ, ಸರ್ವಪಾಪನಾಶಕವೂ, 
ಬಹು ಫಲದಾಯಕವೂ, ಸುಕರವಾದ ಉಪವಾಸ ನಿಯಮವುಳ್ಳುದಾಗಿ ಸುಖವಾಗಿ 
ಆಚರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ ವಾದುದೂ, ಸಂಪತ್ಸಮೃದ್ಧಿಕರವಾದುದೂ, ಸ್ವರ್ಗದಾಯಕವೂ 
ಯಶಃಪ್ರದವೂ ಸರ್ವಕಾಮಾವಾಶ್ತಿ ಸಾಧುವೂ ಆಗಿರುವ ಒಂದು ವ್ರತವನ್ನು ನನಗೆ 
ಉಪದೇಶಿಸು ಎಂದನು. 
೩. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾ ನೆ-ಇಅಯ್ಯಾ ಕುಂತೀಪುತ್ರನೇ ! ಹಿಂದೆ 
ನೀನು ವನವಾಸದಲ್ಲಿರುವಾಗೆ ನಿನಗೆ ತಿಳಿಸಿಲ್ಲದುದೂ, ಪರಮಗುಹ್ಯವೂ ಆದ 
ಒಂದು ವ್ರತವನ್ನು ಈಗ ನಾನು ನಿನಗೆ ಹೇಳುವೆ ನನು ಕೇಳು. 
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ಶಿನಯೋರತಿಸಂಹರ್ಸಾದ್ರಕ್ತೆ ಬಿಂದುಶ್ವ್ವ್ಯ್ಯುತಃ ಕ್ಷಿತೌ । 
ಮೇದಿನ್ಯಾ ಸ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ವಿಧೃತೋ ಧೃತಿಯುಕ್ತಯಾ ೪೪॥ 


ತಸ್ಮಾಜ್ಞಾತಃ ಕೆಮಾರೋಜಸೌ ರಕ್ತೋ ರಕ್ತ ಸಮುದ್ಭವಃ । 
ಮ ಹ ಪ್ರಸಿದ್ಧಮೇನೇಹಾಂಗಾರಳೋ ವೇಗ ಉಚ್ಕ ಕೇ ॥೫॥ 


ಶಿವಾಂಗಾದ್ರಭಸಾಜ್ಞಾ ತೆಸ್ತ್ರೀನಾಂಗಾರಕ ಉಚ್ಯತೇ 1 
ಅಂಗಸ್ಫೋ*ಗಾಂರಕಾಂಶಿಶ್ಚ ಅಂಗಪ್ರತ್ಯಂಗಸಂಭವಃ UL 


ಸೌಭಾಗ್ಯಾರೋಗ್ಯಕೃದ್ಯಸ್ಮಾತ್ರಸ್ಮಾದಂಗಾರಳಃ ಸ್ಮ ಎತತ! 


ಭಕ್ತಾ, ಚತುರ್ಥ್ಯಾಂ ನಕ್ತೇನ ಯಸ್ತು ಶ್ರದ್ಧಾ ಸಮಸ್ಸಿ ತಃ ॥೭॥ 





೪. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರರಿಗೆ ಸಂತೋಷವು ಅತ್ಯುದ್ರಿಕ್ತ 
ವಾಗಿ ಅವರ ಶೋಣಿತವು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಜಾರಿಬಿದ್ದಿತು. ಆಗ ಭೂದೇವಿಯು ಅತಿ 
ಧೈರ್ಯಯುಕ್ತ ಳಾಗಿ ಆ ಶೋಣಿತವನ್ನು ಪ್ರ ಯತ್ತ ಶ್ಲ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಧರಿಸಿದಳು. 


೫. ಅನಂತರ ಶ್ರೀ ಪಾರ್ವತೀ ಪರಮೇಶ್ವರರ ರಕ್ತದಿಂದ ಆ ಭೊಡೇವಿ 
ಯಲ್ಲಿ ರಕ್ತವರ್ಣದ ಒಬ್ಬ ಕುಮಾರನು ಜನಿಸಿದನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಕುಮಾರ 
ನಿಗೆ " ಅಂಗಾರಕ’? « ವೇಗ? ಎಂಬ ಈ ಹೆಸರುಗಳು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 


೬. ಆ ಹೆಸರುಗಳಲ್ಲಿ ವೇಗ ಎಂಬುದು ಶಿವಾಂಗಗಳಿಂದ ಅತಿ ರಭಸವಾಗಿ 
ಚ್ಯುತವಾದ ರಕ್ತ ಕ್ರ ಬಿಂದುವಿನಿಂದ ಜನಿಸಿದ ಕಾರಣ ಅಶೆ ಘು ಕಿನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ 
ಬಂದುದಾಗಿದೆ. ಆ ಮಗುವಿಗೆ ಜನನ ಕಾರಣವಾದ ಅಂಗಪ್ರ ಜ್ಞಂಗಳಳು ಇದ್ದದ್ದ 
ರಿಂದಲೂ, ಮತ್ತು ಬೆಂಕಿಯಂತೆ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳದ್ದಾದ್ದರಿಂದಲೂ ಅಂಗಾರಕ ? 
ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬರುತ್ತದೆ. 


೭. ಭೆಕ್ತರಿಗೆ ಸೌಭಾಗ್ಯ ಆರೋಗ್ಯಾದಿ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುವನಾದುವ 
ರಿಂದ ಅಂಗಾರಕ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಚತುರ್ಥಿತಿಥಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಭೆಕ್ತಿಶ್ರದ್ಧಾಸಹಿತವಾಗಿ ನಕ್ತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಅಂಗಾರಕನನ್ನು ಆರಾಧಿಸ 


ಬೇಕು. 
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ತಂ ಪೂಜಯತಿ ಯೆತ್ಮೇನೆ ನಾರೀ ವಾ$ನನ್ಯಮಾನೆಸಾ । 
ತಪ್ಯ ತುಷ್ಟಃ ಪ್ರಯಚ್ಛೇತ್ಸ ಯೆತ್ತ್ವಯಾ ಸಮುದಾಹೃತಂ । 
ರೂಪಂ ಸೌಭಾಗ್ಯಸಂಸನ್ನೆಂ ನರನಾರೀಮನೋಹರೆಂ ॥೮॥ 


॥ ಯುಧಧಿಪ್ಕಿರೆ ಉವಾಚ ॥ 
ಏತನ್ಮೇ ವದ ದೇವೇಶ ಅಂಗಾರಕೆವಿಧಿಂ ಶುಭಂ । 
ಸಹೋಮ ಮಂತ್ರಸಂಸ್ಕ್ರಾನಂ ಸಾಧಿನಾಸನಿಧಾನತಃ ೪೯ ॥ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚೆ ೪ 


ಪೂರ್ವಂ ತು ಕೃತಸಂಕೆಲ್ಪಃ ಸ್ನಾನಂ ಕೃತ್ವಾ ಬಹಿರ್ಜಲೇ । 
ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ಮೃತ್ತಿಕಾಂ ಮಂತ್ರೈರ್ಗೃಹ್ಹೀಯಾದಂಭಸಿ ಸ್ಥಿತಃ ಜಲಂ 


ತ್ವಂ ಮೃದೇ ವಂದಿತಾ ಪೂರ್ವಂ ಕೃಷ್ಣೇನೋದ್ಧರತಾ ಕಲ । 
ತೇನ ಮೇ ದಹ ಪಾಸೌಘಂ ಯನ್ಮಯಾ ಪೂರ್ವಸೆಂಚಿತೆಂ ॥ ೧೧೪ 





೮. ಗಂಡಸಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಹೆಂಗಸಾಗಲಿ ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಈ ಅಂಗಾ 
ರಕನನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆರಾಧಿಸಿದರೆ ಅವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಸುಪ್ರೀತನಾಗಿ ಆ ಪುರುಷರಿಗೂ ಮತ್ತು ಪ್ರೀಯರಿಗೂ ಮನೋಹಾರಿಯಾದ 
ಸೌಂದರ್ಯ ಸೌಭಾಗ್ಯರೂಪವಾದ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುವನು ಎಂದನು. 


೯. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಎಲೈ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನೇ 1 ಈ ಅಂಗಾರ 
ಕನ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಮಾಸನಾದಿ ಆರಾಧನ ವಿಧಿಯನ್ನೂ ಹೋಮವಿಧಾನವನ್ನೂ 
ಮತ್ತು ಆ ಹೋಮಕ್ಕೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನೂ ನನಗೆ ಉಪಡೀಶ 
ಮಾಡು ಎಂದನು. 


೧೦. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಮೊದಲು ಸ್ಪಾ ನಾರ್ಥವಾಗಿ ಸಂಕಲ್ಪ 
ಮಾಡಿ ಜಲಾಶಯದ ಹೊರಗೆ ತಂದು ಇಟ್ಟಿ ಜಲದಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ, ಅನಂತರ 
ನೀರಿನೊಳಗೆ ನಿಂತು ಸ್ಲಾನಾರ್ಥವಾದ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನು ಮಂತ್ರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ತೆಗೆಯಬೇಕು. 


೧೧. ತ್ವಂ ಮೃದೇವಂ ದಿವಾಪೂರ್ವಂ ಕೃಷ್ಣೇನೋದ್ಧರತಾ ಕಿಲ । 


ತೇನ ಮೇ ದಹಪಾಪೌಘಂ ಯನ್ಮಯಾ ಪೊರ್ವಸಂಚಿತಂ 
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ಇವುಂ ಮಂತ್ರಂ ಪಠನ್ಸಾರ್ಥ ಆದಿತ್ಯಾಯ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ । 
ಆದಿತ್ಯರಶ್ಮಿಸಂತಪ್ತಾಂ ಗಂಗಾಜಲಕಣೋಕ್ಷಿತಾಂ ॥ ೧೨ ॥ 


ತಾಂ ಮೃದಂ ಶಿರಸಿ ಪ್ಪಾರ್ಥ್ಯ ಪೂರ್ವಂ ದತ್ವಾಂಗಸಂಧಿಷು । 
ತತಃ ಸ್ನಾನೆಂ ಪ್ರಕುರ್ನೀತೆ ಮಂತ್ರೇಣಾನ್ತರ್ಜಲೇಪುನಃ ॥೧೩॥ 


ತ್ವಮಾಪೋ ಯೋನಿಃ ಸರ್ವೇಷಾಂ ದೈತ್ಯದಾನವರಕ್ಷಸಾಂ । 
ಸ್ವೇದಜೋದ್ಭಿ ಜ್ಮಯೋನೀನಾಂ ರಸಾನಾಂ ಪತಯೇ ನಮಃ 8೧೪॥ 





ಎಲ್ಫೈ ಮೃತ್ತಿಕೆಯೇ ! ನೀನು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸಮುದ್ರ ಜಲದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುವಾಗ 
ವರಾಹರೂಪಿಯಾದ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ನಿನ್ನನ್ನು ಎತ್ತುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ನಮಸ್ವರಿ 
ಸಿರುವನು. ಅಂತಹ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ನಮಸ್ಕೃತಳಾದ ನೀನು ನನ್ನ ಪೂರ್ವ 
ಸಂಚಿತ ಪಾಪರಾಶಿಯನ್ನು ಭಸ್ಮಮಾಡು. 


೧೨. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಶೆಗೆದಂಥ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನು 
ಆದಿತ್ಯನಿಗೆ ತೋರಿಸಬೇಕು. ಸೂರ್ಯರಶ್ಶೆಯಿಂದ ಬಿಸಿಯಾಗಿಯೂ ಗಂಗಾಜಲ 
ಕಣಗಳಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ಷಿತವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಆ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನು, 


೧೩. ಪ್ರಾರ್ಥನಾಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮೊದಲು ಸ್ವಲ್ಪವನ್ನು ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಧಾರಣೆಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಪ್ರತ್ಯಂಗ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲೂ ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಜಲಾಶಯದಲ್ಲಿ 
ಪುನಃ ಅವಗಾಹನ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೪. ತ್ರಮಾಪೋಯೋನಿಃ ಸರ್ವೇಷಾಂ ದೈತ್ಯದಾನವ ರಕ್ಷಸಾಂ । 
ಸ್ವೇದ ಜೋದ್ಭಿ ಜ್ಹಯೋನೀನಾಂ ರಸಾನಾಂ ಪತಯೇ ನಮಃ | 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸಿ ಸ್ನಾಮಾಡಬೇಕು. (ಓ ಜಲವೇ! ನೀನು ದೈತ್ಯರು 
ದಾನವರು ರಾಕ್ಷಸರು ಇವರಿಗೂ ಇತರ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಕಾರಣಳು. ಮತ್ತು 
ಬೆವರಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ಸ್ಟೇದಜ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ನೊಣ ಮೊದಲಾದುವು 
ಗಳಿಗೂ, ಭೊಮಿಯನ್ನು ಭೇದಿಸಿ ಅಂಕುರಿಸಿ ಬಿಳೆದು ಉದ್ಬಿ ಜ್ಜವೆಂದು ವ್ಯವಹರಿ 
ಸಲ್ಪಡುವ ವೃಕ್ಷಾದಿಗಳಿಗೂ, ನೀನೇ ಕಾರಣಳು ?' ಎಂದು ಇದರ ಸಾರಾಂಶ). 
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ಸ್ನಾತೋತಹಂ ಸರ್ವತೀರ್ಥೇಷಂ ಸರ್ವಪ್ರಸ್ರನಣೇಷು ಚ । 
ನದೀಷು ದೇವಖಾಶೇಷು ನ್ನಾನಂ ತೇಷು ಚ ಮೇ ಭವೇತ್‌ 8 ೧೫॥ 


ಧ್ಮಾಯೆನ್ನ ಆನಿಮಿಮಂ ಮಂತ್ರಂ ತತಃ ಸ್ನಾನಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ । 
ತತಃ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಶುಚಿರ್ಭೂತ್ವಾ ಗೃಹಮಾಗತೃ ನ ಸ್ಪೃಶೇತ್‌ । 
ನ ಜಲ್ಪೇಚ್ಚ ನ ನೀಕ್ಷೇತ ಕ್ವಚಿತ್ಪಾನಿಷ್ಠಮೇವ ಬ ॥ ೧೬ ॥ 


ದೂರ್ವಾಶ್ವತ್ಥೌ ಶಮೀಂ ಸ್ಪ ಸ್ಟ್ರಾ ಗಾಂ ಚ ಮಂತ್ರೇಣ ಮಂತ್ರನಿತ್‌ ) 
ದೊರ್ವಾಮಷ್ಯಸ್ಯ ಮಂತ್ರೇಣ ಯೊುತೇನ ಸವಖಹಃಪಸ್ಥಿ ತಾಂ 1 ೧೭ ॥ 





೧೫. ಸ್ಟಾತೋ$ಹಂ ಸರ್ವತೀರ್ಥೇಷು ಸರ್ವಪ್ರಸ್ರವಣೇಷು ಚ । 
ನದೀಷು ದೇವಖಾಶತೇಷು ಸ್ನಾನಂತೇ ಷುಚಮೆಭವೇತ್‌ ॥ 


ಎಂಬ ಮತ್ತೊಂದು ಮಂತ್ರವನ್ನೂ ಹೇಳಬೇಕು. (ನಾನು ಸರ್ವತೀರ್ಥಗಳೆಲ್ಲೂ 
ಗಿರಿನಿರ್ದುರಗಳಲ್ಲೂ ನದಿಗಳಲ್ಲೂ ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಅಗೆಸಲ್ಪಟ್ಟು ತಯಾರಾದ 
ಪುಣ್ಯ ತಟಾಕಾದಿಗಳಲ್ಲೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಿರುನೆನು. ಈಗ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ 
ಸ್ನಾನವು ಆ ತೀರ್ಥಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಸ್ನಾನ ಸದೃಶವಾಗಲಿ ಅಂತಹ ರಸಾಧಿ 
ಪತಿಯಾದ ನಿನಗೆ ನಮಿಸುವನು ಎಂಬುದೇ ಇದರ ತಾತ್ಸರ್ಯ). 


೧೬. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿ ಮಂತ್ರಾರ್ಥವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ 
ಅನಂತರ ಸ್ಲಾನಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಈರೀತಿ ಸ್ನಾನದಿಂದ ಶುಚಿಯಾದ ಮೇಲೆ 
ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಪಾಪಿಯ ಸಂದರ್ಶನ, ಸ್ಪರ್ಶನ, ಸಂಭಾಷಣ, ಇವನ್ನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 


೧೭. ಅನಂತರ ಮಂತ್ರ ಜ್ಞನಾದವನು ಗರಿಕೆ, ಅಶ್ವಥ ಶಮಾ, ಮತ್ತು 
ಹಸು ಇವುಗಳನ್ನು ಈ ಮುಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಬೇಕು. 
ಉಪಸ್ಥಿ ತವಾದ ದೂರ್ವೆಯನ್ನು ಈ ಮುಂಜಿ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸಿ 
ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಬೇಕು. 
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ತ್ವಂ ದೂರ್ಮೇತನ್ಭುತಜನ್ಮಾಸಿ ಸರ್ವಜೇವೈಶ್ಚ ನಂದಿತಾ । 
ನಂದಿತಾದಹ ತತ್ಸರ್ವಂ ಯನ್ಮಯಾ ದುಷ್ಕೃತಂ ಕೃತಂ ॥ ೧೮ ॥ 


(ಇತಿ ದೊರ್ವಾಮಂತ್ರಃ) 
ಪವಿಶ್ರಾಣಾಂ ಪವಿತ್ರಂ ತ್ವಂ ಕಾಶ್ಯಪೀ ಪಠ್ಯಸೇ ಶ್ರುತೌ । 
ಶಮೀ ಶಮಯ ತತ್ಪಾಪಂ ಯನ್ಮಯಾ ದುರನುಷ್ಮಿತಂ ॥೧೯॥ 


(ಇತಿ ಶಮೀಮಂಂತ್ರಃ) 
ಆಶ್ವ ತ್ಸ ಮಂಗಂ ಲಭತೇ ಪುಂತ್ರಮೇತಂ ನಿಜೋಧ ಮೇ । 
ಅಕ್ತಿಸೆ ೦ದಂ ಭುಜಸ್ಪಂದಂ ದುಸ ಲೈಟ್‌ ದುರ್ವಿಚಿಂತಿತಂ । 
ಶತ್ರೂಣಾಂ ಚೆ ಸಮುತ್ಥಾ ನಮಶ್ವ ತ್ಕ ಶಮಯಸ್ವ ಮೇ ॥೨೦॥ 


೧೮. ತ್ವಂ EERE ಿತಜನ್ಮಾಸಿ ಸರ್ವದೇವೈಶ್ಚ ವಂದಿತಾ । 
ವಂದಿತಾ ದಹ ತತ್ಸರ್ವಂ ಯನ್ಮಯ ನಾ 1 ಕೃತಂ || 


ಇದು ದೂರ್ವಾಸ್ಪರ್ಶ ಮಂತ್ರ. (ಎಲೆ ಗರಿಕೆಯೇ ನೀನು ಅಮೃತೋದ್ಭೂತಳು 
ಮತ್ತು ಸರ್ವದೇವ ನಮಸ್ಕ್ಯೃತಳು, ನನ್ನಿಂದಲೂ ನೀನು ನಮಸ್ಕೃತಳಾಗಿ ಮಾನ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ದುಷ್ಕೃತ್ಯಗಳ ಪಾಪಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡು 


ಎಂಬುದು ಈ ಮಂತ್ರದ ಅರ್ಥ.) 





೧೯. ಪವಿತ್ರಾಣಾಂ ಪನಿತ್ರಂ ತ್ರಂ ಕಾಶ್ಯಪೀ ಪಠ್ಯಸೇ ಶ್ರುತೌ | 
ಶಮಾ ಶಮಯ ತತ್ಪಾಪಂ Sd Il 
ಇದು ಶಮಾಸ ಸ್ಪರ್ಶಮಂತ್ರ. ಶುದ್ಧ ಳಾದ ಶಮಿಯೇ ! ನೀನು ಪವಿತ್ರವಾದ 
ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲೆ ೮ ಜಾಯ ವೇದದಲ್ಲಿ ನಿನ ನ್ನು ಕಾಶ್ಯಪೀ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 
ಕಶ್ಯಪ ಪ್ರಜಾಪತಿಯಿಂದ ಜನಿಸಿದ ಕಾರಣ ಈ ಹೆಸರು. ಇಂಥ ನೀನು ನನ್ನ 
ಎಲ್ಲಾ ಹ ಪಾಪವನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡು ಎಂದು ಮಂತ್ರಾರ್ಥ. 


ಲಾ 
೧೧ 
ಹ 
ಸತಿ 


೨೦. ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ ! ಅನಂತರ ಅಶ್ವತ್ಥವೃಕ್ಷದ ಒಂದು ಅಂಗ 
ವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. 


ಅಕಿಸ ಸ್ಸಂದಂ ಭುಜಸ್ಸ ೦ದಂ ದುಃಸ್ಪಪ್ಟಂ ದುರ್ವಿಚಿಂತಿತವತ್‌ | 
ಕತ್ತೂ ಣಾಂಚ ಸಮುತ್ಥಾ ನಂ ಅಶ AA ಶಮಯಸ್ಪ ಮೇ 


ಇದು ಅಶ್ಚತ್ಥಸ್ಪರ್ಶಮಂತ್ರ (ಎಲೈ ಅಶ್ವತ್ಸವೇ ! ನನ್ನ ಕಣ್ಣು ಹಾರುವುದು, 
ಬಾಹುಚಲನೆಯಂಟಾಗುವುದು. ದುಃಸ್ವಪ್ನ ದರ್ಶನ ಇವುಗಳ ಸೂಚನೆ 
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(ಇತ್ಯಶ್ವತ್ಥಮಂತ್ರಃ) 
ಗಾಂ ದದ್ಕಾತ್ತು ತತೋ ದೇವೀಂ" ಸವತ್ಸಾಂ ಸಪ್ರದೆಕ್ಷಿಣಾಂ । 
ಸಮಾಲಭ್ಯ ತು ಮಂತ್ರೇಣ ಮಂತ್ರಮೇತಮುದೀರಯೇತ್‌ 1 ೨೧॥ 


ಸರ್ವದೇವಮಯೇ ಬೇನಿ ದೈವತೈಸ್ತ್ವಂ ಸುಪೂಜಿತಾ । 


ತಸ್ಮಾತ್ಸ್ಪೃಶಾಮಿ: ವಂದಾಮಿ ವಂದಿತಾ ಪಾಪಹಾ ಭವ  ೨೨॥ 
(ಗೋಮಂತ್ರೆಃ) 

ಏವಂ ಮಂತ್ರಂ ಪಠನ್‌ ಪಾರ್ಥ ಭಕ್ತಿಭಾವೇನ ಭಾವಿತಃ । 

ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಂ ಯಃ ಕುರುತೇ ಗಾಂ ಸ್ಪೈೈಷ್ಟ್ಯಾ ವರವರ್ಣಿಸೀಂ ॥3೨೩॥ 





ಯಿಂದ ಮುಂದೆ ಒದಗುವ ಅನಿಷ್ಠ ಫಲಗಳನ್ನೂ ನನ್ನ ಶತ್ರುಗಳ ಏಳಿಗೆಯನ್ನೂ 
ಶಮನಮಾಡು. ಎಂದು ಈ ಮಂತ್ರಾರ್ಥ. 


೨೧. ಅನಂತರ ಕರುವಿನೊಡಗೂಡಿದ ಗೋಮಾತೆಗೆ ಪ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಿ 
ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸಿ ಸ ಸ್ಪರ್ಶನಮಾಡಿ a 


ಎ೨. ಸರ್ವದೇವಮಯೇ ದೇವೀ ದೇವತ್ತೆ ೈಸ್ತ್ರಂ ಸುಪೂಜಿತಾ | 


ತಸ್ಮಾತ್‌ ಶಾಮಿ ವಂದಾಮಿ ವಂದಿತಾ ಪಾಪಹಾಭವ ॥ 


ಸ್ಕೃ 
ಎಂಬುದು ಗೋಸ್ಸರ್ಶಮಂತ್ರ. (ಎಲೌ ದೇನಿಯೇ ನೀನು ಸರ್ವದೇವತಾ 
ಸ್ವರೂಪಿಣಿಯು; ಸರ್ವದೇವತೆಗಳಿಂದಲೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರ್ಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟವಳು; ಇಂತಹ 
ನಿನ್ನನ್ನು ನಾನು ಸ್ಪರ್ಶನಮಾಡಿ ನಮಸ್ಕರಿಸುವೆನು. ನನ್ಸ್ಟಿಂದ ನಮಸ್ಕೃತಳಾದ 
ನೀನು ನನ್ನ ಸರ್ವಪಾಪನಾಶಕಳಾಗಿರು ಎಂದು ಈ ಮಂತ್ರದ ಅರ್ಥ.) 


೨. ಎಲ್ಫೆ ಕುಂತೀಪುತ್ರನೇ ! ಯಾವನು ಈರೀತಿ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಮಂತ್ರಪಠನಮಾಡಿ, ಸ್ಥಿರವಾದ ಪುಣ್ಯದಿಂದ ಪೂಜ್ಯಳಾದ ಗೋಮಾತೆಯನ್ನು 
ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿ, ಪ್ರದಕ್ಷಣಮಾಡಿ ಬರುವನೋ, ಅವನಿಗೆ ಭೊಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಿ 
ದಷ್ಟು ಫಲ ಲಭಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
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ಭವಿಸ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೀಕೃತಾ ತೇನ ಪೃಥಿವೀ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ । 
ಏವಂ ವೆತೌನೇನ ಚಾಗತ್ಯ *ನಂದ್ಯಾ ನ್ವ ಂದ್ಯ ಗೃ ಹಂ ವ್ರಜೇತ್‌ ॥ ೨೪ ॥ 


ಪ್ರಕ್ಸಾಲ್ಯ ಚೆ ಮೃದಾ ಪಾದೌ ಆಹಿತಾಇಗ್ದಿ ಗೃಹಂ ನಿಶೇತ್‌ । 
ಹೋಮಂ ತತ್ರ ಪ್ರಕುರ್ವೀತ ವಿಭಿರ್ಮಂತ್ರೈಃ ಪದ್ಫೈರ್ವರೈಃ 8 ೨೫॥ 


ಶರ್ವಾಯ ಶರ್ವಪುತ್ರಾಯ ಪಾರ್ವತ್ಯಾ ಗೋಃಸುತಾಯ ಚ । 
ಕುಜಾಯ ಲೋಹಿತಾಂಗಾಯ ಗ್ರಹೇಶಾಂಗಾರಕಾಯ ಚ । 
ಭೂಯೋ ಭೂಯೋಯಮಾಹುತ್ಯಾ ಹುತ್ವಾಹುತ್ವಾಜುಹೋತಿ ವೈ ॥೨೬॥ 


ಓಂಕಾರಪೂರ್ವಕೈರ್ಮಂತ್ರ್ರೈಃ ಸ್ವಾಹಾಕಾರಾಂತಯೋಜಿಶೈಃ । 
ಅಷ್ಟೋತ್ತ ರಶತಾ ದ pA ಚೆ ॥ ೨೭ 0 


೨೪. ಈರೀತಿ ನಮಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಪವಿತ್ರವಾದ ಈ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ ಇತರರ ಜತೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಭಾಷಣೆಮಾಡಡಿ ಮೌನವಾಗಿ ಮನೆಗೆ 
ಬರಬೇಕು. 


೨೫. ಅನಂತರ ಮೃ ತಿ ತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಪಾದಪ್ರಕ್ಷಾಳನೆಮಾಡಿ ಅಗ್ನಿ 
ತಿಪ್ಪೆ ಷೈಯನ್ನು ಜಸ ಯಾಗಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿ ಈ ಮುಂದೆ 
ಳುವ ಹ್ಮ ನಾಮಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


ಪ್ರ 
ಹೇಳುವ ಶ್ರೇ 

೨೬. ಓಂ ಶರ್ವಾಯಸ್ಪಾಹಾ ಶರ್ವಪುತ್ರಾಯಸ್ವಾಹಾ ಪಾರ್ವತೀ 
ಸುತಾಯ್ಕ ಗೋಸುತಾಯ, ಕುಜಾಯ್ಕ ಲೋಹಿತಾಂಗಾಯ್ಕ ಗೃಹೇಶಾಯ 
ಅಂಗಾರಕಾಯ್ಕ ಈ ನಾಮಮಂತ್ರ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪುನಃಪುನಃ ಆಹುತಿಗಳನ್ನು 
ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


೨೭. ಎಲ್ಫೆ ಕುಂತೀಪುತ್ರನೇ! ಈ ನಾಮಮಂತ್ರಗಳ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಓಂ 
ಕಾರವನ್ನೂ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಸತ್ವಹಾಪೆದವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ನೂರೆಂಟು ಸಂಖ್ಯೆ 
ಯಿಂದಲೋ ಅಥವಾ ಅದರರ್ಧದಷ್ಟು ಸಂಖ್ಯೆಯಿಂದಲೋ ಅಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೧] ಭವಿಷ್ಕ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಏಭಿರ್ಮಂತ್ರಪದೈರ್ಭಕ್ತ್ವ್ಯಾ ಶಕ್ತ್ಯಾ ವಾ ಕಾಮಮೇವವಾ। 
ಸಮಿದ್ಧಿಃ ಖಾದಿರೀಭಿಶ್ಚ ಫೃತದುಗ್ಗೆ ಎಸ್ರಿಲೈರ್ಯವೈಃ ॥ ೨೮ ॥ 


ಭತ್ಷ್ಮೈರ್ನಾನಾವಿಧೈರನ್ಯೈಃ ಶಕ್ತ್ಯಾ ವಾ ಮಂತ್ರವಿದ್ವಶೀ । 
ಹುತ್ವಾಹಂತೀಸ್ತತಃ ಪಾರ್ಥ ದೇವಂ ಸಂಸ್ಥಾಪಯೇತ್ವಿತ್‌ ॥೨೯॥ 


ಸ್ಥಾಸನಂ ಳೇಚಿದಿಚ್ಛಂತಿ ಸಗುಡೇ ತಾಮ್ರಭಾಜನೇ । 
ಸೌವರ್ಣಂ ರಕ್ತೆವರ್ಣಂ ಚ ಶಕ್ತ್ಯಾ ದಾರುಮಯಂ ತಥಾ "aon 


ಕೈಷ್ಣಾಗುರುಮಯಂ ಚೈವ ಶ್ರೀಖಂಡಘಟತಂ ಪುನಃ । 
ಸೌವರ್ಣಪಾತ್ರೇ ರೌಷ್ಕೇ ವಾ ಅರ್ಚ್ಯ ಕುಂಕುಮಕೇಸರೈಃ ೬೩೧೬ 





೨೮. ಅಥವಾ ಸ್ವಶಕ್ಟ್ಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ಇತರ ನಾನಾವಿಧದ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನೂ 
ತಯಾರಿಸಿ, ತನ್ನ ಇಷ್ಟ ಬಂದಷ್ಟು ಆಹುತಿಯನ್ನು ಭೆಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಈ 
ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಮಂತ್ರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಖಾದಿರ (ಕಗ್ಗಲಿ) ಸಮಿತ್ತು, ತುಪ್ಪ, 
ಹಾಲು, ಎಳ್ಳು, ಮತ್ತು ಭತ್ತ ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


೨೯. ಎಲೈ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! ಮತ್ತು ಸ್ವಶಕ್ತ್ಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ಇತರ 
ನಾನಾವಿಧೆ ಭೆಕ್ಷ್ಯಭೋಜ್ಯಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಿ ಅವುಗಳಿಂದಲೂ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕ 


ವಾಗಿ ಜಿಶೇಂದ್ರಿಯತೆಯಿಂದ ಮಂತ್ರಸಹಿತ ಹೋಮಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಆ 
ದೇವ ನನ್ನು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪನೆಮಾಡಬೇಕು. 


೩೦. ಬೆಲ್ಲ ಸಹಿತವಾದ ಶಾಮ್ರವ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಡೇವತಾಸ್ಥಾ ಪನ ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಕೆಂಪಗಿರುವ ಶುದ್ಧ ಭೆಂಗಾರದಿಂದ ದೀವತಾ 
ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಬೇಕು. 

೩೧. ಅಥವಾ ಸ್ವಶಕ್ತ್ವಾನುಸಾರವಾಗಿ ಮರದ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನಾ ದರೂ 
ಮಾಡಿಸಬಹುದು. ಅದರಲ್ಲೂ ಕೃಷ್ಣಾಗರು, ಶ್ರೀಗಂಧ ಈ ವೃಫ್ಷದಿಂದ ಪ್ರತಿಮೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ಅನಂತರ ಸುವರ್ಣಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲೋ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಪಾಕ್ರೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೋ ಇರಿಸಿ ಕುಂಕುಮಕೇಸರಿಯಿಂದ ಲೇಪಿಸಬೇಕು. 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಷ 


ಆನ್ಕೈರಾಲೋಹಿತೈಃ ಪಾರ್ಥ ಪುಷ್ಪೈರ್ವಸ್ತ್ರೈಃ ಫಲೈಃ ಶುಭೈಃ । 
ರಾಜತ್ರತ್ನೈಶ್ಚೆ ನಿನಿಧೈರರ್ಥವಾನ್ಸಕ್ತಿತೊ೯ರ್ಚಯೇತ್‌ ೩೨ ॥ 


ಯಾವದ್ಧಿ ಶಕ್ಕತೇ ಚಿತ್ತಂ ವಿತ್ತವಾನ್ಫ ಕ್ತಿಭಾವಿತಃ । 
ತಾವದ್ಧಿ ವರ್ಧತೇ ಪುಣ್ಯಂ ವಾತುಃ ಶತಸಹಸ್ರಿಕೆಂ FE 


ಕಿಂಚಿತ್ತಾಮ್ರಮಯೇ ಪಾತ್ರೇ ವಂಶಜೇ ಮೃನ್ಮಯೇತಪಿ ವಾ। 
ಫೂಜಯಂತಿ ನರಾ ರಕ್ತ್ವೈಃ ಪುಸ್ಬೈಃ ಕುಂಕುಮಳೇಸರೈಃ 0೩೪8 


ಓಂ ಆಂಗಾರಕಾಯ ನಮಃ ಶಿರಸಿ 

ಶಂ ಕುಜಾಯ ನಮಃ ವದನೇ 

ಓಂ ಭೌಮಾಯ ನಮಃ ಸ್ವಂಧಯೋಃ 
ಓಂ ಮಂಗಲಾಯ ನಮಃ ಬಾಹ್ವೋಃ 
ಓಂ ರಕ್ತಾಯ ನಮಃ ಉರಸಿ 

ಓಂ ಲೋಹಿತಾಂಗಾಯ ನಮಃ ಕೆಬ್ಯಾಂ 





೩೨. ಅಯ್ಯಾ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! ಮತ್ತು ಇತರ ರಕ್ತಪುಷ್ಸಗಳಿಂದಲ್ಕೂ 
ವಸ್ತ್ರಗಳಿಂದಲೂ, ಶುಭಫಲಗಳಿಂದಲೂ, ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ವ್ರತಿಯು ಧನಿಕ 
ನಾದರೆ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ವಿವಿಧೆ ರತ್ನಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಬಹುದು. 


೩೩. ಧನವಂತನು ಭಕ್ತಿಯುಕ್ತವಾಗಿ ಉದಾರವಾದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಎಸ್ಟೆಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಪೂಜಿಸುವನೋ ಅಷ್ಟು ಶತಸಹಸ್ರ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಆ ವ್ರತಿಗೆ 
ಪುಣ್ಯಫಲವು ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದು. 


ಸ 


೩೪. ಬಡವರು ತಾಮ್ರದ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲೋ ಅಥವಾ ಬಿದಿರಿನ ಕುಕ್ಸೆ, 
ಮಣ್ಣು, ಎಲೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಪಾತ್ರೆ ಯಲ್ಲಿ ದೇವರನ್ಸಿರಿಸಿ ರಕ್ತಪುಷ್ಪ, 
ಕುಂಕುಮಕೇಸರಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸುವರು. ಓಂ ಅಂಗಾರಕಾಯ ನಮಃ 
ಎಂದು ದೇವರ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಓಂ ಕುಜಾಯ ನಮಃ ಎಂದು 
ಮುಖದಲ್ಲಿಯೂ, ಓಂ ಭೌಮಾಯ ನಮಃ ಎಂದು ಸ್ವಂಧಗಳಲ್ಲೂ ಓಂ ಮಂಗ 
ಲಾಯ ನಮಃ ಎಂದು ತೋಳುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಓಂ ರಕ್ತಾಯ ನಮಃ ಎಂದು ಎದೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಓಂ ಲೋಹಿತಾಂಗಾಯ ನಮಃ ಎಂದು ಸೊಂಟದಲ್ಲಿಯೂ ಓಂ 
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ಓಂ ಆರಾಯ ನಮಃ ಜಂಘಯೋಃ 
ಓಂ ಮಹೀಧರಾಯ ನಮಃ ಪಾದಯೋಃ 
ಏಷಾಷ್ಟ ಪುಷ್ಟಿಕಾ 


ಪುರುಷಾಕೃತಿಂ ಕೃತಃ ಪಾತ್ರೇ ಕುಜಂ ಮಂತ್ರೈಃ ಸಮರ್ಚಯೇಕ್‌ । 
ಗುಗ್ಗುಲಂ ಫೃತಸಂಯುಕ್ತಂ ಕೈಷ್ಣಾಗರುಸಮನ್ವಿತಂ । 
ಧೂಪಂ ಸದ್ರ ವ್ಯ ಜಂ ವಾಪಿ ಜನ ತತ್ರ ಸಮಾಧಿನಾ 1 ೩೫॥ 


ಹೋಮಂ ಕುರ್ವೀತ ಪೂರ್ವೋಕ್ತೈರ್ಮಂತ್ರೈರ್ಮಂಗಲ ಸಂಜ್ಞಿತೈಃ 
ಏವಂ ಪ್ರೆ ಬವ್ಯ ದೇವೇಶಂ ಬ್ರಾಹ್ಮ) NA eI ಸ್ಯ ೩೬ ॥ 


ನಿಷ್ಟಾವಕಂ ಭೋಜನಂ ವಾ ದದ್ಯಾಚ್ಛಕ್ತಾ, ಸದಕ್ಷಿಣಂ । 
ವಿತ್ತಶಾಶ್ಯಂ ಹಿ ಕುರ್ವಾಣೋ ನ ಮುಖ್ಯಫಲಭಾಗ್ಭವೇತ್‌ HAL 








ಆರಾಯ ನಮಃ ಎಂದು ಮೊಣಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿಯೊ ಓಂ ಮಹೀಧೆರಾಯೆ ನಮಃ 
ಎಂದು ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಎಂಟು ನಾಮಗಳಿಂದ ಅಂಗಗಳನ್ನು ಪೂಜೆ 
ಮಾಡತಕ್ಕುದ್ದು, 


೩೫. ಪುರಾಷಾಕಾರವಾಗಿ ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಅಂಗಾರಕನ ವಿಗ್ರಹವನ್ನು 
ಪಾತ್ರೆ ಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಈ ಮಂತ್ರ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅರ್ಚಿಸಿ ಅನಂತರ ಫೈತಯುಕ್ತ ವಾದ 
ಕೃಷ್ಣಾಗರು, ಗುಗ್ಗುಲ ಈ ಧೊಪಗಳನ್ನು ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೩೬. ಪೂರ್ವೋಕ್ತವಾದ ಅಂಗಾರಕ ಗ್ರಹವಾಚಕಗಳಾದ ನಾಮಮಂತ್ರ 
ಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಆ ದೇವೇಶನನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಆ ಪ್ರತಿಮೆ 
ಯನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೩೭. ಮತ್ತು ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ಕುಜಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಉಕ್ತವಾದ ಧಾನ್ಯವನ್ನು 
ದಾನಮಾಡಿ ದಕ್ಷಿಣೆಕೊಟ್ಟು ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಢನಾಶಾಯುಕ್ತನಾಗಿ 
ಲೋಭೆದಿಂದ ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡದಿರುವವನು ಇದರ ಮುಖ್ಯ 
ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದಲಾರನು. 
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ಪಶ್ಚಾದ್ಭುಂಜೀತ ಮೌನೇನೆ ಭೂಮಿಂ ಕೃತ್ವಾ ತು ಭಾಜನಂ । 
ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ಚಾಲಭ್ಯ ತನ್ನಿಬೋಧ ಮಯೋದಿತಂ ॥ ೩೮ ॥ 


ಸರ್ವೌಷಧಿರಸಾವಾಸೇ ಸರ್ವದಾ ಸರ್ವದಾಯಿನಿ । 
ತ್ವತ್ತಲೇ ಭೋಕ್ತುಕಾನೋ$ಹಂ ತದ್ಭಕ್ತಮಮೃತಂ ಭವೇತ್‌ 1೩೯ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಅಂಗಾರಕೇಣ ಸಂಯುಕ್ತಾ ಚತುರ್ಥೀ ನಕ್ತಭೋಜನೈಃ । 
ಉಸಪೋಷ್ಯ ಕತಿಮಾತ್ರಾ ಸಾ ಕಿಮೇಕಾ ವದ ಯಾದವ ॥ ೪೦॥ 





೩೮. ಅನಂತರ ಭೊಮಿಯನ್ನು ಭೋಜನ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು (ನೆಲದ ಮೇಲೆಯೇ ಬಡಿಸಿಕೊಂಡು) ಮೌನವಾಗಿ ಭೋಜನ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಆಗ ಈ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೩೯. 7? ಸರ್ವೌಷಧಿರಸಾವಾಸೇ ಸರ್ವದಾ ಸರ್ವದಾಯಿನೀ 1 
ತ್ವತ್ತಲೇ ಭೋಕ್ತುಕಾಮೋಹಂ ತದ್ದುಕ್ತಮಮೃತಂ ಭೆವೇತ್‌ || 


ಎಲೌ ಭೂದೇವಿಯೇ, ನೀನು ಸರ್ವ ಓಸಷಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ರಸಗಳಿಗೂ ಆವಾಸ 
ಸ್ಥಾನ. ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೊಡುವವಳು. ಅಂತಹೆ 
ಭೂತಳದಲ್ಲಿ ನಾನು ಭೋಜನಮಾಡಲು ಅಭಿಲಾಷೆಯುಳ್ಳವನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. 
ನಾನು ಭುಂಜಿಸಿದ ಪದಾರ್ಥವು ಅಮೃತತುಲ್ಯುವಾಗಲಿ'? ಎಂಬುದು ಈ ಮಂತ್ರದ 
ಅರ್ಥ. 


೪೦. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಅಯ್ಯಾ ಯದುಕುಲೋತ್ಸನ್ನ ನೇ! 
ಉಪವಾಸ ವ್ರತದಿಂದಿದ್ದು ನಕ್ತಭೋಜನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕುಜವಾರಯುತವಾದ 
ಈ ಚೆತುರ್ಥೀವ್ರತವನ್ನು ಎಷ್ಟುಸಲ ಮಾಡಬೇಕು? ಅಥವಾ ಒಂದಾವೃತ್ತಿ 
ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಕೇ? ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳು ಎಂದನು. 
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॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಚತುರ್ಥೀ ಚ ಚತುರ್ಥೀ ಚ ಯದಾಂಗಾರಳಕಸಂಯುತಾ । 
ಉಪೋಷ್ಯಾ ತತ್ರ ತಶ್ರೈನ ಪ್ರದೇಯೋ ವಿಧಿನಾ ಕುಜಃ । 
ವಿತ್ತಹೀನಾಃ ಪ್ರತೀಶ್ಸಂತೇ ಯಾವದ್ವಿತ್ತೋಪಲಂಭನಂ ॥೪೧॥ 


ಚತುಥ್ಯಾಂ ಚ ಚ ತುಥ್ಯಾಂಚ ವಿಧಾನಂ ಶೃಣು ಪಾಂಡವ । 
ಸೌವರ್ಣಪಾತ್ರೇ ಕೈತ್ವಾ ತು ಅಂಗಾರಕಮಕೃತ್ರಿಮಂ । 
ದಶಸೌವರ್ಣಿಕಂ ಮುಖ್ಯಂ ದಶಾರ್ಧಾರ್ಧಮಥಾಹಿ ವಾ ॥೪೨॥ 


ವಿಂಶತ್ಸಲಾನಿ ಪಾತ್ರಾಣಿ ವಿಂಶತ್ಯರ್ಧಪಲಾನಿ ಚ । 
ವಿಂಶತ್ಯರ್ಷಾಣಿ ವಾ ಪಾರ್ಥ ಅತೋ ನ್ಯೊನಂ ನ ಕಾರಯೇತ್‌ 1೪೩ 





೪೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಧನವಿಲ್ಲದೆ ದರಿದ್ರರಾಗಿರುವರು. 
ಧನಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವವರೆಗೆ ಯಾವಾಗ ಯಾವಾಗ ಚತುರ್ಥೀತಿಥಿಯು ಮಂಗಳ 
ವಾರ ಸಹಿತವಾಗಿ ಬರುವುದೋ ಆಗ ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ ಉಷವಾಸಮಾಡಿ ಅಂಗಾರಕ 
ಗ್ರಹವನ್ನು ವಿಧ್ಯುಕ್ತರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಿ ದಾನಮಾಡಬಹುದು. 


೪೨. ಅಯ್ಯಾ ಕುಂತೀಪುತ್ರನೇ! ಆ ಪ್ರತಿಚತುರ್ಥೀ ತಿಥಿಯಲ್ಲೂ 
ಪೊಜಾನುಷ್ಕಾನ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಶ್ರವಣಮಾಡು. ಕೃತ್ರಿಮವಿಲ್ಲದೆ 
ನಿಷ್ಕಲ್ಮಸವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಅಂಗಾರಕ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಸುವರ್ಣಪಾತ್ರೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಇರಿಸಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಆ ಸುವರ್ಣ ಪ್ರತಿಮೆಯು ಅನುಕೂಲ ಚನ್ನಾಗಿದ್ದರೆ 
ಹೆತ್ತು ಹಣ ತೂಕವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರಬೇಕು. ಅಷ್ಟಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದರರ್ಧೆ 
ವಾದ ಐದು ಹಣ ಸುವರ್ಣ ತೂಕವುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿರಬಹುದು. ಅದೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ ಕೊನೆಯಪಕ್ಷ ಅದರರ್ಧ ಎಂದರೆ ಎರಡೂವರೆ ಹಣ ತೂಕದ್ದಾದರೂ 
ಆಗಬೇಕು. 


೪೩. ಅಯ್ಯಾ ಕುಂಠೀಪುತ್ರನೇ ! ಅಂಗಾರಕ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಇಡುವ 
ಸುವರ್ಣ ಪಾತ್ರೆಯು ಇಪ್ಪತ್ತುಪಲಂ ತೂಕಪುಳ್ಳದೋ ಅಥವಾ ಅದರ ಅರ್ಧ 
ಎಂದರೆ ಹೆತ್ತುಪಲಂ ತೂಕವುಳ್ಳದೋ ಅಷ್ಟೂ ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಇಪ್ಪುತ್ತುಕರ್ಷ ತೂಕ 
ವುಳ್ಳದ್ದೋ ಆಗಿರಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೂ ಕಡಿಮೆತೂಕದ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸ 
ಬಾರದು. 
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ಪ್ರತಿಸ್ಮಾಪ್ಯ ಕುಜಂ ಮಂತ್ರೈರ್ವಸ್ತ್ರೈಸ್ಸಂಪರಿವೇಷ್ಟಿತಂ | 


ಪುಷ್ಪಮಂಡಸಿಕಾಂ ಕೃತ್ವಾ ದಿವ್ಯಂ ಸದ್ದೂಪಧೂಪಿತಾಂ Il ೪೪ ॥ 


ತತ್ರ ಸಂಪೊಜಯೇದ್ಮೇವಂ ಫೂರೈಮಂತ್ರೈರ್ನಿಧಾನತಃ । 
ಭಕ್ತಾ, ಭೋಟಜ್ಯೈರನೇಕೈಶ್ನ ಫಲೈರತ್ಸೈಶ್ವ ಸಾಗರೈಃ 8ಿ೪೫॥ 


ನಸ್ತ್ರೈಃ ಪ್ರಾನರಣೈರ್ಯಾನೈಃ ಶಯ್ಯೋಷಾನದ್ವರಾಸನೈಃ | 
ಛತ್ರೈಃ ಪುಷ್ಪೆ)ರ್ಗೆಂಧವರೈಃ ಶಕ್ತ್ಯಾ ವಿತ್ತಾನುಸಾರತಃ u V೬ 


ತತೋ ವಿಪ್ರಂ ಪರೀಕ್ಷೇತ ವ್ರತಶೌಚಸಮನ್ವಿತಂ । 
ವೇದಾಧ್ಯಯನಸಂಪನ್ನಂ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಂ ನಿರಹಂಕೃತಿಂ 8೪೭॥ 


ಅಂಗಾರಕವಿಧಿಂ ಯಶ್ಚ ಸಮ್ಯಗ್ಗಾ ನಾತಿ ಶಾಸ್ತ್ರತಃ | 
ಆಹ್ವಾನವಿಧಿಮಂತ್ರಾಶ್ಚ ಹೋಮಾರ್ಚನವಿಸರ್ಜನಂ ॥ ೪೮ ॥ 








೪೪, ಆ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅಂಗಾರಕ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಿಸಿ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಹೊದ್ದಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ದಿವ್ಯವಾದ ಪುಷ್ಪಮಂಟಪ 
ವನ್ನು ರಚಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಧೂಪವನ್ನು ಹತ್ತಿಸಬೇಕು. 


೪೫. ಆ ಮಂಟಪದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವೋಕ್ತನಾಮ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರ ಕಾರ 
ವಾಗಿ ಅಂಗಾರಕನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಅನೇಕವಿಧವಾದ ಭೋಜ್ಯ, ಫಲ, 
ಇವುಗಳನ್ನು ನಿವೇದಿಸಿ ರತ್ನಾದಿಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೪೬. ಮತ್ತು ತನ್ನ ದ್ರಮ್ಯಸಂಪಕ್ತಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಹೊದಿಸುವ ವಸ್ತ್ರ 
ವಾಹನ, ಹಾಸಿಗೆ, ಪಾದುಕೆ, ಉತ್ತಮಪೀಠ, ಛತ್ರಿ, ಪುಷ್ಪ, ಶ್ರೇಷ್ಠಗಂಧ ಇವು 
ಗಳಿಂದ ಶಕ್ತ ನುಸಾರವಾಗಿ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


೪೭-೪೮. ಅನಂತರ ವ್ರತನಿಯಮಪರನ್ಶ್ಕೂ ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರ ಪರಿ 
ಶುದ್ಧನೂ, ವೇದಾಧ್ಯಯಸಸಂಪನ್ನನೂ, ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞನೂ, ನಿರಹೆಂಕಾರಿಯೂ, 
ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಓದಿ ಅಂಗಾರಕ ಗ್ರಹಾರಾಧನ ವಿಧಿಯನ್ನು ಯಥಾ ಶಾಸ್ತ್ರವಾಗಿ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದವನೂ ಅಂಗಾರಕ ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಷ್ಕಾಪನ, ಹೋಮ, ಅರ್ಚನೆ, 
ದೇವತಾವಿಸರ್ಜನೆ, ಇವುಗಳ ವಿಧಾನವನ್ನು ತಿಳಿದವನೂ ಆಗಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ನನ್ನು ಹುಡುಕಿ ಆಹ್ವಾನಮಾಡಬೇಕು. 
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ಸಂಪೂಜ್ಯ ವಸ್ರಾಭರಣೈಸ್ತಸ್ಮೈ ದೇಯಃ ಕುಜೋತ್ತಮಃ । 
ಯಥಾ ಶ್ರುಶೋ ಯಥಾ ಜ್ಞಾತಸ್ತೆಥಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಹ್ಯುಪೋಷಿತಃ ॥ ೪೯೫ 


ವಿತ್ತಸಾರೇಣ ತುಷ್ಯ ತ್ವಂ ಮಮ ಭೌಮ ಭವೋದ್ಭವ । 
ಪಠನ್ನಿ ಮುಂ ಮಂತ್ರವರಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ನಿನೇದಯೋತ್‌ । 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಶ್ಚಾಪ್ಕಸೌ ವಿದ್ವಾನ್ಮಂತ್ರಮೇತಮುದಾಹೆರೇತ್‌ ॥೫೦॥ಏ 


ಮಂಗಲಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಲಾಮಿ ಉಭಯೋರಸ್ತು ಮಂಗಲಂ । 
ದಾತೃ ಪ್ರತಿಗ್ರಾಹಕಯೋಃ ಸ್ಲೇಮಾರೋಗ್ಯಂ ಭವತ್ತಿತಿ 8೫೧॥ 


ಇತಿ ಪ್ರತಿಗ್ರಾಹಕ ಮಂತ್ರಃ 





೪೯, ಅನಂತರ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ವಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಆಭರಣಾದಿಗಳನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ತಾನು ಕೇಳಿದ್ದಕ್ಕೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡುದ್ದಕ್ಕೂ ವಿರೋಧ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಆ ಕುಜಪ್ರತಿಮೆ 
ಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೫೦. ಹೀಗೆ ದಾನಮಾಡುವಾಗ * ವಿತ್ತ ಸಾರೇಣ ತುಪ್ಯತ್ವಂ ಮಮ 
ಭೌಮ ಭವೋದ್ಭವಃ ’> ಎಂದು ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸ 
ಬೇಕು. (ಸ್ವಾಮಿ ಅಂಗಾರಕನೇ! ನನ್ನ ವಿತ್ತಸಾರವಾದ ಈ ದಾನದಿಂದ 
ಈಶ್ವರೋತ್ಸನ್ನನಾದ ನೀನು ನನಗೆ ಪ್ರೀತನಾಗು ಎಂಬುದು ದಾನಮಂತ್ರದ 
ಅರ್ಥ). ಅನಂತರ ಪ್ರಾಜ್ಞನಾದ ಪ್ರತಿಗ್ರಹೀತೃ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಈ ಮುಂಡೆ 
ಹೇಳುವ ಪ್ರತಿವಚನ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು. 


೫೧. ಮಂಗಲಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಲಾನಿ ಉಭೆಯೋರಥ್ತು ಮಂಗಲಂ । 
ಧಾತೃಪ್ರತಿಗ್ರಾಹಕಯೋಃ ಕ್ಷೇಮಾರೋಗ್ಯಂ ಭವತ್ವಿತಿ ॥ 
ಇದು ಪ್ರತಿಗೃಹೀತೃವು ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರ. (ಮಂಗಲಗ್ರಹ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು 
ನಾನು ಪ್ರತಿಗ್ರಹಿಸುವೆನು. ಇದರಿಂದ ದಾತೃ, ಪ್ರತಿಗೃಹೀತ್ಛ, ಇಬ್ಬರಿಗೂ, 
ಮಂಗಲ, ಕ್ಷೇಮ, ಆರೋಗ್ಯ ಈ ಫಲಗಳು ಲಭಿಸಲೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ 
ಎಂದು ಈ ಮಂತ್ರಾರ್ಥ). 
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ಏವಂ ಚತುರ್ಥೇ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಧನಪ್ರಾಪ್ತಿರ್ನ ವಿದ್ಯತೇ । 
ತದಾ ಮಂತ್ರಾರ್ಚನಪರಃ ಪುನರೇತಾಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥ ೫೨ ॥ 


ಆಶೆರೀರನಿಪಾತಾದ್ವಾ ಯಥೋಕ್ತೆ ಫಲಭಾಗ್ಭವೇತ್‌ । 
ಅಲ್ಪವಿತ್ತೋ ಯಥಾ ತಕ್ತ್ಯಾ ಸರ್ವಮೇತತ್ಸಮಾಚರೇತ್‌ ೪೫೩ 8 


ಅಂಗಾರಕೇಣ ಸಂಯುಕ್ತಾಂ ವಾಸ್ರಾಂ ತಿಲಶರಾವಿಕಾಂ ॥ 
ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ದತ್ತಾ ಯಥೋಕ್ತ ಸಲಭಾಗ್ಭವೇತ್‌ ೫೪ 8 


ಏವಂ ಚತುರ್ಥೀಂ ಯೋ ಭಕ್ತ್ವಾ ಕುಜಯುಕ್ತಾಮುಂಪೋಷಯೇತ್‌ । 
ತಸ್ಯ ಪುಣ್ಯಫಲಂ ಯಚ್ಚ ತನ್ನಿಬೋಧ ಯಂಧಿಷ್ಠಿರ ೪ ೫೫ ॥ 





೫೨. ಈರೀತಿ ಮಂಗಲವಾರಯುಕ್ತ ಚತುರ್ಥಿವ್ರತವನ್ನು ಒಂದುಸಲ 
ಆಚರಿಸಿದರೂ ಫಲ ಲಭಿಸುವುದು. ಧನಾರ್ಥಿಗೆ ಒಡನೆ ಧನಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗದಿರುವ 
ಸಂದರ್ಭೆದಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಮಂಗಳವಾರ ಸಹಿತವಾದ ಚತುರ್ಥಿ ತಿಥಿ ಒದಗಿದಾಗ 
ಮಂತ್ರ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 


೫೩. ಕೊನೆಗೆ ಆಮರಣಾಂತವಾಗಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದರೆ ಇದರ 
ಸಂವೂರ್ಣ ಫಲವು ಲಭಿಸುವುದು. ಅಲ್ಪ ಥನವುಳ್ಳವನು ತನ್ನ ಶಕ್ತ್ಯಾನುಸಾರ 
ವಾಗಿ ಈ ವ್ರತಾನುಷ್ಮಾನ ಶ್ರಮವನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೫೪. ಅಂತಹ ದರಿವ್ರನು ಅಂಗಾರಕ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ತಿಲಪೂರಿತವಾದೆ 
ಶರಾವದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ದಾನಮಾಡಿದರೆ ಅಂತಹ 
ವನಿಗೂ ಸಹ ಯಥೋಕ್ತ ಫಲವು ಲಭಿಸುವುದು. 


೫೫. ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ ಕುಜವಾರೆಯುಕ್ತ ಚತುರ್ಥಿ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ 
ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಭೆಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆಚರಿ 
ಸಿದವನಿಗೆ ಲಭಿಸುವ ಪುಣ್ಯಫಲವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 
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ಇಹ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಚಿರಂ ಕಾಲಂ ಪುತ್ರಪೌತ್ರಶ್ರಿಯಾ ವೃತಃ । 
ದೇಹಾವಸಾನೇ ದಿವ್ಯೌಜಾ ದಿವ ಗಂಧಾನುಲೇಪನಃ ॥ ೫೬ ॥ 


ದಿವ್ಯ ನಾರೀಗಣವೃತೋ ವಿಮಾನವರಮಾಸ್ಥಿತಃ । 
ಯಾತಿ ದೇವಪುರಂ ಹೃಷ್ಟೋ ದೇವೈಃ ಸಹಾಭಿನಂದಿತಃ 8೫೭ 


ಸ ತತ್ರ ರಮತೇ ಕಾಲಂ ದೇವೈಃ ಸಹ ಸುರೇಶವತ್‌ । 
ಚೆತುರ್ಯುಗಾನಿ ಷಟ್‌ತ್ರಿಂಶತ್ತತಃ ಕಾಲಾಂತರೇ ಪುನಃ ॥ ೫೮ ॥ 


ಇಹ ಚಾಗತ್ಯ ರಾಜಾಸೌ ಕುಲೇ ಮಹತಿ ಜಾಯತೇ । 
ರೂಪವಾನ್ಫನವಾನ್ಹಾಗ್ಮೀ ದಾನಶೀಲೋ ದಯಾಪರಃ 1೫೯ ॥ 


ನಾರೀ ಚ ರೂಪೆಸಂಸೆನ್ನಾ ಸುಭಗಾ ಜಾತಿಸಂಯುತಾ । 
ಪುತ್ರಪ್‌ತ್ರೈಃ ಪರಿವೃತಾ ಭರ್ತ್ರಾ ಸಹ ರಮೇಚ್ಲಿರಂ ॥೬೦॥ 


೫೬. ಈ ವ್ರತಾನುಸ್ಮಾನ ಮಾಡಿದವನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪುತ್ರ, ಪೌತ್ರ, 
ಸಂಪತ್ತು ಇವುಗಳಿಂದ ಸಮೃದ್ದ ನಾಗಿ ಬಹುಕಾಲ ಸುಖವಾಗಿ ಬಾಳುತ್ತಾನೆ. 





೫೭. ದೇಹಾವಸಾನದಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯತೇಜೋಯುತನಾಗಿಯೂ, ದಿವ್ಯ ಗಂಧಾನ: 
ಲಿಪ್ತನಾಗಿಯೂ, ದಿವ್ಯ ನಾರೀವೃಂದ ಪರಿವೃತನಾಗಿಯೂ, ದಿವ್ಯ ವಿಮಾನಾ 
ರೂಢನಾಗಿಯೂ, ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಅಭಿನಂದಿತನಾಗಿಯೂ, ದೇವತೆಗಳ ಸಂಗಡ 
ಸಂತೋಷದಿಂದ ದೇವಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವನು. 


೫೮. ಅವನು ಆ ದೇವಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರ 
ನಂತೆಯೇ ಚತುರ್ಯುಗಗಳು ಮೂವತ್ತಾರು ಸಾರಿ ಕಳೆಯುವವರೆಗೆ ಸುಖವಾಗಿ 
ಕ್ರೀಡಿಸುವನು. 


೫೯. ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಅವನು ಪುನಃ ಈ ಭೂಲೋಕಕ್ಕೆ ಬಂದು ಮಹಾ 
ರಾಜ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಜನಿಸುವನು. ಆಗ ಅವನು ಸುರೂಪಿಯೂ, ಧನ್ಯನೂ, ಧನ 
ವಂತನೂ, ವಾಗ್ಮಿಯೂ, ದಾನಶೀಲನೂ, ದಯಾಳುವೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. 


೬೦. ನಾರಿಯು ಈ ಪ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸಿದರೆ ಸುಂದರಿಯೂ ಸೌಭಾಗ್ಯ 
ವತಿಯೂ, ಕುಲೀನಳೂ, ಪುತ್ರ ಪೌತ್ರ ಪರಿವೃತೆಯೂ ಆಗಿ ಬಹುಕಾಲ ಈ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪತಿಯ ಜತೆಯೆಲ್ಲಿ ಕ್ರೀಡಿಸುವಳು. 
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ರಮಿತ್ವಾ ಸುಚಿರಂ ಕಾಲಂ ಪುನಃ ಸ್ವರ್ಗಗತಿಂ ಲಭೇತ್‌ । 
ಏಷ ತೇ ಕಥಿತೋ ರಾಜನ್‌ ಸರೆಹಸ್ಕೋ ವಿಧಿಸ್ತಥಾ । 
ದುರ್ಲಭೋ ಯೋ ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ದೇವಾನಾಂ ಭದ್ರಮಸ್ತು ತೇ॥ ೬೧ ॥ 


ಆಂಗಾರಳೇಣ ಸಹಿತಾ ತು ಸಿತಾ ಚತುರ್ಥೀ । 

ಶಸ್ತಾ ಸುರಾರ್ಚನವಿಧ್‌ೌ ಪಿತೃಪಿಂಡದಾನೇ । 

ತಸ್ಕಾಂ ಕುಜಂ ಕುರುಕುಲೋದ್ವಹೆ ಯೇ$ರ್ಚ್ಛಯಂತಿ । 

ಭೂಮೌ ಭವಂತಿ ಬಹುಮಂಗಲಭಾಜನಾಸ್ತೇ ॥೬೨॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯಂಧಿಷ್ಮಿರೆ ಸಂವಾದೇ ಚತುರ್ಥೀವ್ರತೇ ಅಂಗಾರಕ 
ಚತುರ್ಥೀ ಪ್ರತವರ್ಣನಂ ನಾಮೈಳೆತ್ರಿಂಶತ್ತೈಮೋ5ಧ್ಯಾಯಃ. 








೬೧. ಈರೀತಿ ಬಹುಕಾಲ ಐಹಿಕ ಸುಖವನ್ನ ನುಭವಿಸಿ ಪುನಃ ಸ್ವರ್ಗ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯುವಳು. ಅಯ್ಯಾ ರಾಜಾಧಿರಾಜನೇ ! ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ, ದೇವತೆ 
ಗಳಿಗೂ, ದುರ್ಲಭೆವಾದ ಈ ವ್ರತ ವಿಧಿಯನ್ನು ಸಾಂಗವಾಗಿ ನಾನು ನಿನಗೆ 
ಹೇಳಿದೆನು. ಇನ್ನು ನಿನಗೆ ಮಂಗಳವಾಗಲಿ. 


೬೨. ಅಯ್ಯಾ ಕುರುಕುಲೋತ್ತಂಸನಾದ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ ! ಮಂಗಳ 
ವಾರದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ಚತುರ್ಥಿಯು ದೇವತಾರ್ಚನೆ, ಪಿತೃಪಿಂಡ 
ಪ್ರದಾನ ಇತ್ಯಾದಿ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದುದು. ಅದರಲ್ಲೂ ಮಂತ್ರೋಕ್ತ ವಿಧಿ 
ನಿಯಮದಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ ಅತಿಪ್ರಶಸ್ತವೆನಿಸುವುದು. ಈ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಯಾರು 
ಅಂಗಾರಕ ಗ್ರಹಾರಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವರೋ ಅಂತಹ ಮಹಾತ್ಮರು 
ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸದ್ದಿನಯರೂ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರರೂ ಆಗಿ ಅನೇಕ ಮಂಗಳಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾ ಸ್ವಾಮಿಯ ಮನ್ನಣೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಅಂಗಾರಕ 
ಶುಕ್ಲ ಚತುರ್ಥೀ ವ್ರತ ವರ್ಣನೆ ( ಮಹಾತ್ಮೆ) ಯೆಂಬ 
ಮೂವತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ETL 
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1 ಶ್ರೀಃ» 


ಕಾಗ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ದ್ವಾತ್ರಿಂಶತ್ತಮೋಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಯನ್ನ ಸಿದ್ಧ್ಯಂತಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಪ್ರಾರಬ್ಧಾನಿ ನರೋತ್ತಮೈಃ । 


ತಕ್ಕೇನ ಕಾರಣೇನೈತತ್ಸ ಸೋ ಮೇ ಬ್ರೂಹಿ ಮಾಧವ ೪೧॥ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ವಿನಾಯಕೋ ರ್ಥ ಸಿದ್ಧರ್ಥಂ ಲೋಕಸ್ಯ ನಿನಿಯೋಜಿತಃ । 
ಗೆಣಾನಾಮಾಧಿಪತ್ಯೇ ಚ ರುದ್ರೇಣ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ತಥಾ ॥೨॥ 





ಜಾ ರಷ ಎ ಎ 


ಮೂವತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಗ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಎಲೈ ಕೃಷ್ಣನೇ ! ಮಹಾಶಕ್ತಿ ಸಂಪ 
ನ್ನರಾಡ ಉತ್ತಮಜನರಿಗೂ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿಯು ಆಗದೇ 
ಇರುವ ಸಂಭೆವ ಎಷ್ಟೋ ಇದೆಯನ್ಕೆ ಅಮು ಯಾವ ಪ್ರತಿಬಂಧೆಕದಿಂದ ಹಾಗಾ 
ಗುವುದೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳು. 


೨. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ-- ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ವರಸಿದ್ದಿ ವಿನಾ 
ಯಕನನ್ನು ಜನರ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿ ಕಾರಣನನ್ನಾಗಿಯೂ, ಪ್ರಮಥಗಣಗಳಿಗೆ ಅಧಿ 
ಪತಿಯನ್ನಾಗಿಯೂ ಈಶ್ವರ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮ ಇವರು ನಿಯಮಿಸಿರುತ್ತಾಕೆ. 


ಅವನಿಗೆ ಕೋಪವುಂಟಾದರೆ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
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ತೇನೋಪಸೃಷ್ಟೋ ಯಸ್ತೆಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಾನಿ ನಿಜೋಧತ । 


ಸ್ವಸ್ನೇ೯ವಗಾಹತೇ$ತ್ಯರ್ಥಂ ಜಲಂ ಮುಂಡಾಂಶ್ಚ ಪಶ್ಯತಿ Han 

ಕಾಷಾಯವಾಸಸಶ್ಚ್ವೈ ಪ ಶ್ರವ್ಯಾದಾಂಶ್ವಾ ಧಿರೋಹತಿ । 

ಅಂತ್ಯಜೆ ರ್ಗರ್ಧಭ್ಛರು ಷ್ಟ ತ್ರೆ ಸಹೈ ಕೆತ್ರಾವತಿಷ್ಮ ತೇ HV 
ವ್ರಜಮಾನಸ್ತಥಾತ್ಮಾನಂ ಮನ್ಯತೇ ತು ಗತಂ ಪರೈಃ | 

ವಚನ ನಿಫಲಾರಂಭಃ ಸ ಸೆಸೀದತ್ಯ ನಿಮಿತ್ತ ತಃ HB 


ಪಾತಕೀ ವಿಹೀನೆಚ್ಛಾಯೋ ಮ್ಹಾನತ್ವಹೇತುಲಕ್ಷಣಃ । 
ಕರಭಾರೂಢಮಾತ್ಮಾನಂ ಮಹಿಷಗೆಂಖರಗಂ ತಥಾ RT 


೩. ಆ ವಿನಾಯಕನ ಕೋಪರೂಪ ಪ್ರತಿಬಂಧೆಕಗಳೊದಗಿನೆ ಎಂಬು 

ದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಒದಗುವ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಶ್ರವಣ 

ಮಾಡು. ಗಣೇಶನಿಂದ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿ ಗೆ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಹೊಂದಿದ ಪುರುಷನು 

ಅಗಾಧೆಜಲದಲ್ಲಿ ತಾನು ಮುಳುಗಿದ ಹಾಗೆಸ್ಟ ಸ್ವಷ್ಟ ಕಾಣುವನು ಅಥವಾ ಸ್ಪಷ್ಟ ದ್ಲಿ 
ಸನ್ಯಾಸಿಯ ದರ್ಶಕವನ್ನು ಮಾಡುವನು. 





೪. ಮತ್ತು ಆ ಸನ್ಯಾಸಿಯು ಸ್ವಪ್ಲದಲ್ಲಿ ಕಾಷಾಯವಸ್ತ್ರಧಾರಿಯಾಗಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. ತಾನು ಮಾಂಸಾಹಾರಿಯಾದ ಕ್ರೂರ ಮೃ ಗಾರೂಢ 
ನಾಗಿದ್ದೇನೆಯಲ್ಲಾ ಎಂದು ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೂ ಅಂತ್ಯುಜರಾದ ಚಂಡಾ 
ಲರು, ಕತ್ತೆಗಳು, ಒಂಟೆಗಳು, ಇವುಗಳ ಜತೆಯಲ್ಲಿ ತಾನೂ ಸೇರಿ ಒಂದೇ ಕಜೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ಹಾಗೂ ಸ್ವಪ್ನ ಕಾಣುವನು. 


೫. ಮತ್ತು ಜಾಗ ಗ್ರ ತ್ಯ್ಯಾಲದಲ್ಲಿ ಇತರರು ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ತನ್ನ © 
ಗಮನವಿಬ್ಲವೆಂದೂ, ವಿಕತ್ರಸ್ಸಿ ಸತಿ ಇರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಾನು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದೇನೆ 
ಎಂದೂ ಭ್ರಾಂತಿಯುಳ್ಳ 4 ವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಈ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿವ ದುಃಖ ಸ್ಪಪ್ನಾದಿ 
ಸೂಚನೆಗಳಿರುವವನು ಜೆ ಕಾರ್ಯಾರಂಭೆಮಾಡಿದರೂ ಅವರ ಫಲವು ಲಭಿಸದೆ 
ವಿಮನಸ್ಪನಾಗಿ ವ್ಯಥಪಡುತ್ತಾನೆ. 

೬. ಮತ್ತು ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು ಮಹಾಪಾತಕಿಯನ್ನಾಗಿಯೂ ನಿಸ್ತೇ 
ಜಸ್ಯನನ್ನಾಗಿಯೊ, ಅತ್ಯಾಯಾಸದ ಲಕ್ಷಣವಿರುವವನನ್ನಾಗಿಯೂ, ತಾನು ಕತ್ತೆ, 
ಕೋಣ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ಹತ್ತಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿರುವಂತೆಯೂ ಸ್ಪಷ್ಟ ದಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವನು. 
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ಯಾತುಧಾನಾಶ್ರಿತಂ ಯಾನಂ ಶ್ಮಶಾನೆಸ್ಕಾಂತಿಕಂ ನೃಪ । 

ವೀಸ್ಷೇತ ಕುರುಶಾರ್ದೂಲ ಸ್ವಪ್ನಾಂತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ । 

ತೈ ಲಾರ್ದ್ರಮಾತ್ರಂ ಸ್ವಂದೇಹಂ ಕರನೀರವಿಭೂಷಿತಂ nen 


ತೇನೋಪಸೃಷ್ಟೋ ಲಭತೇ ನ ರಾಜ್ಯಂ ರಾಜನಂದನಃ । 
ಕುಮಾರೀ ನ ಚ ಭರ್ತಾರಮಪತ್ಯಂ ಗರ್ಭಮಂಗನಾ len 


ಆಚಾರೈತ್ವಂ ಶ್ರೋತ್ರಿಯಶ್ಚ ನ ಶಿಷ್ಯೋ9ಧ್ಯಯನಂ ತಥಾ। 
ವಣಿಗ್ಲಾಭಂ ನ ಚಾಸ್ಟೋತಿ ಕೃಷಿಂ ಚೈವ ಕೃಷೀವಲಃ ॥೯॥ 





೭. ಅಯ್ಯಾ ಹುರುವಂರೆ ನೃಪೋತ್ತಮನೇ ! ಕೇಳು ಈ ವಿನಾಯಕನ 
ಉಪದ್ರವವಿರುವ ಮನುಷ್ಯನು ಸ್ವಷ್ಟ ದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ತೈಲವನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಒದ್ದೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಕರವೀರಪುಷ್ಪ ಮಾಲಿಕೆಯನ್ನು 
ಧರಿಸಿ, ರಾಕ್ಷಸರಿಂದ ಎಳೆಯಲ್ಪ ಡುವ ಯಾನವನ್ನು ಹತ್ತಿಕೊಂಡು, ಸ್ಮಶಾನಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿ ಸ್ಮಶಾನಭೊಮಿ ದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡುವನು. ವಿನಾಯಕೋಪದ್ರವ 
ವಿರುವವನಿಗೇ ಇಂಥ ಸ್ವಪ್ನ ದರ್ಶನವಾಗುವುದೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂಜೀಹವೂ 
ಇಲ್ಲ. 


೮. ಆ ಗಣೇಶನ ಕೋಪಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾದವನು ರಾಜಪುತ್ರನಾಗಿದ್ದರೆ 
ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯಲಾರನು, ಕನ್ನಿಕೆಯು ಯೋಗ್ಯಪತಿಯನ್ನು ಹೊಂದು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಸ್ತ್ರೀಯು ಸಂತಾನವನ್ನೂ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಗರ್ಭೆವನ್ನೂ 
ಥೆರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೯. ಹಾಗೆಯೇ ಶಾಸ್ತ್ರಾಧ್ಯೆಯನಮಾಡಿದ ಶ್ರೋತ್ರಿಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ಆಚಾರ್ಯತ್ವವನ್ನು ಅಂದರೆ ಅಧ್ಯಾಪಕ ಪದವಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ 
ಈ ಗಣೇಶನ ಪ್ರತಿಬಂಧದಿಂದಲೇ ಓದುವ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗೆ ಅಧ್ಯ್ಯಯನಶ್ರಮವು ಫಲ 
ದಾಯಕವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ವ್ಯಾಪಾರಿಗೆ ತನ್ನ ಕ್ರಯ, ವಿಕ್ರಯ ರೂಪವಾದ 
ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ ಲಾಭೆವು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ವ್ಯವಸಾಯಗಾರನಾದ ಒಕ್ಕಲಿಗನಿಗೆ 
ಕೃಷಿಯು ಫಲಪ್ರದವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಸವಿ 369 


ಭವಿಸ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತ ರಪರ್ವ 
ಸ್ನಪೆನೆಂ ತಸ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಪುಣ್ಯೇಹ್ನಿ ವಿಧಿಪೂರ್ವಳಂ । 
ಗೌರಸರ್ಷಪಕಲ್ಪೇನ ವಸ್ತ್ರೇಣಾಚ್ಛಾದಿತಸ್ಯ ತು Hon 


ಸರ್ವೌಷಧೈಃ ಸರ್ವಗಂಧೈರ್ನಿಲಿಪ್ತಶಿರಸಸ್ತಥಾ | 
ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ಚತುರ್ಥ್ಯಾಂತು ವಾರೇ ವಾ ಧಿಷಣಸ್ಯ ತು ॥ ೧೧॥ 


ಪುಷ್ಕೇ ಚ ನೀರನಕ್ಷತ್ರೇ ತಸ್ಕೈವ ಪುರತೋ ನೃಪ । 
ಭದ್ರಾಸನೋಪವಿಷ್ಟಸ್ಯ ಸ್ವಸ್ತಿರ್ನಾಚ್ಯಾ ದ್ವಿಜೈಃ ಶುಭೈಃ 8೧೨॥ 


ಚತ್ವಾರ ಖುಗ್ಯಜುಸ್ಸಾಮಾಥರ್ವಣಪ್ರವಣಾಸ್ತ ತಃ । 
ವ್ಯೋಮಕೇಶಂ ತು ಸಂಪೊಜ್ಯ ಸಾರ್ವತೀಂ ಭೂವಿಂಜಂ ತಥಾ ॥೧೩॥ 





೧೦. ಈರೀತಿ ಗಣೇಶನ ವೈಮುಖ್ಯದಿಂದ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗದಿ 
ಇರುವಾಗ ಅವನ ಕೋಪಶಾಂತಿಗೂ, ಪ್ರಸಾದಸಂಪಾದನೆಗೂ, ಬಿಳಿಯ 
ಸಾಸುವೆಯ ಪುಡಿಯನ್ನು ಹಾಕಿದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಶ್ರೀ ಗಣೇಶನಿಗೆ ಹೊದ್ದಿಸಿ, 
ಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರ ಕಾರವಾಗಿ ಪುಣ್ಯದಿವಸದಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಅಭಿಷೇಕವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೧. ಈ ಅಭಿಷೇಕವನ್ನು ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷ ಚತುರ್ಥಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಬೃಹಸ್ಸ ತಿ 
ವಾರದಲ್ಲಾಗಲಿ, ಮಾಡಬಹುದು. ಸರ್ವೌಷಧ ಮತ್ತು ಸರ್ವವಿಧ ಗಂಧೆ 
ಇವುಗಳನ್ನು ದೇವನ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಲೇಪನಮಾಡಬೇಕು. 


೧೨. ಅಭಿಷೇಕವು ಪುಷ್ಯವೆಂಬ ವೀರ್ಯವತ್ತಾದ ನಕ್ಷತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ಭೆದ್ರಾಸನದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಗಣೇಶನನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪಿಸಿ ಆ ದೇವನ ಪುರೋಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಸದಾಚಾರಸಂಪನ್ನರಾಗಿ ಮಂಗಳಕರರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ ಸ್ವಸ್ತಿನಾಚನ 
ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಸಬೇಕು. 


೧೩. ಆ ಸ್ವಸ್ತಿ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಖುಗ್ರೇದ, ಯಜುರ್ವೇದ 
ಸಾಮವೇದ ಮತ್ತು ಅಥರ್ವಣವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಶ್ರಮಪಡೆದು ಪಾಂಡಿತ್ಯವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ ನಾಲ್ಕು ಜನ ಶ್ರೋತ್ರಿಯರಿರಬೇಕು. ಸ್ವಸ್ತಿವಾಚನಾನಂತರ ಈಶ್ವರ 
ಪಾರ್ವತಿ ಮತ್ತು ಅಂಗಾರಕ ಇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಕೃಷ್ಣಸ್ಯ ಪಿತರಂ ಚಾಥ ಅವತಾರಂ ಸಿತಂ ತಥಾ । 
ಧಿಷಣಂ ಸೂರ್ಯಪುತ್ರಂ ಚ ಕೋಣಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಚ ಭಾರತ ॥ ೧೪ ॥ 


ವಿಧುಂತುದಂ ಬಾಹುಲೇಯಂ ನಂದಕಸ್ಯ ಜೆ ಧಾರಿಣಂ 1 
ಆಶ್ವಸ್ಥಾನಾದ್ಗ ಜಸ್ಥಾನಾದ್ವಲ್ಮೀಕಾತ್ಸೆಂಗಮಾದ್ಧೆ ವಾತ್‌ | 
ಮೃತ್ತಿಕಾಂ ರೋಚನಾಂ ರತ್ನಂ ಗುಗ್ಗುಲುಂ ಚಾಪು ನಿಕ್ಷಿಷೇತ್‌ ॥ ೧೫॥ 


ಯೆದಾಹೃ ತಂ ಸಕವರ್ಣ್ಟೈ ಶ್ವತು ತುರ್ಭಿಃ ಕಲಶೈಪ್ಪ ರ್ಪ್ರವಾತ್‌ । 


ಚರ್ಮಣ್ಕಾನಡುಹೇ ರಕ್ಷೇ ಸ್ಥಾಸ್ಯ ಭದ್ರಾಸನಂ' ತಥಾ 8೧೬ ॥ 
ಸಹಸ್ರಾಕ್ಷಂ ಶತಧಾರಮೃಷಿ ಭಿಃ ಸಾವನಂ ಕೃತಂ! 
ತೇನ ತ್ವಾಮಭಿಷಿಂಚಾಮಿ ಪ ಇವಮಾನ್ಯಃ ಫುನಂತು ನೇ 1 ೧೭ ॥ 








೧೪. ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಕಿರ | ಅನಂತರ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ತಂದೆಯಾದ 
ವಸುದೇವನನ್ನೂ ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯ ॥ ಬೃಹಸ್ಸ ತಿ, ಶನೈಶ್ಚರ, ಆಯುಧ, ಲಕ್ಷ್ಮೀ, 


ರಾಹು, ಬಲರಾಮ, ನಂದಶವೆಂಬ ಖಡ ಸ್ಲವನ್ನು ಧರಿಸಿದ ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣು 


ಇವರನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
೧೫. ಮತ್ತು ಕುದುರಿಕಟ್ಟುವಸ್ಥಳ, ಆಸೆಕಟ್ಟು ವಸ ಳೆ ಮತ್ತು ಪುತ್ತ, ನದೀ 


ಸಂಗಮ, ಹೊಳೆಯಮಡು, ಈ ಪ್ರದೇರಗಳ ಮೃ 3 ತ್ತಿಕೆಯನ್ನೂ ಗೋರೋಚನ, 
ರತ್ತ್ವ, ಗುಗ್ಗುಲ್ಕು ಧೂಪ ಇವುಗಳನ್ನೂ ಅಭಿಷ ಕದ ಚ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. 

೧೬. ಆ ಅಭಿಷೇಕಾರ್ಥವಾಗಿ ಒಂದೇ ಬಣ್ಣದ್ದೂ, ಒಂದೇ ಆಕಾರ 
ಫು ದ್ದೂ ಆದ ನಾಲ್ಕು ಕಲಶಗಳು ಇರಬೇಕು. ಈ ನಾಲ್ಕು ಕಲಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ 

ಗಾಶಯದಿಂದ ಅಭಿಷೇಕ ಜಲವನ್ನು ತುಂಬಿಸಿ ತರಬೇಕು. ಕೆಂಪಾದ ಎ 
ಚಪ ಭದ್ರಾಸನವನ್ನಿರಿಸಿ ಶ್ರೀ ಗಣೇಶನನ್ನು ಆ ಭೆದ್ರಾಸನಂ 
ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. 

೧೭. *“ ಸಹಸಾ ್ರ್ರಾಕ್ಷಂ ಶತಧಾ ಧಾರಮೃಷಿಭಿಃ ಪಾ ಪಾವನಂ ಕೃತಂ | 

ತೇನತ್ಪಾಮಭಿಹಿಂಚಾಮಿ ಪಾವಮಾನ್ಯಃ ಪುನಂತುಮೇ ॥ 

ಎಂಬ ಮಂತ ತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಬೇಕು. (ವೇದಮಂತ್ರ ಗಳಿಂದ 
ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಪವಿತ್ರ ವೆನಿಸಿಕೊಂಡು ಸಾವಿರಾರು ರಂಧ್ರ ಗಳಿಂದ ಅನೇಕ ಧಾರೆ 
ಯಾಗಿ ಬೀಳುವ ಈ ಜಲದಿಂದ ನಿನಗೆ ಅಭಿಸೇಕ ಜು ಈ ಪವಿತ್ರ 
ವಾದ ತುಂತುರುಗಳು ನನ್ನನ್ನು ಪವಿತ್ರ (ಸಾವನ) ಮಾಡಲಿ ಎಂದು ಮಂತ್ರಾರ್ಥ 


4 
₹೭೬ 10 
124 


ಕಡ 
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ಓಂ ಭಗಂ ತೇ ನರುಣೋ ರಾಜಾ ಭೆಗೆಂ ಸೊರ್ಕ್ಯೋ ಬೃಹಸ್ಪತಿಃ । 
ಭೆಗಮಿಂದ್ರಶ್ನ ವಾಯುಶ್ಚ ಭೆಗಂ ಸಪ್ರರ್ಷಯೋ ದದುಃ 8೧೮ ೫ 


ಯತ್ತೇ ಕೇಶೇಷು ದೌರ್ಭಾಗ್ಯಂ ಸೀಮಂತೇ ಯಚ್ಚೆ ಮೂರ್ದ್ವನಿ ! 
ಲಲಾಟೀ ಕರ್ಣಯೋರಕ್ಲೊರಾಪಸ್ತದ್ಧುಂತು ಸರ್ವದಾ “orn 
ಸ್ನಾತಸ್ಯ ಸಾರ್ಷಪಂ ತೈಲಂ ಸ್ರುವೇಣೌದುಂಬರೇಣ ತಂ 1 
ಜುಹುಯಾನ್ಮೂರ್ಥ್ಮಿ ಶಕಲಾನ್ಸವ್ಯೇನ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯ ಚೆ u Sot 


ಮಿತಶ್ವ ಸಮ್ಮಿತಶ್ಚೈನ ತಥಾ ಶಾಲಕಬಿಂಕಟಾ। 
ಕೊಷ್ಮಾಂಡೋ ರಾಜಪುತ್ರಶ್ಹೇತ್ಯಂತೇ ಸ್ವಾಹಾಸೆಮನ್ಚಿ ತೈಃ ॥ ೨೧॥ 





೧೮. ©“ ಓಂ ಭಗಂತೇ ವರುಣೋ ರಾಜಾಭಗಂ ಸೂರ್ಯೋಬೃಹೆಸ್ಸ ತಿಃ | 
ಭಗಮಿಂದ್ರಶ್ಚ ವಾಯುಶ್ಚ ಭಗಂ ಸಪ್ತರ್ಷಯೋ ದದುಃ | 

ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಒಮ್ಮೆ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಬೇಕು. (ನಿನಗೆ ವರುಣನು ರಾಜನು 

ಸೂರ್ಯ, ಬೃಹೆಸ್ಸತಿ, ಇಂದ್ರ, ವಾಯು ಮತ್ತು ಸಪ್ತರ್ಹಿಗಳು ಸಡ್ಸುಣೈಶ್ವರ್ಯ 

ಗಳನ್ನು ಕೊಡಲಿ ಎಂದು ಮಂತ್ರದ ಅರ್ಥ.) 


೧೯. ಯತ್ರೇಕೇಶೇಷು ದೌರ್ಭಾಗ್ಯಂ ಸೀಮಂತೇಯಚ್ಛ ಮೂರ್ಧನಿ | 
ಲಲಾಟ ಕರ್ಣಯೋರಕ್ಷೊೋ ರಾಷಸ್ತದ್ಧೂಂತು ಸರ್ವದಾ ॥ 
ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಮತ್ತೆ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಬೇಕು. (ನಿನ್ನ ಕೇಶ, ಬೈ ತಲೆ, 
ಶಿರಸ್ಸು, ಲಲಾಟ, ಕಿವಿಗಳು, ನೇತ್ರಗಳು, ಇವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ವೈರೂಪ್ಯವನ್ನು ಈ 
ಅಭಿಸೇಶ ಜಲಗಳು ಸದಾ ನಾಶಪಡಿಸಲಿ ಎಂಬುದೇ ಈ ಮಂತ್ರದ ಅರ್ಥ.) 


೨೦. ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಅಭಿಸೇಕವಾದ ಮೇಲೆ ಅಗ್ನಿಯ ಸಮಾಪಕ್ಕೆ ಬಂದು 
ಅಕ್ತಿಯಮರದಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದ ಸ್ರುವದಲ್ಲಿ (ಸೌಟು) ಸಾಸುವೆಯ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು 
ತುಂಬಿ ಆ ಸ್ತುವವನ್ನು ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಆ ಸ್ರುವದ ಮೇಲೆ 
ಔದುಂಬರ ಶಕಲಗಳನ್ನು (ಅತ್ತಿ ಸಮಿತ್ತು) ಇಟ್ಟು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 

೨೧. ಮಿತ, ಸಂಮಿತ, ಶಾಲಕ, ಟಂಕಟಿ, ಕೂಷ್ಮಾಂಡ, ರಾಜ, ಪುತ್ರ 
ಈ ನಾಮಗಳ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ " ಸ್ವಾಹಾ? ಎಂಬ ಪದವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಹೋಮ 


ಮಾಡಬೇಕು. ಎಂದರೆ « ಮಿತಾಯಸ್ವಾಹಾ?' ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. 
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ನಾಮಭಿರ್ಬಲಿಮಂತ್ರೈಶ್ಚ ನಮಸ್ಕಾರಸಮನ್ವಿತೈಃ | 


ದೆದ್ಯಾಚ್ಚೆತುಸ್ಪಥೇ ಶೂರ್ಸೇ ಕುಶಾನಾಸ್ತೀರ್ಯ ಸರ್ವತಃ ॥ ೨೨ ॥ 


ಕೃತಾಕೃತಾಂಸ್ತಂಡುಲಾಂಶ್ಚ ಪಲಲೌದನಮೇವ ಚ । 
ಮತ್ಸ್ಯ್ಯಾನ್ಹ ಬ ಸೆಕ್ವಾಂಶ್ಚ ತಥಾ ಮಾಂಸಮೇತಾವದೇವ ತು ॥ ೨೩ ॥ 


ಪುಷ್ಪಾನ್ವಿತಂ ಸುಗಂಧಂ ಚೆ ಸುರಾಂ ಜೆ ತ್ರಿವಿಧಾಮಪಿ । 
ಮೂಲಕಂ ಪೂರಿಕಾಪೂಪಾಂಸ್ತ್ರಥೈವೋಂಡೇರಕೆಸ್ರಜಃ ೪ ೨೪ ॥ 


ದೆಧ್ಯನ್ನೆಂ ಪಾಯಸಂ ಚೈವ ಗುಡನೇಷ್ಟಿತಮೋದಕಂ । 
ವಿನಾಯೆಕೆಸ್ಯ ಜನನೀಮುಪತಿಷ್ಠ್ಕೇತ್ತ ಥಾಂಬಿಕಾಂ ॥ ೨೫ ॥ 





೨೨. ಈ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ನಾಮಪದಗಳ ಮೇಲೆ " ನಮಃ ' ಎಂಬ ಪದ 
ವನ್ನು ಜೋಡಿಸಿ ನಾಲ್ಕು ರಸ್ತೆಗಳು ಕೂಡಿದೆ ಚತುಷ್ಟಥದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹೊಸ 
ಮೊರದ ಒಳಗೆ ದರ್ಭೆಗಳನ್ನು ಹರಡಿ (ಮಿತಾಯನಮಃ ಇತ್ಯಾದಿ) ಬಲಿ ಮಂತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಸುತ್ತಲೂ ಒಲಿಪ್ರದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೩. ಮತ್ತು ಕೃತ್ರಿಮ ಅಕೃತಿಮತಂಡುಲ, ಮಾಂಸ, ಅನ್ನ, ಪಾಕ 
ಮಾಡದೇ ಅಪಕ್ವವಾದ ಮಾನು ಈ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಚತುಪ್ಪ ಥದಲ್ಲಿ ಬಲಿಪ್ರ ದಾನಕ್ಕೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


೨೪-೨೫. ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಪ, ಸುಗಂಧಧೂಪಗಳನ್ನರ್ಪಿಸಿ ಶೈಷ್ಟಿ ಕಾದಿ 
ಮೂರು ತರಹ ಮದ್ಯ, ಗೆಡ್ಡೆ ಗೆಣಸು, ಪೂರಿ, ದೋಸೆ, ಕರವೀರಪುಷ್ಟ ಮಾಲೆ ಮತ್ತು 
ಮೊಸರನ್ನ, ಪಾಯಸ, ಬೆಲ್ಲ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಿದ ಮೋದಕ ಇವುಗಳನ್ನೂ ಬಲಿ 
ಪ್ರದಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಬಲಿಪ್ರ ದಾನಮಾಡಿ 
ಅನಂತರ ಗರಿಕೆ, ಸಾಸುವೆ, ಮತ್ತು ಪುಷ್ಪ, ಇವುಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಅಂಜಲಿಯಿಂದ 
ಅರ್ಥ್ಯುಕೊಟ್ಟು ಅನಂತರ ವಿನಾಯಕನ ಮಾತೆಯಾದ ಶ್ರೀ ಪಾರ್ವತಿಯನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಿ, 
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ದೂರ್ವಾಸರ್ಷಪಪುಷ್ಪಾಣಾಂ ದತ್ವಾರ್ಫ್ಯಂ ಪೊರ್ಣಮಂಜಲಿಂ । 
ರೂಪಂ ದೇಹಿ ಜಯಂ ದೇಹಿ ಭಗಂ ಭವತಿ ದೇಹಿ ಮೇ । 
ಪುತ್ರಾನ್ನೇಹಿ ಧನಂ ದೇಹಿ ಸರ್ವಾನ್ವಾಮಾಂಶ್ಹ ದೇಹಿ ಮೇ ॥ ೨೬ 1 


ಪ್ರಬಲಂ ಕುರು ಮೇ ದೇವಿ ಬಲನಿಖ್ಯಾತಿಸಂಭವಂ । 
ಶುಕ್ಲೆಮಾಲ್ಯಾಂಬರಧರೇಃ ಶುಕ್ಲಿಗಂಧಾನುಲೇಪನಃ । 
ಭೋಜಯೇದ್ಭ್ವಾಹ್ಮಣಾನ್ಹದ್ಯಾದ್ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮಂ ಗುರೋರಪಹಿ ॥ ೨೭ ॥ 


ಏವಂ ವಿನಾಯಕಂ ಫೂಜ್ಯ ಗ್ರಹಾಂಶ್ಚೈವ ವಿಧಾನತಃ । 
ಕರ್ಮಣಾಂ ಫಲಮಾಪ್ಟೋತಿ ಶ್ರಿಯಂ ಪ್ರಾಸ್ನೋತ್ಯನುತ್ತಮಾಂ 8 ೨೮ ॥ 


ಆದಿತ್ಯಸ್ಯ ಸದಾ ಪೂಜಾಂ ತಿಲಕಂ ಸ್ವಾಮಿನಸ್ತಥಾ । 
ಮಹಾಗಣಪೆತೇಶ್ಲೆ ವ ಕುರ್ವನ್ನಿದ್ಧಿಮವಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ ॥ ೨೯ ॥ 





೨೬. ರೂಪಂದೇಹಿ ಜುಯಂದೇಹಿ ಭೆಗಂಭೆವತಿ ದೇಹಿಮೇ । 
ಪುತ್ರಾನ್‌ದೇಹಿ ಧನಂದೇಹಿ ಸರ್ವಾನ್‌ ಕಾಮಾಂಶ್ವದೇಹಿಮೇ | 
ಪ್ರಬಲಂ ಕುರುಮೇ ದೇವೀ ಬಲವಿಖ್ಯಾತಿ ಸಂಭೆವಂ॥ 

ಎಂಬದಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಮಂತ್ರ ಹೇಳಬೇಕು. (ಎಲೈ ದೇವಿಯೇ ನೀನು 
ನನಗೆ ಸೌಂದರ್ಯ, ಜಯ, ಐಶ್ಚರ್ಯ, ಪುತ್ರ, ವಿತ್ತ, ಮತ್ತು ಸರ್ವಾಭೀಷ್ವಸಿದ್ದಿ 
ಇವುಗಳನ್ನು ದಯೆಪಾಲಿಸು. 

೨೭. ಮತ್ತು ಶರೀರಶಕ್ತಿ, ಕೀರ್ತಿ, ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ನನ್ನನ್ನು 
ಪ್ರಬಲ ಪುರುಷನನ್ನಾಗಿಮಾಡು ಎಂಬುದೇ ಮಂತ್ರಾರ್ಥ.) ಅನಂತರ ಬಿಳಿಯ 
ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಟ್ಟು ಬಿಳೀ ಪುಷ್ಪಮಾಲೆಯನ್ನು ಧರಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಭೋಜನ 
ಮಾಡಿಸಿ ಒಂದು ಜೊತೆ ಪಂಚಿಯನ್ನು ಗುರುವಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

೨೮. ಈರೀತಿ ಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ವಿನಾಯಕನನ್ನೂ ನವಗ್ರಹೆಗಳನ್ನೂ 
ಪೂಜೆಮಾಡಿದವನು ಆ ಕರ್ಮದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಲ್ಲದೆ 
ನಿರತಿಶಯವಾದ ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ ಹೊಂದುವನು. 

೨೯. ಸದಾ ಸೂರ್ಯಾರಾಧನೆ ಮಾಡುವವನೂ, ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಗೆ 
ಸ್ವರ್ಣಾದಿನಿರ್ಮಿತವಾದ ತಿಲಕವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸುವವನೂ, ಮಹಾಗಣಪತಿಯ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡುವವನೂ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಕಾರ್ಯುಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 
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ವೈನಾಯಕಂ ವಿನೆಯಸತ್ವವತಾಂ ನರಾಣಾಂ । 

ಸ್ನಾನಂ ಪ್ರಶಸ್ತನಿಂಹ ವಿಘ್ನುವಿನಾಶಕಾರಿ । 

ಈುರ್ವಂತಿ ಯೇ ವಿಧಿವದತ್ರ ಭವಂತಿ ತೇಷಾಂ ! 
ಕಾರ್ಯಾಣ್ಯಭೀಷ್ಟಫಲದಾನಿ ನ ಸಂಶಯೋತತ್ರ ॥೩೦॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೈಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ವಿನಾಯಕೆ ಸ್ನಪನ ಚೆತುರ್ಥೀವ್ರತಂ 
ನಾಮ ದ್ವಾತ್ರಿಂಶತ್ರನೋತಧ್ಯಾಯಃ. 


೩೦. ವಿನಯ ಮತ್ತು ಮನೋಬಲವುಳ್ಳ ಯಾವ ಸತ್ಪುರುಷರು ವಿಘ್ನ 
ವಿನಾಶಹೇತುವಾಗಿಯೂ, ಅತಿಪ್ರಶಸ್ತವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಶ್ರೀ ವಿನಾಯಕಾ 
ಭಿಸೇಕವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಮಾಡುವರೋ ಅಂತಹವರು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ತಾವು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿ ರೂಪವಾದ ಅಭೀಷ್ಟಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುವರು. 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ವಿನಾಯಕನ 
ಸ್ನಪನಚತುರ್ಥ್ಧಿೀ ವ್ರತ ಮಹಾತ್ಮೆಯೆಂಬ ಮೂವತ್ತೆರಡನೆಯ 


ಆಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 






ವಿಭ! 
2 


(ನ್ನ್ನ 


ಹ 





875 


"ಶ್ರೀಂ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ತ್ರಯಸ್ರಿಂಶತ್ತನೋಆಧ್ಯಾಯಃ 


ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಆಥಾವಿಫ್ನುಕೆರಂ ರಾಜನ್ಯಥಯಾಮಿ ವ್ರತಂ ತವ । 


ಯೇನ ಸಮ್ಯಕ್ಕೃತೇನೇಹ ನ ನಿಫ್ಲ್‌ಮುಪಜಾಯತೇ Hou 
ಚತುರ್ಥ್ಯಾಂ ಫಾಲ್ಲು ನೇ ಮಾಸಿ ಗೃಹೀತವ್ಯಂ ವ್ರತಂ ತ್ವಿದಂ । 

ನಕ್ತಾಹಾರೇಣ ರಾಜೇಂದ್ರ ತಿಲಾನ್ನಂ ಪಾರಣಂ ಸ್ಮೃತಂ ೩೨॥ 
ತದೇವ ವಹ್ನ್‌ ಹೋತವ್ಯಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ಚ ತದ್ಭವೇತ್‌ Hal 


ಮೂವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಎಲ್ಫೈ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! ಯಾವ ವ್ರತವನ್ನು ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಆಚರಿಸಿ 
ದರೆ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆರಂಭಿಸಿದ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ವಿಫ್ಲುವು ಬರುವುದಿಲ್ಲವೋ, 
ಅಂತಹ ವಿಘ್ನ ಪರಿಹಾರಕವಾದ ಮತ್ತೊಂದು ವ್ರತವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
ಶ್ರ ವಣಮಾಡು. 


೨. ಎಲ್ಫೆ ರಾಜೇಂದ್ರ ! ಫಾಲ್ಗುಣಮಾಸದ ಚತುರ್ಥಿದಿನ ನಕ್ತಾಹಾರಿ 
ಯಾಗಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಪಾರಣೆಗೆ ತಿಲಾನ್ಸವನ್ನು ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


೩. ಹಾಗೆಯೇ ತಿಲಾನ್ಜವನ್ನೇ ಹೋಮ ದ್ರವ್ಯವನ್ನಾಗಿಮಾಡಿ ಅಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಭೋಜನಕ್ಕೂ ಈ ತಿಲಾನ್ಸ್ಪವನ್ನೇ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೩] ಭನಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶೂರಾಯ ನೀರಾಯ ಗಜಾನನಾಯ । 

ಲಂಜೋದರಾಯ್ಕೆ ಕರದಾಯ ಚೈವ । 

ಏವಂ ತು ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪುನಶ್ಚ ಹೋಮಂ । 

ಕುರ್ಯಾದ್ಹ್ರತೀ ವಿಘ್ನುವಿನಾಶಹೇಶೋಃ ॥೪॥ 


ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಕಾಂ ವ್ರತಂ ಚೈವ ಕೃತ್ವೇತ್ಮಂ ಪಂಚಮೇ ತಥಾ । 
ಸೌವರ್ಣಂ ಗಜನಕ್ವ್ರಂ ತು ಕೃತ್ವಾ ನಿಪ್ರಾಯ ದಾಪಯೇತ್‌ ೪೫॥ 


ತಾಮ್ರಪಾತ್ರೈಃ ಪಾಯಸಭೃತೈಶ್ಚತುರ್ಭಿಸ್ಸಹಿತಂ ನೃಪ। 
ಪಂಚಮೇನ ತಿಲೈಸ್ಸಾರ್ಧಂ ಗಣೇ ಶಾಧಿಷ್ಮಿತೇನ ಚ ೫೬ ॥ 


ಮೃನ್ಮಯಾನ್ಯಪಿ ಪಾತ್ರಾಣಿ ವಿತ್ತಹೀನಸ್ತು ಕಾರಯೇತ್‌ । 
ಹೇರಂಬಂ ರಾಜತೆಂ ತದ್ವದ್ವಿಧಿನಾನೇನ ದಾಪಯೇತ್‌ ೬೭೪ 








೪. ಈ ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸುವವನು ಸಮಸ್ತಕಾರ್ಯಗಳ ವಿಘ್ನನಿವಾರಣೆ 
ಗಾಗಿ, ಶೂರಾಯನಮಃ, ವೀರಾಯ್ಕ ಗಜಾನನಾಯ, ಲಂಬೋದರಾಯ್ಕ 
ಏಕದಂತಾಯ, ಎಂಬ ನಾಮ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಿ ಅದೇ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ 
ಪುನಃ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೫. ಈ ಪ್ರಕಾರ ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳು ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿ ಐದನೆಯ 
ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸಿದ ಬಳಿಕ ಭಂಗಾರದ ಶ್ರೀ ವಿನಾಯಕನ ಪ್ರತಿಮೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೬. ಓರಾಜನೇ ! ಆಗ ನಾಲ್ಕು ತಾಮ್ರಪಾಕ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಯಸವನ್ನು 
ತುಂಬಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನೂ, ಐದನೆಯ ತಾಮ್ರ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳನ್ನೂ ತುಂಬಿಸಿ 
ಅದರ ಮೇಲೆ ಗಣೇಶನ ಹಿರಣ್ಯ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ಸಿ ಟ್ಟು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೭. ಅಷ್ಟು ದ್ರವ್ಯಸಂಪತ್ತಿಲ್ಲದವನು ಈ ವ್ರತದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣಿನ 
ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ತರಿಸಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ ನಾಲ್ವು ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಯಸ 
ನನ್ನು ತುಂಬಿಸಿ ಐದನೆಯ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳನ್ನು ತುಂಬಿ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಶ್ರೀ ಗಣೇಶನ 
ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿಟ್ಟು ಹಂದೆ ಹೇಳಿದ ಕ್ರಮದಂತೆಯೇ ದಾನಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಸಮಸ್ತ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲೂ 


ವಿಘ್ನ ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವುದು. 
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ಭವಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಇತ್ಸಂ ವ್ರತಮಿದಂ ಕೃತ್ವಾ ಸರ್ರನಿಘ್ಟೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ 
ಹೆಯಮೇಧಸ್ಯ ನಿಫ್ನೇ ತು ಸಂಜಾತೇ ಸಗೆರಃ ಪುರಾ | 
ಏತದೇವ ವ್ರತಂ ಚೀರ್ವ್ವಾ ಪುನರಶ್ವಂ ಪ್ರಲಬ್ಧವಾನ್‌ uu 


ತಥಾ ರುದ್ರೇಣ ದೇನೇನ ತ್ರಿಪುರಂ ನಿಫ್ಲುತಾ ಪುರಾ । 
ಏತದೇವ ಕೈತಂ ಯಸ್ಮಾತ್ರಿಪುರಸ್ತೇನ ಘಾತಿತಃ neu 


ಮಯಾ ಸಮುದ್ರಂ ವಿಶತಾ ಏತದೇವ ವ್ರತಂ ಕೃತಂ । 
ತೇನಾದ್ರಿದ್ರುಮಸಂಯುಕ್ತಾ ಪೃಥಿನೀ ಪುನರುದ್ಧ ತಾ ॥1೧೦॥ 


ಅನ್ಕೈರಪಿ ಮಹೀಪಾಲೈರೇತದೇನ ಕೃತಂ ಪುರಾ । 
ತಪೊಟಆರ್ಥಿಭಿರ್ಯಜ್ಞ ಸಿದ್ಧ್ಯೈ ನಿರ್ನಿಫ್ನುಂ ಸ್ಯಾತ್ಸರಂತಪೆ ॥೧೧॥ 





೮. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸಗರಚಕ್ರವರ್ತಿಯು ಅಶ್ವಮೇಧಯಾಗ ಮಾಡುವಾಗ 
ಯಜ್ಞದ ಕುದುರೆಯು ಇಂದ್ರನಿಂದ ಅಪಹರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಯಾಗಕ್ಕೆ ವಿಘ್ನವು 
ಒದಗಿತು. ಆಗ ಈ ವ್ರತವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಿ ಪುನಃ ಯಜ್ಞಾಶ್ವವನ್ನು ಪಡೆದನು. 


೯. ಹಾಗೆಯೇ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ತ್ರಿಪುರಸಂಹಾರ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಉದ್ಯುಕ್ತನಾದ 
ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರನೂ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಅನುಷ್ಕಾನಮಾಡಿ ನಿರ್ವಿಫ್ಲುದಿಂದ 
ತ್ರಿ ಪುರಾಸುರ ಸಂಹಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. 

೧೦. ಪರ್ವತ ಮತ್ತು ವೃಕ್ಷಾದಿಗಳ ಸಹಿತವಾದ ಈ ಭೊಮಿಯು 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದಾಗ ಆ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿಳಿದು ಭೂಮಿಯನ್ನು 
ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತಿ ಪುನರುದ್ಧಾರಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸುವಾಗ ನಾನೂ ಸಹ 


ಈ ಪ್ರತವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಿ ಆ ಕೆಲಸವನ್ನು ನೆರನೇರಿಸಿಜಿನು. 


೧೧. ಅಯ್ಯಾ ಶತ್ರುತಾಪತನಾದ ಯುಧಿಸ್ಮಿರನೇ ! ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಇತರ 
ರಾಜರೂ ಕೂಡ ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಿದ್ದರು. 
ಫಲಾಭಿಲಾಷೆಯಿಂದ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಆಚರಿಸುವವರು ನಿರ್ವಿಘ್ನವಾಗಿ ತಮ್ಮ ತಪ 
ಸಿದ್ಧಿಯಾಗಲೆಂಬ ಉಡ್ಜೀಶದಿಂದಲೂ, ತಾವು ಮಾಡುವ ಮಹಾಯಜ್ಞ ಸಿದ್ಧ 
ರ್ಥವಾಗಿಯೂ, ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದರು. ಅದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಆ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನಿರ್ನಿಫ್ಲೆದಿಂದ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೩) ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅನೇನ ಕೃತಮಾತ್ರೇಣ ಸರ್ಗೆ ೫ನಿಫ್ನೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ । 
ಮೃತೋ ರುದ್ರಪುರಂ ಯಾತಿ BS ಯಥಾ ೧೨೪ 


ವಿಘ್ನಾನಿ ತಸ್ಯ ನ ಭವಂತಿ ಗೃಹೇ ಈದಾಚಿ । 

ದೃರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮ ಸುಖಸಿದ್ಧಿ ನಿಘಾತಕಾನಿ । 

ಯಃ ಸಪ್ತಮೀಂದುಶಕಲಾಕೃೈತಿಕೈಕೆದಂತಂ | 
ವಿಫ್ನೇಶಮರ್ಚಯತಿ ನಕ್ತಕೃತೀ ಚತುರ್ಥ್ಯಾಂ ॥ ೧೩॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಯರ ಸಂವಾದೇ ವಿನಾಯಕ ಚತುರ್ಥೀವ್ರತಂ 
ನಾಮ ತ್ರಯಸ್ತ್ರಿಂಶತ್ತಮೋಧ್ಯಾಯಃ. 


ಇತಿ ಚತುರ್ಥೀಕಲ್ಪಃ ಸಮಾಪ್ತಿ 
ಇಮಾ 


೧೨. ಪ್ರತಾನುಷ್ಕಾನ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಸರ್ವನಿಫ್ನು ಗಳೂ ನಿವಾರಣೆ 
ಯಾಗುವುವು. ೬. ಅವನು ತಿವರೋಕವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು ಎಂದು 
ವರಾಹಸ್ಟಾಮಿಯ ವಚನವಿದೆ. 


೧೩. ಯಾವಾತನು ಚತುರ್ಥೀದಿನ ನಕ್ತಭೋಜನ ಸಂಕಲ್ಪ ಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಸಪ್ತಮಾ ಚಂದ್ರನೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ವಕ್ರವಾದ ನಿಕದಂತವುಳ್ಳ. ನಿಘ್ನೇಶ 
ನನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಿ ತ ವ್ರತವನ್ನಾ Br ಅಂತಹವನ *ನುನೆಯಲ್ಲ 
ಧರ್ಮಾರ್ಥ ಕಾಮ ಈ ತ್ರಿನರ್ಗಗಳ ಸಿದ್ಧಿಗೂ ಮತ್ತು ಇತರ ಸುಖಲಾಭೆಗಳಿಗೂ 
ವಿಘಾತಕಗಳಾದ ವಿಘ್ನಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ವಿನಾಯಕಚತುರ್ಥೀ 
ವ್ರ ತ: ವರ್ಣನೆಯೆಂಬ ಮೂವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಚತುರ್ಥೀ ಕಲ್ಪವು ಸಮಾಪ್ತಿ. 
ರಾನ್‌ 
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॥ಶ್ರೀಃ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಚತುಸ್ತ್ರಿಂಶತ್ತಮೋ೯ಧ್ಯಾಯಃ 


8ಶ್ರ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಶಾಂತಿವ್ರತಂ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಶೃಜುಷ್ಟೆ ಮ ಕೆಮನಾಧುನಾ । 
ಯೇನ ಚೀರ್ಣೇನ ಶಾಂತಿಃ ಸ್ಯಾತ್ಸರ್ವದಾ ಗೃಹಮೇಧಿನಾಂ We 


ಪಂಚಮ್ಯಾಂ ಶುಕ್ಲೆಪಕ್ಸಸ್ಯ ಕಾರ್ತಿಕೇ ಮಾಸಿ ಪಾರ್ಥಿವ । 
ಆರಭ್ಯ ವರ್ಷಮೇಕಂ ತು ಹ್ಯಶ್ಲೀಯಾದಾಮ್ಲವರ್ಜಿತೆಂ ॥ ೨॥ 





ಮೂನತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ 1! ಈಗ ಶಾಂತಿ 
ಫಲದಾಯಕವಾದ ಶಾಂತಿವ್ರತಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಸಾವಧಾನದಿಂದ ಶ್ರವಣ 
ಮಾಡು. ಅ ಶಾಂತಿ ವ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದ ಗೃಹಸ್ಥರಿಗೆ ಸರ್ವದಾ ಶಾಂತಿಯು 
ಲಭಿಸುವುದು. 


೨. ಅಯ್ಯಾ ರಾಜನೇ ! ಕಾರ್ತಿಕಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ಪಂಚಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾರಂಭೆಮಾಡಿ ಒಂದುವರ್ಷ ಪೂರ್ತಿ ಹುಳಿಯನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದನ್ನು 
(ಅಮ್ಲರಸ) ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. (ಎಂದರೆ ಹುಣಿಸೇಹಣ್ಣ ನ್ನು ಭೋಜನ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳಿಗೆ ಹಾಕಬಾರದು). 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೪] ಭವಿಷ್ಕ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ನಕ್ತೆಂ ದೇವಂ ಚ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಹರಿಂ ಶೀರ್ಸೋಪರಿ ಸಿ ತಂ | 
ಚಆನಂತಾಯೇಕಿ ಷಾದೌತುದ್ದ ೈತರಾಷ್ಟ್ರಾ್‌ಯ ವೈ ಕಂ Had 


ಉದರಂ ತಕ್ಷಕಾಯೇತಿ ಉರಃ ಕರ್ಕೋಟಕಾಯ ಜೆ । 
ಪದ್ಮಾಯ ಕರ್ಣೌ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಮಹಾಪದ್ಮಾಯ ದೋರ್ಯುಗಂ ಉ॥೪॥ 


ಶಂಖಸಾಲಾಯ ವಕ್ಷಸ್ತು ಕುಲಿಕಾಯೇತಿ ವೈ ಶಿರಃ । 
ಏವಂ ವಿಷ್ಣುಂ ಸರ್ವಗತಂ ಪ ಪೃಥಗೇವ ಪ್ರ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್‌ umn 


ಸೀರೇಣ ಸ್ನಪನಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಭರಿಮುದ್ದಿ ಶ್ಯ ವಾಗ್ಯತಃ | 
ತದಗ್ರೇ ಹೋಮಯೇತ್ಟೀರಂ ತಿಲೈಃ ಸಹ ವಿಚಕ್ಷಣಃ Hk 








೩. ಆದಿನ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಶೇಷಶಾಯಿಯಾದ ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣು ನವನ್ನು 
ಅರ್ಚಿಬೇಕು. ಪೂಜಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನಂತಾಯ ನಮಃ ಎಂದು ಶ್ರೀ ಮಹಾ 
ವಿಷ್ಣುವಿನ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿಯೂ : ಥೈ ತರಾ ತಷ್ಟ್ರಾಯ ನಮಃ ಎಂದು ಸೊಂಟಿದಲ್ಲಿಯೂ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೪ ಮತ್ತು ತಕ್ಷಕಾಯ ನಮಃ ಎದು ಉದರದಲ್ಲೂ, ಕರ್ಕೋಕಾಯ 
ನಮಃ ಎಂದು ಎಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಪದ್ಮಾಯ ನಮಃ ಎಂದು ಕಿವಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 
ಮಹಾಪದ್ಮಾಯ ನಮಃ ಎಂದು 'ಬಾಹುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


೫. ಶಂಖಪಾಲಾಯ ನಮಃ ಎಂದು ವಕ್ಷ; ಸ್ಥಳವನ್ನೂ, ಕುಲಿಕಾಯ 
ನಮಃ ಎಂದು ಶಿರಸ್ಸನ್ನೂ ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕನಾದ ಶ್ರೀ ಮಹಾ 
ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಂಗಗಳಲ್ಲೂ ಪ ೈಥಕ್ಕಾಗಿ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 


೬. ಕರ್ತನು ಪೂಜಾವಿಧಿಯನ್ನರಿತ ಪಂಡಿತನಾಗಿದ್ದರೆ ಮೌನಿಯಾಗಿ 
ಶ್ರೀ ಹರಿಯನ್ನುದ್ದೆ ತಿಸಿ ಕ್ಷೀರಾಭಿಸೇಕವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಆ ಜೀವನ 
ಪುರೋಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠಿಸಿ ತಿಲಮಿಶ್ರಿತವಾದ ಕ್ಷೀರವನ್ನು ಹವಿಸ್ಸ 
ನ್ನಾಗಿ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕಾ. 
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ಏವಂ ಸೆಂವತ್ಸರೆಸ್ಕಾಂತೇ ಕುರ್ಯಾದ್ಬಾಪ್ರಹ್ಮಣಭೋಜನೆಂ | 


ಅಚ್ಯುತಂ ಕಾಂಚನಂ ಕೃತ್ವಾ ಸುವರ್ಣಂ ತು ವಿಚಕ್ಷಣಃ ॥೭॥ 


ಗಾಂ ಸವತ್ಸಾಂ ವಸ್ತ್ರಯುಗಂ ಕಾಂಸ್ಕವಾತ್ರಂ ಸಪಾಯೆಸೆಂ । 
ಹಿರಣ್ಯಂ ಚ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯೋಪಪಾನಯೇತ್‌ 8ಲೆ॥ 


ಏವಂ ಯಃ ಕುರುತೇ ಭಕ್ತ್ಯಾ ವ್ರತಮೇತನ್ನ ರಾಧಿಪ | 
ತಸ್ಯ ಶಾಂತಿರ್ಭವೇನ್ನಿತ್ಯಂ ನಾಗಾನಾಮಭೆಯಂಂ ತಥಾ neu 


ಶೇಷಾಹಿಭೋಗಶಯನಸ್ಮಮಯೋನಿಸೂಶಿಂ | 
ಸಂಪೂಜ್ಯ ಯಜ್ಞ ಪುರುಷಂ ಪತಗೇಂದ್ರನಾಥಂ | 





೭. ಪಂಡಿತನಾದವನು ಈರೀತಿ ಒಂದುವರ್ಷದವರಿಗೆ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ವರ್ಷಾಂತದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ, ಭೆಂಗಾರದಿಂದ ಮಾಡಿಸಿದ 
ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣು ವಿನ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಸತ್ಸಾತ್ರನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೮. ಮತ್ತು ಎಳಗರುವಿನಿಂದ ಸಹಿತವಾಗಿರುವ ಹಾಲುಕೊಡುವ ಹಸು 
ಎರಡು ಬಟ್ಟಿಗಳ್ಕು, ಪಾಯಸದಿಂದ ಪೂರಿತವಾದ ಕಂಚಿನಪಾತ್ರೆ, ಹಿರಣ್ಯ 
ಇವುಗಳನ್ನೂ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೯. ಅಯ್ಯಾ ರಾಜನೇ! ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಪ್ರಕಾರ 
ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದವನಿಗೆ ಸದಾ ಶಾಂತಿಯು ಲಭಿಸುವುದಲ್ಲಡಿ ಸರ್ಪ 
ಭೀತಿಯೂ ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವುದು. 


೧೦. ಯಾರು ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಸಂಚಮಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಶೇಷಶಾಯಿಯ್ಕೂ 
ಅಯೋನಿಜನೂ, ಸಕಲಯಜ್ಞಾ ಭಿಮಾನಿಯೂ, (ಯಜ್ಞ ಭೋಕ್ರಪೂ) ಗರುಡ 
ವಾಹನನೂ ಆಗಿ ಇರುವ ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಮಧುರೆ ಭೆಕ್ರ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು 
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ಯೇ ಪೂಜಯಂತಿ ಮಧುರೈಃ ಸಿತಪೆಂಚಮೀಷು । 
ತೇಷಾಂ ನ ನಾಗಜನಿತಂ ಭಯಮಾಭ್ಯುಪೈತಿ "oon 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭನಿಷ್ಯೇಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃೈಸ್ಲಯುಧಿಷ್ಮಿರ 
ಸಂವಾದೇ ಶಾಂತಿವ್ರತಂ ನಾಮಚತುಸ್ತ್ರಿಂಶತ್ತ್ವಮೋ$ಧ್ಯಾಯ. 





ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಅರ್ಚಿಸಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸುವವರೋ ಅಂಥವರಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಸರ್ಪಭಯವು ಸಂಭೆವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದ ಶಾಂತಿವ್ರತವರ್ಣನೆ 
ಎಂಬ ಮೂವತ್ತನಾಲ್ವನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಪಂಚತ್ರಿಂಶತ್ತಮೋ೯ಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉನಾಚೆ ॥ 
ಮಧುರಾ ಭಾರತೀಕೇ ನ ವ್ರತೇನ ಮಧುಸೂದನ । 
ತಥೈನ ಜನಸೌಭಾಗ್ಯಮತಿನಿದ್ಯಾಸು ಕೌಶಲಂ । Hon 


ಅಭೇದಶ್ತಾಪಿ ದಂಪತ್ಕೋಸ್ತಥಾ ಬಂಧುಜನೇನ ಚ । 
ಆಯುಶ್ಚ ವಿಪುಲಂ ಪುಂಸಾಂ ಜಾಯತೇ ಕೇನ ಕೇಶವ ॥೨॥ 





ಮೂವತ್ತೈ ದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಎಲ್ಫೈ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಸರಮಾತ್ಮನೇ ! 
ಯಾವ ವ್ರತಾಚರಣದಿಂದ ವಾಜ್ಕಾಧುರೈವು ಲಭಿಸುವುದು. ಮತ್ತು ಜನ 
ಸೌಭಾಗ್ಯ ಮತ್ತು ಗಣ್ಯವಾದ ವಿದ್ಯೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿಪ್ರಾನೀಣ್ಯತೆಯು 
ಲಭಿಸುವುದು. 


೨, ಎಲೈ ಕೇಶವನೇ ! ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ವಿಯೋಗದುಃಖವು ತೊಲಗಿ 
ಅನ್ಯೋನ್ಯತೆ, ಹಾಗೆಯೇ ಬಂಧು ಜನಗಳಿಗೆ ಅವಿಯೋಗ್ಯ ಪುರುಷರಿಗೆ 
ದೀರ್ಫಾಯಸ್ಸು ಈ ಫಲಗಳೆಲ್ಲಾ ಯಾವ ವ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತ್ರವಾಗು 
ವುದು? ಎಂದನು. 
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ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 
ಸಮ್ಮಕ್ಟಷ್ಟಸ್ತ್ವಯಾ ರಾಜಇ್ಟ್ರಣು ಸಾರಸ್ವತಂ ವ್ರತಂ । 
ಯಸ್ಕ ಸಂಕೀರ್ತನಾದೇವ ತುಷ್ಕತೀಹ ಸರಸ್ವತೀ 1೩॥ 


ಯೋತಯೆಂ ಭಕ್ತಃ ಪುಮಾನ್ಶುರ್ಕಾದೇತದ್ದ್ರ್ರತಮನುತ್ತಮಮ್‌ । 
ತೆದ್ವತ್ಸೆರಾದೌ ಸಂಪೂಜ್ಯ ತಂ ವಿಪ್ರೇಣ ಸಮಾಚರೇತ್‌ BU 


ಅಥ ಚಾದಿತ್ಯವಾರೇಣ ಗ್ರಹೆಶಾರಾಬಲೇನ ಬೆ । 
ಪಾಯಸಂ ಭೋಜ ಜಯಿತ್ಛಾ ಚ ಕುರ್ಕಾ ಿದ್ಭ್ರಾಹ್ನೆಣವಾಚನಂ EN 


ಶುಕ್ಲೆವಸ್ಟ್ರಾಣಿ ಡೆದ್ಯಾಚ್ಚ ಸಹಿರಣ್ಯಾನಿ ಶಕ್ತಿತಃ । 
ಗಾಯುತ್ರಿರು ಪೊಜಯೇದ್ಧ ಕ್ತಾ  ಶುಕ್ಳ ಮಾಲ್ಕಾನುಲೇಪನೈಃ । 


[oe] 


ಏಭಿರ್ಮಂತ್ರಪದೈೆಃ ಪಶ್ಚಾತ್ಗೂ ರ ೦ ಕೈತ್ಣಾ 


ರ್ರ ಸರಿಸ Hen 


ಳ್ಳ 





೩. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾಕೆ--ಅ ಅಯ್ಯಾ ರಾಜನೇ! ನೀನು ಒಳ್ಳೆಯ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನೇ ಮಾಡಿದೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಸಾತೆಸ್ವತವಂಟ ವ್ರತವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ 
ಶ್ರವಣಮಾಡು. ಆ ವ್ರತದ ನಾಮಸಂಕೀರ್ತನೆ ಮಾಡಿದರೂ ಸರಸ್ವತಿಯು 


ಈ ಭೊಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಪ್ರೀತಳಾಗುವಳು 


೪, ಆದುದರಿಂದ. ಭಕ್ತನಾವವನು ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ ಈ ಪ್ರತವಸ್ಥಾ 


ಬ್‌ ೩ 

ಚರಿಸತಕ್ಕುವು. 
೫. ಆದಿತ್ಯವಾರದಲ್ಲಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಗ್ರಹಬಲ ಚಂದ್ರತಾರಾಬಲ 
ವಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಪಾಯಸವನ್ನು ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ 


ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಅವನ ಮುಖದಿಂದ ವಾಚನಮಾಡಿಸ ಬೇಕು. 


೬. ಅನಂತರ ಸ್ಪಶಕ್ತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಶು ಬನ್ನ ಗಳನ್ನು 
ವಾಗಿ ಆ ವಾಚಕ ಬ್ರಾಹ್ಮ! ಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕ 
ವಾಗಿ ಗಾಯತ್ರಿ ಟೀವಿ "ಠಕ್ಕ ಮಾಲ್ಯ ಮತ್ತು 80 ನಷ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಪೂತಮಾಡಿ ಮುಂಪೆ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ 
ಕೈಜೋಡಿಸಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. 


೮ು 
ಆ 
ಐ 


೨೫ 


ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಯಥಾ ತು ದೇವಿ ಭೆಗಬಾನ್ಸ್ರಹ್ಮಾ ಲೋಕೆಹಿತಾಮಹಃ । 
ತ್ವಾಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ನೋ ತಿಷ್ಮೇತ್ರಥಾ ಭವ ವರಪ್ರದಾ 1೭೪ 


ನೇದಶಾಸ್ತ್ರಾಣಿ ಸರ್ವಾಣಿ ನೃತ್ಯಗೀತಾದಿಕಂ ಚ ಯತ್‌ । 
ವಾಹಿತಂ ಯತ್ತ್ವ,ಯಾ ದೇವಿ ತಥಾ ಮೇ ಸಂತು ಸಿದ್ಧಯಃ ॥೮॥ 


ಲಸ್ಷೀರ್ಮೇಧಾ ವರಾ ರಿಷ್ಟಿರ್ಗೌರೀ ತುಷ್ಪಿಃ ಪ್ರಭಾ ಮತಿಃ | 
ಏತಾಭಿಃ ಪಾಹಿ ತನುಭಿರಷ್ಟಾಭಿರ್ಮಾಂ ಸರಸ್ವತಿ uel 





೭. ಯಥಾತು ಡೇವಿ ಭೆಗವಾನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಾಲೋಕ ಪಿತಾಮಹಃ । 
ತ್ರಾಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ನೋ ಶಿಷ್ಕೇತ್‌ ತಥಾಭವ ವರಪ್ರವಾ ॥ 


ಎಂಬುದು ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಮಂತ್ರ. 


ಎಲೌ ಸರಸ್ವತೀದೇವೀಯೇ ! ಪೂಜ್ಯನಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವಲೋಕ ಪಿತಾ 
ಮಹನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಬ್ರಹ್ಮನು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿನ್ನನ್ನ ಗಲದೆ ಇರುವ ಹಾಗೆ 
ನನಗೂ ನಿನ್ನ ಸಾನ್ಸಿಧ್ಯವು ಸದಾ ಇರುವಂತೆ ಕರುಣಿಸು ಎಂದು ಈ ಮಂತ್ರದ 
ಅರ್ಥ. 


೮. ವೇದ ಶಾಸ್ತ್ರಾಣಿ ಸರ್ವಾಣಿ ನೃತ್ಯಗೀತಾದಿ ಕಂಚೆಯೇತ್‌ । 
ವಾಹಿತಂ ಯತ್ತ್ವಯಾದೇವಿಿತಥಾಮೇ ಸಂತುಸಿದ್ಧಯಃ | 
ಎಂದು ಉಚ್ಚೆ ರಿಸಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. ಎಲೌ ವಿದ್ಯಾದೇವಿಯೇ! ನೀನು 
ಯಾವ ಸಮಸ್ತ ವೇದ ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಇತರ ನೃತ್ಯ ಗೀತಾದಿ ವಿದ್ಯೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಧರಿಸಿರುವೆಯೋ ಆ ವಿದ್ಯಾಲಾಭೆವು ನನಗೂ ಆಗಲಿ ಎಂದು 
ಮಂತ್ರಾರ್ಥ. 


೯. ಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಮೇಧಾವರಾರಿಷ್ಟಿರ್ಗೌರೀ ತುಷ್ಟಿಃ ಪ್ರಭಾಮತಿಃ । 
ಏತಾಭಿಃ ಪಾಹಿ ತನುಭಿರಷ್ಟಾಭಿರ್ಮಾಂ ಸರಸ್ವತಿ ॥ 
ಇದು ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಮಂತ್ರ. ಇದರ ಅರ್ಥವೇನೆಂದರೆ--ಲಕ್ಷ್ಮೀ, 
ಮೇಧಾ, ವರಾ, ರಿಪ್ಟಿ, ಗೌರೀ, ತುಪ್ಪಿ, ಪ್ರಭಾ, ಮತಿ, ಎಂಬ ನಿನ್ನ ಶರೀರದ 
ಅಷ್ಟಾಂಶಗಳಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೫) ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಏವಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಗಾಯೆಶ್ರೀಂ ವೀಣಾಕ್ಷಮಣಿಧಾರಿಣೇಂ । 
ತುಕ್ಷಪೆಕ್ಷೇಕ್ಷತೈರ್ಭಕ್ತಾ  ಸಕೆಮಂಡುಲುಪುಸ್ವಕಾಂ ॥೧೦॥ 


ಮೌನವ್ರಶೇನ ಭುಂಜೀತ ಸಾಯಂ ಪ್ರಾತಶ್ಚ ಧರ್ಮವಿತ್‌ । 
ಪಂಚಮ್ಯಾಂ ಪ್ರತಿಪಕ್ಷೇ ಚ ಪೊಜಯಿತ್ವಾ ಸುವಾಸಿನೀಃ ॥೧೧॥ 


ಜೆ 
ತಿಲೈಶ್ಚ ತಂಡುಲಪ್ರಸ್ಥಂ ಫೃತಪಾತ್ರೇಣ ಸಂಯುತಂ । 
ಷೀರಂ ತಥಾ ಹಿರಣ್ಯಂ ಚೆ ಗಾಯತ್ರೀ ಪ್ರೀಯತಾಮಿತಿ ॥ ೧೨೪ 


ಸಂಧ್ಯಾಯಾಂ ಚೆ ತಶೋ ಮಾನಂ ತೆದ್ವ ತಂ ತು ಸಮಾಚರೇತ್‌ । 
ನಾಂತರಾ ಭೋಜನಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಯಾವನ್ಮಾಸಾಸ್ತ್ರಯೋದಶ HOA 


ಸಮಾಪ್ತೇ ತು ವೃತೇ ದಷ್ಯಾದ್ಭೋಜನಂ ಶುಳ್ಲೆತಂಡುಲೈಃ ] 
ಪೊರ್ಣಂ ಸುವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮಂ ಚಗಾಂ ಚೆ ವಿಪ್ರಾಯ ಭೋಜನಂ ॥೧೪॥ 


೧೦. ವೀಣೆ, ಜಪಸರ, ಕಮಂಡಲ್ಕು ಪುಸ್ತಕ ಇಷುಗಳನ್ನು 
ಶ್ರೀ ಗಾಯತ್ರೀಜೀನಿಯನ್ನು ಶುಕ್ಲಪ್ರೊ ಪಂಚಮಿಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 


ವಿ 
ಮಂತ್ರಾ ಕ್ರತೆಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


೧೧. ಧರ್ಮಜ್ಞನಾದವನು ಈರೀತಿ ಅರ್ಚಿ» ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಮತ್ತು 
ಸಾಯಂಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಮೌನವಾಗಿ ಭುಂಜಿಸಬೇಕು. ಪ್ರತಿಪಕ್ಷದ ಪಂಚಮಾ 
ತಿಥಿಯಲ್ಲೂ ಭೆಕ್ತಿಪೊರ್ವಕವಾಗಿ ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆಗಳಿಂದ ಸುವಾಸಿನಿಯರನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೧೨. ಗಾಯತ್ರಿ ೀ ಪ್ರೀಯತಾಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಶ್ರೀ 
ಗಾಯತ್ರೀ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಶಿಲ್ಕ ಒಂದುಸೇರು ಅಕ್ಕಿ, ತುಪ್ಸ ಸಹಿತವಾದ 
ಪಾತ್ರೆ, ಹಾಲು ಮತ್ತು ಸುವರ್ಣ ಇವುಗಳನ್ನು ಅವರಿಗೆ ದಾನಮಾಡಜೀಕು. 

೧೩. ಹೀಗೆಯೇ ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಮೌನವಾಗಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ 
ಚರಿಸಬೇಕು. ವ್ರತಾರಂಭೆದಲ್ಲಿ ಭೋಜನ ಮಾಡಿದವನು ಒಂದುವರ್ಷ ಕಳೆದು 
ಹದಿಮೂರನೇ ತಿಂಗಳಿನವರೆಗೂ ಮಧ್ಯೆ ಭೋಜನ ಮಾಡಬಾರದು. 

೧೪. ಈ ಪ್ರತ ಸಮಾಪ್ತಿಯಾದ ಮೇಲೆ ಬಿಳಿಯ ಅಕ್ಕಿಯಿಂದ ಅನ್ನ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ, ಗೋವು ಮತ್ತು ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮ 
ಇವುಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಿ, ತಾನೂ ಭೋಜನ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ದೇವ್ಯೈ ನಿತಾನೆಂ ಘಂಟಾಂ ಚ ಸಿತನೇತ್ರಂ ಪಟಾಸ್ವಿತಂ । 
ಚಂದನಂ ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮಂ ಚ ದಧ್ಯನ್ನಂ ಶಿಖರೈಯ್ಯುತಂ 8೧೫ ॥ 


ತಥೋಪದೇಷ್ಟಾರಮಹಿ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸಂಪೊಜಯೇಮ್ಲರೆಂ । 
ನಿತ್ತಶಾಶ್ಶೇನೆ ರಹಿತೋ ವಸ್ತ್ರಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನ್ವೆಃ ॥ ೧೬ ॥ 


ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ಯಸ್ತು ಕುರ್ಯಾತ್ಸಾರಸ್ವತಂ ವ್ರತೆಂ । 
ವಿದ್ಯಾವಾನರ್ಥಯುಕ್ತಶ್ಚ ರಕ್ತಕಂಠಶ್ಚ ಜಾಯೆತೇ ೧೭ 1 


ಸರಸ್ವತ್ಯಾಃ ಪ್ರಸಾದೇನ ವ್ಯಾಸನತ್ತು ಇನಿರ್ಭವೇತ್‌ । 
ನಾರೀ ವಾ ಕುರುತೇ ಯಾ ತು ಸಾ€ಹಿ ತತ್ಸಲಭಾಗಿನೀ ೫ ೧೮ ॥ 


ಬ್ರಹ ಲೋಕೇ ವಸೇತ್ತಾವದಾ ಹವತ್ಯಲ್ಪ್ಬಾಯುತತ್ರ ಯಂ । 
ಮ್‌ ತಂ ವ್ರತಂ ಯಸ್ತು ಶೃೈಣರಿಯಾದಪಿ ಯಃ ಪಠೇತ್‌ । 


ವಿದಾ ಧರಪುಕೇ ಸೋಪಿ ವಸೇತ್ಯ ಲ್ಸಾಯುತತ್ರಯಂ 8೧೯೫ 








೧೫. ಶ್ರೀದೇವೀ ಫಿ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಆಗ ಮೇಲ್ವಟ್ಟು, ಉತ್ತರೀಯ, 
ಘಂಟೆ, ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಬಟ್ಟಿ , ಚಂದನ, ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಯ್ವ ಮತ್ತು ದಧ್ಯೆನ್ನ ಇವುಗಳ 
ನ್ನೆಲ್ಲಾ PN, 





೧೬. ಈ ವ್ರತೋಪದೇಷ್ಟು ವಾದ ಗುರುವಿಗೂ ಲೋಭ ಮಾಡದೆ 
ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ವಸ್ತ್ರಮಾಲ್ಯ ಅನುಲೇಪನಾದಿಗಳನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೭. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಈ ಸಾರಸ್ವತ ಪ್ರತನಸ್ಸು ಆಚರಿಸಿದ ಪುರುಷನು 


ನಿದ್ಯಾವಂತನ್ಕೂ ಧನವಂತನೂ, ಇಂಪಾದ ಕಂಠವುಳ ವನೂ ಆಗುವನು. 

೧೮. ಮತ್ತು ಅವನು ಸರಸ್ವತಿಯ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾಗಿ ಶ್ರೀ ವೇದ 
ವ್ಯಾಸರಂತೆಯೇ ಮಹಾಕವಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹೆಂಗಸರು ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದರೆ 
ಅವರೂ ಈ ಫಲಭಾಗಿನಿಯರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಮೂರು ಅಯುಶಕಲ್ಪಗಳ 
ಕಾಲ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕ ನಿವಾಸಿಯಾಗುವರು. 


೧೯. ಈ ಸಾರಸ್ವತ ವ್ರತವನ್ನು ಶ್ರವಣಮಾಡುವವನ್ಕೂ ಪಠಿಸುವ 
ವನೂ ಮೂರು ಅಯುತ ಕಲ್ಪಗಳಕಾಲ ವಿದ್ಯಾಧರಪುರದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೫] ಭವಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸಂವತ್ಸರಂ ವ್ರತವರೇಣ ಸರಸ್ವತೀಂ ಯೇ 1 

ಸಂಪೊಜಯೆಂತಿ ಜಗತೋ ಜನನೀಂ ಜನಿತ್ರೀಂ । 
ವಿದ್ಯಾವದಾತಹೃದಯಾ ಮಧುರಸ್ವರಾಸ್ಟ್ರೇ । 

ರೂಪಾನ್ವಿತಾ ಬಹುಕಲಾಕುಶಲಾ ಭವಂತಿ ॥೨೦॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭನಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಸರಸ್ವತೀವ್ರತ ನಿರೂಪಣಂ ನಾವು 
ಪೆಂಚತ್ರಿಂಶತ್ತ್ರನೋತಧ್ಯಾಯಃಿ 


೨೦. ಈ ಪ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದ ಒಂದು ವರ್ಷದವರೆಗೆ ಲೋಕಮಾತೆ 
ಯಾಗಿಯೂ, ಸಮಸ್ತ ಫಲದಾಯಿನಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತಿಯನ್ನು 
ಯಾರು ಪೂಜಿಸುವರೋ ಅಂಥವರು ವಿದ್ಯಾಸಂಸ್ಕೃತಿಯುಳ್ಳವರೂ, ಮಥುರ 
ವಾದ ಕಂಠವುಳ್ಳವರೂ, ಸೌಂದರ್ಯಸಂಪನ್ಮ್ನರೂ, ಬಹು ಕಲಾಪ್ರವೀಣರೂ 
ಆಗುತ್ತಾರೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಸಾರಸ್ವತ ವ್ರತ 
ವರ್ಣನೆ ಎಂಬ ಮೂವತ್ತೆ ದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದುದು. 
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॥ ಶ್ರೀಃ 


ಣಾ, 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಕ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಷಟ್‌ ತ್ರಿಂಶತ್ತನೋಆಧ್ಯಾಯಃ 


€ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಪೆಂಚನೀೋ ದಯಿತಾ ರಾಜನ್ನಾಗಾನಂದ ನಿವರ್ಧನೀ । 
ಪಂಚಮ್ಮಾಂ ಕಲ ನಾಗಾನಾಂ ಭವತೀತ್ಯುತ್ಸವೋ ಮಹಾನ್‌ lee 


ವಾಸುಕಿಸ್ತಕ್ಸಕಶ್ಚೈವ ಕಾಲಿಕೋ ಮಣಿಭದ್ರಕಃ । 
ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರೋ ರೈವತಶ್ಚ ನರ್ಕೋಜದಿಕಧನೆಂಜಯಾ ೨ ॥ 





ಮೂವನೆಯತ್ತಾರ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಶ್ರೀ ಕೃ ಷ್ಣ ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಸಾನೆ ಎಲ್ಫೈ ರಾಜನೇ! ಪಂಚಮಾತಿಥಿಯು 
ಘಟ ೀತಿಪಾತ್ರ ವಾದುದರಿಂದ ನಾಗ (ಸರ್ಪ) ಗಳಿಗೆ ಆನಂದವರ್ಧಕ 
ವಾಗಿದೆ. ರ್ಪಗಳಿಗೆ ಸಂಚಮಿಯು ಮಹೋತ್ಸವದ ದಿವಸವಾಗಿದೆ. 


೨. ಜೀವಿಸುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಣವಾಯು ಸೆಂಬಂಧೆವಿರುವವರೆಗೆ 
ವಾಸುಕಿ, ತಕ್ಷಕ, ಭಂ. ಮಣಿಭದ್ರಕ, ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ, ರೈವತ, 
ಕರ್ಕೋಟಿಕ ಮತ್ತು ಧನಂಜಯ ಈ ನಾಗಗಳು ಪೂಜಿತಗಳಾಗಿ ಗು 
ಮಾಡುವುವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೯] ಭವಿಸ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಏತೇಪ್ರ ಯಜ್ಛೆ ೦ತ್ಕಭಯಂ ಪ್ರಾಣಿನಾಂ ಪ್ರಾಣಜೀನಿನಾಂ | 
ಪಂಚಮ್ಯಾ ಸ ಸ್ನಪಯಂತೀಹ ನಾಗಾನ್ಶಿ ಎೀರೇಣ ಯೇ ನರಾಃ । 


ತೇಷಾಂ ಕುಲೇ. ಪೆ ಕ್ರೆಯಚ್ಛೆಂತಿ ಅಸರ ಬಾ ಪ್ರಾಣಿನಾಂ ಸದಾ nal 


ಶಸ್ತಾ ನಾಗಾ ಯದಾ ಮಾತ್ರಾ ದಹ್ಯಮಾನಾ ದಿವಾನಿಶಂ । 
ನಿರ್ವಾಪಿತಾ ಗವಾಂ ಶ್ಲೀರೈಸ್ತತಃ ಪ್ರಭೃತಿ ವಲ್ಲಭಾಃ ೪೪% 


॥ ಯುಂಧಿಷ್ಮಿ ರ ಉವಾಚ ॥ 
ಮಾತ್ರಾ ಶಪ್ತಾಃ ಕಥಂ ನಾಗಾಃ ಕಿಮೆಂದ್ದಿಶ್ಯ ಚ ಕಾರಣಂ । 
ಳೆಥಂವಾ ತಸ್ಯ ಶಾಪಸ್ಯ ನಿನಾಶೋಭೂಜ್ಜನಾರ್ದನ Hn 
॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಉಚ್ಚೆ ) ಶ್ರವಾಶ್ವರಾಜಶ್ಚೆ ಕ್ರೇತನರ್ಣೋತಮೃತೋದ್ಭವಃ | 
ತಂ ದೃಷ್ಟಾ ಹೆ ಚಾಬ್ರವೀತ್ಯದ್ರೂರ್ನಾಗಾನಾಂ ಜನನೀ ಸ್ವಸಾಂ ॥೬॥ 


೩. ಈ ಭೊಲೋಕವಲ್ಲಿ ಶಿಲಾನಿರ್ಮಿತವಾದ ನಾಗ ಪ್ರತಿಮೆಗಳಿಗೆ 
ಪಂಚಮಿಾದಿನ ಹಾಲಿನ ಅಭಿಸೇಕವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಮನುಷ್ಯರ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ದೆ 
ಎಲ್ಲಾ ಜನರಿಗೂ ಸದಾ ಈ ನಾಗರು ಅಭೆಯದಾನ ಮಾಡುವರು. 


೪. ಹಿಂದೆ. ಸರ್ಪಗಳು ತಮ್ಮ ತಾಯಿಯಿಂದ ಶಫಿ ಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಆ ಶಾಪಾಗ್ನಿ ಯಿಂದ ಹೆಗಲೂ, ರಾತ್ರಿ ಯೂ ಸುಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವಾಗ ಹಸಿ 
ಹಾಲಿನಿಂದ ಅಭಿಷಿಕ್ತಗಳಾಗಿ ಆ ತಾಪಶಾಂತಿಯನ್ನು ಸ ಪಡೆದುವು. ಅದು ಮೊದ 
ಲ್ಲೊಂಡು ಹಾಲು ಸರ್ಹಗಳ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರವಾಯಿತು. 


೫. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ನಾಗ 
ಮಾತೆಯು ತನ್ನ ಮಕ್ಕಳಾದ ಸರ್ಪಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ .ಶಪಿಸಿದಳು ? ಶಪಿಸಲು 
ಕಾರಣವೇನು? ಅನಂತರ ಆ ಶಾಪನಿವೃ ತ್ರಿಯು ಹೇಗಾಯಿತು? ಎಂದನು. 





೬. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ನನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಕಿ ರನೇ ! ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಅಮ್ಮ ತಕ್ಕಾಗಿ ಕ್ಷೀರಾಬ್ಧಿ ಯನ್ನು ಕಡೆಯುವಾಗ ಅಮೃ ತದ ಜತೆಯಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚೆ 
ಶ ಶ್ರವಜೆಂಬ್‌ ಬಿಳಿಯ ಬಣ್ಣ ನ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಕುದುರೆ” ಜನಿಸಿತು. "ಕದಾಚಿತ್‌ 
AE ಕದಡು ವು ಆ ಉಜ್ಜಿ |ಶ್ರವವೆಂಬ ಅಶ್ವರತ್ಸವನ್ನು ನೋಡಿ ತನ್ನ 
ತಂಗಿಯನ್ನು ಕರೆದು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದಳು. 
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ಆ 


ಶ್ವರ ಮಿದಂ ಶ್ರೇತೆಂ ಪೆಶ್ಯ ಪಶ್ಕಾಮೃತೋದ್ಭವಂ | 
ಕೃಷ್ಣಾ 


ತೆ 

ಶ್ಚ ನೀಕ್ಷಸೇ ಬಾಲಾನ್ಸರ್ವಶ್ವೇತಾನುತಾದ್ಯ ವೈ udu 
॥ ವಿನತೋನಾಚ ॥ 

ಸರ್ವಶ್ವೇತೋ ಹಯವರೋ ನಾಯಂ ಕೃಷ್ಣೋ ನ ಲೋಹಿತಃ । 

ಕೆಥಂ ತ್ವಂ ನೀಕ್ಷಸೇ ಕೃಷ್ಣಂ ವಿನತೋವಾಚ ತಾಂ ಸ್ವಸಾಂ ೪೮॥ 


॥ ಕದ್ರೂರುವಾಚ ॥। 
ವೀಸ್ಲೇsಹಮೇಕೆನೆಯನಾ ಕೃಷ್ಣ ಬಾಲಸಮಸ್ತಿತಂ । 
ದ್ವಿನೇತ್ರಾ ಚ ತ್ವಂ ನಿನತೇ ನ ಪಶ್ಯಸಿ ಪಣಂ ಕುರು ೪೯ ॥ 
೫ ವಿನಕಶಕೋವಾಚ ॥ 


ಅಹಂ ದಾಸೀ ಭೆನಿತ್ರೀ ತೇ ಕೃಷ್ಣ ಕೇಶೇ ಪ್ರದರ್ಶಿತೇ । 
ಸ ಚೇದ್ದೆರ್ಶಯಸೇ ಕದ್ರು ಮಮ ಬಾಸೀ ಭವಿಷ್ಯಸಿ ೧೦ ॥ 





೭. ಐಎಲೌ ಸಹೋದರಿ! ಸಮುದ್ರ ಮಥನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆವಿರ್ಭೊತವಾದ 
ಈ ಅಶ್ವರತ್ನವನ್ನು ನೋಡು ನೋಡು. ಈ ಕುದುರೆಯ ಎಲ್ಲಾ ಅವಯವಗಳೂ 
ಬಿಳುಪಾಗಿ ಬಾಲ ಮಾತ್ರ ಕಪ್ಪಾಗಿ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲವೇ? ಅಥವಾ ಈ ದರ್ಶನ 
ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವಾಂಗಗಳಲ್ಲೂ ಬಿಳುಪಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆಯೇ ಎಂದಳು. 


೮. ವಿನತೆಯು ಹೇಳುತ್ತಾಳೆ--ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಈ ಕುಮರೆಯು ಸರ್ವಾಂಗ 
ಗಳಲ್ಲೂ ಬಿಳುಪಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪು ಲೇಶಮಾತ್ರವೂ ಇಲ್ಲ. ಕೆಂಪೂ ಇಲ್ಲ. 
ಆದಾಗ್ಯೂ ಬಾಲದಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪು ಇರುವುದು ನಿನಗೆ ಹೇಗೆ ಕಂಡಿತು? ಎಂದಳು. 


೯. ಶದ್ರುವು ಹೇಳುತ್ತಾಳೆ--ಎಲೌ ವಿನತೆಯೇ! ನನಗೆ ಒಂದೇ ಕಣ್ಣಿ 
ದ್ದರೂ ಈ ಕುದುರೆಯು ಕಪ್ಪು ಬಾಲವುಳ್ಳದ್ದೆಂದು ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ನೋಡಿ 
ದೆನು. ನಿನಗೆ ಎರಡು ಕಣ್ಣಿದ್ದರೂ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ನೋಡಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಲಾರೆಯಲ್ಲಾ ! ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪಂಥ ಕಟ್ಟೋಣನವೇ ? ಎಂದಳು. 


೧೦. ವಿನತೆಯು ಹೇಳುತ್ತಾಳೆ--ಎಲೌ ಕದ್ರುನೇ ! ನೀನು ಈ ಕುದು 
ರೆಯ ಬಾಲದಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪು ಕೂದಲನ್ನು ತೋರಿಸಿದರೆ ನಾನು ಜೀವಾವಧಿ ನಿನ್ನ 
ದಾಸಿಯಾಗಿರುವೆನು. ಆ ರೀತಿ ತೋರಿಸದೆ ಹೋದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಶೀನು ನನಗೆ 
ದಾಸಿಯಾಗಿರಬೇಕು ಎಂದಳು. 
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ಏವಂ ಶೇ ವಿಪಣಂ ಕೃತ್ವಾ ಗತೇ ಕ್ರೋಧಸಮಸನ್ವಿತೇ । 
ಸುಷುಪ್ತೇ ಪ್ರಾಜ್ಯದೋಷೇ ತು ಕಮ್ರೂರ್ಜಿಹ್ಮಮಚಿಂತಯತ್‌ ॥೧೧॥ 


ಆಹೂಯ ಪುತ್ರಾನ್ಫೊ ವಾಚ ಬಾಲಾ ಭೂತ್ವಾ ಹಯೋತ್ತಮೇ ! 
ತಿಸ್ಕಧ್ವಂ ನಿಷಣಂ ಜೇಷ್ಯೇ ವಿನತಾಂ ಜಯಗೃದ್ಧಿನೀಂ ॥ ೧೨ ॥ 


ಪ್ರೋಚುಸ್ತೇ ಜಿಹ್ಮಬುದ್ಧಿಂ ತಾಂ ನಾಗಾಃ ಕದ್ರೂಂ ವಿಗೈಹ್ಯ ಚ । 
ಅಧರ್ಮ ನಿಷ ತ್ತು ಮಹಾನ್ಯರಿಷ್ಕಾಮೋ ನತೇವಚಃ HOA 


ಅಶೆಪಮ್ರುಷಿತಾ ಕದ್ರೂಃ ಪಾನಕೋ ವಃ ಪ್ರಧಕ್ಷ್ಯತಿ । 
ಗತೇ ಬಹುತಿಥೇ ಕಾಲೇ ಪಾಂಡವೋ ಜನಮೇಜಯಃ । 


ಸರ್ಪಸತ್ರಂ ಸ ಕರ್ತಾ ವೈ ಭೂಮಾವನ್ಮೈಃ ಸುದುಷ್ಕರಂ ॥ ೧೪ ॥ 





೧೧. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಆ ಸವತಿಯರು ಶಪಥಮಾಡಿ ಪರಸ್ಪರ ಕ್ರೋಧ 


ದಿಂದ ಕೂಡಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ನಿವಾಸಕ್ಕೆ ಹೊರಟುಹೋದರು. ಅವರನ್ಲಿ ಕದ್ರು 
ಟು 
ವೆಂಬ ನಾಗಮಾಕೆಯು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚುಭಾಗ ಕಳೆದು ಎಕ್ಲಿರೂ ಗಾಢ 


ನಿದ್ರಾವಶರಾಗಿರಲು ಚಿಂತಾಯುಕ್ತಳಾದ ಕದ್ರುವು ನಿದ್ರೆ ಬಾರಿ ಯೋಚಿಸು 
ವಾಗ ಮೋಸಮಾಡಬೇಕೆಂಮು ದುರಾಲೋಚನೆ ಮಾಡಿದಳು. 


೧೨. ಅನಂತರ ಅವಳು ತನ್ನ ಮಕ್ಕಳಾದ ಸರ್ಪಗಳನ್ನು ಕರೆದು ಎಲ್ಫೆ 
ಪುತ್ರರೇ! ನೀವು ಉಚ್ಛ್ಳೈಶ್ರವವೆಂಬ ಶ್ರೀಷ್ಠವಾದ ಕುದುರೆಯ ಬಾಲವನ್ನು ಸುತ್ತು 
ಹಾಕಿ ಬಾಲದ ಆಕಾರದಿಂದಿರಬೇಕು. ನೀವು ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಈ ಪಂಥದಲ್ಲಿ 
ಜಯದಾಶೆಯುಳ್ಳವಳಾಗಿರುವ ವಿನತೆಯನ್ನು ನಾನು ಗೆಲುವೆನು ಎಂದಳು. 


೧೩. ಈರೀತಿ ಮೋಸಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ ಮಾತೆಯಾದ ಕದ್ರುನಿನ 


ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ, ಆ ಸರ್ಪಗಳು ಅವಳ ದುರಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ದೂಷಿಸಿ, ಇದು 
ಮಹಾ ಅನ್ಯಾಯ, ಅಧರ್ಮದ ಕೆಲಸವಾದುದರಿಂದ ನಿನ್ನಮಾತನ್ನು ನಾವು ನಡೆಸ 
ಲಾರವು ಎಂದು ಉತ್ತರ ಹೇಳಿದುವು. ಈ ನಿರಾಕರಣವಚನವನ್ನು ಕೇಳಿ ಕದ್ರುವು 
ಕೋಪಗೊಂಡವಳಾಗಿ "ನಿಮ್ಮನ್ನುಅಗ್ನಿಯು ದಹೆನಮಾಡಲಿ' ಎಂದು ಶಪಿಸಿದಳು. 

೧೪. ಮುಂಜಿ ಕೆಲವುಕಾಲ ಕಳೆದಮೇಲೆ ಪಾಂಡುಚಕ್ರವರ್ತಿಯ ನಂಶ 
ದಲ್ಲಿ ಜನಮೇಜಯನೆಂಬ ರಾಜನು ಜನಿಸುನನು. ಅವನು ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಇತರರು ಯಾರಿಂದಲೂ ಮಾಡಲಶಕ್ಯವಾದ ಸರ್ಪಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡುವನು. 
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ತಸ್ಥಿನ್ಸಶ್ರೇ ಚ ತಿಗ್ಮಾಂಶುಃ ಷಾವಕೋ ಭಕ್ಷಯಿಷ್ಯತಿ । 
ಏವಂ ಶಪ್ತಾ ತದಾ ಕದ್ರೂಃ ಪ್ರತ್ಯುವಾಚ ನ ಕಿಂಚನ ॥ ೧೫ ೪ 


ಮಾತ್ರಾ ಶಪ್ತಸ್ತದಾ ನಾಗಃ ಕರ್ತವ್ಯಂ ನಾನ್ವಪದ್ಯತ । 
ವಾಸುಕಿರ್ದ್ಮುಃಖಸಂತಪ್ತಃ ಪಸಾತ ಭುವಿ ಮೂರ್ಥ್ಛಿತಃ ೩೧೬ ॥ 


ವಾಸುಕಿಂ ದುಃಖತಂ ದೃಷ್ಟಾ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಪ್ರೋವಾಚ ಸಾಂತ್ವಯನ್‌ । 
ಮಾಶುಚೋ ವಾಸುಕೇ*ತ್ಯರ್ಥಂ ಶೃಣು ಮದ್ವಚನಂ ಪರಂ ॥ ೧೭ ॥ 


ಯಾಯಾವರಕುಲೇ ಜಾತೋ ಜರತ್ವಾರುರಿತಿ ದ್ವಿಜಃ । 
ಭವಿಷ್ಯತಿ ಮಹಾತೇಜಾಸ್ತಸ್ಮಿನ್ಯಾಲೇ ತಪೋನಿಧಿಃ ॥ ೧೮ ॥ 


ಭೆಗಿನೀಂ ಚ ಜರತ್ವಾರುಂ ತಸ್ಯ ತ್ವಂ ಪ್ರತಿದಾಸ್ಯಸಿ । 
ಭವಿತಾ ತಸ್ಯ ಪ್ರಶ್ರೋಸಾವಾಸ್ತೀಕ ಇತಿ ನಿಶ್ರುತಃ :೧೯॥ 





೧೫. ಅವನು ಮಾಡುವ ಆ ಸರ್ಪಯಾಗದಲ್ಲಿ ಕಠೋರವಾದ ಜ್ವಾಲೆ 
ಯುಳ್ಳ ಅಗ್ನಿಯು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಭೆಕ್ಷಸುವನು ಎಂದು ಆ ಕದ್ರುವು ಶಾಷಕೊಟ್ಟು 
ಸುಮ್ಮನಾದಳು. 


೧೬. ಆಗ ಈರೀತಿಯ ಮಾತೃಶಾಷ ವಚನವನ್ನು ಕೇಳಿ ಎಡೆಗುಂದಿದ 
ವಾಸುಕಿ ಎಂಬ ಸರ್ಪರಾಜನು ಅಧಿಕವಾಗಿ ಸಂತಾಪ ಹೊಂದಿ, ಏನು ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದು ತೋಚದೆ ಪ್ರಜ್ಞೆ ತಪ್ಪಿ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದನು. 


೧೭. ಈರೀತಿ ದುಃಖಿತನಾದ ವಾಸುಕಿಯನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನು ನೋಡಿ, ಸಮಾ 
ಧಾನ ವಚನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ “ ಎಲ್ಫೈ ಸರ್ಪರಾಜನೇ ! ಅಷ್ಟು ಅಧಿಕವಾಗಿ 
ದುಃಖಿಸಬೇಡ ನನ್ನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳು. 

೧೮. ಜನಮೇಜಯನ ಸರ್ಪಯಾಗ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾಯಾವರನೆಂಬ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಜರತ್ವಾರು ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಣನು ಜನಿಸಿ ತಪೋನಿಧಿಯೂ ಮಹಾತೇಜಸ್ವಿಯೂ ಆಗಿರುವನು. 

೧೯. ಜರತ್ಯಾರು ಎಂಬ ಆ ತಪಸ್ವಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ನಿನ್ನ ಭೆಗಿನಿಯಾದ 
ಜರತ್ವಾರುವನ್ನು ಪಾಣಿಗ್ರಹೆಣ ಮಾಡಿಕೊಡು. ಅವಳಲ್ಲಿ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಂದೆ 
ಆಸ್ಮೀಕನೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾದ ಪುರುಸನೊಬ್ಬನು ಜನಿಸುವನು. 
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ಸ ತತ್ಸತ್ರಂ ಪ್ರವೃದ್ಧಂ ವೈ ನಾಗಾನಾಂ ಭಯಂದಂ ಮಹತ್‌ । 
ನಿಷೇಧಯಿಷ್ಯತಿ ಮುನಿರ್ಮಾಗ್ವಿಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪಾರ್ಥಿವಂ 8೨೦॥ 


ತದಿಯಂ ಭೆಗಿನೀ ನಾಗ ರೂಪೌದಾರ್ಯಗುಣಾನ್ವಿತಾ | 
ಜರೆಶ್ಯಾರುರ್ಜರತ್ಯಾರೋಃ ಪ್ರದೇಯಾ ಹ್ಯನಿಚಾರತಃ 1೨೧ 


ಯದಾಸ್‌ಾ ಪ್ರಾರ್ಥ್ಯತೇ$ರಣ್ಕೇ ಯತ್ಕಿಂಚಿತ್ಸ್ರವದಿಷ್ಯತಿ | 


ತತ್ಯರ್ತವ್ಯಮಶೇಷೇಣ ಇಚ್ಛೇಚ್ಛ್ರೇಯಸ್ತಥಾತ್ಮನಃ ॥ ೨೨ ॥ 


ಪಿತಾಮಹವಚೆಃ ಶ್ರುತ್ವಾ ವಾಸು ಪ್ರಣಿಪತ್ಯ ಚೆ! 
ತಥಾಕರೋದ್ಯಥಾ ಚೋಕ್ತಂ ಯತ್ನಂ ಪರಮಮಾಾಸ್ಥಿ ತಃ 0 ೨೩ ॥ 





೨೦. ಸರ್ಪಗಳಿಗೆ ಭೆಯದಾಯಕವೆನಿಸಿದ ಆ ಸರ್ಷಯಾಗವನ್ನು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದಾಗ ಆ ಆಸ್ಕಿಕನೆಂಬ ಖುಷಿಪುತ್ರನು ಯಾಗಕರ್ತೃವಾದ ಶ್ರೀ ಜನ 
ಮೇಜಯ ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ ಗೌರವಯುಕ್ತವಾದ ವಚನಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ, ಸರ್ಪ 
ಕುಲದ ಏನಾಶ ರೂಪವಾದ ಅನರ್ಥವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುವನು. 


೨೧. ಎಲ್ಫೈ ವಾಸುಕೀ ! ನೀನು ಸೌಂದರ್ಯ ಔದಾರ್ಯಾದಿ ಗುಣಗಳಿಂದೊ 
ಪುವ ನಿನ್ನ ತಂಗಿಯಾದ ಜರತ್ವಾರುವನ್ನು ಯಾವ ವಿಚಾರವನ್ನೂ ಮಾಡದೆ 
ಆ ಜರತ್ಯಾರು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡು. 


೨೨. ಅರಣ್ಯನಿವಾಸಿಯಾದ ಜರತ್ವಾರುವಿನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಆ ಆರಣ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಭೆಗಿನಿಯ ವಿವಾಹಕ್ಕಾಗಿ ಅವನನ್ನು ನೀನು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡಿದಾಗ ಅವನು 
ನಿನಗೆ ಯಾವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೋ ಅದನ್ನೆಲ್ಲಾ ನೀನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿ 
ಪೂರ್ತಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆಮಾಡಿದರೆ ನಿನ್ನ ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಅನು 
ಕೂಲವಾಗುವುದು ?'” ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. 


೨೩. ಅನಂತರ ವಾಸುಕಿಯು ಬ್ರಹ್ಮನ ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಅವನಿಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ, ಬಳಿಕ ಮಹಾಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನು ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಮಾಡಿದನು. 
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ತಚ್ಛ್ರುತ್ವಾ ಸನ್ನಗಾಃ ಸಶ್ಮೀ ಪ್ರಹರ್ಷೊೋತ್ಸುಲ್ಲಲೋಚನಾಃ । 
ಪುನರ್ಜಾತನಿಂವಾತ್ಮಾನಂ ಮೇನಿರೇ ಭುಜಗೋತ್ತಮಾಃ ॥ ೨೪ ॥ 


ಆಪ್ಲನೇ ತು ನಿಮಗ್ನಾನಾಂ ಘೋರೇ ಯಜ್ನಾಗ್ನಿಸಾಗರೇ । 
ಆಸ್ತೀಕಸ್ತತ್ರ ಭನಿತಾ ಪ್ಲವಭೂತೋಇಭೆಯಪ್ರೆದಃ ॥ ೨೫ ॥ 


ಶ್ರುತ್ವಾಸ ಜಾಗ್ನಿರಾಜಾನಾವೃತ್ವಿಜಸ್ತದನಂತರಂ | 
ನಿವರ್ತಯಿಷ್ಯತಿ ಪ್ರತುಂ ನಾಗಾನಾಂ ನೋಹನಂ ಪೆರಂ ॥ ೨೬ ॥ 


ಸಂಚಮ್ಯಾಂ ತೆಚ್ಚೆ ಭನಿತಾ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಪ್ರೋವಾಚ ಲೇಲಿಹಾನ್‌ । 
ತೆಸ್ಮಾದಿಯಂ ಮಹಾರಾಜ ಪಂಚಮೀ ದಯಿತಾ ಶುಭಾ ॥ ೨೭ ॥ 











೨೪, ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮನು ಆಡಿದ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಸರ್ಪಜಾತಿಯಲ್ಲಿ 
ಜನಿಸಿದ ಎಲ್ಲಾ ಉತ್ತಮ ಸರ್ಪಗಳೂ ಸಂತೋಷದಿಂದ ವಿಕಸಿತವಾದ ನಯನ 
ವುಳ್ಳವಾಗಿ ತಾವುಗಳು ಒಂದುಸಲ ಸತ್ತು ಪುನಃ ಹುಚ್ಚಿ ದೆವು ಎಂದು ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡುವು. 


೨೫. ಘೋರವಾದ ಸರ್ಷಯಜ್ಞವೆಂಬ ಮಹಾಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ 
ಯಾವ ದೋಣಿಯ ಸಹಾಯವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಭಯಪೀಡಿತರಾಗಿದ್ದ ಸರ್ಷಗಳಿಗೆ 
ಆ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಆಸ್ತೀಕನು ದೋಣಿಯ ರೂಪನಾಗಿದ್ದು ಅವುಗಳಿಗೆ ಅಭೆಯ 
ಪ್ರ ದಾನಮಾಡುವನು. 


೨೬. ಸರ್ಪಗಳಿಗೆ ಮಹಾದುಃಖದಾಯೆಕವಾದ ಸರ್ಪಯಜ್ಞವು ನಡೆಯು 
ವುದೆಂಬ ವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದೊಡನೆಯೇ ಆ ಆಸ್ತೀಕನು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ಅಗ್ನಿ, 
ಮತ್ತು ಯಾಗದ ದೀಕ್ಷಿತನಾದ ಜನಮೇಜಯರಾಜ, ಇವರನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸು 
ವನಲ್ಲದೆ ಯಾಗವು ಮುಂದೆ ಸಾಗದಹಾಗೆ ಯಜ್ಞದ ಖತ್ವಿಜರನ್ನೂ ತಡೆಯು 
ವನು. 


೨೭. ಅಯ್ಯಾ ಮಹಾರಾಜನೇ ! ಮೊದಲೇ ತಿಳಿಸಿದಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮನು 
ಸರ್ಪಗಳಿಗೆ ಅಭಯಪ್ರದಾನವನ್ನು ಈ ಪಂಚಮಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದನು. 
ಆದುದರಿಂದ ಈ ಪಂಚಮಾ ತಿಥಿಯು ಸರ್ಪಗಳ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರವಾಗಿ ಶುಭೆ 
ತಿಥಿ ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. 


396 


ಅಧ್ಯಾಯ ೩೬] ಭವಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನಾಗಾನಾಂ ಹರ್ಷಜನನೀ ದತ್ತಾ ವೈ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಪುರಾ । 


ದತ್ತಾ ತು ಭೋಜನಂ ಪೂರ್ವಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ತು ಕಾಮತಃ 8 ೨೮ ॥ 
ವಿಸ್ಪಜ್ಯ ನಾಗಾಃ ಪ್ರಿ €ಯೆಂತಾಂ ಯೇ ಕೇಚಿತ್ರ ಥಿನೀತಲೇ । 
ಹಿಮಾಚಲೇ ಯೇ. ವಸಂತಿ ಯೇತಂತೆರಿಸ್ಟೇ ದಿವಿ ಸಿ ತಾಃ ॥೨೯॥ 
ಯೇ ನದೀಷು ಮಹಾನಾಗಾಃ ಯೇ ಸರಃಸ್ವಭಿಗಾಮಿನಃ । 

ಯೇ ವಾಫೀಷು ತಡಾಗೇಷು ಶೇಷು ಸಶ್ವೇಷು ವೈ ನಮಃ ॥೩೦॥ 
ನಾಗಾನ್ವಿಪ್ರಾಂಶ್ಚೆ ಸಂಪ್ರುಜ್ಯ ವಿಸೃಜ್ಯ ಚ ಯಥಾರ್ಥತಃ । 

ತತೆಃ ಪಶ್ಚಾಚ್ಚೆ ಭುಂಜೀಯಾತ್ಸಹ ನೈಶ್ಯೈರ್ನರಾಧಿಪ 8೩೧% 


ಪೂರ್ಮಂ ಮಧುರಮಶ್ಚೀಯಾತ್ಸ್ಟ್ವೇಚ್ಛೆಯಾ ತದನಂತರೆಂ । 
ಏವಂ ನಿಯಮುಯುಕ್ತಸ್ಯ ಯತ್ಸಲಂ ತನ್ನಿ ಜೋಧ ಮೇ ॥೩೨॥ 








೨೮. ಪೂರ್ವವಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನು ಈ ತಿಧಿಯಲ್ಲಿ ನಾಗಗಳಿಗೆ ಅಭಯವನ್ನು 
ಸೂಚಿಸಿ ಹರ್ಷವನ್ನು ಟುಮಾಡಿನುದರಿಂವ ಈ ಪಂಚಮಿಾ ತಿಧೀಯು ಸರ್ಪಗಳಿಗೆ 
ಹರ್ಷಜನಕವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ಯಥೇಷ್ಟವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೨೯-೩೦. ಭೊತಲ ನಿವಾಸಿಗಳಾಡ ನಾಗಗಳು, ಹಿಮಾಚಲ ನಿವಾಸಿ 
ಗಳಾದ ನಾಗಗಳು, ಮತ್ತು ಅಂತರಿಕ್ಷ ನಿವಾಸಿಗಳಾದ ನಾಗಗಳು, ಲೋಕ ನದೀ 
ಕಬಾಕ ಭಾವಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿರುವ ನಾಗಗಳು, ಚಳ ಈ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಭೋಜನ a ತೃಪ್ತಿ ಸ್ತಿಸಡಲಿ ಎಂದೂ ಆ ಸರ್ಷಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ನನ್ನ 
ಅನಂತ ನಮಸ್ಕಾ ರಗಳಿರಲಿ ಎಂದೂ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. 


೩೧. ಅಯ್ಯಾ ರಾಜನೇ! ನಾಗರಿಗೂ: ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ ಪೂಜೆಮಾಡಿ 
ದೇವತಾವಿಸರ್ಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಬ್ರಾ ್ರ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಮನೆಗೆ ಕಳುಹಿಸಿ ಅನಂತರ 
ಸಕಲರ ಅಫ್ಪಣೆಪಡೆದು ತನ್ನ ಭೃತ್ಯಸರಿನಾರಮೊಂದಿಗೆ ಭೋಜನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೨ ಭೋಜನಕಾಲವಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಮಧುರಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಭುಂಜಿಸಿ 
ಅನಂತರ ಸ ನಾರನಾಗ ಭೋಜನ ಮಾಡಬಹುದು. ಈರೀತಿ ನಿಯಮ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸುವವನಿಗೆ ಫಲಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 
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ಮೃತೋ ನಾಗೆಪುರಂ ಯಾತಿ ಪೂಜ್ಯಮಾನೋಇಪ್ಸೆರೋಗೆಣೈಃ | 
ವಿಮಾನವರಮಾರೂಢೋ ರಮತೇ ಕಾಲಮೀಪ್ಪಿತೆಂ 8೩೩೬ 


ಇಹ ಚಾಗತ್ಯ ರಾಜಾ€ಸೌ ಸರ್ವೆರಾಜವರೋ ಭವೇತ್‌ । 
ಸರ್ವರತ್ನಸಮೃದ್ಧಶ್ಚ ನಾಹನಾಢ್ಯಶ್ಚ ಜಾಯತೇ 0೩೪ 


ಪಂಚಜನ್ಮನ್ಯ ಸೌ ರಾಜಾ ದ್ವಾಪರೇ ದ್ವಾಪರೇ ಭಪೇತ್‌ । 

ಆಧಿವ್ಯಾಧಿವಿನಿರ್ಮುಕ್ತಃ ಪಶ್ಚೀಪುತ್ರಸಹಾಯವಾನ್‌ । 

ತಸ್ಮಾತ್ಪೂಜ್ಜಾಶ್ಚ ನಾಗಾಶ್ಚ ಫೃತಕ್ಷೀರಾದಿನಾ ಸದಾ ॥ ೩೫॥ 
೨೦ ೪ 


॥ ಯುಧಿಸ್ಮಿರ ಉವಾಚ 8 
ದಶಂತಿ ಯಂ ನರಂ ಕೃಷ್ಣ ನಾಗಾಃ ಕ್ರೋಧಸಮನಸ್ವಿತಾಃ । 
ಭವೇತ್ವಿಂ ತೆಸ್ಯ ದಸ್ಟಸ್ಯ ವಿಸ್ತರಾಮ್ಟ್ರ್ರೂಹಿ ಮಾಂ ಹರೇ 1 ೩೬ ॥ 








೩೩. ಈ ವಪ್ರತಾನುಷ್ಕಾ ್ಸನಮಾಡಿದವನು ಮೃ ತಿಹೊಂದಿದ ಮೇಲೆ ಅತ್ಯು 
ತ್ರಮವಾದ ವಿಮಾನಾರೂಢನಾಗಿ ಅಪ್ಸರ ಸಮಯದ ಮನ್ನಣೆಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತ ನಾಗಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಇಷ್ಟ ಬಂದನ್ನು ಕಾಲ ತ್ರೀಡಿ 


ಸುತ್ತಿರುವನು 


೩೪. ಅನಂತರ ಈ ಭೂಲೋಕಕ್ಕೆ ಬಂದು ರಾಜಾಧಿರಾಜನಾಗುವು 
ದಲ್ಲದೆ ಸರ್ವರತ್ನ ಸಮೃದ್ಧನೂ ಸರ್ವವಿಧವಾಹನಸ ಸಮನ್ವಿತನೂ ಆಗುವನು. 


೩೫. ಮತ್ತು ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದವನು ಪ್ರತಿ ದ್ವಾಪರಯುಗದಲ್ಲೂ 
ಐದು ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ರಾಜನಾಗಿ ಜನಿಸಿ ಆಧಿವ್ಯಾಧಿ ರಹಿತನೂ ಪತ್ನೀ ಪುತ್ರಾದಿ 
ಯುತನೂ ಆಗಿರುವನು. ಆದುದರಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಸರ್ಪಗಳಿಗೆ (ಹುತ್ತಕ್ಕೆ) 
ತುಪ್ಪ, ಹಾಲು ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಎರೆದು ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೬. ಯುಧಿಷ್ಕಿ ರನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಕೆ--ಎಲ್ಫೆ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನೇ ಸರ್ಪಗಳು 
ಕೋಪದಿಂದ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕಚ್ಚು ವ ಆ ಸರ್ಪ ಕಚ್ಚಿದ ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೆ ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮ ಏನಾಗುವುದು ಎಂಬುದನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳು 
ಎಂದನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೬] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ 8 
ನಾಗದಷ್ಟೋ ನರೋ ರಾಜನ್ಪ್ವಾಪ್ಯ ಮೃತ್ಯುಂ ವ್ರಜತ್ಯಧಃ । 
ಅಧೋ ಗೆತ್ವಾ ಭವೇತ್ಸರ್ಪೊ ನಿರ್ವಿಷೋ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ 1 ೩೭ ॥ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ನಾಗದಷ್ಟಃ ಪಿತಾ ಯಸ್ಕ ಮಾತಾ ಭ್ರಾತಾ ಸುಹೃತ್ಸುತಃ। 
ಸ್ವಸಾವಾ ದುಹಿತಾ ಭಾರ್ಯಾ ಕಿಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ವದಸ್ವ ಮೇ ೫ ೩ಲೆಟ 


ಮೋಕ್ಸಾಯ ತಸ್ಕ ಗೋವಿಂದ ದಾನಂ ವ್ರತಮುಪೋಷಿತೆಂ 1 
ಬ್ರೂಹಿ ಮೇ ಯದುಶಾರ್ದೂಲ ಯೇನೆ ಸ್ವರ್ಗತಿಮಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ ॥ ೩೯ ॥ 


ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಉಪೋಸಷ್ಯಾ ಪಂಚಮೀ ರಾಜನ್ನಾ ಗಾನಾಂ ತುಷ್ಪಿವರ್ದಿಪೀ | 


ವರ್ಷಮೇಕೆಂತು ರಾಜೇಂದ್ರ ವಿಧಾನಂ ಶೃಣು ಯಾದೃಶಂ ॥ ೪೦ ॥ 
೩೭. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಎಲ್ಫೆ ರಾಜನೇ ! ಸರ್ಪ ಕಚ್ಚಿದ 


ಮನುಷ್ಯರು ಮರಣಹೊಂದಿ ತಭ್ಯೋಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವರು. ಈರೀತಿ ಅಥೋ 
ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ವಿಷವಿಲ್ಲದ ಸರ್ಪವಾಗಿ ಜನಿಸುವರು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ಸಂಶಯವೂ ಇಲ್ಲ. 

೩೮. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ--ಸ್ಟಾಮಾ ಗೋವಿಂದನೇ ! ಯಾವ 
ನೊಬ್ಬನ ತಂಜೆ, ಸಹೋದರ, ತಾಯಿ, ಮಿತ್ರ, ಪುತ್ರ, ತಂಗಿ, ಮಗಳು, ಹೆಂಡತಿ 
ಇವರುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗಾದರೂ ಸರ್ಪವು ಕಚ್ಚಿ ದರ ಅವನು ಅವರ ಉದ್ದಾರಕ್ಕಾಗಿ 
ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ನನಗೆ ಹೇಳು. 


೩೯. ಅಯ್ಯಾ ಯದುಶ್ರೇಷ್ಠನೇ! ಆ ಸರ್ಪದಷ್ಟ ಪುರುಷನಿಗೆ ನಾಗ 
ಜನ್ಮದಿಂದ ಮೋಕ್ಷ ದೊರೆತು ಸ್ವರ್ಗಲೋಕ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಯಾವ 
ದಾನ, ಯಾವ ಪ್ರತಾನುಷ್ಕಾನ ಉಪವಾಸಾದಿಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ನನಗೆ ಹೇಳು ಎಂದನು. 

೪೦. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಎಲ್ಫೆ ರಾಜನೇ! ಸರ್ಪವಷ್ಟ 
ಪುರುಷನಿಗೆ ಸದ್ಗತಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಸರ್ಹಗಳಿಗೆ ಸಂತೋಷವರ್ಧೆಕವಾಗುವಂತೆ 
ಒಂದು ವರ್ಷದವರೆಗೆ ಪ್ರತಿ ಪಂಚವಮಿತಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲೂ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಅದಕ್ಕೆ ಯಾವ ವಿಧಾನವು ವಿಹಿತವಾಗಿದೆಯೋ ಅದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 
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ಭವಿಷ್ಠಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಷ 


ಮಾಸೇ ಭಾದ್ರಪದೇ ಯಾ ತು ಶುಳ್ಲಿಪಕ್ಷೇ ಮಹೀಪತೇ 1 


ಸಾ ಚೆ ಪುಣ್ಯತಮಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಗ್ರಾಹ್ಯಾ ಸದ್ಗತಿಕಾಮ್ಯಯಾ ೪೧ ॥ 
ಜ್ಞೇಯಾ ವ್ವಾದಶವರ್ಷಾಂತೇ ಪಂಚನ್ಮೋ ಭರತರ್ಷಭ । 
ಚತುರ್ಥ್ಯಾಮೇಶಭಕ್ತಂತತು ತಸ್ಯಾಂ ನಕ್ತಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ uv 
ಭೂರಿಚಂದ್ರಮಯಂ ನಾಗಮಥ ವಾ ಕಲಧೌತಜಮ್‌ । 

ತ್ವಾ ದಾರುಮಯಂ ಚಾಪಿ ಉತಾಹೋ ಮೃನ್ಮಯಂ ನೃಪ 0೪೩೫ 
ಪಂಚಮ್ಯಾಮರ್ಚಯೇದೃಕ್ತ್ವ್ಯಾ ನಾಗಂ ಪಂಚೆಫೆಣಂ ಶೃಣು । 
ಕರನೀರೈಸ್ತಥಾ ಪದ್ಮೈರ್ಜಾತೀಪುಷ್ಟೆ 8 ಸುಶೋಭನೈಃ 8 ೪೪ 0 


ಗಂಧಪುಷ್ಪೆ ಮಃ ಸನೈನೇಬ್ಯೈ8 ಪೊಜ್ಯ ಪನ್ನಗಸತ್ತಮಮಾ । 
ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಾನ್ಫೋಜಯೇೋತ್ಸಶ್ನಾ ಪ್ರೈ ತಪಾಯಸೆ ಮೋದಕ್ಕೆಃ ॥ ೪೫ ॥ 


೪೧-೪೨. ಅಯ್ಯಾ ನರೇಂದ್ರನೇ! ಸರ್ಪದಷ್ಟರಾದ ಪಿತೃ ಮೊದಲಾದ 
ವರಿಗೆ ಸದ್ಗತಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಭಾದ್ರ ಪದಮಾಸ ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷಪಂಚಮಿಾ ತಿಥಿಯ 
ಅಶಿ ಪುಣ್ಯದಿನವೆಂದು ಪ್ರಮಾಣ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವುದರಿಂದ ೮ 
ಪಂಚಮಿ ಮೂದಲ್ಗೊಂಡು ಹನ್ನೆರಡು ಪಂಚಮಿಗಳು ಎಂದರೆ ವರ್ಷವಾಗುವವರೆಗ 
ಚತುರ್ಥೀದಿನ ಏಕಛುಕ್ತನಿಯಮ ಸ್ವೀಕಾರಮಾಡಿ ನಕ್ತಭೋಜನಮಾಡಬೇಕು. 


೪೩. ಅಯ್ಯಾ ರಾಜನೇ! ಚಂದ್ರಕಾಂತಶಿಲೆ, ಅಥವಾ ಸುವರ್ಣ, 
ಅಥವಾ ಮರ, ಇಲ್ಲವೆ ಮಣ್ಣು ಇವುಗಳಿಂದ ನಾಗಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೪೪. ಈಪಂಚಮಿಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಭೆಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಐದು ಹೆಡೆಗಳುಳ್ಳ 
ನಾಗರಾಜನನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಅರ್ಚನಾಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. 
ಕರವೀರಪುಷ್ಟ ಮತ್ತು ಕಮಲಪುಷ್ಟ, ಸುಂದರವಾದ ಜಾಜೀಹೂವು ಇವುಗಳಿಂದ 
ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


೪೫. ಮತ್ತು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಆ ನಾಗಾಧಿಪನಿಗೆ ಗಂಧ, ಪುಷ್ಪ, ಕೈವೇದ್ಯ 
ಇವುಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಪೂಜಿಸಿದನಂತರ ತುಪ್ಪ, ಪಾಯಸ್ಕ ಮೋದಕ ಇವುಗಳ 
ಮೂಲಕ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೬] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನಾರಾಯಣಬಲಿಃ ಕಾರ್ಯಃ ಸರ್ಪದಷ್ಟಸ್ಯ ದೇಹಿನಃ । 
ದಾನೈಃ ಪಿಂಡಪ್ರದಾನೈಶ್ಚ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಜ ತರ್ಪಯೇತ್‌ ॥೪೬॥ 
ವೃಷೋತ್ಸರ್ಗಸ್ತು ಕರ್ತವ್ಯೋ ಗತೇ ಸಂವತ್ಸರೇ ನೃಪ । 


ಸ್ನಾನಂ ಕೃತ್ವೋದಕಂ ದದ್ಯಾತ್ಯ ೃಷ್ನೋತತ್ರ ಪ್ರೀಯತಾಮಿತಿ 0 ೪೭॥ 
ಅನಂಶೋ ವಾಸು ಶೇಷಃ ಸದ್ಮಃ ಕಂಬಲ ಏವ ಚ । 


ತಥಾ ಕುಲಿಕನಾಗಶ್ಹ ನಾಗಶ್ಹಾಶ್ವತರೋ ನೃಪ ॥ ೪೪॥ 
ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ೨೬ ಶಂಖಪಾಲಃ ಕಾಲೀಯಸ್ತಕ್ಷಕಸ್ತಥಾ । 


ಪಿಂಗೆಲಶ್ಲೆ ಮಹಾನಾಗೋ ಮಾಸಿ ಮಾಸಿ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ । 
ವತ್ಸರಾಂತೇ ಪಾರಣಂ ಸ್ಥಾನ್ಮಹಾಬ್ರಾಹ್ಮಣಭೋಜನಂ 8೪೯ ॥ 





೪೬. ಸರ್ಪದಸ್ಟನಾದ ಪುರುಷನಿಗೆ ನಾರಾಯಣಬಲಿ ಎಂಬ ಔರ್ಧ್ವ 
ದೇಹಿತ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಗೋದಾನ, ಭೂದಾನ, 
ಹರಣ್ಯದಾನ, ಅನ್ನದಾನ ಇವುಗಳಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ತೃಪ್ತಿ ಸಡಿಸಬೇಕು. 


೪೭. ಅಯ್ಯಾ ರಾಜನೇ ! ಅಂಧ ಸರ್ಪದಂಶದಿಂದ ಮೃತರಾದ ಪುರುಷ 
ರಿಗೆ ಒಂದುವರ್ಷ ಕಳೆದಮೇಲೆ ವೃಪೋತ್ಸರ್ಗವೆಂಬ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಜಲಧಾರೆ 
ಯನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. 

೪೮-೪೯. ಭಾದ್ರಪದ ಮಾಸವ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಪಂಚಮಿಯಿಂದಾರಂಭಿಸಿ 
ಒಂದು ವರ್ಷದವರೆಗೆ ಪ್ರತಿಮಾಸದ ಶುಕ್ಲ ಪಂಚಮಿಯಲ್ಲೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆರಾ 
ಧಿಸಬೇಕಾದ ನಾಗಗಳಿಗೆ ಅನಂತ, ವಾಸುಕಿ, ಶೇಷ, ಪದ್ಮ, ಕಂಬಲ, ಕುಲಿಕ, 
ಅಶ್ವತರ, ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ, ಶಂಖಪಾಲ, ಕಾಲಿಯ, ತಕ್ಷಕ ಮತ್ತು ಪಿಂಗಲ ಎಂಬ 
ಈ ಹನ್ನೆರಡು ನಾಮಧೇಯಗಳು ಉಕ್ತವಾಗಿವೆ. ಈರೀತಿ ಪೂಜಿಸಿ ಒಂದು 
ವರ್ಷವಾದ ಮೇಲೆ ವಿತರಣೆಯಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸಂತರ್ಪಣೆಯನ್ನು ನಡೆಯಿಸುವ 
ಮೂಲಕ ಪಾರಣೆಮಾಡಬೇಕು. 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪ್ರರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಇತಿಹಾಸವಿದೇ ನಾಗಃ ಕಾಂಚನೇನ ಕೃತೋ ನೃಪ । 
ತೆಥಾರ್ಜುನೀ ಪ್ರವಾತೆವ್ಯಾ ಸವತ್ಸಾ ಕಾಂಸ್ಕದೋಹನಾ 1 ೫೦ 


ಏಷ ಪಾರಣಕೇ ಪಾರ್ಥ ವಿಧಿಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ವಿಚಕ್ಷಣಃ ! 
ಕೃತೇ ವ್ರತನರೇ ತಸ್ಮಿನ್ಸದ್ದ ತಿಂ ಯಾಂತಿ ಬಾಂಧವಾಃ ೪?೫೧॥ 


ಯೇ ದಂದಶೂಕರದನೈರ್ದಷ್ಟಾಃ ಪ್ರಾಪ್ತಾಃ ಹೃಥೋಗತಿಂ । 
ವರ್ಷಮೇಕಂ ಚರಿಷ್ಯಂತಿ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಯೇ ವ್ರತಮುತ್ತನುಮ್‌ । 
ವಾಂಷ್ಟ್ರ್ರಿಕಂ ಮೋಕ್ಷ್ಯತೇ ತೇಷಾಂ ಶುಭಂ ಸ್ಥಾನಮವಾಪ್ಟೈತಿ 1 ೫೨ 


ಯಶ್ಚೇದಂ ಶೃಣಂಯಾನ್ನಿ ತಂ ಪಠೇದ್ಭಕ್ತಾ , ಸಮನ್ವಿತಃ । 


ನವೈ ಕುಟುಂಚೀ ನಾಗೇಭ್ಯೋ ಭಯಂ ಭವತಿ ಕುತ್ರಚಿತ್‌ 1೫೩ 





೫೦. ಅಯ್ಯಾ ರಾಜನೇ ! ಸುವರ್ಣದಿಂದ ಮಾಡಿದ ನಾಗಪ್ರತಿಮೆ 
ಯನ್ನೂ, ಕರುಸಹಿತವಾದ ಗೋವು ಮತ್ತು ಹಾಲುಕರೆಯುವ ಕೆಂಚಿನಸಾತ್ರೆ 
ಇವುಗಳನ್ನೂ ಇತಿಹಾಸಜ್ಞ ನಾದ ಪಂಡಿತನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೫೧. ಎಲೈ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ! ಈ ವ್ರತದ ಪಾರಣೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಇವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಕ್ರಮವನ್ನು ನಿಯಮಪ್ರಕಾರ ಪಂಡಿತರು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಉತ್ತಮ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದರೆ ಸರ್ನದಂಶನದಿಂದ 
ಮೃತರಾದ ಇವನ ಬಂಧುಗಳು ಸದ್ಗತಿಯನ್ನು ಸಡೆಯುವರು. 


೫೨. ಸರ್ಪಗಳ ಹಲ್ಲುಗಳು ನಾಟ ಮೃತನಾಗಿ ಅಥೋಗತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿ, ಸರ್ಪಜನ್ಮವನ್ನು ಪಡೆದಂಥಾ ಬಂಧುವಿನ ಮೋಕ್ಷೋದ್ದೇಶದಿಂದ 
ಒಂದು ವರ್ಷದವರೆಗೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಈ ಪ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದರೆ ಈ ಅನುಷ್ಕಾನ 
ಮಾಡಿದವೆನ-ಮೃತಬಂಧುವಿಗೆ ಸರ್ಪದಂಶನದಿಂದ ಉಂಟಾಗಿದ್ದ ಸರ್ಪಜನ್ಮವು 
ನಾಶವಾಗಿ ಸದ್ಗತಿಯು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುದು. 


೫೩. ಮತ್ತು ಸದಾ ಈ ವ್ರತ ಕಥಾಶ್ರವಣನನ್ನು ಮಾಡಿದವನೂ, 
ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಭಕ್ತಿಯುತನಾಗಿ ಪಠಿಸಿದವನೂ, ತನ್ನ ವಂಶದಲ್ಲೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ಯಾವಾಗಲೂ ನಾಗಭೆಯವಿಲ್ಲಡೆ ಇರಬಹುದು. 
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॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 


ತದ್ದ ದ್ಭಾ ದ್ರ ಪೆದೇ ಮಾಸಿ ಪಂಚೆಮ್ಯಾ 0 ಶ್ರದ್ಧ ಥೇಯಾಸ್ವಿ ತಃ । 
ಯಸ್ತಾ ಶು ನರೋ ನಾಗಾನ್ಯ ಎಸ್ಸೆ ವರ್ಷಾದಿವರ್ಣಕ್ಕೆ $ 1 
ಪೂಜಯೇದ್ದ €ಧಪುಪ್ಪೆ ಸ ಸರ್ಪಿರ್ಗ್ಗುಗ್ಸು ಲುಪಾಯಸ್ಯೆ $ ॥ ೫೪ ॥ 


ತಸ್ಯ ತುಪ್ಪಿಂ ಸಮಾಯಾಂತಿ ಪನ್ನ ಗಾಸ್ತಕ್ಷಕಾದಯಃ । 
ಆಸಪ್ರಮಾತ್ತುಲಾತ್ತಸ್ಯ ನ ಭಯಂ ನಾಗತೋ ಭವೇತ್‌ u ೫೫ ॥ 


ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಪ್ರಯತಶ್ನೇನ ನಾಗಾನ ನೃಂಪೊಜಯೇದ್ಭುಧಃ । 
ತಥಾ ಚಾಶ್ವಯುಜೇ ಮಾಸಿ ಸಂಚೆಮ್ಯಾ ೦ ಇಚ ಜೂ ॥ ೫೬ ॥ 


ಕೃತ್ವಾ ಕುಶಮಯಾನ್ನಾಗಾನಿಂದ್ರಾಣ್ಯಾ ಸಹ ಪೂಜಯೇತ್‌ । 
ಫೃತೋದಕಾಭ್ಯಾಂ ಪಯಸಾ ಸ್ನಪಯಿತ್ವಾ ವಿಶಾಂ ಪತೇ ೫೭ ॥ 








೫೪-೫೫. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಇದೇ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಭಾದ್ರಪದ 
ಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ವಂಚಮಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ದಾ ಿಪ್ವಿತನಾಗಿ ಯಾವನು ಕಪ್ಪು, 
ಮೊದಲಾದ ಬಣ್ಣಗಳಿಂದ ನಾಗಾಕ್ಕ ತಿಯನ್ನು. ಬರೆದು, ಗಂಧಪುಷ್ಪ, ಧೂಸ, 
ದೀಪ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಪೂಜಾದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಿ, ಪಾಯಸವನ್ನು 
ನಿವೇದನ ಮಾಡುವನೋ ಅವನಿಗೆ ತಕ್ಷಕಾದಿ ಸರ್ಪಗಳು ಸುಪ್ರೀತವಾಗು 
ವುವು. ಅದರಿಂದ ಅವನ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಎಳುತಲೆಮಾರಿನವರೆಗೂ ಸರ್ಪಭಯವು 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


೫೬. ಅಯ್ಯಾ ಕುರುವಂಶಜನೇ ! ಆದ್ದರಿಂದ ಪಂಡಿತನಾದವನು ಸರ್ವ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿ ನಾಗಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಇದೇ ರೀತಿ ಆಶ್ವಯುಜ 
ಶುದ್ಧ ಪಂಚಮಿಯಲ್ಲೂ ಸರ್ಪಾರಾಧನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೭. ಅಯ್ಯಾ ರಾಜನೇ ! ಆಶ್ಚಯುಜಮಾಸದ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ದರ್ಭೆ 
ಗಳಿಂದ ಸರ್ಪಾಕಾರವನ್ನು ರಚಿಸಿ, ಸರ್ಪಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಾಣಿಯನ್ನೂ 
ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ತುಪ್ಪ, ಜಲ, ಹಾಲು ಇವುಗಳನ್ನು ಅಭಿಷೇಕ 
ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಗೋಧೂಮೈಃ ಪಯೆಸಾ ಸ್ವಿನ್ನೈರ್ಭಸ್ಷ್ಯೈಶ್ನ ವಿವಿಧೈಸ್ತಥಾ | 
ಯಸ್ತ ಸ್ಯಾಂ ವಿವಿಧಾನ್ನಾಗಾಇ್ಭಚಿರ್ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸಮನ್ವಿತಃ ॥ ೫೮ ॥ 


ಪೂಜಯೇತ್ಕುರುಶಾರ್ಡೂಲ ತಸ್ಯ ಶೇಷಾದಯೋ ನೃಪ । 
ನಾಗಾಃ ಪ್ರೀತಾ ಭವಂತೀಹೆ ಶಾಂತಿಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಶೋಭನಾಂ । 
ಸ ಶಾಂತಿಲೋಕೆಮಾಸಾದ್ಯ ಮೋದತೇ ಶಾಶ್ವತೀಃ ಸಮಾಃ ॥೫೯॥ 


ಇತ್ಯೇತತ್ಕಥಿತಂ ವೀರ ಪಂಚನೀವ್ರತಮುತ್ತಮಮ್‌ । 
ತತ್ರಾಯಮುಚ್ಛತೇ ಮಂತ್ರಃ ಸರ್ರದೋಸಷನಿಷೇಧಕಃ “೬&0 


ಓಂ ಕುರುಕುಲ್ಲೇ ಹುಂ ಫಟ್‌ ಸ್ವಾಹಾ? 
ಇತಿ ಮಂತ್ರಃ 
ಭಕ್ತೇನ ಭಕ್ತಿಸಹಿತಾಃ ಶತಪಂಚಮೀಷು । 
ಯೇ ಪೊಜಯೆಂತಿ ಭುಜಗಾನ್ಫುಸುಮೋಹಪಹಾರೈಃ । 


೫೮-೫೯. ಎಲ್ಫೈ ಕುರುವಂಶೋತ್ಸನ್ನನೇ |. ಈ ಅಶ್ವಯುಜ ಮಾಸದಲ್ಲಿ 
ವಿವಿಧವಾದ ನಾಗಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಹಾಲನ್ನು ಹಾಕಿ ಮಾಡಿದ ಗೋಧಿಯ 
ಪಾಯಸವನ್ನೂ, ವಿವಿಧ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿ, ಶುಚಿಯಾಗಿಯೂ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿಯೂ ಸಮರ್ಪಿಸಿದರೆ, ಶೇಷಾದಿ ಸಕಲ ನಾಗಗಳೂ ಅವನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಸುಪ್ರೀತರಾಗಿ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಶಾಂತಿಸುಖಗಳನ್ನು ಕೊಡುವು 
ದಲ್ಲದೆ ಪರದಲ್ಲೂ ಉತ್ತಮಲೋಕ ವಾಸ ಫೆಲಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಿ ಆ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಹುಕಾಲ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಇರುವ ಹಾಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


೬೦. ಅಯ್ಯಾ ವೀರನೇ ! ಉತ್ತಮವಾದ ಪಂಚಮಾ ವ್ರ ವ್ರತವನ್ನು ನಿನಗೆ 
ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. “ ಓಂ ಕುರು ಕುಲ್ಲೇಹುಂ ಫಟ್‌ಸ್ಟಾಹಾ '' ಎಂಬುದು 
ಆ ವ್ರತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿರುವ ಸರ್ವ ದೋಷನಿವಾರಕವಾದ ಮಂತ್ರ 
ವಾಗಿದೆ. 


೬೧. ನಾಗಭೆಕ್ತರು ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನೂರು ಸಂಚಮಾ ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಪುಷ್ಪ ನೆ ವೇದ್ಯ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ನಾಗಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಅವರ ಮನೆ 
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ತೇಷಾಂ ಗೃಹೇಷ್ವಭಯೆದಾ ಹಿ ಸದೈವ ಸರ್ಪಾಃ । 
ಶಶ್ವತ್ಪ್ರ್ರಮೋದಪರಮಾ ರುಚಯೋ ಭೆವಂತಿ ॥೬೧॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಸ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ನಾಗಸಂಚಮೀ ವ್ರತವರ್ಣನಂ 
ನಾನು ಷಟ್ರಿಂಶತ್ತನೋತಧ್ಯಾಯಃ. 


ವಾ 
A 


ಎ ಛಿ ಸ 9 
© ಲ್ಸ x © ಶಿ 


ಯಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಸರ್ಪಗಳ ಭೆಯವು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಅವರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಂತೋಷ ಸೂಚಕವಾದ ಕಳೆಯೇ ಎದ್ದು ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 


ಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ನಾಗಸಂಚಮಾ 
ವ್ರತ ವರ್ಣನನೆಂಬ ಮೂನತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಮುಗಿದುದು. 
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ಶ್ರೀಃ ॥ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಸಪ್ತ ತ್ರಿಂಶತ್ರಮೊಆಧ್ಯಾ ಯಃ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಕಥಮಾಸಾದ್ಯತೇ ಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ದ್ಮುರ್ಲಭಾ ಭುವನತ್ರಯೇ 1 
ದಾನೇನ ತಪಸಾ ವಾಪಿ ವ್ರತೇನ ನಿಯಮೇನ ವಾ HOU 


ಜಪಹೋಮನಮಸ್ಕಾರೈಃ ಸಂಸ್ಕಾರೈರ್ವಾ ಪೃಥಗ್ವಿಧೈಃ। 
ಏತದ್ವದ ಯದುಶ್ರೇಷ್ಮ ಸರ್ತನಿತ್ತ $4೦0 ಮತೋ ಮಮ hon 





ಮೂವತ್ತೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ-ಯಾವ ದಾನೆ, ತಪಸ್ಸು, ವ್ರತ, 
ಉಪವಾಸ ಇತ್ಯಾದಿ ನಿಯಮಗಳ ಆಚರಣೆಯಿಂದ ಮೂರು ಲೋಕಗಳಲ್ಲೂ 
ದುರ್ಲಭವಾದ ಸಂಪತ್ತು ಲಭಿಸುವುದು. 


೨. ಅಯ್ಯಾ ಯಾದವೋತ್ತಮನೇ ! ಜಪ, ಹೋಮ, ದೇವತಾ ವಂದನೆ 
ವಿವಿಧ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದರಿಂದ ಸಂಪತ್‌ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗು 
ವುದು ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳು. ನೀನು ಸರ್ವಜ್ಞನೆಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ 
ಯಿರುವುದರಿಂದ ನಿನಗೆ ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯವೂ ವೇದ್ಯವಾಗಿದೆ. 
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0 ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಭೃಗೋಃ ಖ್ಯಾತ್ಕಾಂ ಸಮುತ್ಪನ್ನಾ ಪೂರ್ವಂ ಶ್ರೀ ಶ್ರೂಯತೇ ಶುಭಾ । 
ವಾಸುದೇವಾಯ ಸಾ ದತ್ತಾ ಮುನಿನಾ ಮಾನವೃದ್ಧಯೇ Han 


ವಾಸುದೇವೋತಪಿ ತಾಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಪೀನೋನ್ನತಸಯೋಧರಾಂ । 
ಪದ್ಮಪತ್ರವಿಶಾಲಾಕ್ಷೀಂ ಪೂರ್ಣಚಂದ್ರನಿಭಾನನಾಂ ॥೪॥ 


ಭಾಭಾಸಿತದಿಗಾಭೋಗಾಂ ಸಾಕ್ಪಾದ್ಭಾನೋಃ ಪ್ರಭಾಮಿನ । 
ನಿತೆಂಬಾಡಂಬರೆವತೀಂ ಮತ್ತಮಾತಂಗಗಾವಿಂನೀಂ lsu 


ರೇಮೇ ಸಹ ತಯಾ ರಂಜಿನ್ವಿಭ್ರಮೋದ್ಭ್ರಾಂತಚಿತ್ತಯಾ । 
ಸಾ ಚ ವಿಷ್ಣುಂ ಜಗಟ್ನಿಸ್ಟುಂ ಪತಿಂ ಶ್ರಿಜಗತಾಂ ಪತಿಂ । 
ಸಂಪ್ರಾಪ್ಯ ಧನ್ಯಾಮಾತ್ಮಾನಂ ಮೇನೇ ಮಾನಯಶೋಧನಾ 0೬ 





e ಕೃಷ್ಣ ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ-ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಭೃುಗುಮಹೆರ್ಷಿಗೆ ಖ್ಯಾತಿ 
ಲ್ಲಿ ಮಂಗಳಸ್ವರೂಪಿಣಿಯಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಜನಿಸಿದಳು ಎಂದು 
ಶ್ರುತವಾಗಿದೆ. ಆ ಭೈಗುಮುನಿಯು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಗೌರವವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವ 
ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಮಗಳಾದ ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ವಾಸುದೇವನಿಗೆ ಕನ್ಯಾದಾನ 
ಮಾಡಿ ವಿವಾಹಮಾಡಿದನು. 


೪-೫. ಅಯ್ಯಾ ರಾಜನೇ ! ನಪ್ಪವಾಗಿಯೂ, ಎತ್ತರವಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಸ್ತನಗಳುಳ್ಳವಳಾಗಿಯೂ, ಕಮಲದಳಗಳಂತೆ ವಿಶಾಲವಾದ ಸಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳವ 
ಳಾಗಿಯೂ, ಪೂರ್ಣಚಂದ್ರ ಸದೃಶವಾವ ಮುಖವುಳ್ಳ ವಳಾಗಿಯೂ, ಸಮಸ್ತ 
ದಿಗಂತಗಳನ್ನೂ ಬೆಳಗುವವಳಾಗಿಯೂ, ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಸೂರ್ಯಪ್ರಭೆಗೆ ಸಮಾನ 
ಳಾಗಿಯೂ, ನಿತಂಬಿನಿಯಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಮತ್ತಗಜಗಾಮಿನಿಯಾಗಿಯೂ, 
ಇರುವ ಆ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ವಾಸುದೇವನು ಮದುವೆಯಾಗಿ ವಿಲಾಸವಶಿಯಾದ 
ಆ ಲಕ್ಷಿ ೬ಯೆ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ರೀಡಿಸಿದನು. 


೬. ಮಾನ, ಯಶಸ್ಸುಗಳು ಇವುಗಳನ್ನೇ ಧನವಾಗಿ ಉಳ್ಳ ಆ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು 
ಜಗತ್ತನ್ನು ಜಯಿಸಿದವನಾಗಿಯೂೂ, ಶ್ರಿ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಅಧಿಪತಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವನ್ನು ವರನನ್ನಾಗಿ ಪಡೆದುದರಿಂದ ಕಾನು ಕೃತಕೃತ್ಯಳಾದೆ 
ನೆಂದು ಭಾವಿಸಿದಳು. 
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ಭವಿಷ್ಕ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ವ 
ಹೃಷ್ಟಂ ಪುಷ್ಪಂ ಜಗೆತ್ಸರ್ರಮಭವದ್ಭಾನಿತಂ ತಯಾ । 
ನಿ | ನಿರೀಶಿತಂ ಚೈನ ಸಾನಂದಂ ಹಿ ಮಹೀತಲಂ a | 


ಸ್ಲೇಮಂ ಸುಭಿಕ್ಷಮಾರೋಗ್ಯಮನಾಕ್ರಂದಮನಾಕುಲಂ । 
ಜಗದಾಸೀದನುದ್ಭ್ಬ್ರಾಂತಂ ಪ್ರಶಾಂತೋಪದ್ರವಂ ತಥಾ HOH 


ಬನಿ ದೇವಾ ಮುಮುದಿರೇ ದಾನವಾ ದೈತ್ಯಮಾಗತಾಃ । 
ವಿಸ್ಫಾರಿತಫಣಾಭೋಗಾ ನಾಗಾಶ್ಚೈವ ರಸಾತಲೇ ॥೯॥ 


ಹ್ಮ poy 
ಹೃದಯೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೈರ್ವಹ್ನೌ ಭುಜ್ಯತೇ ತ್ರಿದಿನೈರ್ಹವಿಃ । 
ಚಾಕುರ್ವಣ್ಯಮಸಂಕೀರ್ಣಂ ಪಾಲ್ಯತೇ ಪಾರ್ಥ ಪಾರ್ಥಿವೈಃ ॥೧೦॥ 








೭. ಆ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ಕಟಾಕ್ಷಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರವಾದ ಸಮಸ್ತ ಜಗತ್ತೂ ಹೃಷ್ಟವೂ, 


ಲು ಎಂ pc] 
ಪುಷ್ಪವೂ ಆಯಿತು. ಮತ್ತು ಆ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಕಬಾಕ್ಷನೊದಗಿ ಭೊಲೋಕವು ಆನಂ 
ಭರಿತವಾಯಿತು. 


ಟೆ 
KN 


೮. ಮತ್ತು ಲೋಕಕ್ಕೆ ಕ್ಷೇಮವೂ ಸುಭಿಕ್ಷವೂ ಆರೋಗ್ಯವೂ ಆದದ್ದಲ್ಲದೆ 
ಜಗತ್ತು ದುಃಖರೋದನಾದಿಗಳಿಲ್ಲದ್ದೂ, ಮನೋವ್ಯಾಕುಲತೆ ರಹಿತವಾದುಮೂ, 
ದಿಗ್ಭ್ರಮೆ ಇಲ್ಲದುದೂ, ನಿಖಿಲೋಪದ್ರವಶಾಂತಿಯುಳ್ಳದ್ದೂ ಆಯಿತು. 


೯. ಮತ್ತು ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳು ಸಂತೋಷದಿಂದಿದ್ದರು. 
ಹಾಗೆಯೇ ದಾನವರೂ ದೈತ್ಯರೂ ಸಹ ಸಂತುಷ್ಟರಾಗಿದ್ದರು. ಪಾತಾಳ ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಸರ್ಹಗಳೂ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಹೆಡೆಗಳನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿದ್ದುವು. 


೧೦. ಅಯ್ಯಾ ಪಾರ್ಥ ಸಹೋದರನೇ ! ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಮಮಾಡಿದರು. ಅದರಿಂದ ದೇವತೆಗಳು ಹವಿರ್ಭಾಗವನ್ನು ಭುಂಜಿಸಿದರು. 
ರಾಜರು ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಆಯಾ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಗಳ ಧರ್ಮನಿರತರಾಗಿರುವಂತೆಯೂ, 
ಪರಧರ್ಮವನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿ ಸ್ವಧರ್ಮಪರಿತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ಸಾಂಕರ್ಯದೋಷಕ್ಕೆ 
ಒಳಗಾಗದಂತೆಯೂ, ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಧರ್ಮರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದರು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೭] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ವಿರೋಚನಪ್ರಭೃತಿಭಿರ್ದೃಷ್ಟ್ವೈ)ನಂ ದೈತ್ಯಸತ್ತಮೈಃ । 


ತಪಸ್ತಪ್ರುಮಥಾರಬ್ಬಮಗ್ಗಿ ಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಸಂಯತೈಃ u ೧೧॥ 


ಹೋಮಸಂಸ್ಕಾ ಹವಿಃಸಂಸ್ಥಾ ಪಾಕೆಸಂಸ್ಕಾದಿಭಿರ್ಮಖೈಃ । 
ಸದಾಚಾರೈಸ್ಸಮಾರಬ್ಬಮಿಷ್ಟಂ ಸ್ವೇಷ್ಟಾಭಿಲಾಷಿಭಿಃ 8 ೧೨॥ 


ಏವಂ ಧರ್ಮಪ್ರಧಾನೈಸ್ತೈರ್ವೇದವಾದರೆತಾತ್ಮಭಿಃ । 
ಜಗದಾಸೀತ್ಸಮಾಕ್ರಾಂತೆಂ ವಿಕ್ರಮೇಣ ಕ್ರಮೇಣ ತೆಂ ॥ ೧೩ 


ಲಕ್ಷ್ಮೀನಿಲಾಸಪ್ರಭವೋ ದೇವಾನಾಮಭವನ್ಮದಃ । 
ಮದಾಚ್ಛೀಲಂ ಚ ಶೌಚಂ ಚೆ ಸತ್ಯಂ ಸದ್ಮೋ ವ್ಯನೀನಶೆನ್‌ ॥ ೧೪ ॥ 





೧೧. ಈರೀತಿ ಲೋಕವು ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿ ತವಾಗಿರುವುದನ್ನು ಕಂಡು ವಿರೋ 
ಚನನೇ ಮೊದಲಾದ ದೈತ್ಯಶ್ರೇಷ್ಠರು ಇಂದ್ರಿಯಸಂಯಮ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ದ್ದೇಶಿಸಿ ಶಪಸ್ಸುಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರು. 


೧೨. ತಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾರ್ಥ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅವರು ಸದಾಚಾರ 
ಯುಕ್ತರಾಗಿ ಸಪ್ತಸೋಮಯಜ್ಞ ಸಂಸ್ಥೆಗಳನ್ನೂ, ಸಪ್ತಹವಿರ್ಯಜ್ಞ ಸಂಸ್ಥೆ 
ಗಳನ್ನೂ, ಸಪ್ತಪಾಕಯಜ್ಞ ಸಂಸ್ಥೆಗಳನ್ನೂ, ಏರ್ಪಡಿಸಿ ಈ ಯಾಗಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರು. 


೧೩. ಈರೀತಿ ದೈತ್ಯರೂ ವೇದೋಕ್ತ ವಚನಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸ ಮನಸ್ಕರಾಗಿ 
ಧರ್ಮಾನುಷ್ಕಾನ ತತ್ಪರರಾಗುತ್ತಿರಲು ಕ್ರಮೇಣ ಜಗತ್ತು ವೀರ್ಯವತ್ತರ 
ವಾಯಿತು. 


೧೪. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಲಕ್ಷ್ಮೀವಿಲಾಸದಿಂದ ಮದೋ 
ದ್ರೇಕವಾಯ್ತು ಆ ಮದದಿಂದ ಸದಾಚಾರದ ಉದ್ಭ್ಭ್ರಂಶವುಳ್ಳವರಾಗಿ ಆಚಾರ 
ಹೀನತೆಯಿಂದ ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರ ಶೌಚವು ಮಾಯವಾಯ್ತು ಆ ಅಶುಚಿತ್ವದಿಂದ 
ಸತ್ಯಭ್ರೆಷ್ಟತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಕಾರಣ ಅವರ ಸಮಸ್ತ ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳೂ 
ಹಾಳಾದುವು. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ ಓಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಸತ್ಯಶೌಚನಿಹೀನಾಂಸ್ತಾನ್ಜೇವಾನ್ಸಂತ್ಯಜ್ಯ ಚಂಚಲಾನ್‌ । 


ಜಗಾಮ ದಾನವಕುಲಂ ಕುಲದೇವಾನುರಾಗೆತಃ ॥ ೧೫ ॥ 
ಲಕ್ಸ್ಟ್ಮ್ಯ್ಯಾ ಭಾವಿತದೇಹೈಸ್ತೈಃ ಪುನರುದ್ಧತೆಮಾನಸೈಃ | 
ವ್ಯವಹರ್ತುಂ ಸಮಾರಬ್ಧ್ಬಮನ್ಯಾಯೇನ ಮದೋದ್ವಕೆಃ 1 ೧೬% 


ವಯಂ ವೇದಾ ವಯಂ ಯೆಜ್ಞಾ, ವಯಂ ವಿದ್ಯಾ ವಯಂ ಜಗೆತ್‌ । 
ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಲುಮಹೇಶೌದ್ಯಾ ವಯಂ ಸರ್ವೇ ದಿವೌಕಸಃ 1H ೧೭% 


ಅಹಂಕಾರನಿಮೂಢಾಂಸ್ತಾ ಇಉ್ಕಾತ್ಲಾ ದಾನೆವಸತ್ತೆಮಾನ್‌ । 
ಸಾಗರಂ ಸಾ ವಿವೇಶಾಾಫ ಭ್ರಾಂತಚಿತ್ತಾ ಭೃಗೋಃ ಸುತಾ 10೧೮ 





೧೫. ಈರೀತಿ ದೇವತೆಗಳು ಸತ್ಯ, ಶೌಚ ಇವುಗಳಿಂದ ರಹಿತರಾಗಿ ಚಸಲ 
ಚಿತ್ತರಾಗಿರುವುದನ್ನು ಕಂಡು, ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಅವರನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ರಾಕ್ಷಸರು ತನ್ನ 
ಕುಲದೇವನಾದ ಭೈಗುಮಹೆರ್ಷಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರರಾದ್ದರಿಂದ ಆ ಛೈಗು ಸಂಬಂಧ 
ವಾದ ಅನುರಾಗದಿಂದ ದಾನವಕುಲವನ್ನು ಸೇರಿದಳು. 


೧೬. ಆಗ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಕಟಾಕ್ಷಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾದ ಆ ದೈತ್ಯರು ಪುನಃ ಉದ್ಭತ 
ಮನಸ್ಕರಾಗಿ ಮದೋನ್ಮತ್ತತೆಯಿಂದ ಅನ್ಯಾಯವಾದ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿ 
ಸಿದರು. 


೧೭. ನಾವೇ ವೇದಸ್ವರೂಪರು, ಆ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿತಗಳಾದ 
ಶ್ರೌತ ಯಜ್ಞಾದಿಗಳೂ ನಾವೇ, ನಾವೇ ವಿದ್ಯೆಗಳು ನಾವೇ ಜಗತ್ತು, ತ್ರಿಲೋಕೇ 
ಶ್ವರರಾದ ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ಮಹೇಶ್ವರರೂ ನಾವೇ, ಮತ್ತು ಸ್ವರ್ಗನಿವಾಸಿಗಳಾದ 
ದೇವತೆಗಳೂ ನಾವೇ, ಎಂದು ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ತಾವೇ ಸರ್ವಾತ್ಮಕರೆಂದು 
ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರು. 


೧೮. ಅನಂತರ ನ್ಭಗುಪುತ್ರಿಯಾದ ಆ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ದಾನವರು ಈರೀತಿ 
ಅಹಂಕಾರದಿಂದೆ ಮೌಢ್ಯವಶೆರಾಗಿರುವರು ಎಂದು ತಿಳಿದು ಭ್ರಾಂತಚಿತ್ತಳಾಗಿ 
ಏನೂ ತೋಚದೆ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿದಳು. 


೧೧ 


(4) 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೭) ಭವಿಸ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಫೀರಾಬ್ದಿಮಧ್ಯೆ ಗತೆಯಾ ಲಕ್ಷಾ  ಸ್ನೀಣಾರ್ಥಸಂಚಯಮ್‌ । 


ನಿರಾನೆಂದೆಂ ಗೆತಶ್ರೀಕಮಭವದ್ಭುವನತ್ರಯಂ ur 
ಗತಶ್ರೀಕೆಮಥಾತ್ಮಾನಂ ಮತ್ತಾ ಶೆಂಬರಸೂದನಃ । 

ಪಪ್ರಚ್ಛಾಂಗಿರಸಂ ವಿಪ್ರಂ ಬ್ರೂಹಿ ಕಿಂಚಿದ್ದ್ರತಂ ಮಮ 1 Sou 
ಯೇನ ಸಂಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ಲಜ್ಧಾ ನ ಚಲತೇ ಪುನಃ । 

ನಿಶ್ಚಲಾಪಿ ಸುಪೃನ್ಮಿತ್ರೈ ಭೋಗ್ಯಾ ಭವತಿ ಯಾ ಮುನೇ ॥ ೨೧ 
ನ ಸಾ ಶ್ರೀತ್ಯಭಿಮಂತವ್ಯಾ ಕನ್ಯಾ ಸಾ ಪಾಲ್ಯತೇ ಗೃಹೇ। 

ಪರಾರ್ಥಂ ಯಾ ಸುಹೃನ್ಮಿತ್ರಭೃತ್ಯೈರ್ನೈೈವೋಪಭುಜ್ಯಶೇ ೨೨ ॥ 





೧೯. ಈರೀತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಶ್ರೀರಸಾಗರದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶ 
ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಮೂರು ಲೋಕವೂ ಧನರಹಿತವೂ, ಉತ್ಪ್ಸಾಹವಿಲ್ಲದುದೂ 
ನಿರಾನಂದವೂ ನಿಸ್ನೇಜಸ್ವಪೂ ಆಯಿತು. 

೨೦. ಅನಂತರ ರಂಬರಾಸುರ ನಾಕಶನಾದ ದೇವೇಂದ್ರನು ತನ್ನ 
ಸಂಪತ್ತೆಲ್ಲಾ ನಾಶವಾಗಿ ಅಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಆವರಿಸಿಕೊಂಡದ್ದನ್ನು ಕಂಡು, ಬ್ರಾಡ್ಮ 
ಣೋತ್ತಮರಾದ ಬೃಹಸ್ಸತಾ,ಚಾರ್ಯರ ಸಮಿಾಪಕ್ಕೆ ಬಂದು ತನಗೆ ಯಾವು 
ದಾದರೂ ಒಂದು ವ್ರತೋನಡೇರಶವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಕೇಳಿದನು. 

೨೧. “ಅಯ್ಯಾ ಖುಷಿಯೇ! ಆ ವ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದ ಸಂಪತ್ತು ಅತ್ಯಧಿಕ 
ಲಾಭವಾಗಿ ಆ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಪುನಃ ನನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇನ್ನೊಂದುಕಡೆ ಚಲಿಸ 
ಬಾರದು. ಆ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಸ್ಥಿರವಾಗಿದ್ದರೂ ಸ್ವಭೋಗಕ್ಕೆ ಉಪಯುಕ್ತ ಳಾಗಿ 
ಮಿತ್ರಾದಿ ಇತರ ಜನಕ್ಕೆ ದಾತ್ರ ಉಪಭೋಗ ಸಾಧನವಾಗಿದ್ದರೆ ಆ ಲಕ್ಷಿ 
ಯನ್ನು ತ್ರೀ ಎಂದೂ ಯಾರೂ ಅಭಿಮಾನಿಸಬಾರದು. 


ಶ್ರಿ 


೨೨. ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಇದ್ದರೂ ಅದನ್ನು ಭೋಗಿಸದೆ ಕ್ಲಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ವನು ಪರರಿಗೆ ದಾನಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮಗಳನ್ನು ಸಾಕಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಪಾಡಿ 
ದಂತೆ ಆಗುವುದರಿಂದ ಅಂಥನನ ಆ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ಕಕ್ಕೆ ಎಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. 
ಕನ್ಯೆಯಂತೆ ಅವನ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯೂ ಮಿತ್ರರೇ ಮೊದಲಾದ ಇತರರ ಭೋಗಕ್ಕೆ ಸಾಧನ 
ಳಾಗುವಳು. ತನಗೂ ತನ್ನ ಪರಿಚಾರಕರಿಗೂ ಆ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯಿಂದ ಯಾವ 
ಭೋಗವೂ ಲಭಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಆ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಇವರಿಗೆ ಕನ್ಯಾ 
ಸಮಾನವು’'? ಎಂದನು. 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಶಕ್ರಸ್ಯೈತದ್ವಚಃ ಶ್ರುತ್ವಾ ಬೃಹಸ್ಸತಿರುದಾರಧೀಃ | 


ಕಥಯಾಮಾಸ ಸಂಚಿಂತ್ಯ ಶುಭಂ ಶ್ರೀ ಪಂಚಮೀವ್ರತಂ ॥ ೨೩೪ 


ಯತ್ಪುರಾ ಕಸ್ಕಚಿತ್ಸೋಕ್ತಂ ವ್ರತಾನಾಮುತ್ತಮಂ ವ್ರತೆಂ | 


ತದಸ್ಮೈ ಕಥಯಾಮಾಸ ಸರಹಸ್ಕಮಶೇಷತೆಃ ॥ ೨೪ ॥ 
ತಚ್ಛು ತ್ವಾ ಕರ್ತುಮಾರಬ್ಧಂ ಸುರೇಶೇನ ಸುರೈಸ್ತಥಾ। 
ದೈತ್ಯದಾನವಗಂಧರ್ವೈರ್ಯಕ್ಸೈಃ ಪ್ರಶೀಣಕಲ್ಮಷೈಃ ॥ ೨೫ ೪ 
ಸಿದ್ಧೈಃ ಪ್ರಸಿದ್ಧಚರಿತೈರ್ವಿಷ್ಣುನಾ ಪ್ರಭವಿಷ್ಣುನಾ। 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣೈರ್ಬ್ರಹ್ಮತತ್ವಜ್ಜೆ 3 ಸಮರ್ಥಃ ಪಾರ್ಥಿವೈಃ ಸಹ ೪ ೨೬ ॥ 





೨೩. ಇಂದ್ರನು ಆಡಿದ ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಉದಾರಮನಸ್ವನಾದ 
ಬೃಹೆಸ್ಪ ತ್ಯಾಜಾರ್ಯನು ಸ್ಯಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ಯೋಚಿಸಿ, ಅನಂತರ ಅವನಿಗೆ ಮಂಗಳ 
ಕರವಾದ ಈ ಸಂಚಮಿಾ ವ್ರತವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಿದನು. 


೨೪. ಸರ್ವ ವ್ರತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉತ್ತಮವಾದುದೂ, ಇದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ 
ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳದಿ ಗೋಪ್ಯವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡುದೂ ಆದ, ಈ ಪಂಚಮಾ 
ವ್ರತವನ್ನು ಬೃಹೆಸ್ಸತಿಯು ಆ ಇಂದ್ರಸಿಗೆ ಸಾಂಗವಾಗಿಯೂ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿಯೂ 
ಹೇಳಿದನು. 


೨೫. ಬೃಹಸ್ಸ ತಿಯಿಂದ ಉಪದಿಷ್ಟವಾದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಶ್ರವಣಮಾಡಿ 
ದೇವಪತಿಯಾದ ಇಂದ್ರನೂ, ಮತ್ತು ಕ್ಷೀಣಕಲ್ಮಸರಾದ ದೇವತೆಗಳು ದೈತ್ಯರು, 
ದಾನವರು, ಗಂಧರ್ವರು, ಯಕ್ಷರು -ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಆ ಪ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಾರಂಭೆಮಾಡಿದರು. 


೨೬. ಮತ್ತು ಸದಾಚಾರ ಸಂಪನ್ನರಾದ ಸಿದ್ಧ ಪುರುಷರೂ ಮಹಾಪ್ರಭು 
ಶಕ್ತಿಸಂಪನ್ನನಾದ ಶ್ರೀ ಮಹಾನಿಷ್ಟುವೂ, ಬ್ರಹ್ಮತತ್ವವನ್ನ ರಿತ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ, 
ಸಮರ್ಥರಾದ ರಾಜರೂ ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದರು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೭] ಭನಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕೈಶ್ಚಿತ್ಸಾತ್ವಿಕಭಾನೇನ ರಾಜಸೇನಾಪರೈರನಿ । 
ತಾಮಸೇನ ತಥಾ ಕೈಶ್ಚಿತ್ಯೃತಂ ವ್ರತನಿವಂ ತಥಾ ॥ ೨೭ ॥ 


ವ್ರತೇ ಸಮಾಪ್ತೇ ಭೂಯಿಷ್ಕೇ ನಿಷ್ಮಯಾ ಪರಯಾ ಪ್ರಭೋ | 
ದೇವಾನಾಂ ದಾನವಾನಾಂ ಚ ಯುದ್ಧಮಾಸೀದಥೋದ್ಧತಂ ॥ ೨೮ ॥ 


ನಿರ್ಮಥ್ಯ ಭುಜವೀರ್ಕೇಣ ಸಾಗರಂ ಸರಿತಾಂ ಪತಿಂ । 
ಸಮಾಹರಾಮೋ ಹ್ಯಮೃತಂ ಹಿತಾಯ ಶ್ರಿದಿವೌಕಸಾಂ 1೨೯ ॥ 


ಇತ್ಯೇವಂ ಸಮಯಂ ಕೈತ್ವಾ ಮಮಂಥುರ್ವರುಣಾಲಯಂ । 
ಮಂಥಾನಂ ಮಂದರೆಂ ಕೈತ್ವಾ ನೇತ್ರಂ ಕೃತ್ವಾ ತು ವಾಸುಕಿಂ ॥೩೦॥ 


ಮಥ್ಯಮಾನಜಲಾಜ್ಞಾ ತಶ್ನಂದ್ರಃ ಶೀತಾಂಶುರುಜ್ವಲಃ । 


ಅನಂತರಂ ಸಮುತ್ಸನ್ನಾ ಲಕ್ಷ್ಮೀಃ ನ್ನೀರಾಬ್ದಿಮಧ್ಯ ತಃ 8 ೩01 
೨೭. ಈವುತಾನುಷಾ ನಷರರಾದ ಇಂದ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಈವ್ರ 
ವನ್ನು ಸ ಸಾತ್ವಿಕ RNS "ಮಾಡಿದರು. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ರಾಜಸ For 

ಯಿಂದ ಅನುಷ್ಕಾನಮಾಡಿದರು. 


೨೮. ಎಲೈ ರಾಜನೇ ! ಪರಮನಿಸ್ಮೆಯಂದ ಆಚರಿಸತಕ್ಕುದೂ ಸಮೃ ದ್ಧಿ 
ಪ್ರದವೂ ಆದ ನ ವ್ರ ತವು ಸಮಾಪ್ತವಾಗುತ್ತಲೆ, ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಜಾತ 
ದೊಡ್ಡ ಯುದ್ಧವು ನಡಿಯಿತು. 

೨೯. ಆಗ ಸ್ಪರ್ಗನಿವಾಸಿಗಳ ಹಿತಾರ್ಥವಾಗಿ ಸರಿತ್ಸತಿಯಾದ ಸಾಗರ 
ವನ್ನು ಭುಜಬಲದಿಂದ ಕಡೆದು ಅಮೃತವನ್ನು ಹೊಂದೋಣನೆಂದು ತೀರ್ಮಾಥಿ 
ಸಿದರು. 


೩೦. ಬಳಿಕ ಹಿರಿದಾದ ಮಂದರಪರ್ವತವನ್ನು ಕಡೆಗೋಲನ್ನಾಗಿಯೂ, 
ವಾಸುಕಿ ಎಂಬ ಸರ್ಪರಾಜನನ್ನು ಕಡೆಯುವ ಹೆಗ್ಗವನ್ನಾಗಿಯೂ, ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಸಮುದ್ರ ಮಥನಮಾಡಿದರು. 


೩೧. ಈರೀತಿ ಕಡೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಮಥಿತವಾದ ಆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶ 
ಮಾನನೂ, ಶೀತಕಿರಣನೂ, ಆದ ಚಂದ್ರನು ಜನಿಸಿದನು. ಅನಂತರ ಆ ಶೀರ 
ಸಾಗರದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಉದ್ಭ ವಿಸಿದಳು. 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ತಯಾ ನಿಲೋಕಿತಾಃ ಸರ್ವೇ ದೈತ್ಯದಾನವಸತ್ತಮಾಃ । 
ಆಲೋಕ್ಕೆ ಸಾ ಜಗಾಮಾಶು ನಿಸ್ಣೋರ್ವಕ್ಸಸ್ಮಲಂ ಶುಭೆಂ ೪ ೩೨॥ 


ವಿಧಿನಾ ವಿಷ್ಣುನಾ ಚೀರ್ಣಂ ವ್ರತಂ ತೇನಾಬ್ಬಿಸಂಭವಾ | 
ಶರೀರಸ್ಥಾ ಬಭೂವಾಸ್ಯ ನಿಭ್ರನೋದ್ಭ್ರ್ರಾಂತಲೋಚನಾ ॥ ೩೭ ॥ 


ಕಿಂ ಚೆ ರಾಜಸಭಾವೇನ ಶಕ್ರೇಣೈತತ್ವೃತಂ ಯತಃ । 


ತತಸ್ತ್ರಿಭುವನೈಶ್ವರ್ಯಂ ಪ್ರಾಪ್ತಂ ತೇನ ಮಹರ್ದ್ಮಿಕೆಂ il ೩೪ ॥ 


ತಮಸಾವೃ ತಚಿತ್ತೆ ಸ್ನು ಸಂಚೀರ್ಣಂ ದೈತ್ಯದಾನವೈಃ । 


“ಪ್ರಿ ಎದಿ 


ತೇನ ಶೇಷಾಮಥೈಶ್ವರ್ಯಂ ದೃಷ್ಟನಷ್ಟಮಭೂತ್ಯಿಲ ॥೩೫॥ 





ಮಾ 


೩೨. ಆಗ ಆ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಅಲ್ಲಿದ್ದ ದೈತ್ಯರು, ದಾನವರು ಮತ್ತು ಇತರ 
ರನ್ಲೆಲ್ಲಾ ನೋಡಿ ಅವರನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವನ್ನು ನೋಡಿ ಅವನ 
ಶುಭಕರವಾದ ವಕ್ಷಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ನೆಲಸಿದಳು. 


೩೩. ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು ಮೊದಲು ಸಾತ್ವಿಕ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಈ ಪಂಚಮಾ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದ್ದ ಕಾರಣ; ವಿಲಾಸಯುಕ್ತವೂ, 
ಚಂಚಲವೂ ಆದ ನೇತ್ರಗಳಿಂದ ಶೋಭಿಸುತ್ತಿರುವವಳೂ, ಕ್ಷೀರಾಬ್ಧಿ ಸಂಭೂ 
ತೆಯೂ ಆದ ಶ್ರೀ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಆ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಶರೀರಸ್ಥಳಾದಳು. 


ಇಲ. ಇಂದ್ರನು ರಾಜಸಭಾವನೆಯಿಂದ ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದ್ದರಿಂದ 
ಸಂಪತ್ಸಮೃದ್ಧವಾದ ತ್ರಿ ಭುವನಾದಿಪತ್ಯವನ್ನು ನಿಷ್ಕಂಟಕವಾಗಿ ಪಡೆದನು. 


೩೫. ತಮೋಗುಣ ಭೊಯಿಷ್ಮವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ದೈತ್ಯರು ಮತ್ತು 
ದಾನವರು ಈ ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸಿದ ಕಾರಣ ಅವರಿಗೆ ಐಶ್ವರೃವು ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ 
ದೃಷ್ಟವಾಗಿ ಅನಂತರ ನಷ್ಟವಾಗತಕ್ಕು ದಾದ ದೃಷ್ಟ ನಷ್ಟ ಸ್ವರೂಪ ಐಶ್ವರ್ಯವು 
ಅವರಿಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಯಿತು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೭] ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪು ರಾಣಂ 


ಏವಂ ಸೆಶ್ರೀಕಮಭವತ್ಸದೇವಾಸುರಮಾನುಷಂ | 
ಜಗಚ್ಚೆ ಜಗೆತಾಂ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಪ್ರತಸ್ಥಾಸ್ಯ ಪ್ರಭಾವತಃ ॥ ೩೬ ॥! 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಕಥಮೇತದ್ವ್ರತಂಕ್ಕೆ ಷ್ಣ ಕ್ರಿಯತೇ ಮನುಜೈಃ ಕದಾ | 
ಪ್ರಾರಭ್ಯತೇ ಪ ಪಾರ್ಯತೇ ಚ ಸರ್ವಂ ವದ ಯದೂತ್ತಮ ॥೩೭॥ 


ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣೆ ಉವಾಚ ॥ 
ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷೆ ಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ಷಂಚವಕ್ಯಾಂ ಪೆತಗೋದಯೇ । 
ಉಪೆವಾಸಸ್ಯ ನಿಯಮಂ ಸುರ್ಯಾದಾಶು ಸುಹೃದ್ಧೃದಿ 8 ೩೮ ॥ 


ಸ್ವರ್ಣರ್‌ೌಷ್ಠಾ ್ಯರಕೊಟೋತ್ಕಾ ತಾಮ್ರವುತ್ವಾಷ್ಮ ಜಾಥ ವಾ । 
ಚಿತ್ರ ಪಟ್ಟ ಗಾ ದೇವೀಂ ಲ &೬ಂ ಕ್ಸ್‌ ಪಾಲ ಕಾರೆಯೇತ್‌ ॥೩೯ಏ 


೩೬. ಅಯ್ಯಾ ಪು ರುಷಕ್ರೀಷ್ಠನೇ! ಈ ವ್ರತಮಹಾತ್ಮೆಯಿಂದ ದೇವತೆ 
ಗಳು, ಅಸುರರು, ಮನುಷ್ಯರು ಇರೆ ಕೂಡಿದ ಜಗತ್ತು ಸಂಪತ್ಸಮೃದ್ಧ 
ವಾಯಿತು. 


೩೭. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ“ ಎಲ್ಳೆ ಯಾದವೋತ್ತಮನೇ ! 
ಮನುಷ್ಯರು ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು? ಯಾವಾಗ ಪ್ರಾರಂಭಿಸ 
ಬೇಕು? ಯಾವಾಗ ವ್ರತಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು? ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಳು?? 
ಎಂದನು. 


೩೮. ಶ್ರೀ ಕೃ ಷ್ಣ ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಶುಕ್ಲ ಪಂಚಮಿಾ 
ದಿನ ಸೂಯೋಡಯವಾಗುತ್ತಲೆ ನಿಷ್ಕಲ್ಮಷವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಉಪವಾಸ 
ನಿಯಮವನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತೇನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೩೯. ಎಲ್ಫೈ ಭೂಪತಿಯೇ ! ಚಿನ್ನ, ಬೆಳ್ಳಿ, ಹಿತ್ತಾಳೆ, ಮಣ್ಣು, ಮರ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ "ಕ್ರ ನುಸಾರ RE pS ವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಶ್ರೀ 
ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಅಥವಾ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ಆಕೃತಿ 
ಯನ್ನು ಚಿತ್ರಪಠದಲ್ಲಾದರೂ ಚಿತ್ರಿಸಬೇಕು. 
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ಭವಿಸ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ್ಪ 


ಪದ್ಮಹಸ್ತಾಂ ಪದ್ಮನರ್ಣಾಂ ಪದ್ಮಾಂ ಪದ್ಮದಲೇಕ್ಷಣಾಂ । 
ದಿಗ್ಗಜೇಂದ್ರೈಃ ಸ್ನಾಪ್ಯೈಮಾನಾಂ ಕಾಂಚನೈಃ ಕೆಲಶೋತ್ತಮೈಃ 89೪08 


ತತೋ ಯಾಮತ್ರಯೇ ಜಾತೇ ನಿಮ್ಮಗಾಯಾಂ ಗೃಹೇ ವಾ। 
ಸ್ನಾನಂ ಕುರ್ಯಾದಸೆಂಭ್ರಾಂತೆಂ ಶಕ್ರವದುಪಚಾರತಃ ॥೪೧॥ 


ದೇವಾಸ್ಟಿತ್ವ.ಂಶ್ಚ ಸಂತರ್ಸ್ಯ ತತೋ ದೇವಗೃಹಂ ವ್ರಜೇತ್‌ । 
ತತ್ರಸ್ಮಾಂ ಪೂಜಯೇದ್ದೇವೀಂ ಪುಷ್ಪೈಸ್ತತ್ಥಾಲಸಂಭವೈಃ ॥ ೪೨ ॥ 
ಚಪಲಾಯ್ಯೆ ನಮಃ ಪಾದೌ ಚಂಚಲಾಯ್ಕ ಚ ಜಾನುನೀ 
ಫಟಿಂ ಫೆಮಲವಾಸಿನ್ಯೈ ನಾಭಿಂ ಖ್ಯಾತ್ಮೈ ನನೋನವಮಂಃ ೪ ೪೩೩॥ 





೪೦. ದೇವಿಯು ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಕಮಲವನ್ನು ಹಿಡಿದಿರುವಂತೆಯೂ, ಕಮಲ 
ದಂತೆ ಬಣ್ಣ, ಕಮಲದಳದಂತೆ ನಯನಗಳು, ಇರುವಂತೆಯೂ, ಸುವರ್ಣ 
ಕಲಶಗಳಲ್ಲಿ ದಿಗ್ಗಜಗಳು ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡುವಂತೆಯೂ, ಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ಆಕಾರವನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೪೧. ಆದಿನ ಮೂರುಯಾಮಗಳು ಕಳೆದಮೇಲೆ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಯಾನುದ 
ನದಿಯ ಜಲದಲ್ಲೋ, ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಭಾವಿಯ ನೀರಿನಿಂದಲೋ ಸ್ಥಿರಚಿತ್ತ 
ಯಿಂವ (ಇಂದ್ರನು ಆಚರಿಸಿದಂತೆ) ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 


ಆ 
ಆ 
೧೧೨. 
ಮಿ 
ಅ 


೪೨. ಅನಂತರ ದೇವ ನಿತೃತರ್ಪಣವನ್ನಾ ಚರಿಸ್ಕಿ ದೇವರಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ 
ಅಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠಿಸಿ, ತತ್ಯಾಲದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ಫಲಪುಷ್ಪ 
ಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


೪೩. ಚಪಲಾಯ್ದೆ ನಮಃ ಪಾದೌ ಪೂಜಯಾಮಿ ?' ಎಂದು ಪಾದ 
ಗಳನ್ನು, “ ಚಂಚಲಾಯ್ಯೆ ನಮಃ ಜಂಘೇ ಪೂಜಯಾಮಿ ?' ಎಂದು ಮೊಣ 
ಕಾಲುಗಳನ್ನು, “ಕೆಮಲವಾಸಿನ್ಕೈ ನಮಃ ಕಟಂ ಪೂಜಯಾಮಿ * ಎಂದು 
ಸೊಂಟವನ್ನು, ಖ್ಯಾತ್ಮ್ಮೈ ನಮಃ ನಾಭಿಂ ಪೂಜಯಾಮಿ? ಎಂದು ಹೊಕ್ಕುಳನ್ನು 
ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೭] ಭನಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಸ್ಪನೌ ಮೆನ್ಮಫವಾಸಿನ್ಯೈ ಲಲಿತಾಯ್ಕೆ ಭುಜದ್ವಯಂ । 
ಉತ್ಕಂಠಿತಾಯೈ ಕಂಠಂ ಚ ಮಾಧವ್ಯೈ ಮುಖಮಂಡಲಂ ॥ ೪೪ ॥ 


ನಮಃ ಶ್ರಿಯೈ ಶಿರಃ ಪೂಜ್ಯ ದದ್ಕಾನ್ನೈನೇದ್ಯಮಾದರಾತ್‌ । 
ಫೆಲಾನಿ ಚ ಯಥಾಲಾಭಂ ವಿರೂಢಾನ್ಛಾನ್ಯಸಂಚರ್ಯಾ ॥ ೪೫ ॥ 


ತತಃ ಸುವಾಸಿನೀ ಪೂಜ್ಯಾ ಕುಸುಮೈಃ ಕುಂಕುಮೇನ ಚ । 
ಭೋಜಯೇನ್ಮದಧುರಾನ್ನೇನ ಪ್ರಣಿಪತ್ಯ ನಿಸರ್ಜಯೇತ್‌ ॥ ೪೬ ॥ 


ತತಸ್ತು ತಂಡುಲಪ್ರಸ್ಮಂ ಫೃತಪಾತ್ರೇಣ ಸಂಯಂತಂ । 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ಪ್ರದಾತವ್ಯಂ ಶ್ರೀಶಃ ಸಂಪ್ರೀಯತಾಮಿತಿ 1 ೪೭ ॥ 








೪೪. ಮತ್ತು “ ಮನ್ಮಥವಾಸಿಸ್ಕೈ ನಮಃನಮಃ ಸ್ಮನೌ ಪೂಜಯಾಮಿ? 
ಎಂದು ಸ್ತನಗಳನ್ನೂ, “ ಲಲಿತಾಯೈನಮಃ ಬಾಹೂ ಪೂಜಯಾಮಿ ?' ಎಂದು 
ತೋಳುಗಳನ್ನೂ, 4 ಉತ್ಸೆಂಠಿತಾಯ್ಕೆ ನಮಃ ಕಂಠಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ?' ಎಂದು 
ಕತ್ತನ್ನೂ, “ ಮಾಧವ ನಮಃ ಮುಖಂ ಪೂಜಯಾಮಿ ?' ಎಂದು ಮುಖವನ್ನು 
ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


೪೫. “ ಶ್ರಿಯ್ಕೆ ನಮಃ ಶಿರಃ ಪೂಜಯಾಮಿ ?' ಎಂದು, ಹೇಳಿ ಶಿರಸ್ಸನ್ನು 
ಅರ್ಚಿಸಿ, ಆದರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ನಿನೇದನಮಾಡಿ ತತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಲಭಿಸಿದ ಫಲಗಳನ್ನೂ ಧಾನ್ಯಸಮೂಹೆಗಳನ್ನೂ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೪೬. ಅನಂತರ ಸುವಾಸಿನಿಯರಿಗೆ ಹೊವು, ಕುಂಕುಮ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಮಧುರಾನ್ನ ಗಳನ್ನು ಬಡಿಸಿ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ ನಮಸ್ಕಾರ 
ಮಾಡಿ ಕಳುಹಿಸಬೇಕು. 


೪೭. ಅನಂತರ ಒಂದು ಸೇರು ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ಒಂದು ತಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 
ಫೈತಪೂರ್ಣ ಪಾತ್ರೆಯ ಸಮೇತವಾಗಿ * ಶ್ರೀಶಃ ಪ್ರಿಯತಾಂ ' ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ಸತ್ಸಾತ್ರನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ (ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ನಿರ್ವರ್ತ್ಯ ತದಶೇಷೇಣ ತತೋ ಭುಂಜೀತ ವಾಗ್ಯತಃ । 
ಮಾಸಾನುಮಾಸಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ವಿಧಿನಾನೇನ ಭಾರತ ೫ ೪೮ ॥ 


ಶ್ರೀರ್ಲಕ್ಷೀಃ ಕೆಮಲಾ ಸಂಪದುಮಾ ನಾರಾಯಣೀ ತದಾ । 
ಪದ್ಮಾ ಧೃತಿಃ ಸ್ಥಿತಿಃ ಪುಷ್ಚಿರ್ಯದ್ಧಿಃ ಸಿದ್ಧಿರ್ಯಥಾಕ್ರಮಂ । 
ಮಾಸಾನುಮಾಸಂ ರಾಜೇಂದ್ರ ಪ್ರೀಯತಾನಿತಿ ಕೀರ್ತಯೇತ್‌ 8೪೯॥ 


ತತಶ್ಚ ದ್ವಾದಶೇ ಮಾಸಿ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಪಂಚಮೇ ದಿನೇ । 
ವಸ್ತ್ರಮಂಡಪಿಕಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಪುಷ್ಪಗಂಧಾಧಿವಾಸಿತಾಂ nh ೫೦ 


ಶಯ್ಯಾಯಾಂ ಸ್ಥ್ಮಾಪಯೇಲ್ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಸರ್ವೋಪಸ್ಥರಸಂಯುತಾಂ | 
ಮಾಕ್ಷಿಕಾಷ್ಟಕೆಸಂಯುಕ್ತಾಂ ನೇತ್ರಪೆಟ್ಟಾವೃತೆಸ್ತನೀಂ 1೫೧೧ 





೪೮. ಅಯ್ಯಾ ಭರತವಂಶಜನೇ ! ಈರೀತಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಮೌನದಿಂದ ಭೋಜನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೯. ಅಯ್ಯಾ ರಾಜೇಂದ್ರನೇ ! ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಮಾಸದಿಂದಾರಂಭಿಸಿ 
ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಶ್ರೀ, ಲಕ್ಷ್ಮೀ, ಕಮಲಾ, ಸಂಪತ್‌, 
ಉಮಾ, ನಾರಾಯಣೀ, ಪದ್ಮಾ, ಧೃತಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಪುಷ್ಟಿ, ಬುದ್ಧಿ, ಸಿದ್ಧಿ ಈ 
ಹನ್ನೆರಡು ನಾಮಗಳನ್ನು ಚ್ಚರಿಸಿ ಆ ನಾಮದ ಮುಂದೆ ಪ್ರೀಯತಾಂ ಎಂದು 
ಹೇಳಬೇಕು. 


೫೦. ಅನಂತರ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ತಿಂಗಳಿನ ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷದ ಪಂಚಮೀ 
ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಪ ಗಂಧಗಳಿಂದ ಅಧಿವಾಸಿತವಾದ ಹೂವಿನಮಂಟಪವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸ 
ಬೇಕು. 


೫೧. ದಿಂಬು, ಹಾಸಿಗೆ ಮೊದಲಾದ ಶಯನೋಪಯುಕ್ತವಾದ ಸರ್ವ 
ಸಾಮಗ್ರಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದುದೂ; ಸಪ್ತಧಾನ್ಯ, ರಸ, ಧಾತು, ಪಾದುಕೆ, ಛತ್ರಿ, 
ಪಾನಪಾತ್ರೆ, ಆಸನ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಸಹಿತವೂ ಆದ ಮಂಚವನ್ನು ಆ ಪುಷ್ಪ 
ಮಂಟಪದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೭] ಭವಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸಪ್ತಧಾನ್ಯಸನೋಹೇತಾಂ ರಸಧಾತುಸಮನ್ವಿತಾಂ । 
ಪಾದುಕೋಪಾನಹಚ್ಛತ್ರಭಾಜನಾಸನಸತ್ವೃತಾಂ 8 ೫೨ ॥ 


ದದ್ಯಾತ್ಸಂಪೂಜ್ಯ ವಿಧಿವದ್ಭ್ರ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ಕುಟುಂಬಿನೇ । 
ವ್ಯಾಸಾಯ ವೇದನಿದುಷೇ ಯಸ್ಯ ವಾ ರೋಚಶೇ ಸ್ವಯಂ । 
ಸೋಪಸ್ಕರಾಂ ಸವತ್ಸಾಂ ಚ ಧೇನುಂ ದತ್ವಾ ಕ್ಷಮಾಪಯೇತ್‌ 8೫೩೬ 


ಸ್ನೀರಾಬ್ದಿಮಥನೋಮ್ಸೂತೇ ವಿಷ್ಣೋರ್ವಕ್ಸಃಸ್ಮ ಲಾಲಯೇ । 
ಸರ್ವಕಾಮಪ್ರದೇ ದೇವಿ ಖುದ್ದಿಂ ಯಚ್ಛ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ ೫೪ ॥ 





೫೨. ಅದರಲ್ಲಿ ಹಾಸಿಗೆಯನ್ನು ಹಾಸಿ ಆ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಎಂಟು ಎಂಟು 
ಮುತ್ತುಗಳಿಂದೆ ಅಲಂಕೃತವೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಸಟ್ಟೆ ಯವಸ್ತ್ರದಿಂದ ಆವೃತಸ್ತನ 
ವುಳ್ಳದ್ದೂ ಆದ ಶ್ರೀ ಲ್ಷೇಜೇಯ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಇರಿಸಬೇಕು. 


೫೩. ಅನಂತರ ಕುಟುಂಬಿಯಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೋ, ವೇದವೇದಾಂಗಾದಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಅಧ್ಯಯನಮಾಡಿದ ವಿದ್ವಾಂಸನಿಗೋ, ಅಥವಾ ಯಾರಿಗೆ ದಾನ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತೋರುವುದೋ ಅಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೋ, ವಿಧಿ 
ವತ್ತಾಗಿ ಪೂಜೆಮಾಡಿ, ಹಾಸಿಗೆ ಮೊದಲಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಮೇತ ಆ ಲಕ್ಷ್ಮೀ 
ವಿಗ್ರಹವನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಹಾಲು ಕರೆಯುವ ಪಾತ್ರೆ ಇತ ಕ 
ಗೋಸಾಮಗ್ರಿ ಸಮೇತ ಎಳೆಗರುವಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಕರೆಯುವ ಹೆಸುವನ್ನು ಅವ 
ನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿ ಕಮಾಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೪. ಕ್ಷೀರಾಬ್ಧಿ ಮಥನೋದ್ಭೂತೇ, ವಿಷ್ಣ್ಯೋರ್ವಕ್ಷಸ್ಥ ಲಾಲಯೇ | 
ಸರ್ವಕಾಮ ಪ್ರದೇ ದೇವೀ ಖುದ್ಧಿಂಯಚ್ಛ ನಮೋಸ್ತುತೇ | 
ಸ್ತೀರಸಾಗರ ಮಥನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ ಳಾಗಿ ವಿಷ್ಣು ನಿನ ವಕ್ಷಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ತಾಂಡವ 
ವಾಡುತ್ತಿರುವವಳೂ, ಭಕ್ತರ ಸರ್ವಕಾಮ ಪ್ರದಾಯಕಳೂ ಆದ ಮಹಾ 
ದೇವಿಯೇ ! ನನಗೆ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಕೊಡು. ನಿರಂತರವೂ ನಮಸ್ವಾರ ಮಾಡು 
ವೆನು?” ಎಂದು ಅರ್ಥವುಳ್ಳ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 
ತತಃ ಸುವಾಸಿನೀಃ ಪೂಜ್ಯ ವಸ್ತ್ರೈರಾಭರಣೈಃ ಶುಭೈಃ | 
ಭೋಜಯಿತ್ವಾ ಸ್ವಯಂ ಪಶ್ಚಾದ್ಭುಂಜೀತ ಸಹ ಬಂಧುಭಿಃ 8 ೫೫ 08 


ಯಃ ಕುರುತೇ ಪಾರ್ಥ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಶ್ರೀ ಪೆಂಚಮೀವ್ರತೆಂ । 
ಸೈ ಶ್ರೀರ್ಭವನೇ ಭಾತಿ ಕುಲಾನಾಮೇಶೆವಿಂಶತಿಃ ॥ ೫೬ 0 


ನಾರೀ ನಾ ಕುರುತೇ ಯಾ ತು ಪ್ರಾಪ್ಕಾನುಜ್ಞಾ,ಂ ಸ್ವಭರ್ತೃತಃ | 
ಸುಭಗಾ ದರ್ಶನೀಯಾ ಚ ಬಹುಪುತ್ರಾ ಚ ಜಾಯತೇ ೫೭ 


ಶ್ರೀ ಸಂಚಮೀವ್ರತಮಿದಂ ದಯಿತೆಂ ಮುರಾರೇ । 
ರ್ಭೆಕ್ತ್ಯ್ಯಾ ಸಮಾಚರತಿ ಪೊಜ್ಯಭೈಗೋಸ್ತನೂಜಾಂ 1 





೫೫. ಅನಂತರ ಮಂಗಳಕರವಾದ ವಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಆಭರಣಗಳ ಸಮರ್ಪಣ 
ದಿಂದ ಸುವಾಸಿನಿಯರಿಗೆ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಅವರಿಗೆ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಿ ಆಮೇಲೆ 
ತಾನು ಬಂಧುಪರಿವೃತನಾಗಿ ಭೋಜನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೬. ಅಯ್ಯಾ ಕುಂತೀಸುತನೇ ! ಯಾವನು ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಈ 
ಕ್ರಮದಿಂದ ಶ್ರೀ ಪಂಚಮಿ ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸುವನೋ, ಅಂತಹವನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಅವನಿಂದ ಆರಂಭಿಸಿ ಮುಂದೆ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ತಲೆಮಾರಿನವರೆಗೂ ಸಂಪತ್ಸೌ 
ಭಾಗ್ಯವು ಸ್ಥಿರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


೫೭. ದೆಂಗಸೂಕೂಡ ತನ್ನ ಪತಿಯ ಅನುಜ್ಜಿ ಯನ್ನು ಪಡೆದು ಹಿಂದೆ 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಈ ವ್ರತನನ್ನಾಚರಿಸಿದರೆ, ಆಕೆಯೂ ಹ ಸೌಭಾಗ್ಯವತಿಯೂ, 
ಸೌಂದರ್ಯವತಿಯೂ, ಬಹುಪುತ್ರವತಿಯೂ, ಸ್ಥಿರಸಂಪತ್ತು ಸುಖಗಳುಳ್ಳ ವಳೂ 
ಆಗುತ್ತಾಳೆ. 


೫೮. ಭಗ ಪುತ್ರಿ ಯಾದ ಶ್ರೀ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿ ಒಯನ್ನುದ್ದೆ (ಶಿಸಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾ 
ವಿಷ್ಣುವಿನ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರವಾದ ಶ್ರೀ ಸಂಪ ವ್ರತವನ್ನು ಜಾತಃ 


ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಆಚರಿಸುವನೋಅವನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸ್ವರಾಜ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೭] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ರಾಜ್ಯಂ ನಿಜಂ ಸ ಭುವಿ ಭವ್ಯಜನೋಪಭೋಗಾ | 
ನ್ಫುಕ್ತಾ « ಪ್ರಯಾತಿ ಭುವನಂ ಮಧುಸೂದನ ಸ್ಕ ॥ ೫೮ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಪಂಚಮೀವ್ರತಕಲ್ಪೇ ಶ್ರೀ ಪೆಂಚಮಾವ್ರತ 
ನಿರೂಪಣಂ ನಾಮ ಸಪ್ತೆತ್ರಿಂಶತ್ರ್ತ್ರನೋತಧ್ಯಾಯಂಃ. 


KH 





ಪುಣ್ಯಶಾಲಿಗಳು ಭೋಗಿಸುವ ಭೋಗಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಪಡೆದು ದೇಹಾಂತದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀ ಮಧುಸೂದನನ ಸ್ಥಾನವಾದ ವೈಕುಂಠಕ್ಕೆ ಹೋಗುವನು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಪಂಚಮಾ 
ವ್ರತಕಲ್ಪೇ ಶ್ರೀ ಸಂಚಮಾ ವ್ರತವರ್ಣನ ವೆಂಬ ಮೂವತ್ತೇಳನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 





421 


॥ ಶ್ರೀ ॥ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಸುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಜಣಿೆ 
ಅಷ್ಟತ್ರಿಂಶತ್ತನೋಆಧ್ಯಾಯಃ 


0 ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಷಷ್ಮೀನಿಧಾನಮಧುನಾ ಕಥಯಸ್ವ ಜನಾರ್ದನ । 
ಸರ್ವವ್ಯಾಧಿಪ್ರಶಮನಂ ಸರ್ವಕರ್ಮಫಲಪ್ರದಂ Hos 


ಶ್ರುತಂ ಮಯಾ ಪೂಜ್ಯಮಾನೋ ಭಾನುಃ ಸರ್ವಂ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ । 
ಬನಾಕೆರಾರಾಧನೆಂ ಮೇ ತಸ್ಮಾತ್ಯಫೆಯೆ ಕೇಶವ Hou 


ಮೂವತ್ತೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ -ಸ್ವಾಮಾ ಜನಾರ್ದನನೇ! ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಧಿ ನಿವಾರಕವೂ ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವುದೂ ಆದ ಷಷ್ಕೀವ್ರತ 
ಕಲ್ಪವನ್ನು ಹೇಳು. 


೨. ಅಯ್ಯಾ ಕೇಶವ ! ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಅವನು ಸರ್ವಾಭಿ 
ಲಷಿತ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವನು ಎಂದು ಪ್ರಾಜ್ಞರು ಹೇಳುವುದನ್ನು ನಾನು 
ಕೇಳಿದ್ದೇನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆ ಸೂರ್ಯಾರಾಧೆನದ ರೀತಿಯನ್ನು ನನಗೆ ಅರುಹು 
ಎಂದನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೮] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ವಿಶೋಕಷಷ್ಮೀಮತುಲಾಂ ವಕ್ಸ್ಯ್ಯಾಮಿ ಮನುಜೋತ್ತಮ | 
ಯಾಮುಪೋಷ್ಯ ನರಃ ಶೋಕಂ ನ ಕದಾಚಿದವಾಪ್ಯತೇ Hau 


ಮಾಘೇ ಕೈಪ್ಣತಿಲೈಃ ಸ್ನಾತಃ ಪಂಚಮ್ಮಾಂ ಶುಕ್ಹಪೆಕ್ಷತಃ । 

ಕೃತಾಹಾರಃ ಕೃಶರಯಾ ದಂತಧಾವನಪೂರ್ವಳೆಂ "VN 
ಉಪವಾಸವ್ರತಂ ಕೃತ್ವಾ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರೀ ಭನೇನ್ನಿಶಿ । 

ತತಃ ಪ್ರಭಾತೀ ಚೋತ್ಕಾಯ ಕ್ರತಸ್ನಾನಸ್ತತಃ ಶುಚಿಃ ೬೫॥ 


ಕೃತ್ವಾ ತು ಕಾಂಚನಂ ಪದ್ಮನುಕೋತಯವಿತಿ ಪೂಜಯೇತ್‌ । 
ಕರನೀರೇಣ ರಕ್ತೇನ ರಕ್ತವಸ್ತ್ರಯುಗೇನ ಚ Hu 


೩. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಅಯ್ಯಾ ನರೋತ್ತಮನೇ ! ನಿರುಪ 
ಮವಾದ ವಿಶೋಕಷಸ್ಮೀ ವ್ರತವೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಶ್ರವಣಮಾಡು. 
ಈ ಷಷ್ಮಿಯದಿನ ಉಪವಾಸವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದ ಮಾನವನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾವ 


ಕಾಲದಲ್ಲೂ ದುಃಖಿತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೪. ಮಾಘ ಶುಕ್ಲ ಪಂಚಮಿಾದಿನ ಕರಿಯ ಎಳ್ಳಿನಿಂದ ತೆಗೆದ ಎಣ್ಣೆ 
ಯಿಂದ ತೈ ಲಾಭ್ಯೆಂಗನ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಫಲವನ್ನೂ, ಕೃಶರ 
ವನ್ನೂ (ಚಿಗುಳಿ) ಭುಂಜಿಸಿ ಮಾರನೆಯ ಬೆಳಿಗ್ಯೆ ದಂತಧಾವನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೫. ಅನಂತರ ಯಾವ ಆಹಾರವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಉಸವಾಸ ವ್ರತ 
ವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ, ಆದಿನ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಿತೇಂದ್ರಿ ಯತೆಯಿಂದಿದ್ದು ನಿದ್ದಿ ಮಾಡಿ, 
ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲೆದ್ದು ಸ್ಲಾನಾಹ್ಲಿಕಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಶುಚಿಯಾಗ 
ಬೇಕು. 


೬. ಅನಂತರ ಭೆಂಗಾರದ ಪದ್ಮವನ್ನು ರಚಿಸಿ ಅದೇ ಸೂರ್ಯನೆಂಬ 
ಭಾವನೆಯೆನ್ಸಿಟ್ಟು ರಕ್ತಕರನೀರಸುಷ್ಟ, ರಕ್ತವಸ್ರ್ರಯುಗ್ಮ ಇವುಗಳಿಂದ ಅದನ್ನು 
ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಯಥಾ ವಿಶೋಕೆಂ ಭುವನಂ ತ್ವಯೈವಾದಿತ್ಯ ಸರ್ವದಾ । 
ತಥಾ ವಿಶೋಕತಾ ಮೇ ಸ್ಕಾತ್ತ್ವ್ವದ್ಭಕ್ತಿರ್ಜನ್ಮಜನ್ಮನಿ ೭b 


ನಾ ಎರಾ 


ಏವಂ ಸಂಪೊಜ್ಯ ಸಸ್ಮಾಂ ತು ಶಕ್ತ್ಯಾ ಸಂಪೊಜಯೇದ್ದಿ ಜಾನ್‌ । 
ಸುಸ್ತ್ವಾ ಸಂಪ್ರಾಶ್ಯೆ ಗೋಮೂತ್ರಮುತ್ಕಾಯ ಕೃತನೈತ್ಯಕಃ pun 


ಸಂಫೂಜ್ಯ ವಿಪ್ರಂ ಮಂತ್ರೇಣ ಗುಡಪಾತ್ರಸಮನ್ಹಿತಂ । 
ಸುಸೂಕ್ಷ್ಮವಸ್ತ್ರಯುಗಲಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ನಿವೇದಯೇತ್‌ pee 


ಆತ್ಮಲ ಲವಣಂ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಸಪ್ರಮ್ಯಾಂ ಮೌನಸಂಯುತಃ । 
ತತಃ ಪುರಾಣಶ್ರವಣಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಭೂತಿಮಿಚ್ಛತಾ ೧೦8 


ತಥಾ ವಿಶೋಕತಾ ಮೇ ಸ್ಯಾತ್‌ ತ್ವದ್ಧಕ್ತಿರ್ಜನ್ಮಜನ್ಮನಿ || 
ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. (ಎಲೈ ಆದಿತ್ಯನೇ.! ಭುವನವು ನಿನ್ನಿಂದಲೇ ಹೇಗೆ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಶೋಕರಹಿತವಾಗಿದೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ನನಗೂ ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹ 
ದಿಂದ ವಿಶೋಕತ್ವವು ಬರಲಿ. ಪ್ರತಿ ಜನ್ಮದಲ್ಲೂ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಭೆಕ್ತಿ ಇರುವ ಹಾಗೆ 
ಮಾಡು ಎಂಬುದು ಇದರ ಅರ್ಥ). 


೮. ಷಹ್ಮಿಯದಿನ ಈರೀತಿ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸೂರ್ಯಾರ್ಚನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಸ್ವಶಕ್ತ್ಯನುಸಾರವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಪೂಜೆಯನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿ, 
ಗೋಮೂತ್ರಪ್ರಾಶನೆಮಾಡಿ, ಆದಿನ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಶಯನಮಾಡಿ ಮರುದಿನ 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲೆದ್ದು ಸ್ನಾನ ಸಂಧ್ಯೋಪಾಸನಾದಿ ನಿತ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸ. 
ಬೇಕು. 

೯. ಅನಂತರ ಮಂತ್ರ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, 
ಬೆಲ್ಲ ತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆಯೆನ್ನೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತಂತುಗಳಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟು ಅತ್ಯುತ್ತಮ 
ವಾಗಿರುವ ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮವನ್ನೂ ಅವನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 

೧೮. ಆ ಸಪ್ತಮಾ ದಿನದಲ್ಲಿ ಎಣ್ಣೆ, ಉಪ್ಪು ಇವೆರಡನ್ನೂ ಸರ್ವಪ್ರಕಾರ 
ದಿಂದಲೂ ವರ್ಜ್ಯಮಾಡಬೇಕು. ಆಹಾರ ಭುಂಜಿಸಿದ ಮೇಲೆ ತನಗೆ ಐಶ್ವರ್ಯ 
ಲಭಿಸಬೇಕೆಂಬ ಆಪೇಕ್ಷೆಯುಳ್ಳವನು ಭೆಕ್ತಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪುರಾಣ ಶ್ರವಣವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೮] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪೆರಾಣಂ 


ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ಸರ್ವಮುಭೆಯೋರಫಹಿ ಪಕ್ಷಯೋಃ । 
ಕುರ್ಯಾದ್ಯಾವತ್ತುನರ್ಮಾಘುಶುಕ್ಷ ಪೆಕ್ಷಸ್ಯ ಸಪ್ತಮೀ 1 ೧೧॥ 


ವ್ರತಾಂಶೇ *ಲಶಂ ದೆದ್ಯಾ ತ್ಸುವರ್ಣ ಕಮಲಾನ್ವಿತಂ 1 
ಶಯ್ಯಾಂ ಸೋಪೆ ಪಸ್ಕರಾಂ "ಪದ್ರತ್ಯ ಕೈ ಪಿಲಾಂ ಚೆ ಸಯಸ್ತಿ ನೀಂ ॥೧೨॥ಭ 


ಆನೇನ ವಿಧಿನಾ ಯಸ್ತು ವಿತ್ತಶಾಶ್ಯನಿವರ್ಜಿತಃ । 
ವಿಶೋಕಪಸ್ಮೀಂ ಕುರುತೇ ಸ ಯಾತಿ ಪೆರೆಮಾಂ ಗತಿಂ "೧೩1 


ಯಾವಜ್ಜ್ಞನ್ಮಸಹಸ್ರಾಣಾಂ ಸಾಗ ಗ್ರಕೋಟಿಶತಂ ಭವೇತ್‌ । 
ತಾವನ್ನ 'ಕೋಕೆಮಭ್ಯೇತ ಕೊನೆ ದೆ ಸೌರ್ಗತ್ಯ ವರ್ಜಿತಃ ೧೪೪ 


ಯಂ ಯಂ ಪ್ರಾರ್ಥಯತೇ ಕಾಮಂ ತಂತೆಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಪ್ರ ಪುಷ್ಕಲಂ। 
ನಿಷ್ಠಾ ಮಂ ಶುರು ಯಸ್ತು ಸ ಪರಂ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ ಗಚ್ಛೆ ತಿ ॥ ೧೫ 1 


೧೧. ಈ ಕ್ರಮನನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಮಾರನೆಯ ಪ್‌ ಈ ಮಾಘ ರುಕ್ಲೆ 
ಸಪ್ತಮಿಾ ತಿಥಿಯು.! ಬರುವವರೆಗೂ ಪ್ರತಿಮಾಸಪ ಎರಡು ಪಕ್ಷಗಳ ಸಪ್ತಮಿ 
ಗಳಲ್ಲೂ ಈ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ್ದೆ ವನ್ನೂ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೧೨. ಪೂಜಿಸಿದ ಸುವರ್ಣ ಕಮಲಸಹಿತವಾಗಿ ಕಲಶವನ್ನು ದಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಸಸೋಪಸ್ಯ ರವಾಗಿ ಶಯ್ಕೆಯನ್ನೂ, ಹಾಲುಕೊಡುವ 
ಕನಿಲಗೋವನ್ನೂ, ಕರು ಟನ ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೩. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹಣದಾಶಿಯಿಲ್ರಡೆ ಈ ವಿಶೋಕ ಷಹಿ 


ೀವ್ರತವನ 
ಅನುಷ್ಕಾ ನಮಾಡಿದವನು ಉತ್ತಮಗತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 


pe 


೧೪. ಮತ್ತು ಅವನಿಗೆ ನೂರುಕೋಟ ಒಂದುಸಹಸ್ರ ಜನ್ಮಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗುವವರೆಗೂ ಶೋಕವಾಗಲಿ, ರೋಗಭಾಥೆಗಳಾಗಲಿ, ದುರ್ಗತಿ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಯಾಗಲಿ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೫. ಮತ್ತು ಅವನು ಯಾವ ಯಾವ ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುವನ್ನು ಬೇಕೆಂದು 
ರ್ಥಿಸುವನೋ ಅಂಥಾ ಭೋಗ್ಯಪದಾರ್ಥವು ಯಾವ ನ್ಯೂನತೆಯೂ ಇದೆ 
ಪುಷ್ಟಲವಾಗಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. eS ಇಲ್ಲದೆ ನಿಷ್ಟಾಮನೆಯಿಂವ 
ಈಶ್ವರ ಪ್ರೀ ತ್ರರ್ಥನಾಗಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದರೆ ಅವನು ಚಿತ್ತರುದ್ದಿ ಯನ್ನು 

ಜಾ ್ಲಾನಿಯೆನಿಸಿ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ್ಮೈಕೃವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮುಕ್ತನಾಗುವನು. 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಷ 


ಯಃ ಸಕೇಚ್ಛೈಣುಯಾದ್ವಾಪಿ ಸಷ್ಮೀಂ ಶೋಕೆವಿನಾಶಿನೀಂ 1 
ಸೋಸೀಂದ್ರಲೋಕೆಮಾಪ್ಟೋತಿ ನ ದುಃಖೀ ಚುಯತೇ ಕ್ವಚಿತ್‌॥ ೧೬ ॥ 


ಯೇ ಭಾಸ್ಕರಂ ದಿನಕೆರಂ ಕೆರನೀರಪುಸ್ಟೈಃ । 
ಸಂಪೊಜಯಂತ್ಯಭಿನಮಂತಿ ಕೃತೋಪವಾಸಾ । 

ತೇ ದುಃಖಶೋಕರಹಿತಾಃ ಸಹಿತಾಃ ಸುಹೃದ್ಧಿಃ । 

ಭೂಮ್‌ ವಿಹೃತ್ಯ ರನಿಲೋಕಮವಾಸಪ್ಲುವಂತಿ ॥ ೧೭ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಸ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಮಿರ ಸಂವಾದೇ ವಿಶೋಕಷಷ್ಠೀ ವ್ರತಂ 
ನಾಮಾಷ್ಟ್ರತ್ರಿಂಶತ್ರವೋಧ್ಯಾಯಃ. 


~~ ಲವ್‌ 





೧೬. ಶೋಕನಾಶಕವಾದ ಈ ವಿಶೋಕ ಷಷ್ಮೀ ವ್ರತವನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ 
ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪರಿಸುವವನು, ಅಥವಾ ಶ್ರವಣಮಾಡುವವನು, ಮುಂತಾದ 
ಸತ್ಸುರುಷರು ಅಪ್ರತಿಮವಾದ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುವರು. ಮತ್ತೆ 
ಆತನು ಯಾವ ಲೋಕದಲ್ಲೂ ದುಃಖಭಾಜನನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೭. ನಿಯಮವಿಧಿಯಿಂದ ಉಪವಾಸ ಪ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸಿ ದಿವಾಕರನಾದ 
ಶ್ರೀ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಕರವೀರ ಪುಷ್ಪದಿಂದ ಮನಃಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿ ನಮಸ್ಕೃ 
ರಿಸುವ ಪುಣ್ಯಾತ್ಮರು ಈ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ದುಃಖ ದುರ್ಗತಿ ಶೋಕ ಇವುಗಳಿಗೆ 
ಸಿಕ್ಕದೆ ಬಂಧು ಮಿತ್ರಾದಿಗಳ ಸಮೇತ ಸಂತೋಷವಾಗಿ ಕ್ರೀಡಿಸಿ ಮರಣಾ 
ನಂತರೆ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಸೂರ್ಯಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ವಿಶೋಕ 


ಷಷ್ಮೀ ವ್ರತ ನಿರೂಪಣವೆಂಬ ಮೂತ್ತೆಂಟನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 


_———— 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪೆರ್ವಣಿ 
ಏಕೋನಚತ್ವಾರಿಂಶತ್ತ ನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಶ್ರೀ ಕ್ಸೈಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಅನ್ಯಾಮಪಿ ಪ್ರವಕ್ಸಾ ವಿರಿ ಪದ್ಮಷಸ್ಮೀಂ ಶುಭಾಂ ತಥಾ । 


ಯಾಮುಪೋಷ್ಯ ನರಃ ಪಾಪವಿಮುಕ್ತಃ ಸ್ವರ್ಗಭಾಗ್ಭವೇತ್‌ Hon 
ಮಾರ್ಗೆಶೀರ್ಷೇ ಶುಭೇ ಮಾಸಿ ಪಂಚಮ್ಯಾಂ ನಿಯತವ್ರತಃ ! 

ಷಷಿ ೀಮುಪೋಷ್ಯ ಕಮಲಂ ಕಾರಯಿತ್ವಾ ಸುಕಾಂಚನಂ ೨॥ 
ಶರ್ಕ ರಾಸಂಯುತಂ ದದ್ಯಾದ್ಭ್ರ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ಕುಟುಂಬಿನೇ । 

ಹೆಬ ಚ ಕಾಂಚನಂ ಕೃ ತ್ವಾ ಫಲಸ್ಕೆ 45 ಸ್ಯ ಧರ್ಮವಿತ್‌ Hau 





ಮೊವತ್ತೊಂಭೆತ್ತೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಇನೆ--ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷಿ ರನೇ ! ಮಂಗಳ 
ಕರವಾದ ಪಷದ್ಮಷಸ್ಮೀ ಎಂಬ ಇನ್ನೊಂದು ವ್ರತವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 
ಮನುಷ್ಯನು ಕನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆ ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸಿದರೆ ಪಾಪವಿಮುಕ್ತ 


ನಾಗಿ ಸ್ಪರ್ಗವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 


೨. ಭೆಂಗಾರದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಕಮಲವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ಶುಭಕರವಾದ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಶುಕ್ಲ ಪಂಚಮಿಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯಕರ್ಮವನ್ನಾ ಚ 
ರಿಸಿ ಉಪೋಷ್ಯವಿದ್ದು ಮರುದಿನ ಷಹ್ಠಿಯಲ್ಲೂ ಉಪವಾಸವಾಗಿರಬೇಕು. 


೩-೪. ಪ್ರತಿಯು ಆ ಸುವರ್ಣ ಕಮಲವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಸಕ್ಕರೆ ಸಹಿತವಾಗಿ 
ಅದನ್ನು ಕುಟಿಂಬಿಯಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಭೆಂಗಾರ 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 
ದದ್ಯಾತ್ಸಾ ಪೃಿತಃ ಕೃತಸ್ನಾ ನೋ ಭಾನುರ್ಮೇ ಪ್ರೀಯತಾಮಿತಿ । 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ತು ವಿಪ್ರಾನ್ಸಂಪೊಜ್ಯ ಸಸ್ತಮ್ಯಾಂ ಕ್ಷೀರಭೋಜನೆಂ pu 


ಕೃತ್ವಾ ಕುರ್ಯಾತ್ಸಲತ್ಕಾಗೆಂ ಯಾ ಚೆ ಸ್ಥಾತ್ಮೃಷ್ಣಸಪ್ತಮೀ । 


ಏತಾಮುಪೋಷ್ಯ ವಿಧಿವದನೇನೈನ ಕ್ರಮೇಣ ತು 1೫ 


ತದ್ವೈ ಹೈಮಂ ಫಲಂ ದತ್ವಾ ಸುವರ್ಣಕೆಮಲಾನ್ವಿತಂ । 
ಶರ್ಕರಾಪಾತ್ರಸಂಯುಕ್ತಂ ವಸ್ತ್ರಮಾಲಾ ಸಮನ್ವಿತಂ bu 


ಷಸ್ಠ್ಕೋರುಭಯೋರ್ಮಹಾರಾಜ ಯಾವತ್ಸಂವತ್ಸರಂ ತತಃ । 
ಉಪೋಷ್ಯ ದದ್ಯಾತ್ಮ್ರ್ರಮಶಃ ಸೂರೈಮಂತ್ರಾನುದೀರೆಯೇತ್‌ ॥೭॥ 





ದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಫಲವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ಷಹ್ಠೀದಿನ ಪ್ರಾತಃ ಸ್ಟಾ ನವಾದಮೇಲೆ 
« ಭಾನುರ್ಮೆೇ ಪ್ರೀಯತಾಂ ?' ಎಂದು ಹೇಳಿ ಅದನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಸಪ್ತಮಿ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಭೆಕ್ತಿಯಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಿ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಿ ಅನಂತರ ಕ್ಷೀರಸೇವನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೫. ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಕೃಷ್ಣ ಷಹ್ಮಿಯದಿನ ಒಂದೆ ಹೇಳಿದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಉಪವಾಸವನ್ನಾ ಚರಿಸ್ಕಿ, ಸಪ್ತಮಿಯ ದಿನ ಸುವರ್ಣಫಲದಾನಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೬. ಮತ್ತು ಆ ಸುವರ್ಣ ಫಲದಾನ ಮಾಡಿದಮೇಲೆ ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು 
ತುಂಬಿದ ಆ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನೂ ಭೆಂಗಾರದ ಕಮಲವನ್ನೂ ಉತ್ತಮವಾದ ವಸ್ತ್ರ 
ಗಳನ್ನೂ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


ತ್ರ ಅಯ್ಯಾ ಮಹಾರಾಜನೇ ! ಅನಂತರ ಒಂದುವರ್ಷ ಪೂರ್ತವಾಗು 
ವವರೆಗೊ ಪ್ರತಿತಿಂಗಳಲ್ಲೂ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ, ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ ಈ ಎರಡು ಪಕ್ಷಗಳ ಷಷ್ಠಿ 
ಯಲ್ಲೂ ಉಪವಾಸವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಸುವರ್ಣಫಲ ಕಮಲಾದಿಗಳನ್ನು ದಾನಕೊಟ್ಟು 
ಈ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಸೂರ್ಯನಾಮಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಮಾಸದಲ್ಲೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳಿ 
ವ್ರತಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೯] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಭಾನುರರ್ಕ್ನೊೋ ರವಿರ್ಟ್ರಹ್ಮಾ ಸೂರ್ಯಃ ಶುಕ್ರೋ ಹರಿಃ ಶಿವಃ । 


ಶ್ರೀಮಾಸ್ವಿಭಾವಸಂಸ್ತ ಸ್ವಾ ವರುಣಃ ಪ್ರೀಯತಾಮಿತಿ ॥೮॥ 
ಪ್ರತಿಮಾಸಂ ಚ ಸಪ್ತಮ್ಯಾಮೇಕೈಕಂ ನಾಮ ಕೀರ್ತಯೇತ್‌ । 
ಪ್ರತಿಪಕ್ಷಂ ಫಲತ್ಕಾಗಮೇತತ್ಕುರ್ವನ್ಸಮಾಚರೇತ್‌ ೯೩ 
ವ್ರತಾಂಶೇ ವಿಪ್ರಮಿಥುನಂ ಪೂಜಯೇದ್ವಸ್ತ್ರಭೂಷಣೈಃ | 

ಶರ್ಯರಾಶಲಶಂ ದದ್ಯಾದ್ಭೈಮ ಪದ್ಮಫಲಾನ್ವಿತೆಂ u O೦1 
ಯಥಾ ಫಲಳೆರೋ ಮಾಸಸ್ತದ್ಧಕ್ತಾನಾಂ ಸದಾರೆವೇ। 
ತೆಥಾನಂತಫೆಲಾವಾಪ್ತಿರಸ್ತು ಜನ್ಮನಿ ಜನ್ಮನಿ 1೧೧॥ 





೮. ಭಾನುಃ, ಅಕಣ್ಯ, ರವ, ಬ್ರಹ್ಮಾ, ಸೂರ್ಯಃ, ಶುಕ್ರ, ಹರೀ, ಶಿವಃ, 


ಶ್ರೀಮಾನ್‌, ವಿಭಾವಸುಃ, ತ್ವಷ್ಟಾ ವರುಣಃ ಎಂದು ಈ ಹನ್ನೆರಡು ಸೂರ್ಯ 
ವಾಚಕವಾದ ನಾಮಗಳ ಮುಂಡೆ « ಪ್ರೀಯತಾಂ ಎಂದು ಸೇರಿಸಿ ಮಾರ್ಗ 
ಶೀರ್ಷಾದಿ ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕು. ಅಂದಕೆ 
ಮೊದಲನೆಯ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಭಾನುಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಇದೇ 
ರೀತಿ ಮುಂದಿನ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲೂ ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕು. 


೯. ಪ್ರತಿತಿಂಗಳಲ್ಲೂ ಸುವರ್ಣ ಫಲದಾನ ಮಾಡುವಾಗ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿ 
ದಂತೆ ಭಾನುಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ ಇತ್ಯಾದಿ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ ಜಲಧಾರಾ ಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 

೧೦. ಈ ವ್ರತಸಮಾಪ್ತಿಯಾಗುವಾಗ ಕೊನೆಯ ಷಷ್ಮಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ವಸ್ತ್ರಭೂಷಣಾದಿಗಳನ್ನರ್ಪಿಸಿ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು 
ಭಂಗಾರದ ಕಮಲ, ಫಲ, ಇವುಗಳ ಜತೆಯಲ್ಲಿ ಶರ್ಕರಾಪೂರಿತವಾದ ಕಲಶದಾನ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 

೧೧. ಯಥಾ ಫಲಕರೋ ಮಾಸಸ್ತದ್ಧಕ್ತಾನಾಂ ಸದಾ ರವೇ 1 

ತಥಾನಂತಫಲಾವಾಶ್ರಿರಸ್ತು ಜನ್ಮನಿ ಜನ್ಮನಿ ॥ 
ಎಂದು ಸೂರ್ಯಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕುದ್ದು. (ಸರ್ವರಿಗೂ ಸ್ವಾಮಿಯಾದ 
ಸೂರ್ಯನೇ ! ನಿನ್ನ ಭೆಕ್ತರಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಈ ಮಾಸವು ಫಲಪ್ರದವಾಗುವಂತೆ 
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ಭವಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಇಮಾಮನಂತೆಫಲದಾಂ ಫಲಷಸ್ಮೀಂ ಕೆರೋತಿ ಯಃ । 
ಸ ಸರ್ವಪಾಪನಿರ್ಮುಕ್ತಃ ಸೂರ್ಯಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ ॥ ೧೨ ॥ 


ಸುರಾಷಾನಾದಿಕಂ ಕಿಂಚಿದ್ಯದತ್ರಾಮುತ್ರ ವಾ ಕೈತಂ | 
ತತ್ಸರ್ವಂ ನಾಶಮಾಯಾತಿ ಸೂರ್ಯಲೋಕಂ ಸ ಗಚ್ಛತಿ 1 ೧೩॥ 


ಭೂತಾನ್ಸವ್ಯಾಂಶ್ಹ ಪುರುಷಾಂಸ್ತಾರಯೇದೇಕವಿಂಶತಿಂ । 
ಶೃಣುಯಾದ್ಯಃ ಪಠೇದ್ವಾಪಿ ಸೋಪಿ ಕೆಲ್ಯಾಣಭಾನ್ಸೈವೇತ್‌ ॥ ೧೪ ೪ 


ಹೈಮಂ ಫಲಂ ಸಳೆಮಲಂ ಕಲಶಂ ಸಿತಾಯಾಃ । 
ಷಷ್ಮೀಮುಪೋಷ್ಯ ವಿಧಿನದ್ದಿ,ಜ ಪುಂಗವಾಯೆ । 





ನನಗೂ ಸಹ ಪ್ರತಿ ಜನ್ಮದಲ್ಲೂ ಅಪರಿಮಿತ ಫಲಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಲಿ ಎಂಬುದೇ 
ಈ ಮಂತ್ರದ ಅರ್ಥ.) 


೧೨. ಅನಂತ ಫಲದಾಯಕವಾದ ಈ ಫಲಸಸಷ್ಮೀ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದ 
ವನು ಸರ್ವಪಾಪ ವಿನಿರ್ಮಕ್ತನಾಗಿ ಸೂರ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪೂಜಿತನಾಗುತ್ತಾಕೆ. 


೧೩. ಮತ್ತು ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲೋ ಹಿಂದಿನ 
ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲೋ ಮದ್ಯ ಪಾನಾದಿ ನಿಷಿದ್ದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಪಾಪ ಗಳಿಸಿದ್ದರೂ 
ಆ ಎಲ್ಲ ಪಾಪಗಳೂ ಈ ವ್ರತಾಚರಣದಿಂದ ನಾಶವಾಗಿ ಅವನು ಮರಣಾನಂತರ 
ಸೂರ್ಯಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವನು. 


೧೪. ಮತ್ತು ಅವನ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಜನಿಸಿ ಮೃತರಾದ ಮತ್ತು ಮುಂದೆ 
ಜನಿಸುವೆ ಪುರುಷರೂ ಸೇರಿ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ತಲೆಮಾರಿನವರು ಈ ವ್ರತಪ್ರಭಾವ 
ದಿಂದ ಸದ್ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿದವನೂ 
ಮತ್ತು ಪಠಿಸಿದವನೂ ಸಹ ಶುಭಪರಂಪರೆಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 


೧೫. ಪುರುಷನು ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಷಷ್ಠಿಯದಿನ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಸುವರ್ಣದ 
ಫಲ, ಸುವರ್ಣದ ಕಮಲ, ಮತ್ತು ಶರ್ಕರಾಪೂರಿತ ಕಲಶ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿ ದೇವದಾನವರ ಕಿರೀಟಗಳಿಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೯] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ವದ್ಯಾತ್ಸು ರಾಸುರಶಿರೋಮಣಿಫೃಷ್ಟಸಾದಂ | 
ಭಾನುಂ ಪ್ರೆಜಮ್ಮ ಫಲಸಿದ್ಧಿಮುಖೈತಿ ಮರ್ತ್ಯಃ ॥ ೫1 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭನಿಸ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೈಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಕಮಲಷಸಷ್ನಿ ವ್ರತೆಂ ನಾಮೈ 
ಕೋನಚೆತ್ವಾರಿಂಶತ್ತ ನೋತಧ್ಕಾ ಯಃ. 


-ಆಪೂ- 


ಪಾದಕಮಲಗಳುಳ್ಳ (ಜೇವನಮಸ್ಕ ತನಾದ) ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ವಂದನೆಮಾಡಿ ಈ ವ್ರತ 
ವನ್ನಾಚರಿಸಿದರೆ ಅವನಿಗೆ ಸಕಲ ಫಲಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಕಮಲಷಸಷ್ಮೀ 
ವ್ರತವರ್ಣನೆ ಎಂಬ ಮೂವತ್ತೊಂಭೆತ್ತನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಚೆತ್ವಾರಿಂಶತ್ತಮೋ:ಧ್ಯಾಯಃ 


ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಅಥಾತಃ ಸಂಪ್ರವಕ್ಸಾಮಿ ಸರ್ವಪಾಪಪ್ರಣಾಶಿನೀಂ । 
ಸರ್ವಕಾಮಪ್ರದಾಂ ಪುಣ್ಯಾಂ ಷಸ್ಮೀಂ ಮಂದಾರಸಂಜ್ಞಿತಾಂ HON 


ಮಾಘಸ್ಕಾಮಲಪಸ್ಸೇ ತು ಪಂಚಮ್ಯಾಂ ಲಘುಭುಜ್ನರಃ । 
ದೆಂತಕಾಷ್ಮಂ ತತಃ ಕೃತ್ವಾ ಷಷ್ಠೀಮುಪವಸೇದ್ಭುಧಃ | 
ವಿಸ್ತ್ರಾನ್ಸಂಪೊಜ್ಯ ವಿಧಿನನ್ಮಂದಾರಂ ಪ್ರ್ರಾಶಯೇನ್ನಿಶಿ ॥೨॥ 





ನಲವತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ! ಈಗ 
ಸರ್ವಪಾಪ ನಿವಾರಕವೂ ಸರ್ವಾಭಿಲಹಿತ ಫಲದಾಯಕವೂ ಪುಣ್ಯಕರವೂ ಆದ 
ಮಂದಾರ ಷಷ್ಮೀ ಎಂಬ ವ್ರತವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೨. ಈ ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸುವವನು ಮಾಘ ಶುಕ್ಲೆ ಸಂಚಮಾ ದಿನದಲ್ಲಿ 
ಕಾಷ್ಮದಿಂದ ದಂತಧಾವನವನ್ನಾ ಚರಿಸ್ಕಿ ಲಘುವಾಗಿ ಭೋಜನಮಾಡಿ, ಅನಂತರ 
ಮರುದಿನ ಷೆಸ್ಮಿ ಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವಿರಬೇಕು. ಮತ್ತು ಆ ದಿನ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರ ಕಾರ 
ವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಂದಾರಪುಷ್ಟವನ್ನು 
ಪ್ರಾಶನೆಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೦] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 

ತತಃ ಪ್ರಭಾತೇ ಜೋತ್ಕಾಯ ಕೃತಸ್ಥಾನಃ ಪುನರ್ದ್ವಿಜಾನ್‌ । 
ಭೋಜಯೇಚ್ಛಕ್ತಿತಃ ಕೃತ್ವಾ ಮಂದಾರಕುಸುಮಾಷ್ಟ್ರಳಂ nan 
ಸೌವರ್ಣಂ ಪುರುಷಂ ತದ್ವತ್ಸದ್ಧಹಸ್ತಂ ಸುಶೋಭನಂ ! 

ಪದ್ಮಂ ಕೃಷ್ಣತಿಲೈಃ ಕೃತ್ವಾ ತಾಮ್ರಪಾತ್ರೇ$ಸ್ಟೈಸತ್ರಕೆಂ ೪೪॥ 
ಪೊಜ್ಯ ಮಂದಾರಕುಸುಮೈರ್ಭಾಸ್ಕರಾಯೇತಿ ಪೂರ್ವಕಃ । 

ನಮಸ್ಕಾರೇಣ ತದ್ವಚ್ಚ ಸೂರ್ಯಾಯೇತ್ಯನಲೇ ದಲೇ ॥೫॥ 


ದಕ್ಷಿಣೇ ತದ್ವದರ್ಕಾಯ ತಥಾರ್ಯೆವ್ಲೇ ಚ ನೈಚುತೇ। 
ಪಶ್ಚಿಮೇ ವಸುಥಾತ್ರೇ ಚ ವಾಯೆವ್ಯೇ ಚಂಡಭಾನವೇ Han 





೩. ಅನಂತರ ಮರುದಿನ ಬೆಳಗೈ ಎದ್ದು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಪುನಃ ಸ್ಪಶಕ್ಷ್ಯನು 
ಸಾರವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಈ ವ್ರತಕ್ಕಾಗಿ ಮುಂಚೆಯೇ 
ಎಂಟು ಸುನರ್ಣದ ಮಂದಾರಪ್ರಪ್ಪಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿರಬೇಕು. 

೪. ಹಾಗೆಯೇ ಪದ್ಮಹೆಸ್ತನ್ರೆಳ್ಳ ಭಂಗಾರದ ಸೂರ್ಯಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನೂ 
ಸುಂದರವಾಗಿ ಮಾಡಿಸಿ, ಕರಿಯ ಎಳ್ಳಿ ನಪುಡಿಯಿಂದ ತಾಮ್ರ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ಅಷ್ಟದಳ ಪದ್ಮವೊಂದನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು. 


೫, ಆ ತಾಮ್ರಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ರಚಿಸಿದ ಅಷ್ಟದಳೆ ಕಮಲದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವ 
ದಿಕ್ಕಿನ ದಳದಲ್ಲಿ ಭಾಸ್ಕರಾಯನಮಃ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಒಂದು ಸುವರ್ಣ ಮಂದಾರ 
ಪುಷ್ಪವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ಅ ಕಮಲದ ಆಗ್ನೇಯ ದಳದಲ್ಲಿ 
ಸೂರ್ಯಾಯನಮಃ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಇನ್ನೊಂದು ಸುವರ್ಣ ಮಂದಾರಪುಷ್ಟದಿಂದ 
ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 

೬. ಹಾಗೆಯೇ ದಕ್ಷಿಣ ದಳದಲ್ಲಿ ಅರ್ಕಾಯನಮಃ ಎಂದೂ, ನೈರುತ್ಯ 
ದಿಕ್ಕಿನ ದಳದಲ್ಲಿ ಅರ್ಯಮ್ಹೇನಮಃ ಎಂದೂ, ಪಶ್ಚಿಮದಿಕ್ಕಿನ ದಳದಲ್ಲಿ ವಸು 
ಧಾತ್ರೇನಮಃ ಎಂದೂ, ವಾಯವ್ಯದ ದಳದಲ್ಲಿ ಚಂಡಭಾನವೇನಮಃ ಎಂದೂ 
ಹೇಳಿ ಸುವರ್ಣದ ಮಂದಾರಪುಷ್ಟಗಳನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತ ರಪರ್ವ 


ಪೂಷ್ಲೇ ಹ್ಯುತ್ತರತಃ ಫೂಜ್ಯ ಆನೆಂದಾಯೇತ್ಯತಃ ಪರಂ । 
ಕರ್ಣಿಕಾಯಾಂ ತು ಪುರುಷಃ ಪೂಜ್ಯಃ ಸರ್ವಾತ್ಮನೇತಿ ಚ 1೭॥ 


ಶುಕ್ಲ ವಸ್ರ್ರೈಃ ಸಮಾವೇಷ್ಟ, ಭೆನ್ಲೈರ್ಮಾಲ್ಕಫಲಾದಿಭಿಃ | 
ಏವಮಭ್ಯರ್ಜ್ಯ ತತ್ಸರ್ವಂ ದದ್ಯಾದ್ವೇದವಿದೇ ಪುನಃ । 
ಭುಂಜೀತಾಶೈಲಲವಣಂ ವಾಗ್ಯತಃ ಪ್ರಾಜ್ಮುಖೋ ಗೃಹೀ ॥೮॥ 


ಆನೇನವಿಧಿನಾ ಸರ್ವಂ ಸಪ್ತಮ್ಮ್ಯಾಂ ಮಾಸಿ ಮಾಸಿ ಚ । 
ಕೆರ್ಯಾತ್ಸಂವತ್ಸರೆಂ ಯಾವದ್ವಿತ್ತಶಾಶ್ಯನಿವರ್ಜಿತಃ “eh 


ಏತೆದೇವ ವ್ರತಾಂತೇ ತು ನಿಧಾಯೆ ಕೆಲಶೋಪರಿ । 
ಗೋಭಿರ್ನಿಭವತಃ ಸಾರ್ಥಂ ದಾತವ್ಯಂ ಭೂತಿಮಿಚ್ಛತಾ ॥೧೦॥ 





೭. ಹಾಗೆಯೇ ಉತ್ತರ ದಳದಲ್ಲಿ ಪೂಸ್ಲೇನಮಃ ಎಂದೂ, ಈಶಾನ್ಯ 
ದಳದಲ್ಲಿ ಆನಂದಾನಮಃ ಎಂದೂ, ಪಠಿಸಿ ಪೂಜಿಸಿ ಆ ಕಮಲದ ಮಧ್ಯಭಾಗ 
ವಾದ ಕರ್ಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವಾತ್ಮನೇನಮಃ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಆದಿತ್ಯಸ್ತರೂಪಿಯಾದ 
ಪರಮಪುರುಷನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೮. ಮತ್ತು ಆ ಆದಿತ್ಯನಿಗೆ ಬಿಳಿಯ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಹೊದ್ದಿಸಿ, ಪುಷ್ಪಮಾಲೆ 
ಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಿ, ಭಕ್ಷ್ಯ ಫಲಾದಿಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಣೆಮಾಡಿ, ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಮಾಡಿ, ಅನಂತರ ಆ ಪ್ರತಿಮೆ - “ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನೂ ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕ್ಷು 
ಸ ಈ ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸುವ ಗೃಹಸ್ಥ ನು ಎಣ್ಣೆ, ಉಪ್ಪು ಇನೆರಡನ್ನೂ 
ವರ್ಜ್ಯ್ಯಮಾಡಿ ಮೌನಿಯಾಗಿ ಗ ಕುಳಿತು Rs 


ಮಾಡಬೇಕು. 


೯. ಈ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಒಂದುವರ್ಷ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗುವವರಿಗೆ ಪ್ರತಿತಿಂಗಳಿ 
ನಲ್ಲೂ ಸಪ್ತಮಿಸಾ ದಿನದಲ್ಲಿ ಈ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಧನವ್ಯಯವನು. 
ಲೆಕ್ಕಿಸಬಾರದು. 

೧೦. ತನ್ನ ಅಭ್ಯೆದಯಾಭಿಲಾಷೆಯುಳ್ಳ ಪುರುಷನು ವ್ರತಾಂತದಲ್ಲಿ 
ಈ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಕಲಶದ ಮೇಲಿಟ್ಟು ಗೋಸಾಮಗ್ರಿ ಮತ್ತು ಕರು ಸಹಿತವಾದ 
ಗೋವು ಇವನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೪೦] ಭನಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನಮೋ ಮಂದಾರನಾಥಾಯ ಮಂದಾರಭನನಾಯ ಚ । 
ತ್ವಂಚೆ ವೈ ತಾರಯಸ್ವಾಸ್ಮಾನಸ್ಮಾತ್ಸಂಸಾರಕರ್ದಮಾತ್‌ | ೧೧॥ 


ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ಯಸ್ತು ಕುರ್ಯನ್ಮಂದಾರಕೆಂ ವ್ರತಂ । 
ವಿಷಾಪ್ಮಾ ಸಸುಖೀ ಮರ್ತ್ಯಃ ಕಲ್ಪಂ ಚ ದಿನಿ ಮೋದಶೇ 1 ೧೨॥ 


ಇಮಾಮಘೌಘಪಟಲಧ್ವಾಂತಸದ್ವರ್ತಿದೀಪಿಕಾಂ | 
ಗಚ್ಛನ್ಬ್ಪ್ರ ಗೃಹ್ಯ ಸಂಸಾರಶರ್ವರ್ಕಾಂ ನ ಸ್ಪಲೇನ್ನರಃ ೧೭೩ 


ಮಂದಾರಷಸ್ಮೀಂ ವಿಖ್ಯಾತಾಮೀಪ್ಸಿತಾರ್ಥಫಲಪ್ರದಾಂ | 
ಯಃ ಪಠೇಚ್ಛೃಣುಯಾದ್ವಾಪಿ ಸೋಫಿ ಪಾಸ್ಕೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ ೪ ೧೪ ॥ 





೧೧. ನಮೋ ಮಂದಾರನಾಥಾಯ ಮಂದಾರಭೆನನಾಯಚ | 
ತ್ವಂ ಚ ವೈತಾರಯಸ್ವಾಸ್ಮಾನಸ್ಮಾತ್ಸಂಸಾರಕರ್ದಮಾತ್‌ ॥ 
ಎಂದು ಪಠಿಸಿ ಸೂರ್ಯ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
(ಮಂದಾರಕ್ಕೆ ಅಧಿಪತಿಯೂ, ಮಂದಾರಪುಷ್ಪ ನಿವಾಸಿಯೂ ಆಗಿರುವ 
ನೀನು ನಮ್ಮನ್ನು ಈ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಕೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಹೂತುಹೋಗದಂತೆ ಉದ್ಭರಿಸು 
ಎಂಬುದೇ ಈ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಶ್ಲೋಕದ ಅರ್ಥ). 


೧೨. ಈ ರೀತಿ ಯಾವನು ಈ ಮಂದಾರಷಸ್ಟೀ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸು 
ನನೋ ಅವನು ಸರ್ವಪಾಪ ವಿನಿರ್ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಇಹದಲ್ಲಿ ಸೌಖ್ಯವನ್ನೂ 
ದೇಹಾಂತದಲ್ಲಿ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನೂ ಸಡೆದು ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಲ್ಪದವರೆಗೂ ಸಂತೋಷ 
ದಿಂದಿರುತ್ತಾಕೆ. 


೧೩. ಪಾಪಸಮುದಾಯಪಟಲವೆಂಬ ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ನಾರಮಾಡುವ 
ಒಳ್ಳೆಯ ದೀಪವರ್ತಿ ಸಮೇತವಾದ ಈ ಪ್ರತವೆಂಬ ದೀಪವನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 
ಸಂಚಾರಮಾಡುವವನು "ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಗಾಢಾಂಧಕಾರದ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲೂ ಜಾರಿ ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೪. ಇಷ್ಟಾರ್ಥ ಫಲಪ್ರದವೆಂದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಹೊಂದಿದ 
ಈ ಮಂದಾರಷಷ್ಮೀ ಪ್ರತವಿಚಾರವನ್ನು ಪ8ಸಿದವನೂ, ಶ್ರನಣಮಾಡಿದವನೂ, 
ಸರ್ವಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ಷಷ್ಮೀಮುಪೋಷ್ಯ ತಿಲಪಂಕಜಕರ್ಣಿಕಾಯಾಂ । 
ಸಂಪೊಜ್ಯ ಭಾಸ್ಕರಮಹೋ ಸುರವೃಕ್ಷಪುಷ್ಪೈಃ। 
ಯತ್ಪ್ಪಾಪ್ಪ್ನವಂತಿ ಪುರುಷಾ ನ ಹಿ ತತ್ಯದಾಚಿ । 
ದ್ಲೋಭೂಹಿರಣ್ಯತಿಲದಾಃ ಪದಮಾಪ್ಲುವಂತಿ ll ೧೫ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭನಿಸ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣ ಉತ್ತರಪರ್ವಜೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಮಿರ ಸಂವಾದೇ ಮಂದಾರಷಷ್ನೀ ವ್ರತ ನಿರೂಪಣಂ 
ನಾಮ ಚತ್ವಾರಿಂಶೋ*ಧ್ಯಾಯಃ. 


ಎ ಠೃ 
ಬ ಲ ಥಿ ನಿ ಈ ವ 
ತ 
ಆ 


೧೫. ಷಷ್ಠಿಯ ದಿವಸ ಉಪವಾಸಮಾಡಿ ಎಳ್ಳಿನಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದ 
ಕಮಲ ಕರ್ಣಿಕೆಯ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮಂದಾರಪುಷ್ಟಗಳಿಂದ ಸೂರ್ಯನನ್ನು 
ಅರ್ಚಿಸಿದ ಪುರುಷನಿಗೆ ಅಥವಾ ಶ್ರೀಗೆ ಲಭಿಸುವ ಪುಣ್ಯಫಲವು ಗೋದಾನ 
ದಿಂದಾಗಲಿ, ಭೊದಾನದಿಂದಾಗಲಿ, ಹಿರಣ್ಯ ದಾನದಿಂದಾಗಲಿ, ಶಿಲದಾನದಿಂದಾ 
ಗಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಪ್ರಾಶ್ತಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಮಂದಾರ ಷಷ್ಮೀ 
ವ್ರತ ನಿರೂಪಣೆಯೆಂಬ ನಾಲ್ಬತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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"ಶ್ರೀಃ 


~~ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಏಕಚತ್ವಾರಿಂಶತ್ತಮೋಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಶ್ರೀಕೃ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಭೆದ್ರ ಭಾದ್ರಪದೇ ಮಾಸಿ ಶುಕ್ಲ ಸಷ್ಟಾ 4೦ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ । 
ಯೋಷಿತು ಮೇ ಷಾ ಸುಭೆಗಾ ಸರ್ವತೋಕೆಮನೊಹರಾ "on 


ಪ್ರಾತಃ ಸ್ನಾ ನಂ ಮಹಾನದ್ಯಾಂ ತೃ ತೃತ್ವಾ ಸಂಗೃ ಹೈ ವಾಲುಕಾಂ । 


ನನೇ ವಂತತುಯೇ ಪಾತ್ರೇ ಯಾಯಾದ್ಧ ಹಮತಂದ್ರಿ ತಾ Hou 


ಸೋಪವಾಸಾ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ದೇವೀಂ ತತ್ರ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್‌ । 
ಕೃತ್ವಾ ವಸ್ತ್ರಗೃಹಂ ರಮ್ಯಂ ದೀಪನೇತ್ರಸಟಾವೃತಂ "au 





ನಲವತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧-೨. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ನೆ ಎಲೈ ಯುಧಿಷ್ಕಿರನೇ ! ಭಾದ್ರಪದ 
ಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಷಷ್ಮಿಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವಜನ ಮನೋಹರಳೂ, ಸೌಭಾಗ್ಯ 
ವತಿಯೂ, ಸುಂದರೆ ನಸ್ರ್ರಾಭ "ತ ರಣವನ್ನು ಧರಿಸಿದವಳೂ ಆದ ಹೆಂಗಸು, ಆದಿನ 
ಬೆಳಗ್ಗೆ ಮಹಾನದಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಆ ನದಿಯ ಸ್ನ ಸ್ವಲ್ಪ ಮರಳನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೊಸ ಬಿದಿರಿ (ಬೊಂಬು) ನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಪಾತ್ರೆ ಯಲ್ಲಿ (ಬುಟ್ಟ) 
ಆ ಮರಳನ್ನು ಇರಿಸಿಕೊಂಡು ಶುದ್ಧ ಚಿತ್ತಳಾಗಿ ಮನೆಯನ್ನು ಸೇರಬೇಕು. 


೩-೪. ಅನಂತರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ವ್ರತವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ತೆಳ್ಳಗಿರುವ ಬಟ್ಟೆಯಿಂದ ಸುಂದರವಾದ ವಸ್ತ್ರದ ಮಂಟಪವನ್ನು 
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ತತ್ರ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ತಾಂ ದೇನೀಂ ಪುಷ್ಪೈಃ ಸಂಪೊಜಯೇನ್ನನೈಃ । 
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಲಲಿತಿಕಾಂ ಗೌರೀಂ ತಪೋವನನಿವಾಸಿನೀಂ uv 
ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ಕುಸುಮೈಶ್ಚಂಪಕಸ್ಯ ಸುಶೋಭನೈಃ । 


ಚಂಪಳೆಂ ಕರವೀರಂ ಚೆ ನೇಮಾಲಿಂ ಮಾಲತೀಂ ಶಥಾ । 


ನೀಲೋತ್ಸೆಲಂ ಕೇತಕೀಂ ಚ ಸಂಗೃಹ್ಯ ತಗರಂ ತಥಾ ೬೫॥ 
ಖಕೈಕೆಸ್ಯ ತ್ವಷ್ಟಶತಮಷ್ಟಾವಿಂಶತಿರೇವ ವಾ। 
ಅಕ್ಷತೈಃ ಕಲಿಕಾ ಗ್ರಾಹ್ಯಾಸ್ತೈಸ್ತು ದೇವೀಂ ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ 1೬॥ 


ಗಂಗಾವ್ವಾರೇ ಕುಶಾವರ್ಶೆ ಬಿಲ್ವಕೇ ನೀಲಪರ್ವತೇ । 
ಸ್ನಾತ್ವಾ ಕೆನಖಲೇ ತೀರ್ಥೇ ಹರಂ ಲಬ್ಧವತೀ ವ್ರಜೇತ್‌ 1೭ ॥ 


ರಚಿಸಿ, ಅದನ್ನು ದೀಪಾದಿಗಳಿಂದಲಂಕರಿಸಿ, ಆ ಮಂಟಪದಲ್ಲಿ ದೇವಿಯನ್ನು 
ಪ್ರತಿಸ್ಕೆಮಾಡಿ, ಹೊಸ ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಿ ತಪೋವನವಾಸಿನಿಯೂ, ಮಹಾ 
ಸುಂದರಿಯೂ ಆದ ಶ್ರೀ ಗೌರಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 


೫-೬. ಮತ್ತು ಈ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಂಗಳ 
ಕರವಾಗಿಯೂ, ಹುಳು ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಂದ ಛಿದ್ರವಾಗದೆ ಅಕ್ಷತ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ನೂರೆಂಟು ಅಥವಾ ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟು ಸಂಖ್ಯೆಯ ಸಂಪಿಗೆ 
ಕರವೀರ, ನವಮಾಲಿಕಾ, ಮಲ್ಲಿಗೆ, ಕನ್ನೈದಿಲೆ ಕೇದಿಗೆ ತಗರ ಈ ಪುಷ್ಪ 
ಗಳಿಂದದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಖುತುಮತಿಯಾಗದ ಕನ್ಸ್ಟಿಕೆಯರು 
ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸುವುದಾದರೆ ಈ ಪುಷ್ಪಗಳ ಮೊಗ್ಗುಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸ 
ಬೇಕು. 


೭. ಗಂಗಾದ್ವಾರ, ಕುಶಾವರ್ತ, ಬಿಲ್ವಕ, ನೀಲಪರ್ವತ್ಮ ಕನಖಲ, ಈ 
ತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಅಲ್ಲಿರುವ ಈಶ್ವರನನ್ನು ದರ್ಶನಮಾಡಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು 
ಆಚರಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೧] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಲಲಿತೇ ಲಲಿತೇ ದೇವಿ ಸೌಖ್ಯ ಸೌಭಾಗ್ಯದಾಯಿನಿ | 
ಯಾ ಸೌಭಾಗ್ಯಸಮುತ್ಪನ್ನಾ ತಸ್ಯ ದೇವ್ಯೈ ನಮೋನಮಃ । 
ಏವಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ವಿಧಿನಾ ನೈವೇದ್ಯಂ ಪುರತೋ ನ್ಯಸೇತ್‌ uel 


ಕೊಷ್ಮಾಂಡೈಃ ಕರ್ಕಟೀವೃಂತೈಃ ಕರ್ಕೊೋಟೈಃ ಕಾರವೇಲ್ಲಕ್ಕೆಃ । 
ವೃಂತಾಕೈರಕ್ಷತೈರಂಗೈರ್ದೀಪಧೂಪಾದ್ಯಲಕ್ತೆಕೈಃ ॥೯॥ 


ಸಾರ್ದ್ವೃಂ ಸಗುಡಕೈರ್ಧೂಪೈಃ ಸೋಹಾಲಕಕರಂಬಳ್ಳೆಃ । 
ಗುಡಸುಪ್ಪೆ ೨3 ಕರ್ಣವೇಷ್ಟೈ ನೋದಕೈರ್ಮುಖಮೋದಕ್ಕೆಃ u ೧೦ 1 


ವಏವಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ವಿಧಿವದ್ರಾತ್ರೌ ಜಾಗೆರಣಂ ತತಃ । 
ಗೀತವಾದ್ಯನಟಚ್ಛತ್ರಪ್ರೇಕ್ಷಣೀಯೈಃ ಸುಶೋಭನೈಃ । 
ಸಖೀಭಿಃ ಸಹಿತಾ ಸಾಧ್ವೀ ತಾಂ ರಾಶ್ರೀಂ ಪ್ರಶಮನ್ನಯೇತ್‌ ॥೧೧॥ 





೮. ಲಲಿತೇ ಲಲಿಶೇ ದೇವೀ ಸೌಖ್ಯ ಸೌಭಾಗ್ಯ ದಾಯಿನೀ | 
ಯಾ ಸೌಭಾಗ್ಯ ಸಮುತ್ಸನ್ನಾ ತಸ್ಯೈ ದೇವ್ಯೈ ನಮೋ ನಮಃ || 
ಎಂಬಮಂತ ತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. (ಎಲೌ ಸುಂದರ ಮೂರ್ತಿಯುಳ್ಳ 
ಲಲಿತಾದೇನಿಯೇ ! ಸೌಖ್ಯಸೌಭಾಗ್ಯ ಫಲದಾತೃ ವಾಗಿಯೂ, ಸೌಭಾಗ್ಯಮೂರ್ತಿ 
ಯೆನಿಸಿ ಆವಿರ್ಭವಿಸಿದವಳಾಗಿಯೂ, ಇರುವ ಇನಗೆ ಅನೇಕ ನಮಸ್ಕಾರಗಳು 
ಎಂದು ಇದರ ಅರ್ಥ). ಈರೀತಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಅರ್ಚನೆಮಾಡಿದ ಅನಂತರ 
ದೇವೀ ಪುರೋಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು. ಇರಿಸಬೇಕು. 


೯-೧೦. ಕೈವೇದ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಾದಿಗಳಿಂದ ಹುಳುಕಾಗದೇ ಚನ್ನಾ 
ಗಿರುವ ಕುಂಬಳಕಾಯಿ, ಸೌತೇಕಾಯಿ, ಪಡವಲಕಾಯಿ ಹಾಗಲಕಾಯಿ, 
ಬದನೇಕಾಯಿ, ಇವುಗಳನ್ನೂ, ಬೆಲ್ಲವನ್ನು ಹಾಕಿ ಸ್ವಾದುವಾಗಿ ಮಾಡಿದ 
ಮೋದಕಗಳನ್ನೂ ಇರಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಧೂಪದೀಪ ನೀರಾಜನಾದಿಗಳಿಂದ 
ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


೧೧. ಈರೀತಿ ಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರಕಾರ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಆದಿನ ರಾತ್ರಿ ಸಖೀ 
ಸಮೇತಳಾಗಿ ಮಂಗಳಕರವಾದ ಸಂಗೀತ, ವಾದ್ಯ, ನರ್ತನ, ಪ್ರೇಕ್ಷಣೀಯವಾದ 
ಕೀರ್ತನಾದಿ ದರ್ಶನ ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಮೂಲಕ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಭನಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 
ನಚ ಸಮ್ಮೀಲಯೇನ್ನೇತ್ರೇ ನಾರೀ ಯಾವುಚತುಷ್ಟಯಂ । 
ದುರ್ಭಗಾ ದುರ್ಗತಾ ವಂಧ್ಯಾ ನೇತ್ರಸಂಮೀಲನಾದ್ಭವೇತ್‌ 1 ೧೨೪ 


ಏವಂ ಜಾಗೆರಣಂ ಕೈತ್ವಾ ಸಸ್ತಮ್ಯಾಂ ಸರಿತಂ ನಯೇತ್‌ । 
ಗಂಧಪುಷ್ಟೈರಥಾಭ್ಯರ್ಜ್ಯ ಗೀತವಾದ್ಯಪುರಸ್ಸರಂ Hoan 


ತಚ್ಚೆ ದದ್ಯಾದ್ದಿಜೀಂದ್ರಾಯ ನೈನೇದ್ಯಾದಿ ನರೋತ್ತಮ । 
ಸ್ನಾತ್ವಾ ಗೃಹಮುಷಾಗಮ್ಯ ಹುತ್ವಾ ವೈಶ್ವಾನರಂ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 


ದೇವಾನ್ಪಿತ್ವ.ನ್ಮನುಷ್ಕಾಂಶ್ಚ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಸುವಾಸಿನೀಂ ॥ ೧೪ ॥ 


೧೨. ಪ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸುವ ಸಪ್ರೀಯು ಆದಿನ ರಾತ್ರಿ ನಾಲ್ಕು ಯಾವು 
ಗಳಲ್ಲೂ ಕಣ್ಣನ್ನು ಮುಚ್ಚಲೇ ಬಾರದು. ಆಕಳಿಸಲೂ ಕೂಡದು. ಹಾಗೆ 
ಕದಾಚಿತ್‌ ನಿದ್ರೆಮಾಡಿದರೆ ಅವಳು ದೌರ್ಭಾಗ್ಯವತಿಯೂ, ದುಃಖಭಾಗಿನಿಯೂ, 
ಬಂಜೆಯೂ ಆಗುವಳು. 


೧೩. ಈ ರೀತಿ ಜಾಗರಣೆಯಿಂದ ಆ ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಮರು 
ದಿನ ಸಪ್ತಮಿಯಲ್ಲಿ ಗಂಧ ಪುಷ್ಪಾದಿಗಳಿಂದ ಆ ದೇವಿಯನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡಿ 
ಅನಂತರ ನದಿಯಿಂದ ತಂದ ಮರಳಿನಲ್ಲಿ ಆವಾಹಿಸಿದ್ದ ದೇವಿಯನ್ನು ಪುನಃ 
ಗೀತವಾದ್ಯಾದಿ ಘೋಷಣ ಪುರಸ್ಸರವಾಗಿ ನದಿಗೇ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ 
ವಿಸರ್ಜಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. 


೧೪. ಅಯ್ಯಾ ರಾಜನೇ! ಪ್ರತಾನುಷ್ಕಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಪಿಸಿದ 
ನೈವೇದ್ಯಾದಿ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮನಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ಆ ನದಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಿ ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ದೇವಪೂಜೆ, ನಿತೃಯಜ್ಞ, ಅತಿಥಿಸತ್ಕಾರ, ಸುವಾಸಿನೀ ಪೂಜೆ, ಇವನ್ನು 
ನೆರವೇರಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೧] ಭವಿಷ್ಕ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕುಮಾರಿಕಾ ಭೋಜನೀಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾ ದಶ ಪಂಚ ಚ । 
ಭಕ್ಷ್ಯಭೋಜ್ಯೈರ್ಬಹುನಿಭೈರ್ದೇಯಾ ತೇಭ್ಯಃ ಸುದಕ್ಷಿಣಾ। 
ಲಲಿತಾ ಪ್ರೀತಿಯುಕ್ತಾಸ್ತು ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ತಾನ್ವಿಸರ್ಜಯೇತ್‌ ॥ ೧೫ ॥ 


ಯಃ ಕಶ್ಚಿದಾಚರೇದೇತದ್ಭಕ್ತ್ಯಾ ಲಲಿತಿಕಾವ್ರತಂ । 
ನರೋ ವಾ ಯದಿ ವಾ ನಾರೀ ತಸ್ಯ ಪುಣ್ಯಫಲಂ ಶೃಣು ॥ ೧೬ 


ತನ್ನಾಸ್ತಿ ಮಾನುಷೇ ಲೋಕೇ ತಸ್ಯ ಯನ್ಮೋಪಪದ್ಯಶೇ | 


ಸುಖಸೌಭಾಗ್ಯಸಂಯುಕ್ತಾ ಗೌರೀಲೋಕೆಮವಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ ॥ ೧೭ ॥ 


ಷಸ್ಮಾ,ಂ ಜಲಾಂತರಗತಾ ವರವಂಶಪಾತ್ರೇ | 
ಸಂಗೃಹ್ಯ ಫೂಜಯತಿ ಯಾ ಸಿಕತಾಃ ಕ್ರಮೇಣ । 





೧೫. ಅನಂತರ ಬಹುವಿಧೆವಾದ ಜ ಕ್ಯ ಭೋಷ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಹದಿನೈದು 
ಜನ ಕುಮಾರಿಯರಿಗೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ ಅವರಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆ 
ಕೊಟ್ಟು “ ಲಲಿತಾ ಪ್ರೀತಿಯುಕಾಸ್ತು '' (ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾಜೇನಿಯು ಸುಪ್ರೀತ 
ಕ ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಆ ಕನ್ಸಿಕೆಯರನ್ನೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನೂ ಬೀಳ್ರೊಡ 

ಕು. 


೧೬. ಎಲ್ಫೈ ರಾಜನೇ! ಹೆಂಗಸಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಗಂಡಸಾಗಲಿ ಈ ವೃತ 
ವನ್ನು ES ಆಚರಿಸಿದರೆ ಅವರಿಗೆ ಇದರಿಂದ ಬರುವ ಸಪ್ರಣ್ಣಫಲ 
ವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೧೭. ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಲಬಸ 
ದಿರುವ ಫಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಎಂದರೆ ಇದರಿಂದ ವಾಂಛಿತ ಸರ್ವಫಲಃ ಚ 


ವುದು. ಮತ್ತು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖಸೌಭಾಗ್ಯಯುತರಾಗಿದ್ದು ಮರಣಾನಂತರ 
ಶ್ರೀಗೌರೀ ಲೋಕ ಪ್ರಾಶ್ತಿಯಾಗುವುದು. 

೧೮. ಯಾವ ನಾರಿಯು ಸಷ್ಮೀ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ನದೀಸೀರಿನ ತ 
ಮರಳನ್ನು ಬಿದಿರಿನ ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ ವಿಧ್ಯುಕ್ತರೀತಿ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ 
ದೇವಿಯನ್ನು ಆವಾಹೆನೆಮಾಡಿ ಅರ್ಚಿಸಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ, ಗೀತಾದಿಗಳನ 
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ಭವಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ನಕ್ತಂ ಚೆ ಜಾಗರಮನುದೃತಗೀತನೃತ್ಯೈಃ । 
ಕೃತ್ವಾ ಹ್ಯಸ್‌ ತ್ರಿಭುವನೇ ಲಲಿತೇವ ಭಾತಿ ॥ ೧೮ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಲಲಿತಾಷಷ್ಮೀ ವ್ರತವರ್ಣನಂ 
ನಾಮೈಕೆಚತ್ವಾರಿಂಶೋಧ್ಯಾಯಃ. 


“ಆಗ್‌ 


ನೋಡುತ್ತಾ ಜಾಗರಣೆಯಿಂದಿದ್ದು ಈ ವ್ರತನನ್ನಾಚರಿಸುವಳೋ ಅವಳು 
ಮೂರು ಲೋಕಗಳಲ್ಲೂ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾದೇವಿಯಂತೆಯೇ ಸರ್ವೊೋತ್ಕೃಷ್ಟಳಾಗಿ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುವಳು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ 
ಷಷ್ಠೀ ವ್ರತವರ್ಣನೆಯೆಂಬ ನಾಲ್ವತ್ತೊಂದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


442. 


॥ ಶ್ರೀಃ 


ಣಾ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ದ್ವಿಚತ್ತಾರಿಂಶತ್ತನೋಆಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಯೇಯಂ ಮಾರ್ಗಶಿರೇ ಮಾಸಿ ಷಷ್ಮೀ ಭರತಸತ್ತಮ । 
ಪುಣ್ಯಾ ಪಾಪಹರಾ ಧನ್ಯಾ ಶಿವಾ ಶಾನ್ತಾ ಗುಹಪ್ರಿಯಾ non 


ನಿಹತ್ಯ ತಾರಕೆಂ ಷಷ್ಮಾ ಂ ಗುಹಸ್ತಾರಕರಾಜವತ್‌ । 
ರರಾಜ ತೇನ ದಯುತಾ ಕಾರ್ಶಿಕೇಶಸ್ಯ ಸಾ ತಿಥಿಃ । 
ಸ್ನಾನದಾನಾದಿಕಂ ಕರ್ಮ ತಸ್ಯಾಮಕ್ಷಯಮುಚ್ಯತೇ ॥1೨॥ 





ನಲವತ್ತಿರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ --ಓ ಭರತವಂಶಜನಾದ ನೃ ಪೋತ್ತ 
ಮನೇ! ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಶುಕ್ಲ ಷಷ್ಠೀ ತಿಥಿಯು ಪುಣ್ಯಪ್ರದವೂ, ಪಾಸ 
ನಾಶಕವೂ, ಕೃತಾರ್ಥತಾ ಸಂಪಾದಕವೂ, ಮಂಗಳಕರವೂ ಶಾಂತಪ್ರದವೂ, 
ಸ್ವಂದನ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರವೂ ಆಗಿದೆ. 


೨. ಕೃತ್ತಿಕಾಪುತ್ರನಾದ ಶ್ರೀ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯು ಈ ಷಸ್ಮಿಯ ದಿನದಲ್ಲಿ 
ತಾರಕಾಸುರನನ್ನು ಕೊಂದು ಚಂದ್ರನಂತೆ ಪ್ರಕಾಶಮಾನನಾದ ಕಾರಣ ಆ 
ತಿಥಿಯು ಸೃಂಧನ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರವಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ 
ಸ್ನಾನ ದಾನಾದಿ ನಿಖಿಲ ಕರ್ಮಗಳೂ ಅಕ್ಷಯ ಫಲಪ್ರದಗಳಾಗುವುವು. 
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ಭವಿಷ್ಕ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ವ 


ಯೆಸ್ಕಾಂ ಪೆಶ್ಯಂತಿ ಗಾಂಗೇಯಂ ದಕ್ಷಿಣಾಪಥಮಾಶ್ರಿತಂ । 
ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದಿಸಾಪೈಸ್ತೇ ಮುಂಚ್ಯೆಂತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ೩೩8 


ತೆಸ್ಮಾದೆಸ್ಕಾಂ ಸೋಪವಾಸಃ ಕುಮಾರಂ ಸ್ವರ್ಣಸಂಭವಂ || 
ರಾಜತಂ ವಾ ಮಹಾರಾಜ ಮೃನ್ಮಯಂ ವಾಪಿ ಕಾರಯೇತ್‌ ೪೪॥ 


ಅಪರಾಹ್ನೇ ತತಃ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಸಮಾಚಮ್ಮ ಯತವ್ರತೀ । 
ಪದ್ಮಾಸನಸ್ನೋ ಗಾಂಗೇಯಂ ಧ್ಯಾಯಂಸ್ತಿಷ್ಠೇತ್ಸಮಾಧಿನಾ ೪೫8 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ತು ತತೋ ವಿದ್ವಾನ್ಸೃಹೀತ್ವಾ ಕರಕಂ ನವಂ । 
ಪಾತಯೇತ್ತಸ್ಯ ಶಿರಸಿ ಧಾರಾಂ ವೈ ದಕ್ಷಿಣಾಮುಖಃ 1೬॥ 


ಚೆಂದ್ರಮಂಡಲಭೂತಾನಾಂ ಭವಭೂತಿಪವಿತ್ರಿಶಾ । 
ಗಂಗಾಕುಮಾರಧಾರೇಯೆಂ ಪಾತಿತಾ ತವ ಮಸ್ತಳೇ 1೭೪ 


೩. ಆ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣಾಪಥ ಕ್ಷೇತ್ರವಾಸಿಯಾದ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿ 
ಯನ್ನು ದರ್ಶನಮಾಡಿದವರು ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದಿ ಘೋರ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ 
ರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂದೇಹವೂ ಇಲ್ಲ. 


೪. ಓ ಮಹಾರಾಜನೇ ! ಈ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷಮಾಸದ ಷಷ್ಠಿ ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷದ 
ಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಭಂಗಾರದಿಂದಾಗಲಿ, ಬೆಳ್ಳಿಯಿಂದಾಗಲಿ, ಮಣ್ಣಿ 
ನಿಂದಾಗಲಿ ಶ್ರೀ ಷಣ್ಮುಖನ ವಿಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 

೫. ಅನಂತರ ಆದಿನ ಅಪರಾ ದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಆಹ್ಲಿಕಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯ ಸಂಯಮ ಮಾಡಿ ಪದ್ಮಾಸನ 
ವನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಕುಳಿತು, ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತತೆಯಿಂದ ಶ್ರೀ ಸ್ವಂದನನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

೬. ಅನಂತರ ಪಂಡಿತನಾವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಹೊಸ ಕಮಂಡಲುವನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ದಕ್ಷಿಣಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ನಿಂತು ಆ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯ ವಿಗ್ರಹದ 
ಮಸ್ತಕದ ಮೇಲೆ ಉದಕವನ್ನು ಸಂತತ ಧಾರೆಯಾಗಿ ಅಭಿಸೇಕಮಾಡಬೀಕು. 


೭-೮. ಚಂದ್ರಮಂಡಲ ಭೊತಾನಾಂ ಭೆವಭೊತಿ ಪವಿತ್ರಿತಾ | 
ಗಂಗಾ ಕುಮಾರ ಧಾರೇಯಂ ಪಾತಿತಾ ತವ ಮಸ್ತಕೇ ॥ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೨] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಏವಂ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಭಾಸ್ಕರಂ ಭಾವನಾಧಿಪ । 
ಪುಷ್ಪಧೂಪಾದಿನಾ ಪಶ್ನಾತ್ಪೂಜಯೇತ್ವೃತ್ತಿಕಾಸುತಂ ೮॥ 


ದೇವಸೇನಾಪತೇ ಸ್ಕಂದ ಕಾರ್ತಿಕೇಯ ಭವೋದ್ಭವ । 
ಕುಮಾರ ಗುಹ ಗಾಂಗೇಯ ಶಕ್ತಿಹಸ್ತ ನಮೋಸ್ತು ಶೇ Hen 


ಏಭಿರ್ನಾಮಪದೈಃ ಪೂಜ್ಯ ನೈವೇದ್ಯಂ ವಿನಿನೇವಯೇತ್‌ । 
ಫಲಾನಿ ದಕ್ಷಿಣಾನ್ನಾನಿ ಚಂದನಂ ಮಲಯೋದ್ಭನಂ ॥೧೦॥ 


ಪಾರ್ಶ್ರ್ವಸ್ಥೌ ಪೂಜಯೇಚ್ಛಾಗಕುಳ್ಳುಟಾ ಸ್ವಾಮಿವಲ್ಲಭೌ । 
ಸಕಲಾಪಂ ಮಯೂರಂ ಚ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸಾಂ ಹಿಮಜಾಂ ತಥಾ ॥೧೧॥ 








ಎಂಬ ಮಂತ್ರೋಚ್ಚಾರಣೆಯಿಂದ ಅಭಿನೇಕವನ್ನು ಮಾಡಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ 
ಅನಂತರ ಶ್ರೀ ಕೃತ್ತಿಕಾ ಪುತ್ರನಾದ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಗೂ ಪುಷ್ಪ ದೀಪ ಧೂಪಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. ಓ ಸ್ಫಂಧನೇ ! ಚಂದ್ರನಂತೆ ಸ್ವಚ್ಚವೂ ಶ್ರೀ 

ಕ್ಸು ಪ 
ಪರಮೇಶ್ವರನ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ಆ ಪರಮೇಶ್ವರನ ವಿಭೂತಿಗಳಿಂದ ಪವಿತ್ರವೂ 
ಆದ ಗಂಗಾಜಲಧಾರೆಯನ್ನು ನಿನ್ನ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಭಿನೀಕಮಾಡುತ್ತೇನೆ 
ಎಂಬುದು ಈ ಮಂತ್ರದ ಅರ್ಥ. 


೯. ದೇವಸೇನಾಪತಿ, ಸ್ವಂಧೆ, ಕಾರ್ತಿಕೇಯ, ಭವೋದ್ಭಹ, ಕುಮಾರ, 
ಗುಹ, ಗಾಂಗೇಯ, ಶಕ್ತಿಹಸ್ತ ಎಂಬ ಈ ಸ್ವಂಧ ವಾಚಕಗಳಾದ ನಾಮಗಳ 
ಮುಂದೆ ನಮಃ ಶಬ್ದವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ದೇವಸೇನಾಪತಯೇ ನಮಃ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಉಚ್ಚರಿಸಿ ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೦. ಈ ನಾಮ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿದನಂತರ ಮಲಯ 
ಪರ್ವತದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಶ್ರೀ ಗಂಧವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿದ ಫಲಗಳು, ಉತ್ತಮವಾದ ಅನ್ನ 
ಈ ಕೈವೇದ್ಯಗಳನ್ನೂ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 

೧೧. ಅನಂತರ ಆ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಅವನ ಪ್ರೀತಿಗೆ 
ಪಾತ್ರರಾದ ಹೋತ್ಕ ಕೋಳಿ ಇವುಗಳನ್ನಿರಿಸಿ ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ 
ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಅವನ ವಾಹೆನವೆನಿಸಿ ಗರಿಗಳನ್ನು ಪಸರಿಸಿಕೊಂಡು ಅಲಂಕೃತವಾದ 
ನನಿಲನ್ನೂ, ಮತ್ತು ಸ್ವಂದಮಾತೆಯಾದ ಪಾರ್ವತಿಯನ್ನೂ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 
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ಭವಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ ಓಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಕೃತ್ತಿಕಾಕಟಿಕೆಂ ಪಾರ್ಶ್ವೇ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಸೈಂದವಲ್ಲಭಂ । 
ತೇನೈನ ನಾಮಭಿರ್ಹೋಮಃ ಕಾರ್ಯಃ ಸಾಜ್ಯೈಸ್ತಿಲೈೆಸ್ತಥಾ 8೧೨೪ 
ಏವಂ ನಿರ್ವರ್ತೃ ವಿಧಿವತ್ಫಲಮೇವಂ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ । 


ಭಕ್ಷಯಿತ್ವಾ ಸ್ವಸೇದ್ಭೂಮೌ ಸ್ವಾಸ್ತೃತೇ ದರ್ಭಸಂಸ್ತರೇ 1 ೧೩ 


ನಾಲಿಕೇರಂ ಮಾತುಲುಂಗೆಂ ನಾರಿಂಗೆಂ ಪನಸಂ ತಥಾ । 

ಜಂಬೀರೆಂ ದಾಡಿಮಂ ದ್ರಾಕ್ಸಾಂ ಹೃದ್ಯಾನ್ಯಾಮ್ರ ಫಲಾನಿ ಚ ॥ ೧೪ ॥ 
ಶ್ರೀಫೆಲಾಮಲಕೆಂ ತದ್ವತ್ತ್ರಪುಸಂ ಕೆದಲೀಫಲಂ । 

ಕ್ರಮೇಣ ಭಕ್ಷಯೇದ್ರಾಜನ್ಸಂಯತೋ ನಿಯತವ್ರತೀ ॥ 

ಅಲಾಭೇ ಕಲ ಕಾಲೌಘ ಫಲಮದ್ಯಾದತಂದ್ರಿತಃ 8 ೧೫ ॥ 


೧೨. ಮತ್ತು ಆ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯ ಪಾರ್ಶ್ವದಲ್ಲಿ ಅವನ ಪ್ರೀತಿಗೆ 
ಪಾತ್ರರಾದ ಆರು ಕೃತ್ತಿಕೆಯರನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಹಿಂದೆ 
ಹೇಳಿದ ದೇವಸೇನಾಪತ್ಯಾದಿ ನಾಮಗಳಿಂದ ತುಪ್ಪ ಮತ್ತು ಎಳ್ಳು ಈ ಹೋಮ 
ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೩. ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನೇ ! ಈರೀತಿ ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಪೂಜಾ ಹೋ 
ಮಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಆಯಾ ಮಾಸಕ್ಕೆ ನಿಯತವಾದ ಫಲಗಳನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸಿ 
ನೆಲದಮೇಲೆ ದರ್ಭೆಗಳನ್ನು ಹಾಸಿಕೊಂಡು ಅದರಮೇಲೆ ಶಯನಮಾಡಬೇಕು. 


೧೪-೧೫. ಈ ಪ್ರತಾನುಷ್ಕಾನ ಮಾಡುವವನು ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಮೊದ 
ಲ್ಲೊಂಡು ಹೆನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಾನುಷ್ಕಾನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮೇಣ 
ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ, ಮಾದಲಫಲ, ಕಿತ್ತಳೆಹೇಣ್ಣು, ಹೆಲಸಿನಹೆಣ್ಣು, ನಿಂಬೆಹಣ್ಣು, 
ದಾಳಿಂಬೆ, ದ್ರಾಕ್ಷೆ, ಮತ್ತು ಮನೋಹರವಾದ ಮಾವಿನಹಣ್ಣು, ಬಿಲ್ಬಫಲ, ನೆಲ್ಲಿ 
ಕಾಯಿ, ತ್ರಪುಸಫಲ, ಬಾಳೇಹೆಣ್ಣು ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಸಾನುಕ್ರಮದಿಂದ ಭೆಕ್ತಣೆ 
ಮಾಡಿ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿರಬೇಕು. ಈ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಹಣ್ಣುಗಳು ಆ 
ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕದಿರುವ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ತತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವ ಫಲಗಳನ್ನೇ ಭಕ್ಷಿಸ 
ಬಹುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೨] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರತ್ಯಸ್ತೋ ಹೇಮಘಔಿತಶ್ಭಾಗೋ ವಾ ಕುಕ್ಕುಟೋ*ಥನಾ । 
ಪ್ರಾತರ್ದೆದ್ಯಾದ್ದಿ ಜಾಯ್ಕಿತತ್ಸೇದಾನೀಃ ಪ್ರೀಯತಾಮಿತಿ ॥ ೧೬ ॥ 


ಸೇನಾನೀಃ ಭನಸಂಭೂತಃ ಕ್ರೌಂಚಾರಿಃ ಷಣ್ಮುಖೋ ಗುಹಃ ! 
ಗಾಂಗೇಯೆಃ ಕಾರ್ತಿಕೇಯಶ್ಚ ಸ್ವಾಮೀ ಬಾಲಗ್ರಹಾಗ್ರ ಣೀಃ 1 ೧೭ 


ಭಾಗಪ್ರಿಯಶೃಕ್ತಿಧರೋ ದ್ವಾರೋ ದ್ವಾದಶಮಃ ಸ್ಮೃತಃ | 
ಪ್ರೀಯತಾಮಿತಿ ಸರ್ವೇಷು ಶ್ರೈಮಾನ್ಮಾಸೇಷು ಕೀರ್ತಯೇತ್‌ ॥ ೧೮ ॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನ್ಭೋಜಯಿತ್ವಾದೌ ಪಶ್ಚಾದ್ಭುಂಜೀತ ವಾಗ್ಯತಃ । 
ಏವಂ ಸಂವತ್ಸರಸ್ಕಾಂತೇ ಕಾರ್ತಿಕೇ ಮಾಸಿ ಶೋಭನೇ HOF ॥ 


೧೬. ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾದ ಹೋತ ಅಥವಾ ಕೋಳಿ 
ಇವನ್ನಾ ಗಲಿ ಅಥವಾ ಭಂಗಾರದಿಂದ ಮಾಡಿಸಿದ ಹೋತ, ಕೋಳಿ ಇವುಗಳ 
ನ್ನಾಗಲಿ, “ಸೇನಾನೀಃ ಪ್ರೀಯತಾಂ”? (ಸ್ವಂಧನು ಪ್ರೀತಿಯುತನಾಗಲಿ) ಎಂದು 
ಹೇಳಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೭-೧೮. ಮತ್ತು ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸೇನಾವೀ 
ಭೆವಸಂಭೂತಃ,ಕ್ರೌಂಚೌರಿಃ, ಷಣ್ಮುಖಃ, ಗುಹ ಗಾಂಗೇಯಃ ಕಾರ್ತಿಕೇಯಃ, 
ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಾ, ಬಾಲಗ್ರ ಹಾಗ್ರಣೀ, ಛಾಗಪ್ರಿಯಃ, ಶಕ್ತಿಧರಃ ಮತ್ತು ಹನ್ನೆ 
ರಡನೆಯದಾದ ದ್ವಾರಃ ಎಂಬ ನಾಮಗಳ ಮುಂಜಿ ಪ್ರೀಯತಾಂ ಎಂಬ ಕ್ರಿಯಾ 
ಪದವನ್ನು ಜೋಡಿಸಿ ಹೇಳಬೇಕು. ಮೊದಲನೆಯ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಸೇನಾನಿಃ ಪ್ರೀಯ 
ತಾಂ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಸಮರ್ಪಣ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೯. ಪೂಜಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ 
ಅನಂತರ ತಾನು ಮೌನದಿಂದ ಭೋಜನ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ 
ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷಮಾಸ ಮೊದಲ್ಲೊಂಡು ಒಂದು ವರ್ಷದವರೆಗೂ ವ್ರತಾಚರಣ 


ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಕಾರ್ತಿಕೇಯಂ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ವಾಸೋಭಿಃ ಭೂಷಣೈಸ್ಸಹ । 
ಗಾಂಗೇಯಃ ಕಾರ್ತಿಕೇಯಶ್ಚ ಸಕೃದೇವೈವಮಾಚರೇಶ್‌ ॥ ೨೦॥ 


ಸಂವತ್ಸರವಿಧಿಂ ಕೃತ್ವಾ ಜಪಂ ಹೋಮಪುರಸ್ಕ್ಥೃತಂ। 
ದದ್ಯಾದ್ವಿಪ್ರಾಯ ರಾಜೇಂದ್ರ ವಾಚಕಾಯ ವಿಶೇಷತಃ ॥ ೨೧ ॥ 


ಏತೇ ವಿಪ್ರಾಃ ಸ್ಮೃತಾ ದಿವ್ಯಾ ಭೌಮಾಸ್ತ್ರ್ಯ ನೇ ದ್ವಿಜಾತಯಃ । 
ಪಾಲಿತೇಇಸ್ಮಿನ್ಚ್ರ ತೇ ಸಾರ್ಥ ತೀರ್ಣಃ ಸ್ಯಾದ್ಭವಸಾಗರಾತ್‌ n ೨೨ || 


ಏವಂ ಯಃ ಕುರುತೇ ಭಕ್ತ್ಯಾ ನರೋ ಯೋಷಿದಥಾಸಿ ವಾ। 
ಸ ಪ್ರಾಸ್ಯೇಹ ಶುಭೆಂ ಕಾಮಂ ಗೆಚ್ಛತೀಂದ್ರಸಲೋಕತಾಂ ॥ ೨೩ ॥ 


೨೦. ವರ್ಷದ ಕೊನೆಯಾದ ಕಾರ್ತಿಕಮಾಸದಲ್ಲಿ ವಸ್ತ್ರ ಭೂಷಣಾದಿಗಳ 
ಸಹಿತವಾಗಿ ಕಾರ್ತಿಕೇಯ, ಗಾಂಗೇಯ, ಇವೆರಡು ಮೂರ್ತಿ ನಾಮವನ್ನೂ 


ಸೇರಿಸಿ ಒಂದೇ ಸಲ ಅರ್ಚಿಸಿ ಸಹಾನುಷ್ಕಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೧. ಎಲ್ಫೈ ರಾಜೇಂದ್ರನೇ | ಈರೀತಿ ಒಂದುವರ್ಷವೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಜಪ 
ಹೋಮ ಪುರಸ್ಸರವಾಗಿ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿ ವಿಶೇಷತಃ ವಾಚಕನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ನಿಗೆ ಆ ಪ್ರತಿಮಾದಿಗಳನ್ನು ದಾನವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


೨೨. ಈ ವ್ರತಾನುಷ್ಕಾನಮಾಡಿದ ದಾತೃನಿನ ದಾನವನ್ನು ಪ್ರತಿಗ್ರಹಿ 
ಸುಪುದಕ್ಕೆ ವಾಚಕಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ, ದಿವ್ಯಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ, ಭೌಮಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ 
ಅರ್ಹರೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಪುರಾಣವಾಚಕರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಪ್ರತಿಗ್ರಹಕ್ಕೆ 
ಉತ್ತಮ. ಎಲೈ- ಕುಂತೀಪುತ್ರನೇ! ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದವನು ಸಂಸಾರ 
ಸಾಗರದಿಂದ ಪಾರಾಗುವನು. 


೨೩. ಈ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಕಾರ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಗಂಡಸಾಗಲಿ, 
ಹೆಂಗಸಾಗಲಿ ಭೆಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡಿದರೆ ಅವರು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪಡೆದು ದೇಹಾಂತದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುವರು. 
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ಸದೈವ ಪೂಜನೀಯಸ್ತು ಕಾರ್ತಿಕೇಯೋ ಮಹೀಪತೇ । 
ಕಾರ್ಶಿಕೇಯಾದೃತೇ ನಾನ್ಯೋ ರಾಜ್ಞಾಂ ಪೊಜ್ಕೋ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯತೇ ॥೨೪॥ 


ಸಂಗ್ರಾಮಂ ಗಚ್ಛ ಮಾನೋ ಯಃ ಪೊಜಯೇತ್ಕೃೃತ್ತಿಕಾಸುತೆಂ । 


ಬಿ 


ಸ ಸರ್ವಂ ಜಯತೇ ನೀರೋ ಯಥೇಂದ್ರೋ ದಾನವಾನ್ರಣೇ ॥ ೨೫ ॥ 


ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನೇನ ಪೊಜಯೇಚ್ಛಂಳೆರಾತ್ಮಜಂ । 
ಪೂಜ್ಯಮಾನಸ್ತು ಸದ್ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸರ್ವಾನ್ಯಾಮಾನ್ಸ_್ರಯಚ್ಛತಿ ॥ ೨೬ ॥ 


ಯಸ್ತು ಷಸ್ಕ್ಯಾಂ ನರೋ ನಕ್ತಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಭಾರತಸತ್ತಮ । 
ಸರ್ವಪಾಪನಿನಿರ್ಮುಕ್ರೋ ಗಾಂಗೇಯಸ್ಕ್ಯ ಸದೋ ವ್ರಜೇತ್‌ ॥೨೭೫೪ 


೨೪. ಎಲೈ ಭೂಪತಿಯೇ ! ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ನಿರಂತರವಾಗಿ 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ರಾಜರಿಗೆ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇತರ 
ಪೂಜ್ಯದೇವತೆಯೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 


೨೫. ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ವೀರಕ್ಷಕ್ರಿಯನು ಮೊದಲು ಕೃತ್ತಿಕಾ 
ಪುತ್ರನಾದ ಶ್ರೀ ಷಣ್ಮುಖನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಸೈತ್ರಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೊರಟರೆ; ಇಂದ್ರನು 
ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತ ದಾನವರನ್ನೂ ಗೆದ್ದು ಜಯಶಾಲಿಯಾದಂತೆ ಅವನೂ 
ಎಲ್ಲಾ ಶತ್ರುಗಳನ್ನೂ ಜಯಿಸುವನು. 


೨೬. ಆದುದರಿಂದ ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಯತ್ನ ಗಳಿಂದಲೂ ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರ 
ಪುತ್ರರಾದ ಸ್ವಂದನನ್ನು ಮೊದಲು ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜಿತನಾದ 
ಅವನು ತನ್ನ ಭಕ್ತರ ಸರ್ವಾಭೀಷ್ಟಗಳನ್ನೂ ನೆರವೇರಿಸುತ್ತಾರೆ. 


೨೭. ಅಯ್ಯಾ ಭರತವಂಶಜನೇ! ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಷಷ್ಠೀತಿಥಿಯಲ್ಲಿ 
ನಕ್ತಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡುವನೋ, ಮತ್ತು ಯಾವಾತನು ಆದಿನ ದಾನ 
ಥೆರ್ಮಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವನೋ, ಆತನು ಸಮಸ್ತ ಪಾಪವಿನಿರ್ಮುಕ್ತನಾಗಿ 
ಷಣ್ಮುಖನ ಸದಸ್ಸಿಗೆ (ಸಭೆಗೆ) ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. 
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ಶ್ರ ಶ್ರತ್ತೈನಂ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ಮಾಸಂ ಗತ್ವಾ ಶ್ರದ್ಧಾ ಸಮನ್ವಿ ತಃ । 


ಪೂಜಯೇದ್ದೆ ಡೇ ಸ ಗಚ್ಛೆ 'ಚ್ಛಿ ನನುಂದಿರಂ ॥ ೨೮೪ 


ಸ್ಕೈ ಂದಂ ಗುಹಂ ಶೆರವಣೋದ್ಭವಮಾದಿದೇವಂ । 

ತಟ ಸುತಂ ಸುದಯಿತಂ ಗಿರಿರಾಜಪುತ್ರಾ್ಯಃ । 

ಸ್ವರ್ಗೇ ನಿರರ್ಗಲಸುಖಾನ್ಯನುಭೂಯ ತೇನ । 

ಸೇನಾಪತಿರ್ಭವತಿ ರಾಜ್ಯಧುರಂಧರೋತಸೌ ೨೯೪ 

ತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಕ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೈಷ್ಣ 

ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ತಾರಕವಧಕಾರ್ತಿಕೇಯ ಪೂಜಾ 
ಷಷ್ಠೀ ವ್ರತವರ್ಣನಂ ನಾಮ ದ್ವಿಚತ್ವಾರಿಂಶೋಧ್ಯಾಯಃ 


~~ ಲವ್‌ 


೨೮. ಈ ವಿಚಾರವನ್ನ ರಿತು ದಕ್ಷಿಣಾಪಥದಲ್ಲಿರುವ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯ 
ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಪ್ರತಿ ಮಾಸದಲ್ಲೂ ದೇವದೇವೋತ್ತಮನಾದ ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿ 
ಯನ್ನು ಶ್ರದ್ಧಾಯುಕ್ತನಾಗಿ ಅರ್ಚಿಸಿದವನು ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ಶಿವರೋಕಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. 





೨೯. ಸ್ವಂದ, ಗುಹೆ, ಶರವಣಭೆವ, ಆದಿದೇವ, ಶಂಭುಸುತ ಇತ್ಯಾದಿ 
ನಾಮಗಳಿಂದ ಹೊಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವನೂ, ಪಾರ್ವತಿಯ ಫೆ ಪ್ರೇಮಸುತ್ರ ನೂ ಆಗಿರುವ 
ಕುಮಾರಸಾ ತಮಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದವನು, ಆ ಪುಣ್ಯದಿಂದ ಸ್ಥ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಿರರ್ಗಳ 
ವಾಗಿ ಸುಖವನ್ನ ರುಭವಿಸಿ, ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ ಮೇಲೆ ರಾಜ್ಯಭಾರ 
ನಿರ್ವಾಹಕನಾದ ರಾಜನೋ ಮಹಾ ಸೇನಾಧಿಪತಿಯೋ ಆಗುವನು. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ತಮಾ ಕಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ತಾರಕವಥ ಕಾರ್ತಿಕೇಯ 


ಪೂಜಾ ಷಹ್ಮೀವ್ರತ ವರ್ಣನೆಯೆಂಬ ನಲವತ್ತ ರಡನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ಹ್ಕೀಕಲ್ಪ. ಸಮಾಪ್ತವಾದುದು. 


ಹ 





॥ ಶ್ರೀಂ 


pS 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ತ್ರಿಚತ್ವಾರಿಂಶತ್ತಮೋಧ್ಯಾಯಃ 


೪ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಸಪ್ತಮೀ ಚ ಯದಾ ದೇವ ಳೇನ ಕಾಲೇನ ಪೂಜ್ಯತೇ । 
ಕಿಂ ಫಲಾ ನಿಯಮಃ ಕೆಶ್ಚಿದ್ದದ ದೇವಕಿನಂದನ Hon 


“ವಿ 2 
1 ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ತು ಸಪ್ತಮ್ಯಾಂ ಯದಾದಿತ್ಯದಿನಂ ಭವೇತ್‌ । 


ಸಪ್ತಮೀ ವಿಜಯಾ ನಾಮ ತತ್ರ ದತ್ತಂ ಮಹಾಫಲಂ ॥೨॥ 
ಸ್ನಾನಂ ದಾನಂ ಜಪೋ ಹೋಮ ಉಪೆವಾಸಸ್ತಥೈನ ಚ । 
ಸರ್ವಂ ನಿಜಯಸಪ್ತಮ್ಯಾಂ ಮಹಾಪಾತಕನಾಶನಂ Hau 


ನಲವತ್ತ ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
೧.  ಯುಧಿಷ್ಮರನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ“ ಎಲ್ಪೆ ದೇವಕೀಪುತ್ರನೇ! ಯಾವ 
ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಪ್ತಮಿಾತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಯಾರ ಪೂಜೆಮಾಡಿದರೆ ಏನು ಫಲ 
ವಾಗುತ್ತದೆ? ಅದರ ನಿಯಮವಿಶೇಷವನ್ನು ಹೇಳು?” ಎಂದನು. 
೨. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ! ಯಾವಾಗ 
ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಸಪ್ತಮಿಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಭಾನುವಾರ ಸೇರಿ ಬರುವುದೋ ಅಂತಹ 
ಸಪ್ತಮಾ ತಿಥಿಗೆ “ ವಿಜಯಾ?' ಎಂದು ಹೆಸರು. ಆ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ 


ವಿಜಯಸಪ್ತಮಿಯಲ್ಲಾಚರಿಸಿದ ಸ್ನಾನ, ದಾನ, ಜಸ, ಹೋಮ, 
ಉಪವಾಸ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಮಹಾಪಾತಕಗಳನ್ನೂ ಸಹ ನಾಶಮಾಡುವುದು. 
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ಭವಿಸ್ಕ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [(ಉತ್ತರಪರ್ವ 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾಂ ಯಃ ಕುರುತೇ ಫಲೈಃ ಸಪುಷ್ಪೈರ್ದಿವಾಕರಂ । 
ಸ ಸರ್ರಗುಣಸೆಂಪೆನ್ನಂ ಪುತ್ರಂ ಪ್ರಾಪ್ಟೋತ್ಯನುತ್ತಮಂ ೪೪॥ 


ಪ್ರಥಮಾ ನಾಲಿಳೇರೈಸ್ತು ದ್ವಿತೀಯಾ ರಕ್ತನಾಗರೈಃ । 
ತೃತೀಯಾ ಮಾತುಲುಂಗೈಶ್ಚ ಚತುರ್ಥೀ ಕದಲೀಫಲೈಃ 1H ೫0 


ಪಂಚಮೀ ವರಕೊಸ್ಮಾಂಡೈಃ ಷಷ್ಠೀ ಪಕ್ತ್ಯೈಸ್ತು ತೈಂದುಕೈಃ। 
ವೃಂತಾಕೈಃ ಸಪ್ರೆನೀ ದೇಯಾ ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತೇನ ಚ ೬ 





೪. ಯಾವ ಪುರುಷನು ಆ ವಿಜಯಸಪ್ತಮಿಯಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ರಕ್ತ 
ಪುಷ್ಪ್ಸಾದಿಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಿ, ಫಲಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡು 
ವನೋ ಅಂತಹವನಿಗೆ ಸರ್ವಗುಣಸಂಪನ್ನ ನೂ ಸರ್ವೋತ್ತಮನೂ ಆದ ಸತ್ಪುತ್ರನ 
ಲಾಭವು ಆಗುವುದು. 


೫. ಏಳು ವಿಜಯಸಪ್ತಮಿಾ ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಈರೀತಿ ಸೂರ್ಯಾರಾಧನ 
ಮಾಡಿ ಅರ್ಚಿಸಿದ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಕ್ಕೆ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಒಂದನೆಯ ವಿಜಯಸಪ್ತಮಿಯ ಆದಿತ್ಯ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಗೆ ಒಂದೊಂದರಂತೆ ನೂರೆಂಟು ತೆಂಗಿನಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ 
ಪ್ರ ದಕ್ಷಿಣಮಾಡಬೇಕು. ಎರಡನೇ ವಿಜಯಸಪ್ತಮಿಯ ಸೂರ್ಯಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಯ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದುಸಲಕ್ಕೆ ಒಂದೊಂದರಂತೆ ನೂರೆಂಟು ರಕ್ತವರ್ಣದ ಶುಂಠಿ 
ಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಮೂರನೆಯಸಲದ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಗೆ ಒಂದೊಂದ 
ರಂತೆ ನೂರೆಂಟು ಮಾದಲ ಫಲಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಣಮಾಡಬೇಕು. ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಸಲದ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವೋಕ್ತರೀತಿ ನೂರೆಂಟು ಬಾಳೇಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 


೬. ಐದನೆಯ ಆವೃತ್ತಿಯ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ನೂರೆಂಟು ಉತ್ತಮವಾದ 
ಬೂದಗುಂಬಳಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಆರನೆಯ ಆವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ನೂರೆಂಟು ಪಕ್ಚವಾದ ತಿಂದುಕ (ತೂಬರ) ಫಲಗಳನ್ನರ್ಪಿಸಿ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 
ಕೊನೆಯದಾದ ಏಳನೆಯ ಅವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನೂರೆಂಟು ಬದನೆಯೆಕಾಯಿಗಳನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೩] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪ್ರರಾಣಂ 


ಮೌಕ್ತಿಕೈಃ ಪದ್ಮರಾಗೈಶ್ಚ ನೀಲೈಃ ಕರ್ಕೇತನೈಸ್ತಥಾ। 
ಗೋಮೇದೈೆ ರ್ವಜ್ರ ವೈ ಡೂಕ್ಕೆ 3 ಶತೇನಾಷ್ಟಾ ಧಿಕೇನ ತು 1೭; 


ಅಶ್ಷೋಟೈರ್ಬದರೈರ್ಬಿಲ್ವೈಃ ಕೆರಮರ್ದ್ವೈಃ ಸಬರ್ಬರೈಃ । 
ಆಮ್ರಾಮ್ರಾ ್ರಾತಕೆಬಂಬೀಲ್ಲಿ ರ್ಜ ಸಟುಟ ಫಲ್ರೈ ಐ 8೮। 


ಪುಷೆ ಕ್ಟೈರ್ಧೂಪೈಃ ಫೆಲೈಃ ಪತ್ರೆ ಮೋದಕ್ಕೆ ರ್ಗುಣಕೈಃ ಶುಭೈಃ 
ಏಭಿರ್ವಿಜಯಸಪ್ತ ಮ್ಯಾ ೦ ವ್‌ ಕುರ್ಲಾತ್ಸ ತ ಶ್ರ ದಕ್ಷ್ಮಾಂ ॥೯॥ 


ಅನ್ಮೈಃ ಫಲೈ ಶ್ಚ ಕಾಮ್ಕೆ ತ್ತೆ ಬಐಕ್ಷನ್ನೆ ೈರ್ಗ್ರಂಥಿವರ್ಜಿತೈಃ । 
ರನೇಃ ಪೆ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾ ಭ್‌ ಲೇನ್‌ ಫಲಮಾದಿಶೇಶ್‌ 8೧೦॥ 


ನ ನಿಶೇನ್ನ ಚ ಸಂಜಲೆ ನ್ನ ಚೆ ಕೈಶ್ಚಿದ್ವದೇದಪಿ । 
ಏಕಚಿತ್ತತಯಾ ಧಾನೋಕಿ ಂತನಾಯ ಪ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ ॥ ೧೧ 








೭. ಮುತ್ತು, ಪದ್ಮರಾಗ, ನೀಲಮಣಿ, ಕರ್ಕೇತನಿ, ಗೋ (ಮೇದಕ, ವಜ್ರ, 
3 ಡೊರ್ಯ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ನೂರೆಂಟಿರಂತೆ ಏಳು ಸಪ್ತಮಿಗಳಲ್ಲೂ 
ಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೮. ಮತ್ತು ಅಕ್ಟ್ಷೋಟಫಲ, ಎಗಚೀಹಣ್ಣು, ಬಿಲ್ಪಫಲ, ಕಮರಿಕೆಹಣ್ಣು, 


ರಂಗಿಹಣ್ಣು, ಮಾವಿನಹಣ್ಣು, ಅಮಟೇಹಣ್ಣು, ವಿಂಚಿ ಬೇಹೆಣ್ಣು, ನೇರಿಲೆಹಣ್ಣು, 
ರ್ಕೋಟಕಾಫಲ ಇವುಗಳನ್ನೂ . 


ಈಲದಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಪಿಸುತ್ತಾ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಮಾಡಬೇಕು. 


೧೦. ಇನ್ನೂ ಇತರ ಮನೋಹರವಾದ ಫಲಸಮರ್ಪಣಪೂರ್ವಕ ಆದಿತ್ಯ 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಬಡುದು. ಗಿಣ್ಣುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದಿರುವ ಕಬ್ಬಿನ ಕೋಲುಗಳನ್ನು 


A 
ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಣೆಮಾಡಬಹುದು. ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಯ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಫಲಸಮರ್ಪಣ 
ದಿಂದಲೇ ಫಲ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಹ್ತ 
೧೧. ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಶ್ರೀ ಆದಿತ್ಯನನ್ನು ರುವ ಕಾರ್ಯದ 
ಮಧ್ಯೆಯಾವ ಜನಸಮುದಾಯದ್ದ್ಲೂ ಪ್ರವೇಶಿಸಬಾರದು. ಮತ್ತು ನಿರೆರ್ಥಕವಾದ 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಷ 


ವಸೋರ್ಧಾರಾ ಪ್ರದಾತವ್ಯಾ ಭಾನೋರ್ಗನ್ಯೇನ ಸರ್ಪಿಷಾ। 
ಚಂದ್ರಾತೆಪೆತ್ರಂ ಬದ್ಗೀೀಯಾಜ್ಞ ಯಂ $08ಣೆಕಾಯೆಖುತೆಂ ೫ ೧೨೫ 


ಕುಂಕುಮೇನ ಸಮಾಲಭ್ಯ ಪುಪ್ಪಧೂಪೈಶ್ಚ ಪೂಜಯೇತ್‌ । 
ಶುಭಂ ನಿವೇದ್ಯ ನೈವೇದ್ಯಂ ತತಃ ಪಶ್ಚಾತ್ಮ್ಮಮಾಪಯೇತ್‌ 1 ೧೩8 


ಭಾನೋ ಭಾಸ್ಕರ ಮಾರ್ತಣ್ಣ ಚಂಡರಕ್ಕೇ ದಿವಾಕರ । 
ಆರೋಗ್ಯಮಾಯುರ್ವಿಜಯಂ ಪುತ್ರಂ ದೇಹಿ ನಮೋಸ್ತುತೇ ॥೫೧೪॥ 


ಉಪವಾಸೇನ ನಕ್ತೇನ ತಥೈವಾಯಾಚಿಶೇನ ಚ । 
ಕೃತಾ ಸನಿಯನಮಯುಕ್ತೇನ ಯಾತ್ವಿಯಂ ಜಯಂಸಪ್ತನಿೀ ॥ ೧೫ ॥ 





ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡಬಾರದು. ಯಾರೊಡನೆಯೂ ಸಂಭಾಷಿಸಬಾರದು. ಈರೀತಿ 
ಸ್ಥಿರಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಸೂರ್ಯಾರಾಧನ ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಸೂರ್ಯನು ಫಲಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 


೧೨. ಬಳಿಕ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಹಸುವಿನ ತುಪ್ಪದಿಂದ ವಸುಧಾರಾಭಿಸೇಕ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಕಿರುಗೆಜ್ಜೆಗಳಿಂದ ಸಹಿತವಾದ ಚಂದ್ರಾತಪತ್ರ (ಶ್ವೇತ 
ಚ್ಛತ್ರ) ವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೧೩. ಮತ್ತು ಕುಂಕುಮಾರ್ಚನೆಮಾಡಿ ಪುಷ್ಪ ಧೂಪಾದಿಗಳಿಂದ ಅರ್ಜಿಸ 


ಬೇಕು. ಶುಭಕರವಾದ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿದನಂತರ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಕ್ಸಮಾ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೪. ಭಾನೋ ಭಾಸ್ಕರ ಮಾರ್ತಂಡ ಚಂಡರಶ್ಮೀ ದಿವಾಕರ । 
ಆರೋಗ್ಯ ಮಾಯುರ್ವಿಜಯಂ ಪುತ್ರಂ ದೇಹಿ ನಮೋಸ್ತುತೇ ॥ 


(ಪ್ರಚಂಡ ರಶ್ಮಿಗಳುಳ್ಳ ಸೂರ್ಯನೇ! ನೀನು ನನಗೆ ಅರೋಗ್ಯ, ಆಯುಸ್ಸು, 
ವಿಜಯ ಮತ್ತು ಸುಪುತ್ರರು ಈ ಫಲಗಳನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸು, ಅಂಥ ನಿನಗೆ 
ನಮಸ್ವಾರ ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಮಂತ್ರದ ಅರ್ಥ). 


೧೫. ಪೂರ್ವದಿನದಲ್ಲಿ ನಕ್ತಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಆ ವಿಜಯ ಸಪ್ತಮಿಾ 
ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸಪೂರ್ವಕವಾಗಿ, ಅಯಾಚಿತವಾಗಿ ಒದಗಿದ ಸಂಭಾರಗಳಿಂದ 
ನಿಯಮಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. 
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ಅಘ ಯ ೪೩] ಭನಿಸ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ರೋಗೀ ವಿಮುಚ್ಯತೇ ರೋಗಾದ್ದರಿದ್ರಃ ಶ್ರಿಯಮಾಸ್ರ್ಮ ಯಾತ್‌ । 
ಅಪುತ್ರೋ ಲಭಶೇ ಪುತ್ರಂ ವಿದ್ಯಾ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನೋ ಭವೇತ್‌ ॥ ೧೬ ॥ 


ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ಯದಾ ಪಾರ್ಥ ಸಾದಿತ್ಯಸಪ್ತಮೀಃ । 
ತದಾ ನನ್ಮೇನ ಮುದ್ಗಾಶೀ ಕ್ಷಸಯೇತ್ಸಪ್ತ ಸಪ್ತಮೀ ಭನೇತ್‌ ॥೧೭॥ 


ಭೂಮೌ ಪಲಾಶಪಶ್ರೇಷು ಸ್ಥಾ ಫತ್ವಾ ಹುತ್ವಾ ಯಥಾವಿಧಿ । 
ಸಮಾಪ್ತೇ ತುವ ನೃತೇ ದದ್ಯಾತಾ ವರ್ಣಂ ಮುದ್ದ ಮಿಶ್ರಿತೆಂ ಓ ೧೮॥ 


ಮಂದ್ಗೆಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಾಯ ವಿಪ್ರಾಯ ನಾಚಕಾಯ ವಿಶೇಷತಃ । 
ಸಪ್ತಮ್ಮಾಂ ಸಪ್ತಿಸಂಯಂಕ್ತಆದಿಶ್ಯೇನ ನರೋತ್ತಮ ॥೧೯॥ 


೧೬. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ರೋಗಿಗೆ ರೋಗಫಿವಾರಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬಡವನು 
ಧನಿಕನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅ ಅಪುಶ್ರವಂತನು ಪುತ್ರವಂತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗೆ 
ವಿದ್ಯಾಲಾಭವಾಗಿ ಮೇ ಲೈಯುಂಟಾಗುವುದು. 


೧೭. ಅಯ್ಯಾ ಧರ್ಮಜನೇಃ ! ಯಾವಾಗ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಸಪ್ತ 
ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಭಾನುವಾರವು ಕೂಡಿ ಬರುವುದೋ ಆಗ ನೆನೆಸಿದ ಹೆಸರು ಕಾಳನ್ರು 
(ಮುದ್ದ) ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸೇವನೆಮಾಡಿ ಅಂದು ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಏಳು ಸಪ್ತಮಿಾ 


ಭಾನುವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಜೆ ಜೀತು. 


೧೮-೧೯. ಎಲೈ ರಾಜನೇ ! ಆದಿನ ರಾತ್ರಿ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಪಲಾಶ 
ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಪ್ರಸರಿಸಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಶಯನಮಾಡಬೇಕು. ಸ್ನಾನಮಾಡಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. ವ್ರತವು ಸಮಾಪ್ತಿಯಾಗುವ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಭೆಂಗಾರದ ಹೆಸರುಕಾಳುಗಳಿಂದಲೂ, ಸುವರ್ಣದ ಕುದುರೆ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಸಹಿತವಾದ ಸೂರ್ಯಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು, ಆಚಾರಶೀಲನೂ, ಸತ್ಸಾತ್ರನೂ 
ಎನಿಸಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗಾಗಲಿ, ವಿಶೇಷತಃ ಪುರಾಣವಾಚಕನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿ 
ಗಾಗಲಿ ಹ ಬೀಕು 
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ಉಪೋಷ್ಯ ವಿಧಿನಾನೇನ ಮಂತ್ರಪ್ಪಾ ್ರ್ರಾಶನಪೂಜನೈಃ | 
ಸಡಕ್ಷರೇಣ ಮಂತ್ರೇಣ ಸರ್ವಂ ನಾಕ ೦ ವಿಜಾನತಾ ॥೨೦॥ 


ಅರ್ಚನಂ ನಸ್ಹಿ ಕಾರ್ಯಂ ಚ ಶತಮಷ್ಟೊ ತ್ತರಂ ನರಃ । 
ಸಮಾಪ್ತೇ ತು" ವ್ರಕೇ ಪಶ್ಚಾ ತ್ಸು ಜೀನ ಘಟಾರ್ಪಿತಂ 1೨೧೫ 


ಸೌವರ್ಣಂ ಭಾಸ್ಕ್ರ ರಂ ಪಾರ್ಥ ರುಕ್ಮಪಾತ್ರಗತಂ ಶುಭಂ ।ಃ 
ರಕ್ತಾಂಬರಂ ಚ ತ pd ದದ್ಯಾ ತೆ ತೈ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ॥ ೨೨೪ 


ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ವಿಪ್ರಾ ಯ ಕೆರ್ಕಸಿದ್ದೆ ಕ್ಯ ದ್ವಿಜಾತಯೇ | 
ಓಂ ಭಾಸ್ಕ್ಯ ರಾಯ ಸುದೇವಾಯ ಸಮಸ್ಯೆ, ಭ್ಯೆಂ ಯಶಸ್ವೆರೆ ॥ ೨೩0 


೨೦. ತಿಳಿವಳಿಕೆಯುಳ್ಳ ಪಂಡಿತನು ಹಿಂಜಿ ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ ಉಪವಾಸ, 
ಮಂತ್ರ, ಪ ಪ್ರಾಶನ, ಪೂಜೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಈ ಈ ಶ್ರ ಮದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವುದಲ್ಲದೆ ಷಡಕ್ಷರ 
ಮಂತ್ರ ಜಪವನ್ನೂ ಸಹ ಹ ಮಾಡಚೇಕು. 


೨೧. ಈ ವ್ರತಾನುಷ್ಕಾನಮಾಡುವ ಪುರುಷನು ಏಳನೆಯ ಸಾರಿಯಲ್ಲಿ 
ಅಷ್ಟೋತ್ತರಶತ (ನೂರೆಂಟು) ಸಂಖ್ಯೆಯಿಂದ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ವ್ರತ 
ಸಮಾಸ್ತ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ವ ವ್ರತಕ್ಕಾಗಿ ಸುವರ್ಣದಿಂದ ಶ್ರೀ ಭಾಸ್ಕರನ ಪ್ರ ತಮಿ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಿರಬೇಕು. 


೨೨. ಅಯ್ಯಾ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! ರಮ್ಯವಾದ ಭಾಸ್ಕರ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು 
ಭೆಂಗಾರದ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಟ್ಟು ಕಾಷಾಯವಸ್ರ, ಕೆಂಪು ಗಂಧ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ 
ಲಂಕರಿಸಿ ಅವನ್ನು, ಈವ್ರ ತ ಫಲಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ. 

೨೩. ಈ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣಾ 
ಸಮೇತ ದಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಓಂ ಭಾಸ್ಕರಾಯ ಸುದೇವಾಯ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಯಶಸ್ವರ | 

ಮಮಾದ್ಯ ಸಮಾಹಿತಾರ್ಥಪ್ರದೋಭವ ನಮೋ ನಮಃ || 
ಇದು ದಾನಮಂತ್ರ ಸರ್ವ ಕೀರ್ತಿಪ್ರದನೂ, ಶ್ರೇಷ್ಠದೇವನೂ, ಪ್ರಕಾಶ ಪ್ರಧಾ 
ನನೂ ಆಗಿರುವ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರಗಳು ಅಂಥ ನೀನು ನನಗೆ ಇಷ್ಟಾರ್ಥ ಫಲ 
ಪ್ರದನಾಗು. ನಿನಗೆ ಅನೇಕ ವಂದನೆಗಳು. ಇದು ಈ ಮಂತ್ರದ ಅರ್ಥ.) 
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ವಾಮಾದ್ಯ ಸಮೀಹಿತಾರ್ಥಪ್ರದೋ ಭವ ನಮೋನಮಃ । 
ದಾನಾನಿ ಚ ಪ್ರದೇಯಾನಿ ಗೈಹಾಣಿ ಶಯನಾನಿ ಚ ॥ ೨೪ ॥ 


ಶ್ರಾದ್ಧಾನಿ ಪಿತೃದೇವಾನಾಂ ಶಾಶ್ವತೀಂ ತೃಪ್ತಿನಿಂಚ್ಛತಾ। 
ಯಾತ್ರಾ ಪ್ರಶಸ್ತಾ ಯಾತ್ಯಣಾಂ ರಾಜ್ಞಾಂ ಚ ಜಯಮಿಚ್ಛತಾಂ ॥ ೨೫ ॥ 


ನಿಜಯೋ ಜಾಯತೇತವಶ್ಯಂ ಯೆತೀನಾಂ ಚೆ ನೃಣಾಂ ತದಾ । 
ಅತೋರ್ಥಂ ವಿಶ್ರುತಾ ಲೋಕೇ ಸದಾ ನಿಜಯಸೆಪ್ರಮೀ ೪ ೨೬॥ 


ಏವಮೇಷಾ ತಿಥಿಃ ಪಾರ್ಥ ಇಹ ಕಾಮಪ್ರದಾ ನೃಣಾಂ । 
ಪರತ್ರ ಸುಖದಾ ಸೌಮ್ಯಾ ಸೂರ್ಯಲೋಕಪ್ರದಾಯಿನೀ ॥ ೨೭ ॥ 


೨೪. ಈ ದಾನವ್ನಾದೆ ಗೃಹದಾನ, ಶಯ್ಯಾದಾನ, ಇತ್ಯಾದಿ ದಾನ 
ಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೫. ಪಿತ್ಭಗಳಿಗೆ ಶಾಶ್ವತ ತೃಪ್ತಿಯುಂಟಾಗಬೇಕೆಂಬ ಅಭಿಲಾಸ ಇರುವ 
ವನು ಈ ವಿಜಯಸಪ್ತಮಿಯಲ್ಲಿ ನಿತೃದೇವತೆಗಳನ್ನು ದ್ದೇಶಿಸಿ ಶ್ರಾದ್ಧಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಈ ದಿನವು ಮಹಾಪ್ರಶಸ್ತ. 
ಜಯಾಭಿಲಾಹಿಗಳಾದ ರಾಜರಿಗೂ ಸಹ ಜೈೆತ್ರಯಾತ್ರೆಗೆ ಈ ತಿಥಿಯೇ ಸದವ 


ಕಾಶವಾಗಿದೆ. 


೨೬. ಆ ದಿನ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ರಾಜರಿಗೆ ವಿಜಯ. ಸನ್ಯಾಸಿ 
ಪುರುಷರಿಗೆ ತಪಸ್ಸಿದ್ದಿ; ಇತ್ಯಾದಿ ಫಲಲಾಭವು ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಆಗುವುದು. 
ಆದುದರಿಂದ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಈ ವಿಜಯ ಸಪ್ತಮಿಯು ಬಹಳ 
ಪ್ರಖ್ಯಾತವಾಗಿದೆ. 


೨೭. ಎಲ್ಫೆ ಪಾರ್ಥಸಹೋದರನೇ! ಈ ವಿಜಯಸಪ್ತಮಿಾ ತಿಥಿಯು 
ಇಹೆಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಈರೀತಿ ಸರ್ವಕಾಮಪ್ರ ದಾಯಕವಾಗಿದೆ. ಷರ 
ಲೋಕದಲ್ಲೂ ಸುಖವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವುದಾಗಿದೆ. ಕೊನೆಗೆ ಸೂರ್ಯಲೋಕ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯುಂಟಾಗುವುದು. 
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ದಾತಾ ಭೋಗೀ ಚೆ ಚತುರೋ ದೀರ್ಥ್ಫ್ಥಾಯುರ್ನೀರುಜಃ ಸುಖೀ 
ಇಹಾಗೆತ್ಯ ಭೆನೇದ್ರಾಜಾ ಹೆಸೆ ಶ್ವಧನೆರತ್ನ ವಾನ್‌ ॥ ೨೮ 8 


ಕಿವ 


ನಾರೀ ವಾ ಕುರುತೇ ಯಾ ತು ಸಾಪಿ ತತ್ಪುಣ್ಯಭಾಗಿನೀ 1 
ಭವತ ತ್ರೆ ನ ಸಂದೇಹಃ ಕಾರ್ಯ ಸಾರ್ಥ ತ ಯಾ ಕ್ಷ ಕ್ವಚಿತ್‌ 1೨೯8 


ಸ್ವರಾ ಸಮೀಹಿತಸುಖಾರ್ಥಫಲಪ್ರೆದಾ ಚೆ । 

ಯಾ ಕಥ್ಯತೇ ಮುನಿವರೈಃ ಪ್ರವರಾ ತಿಥೀನಾಂ । 

ಸಾ ಭಾನುಷಾದಕೆಮಲಾರ್ಚನಚಿಂತಕಾನಾಂ । 

ಪುಂಸಾಂ ಸದೈವ ವಿಜಯಾ ವಿಜಯಂ ದದಾತಿ ॥೩೦೬ಏ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭನಿಸ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ವಿಜಯಸಪ್ತಮೀವ್ರತ ಕಥನಂ 
ಸಾಮ ತ್ರಿಚತ್ವಾರಿಂಶೋಧ್ಯಾಯಃ. 


೨೮. ಅಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಿದ ಅನಂತರ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ರಾಜನಂಗಿ ಜನಿಸಿ 
ದಾನಶೀಲನೂ, ಭೋಗಿಯ್ಕೂ ಬುದ್ಧಿ ವಂತನ್ಕೂ ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಮಂತನೂ, 
ನೀರೋಗಿಯೂ, ಸುಖಿಯೂ, ಆನೆ, ಕುದುರೆ, ರಥ, ರತ್ನ ಇತ್ಯಾದಿಯಾದ 
ಸಂಪದ್ಯುಕ್ತನೂ ಅಗುವನು. 


೯. ಎಲ್ಫೈ ಧರ್ಮಜನೇ! ಹೆಂಗಸು ಈ ವ್ರತನನ್ನಾ ಚರಿಸಿದರೆ ಇದೇ 
ರೀತಿ ಪುಣ್ಯಫಲಭಾಗಿನಿಯಾನುವಳು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನೀ ನು ಕೊಂಚವೂ 
ಗ 


lp 


ಜೆ 


೩೦. ಸ್ವರ್ಗಸುಖಸಾಧನವೂ, ಅಭಿಲಹಿತವಾದ ಸುಖಪ್ರದವೂ, ಧನ 
ರೂಪವಾದ ಫಲದಾಯಕತವೂ, ಇತರ ಎಲ್ಲಾ ತಿಥಿಗಳಿಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದೆಂದು 
ಖಷಿಶ್ರೇಷ್ಠರಿಂದ ಹೊಗಳಲ್ಪ ಡುವುದೂ ಆಗಿರುವ ಈ ವಿಜಯಸಪ್ತ ಮಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ 
ಆದಿತ್ಯನ ಪಾದಪದ್ಮಾರಾಧನೆ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನ ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ಪುರುಷರಿಗೆ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಜಯವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತ ರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ವಿಜಯಸಪ್ತಮಿಾ 
ಪ್ರತಕಥನವೆಂಬ ನಲವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿಮೆದು. 
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il ಶ್ರೀ 4 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಲ 
ಚತುಶ್ವತ್ವಾರಿಂಶೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಅಥಾನ್ಯದಸಿ ತೇ ವಚ್ಮಿ ದಾನಂ ಶ್ರೇಯಸ್ಕರಂ ಪರಂ । 


ಆದಿತ್ಯಮಂಡಲಂ ನಾಮ ಸರ್ವಾಶುಭನಿನಾಶನಂ uO 


ಯೆವಚೊರ್ಣೇನ ಶುಭ್ರೇಣ ಕುರ್ಯಾದ್ಗೋಧೂಮಜೇನ ವಾ। 
ಸುಪೆಕ್ಟೆಂ ಭಾನುಬಿಂಬಾಭಂ ಗುಡಗವ್ಯಾಜ್ಯಪೊರಿತಂ 1೨20 


ಸಂಪೂಜ್ಯ ಭಾಸ್ಕರಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ತದಗ್ರೇ ಮಂಡಲಂ ಶುಭಂ । 
ರಕ್ತ ಚಂದನಜಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಯುಂಕುಮಂ ವಾ ವಿಶೇಷತಃ ೪೩8 





ನಲವತ್ತನಾಲ್ಯನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಆಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ ! ಪರಮ 
ಶ್ರೇಯಸ್ಸಾಧೆನವೂ, ಸಮಸ್ತ ಅಮಂಗಲಪರಿಹಾರಕವೂ ಆಗಿರುವ ಆದಿತೃಮಂಡಲ 
ದಾನವೆಂಬ ಇನ್ನೊಂದು ದಾನವಿಶೇಷವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 





೨. ಶುಭ್ರೆವಾದ ಅಕ್ಕಿ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಅಥವಾ ಗೋಧಿಹಿಟ್ಟಗ ಬ್ಲೊವನ್ನು ಮಿಶ್ರ 
ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಹಸುವಿನ ತುಪ್ಪದಿಂದ ಪಾಕಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ಆದಿತ್ಯ 
ಬಿಂಬದಂತೆ ಇರುವ ಬಿಂಬವೊಂದನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು. 


೩. ಆ ಬಿಂಬದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನಿ ಟ್ಟು ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸೂರ್ಯಾ 
ರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದರ ಪುರೋಭಾಗದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಚಂದನ ಅಥವಾ ಕುಂಕುಮ 
ದಿಂದ ವಿಶೇಷತಃ ಶುಭಕರವಾದ ಶ್ರೀ ಆದಿತ್ಯಮಂಡಲವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. 
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ಮಂಡೆಲಂ ತತ್ರ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ರಕ್ತವಸ್ತ್ರೈಃ ಸುಪೂಜಿತಂ । 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ಪ್ರವಾತೆವ್ಯಂ ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ಪಾಂಡನ HH 


ಆದಿತ್ಯತೇಜಸೋತ್ಸನ್ನಂ ರಾಜತಂ ವಿಧಿನಿರ್ಮಿತಂ । 
ಶ್ರೇಯಸೇ ಮಮ ವಿಪ್ರ ತ್ವಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ನೇದಮುತ್ತಮಂ "೫ 


(ಇತಿ ದಾನಮಂತ್ರಃ) 
ಕಾಮದಂ ಧನದಂ ಧರ್ಮ್ಯಂ ಪುತ್ರದಂ ಸುಖದಂ ತವ । 
ಆದಿತ್ಯಪ್ರೀತಯೇ ದತ್ತಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಲಾಮಿ ಮಂಡಲಂ lan 





೪. ಎಲ್ಫೈ ಪಾಂಡುಪುತ್ರನೇ ! ರಕ್ತವಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ ಪೂಜಿತವಾಗಿರುವ 
ಆ ಆದಿತ್ಯಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಆ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಈ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಪ್ರಕಾರ 


೫. ಆದಿತ್ಯ ತೇಜಸೋತ್ಸನ್ನಂ ರಾಜತಂ ವಿಧಿನಿರ್ಮಿತಂ । 

ಶ್ರೇಯಸೇ ಮಮ ವಿಪ್ರ ತ್ವಂ ಪ್ರತಿಗ್ರಹ್ಣೇದಮುತ್ತಮವ್‌್‌ | 
ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 

(ಎಲ್ಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ ಸೂರ್ಯ ತೇಜಃಸ್ಸಂಭೂತವೆನಿಸಿ ಬೆಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ರೀತಿಯಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದ ಈ ಉತ್ತಮವಾದ ಸೂರ್ಯಪ್ರತಿಮೆಯಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಮಂಡಲವನ್ನು ನನಗೆ ಶ್ರೇಯಃ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ನೀನು 
ಪ್ರತಿಗ್ರಹಿಸು ಎಂದು ಮಂತ್ರಾರ್ಥ.) 


೬. ಈ ದಾನವನ್ನು ಸ್ಪೀಕರಿಸುವಾತನು 
ಕಾಮದಂ ಧನದಂ ಧರ್ಮ್ಯಂ ಪುತ್ರದಂ, ಸುಖದಂ ತವ | 
ಆದಿತ್ಯಪ್ರೀತಯೇ ದತ್ತಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಲ್ಞಾಮಿ ಮಂಡಲಂ | 
(ಅಯ್ಯಾ ಯಜಮಾನನೇ ನಿನಗೆ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡುವುದಾಗಿಯೂ, 
ಧನಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, ಧರ್ಮರೂಪವಾಗಿಯೂ, ಪುತ್ರಹೇತುವಾಗಿಯೂ, ಸುಖ 
ದಾಯಕವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದೆನಿಸಿ ನೀನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಆದಿತ್ಯಮಂಡಲ ದಾನ 
ವನ್ನು ಆದಿತ್ಯಪ್ರೀತೃರ್ಥವಾಗಿ ನಾನು ಪ್ರತಿಗ್ರಹಿಸುತ್ತೇನೆ ಎಂಬುದು ಈ 
ಮಂತ್ರಾರ್ಥ). 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೪] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪ್ರೆರಾಣಂ 


(ಇತಿ ಪ್ರತಿಗ್ರೆಹ ಮಂತ್ರಃ) 
ಆ ಸ 
ಏವಂ ದಶ್ವಾ ನರೋ ರಾಜನ್ಸೊರ್ಯವದ್ದಿನಿ ರಾಜಶೇ । 


ಸರ್ವಕಾಮಸಮೃದ್ಧಾರ್ಥೊೋ ಮಂಡಲಾಧಿಪತಿರ್ಭವೇತ್‌ ೪೭॥ 
ದಾತವ್ಯಂ ಜಯಸಪ್ತಮ್ಯಾಂ ತೆದಾರಭ್ಯ ದಿನೇ ದಿನೇ! 
ಭಾಸ್ಕರಸ್ಯ ಮಹಾರಾಜ ಶಕ್ತಾ, ಭಾವೇನ ಭಾವಿತಃ HH 


ಗೋಧೂಮಚೂರ್ಣಜನಿತಂ ಯವಚೂರ್ಣಜಂ ವಾ। 
ಆದಿತ್ಯನುಂಡಲಮಖಂಡ.ಗುಹಾಜ್ಯಪೂರ್ಣಂ | 

ಕೃತ್ವಾ ದ್ವಿಜಾಯ ನಿಧಿವತ್ಸ್ರತಿಪಾದಯೇದ್ಯೋ । 

ಭೂಮ್‌ ಭವತ್ಯೆಮಿತೆನುಂಡಲಮಂಡಿತೋತಸ್‌ ॥೯॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಆದಿತ್ಯಮಂಡಲವಿಧಿವರ್ಣನಂ 
ನಾಮ ಚತುಶ್ಚಶ್ವಾರಿಂಶೋಧ್ಯಾಯಃ. 





೭. ಅಯ್ಯಾ ರಾಜನೇ ! ಈರೀತಿ ಆದಿತ್ಯಮಂಡಲವನ್ನು ದಾನ ಮಾಡಿ 
ದವನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸರ್ವೇಪ್ಟಾರ್ಥ ಸಮೃದ್ಧನಾದ ಮಂಡಲಾಧಿಪತಿಯಾಗಿ 
ಸುಖ ಸೌಭಾಗ್ಯಗಳಿಂದ ಮೆರೆಯುವುದಲ್ಲದೆ ಮರಣಾನಂತರ ಸತ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಸೂರ್ಯನಂತೆಯೇ ತೇಜೋಮಯನಾಗಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಆ. ಅಯ್ಯಾ ಮಹಾರಾಜನೇ ! ವಿಜಯಸಪ್ತಮಿಯ ದಿವಸ ಈ ಆದಿತ್ಯ 
ಮಂಡಲ ದಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅದು ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಪ್ರತಿದಿನವೂ 
ಸ್ವಶಕ್ತ್ಯನುಸಾರವಾಗಿ ಶುದ್ಧವಾದ ಚಿತ್ತವುಳ್ಳವನಾಗಿ ಸೂರ್ಯಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿ 
ನಿತ್ಯ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 

೯. ಯಾವಾತನು ಗೋಧಿಯ ಹಿಟ್ಟು ಅಥವಾ ಅಕ್ಕಿಹಿಟ್ಟು ಇವುಗಳಿಗೆ 
ಬೆಲ್ಲ ಮತ್ತು ತುಪ್ಪ ಇವುಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ, ಅದರಿಂದ ಆದಿತ್ಯಮಂಡಲಾಕಾರವನ್ನು 
ರಚಿಸಿ ಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರ ಕಾರವಾಗಿ ಸತ್ಸಾತ್ರನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನ ಮಾಡುತ್ತಾನೋ 
ಅಂತಹೆ ಪುಣ್ಯಾತ್ಮನು ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅತಿ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಮಂಡಲಾಧಿಪ 
ನೆಂದೆನಿಸಿ ವಿಚಣೆಯಿಂದ ರಾಜ್ಯಭಾರ ಮಾಡುತ್ತ ಅನೇಕ ರಾಜರುಗಳ ಗೌರ 
ವಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಆದಿತ್ಯಮಂಡಲದಾನ 

ವಿನರಣೆಯೆಂಬ ನಲವತ್ತನಾಲ್ಯನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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1 ಶ್ರೀಃ ॥ 


———— 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಸಂಚೆಚತ್ವಾರಿಂಶೋಧ್ಯಾಯಃ 


॥| ಯುಧಿಷ್ಠಿ ರ ಉವಾಚ ॥ 
ಯಾಮುಸಪೋಷ್ಯ ನರಃ ಕಾಮಾನ್ಸಾಪ್ಟೋತಿ ಮನಸೇಪ್ಸಿತಾನ್‌ । 
ತಾನೇಕಾಂ ವದ ಮೇ ದೇವ ಸಪ್ತಮೀಂ ಧನಸೌಖ್ಯದಾಂ Huon 


1 ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಭಾನೋರ್ದಿನೇ ಸಿತೇ ಪೆಕ್ಲೇ ಅತೀತೇ ಜೋತ್ತರಾಯಣೇ । 
ಪುನ್ನಾಮಾಹ್ವಯನಕ್ಷತ್ರೇ ಗೃಹ್ಞೀಯಾತ್ಸಪ್ತನೋವ್ರತಂ u ೨0 





ನಲವತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ--ಎಲ್ಫೆ ದೇವ ದೇವೇಶನೇ ! ಯಾವ 
ಸಪ್ತಮಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದ ಪುರುಷನು ಮನೋಭಿಲಹಿತವಾದ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ, ಧನವನ್ನೂ, ಸೌಖ್ಯಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುವನೋ ಅಂತಹ 
ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಸಪ್ತಮಿ ವಿಧಿಯನ್ನು ನನಗೆ ತಿಳಿಸು ಎಂದನು. 


೨. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಉತ್ತರಾಯಣವು ಕಳೆದು ದಕ್ಷಿಣಾ 


ಾ 
ಯನ ಹುಟ್ಟುತ್ತಲೆ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಭಾನುವಾರವು ಸೇರಿ ಪುನ್ನಾ ಮಧೇಯವು ವುಳ್ಳ 
ನಕ್ಷತ್ರವೂ ಕೂಡಿದಾಗ ಈ ಸಪ್ತಮಿಾಾ ನ ವ್ರತವನ್ನು ಸರಿಗ್ರ ಹಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೫] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸವ್ರೀಹಿಕಾನ್ಯವತಿಲಾನ್ಸಹ ಮಾಷಮುದ್ದೆ ಃ । 
ಗೋಧೂಮಮಾಂಸಮಧುಮೈ ಥುನಕಾಂಸ್ಯಪಾತ್ರಂ । 
ಆಭ್ಯೆಂಜನಾಂಜನಶಿಲಾತಲಚೂರ್ಣಿತಾನಿ | 

ಷಷ್ಠ್ಯಾಂ ಪರಂ ಪರಿಹರೇದಹನಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ HA 


ದೇವಾನ್ಮುನೀಸ್ಸಿತೃಗಣಾನ್ಸಜಲಾಂಜಲೀಭಿಃ । 

ಸಂತರ್ಸ್ಯ ಪೂಜ್ಯ ಗೆಗನಾಂಗಣಹಸ್ತೆಭುಕ್ತಾನ್‌ । 

ಹುತ್ವಾನಲೇ ತಿಲಯವಾನ್ಪಹುಶೋ ಫೃತಾಕ್ತಾನ್‌ । 

ಭೂಮೌ ಸ್ವಪೇದ್ಧೃದಿ ನಿಧಾಯ ಹಿ ತಂ ಸವಿತ್ರೆಂ ೪॥ 


ಯಾನಿ ತ್ರಯೋದಶ ಜನೈರಿಹ ವರ್ಜಿತಾನಿ । 
ದ್ರವ್ಯಾಣಿ ತಾನಿ ಪರಿಹೃತ್ಯ ಪರಿದ್ವಿಷಷ್ಟ್ಯಾ | 





೩. ಇಂತಹ ಸಪ್ತಮಿ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವನು ಆಚರಿಸುವ ಈ ವ್ರತದ 
ಫಲವು ಸಿದ್ಧಿ ಸಬೇಕಾದರೆ ಆ ಸಪ್ತಮಿಯ ಹಿಂದಿನ ದಿವಸ ಷಸ್ಮಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೀಹಿ, 
ಯವ, ತಿಲ, ಉದ್ದು, ಹೆಸರು, ಗೋಧಿ, ಮಾಂಸ, ಮಧು ಇವುಗಳ ಸೇವನ, 
ಪ್ರೀಸಂಗ, ಮೈಥುನ, ಕಂಚಿನಪಾತ್ರೆಯ ಉಪಯೋಗ್ಯ ಅಭ್ಯಂಜನ, ಆಂಜನ 
ಧಾರಣ, ಮನಶ್ಶಿ ಲಾಚೂರ್ಣಸೇವನ ಈ ಹದಿಮೂರನ್ನೂ ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. 


೪. ಅನಂತರ ದೇವ, ಖುಷ್ಕಿ ನಿತೃಗಣಗಳನ್ನು ಜಲಾಂಜಲಿಗಳಿಂದೆ 
ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಿ, ಗಗನಾಂಗಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡಿ, 
ಫೃತಮಿಶ್ರಿತವಾದ ತಿಲಯವಗಳನ್ನು ಯಥೇಷ್ಟವಾಗಿ ಅಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಿ, 
ಆ ಚಂಡಕಿರಣನಾದ ಸೂರ್ಯನನ್ನೇ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಜಿತೇಂದ್ರಿ ಯನಾಗಿ ನೆಲದ ಮೇಲೆಯೇ ಶಯನಮಾಡಬೇಕು. 


೫. ಅಯ್ಯಾ ಭರತವಂಶಜನೇ! ಈ ವ್ರತಾನುಷ್ಮಾತೃವಿಗೆ ವರ್ಜ್ಯ್ಯವೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಹೆದಿಮೂರನ್ನೂ ತ್ಯಾಜ್ಯನೆಮಾಡಿ, ಹುಳುಕಿಲ್ಲ ಶುದ್ಧವಾದ ಆರವ 
ತ್ರೈರಡು ಕಡಲೇಕಾಳುಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಶನೆಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಒಂದು ವರ್ಷದ 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಸೆಂಪ್ರಾಶ್ಯ ಶುದ್ಧ ಚಣಕಾನಿಹ ವರ್ಷಮೇಕಂ 1 


ಪ್ರಾಸ್ತೋತಿ ಭಾರತ ಸುಖಂ ಮನಸೇಪ್ಸಿತಂ ಚೆ 0೫ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರೆಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ತ್ರಯೋದಶವರ್ಜ್ಯಸಪ್ತಮೀವ್ರತಂ 
ನಾಮ ಪಂಚೆಚತ್ವಾರಿಂಶೋಧ್ಯಾಯಃ. 


KU 
ವರೆಗೆ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದವನು ಸೌಖ್ಯವನ್ನೂ ವಾಂಛಿತ ಮನೋಭೀಷ್ಮ 
ಫಲಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಹೊಂದುವನು. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ತ್ರಯೋದಶ 
ವರ್ಜ್ಯು ಸಪ್ತಮಾ ವ್ರತನಿರೂಪಣವೆಂಬ ನಲವತ್ತೈ ದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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1 ಶ್ರೀಃ ॥ 


ವಾ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಸಷಟ್ಟಿತ್ತಾರಿಂಶತ್ರನೊಆಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಲೋಮಶೋ ನಾಮ ವಿಪ್ರರ್ಷಿರ್ಮಥುರಾಯಾಂ ಗತಃ ಪುರಾ । 
ಸೋರ್ಚಿತೋ ವಸಂದೇವೇನ ದೇವಕ್ಯಾ ಚ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ Hos 


ಉಪನಿಷ್ಟಃ ಕಥಾಃ ಪುಣ್ಯಾಃ ಕಥಯಿತ್ತಾ ಮನೋಹರಾಃ । 
ತತಃ ಕಥಯಿತುಂ ಭೂಯಃ ಳೆಥಾಮೇತಾಂ ಪ್ರಚಕ್ರಮೇ ॥೨॥ 


ಕೆಂಸೇ ಹತೇ ಮೃತಾಃ ಪುತ್ರಾಃ ಪುತ್ರಾ ಜಾತಾಃ ಪುನಃ ಪುನಃ । 
ಮೃತವತ್ಸಾ ದೇವಕಿ ತ್ವಂ ಪುತ್ರದುಃಖೇನ ದುಃಖಿತಾ tall 











ನಲವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ! ಪೂರ್ವಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮರ್ಷಿ ಲೋಮಶನೆಂಬವನು ಮಧುರಾನಗರಿಗೆ ಹೋದನು. ಅಲ್ಲಿದ್ದ 


ವಸುದೇವ ದೇವಕಿಯರು ಅವನಿಗೆ ಅರ್ಥ್ಯಪಾದ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿದರು. 


೨. ಬ್ರಹ್ಮರ್ಷಿಯಾದ ಆ ಲೋಮಶನು ಅವರಿಂದ ಪೂಜಿತನಾಗಿ ಆಸನ 
ದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಮನೋಹರವಾಗಿಯೂ, ಪುಣ್ಯಪ್ರದವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಕೆಲವು 
ಕಥೆಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಬಳಿಕ ಈ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದನು. 

೩. ಅಮ್ಮಾ ದೇವಕಿ! ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮೃತರಾದ ನಿನ್ನ ಪುತ್ರರೆಲ್ಲರೂ 
ಕಂಸನ ಸಂಹಾರವಾದ ಮೇಲೆ ಪುನಃ ಪುನಃ ನಿನ್ನಲ್ಲೇ ಜನಿಸಿದರೂ ಮೃತರಾಗು 
ತ್ರಿರುವುದರಿಂದ ಮೃತಪುತ್ರಳಾದ ನೀನು ಪುತ್ರಶೋಕದಿಂದ ಬಹು ದುಃಖಿತೆ 
ಯಾಗಿರುವೆ. 
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ಭವಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಯಥಾ ಚಂದ್ರಮುಖೀ ದೀಪ್ರಿರ್ಬಭೂವ ಮೃತಪುತ್ರಿಕಾ । 
ಪೆಶ್ತಾಚ್ಚೀರ್ಣವ್ರತಾ ಸೈನ ಬಭೂವಾಕ್ಷತವತ್ಸಕಾ । 


ತ್ವನೇನ ದೇವ** ತಥಾ ಭವಿಷ್ಯಸಿ ನ ಸಂಶಯಃ HOU 
॥ ದೇನಕ್ಕುವಾಚ ॥ 
ಕಾ ಸಾ ಚಂದ್ರಮಂಖೀ ಬ್ರಹ್ಮನ್ಸಭೊವ ಬಹುಪುತ್ರಿಕಾ 0೫ 


ಚೆರಿತಂ ಕಿಂ ವ್ರತನರಂ ಬಹುಸಂತತಿಕಾರಕೆಂ । 
ಸತಾಂ ಸದರ್ಥಕೆರಣಂ ಸೌಭಾಗ್ಯಾರೋಗ್ಯವರ್ಧನಂ H&d 


॥ ಲೋಮಶ ಉವಾಚ ॥ 
ಅಯೋಧ್ಯಾಯಾಂ ಪುರಾ ರಾಜಾ ನಹುಷೋ ನಾಮ ವಿಶ್ರುತಃ! 
ತಸ್ಯ ರಾಜ್ಞೋ ಮಹಾದೇವೀ ನಾಮ್ನಾ ಚಂದ್ರಮುಖೀ ಪುರಾ 8೭% 





೪. ಮಹಾಮಾತೃವಾದ ದೇವಕಿಯೇ ! ಚಂದ್ರಮುಖಿ ಎಂಬ ರಾಜ 
ಪತ್ನಿಯು ಪುತ್ರ ಮರಣದಿಂದ ದುಃಖವನ್ನ ನುಭವಿಸಿ ಅನಂತರ ಒಂದು ವ್ರತಾ 
ಚರಣೆ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಆಕೆ ಜೀವತ್ಪುತ್ರಳಾಗಿ ಸುಖಿಯಾದಳು. ನೀನೂ ಕೂಡ 
ಹಾಗೆಯೇ ವ್ರತಮಾಡಿದರೆ ಜೀವತ್ಪು ತ್ರಳಾಗುವೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ 
ಎಂದನು. 


೫. ದೇವಕಿಯು ಹೇಳುತ್ತಾಳೆ-ಪೂಜ್ಯರಾದ ಬ್ರಹ್ಮರ್ಹಿವರ್ಯರೇ ! ವ್ರತಾ 
ಚರಣೆಯಿಂದ ಬಹು ಪುತ್ರವತಿಯಾಗಿ ಸುಖಿಯಾದ ಚಂದ್ರಮುಖಿ ಎಂಬವಳು 
ಯಾರು? 


೬. ಬಹು ಸಂತಾನ ಕಾರಕವಾಗಿಯೂ, ಸತ್ಸಲದಾಯಕವಾಗಿಯೂ, 
ಸೌಭಾಗ್ಯಾರೋಗ್ಯ ವರ್ಧಕವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಯಾವ ಉತ್ತಮ ವ್ರತವನ್ನು 
ಆಕೆ ಆಚರಿಸಿದಳು ? ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು ಎಂದಳು. 


೭. ಲೋಮಶ ಮುನಿವರ್ಯರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ--ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅಯೋಧ್ಯಾ 
ನಗರಿಯಲ್ಲಿ ನಹುಷನೆಂಬ ವಿಖ್ಯಾತನಾದ ಒಬ್ಬ ರಾಜನಿದ್ದನು. ಆ ರಾಜನಿಗೆ 
ಚಂದ್ರಮುಖಿ ಎಂಬ ಪಟ್ಟದರಸಿ ಇದ್ದಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೬] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಪುರೋಹಿತಸ್ಕ ತಸ್ಕೈನ ಪತ್ನಾಾಸೀನ್ಮಾನೆಮಾನಿಕಾ । 
ತಯೋರಾಸೀದ್ದೃಢಾ ಪ್ರೀತಿಃ ಸ್ಪೈಹಣೀಯಾ ಪರಸ್ಸೆರಂ uel 


ಅಥಾಸಿ ತೇಪಿ ಮಿತ್ರಿಣ್ಯೌ ಸ್ನಾನಾರ್ಥಂ ಸರೆಯೂಜಲೇ । 
ಪ್ರಾಸ್ತೇ ಪ್ರಾಸ್ತಾಶ್ಚ ತತ್ರೈನ ಬಹ್ವ್ಯಶ್ಚ ನಗರಾಂಗನಾಃ “Hen 


ಸ್ಪಾತ್ವಾ ತು ಮಂಡಲಂ ಚೆಕ್ರುಃ ಖಪತೇರ್ವ್ಯಕ್ತರೂಪಿಣಃ | 
ಲೇಖಯಿತ್ವಾ ಕಿವಂ ಶಾಂತಮುಮಯಾ ಸಹ ಶಂಕೆರಂ loos 


ಗಂಧಪುಷ್ಪ್ಬಾಕತೈರ್ಜಕ್ತ್ಯಾ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಯಥಾವಿಧಿ । 
ಪ್ರಣಮ್ಯ ಗೆಂತುಕಾಮಾಸ್ತಾಃ ಪೈಷ್ಟಾಸ್ತಾಭ್ಯಾಂ ನರಸ್ತ್ರಿ ಯಃ oor 





೮. ಮತ್ತು ಆ ರಾಜನ ಪುರೋಹಿತನಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಶಾಲಿನಿಯಾದ 
ಮಾನೀ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಪತ್ನಿ ಇದ್ದಳು. ರಾಜಮಹಿಹಿಯಾವ ಚಂದ್ರಮುಖಿ 
ಮತ್ತು ರಾಜಪುರೋಹಿತನ ಪತ್ನಿಯಾದ ಮಾನೀ ಇವರಿಬ್ಬರಿಗೂ ಅನ್ಕೋನ್ಯ 
ವಾಗಿಸ್ಸೃ ಹಣೇಯವಾದ ದೃಥವಿಶ್ವಾಸವು ಬೆಳೆದಿದ್ದಿ ತು. 

೯. ಕದಾಚಿತ್‌ ಆ ಸ್ನೇಹಿತೆಯರು ಸರಯೂ ನದಿಗೆ ಸ್ನಾನಾರ್ಥವಾಗಿ 
ಹೋದರು. ಆಗ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಅನೇಕ ನಗರಾಂಗನೆಯರೂ ಬಂದಿದ್ದರು. 


೧೦. ಆ ಪುರಸ್ತ್ರೀಯರು ಆ ನದೀ ಜಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಟಾ ನಮಾಡಿ, ಅಂತರಿಕ್ತಾಧಿ 
ಪತಿಯಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾದ ರೂಪದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲವನ್ನು 


ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬರೆದು, ಅದರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಉಮಾಸೆಹಿತನಾದ ಕಂಕರನ 
ಶಾಂತಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಚಿತ್ರಿಸಿದರು. 


೧೧. ಅನಂತರ ಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಆ ಉಮಾಮ ಣ್ಲೀಶರ 
ರಿಗೆ ಗಂಧೆ ಪುಷ್ಪ ಅಕ್ಷತಾದಿಗಳಿಂದ ಅರ್ಚನೆಮಾಡಿ ವಂದಿಸಿ ಸ್ವಗೃಹಕ್ಕೆ ತೆರಳಲು 
ಉದ್ಯುಕ್ತರಾದರು. ಆಗ ಈ ಚಂದ್ರಮುಖಿ ಮಾನಿ ಇರು ಆ ನಗರವಾಸಿಗಳಾದ 
ನಾರಿಯರನ್ನು ವ್ರತವಿಚಾರವಾಗಿ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದರು. 
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ಭವಿಸ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಪ 
ತಾ ಊಚುಃ ಶೆಂಕೆರೋಸ್ಕಾಭಿಃ ಪಾರ್ವತ್ಕಾ ಸಹ ಪೊಜಿತಃ । 
ಸ್ವರ್ಣಸೂತ್ರಮಯಸ್ತಂತುಃ ಶಿವಾಯಾತ್ಮಾ ನಿವೇದಿತಃ ॥ ೧೨ ॥ 


ಧಾರಾಮಯವಮಿಂದಂ ತಾವದ್ಯಾವತ್ಟ್ವಾಣಾವಧಾರಣಂ | 
ತಾಸಾಂ ತು ವಚನಂ ಶೃತ್ವಾ ಮಿತ್ರಿಣ್ಯಾ ತೇಪಿ ಭಾರತ ॥ ೧೩॥ 


ತಸ್ಕೈವ ಸಮಯಂ ತತ್ರ ಬಧ್ವಾ ದೋರ್ಭ್ಯಾಂ ತು ದೋರಕೈಃ । 
ತತಸ್ತಾಃ ಸ್ವಗೃಹಾನ್ನಗ್ಮುಃ ಸ್ವಸಖೀಭಿಃ ಸಮಾವೃತಾಃ ॥ ೧೪ ॥ 


ಕಾಲೇನ ಮಹತಾ ಯಾತಂ ತಸ್ಯಾ ವೈ ತದ್ವೃತಂ ನೃಪ | 
ಚಂದ್ರವತ್ಯಾಃ ಪ್ರಮತ್ತಾಯಾ ವಿಸ್ಮೃತಃ ಸತು ದೋರೆಕಃ 1 ೧೫ ॥ 





೧೨. ಆರೀತಿ ಪ್ರಶ್ನಿಮಾಡುತ್ತಲೆ ಆ “ ನಾರಿಯರು ಪಾರ್ವತೀ ಸಹಿತ 
ನಾವ ಶ್ರೀ ಶಂಕರನಿಗೆ ನಾವು ಪೂಜೆಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ಸೂತ್ರಾಕಾರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಸಿದ 
ಭೆಂಗಾರದ ಶಂತುವಿದು ಪ್ರಾಣವಿರುವವರೆಗೂ ನಾವು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸನ್ನು 


ನಿಂ ೨8 PE) 
ಶ್ರೀ ಶಿವನಲ್ಲೇ ಅರ್ಪಿಸಿದ್ದೇವೆ ಸ 


೧೩. ಎಂದು ಸಮಯಬಂಧಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಈ ಸ್ವರ್ಣಸೂ 
ಧಾರಣೆಮಾಡಿದ್ದೇವೆ ?' ಎಂದು ಹೇಳಿದರು. ಅಯ್ಯಾ ಭರತವಂಶಜ 
ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಮಿತ್ರೆಯರಾದ ರಾಜಪಶ್ಚಿ ಮತ್ತು ಪುರೋಹಿತಪತ್ತ್ಪಿ ಇವರು 
ಆ ಪ್ರೀಯರು ಹೇಳಿದ ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿದರು. 


೧೪. ಆ ಮೇಲೆ ತಾವೂ ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಅರ್ಚನೆಮಾಡಿ ಸಮಯಬಂಧೆ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ತೋಳುಗಳಲ್ಲಿ ವ್ರತದ ದೋರಕಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡನಂತರ 


ಎಲ್ಲಿ ಎ2 


ಸ್ವಜನ ಸಮೇತರಾಗಿ ಸ್ವಗೃಹಕ್ಕೆ ಹೋದರು. 


೧೫. ಅಯ್ಯಾ ರಾಜೇಂದ್ರನೇ ! ಬಹುಕಾಲ ಕಳೆದಮೇಲೆ ಆ ಚಂದ್ರ 
ಮುಖಿಯು ಮದೋನ್ಮತ್ತತೆಯಿಂದ ಅ ವ್ರತವನ್ನೂ ವ್ರತಾಂಗವಾದ ದೋರಕ 
ವನ್ನೂ ಮರೆತಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೬] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮೃತಾ ಕೈಶ್ತಿದಹೋರಾತ್ರೈಃ ಸಾ ಬಭೂವ ಪ್ಲವಂಗಮೀ । 

ಮಾನೀ ಚ ಕುಕ್ಕುಟೀ ಜಾತಾ ಪ್ರಾಯಃ ಸಂನಿಕಟಂಚರೇ Hh C೬0 
ತಥೈವ ಜಾತೇ ಮಿತ್ರಿಣ್ಕೌ ಪರ್ವಜಾತಿಸ್ಮರೇ ತಥಾ । 

ಸಂಭೂಯ ಭೂಪೆ ಸಮಯಂ ಪ್ರಾಗ್ಭ್ರೂತೆಂ ಚಕ್ರತುಃ ಪುನಃ ॥ ೧೭ ॥ 


ಶದ್ದಿನೇ ತತ್ರ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಪುನಃ ಕಾಲೇನ ತೇ ಮೃತೇ । 
ತತ್ರೈವ ಮಾತ್ರಕೇ ದೇಶೇ ಜಾತೇ ಗೋಕುಲಸಂಯುಶೇ ॥ ೧೮ ॥ 


ರಾಜ್ಞೋ ಜಾಯಾ ಬಭೂವಾಥ ಪೃಥ್ವೀನಾಥಸ್ಕ ವಾ ಪುನಃ । 
ಈಶ್ವರೀ ನಾಮ ವಿಖ್ಯಾತಾ ರಾಜ್ಞೀರಾಜೇಂದ್ರವಲ್ಲಭಾ horn 








೧೬. ಅನಂತರ ಕೆಲವ್ರಕಾಲ ಅತಿಕ್ರಾಂತವಾಗಲು ಆ ಚೆಂದ್ರಮುಖಿಯು 
ಮೃ ತಳಾಗಿ ಹೆಣ್ಣು ಕೋತಿಯಾಗಿ ಸನ್ನ ಹಾಗೆಯೇ ಸ್‌ ಹೆಂಡ 
ತಿಯೂ ಮೃ ೃತಳಾದನಂತರ ಹೆಣ್ಣು ನಿ ಕೋಳಿಯಾಗಿ ಜನ್ಮತಾಳಿದಳು. ಪಾ ಯಃ 
ಆ ಮರ್ಕಟ ಕುಕ್ಕುಟ ಈ ಎರಡೂ ಜೊತೆಯಲ್ಲೇ ತಿರುಗಾಡುತ್ತಿ ದ್ದುವು. 


೧೭. ಎಲ್ಫೈ ಭೂಪಸತಿಯೇ |! ಆ ಹೆಣ್ಣು ಕೋತಿಯೂ, ಕೋಳಿಯೂ, 
ತಮ್ಮ ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದ್ಲಿದ್ದ ಂತೆಯೇ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸ್ಲೇಹವುಳ್ಳವ್ರೆಗಳಾಗಿಯೂ 
ಪೂರ್ವಜನ್ಮ ವೃತ್ತಾಂತ ಸ್ಮರಣೆಯುಳ್ಳವುಗಳಾಗಿಯೂ ಇದ್ದುವು ರಿಪು... ಅವೆರಡೂ 
ಒಟ್ಟಿ ಗೆ ಸೇರಿ "ಪೂರ್ನಜನ್ಮಲ್ಲ ಮಾಡಿದ್ದ ಂತೆ ಶ್ರೀ ತಿವನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಸಮರ್ಪಣ 
AE ನ್ರತನಿಯಮವನ್ನೂ ವ್ರ ತಾಂಗ ಸೂತ ತ್ರವನ್ನೂ ಪುನಃ ಗ್ರಹಿಸಲು 
ಮನಸ್ಸು ಹಾಡಿ ಟು 

೧೮. ಆ ದಿವಸ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತಲೆ ಆ ನದೀತೀರಕ್ಕೆ ಬಂದು ವ್ರತ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಟ ಸ್ವೀಕರಿಸಿದುವು. ಅನಂತರ ಕಾಲಕ ಕ್ರಮೇಣ 
ಅವು ಮರಣ ಹೊಂದಿ ಗೋವೈಂದಗಳಿಂದ ಸಮೇತವಾದ ಅದೇ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಜನಿಸಿದುವು. 

೧೯. ಅದಕ್ಕೆ ಹಿಂದೆ ಮರ್ಕಟೀ ಜನ್ಮವನ್ನು ತಾಳಿದ್ದ ನಹುಸರಾಜನ 
ಪತ್ನಿ ಚಂದ್ರಮುಖಿಯು, ಆ ಪ್ರದೇಶದ ಭೂಪತಿಯ ಪತ್ನಿ ಯಾಗಿ ಈಶ್ವರೀ ಎಂಬ 
ಹೆಸರಿನಿಂದ ಪ್ರಸಿದ್ಧಳೂ ರಾಜೇಂದ್ರನಿಗೆ ಪ್ರೇಮಪಾತ್ರಳಾದ ಮಹಾರಾಣಿಯೂ 
ಆದಳು. 
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ಆಗ್ನಿಮಾಲಾ ದ್ವಿಜಸ್ಯಾಭೂದ್ಭಾರ್ಯಾ ಭೂಪಣನಾಮಿಂಕಾ । 
ಪುರೋಹಿತಸ್ಯ ಕಾಲೇನ ಕುಕ್ಕುಟೀ ಬಹುಪುತ್ರಿಣೀ ॥೨೦॥ 


ಜಾತಿಸ್ಮರಾ ಪೆದ್ಮಹಸ್ತಾ ಆಷ್ಟಪುತ್ರಾಂಮೃತಪ್ರಜಾ ! 
ಪುನರ್ನಿರಂತರಾ ಪ್ರೀತಿರ್ಬಭೂವಾಥ ತಯೋರ್ನ್ನಪ ॥ ೨೧ 


ತತ್ರೇಶ್ವರೀ ಪುತ್ರಮೇಕಂ ಪ್ರಸೂತಾ ಚೈವ ರೋಗಿಣಂ । 
ನವವರ್ಷಸ್ತು ಪಂಚತ್ವಮಗಾತ್ಸ ಚ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ॥ ೨೨ ॥ 


ತತಸ್ತಾಂ ಭೂಷಣಾಂ ದ್ರಷ್ಟುಮಥೈಷಾ ಪುತ್ರದುಃಖಿತಾ । 
ಸಖೀಭಾವಾದತಿಸ್ನೇಹಾತ್ಸರ್ವಪುತ್ರ ಸಮನ್ವಿತಾ । 
ಅಮುಕ್ತಾಭರಣಾ ನಿತ್ಯಂ ಸ್ವಭಾನೇನೈವ ಭೂಷಿತಾ 0 ೨೩ ॥ 





೨೦. ಈ ಮುಂಚೆ ಕುಕ್ಕುಟೀ ಜನ್ಮವನ್ನು ಪಡೆದ ಆ ಮಾನಿಯೂ ಕಾಲ 
ಕ್ರಮೇಣ ಆದೇ ದೇಶದ ರಾಜಪುರೋಹಿತನಾದ ಅಗ್ನಿಮಾಲನೆಂಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ನಿಗೆ ಭೂಷಣೆ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಪತ್ನಿ ಯಾಗಿ ಬಹು ಪುತ್ರವತಿಯಾದಳು. 


೨೧. ಅಯ್ಯಾ ರಾಜನೇ! ಕೇಳು ಆ ಭೊಷಣೆಯು ಪೂರ್ವಜನ್ಮ 
ವೃತ್ತಾಂತ ಸ್ಮರಣೆಯುಳ್ಳವಳೂ, ಪದ್ಮರೇಖಾಂಕಿತ ಹಸ್ಕೆಯೂ, ಎಂಟುಜನ 
ಜೀವತ್ಸುತ್ರರುಳ್ಳವಳೂ ಆಗಿದ್ದಳು. ಈ ಈಶ್ವರೀ ರಾಣಿ ಮತ್ತು ಭೊಷಣೆ 
ಇವರಲ್ಲಿ ಅನ್ಯೋನ್ಯವಾಗಿ ಪೂರ್ವದಂತೆಯೇ' ನಿರಂತರ ಪ್ರಿತಿಯು ಇರುತ್ತಿತ್ತು. 


೨೨. ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ! ಈಶ್ವರೀ ರಾಣಿಗೆ ರೋಗಿಯಾದ ಒಂದು 
ಗಂಡು ಮಗುವು ಜನಿಸಿ ಅಲ್ಬಾಯುವಾಗಿ ಕೇವಲ ಒಂಭತ್ತು ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ 
ಮೃತಿ ಹೊಂದಿತು. 


೨೩. ಆಗ ಈಶ್ವರೀ ರಾಣಿಯು ಪುತ್ರ ಮರಣದಿಂದ ದುಃಖಿತೆಯಾಗಿ 
ರುತ್ತಾ ಪೂಜೈಯಾದ ಭೂಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಸಖೀ ಭಾವದಿಂದಲ್ಕೂ ಅತಿ ಸ್ನೇಹ 
ನಿದ್ದುದರಿಂದಲೂ, ಒಂದುದಿನ ಆಕೆಯನ್ನು ನೋಡಬೇಕೆಂದು ಅರಮನೆಗೆ 
ಕರೆಯಿಸಿದಳು. ಈ ಭೂಷಣೆಯಾದರೋ ಸಹಜವಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಸರ್ವಾ 
ಭರಣಗಳಿಂದ ಆಲಂಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳವಳು 'ಆದ್ದರಿಂದ ಸರ್ವಾಭರಣ 
ಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ತನ್ನ ಎಂಟುಜನ ಪುತ್ರ ಸಮನ್ರಿತೆಯಾಗಿಯೂ ಅರಮನೆಗೆ 
ಬಂದಳು. 


ಅಭ್ಯಾಯ ೪೬] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


೦ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಪುತ್ರಿಣೀಂ ಭವ್ಯಾಂ ಪ್ರಜಜ್ವಾಲೇಶ್ವರೀ ರುಷಾ । 
ತತೋ ಗೃಹಂ ಪ್ರೇಷ್ಯ ಚ ತಾಂಸಖೀಂವೈ ii ॥ ೨೪ ॥ 


ಚಿಂತಯಾಮಾಸ ಸಾ ರಾತ್ರ್ರ್ಯಾಂ ತಸ್ಯಾಃ ಪುತ್ರವಧಂ ಪ್ರ 
ಹತಾ ಹತಾಶ್ಚ ತತ್ಪುತ್ರಾ ನವ ಜಾನ Mini 1 ೨೫ 


ಕದಾಚಿದಾಹೂಯ ಸಖೀಂ ಭೂಷಣಾಂ ಪುರತೆಃ ಸ್ಥಿತಾಂ । 
ಈಶ್ವರೀ ಪ್ರಾಹ ಕಿಮಿದಂ ಸಖಿ ಪುಣ್ಕಂ ತ್ವಯಾ ಕೃತಂ ॥ ೨೬ ॥ 


ಯೇನ ತೇ ನಿಹತಾಃ ಪುತ್ರಾಃ ಪುನರ್ಜೀವನ್ತಿ ನೋ ಭೆಯಂ | 
ಬಹುಪುತ್ರಾ ಜೀನವತ್ಸಾ ಅಮುಕ್ತಾಭೆರಣಾ ಕಥಂ। 
ಶೋಭಸೇಇಭೈಧಿಕಂ ಭದ್ರೇ ವಿದ್ಯುತ್ಸೌದಾನಿನೀವ ಹಿ "Sen 


೨೪. ಈರೀತಿ ಬಹು ಪುಶ್ರವತಿಯೂ ಅಲಂಕಾರಗಳಿಂದ ಸುಂದಂಯೊ 
ಆಗಿರುವ ಭೂಷಣೆಯನ್ನು ಸ: ಈಶ್ವರೀ ರಾಣಿಯು ಕೋಪದಿಂದ ಕಿಡಿಕಿಡಿ 
ಯಾದಳು. ಅನಂತರ ಭೂಷಣೆಯನ್ನು ಬೇಗನೆ ಮನೆಗೆ ತ ಬ 
ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ಸಖಿಯಾಗಿದ್ದ ೪ ಅವಳಲ್ಲಿ ರಾಣಿಗೆ ಈಗ ಮಾತ್ಸರ್ನ ಿವ್ರಂಬಾಯಿತು. 


೨೫. ಈ 1... ಆ ಭೂಷಣೆಯ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಆದಿನ ರಾತ್ರಿ 
ನಿಗೂಢವಾಗಿ ಕೊಲ್ಲಿಸಬೇಕೆಂದು ಯೋಚಿಸಿದಳು. ಆ ಯೋಚನೆಯನ್ನು ಕಾರ್ಯ 


ಗತಮಾಡಿ ಈಶ್ವರಿಯು ಅವಳ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲಿಸಿದರೂ, ಆ ಪುತ್ರರು ನೀರೋ 
ಗಿಗಳಾಗಿ ಮತ್ತೆ ಜೀವಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. 

೨೬. ಅನಂತರ ಈಶ್ವರಿಯು ತನ್ನ ಸಖಿಯಾದ ಭೂಪಣೆಯನ 
ಕರೆಯಿಸಿದಳು. ಸಮ್ಮುಖಕ್ಕೆ ಬಂದ ಅವಳನ್ನು ಕುರಿತು "ಸಖೀ ನೀನು ಏನು 
ಪುಣ್ಯಮಾಡಿರುವೆ? 


ಹ ಬಹು ಪುತ್ರ 14. ಜೀವತ್ತುತಳೂ ಸರ್ವಭೂಷಣ 


ಲ ಸಿತು ನಿ ಮ್ರು 
ಸಹಿತಳೂ ಸಹಜ ದ್ಧಾಭೆರಣಗಳಿಂದೆ ಮಿಂಚಿನಂತೆ ಶೋಭಿಸುವವಲೂ ಹೇಗೆ 


ಆದೆ? ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದಳು. ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರ ಪ್ರತ್ಯು ತ್ತರವಾಗಿ, 
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॥ ಭೊಷಹೋವಾಚೆ ॥ 
ಭದ್ರೇ ಭಾದ್ರಸದೇ ಮಾಸಿ ಸಪ್ತಮ್ಯಾಂ ಸಲಿಲಾಶಯೇ । 
ಸ್ನಾತ್ವಾಶಿವಂ ಮಂಡಲಕೇ ಲೇಖಯಿತ್ವಾ ಸಹಾಂಬಿಕೆಂ ೪ ೨೮ 


ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸಂಪೊಜ್ಯ ಸಮಯಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಭಧ್ವಾ ಕರೇ ಗುಣಂ । 
ಯಾವಜ್ಜೀವಂ ಮಯಾ ತಾವಚ್ಛಿವಸ್ಯಾತ್ಮಾ ನಿವೇದಿತಃ ॥೨೯॥ 


ಇತ್ಯೇವಂ ಸಮಯಂ ಕೃತ್ವಾ ತತಃ ಪ್ರಭೃತಿ ಜೋರಕಂ । 
ಸ್ವರ್ಣರೌಪ್ಯಮಯಂ ವಾಪಿ ಕರಶಾಖಾಸು ಧಾರಯೇತ್‌ Hao 


ಮಂಟಿಪಂ ನೇಷ್ಟಿಕಾಂ ದದ್ಯಾಚ್ಛ ಒಶ್ರೂಸಸ್ಲೇ ದ್ವಿಜೇ ತು ವಾ। 
ಸ್ವಯಂ ಚೆ ತಾನ ಭೋಕ್ತವ್ಯಾ ವ್ರತಭೆಂಗಭಯಾತ್ಸಖಿ ॥೩೧॥ 








೨೮. ಭೊಷಣೆಯು ಹೇಳುತ್ತಾಳೆ--ಎಲೌ ಸುಮಂಗಲೀ ! ಭಾದ್ರಪದ 
ಮಾಸದ ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷದ ಸಪ್ರಮಾ ದಿನದಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ತೀರ್ಥಜಲದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಿ, ಮಂಡಲವನ್ನು ಬರೆದು ಆ ಮಂಡಲದ ಮಧ್ಯೆ ಅಂಬಿಕಾ ಸಹಿತನಾದ 
ಶ್ರೀ ಶಿವನ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. 


೨೯. ಅನಂತರ ಅದರಲ್ಲಿ ಭೆಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಶ್ರೀ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರ 
ರನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಿ, “ ಯಾವಜ್ಜೀವವೂ ನಾನು ಶಿವನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಸಮರ್ಪಣೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿರುವೆನು?' ಎಂದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಮಾಡಿ ಕೈಯಲ್ಲಿ ದೋರಕವನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. 


೩೦. ಈರೀತಿ ಸಮಯಬಂಧೆ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ದೋರಕಧಾರಣ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಅಥವಾ ಭೆಂಗಾರದಿಂದರೋ ಬೆಳ್ಳಿಯಿಂದರೋ ಉಂಗುರಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಿ ಬೆರಳಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೩೧. ಎಲೌ ಸಖೀ! ಆ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ನಿವೇದಿಸಿದ ಮಂಡಿಗೆ ಮತ್ತು 
ವಸ್ತ್ರ ಇವನ್ನು ತನ್ನ ಶ್ವಶ್ರೂಸಂಬಂಧಿಗಳಿಗೋ ಇತರ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೋ ದಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಆ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಾನು 
ಉಪಭೋಗಿಸಬಾರದು. ಹಾಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ವ್ರತಭೆಂಗವಾಗುವುದು ; 
ಎಂದು ಹೇಳಿದಳು. 
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ಪರಿತೋ ಮುದ್ರಿಕಾ ರೌಪ್ಯಾ ಸೌವರ್ಣೀ ಚ ಯುಧಿಷ್ಠಿ ರ। 
ತಾಮ್ರಪಾತ್ರೋಪರಿ ಸ್ಥಾ ನ್ಗ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ನಿನೇದಯೇತ್‌ 02೨ 


ಸೋಹಾಲಕಾನಿ ಕಾಂಸಾರಂ ದೆದ್ಯಾದ್ಭುಂಜೀತ ಚ ಸ್ವಯಂ । 
ಮಂಡಲಂ ಸದ್ಮ ವಿತ್ತಂ ಚ ಶಿವಂ ಶಕ್ತಿಸಮನ್ವಿತಂ ॥ ೩೩ ॥ 


ಸಂಪೊಜ್ಯ ಸಖಿ ದುಷ್ಬಾಪ್ಯಂ ಶ್ರೈಲೋಕ್ಕೇಪಿ ನ ನಿದ್ಯತೇ। 
ತದೇವಂ ಸಮಯಃ ಪು.ರ್ವಂ ತ್ವಯಾ ಸಹ ಮಯಾ ಕೈತಃ ॥೩೪॥ 


ಸಮಯಾ ಪಾಲಿತೋ ಭಕ್ತ್ಯಾ ತತೋಹಂ ಸುಸ್ಥಿತಾ ಸಖಿ । 
ತ್ವಯಾ ಸ ಭಗ್ನಃ ಮಯೋ ದೆರ್ಸಾತ್ಮ ಕಃ ಶರೀರೆಯೋಃ 18 ೩೫॥ 
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೩೨. ಎಲೈ ಯುಧಿಷ್ಕಿರನೇ ! ಬೆಳ್ಳಿಯ ಅಥವಾ ಭೆಂಗಾರವ ಅಂಗುಲೀ 
ಯಕಗಳನ್ನು ಜು ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರಿಸಿ ಅದನ್ನೂ, 


೩೩. ಅದರ ಜತೆ hol ಮತ್ತು ಕಾಂಸಾರ ಎಂಬ ಭೆಕ್ಷ್ಯ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಮಂದಲ, ಗೃಹೆ, ಧನ, ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ತಾನು ಭೋಜನ ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದಳು 


೩೪. ಎಲೌ ಮಿತ್ರೇ! ಶಕ್ತಿ ಸಹಿತನಾದ ಶ್ರೀ ಶಿವನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದವನಿಗೆ 
ಲೋಕಗಳಲ್ಲೂ ದುಷ್ಬ್ವ್ರಾಪ್ಯ ವಸ್ತುವೇ ಇಲ್ಲ. ಶಿವನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಸಮರ್ಪಣ 
್ಲಾ ಪೂರ್ವಕವಾದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇವೆಂದು ನಾನೂ ನೀನೂ 
ಹ ಹು ೯ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡಿದ್ದೆವು. 


೬ 
Go 


2 


೩೫. ಆದರೆ ಎಲೌ ಸಖೀ! ಯಾವಜ್ಜೀವವೂ ಶಿವಾತ್ಮಸಮರ್ಪಣಾ 
ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಯನ್ನು ನಾನು ಭೆಕ್ತಿಯಿಂದ ಪರಿಪಾಲಿಸಿದೆನು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ನಾನು 
ಸುಖಿಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. ನೀನಾದರೋ ಆ ಚಂದ್ರಮುಖೀ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು 
ಪರಿಗ್ರಹಿಸಿ ಆ ಮೇಲೆ ನುದೋನ್ಯತ ಯಂದ ತ್ಯಾಜ್ಯಮಾಡಿರುವೆ. ಎರಡನೆಯ 
ನ ಮರ್ಕಟೀ ಜನ್ಮದಲ್ಲೂ ಸಹೆ ವ್ರತವನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸಿ ಅನಂತರ ಬಿಟ್ಟರು 
ತ್ರೀಯೆ 
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ತೇನ ಸಂತೆತಿವಿಚ್ಛಿನ್ನಾ ರಾಜ್ಕೇಪಿ ಸತಿ ದುಃಖಿತಾ । 


ಏಷ ಪ್ರಭಾವಃ ಕಥಿತೋ ವ್ರತಸ್ಕಾಸ್ಕ ಮಯಾ ತವ ॥ ೩೬ ॥ 
ಅರ್ಧಂ ತವ ಪ್ರದಾಸ್ಯಾಮಿ ತಸ್ಯ ಧರ್ಮಸ್ಕ ಸುವ್ರತೇ । 
ಸಖೀಭಾವಾತ್ಸ್ರತೀಚ್ಛ ತ್ವಂ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ 8೩೭ ॥ 
ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಪ್ರತಿಜಗ್ರಾಹ ವ್ರತದಾನಫಲಂ ತತಃ । 

ಬಭೂವ ಸೈಪ್ರಜಾಃ ಸಾಧ್ವೀ ಮೋಕ್ಷಂ ಪ್ರಾಪ ಸುರೇಶ್ವರೀ 1೩೮ ॥ 


ವ್ರತೆಸ್ಯಾಸ್ಯ ಪ್ರಭಾನೇಣ ಸಪುತ್ರಾ ತ್ವಂ ಚ ದೇವಕಿ । 
ಭವಿಷ್ಯಸಿ ಶ್ರಿ ತ್ರಿಲೋಶೇಶಂ ಪುತ್ರಂ ಚ ಜನಯಿಪ್ಯಸಿ ೪ ೩೯॥ 





೩೬. ಆದುದರಿಂದ ಸಂತತಿ ವಿಚ್ಛೇದವು ನಿನಗೆ ಪ್ರಾ ಪ್ರಾಜಿಯಾಂಡೆ: ಮತ್ತು 
ರಾಜ್ಯಕೋಶಾದಿಗಳಿದ್ದರೂ ನೀನು ಮಃಖಿಯಾಗಿರುವೆ. ಈ ವ್ರತವು ಇಂಥ 
ಪ್ರಭಾವವ್ರಳ್ಳದ್ದೆಂದು ನಿನಗೆ ಮೊದಲೇ ನಾನು ಹೇಳಿದ್ದೆನು. 


೩೭. ಎಲೌ ಆಚಾರ ಸಂಪನ್ನಳೇ! ನಮನಮಗೆ ಮೈತ್ರಿ ಇರುವುದ 
ರಿಂದ ನಾನು ಮಾಡಿದ ಈ ವ್ರತದ ಅರ್ಧಪುಣ್ಯವನ್ನು ನಿನಗೆ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. 
ನೀನು ಅದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿಚಾರವನ್ನೂ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದುದೇ ಇಲ್ಲ ಎಂದಳು. 


೩೮. ಮಿಶ್ರಳಾದ ಭೂಷಣೆಯು ಈರೀತಿ ಹೇಳಿ ತನ್ನ ವಾಗ್ದಾನದಂತೆ 
ಯೇ ಧಾಕೆ ಎರೆದುಕೊಟ್ಟ ವ್ರತ ಹುತ್ತು ಪಾನದ ಅರ್ಧಭಾಗ ಪುಣ್ಯವನ್ನು 
ಈಶ್ವರೀ ರಾಣಿಯು ಕೃತಜ್ಞತೆಯಿಂದ ಪ್ರತಿಗ್ರಹಿಸಿದಳು. ಅನಂತರ ಆಕೆಯೂ 
ಸಹ ಆ ಪುಣ್ಯ ಫಲದಿಂದ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸತ್ಸಂತಾನವುಳ್ಳವಳ್ಕೂ ಸುಮಂಗ 
ಲಿಯೂ ಆಗಿ ಇದ್ದು ಕೊನೆಗೆ ಮೋಕ್ತವನ್ನು ಪಡೆದಳು. 


೩೯. ಎಲೌ ದೇವಕೀ! ನೀನೂ ಸಹ ಈ ವ್ರತಪ್ರಭಾವದಿಂದ 
ವತಿಯಾಗುವೆ. ಮತ್ತು ತ್ರಿಭುವನಾಧಿಪತಿಯಾದ ಮಗನನ್ನು ಪ್ರಸುವಿಸು 
ತ್ರೀಯೆ ಎಂದನು. 
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ಇತ್ಯೇವಂ ಕಥಯಿತ್ತಾಸೌ ಲೋಮಶೋ ಮುನಿಪುಂಗವಃ । 
ಜಗಾಮ ನಭೆಸಾ ಸಾರ್ಥ ಮಯಾಸ್ಯೇತತ್ತನೋದಿತಂ H ೪o n 


ಯೇ ಚರಿಸ್ಯಂತಿ ಮನುಜಾ ಪ್ರತಮೇತದ್ಯುಧಿಷ್ಠಿರ । 
ಕೃಕವಾಕುಪ್ರಸಂಗಾಖ್ಯಂ ದೇವಕ್ಕಾ ಚರಿತಂ ಶುಭಂ ॥೪೧॥ 


ತೇಷಾಂ ಸಂತತಿವಿಚ್ಛೇದೋ ನ ಕದಾಚಿದೃವಿಷ್ಯತಿ | 
ಸ್ತ್ರಿಯಶ್ಚ ಯಾಶ್ಚರಿಷ್ಯಂತಿ ವ್ರತಮೇತತ್ಸುತಪ್ರದಂ | 
ಮರ್ತ್ಯಲೋಕೇ ಸುಖಂ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಯಾಸ್ಯಂತಿ ಶಿನಮಂದಿರಂ ॥೪೨॥ 


ಯಃ ಕುಕ್ಕುಟೀವ್ರತವರಂ ಪ್ಲವಗೀಸಮೇತಂ । 
ಚಕ್ರೇ ಚರಾಚರಗುರುಂ ಹೃದಯೇ ನಿಧಾಯ । 


೪೦. ಎಲ್ಫೈ ಕುಂತೀಪುತ್ರನೇ! ಖುಷಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ. ಲೋಮರನು 
ದೇವಕಿಗೆ ಈರೀತಿ ಉಪದೇಶಿಸಿ ಆಕಾಶ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೊರಟುಹೋದನು. 
ಅವನು ದೇವಕಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಿದ ಆ ವ್ರತವನ್ನು ನಾನೂ ನಿನಗೆ ಹೇಳಿದೆನು. 


೪೧, ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ ! ಸೃಕವಾಕು ಪ್ರಸಂಗವೆಂಬ ಹೆಸರು 
ಳ್ಳದ್ದೂ, ದೇವಕಿಯಿಂದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಲ್ಪಟ್ಟುದೂ ಆಗಿರುವ 
ಈ ವ್ರತವನ್ನು, 


೪೨. ಯಾವ ಪುರುಷರು ಮಾಡುವರೋ ಅಂತಹವರಿಗೆ ಯಾವ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲೂ ಸಂತತಿ ವಿಚ್ಛೇದನವು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಪುತ್ರಪ್ರವವಾದ ಈ ಪ್ರತ 


ನನ್ನು ಹೆಂಗಸರು ಆಚರಿಸಿದರೆ ಅವರೂ ಸಹ ಮುನುಷ್ತಲೋಕವಪಲ್ಲಿ ಸುಖ 


ವಾಗಿದ್ದು ಜೀಹತ್ಯಾಗಾನಂತರ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಶಿವಲೋಕಕ್ಕೆ ತೆರಳುವರು. 
೦ 


೪೩. ಚರಾಚರ ಗುರುವಾದ ಶ್ರೀ ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಈ ಪ್ಲವಗೀ ಕುಕ್ಕುಟೀ ಪ್ರತವನ್ನು ಯಾವ ಪುರುಷನು 
ಆಚರಿಸುವನೋ ಅಂತಹ ಪುಣ್ಯಾತ್ಮನಿಗೆ ಈ ವ್ರತವು ಅವನ ಸರ್ವಪಾಪವನ್ನು 
ನಾಶಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ಪರಲೋಕ ಸಾಧನೆಗೂ ಸಹಕಾರಿಯಾಗುವುದು. 
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ತದ್ವಾಕರೋತಿ ಕಲುಷೌಘವಿಘಾತರಕ್ಸಾಂ । 
ಸಾ ಸ್ತ್ರೀ ಯುವಾಂ ಭವತಿ ಶೋಭನೆಗೀತವತ್ಸಾ 0 ೪೩॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಕುಳ್ಳಿಹೀಮರ್ಕಹೀವ್ರತವರ್ಣನೆಂ 
ನಾಮ ಷಟ್ಟಿತ್ವಾರಿಂಶೋಭ್ಯಾಯಃ. 


ಅ.9 
೨ ಸ್ಟಾಕ್‌ 
ಅ © 
ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದ ಪ್ರೀಯಾದರೋ ಸ್ತುತ್ಯವಾದ ಸತ್ಸಂತಾನವುಳ್ಳವ 


ಳಾಗುತ್ತಾಳೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಕುಕ್ಳುಟೀ 
ಮರ್ಕಟ ವ್ರತವರ್ಣನವೆಂಬ ನಲವತ್ತಾರನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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!ಶ್ರೀ॥ 


ಕಾದ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭನಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 


ಸನ್‌ ಇ ಲ 
ಸಪ್ತ ಚತ್ವಾರಿಂಶೋ೯ಧ್ಯಾಯಃ 


ಶ್ರೀ ಕೈಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಊರ್ಧ್ವಂ ಪ್ರವಕ್ಸ್ವಾಮಿ ಸಪ್ತವಿರೀಕೆಲ್ಪಮುತ್ತಮಂ | 
ಮಾಘಮಾಸಾತ್ಸಮಾರಭ್ಯ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ HO 


ಸಸ್ತಮ್ಮಾಂ ಕುರು ಸಂಕಲ್ಪಮಹೋರಾತ್ರೇ ನ್ರತೇ ನೈಷ । 
ವರುಣೇತ್ಯರ್ಚಯಿತ್ವಾ ತು ಬ್ರಹ್ಮಕೂರ್ಚಂ ತು ಕಾರಯೇತ್‌ ೨॥ 
ಅಷ್ಟಮ್ಯಾಂ ಭೋಜಯೇದ್ವಿಪ್ರಾಂಸ್ತಿಲಪಿಷ್ಟಂ ಗುಡೌದನಂ । 

ಅಗ್ನಿ ಸ್ಟೋನುಸ್ಯ ಯಜ್ಞಸ್ಯ ಫಲಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಮಾನವಃ ೩॥ 


ನಲವತ್ತೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ-ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ! ಈಗ 
ಇನ್ನೊ ೦ದು ಉತ್ತಮವಾದ ಸಪ್ತಮಿಾ ವ್ರತಕಲ್ಪವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 





೨. ಮಾಘ ಶುದ್ಧ ಸಪ್ತವಮಿಯಿಂದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು. 
ಈ ಸಪ್ಮಮಾದಿನ ವ್ರತಾಚರಣೆಗೆ ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ “ ವರುಣ’? ಎಂಬ ನಾಮ 
ವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿ ಅಹೋರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಾರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಕೂರ್ಚ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೩. ಅಷ್ಟಮಿಯದಿನ ಎಳ್ಳುಂಡೆ- ಗುಡೌದನ ಇವುಗಳಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಈರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಿದ ಪುರುಷನು ಆಗ್ನಿ 
ಷ್ಟೋಮಯಾಗದ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 
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ಸಪ್ತಮ್ಯಾಂ ಫಾಲ್ಗುನೇ ಮಾಸಿ ಸೂರ್ಯಮಿತ್ಯಭಿಸಪೊಜಯೇತ್‌ । 
ವಾಜಪೇಯಸ್ಯ ಯಜ್ಞಸ್ಯ ಯಥೋಕ್ತಂ ಲಭತೇ ಫಲಂ ॥೪॥ 


ಸಪ್ತಮ್ಯಾಂ ಚೈತ್ರಮಾಸೇ ತು ವೇದಾಂಶುಮಭಿಪೊಜಯೋತ್‌ । 
ಉಕ್ಕಾ ಥ್ರ ವಕ ಪುಣ್ಯಂ ನರಃ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಭಕ್ತಿಮಾನ್‌ 8೫8 


ವೈಶಾಖಸ್ಯ ತು ಸಪ್ತ ಮ್ಯಾಂ ಧಾತಾರಮಭಿಪೊಜಯೇತ್‌ । 
ಪಶುಬಂಧೈ ಧ್ವರೇ ಪುಣ್ಯ ಸಮ್ಯಕ್ಟಾ$ಪಿಪ್ನೋತಿ ಮಾನವಃ ೬ 


ಸಪ್ತಮ್ಯಾಂ ಜ್ಯೇಷ್ಠಮಾಸಸ್ಯ ಇಂದ್ರ ಇತ್ಯಭಿಪೊಜಯೇತ್‌ । 
ವಾಜಪೇಯಸ್ಕ ಯೆಜ್ಞಸ್ಕೆ ಫಲಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ದುರ್ಲಭೆಂ 12 


ಷಾಢಮಾಸೇ ಸಪ್ತಮ್ಯಾಂ ಪೊಜಯಿತ್ವಾ ದಿವಾಕರಂ । 
ಬಹುವರ್ಣಸ್ಯ ಯಜ್ಞಸ್ಯ ಫಲಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಪುಷ್ಕಲಂ Huon 





೪. ಫಾಲ್ಗುಣ ಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷಸ 
ನಾಮವನ್ನು ಹೇಳಿ ಅರ್ಚನೆಮಾಡಿದರೆ ವಾ 
ಬರುವಷ್ಟು ಫಲವು ಲಭಿಸುವುದು. 

೫. ಚೈತ್ರಮಾಸದ ಸಪ್ತಮಿಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿ “ ವೇದಾಂಶು ?' 


ಎಂಬ ನಾಮೋಚ್ಚಾರಣ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದ ಪುರುಷನು 
ಉಕ್ಳ ಕ್ರಿ ನಂಬ ಯಾಗದಿಂದ ಲಭಿಸುವಷ್ಟು ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 


ಸಪ್ತಮಿಯಲ್ಲಿ “ ಸೂರ್ಯ?” ಎಂಬ 
ಜಸೇಯ ಯಾಗಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ 


೬. ವೈ ಶಾಖಮಾಸದ ಸಪ್ತಮಿಯಲ್ಲಿ “ ಧಾತೃ ?? ಎಂಬ ನಾಮವನ್ನು 
ಹೇಳಿ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಈ ವ್ರತಮಾಡಿದವನು ಥಿರೂಢಪಶುಬಂಧೆ ಎಂಬ 
ಯಜ್ಞಮಾಡಿದ್ದ ರಿಂದ ಬರುವ ಪುಣ್ಯಫಲವನ್ನು ಸಡೆಯುವನು. 


೭. ಜ್ಯೇಷ್ಠ ಮಾಸದ ಸಪ್ತಮಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ “ ಇಂದ್ರ? ನಾಮೋಚ್ಚಾ ರಣೆ 
ಮಾಡಿ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಅತಿದುಸ್ತರವಾದ ವಾಜಪೇಯ ಯಜ್ಞ 
ಮಾಡಿದಷ್ಟು ಪುಣ್ಯ ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆ. 


ಷಾಢೆಮಾಸದ ಶುಕ್ಲ ಸಪ್ತಮಿಯಲ್ಲಿ “ ದಿವಾಕರ? ನೆಂಬ ನಾನೋ 
ಚ್ಚಾರಣೆಮಾಡಿ ಅರ್ಚಿಸಿದಾತನು ಬಹು ಸುವರ್ಣಯಾಗದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಫಲ 
ನನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೭] ಭನಿಷ್ಕಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸಪ್ತಮ್ಯಾಂ ಶ್ರಾವಣೇ ಮಾಸಿ ಮಾತಾಪಿಂ ನಾಮ ಪೂಜಯೇತ್‌ । 
ಸೌಶ್ರಾಮಣಿಫಲಂ ಸಮ್ಯಕ್ಸಾ_್ರಸ್ನೋತಿ ಪುರುಷಃ ಶುಭೆಂ Hen 


ರವಿಂ ಪ್ರೌಷ್ಠಪದೇ ಮಾಸೇ ಸಪ್ತಮ್ಯಾಮರ್ಚಯೇಚ್ಛುಚಿಃ । 
ತುಲಾಪುರುಷದಾನಸ್ಯ ಫಲಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಮಾನವಃ Hoon 


ಆಶ್ವಯುಕ್ಳುಕ್ಷಸೆಪ್ತ್ರಮ್ಯಾಂ ಸನಿತಾರಂ ಪ್ರಪೊಜ್ಯ ಚ । 
ಗೋಸಹಸ್ರಪ್ರದಾನಸ್ಯ ಫಲಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಮಾನವಃ "con 


ಕಾರ್ತಿಕೇ ಶುಕ್ಲೆಸಪ್ತಮ್ಯಾಂ ದಿನೇಶಂ ಸಪ್ತವಾಹನಂ । 
ಯೋಭ್ಯರ್ಚಯತಿ ಪುಣ್ಮಾತ್ಮಾ ಸೌಂಡರೀಕಂ ಸ ವಿಂದತಿ ॥ ೧೨ ॥ 


ಭಾನುಂ ಮಾರ್ಗಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ವಿಧಾನತಃ । 
ರಾಜಸೂಯೆಸ್ಯ ಯಜ್ಞಸ್ಯ ಫಲಂ ವಶಗುಣಂ ಭೆಜೀತ್‌ ೪ ೧೩॥ 





೯. ಶ್ರಾವಣಮಾಸದ ಶುಕ್ಲೆಸಪ್ತಮಿಯಲ್ಲಿ * ಮಾತಾಪಿ'' ಎಂಬ ನಾಮ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಆ ಪುರುಷನು ಇದರಿಂದ ಸೌತ್ರಾಮಣಿ ಯಾಗದ 
ಶುಭ ಫಲ ವಿಶೇಷವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೊಂದುವನು. 


೧೧.  ಭಾದ್ರಸದ ಮಾಸದ ಶುಕ್ಲ ಸಪ್ತಮಿಯಲ್ಲಿ ಪುರುಷನು ಸ್ನಾನಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಶುಚಿಯಾಗಿ * ರವಿ'' ನಾಮದಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ 
ತುಲಾಪುರುಷದಾನದ ಫಲವು ಬರುವುದು. 


೧೧. ಆಶ್ಚಯುಜ ಶುದ್ಧ ಸಪ್ತಮಿಯಲ್ಲಿ “ ಸವಿತಾ?” ಎಂಬ ನಾನು 
ವನ್ನು ಹೇಳಿ ಸೂರ್ಯಾರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಸಹಸ್ರಗೋದಾನಮಾಡಿದ 
ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೨. ಕಾರ್ತೀಕ ಶುಕ್ಲ ಸಪ್ತಮಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ತಾಶ್ವ್ಚವಾಹನನಾದ ಸೂರ್ಯ 
ನನ್ನು “ ದಿನೇಶ’? ಎಂಖ ನಾನೋಚ್ಚಾರಣೆಮಾಡಿ ಅರ್ಚಿಸಿದ ಪುಣ್ಯಾತ್ಮನು 
ಪೌಂಡರೀಕ ಯಾಗದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಹ ಇಡು 


೧೩. ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಮಾಸದ ಶುಕ್ಲ ಸಪ್ತಮಿಯಲ್ಲಿ “ ಭಾನು '' ಎಂಬ 
ನಾಮೋಚ್ಚಾರಣದಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರ ಕಾರವಾಗಿ. ಸೂರ್ಯಾರಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದವನು ರಾಜಸೂಯ ಯಾಗದ ದಶಗುಣಿತ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ಪ 
ಭಾಸ್ಕೆರಂ ಸೌಷಮಾಸೇ ತು ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಯಥಾವಿಧಿ । 
ನರಮೇಧಸ್ಯ ಯಜ್ಞಸ್ಯ ಫಲಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಪುಷ್ಕಲಂ ॥ ೧೪ ॥ 


ತದೇವ ಕೈಪ್ಲಸಪ್ತಮ್ಯಾಂ ನಾಮ ಸಂಪೂಜಯೇದ್ಭುಧಃ । 
ಸೋಪವಾಸಃ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ವರ್ಷಮೇಕೆಂ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ | 


ಪಶ್ಚಾತ್ಸಮಾಪ್ತೇ ನಿಯಮೇ ಸೂರ್ಯಯಾಗಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥ ೧೫ ॥ 
ಶುಚಿರ್ಭೂವತೌ ಸಮೇ ದೇಶೇ ಲೇಪಯೇಪ್ರಕ್ತಚಂದನೈಃ। 
ಏಕಹಸ್ತಂ ದ್ವಿಹಸ್ತಂ ವಾ ಚತಂರ್ಹಸ್ತಮಥಾಪಿ ವಾ ॥ ೧೬ ॥ 


ಸಿಂಧೂರಗೈರಿಕಾಭ್ಯಾಂ ಚ ಸೂರೈಮಂದಲಮಾಲಿಖೇತ್‌ । 
ರತ್ತೆಪುಪ್ಪೆ ಮಃ ಸಪದ್ಮೈಶ್ಚ ಧೂಸೈಃ ಕುಂದುರಕಾದಿಭಿಃ । 
ಸಂಪೂಜ್ಯ ದದ್ಯಾನ್ಸೈವೇದ್ಯಂ ವಿಚಿತ್ರಂ ಫೃತಪಾಚಿತಂ 8 ೧೭ ॥ 











೧೪. ಪುಷ್ಯಮಾಸದ ಶುಕ್ಲ ಸಪ್ತಮಿಯಲ್ಲಿ “ ಭಾಸ್ಫರ ?' ಎಂಬ ನಾಮ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿ ಯಥಾವಿಧಿ ಸೂರ್ಯಾರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ನರಮೇಧ 
ಯಾಗದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 

೧೫. ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ! ಪ್ರತಿಮಾಸದ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದ ಸಪ್ತಮಿ 
ಗಳಲ್ಲೂ ಆಯಾಯಾ ಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕೆಂದು ವಿಧಿಸಿದೆ ನಾಮ 
ಗಳನ್ನೇ ಹೇಳಿ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಈರೀತಿ ಪ್ರತಿಮಾಸಗಳ ಉಭೆಯ ಸಕ್ಷಗಳಳ್ಳೂ 
ಉಪವಾಸವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ, ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಒಂದು ವರ್ಷದವರೆಗೆ ಅರ್ಚ 
ನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಈ ಪ್ರತನಿಯಮವು ಸಮಾಪ್ತವಾದ ಮೇಲೆ ಸೂರ್ಯಯಾಗ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೬. ಏರು, ತಗ್ಗು ಇಲ್ಲದೆ ಸಮವಾಗಿಯೂ, ಸ್ವಭಾವವಾಗಿಯೋ ಇಲ್ಲವೇ 
ಸಂಸ್ಕಾರವರದಿಂದರೋ ಶುಚಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹಸ್ತ 
ಪರಿಮಾಣ ಅಥವಾ ಎರಡು ಹಸ್ತ ಪರಿಮಾಣ, ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ನಾಲ್ಕು ಹೆಸ್ತ ಪರಿ 
ಮಾಣವುಳ್ಳ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಚಂದನವನ್ನು ಲೇಷನಮಾಡಬೇಕು. 


೧೭. ಹಾಗೆ ಲಿಪ್ತವಾದ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರದಪುಡಿ ಮತ್ತು ಗೈರಿಕಾದಿ 
ಧಾತು ಇವುಗಳಿಂದ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲವನ್ನು ಬರೆದು, ಕೆಂಪುಕಣಿಗಿಲೆಸುಷ್ಟ ಕಮಲ, 
ದಾಸವಾಳ ಪುಷ್ಪ, ಗಂಧ, ಧೂಪ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಿ ಫೃತ 
ಪಕ್ಚವಾದ ಏವಿಧ ನೈವೇದ್ಯಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಕಾಯೆ ೪೭) ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪುರತಃ ಸ್ಥಾಸಯೇತ್ಯುಂಭಾನ್ಸಹಿರಣ್ಯಾನ್ನ ಸಂಯುತಾನ್‌ | 
ಅಗ್ನಿ ಕಾರ್ಯಂ ತತಃ ಕುರ್ಯಾತ್ಸಮಭ್ಯುಕ್ಷ್ಯ ಹುತಾಶನಂ ॥ ೧೮ ॥ 


ಅಕ್ಕಷ್ಣೇನೇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಸಮಿದ್ಧಿ ಶ್ಹಾರ್ಕಸಂಭವೈಃ। 
ತಿಲ್ಕೆರಾಜ್ಯಗುಡೋಹೇತೈರ್ದದ್ಯಾದ್ದಶಶತಾಹಂತೀಃ 8 ೧೯॥ 


ತತಸ್ತು ದಕ್ಷಿಣಾ ದೇಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ । 
ಭೋಜಯಿತ್ವಾ ರಕ್ತವಸ್ತ್ರೈಃ ಶುಕ್ಲಾನ್ಯಪಿ ಪಿಧಾಷಯೇತ್‌ u ou 


ದ್ವಾದಶಾತ್ರ ಪ್ರಶಂಸಂತಿ ಗಾವೋ ವಸ್ತಾಸ್ತಿತಾಃ ಶುಭಾಃ । 
ಛತ್ರೋಸಾನಹಯುಗ್ಮಂ ಚ ಏಕೈಕಾಯ ಪ್ರೆದಾಸಯೇತ್‌ | 
ಏವಂ ವಿಸ್ಕ್ರಜ್ಯ ತಾನ್ವಿಪ್ರಾನ್ಸಯಂ ಭುಂಜೀತೆ ವಾಗ್ಯತಃ ೨೦೧೪ 





೧೮. ಸೂರ್ಯಮಂಡಲದ ಸಮ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ಹಿರಣ್ಯ, ಅನ್ನ ಇವುಗಳಿಂದ 
ಪೂರ್ಣವಾದ ಕಲಶಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪನೆಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಅಗ್ನಿಗೆ ಮಂತ್ರ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅಭ್ಯುಕ್ಷಣೆಮಾಡಿ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೯. ಆ ಸಂಸ್ಕೃ ಎತೆವಾದ ಅಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಆ ಕೃಷ್ಣೇನ ರಜಸಾವರ್ತಮಾನೋ ನಿನೇಶಯನ್ನ ಮೃತಂ ಮರ್ತ್ಯಂಚ । 
ಹಿರಣ್ಯುಯೇನ ಸವಿತಾರಥೇನಾದೇವೋಯಾತಿ ಭುವನಾನಿ ಪಶ್ಯನ್‌ 


ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಎಕ್ಕದ ಸಮಿತ್ತುಗಳಿಂದಲೂ, ತುಪ್ಪ ಮತ್ತು ಬಿನ್ಲ 
ಇವುಗಳಿಂದ ಮಿಶ್ರಿತವಾದ ಎಳ್ಳಿನಿಂದಲೂ, ಸಹಸ್ರಾಹುತಿಯನ್ನು ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೦. ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನೇ ! ಅನಂತರ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ, ಕೆಂಪು ಮತ್ತು ಬಳಿಯ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಹೊದ್ದಿಸ 
ಬೇಕು. 

೨೧. ಈವ್ರತದಲ್ಲಿ ದ್ವಾದಶಾದಿತ್ಯ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಹನ್ನೆರಡು ಮಂದಿ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಭೋಜನಾದಿಗಳಿಂದ ಸತ್ವಾರಮಾಡುವುನು ಪ್ರರಸ್ತವೆಂದು 
ಪ್ರಾಜ್ಞರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆ ಹನ್ನೆರಡು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಲ್ಲಿ ಒಬೆ 


ಮ 
ಸಾತ್‌ 
೬ 
G. 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪ್ರೆರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ವ 


ಯ ಏವಂ ಕುರುತೇ ಪಾರ್ಥ ಸಸ್ತಮೀವ್ರತಮುಂತ್ರಮಂ । 
ನೀರುಜೋ ರೂಪವಾನ್ವಾಗ್ಮೀ ದೀರ್ಥಾಯುಶ್ಚೈವ ಜಾಯತೇ 8 ೨೨॥ 


ಸಪ್ರಮ್ಯಾಂ ಸೋಪೆವಾಸಸ್ತು ಭಾನೋಃ ಪಶ್ಯಂತಿ ಯೇ ಮುಖಂ । 
ಸರ್ವಸಾಪನಿನಿರ್ಮುಕ್ತಾಃ ಸೂರ್ಯಲೋಕಮವಾಪ್ಪ್ನುಯುಃ ॥ ೨೩ ॥ 


ವ್ರತಮೇತೆನ್ಮಹಾರಾಜ ಸರ್ವಾಶುಭನಿನಾಶನಂ ) 
ಸರ್ವದುಷ್ಟಪ್ರಶಮನಂ ಶೆರೀರಾರೋಗ್ಯಕಾರಕಂ | 
ಸೂರ್ಯಲೋಕೆಪ್ರದಂ ಚಾಂತೇ ಪ್ರಾಹೈನಂ ನಾರದೋ ಮುನಿಃ ೨೪ 


ಯುಕ್ತಗಳಾದ ಶುಭಲಕ್ಷಣದ ಗೋವುಗಳನ್ನೂ ಛತ್ರಿ, ಪಾದುಕೆಗಳು ಇವು 
ಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಅವರಿಗೆ ಪೂಜೆಮಾಡಿ 
ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ ದಾನಕೊಟ್ಟು ಕಳುಹಿಸಿದೆ ಮೇಲೆ ತಾನು ಮೌನವಾಗಿ 
ಭುಂಜಿಸಬೇಕು. 


೨.೨. ಅಯ್ಯಾ ಕುಂತೀ ಪುತ್ರನೇ ! ಯಾವನು ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ಮೇಕೆ 
ಹೇಳಿದ ಶ್ರೇಷ್ಠತಮವಾದ ಸಪ್ತಮಾ ಪ್ರತವನ್ನು ಅನುಷ್ಠ್ಕಾನಮಾಡುವನೋ 
ಅಂಥವನು ನೀರೋಗಿಯೂ, ಸುಂದರನೂ, ವಾಗ್ಮಿಯೂ, ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಕಂತನೂ 
ಆಗುತ್ತಾನೆ. 


೨೩. ಸಪ್ತಮಿನಾ ದಿನದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಸೂರ್ಯನ ದರ್ಶನದಿಂದ 
ಯಾರು ಪಾವನರಾಗುತ್ತಾರೋ ಅಂಥವರು ಸರ್ವಪಾಪ ವಿನಿರ್ಮುಕ್ತರಾಗಿ 
ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ಸೂರ್ಯಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೨೪. ಅಯ್ಯಾ ಮಹಾರಾಜನೇ ! ಇದು ಸರ್ವ ಅಮಂಗಳ ನಿವಾರಕವೂ 
ಸರ್ವದೋಷ ಪ್ರಶಾಮಕವೂ, ದೇಹಾರೋಗ್ಯಕಾರಕವೂ, ಸಮಸ್ತ ಕಾಮ 
ಪ್ರದವೂ ಮರಣಾನಂತರದಲ್ಲೂ ಸೂರ್ಯಲೋಕ ಸಾಧನವೂ ಆದ ಮಹಾವ್ರತ 
ವೆಂದು ಶ್ರೀ ನಾರದಮಹರ್ಹಿಗಳೇ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೭] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯೇ ಸಪ್ತಮೀಮುಪವಸಂತಿ ಸಿತಾಸಿತಾಂ ಚ । 

ನಾಮಾಶ್ನರೈ ರಹನುದೀಧಿತಿಮರ್ಚಯಂತಿ । 

ತೇ ಸರ್ವರೋಗೆರಹಿತಾಃ ಸುಖಿನಃ ಸದ್ಫೆವ । 

ಭೂತ್ವಾ ರನೇರೆನುಚರಾಃ ಸುಚಿರೆಂ ಸ ॥ ೨೫ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯಂಧಿಷ್ಠಿ ರ ಸನವಾಡೇ ಉಭಯಸಪ್ತಮೀ ವ್ರ ನವರ 
ನಾಮ ಸಪ್ತಚತಾ ಿರಿಂಶೋಧ್ಯಾ ಕ 








೨೫. ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ, ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷ ಎಂಬ ಈ ಉಭೆಯಪಕ್ಷಗಳ ಸಪ್ತಮಿಗಳಲ್ಲೂ 
ನಿಯಮಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಿ, ಶ್ರೀ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಈ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ 
ನಾಮಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸುವ ಪುಣ್ಯಾತ್ಮರು, ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸರ್ವರೋಗ ರಜತ 
ರಾಗಿ, ಯಾವಾಗಲೂ ಸುಖಸೌಭಾಗ್ಯಗಳಿಂದ ಸಂತೋಷವಾಗಿದ್ದು, ದೇಹಾಂತ 
ದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಲೋಕವನ್ನು ಪಡೆದು, ಅಲ್ಲಿ ಭಗವಾನ್‌ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಅನುಚರರು 


ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಉಭೆಯ 
ಸಪ್ತಮಾ ವ್ರತವರ್ಣನೆ ಎಂಬ ನಲವತ್ತೇಳನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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॥ ಶ್ರೀಂ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಅಷ್ಟಚತ್ವಾರಿಂಶತ್ತಮೋ೯ಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉನಾಚ ॥ 
ಭಗವನ್ನು ರ್ಗಸಂಸಾರಸಾಗರೋತ್ತಾರಕಾರಕಂ । 
ಕಿಂಚಿದ್ದ ತೆಂ ಸಮಾಚಕ್ಷ್ವ ಸ್ವರ್ಗಾರೋಗ್ಯಸುಖಪ್ರದಂ uot 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಯದಾತು ಕುಳ್ಣ ಸಪ್ತಮ್ಯಾಮಾದಿತ್ಯಸ್ಯ ದಿನಂ ಭವೇತ್‌ । 
ತದಾ ಸಾ ತು ಮಹಾಪುಣ್ಯಾ ವಿಜಯಾ ತು ನಿಗದ್ಯತೇ pS 





ನಲವತ್ತೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ ಸ್ವಾಮಾ ಜಗನ್ನಿಯಾಮಕನೇ 
ದುರ್ಗಮವಾದ ಈ ಸಂಸಾರ ಸಾಗರದಿಂದ ದಾಟಿಸುವುದಾಗಿಯೂ ; ಸ್ವರ್ಗ, 
ಆರೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಸುಖ ಈ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಒಂದು 
ವ್ರತವನ್ನು ಹೇಳು ಎಂದನು. 


೨, ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ- ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷಿ `ರನೇ | ಶುಕ್ಲ 
ಪಕ್ಷದ ಸಪ್ತ ಮಿಯಲ್ಲಿ ಆದಿತ್ಯವಾರವು ಯಾವಾಗ ಕೂಡಿಬರುವುಜೋ ಆಗ 
ಆಗ ಆ ತಿಥಿಯು ಮಹಾಪುಣ್ಯಪ್ರ ಪ್ರದನೆಂದೂ ವಿಜಯಾ ಎಂಬ ನಾಮಡೇಯ 
ವುಳ್ಳದ್ದೆ ದೂ ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೮] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪೆರಾಣಂ 
ಪ್ರಾತರ್ಗವ್ಯೇನ ಸಯಸಾ ಸ್ನಾನಮಸ್ಕಾಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ । 
ಶುಕ್ಲಾಂಬರಧರಃ ಪದ್ಮಮಕ್ಷತಃ ಪರಿಳೆಲ್ಪಯೇತ್‌ 8೩8 


ಪ್ರಾಜ್ಮಿಖೋಪ್ಟದಲಂ ಮಧ್ಯೇ ತದ್ವಿಚಿತ್ರಾಂ ಚೆ ಕರ್ಣಿಕಾಂ । 
ಸರ್ವೇಸ್ವಪಿ ದಲೇಷ್ವೇವ ನಿನ್ಯಸೇತ್ಪೂರ್ವತೆಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥೪॥ 


ಪೂರ್ನೇಣ ತಪನಾಯೇತಿ ಮಾರ್ತಂಡಾಯೇತಿ ಪಾವಳೇ । 
ಯಾಮ್ಕೇ ದಿವಾಕರಾಯೇತಿ ವಿಧಾತ್ರೇ ನೈಜುತೇನ ಚ ॥ ೫ ॥ 


ಪಶ್ಚಿನೇ ನರುಣಾಯೇತಿ ಭಾಸ್ಕರಾಯೇತಿ ವಾನಿಲೇ । 
ಸೌಮ್ಯೇ ಚ ವರುಣಾಯೇತಿ ರವಯೇತ್ಕ್ಯಪ್ಪನೇ ದಲೇ 1೬॥ 





೩. ಭಾನುವಾರ ಯುಕ್ತವಾದ ಶುಕ್ಲಪಸ್ಟದ ಸಪ್ತಮಿಯ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಹೆಸುವಿನ ಹಾಲನ್ನು ಸವರಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಬಳಿಯ 
ಬಟ್ಟೆಯನ್ನುಟ್ಟು  ಮಂತ್ರಾಸಿತೆಗಳಿಂದ  ಕಮಲಾಕಾರವನ್ನು ರಚಿಸಲು 
ಉದ್ದೇಶಿಸಿ 


೪. ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ಕುಳಿತು ಅಷ್ಟದಳ ಪದ್ಮವನ್ನು ಬರೆದು 
ಆ ಪದ್ಮದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಬಣ್ಣವುಳ್ಳ ಕರ್ಣಿಕೆಯನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕು. 
ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನ ದಳದಿಂದ ಆರಂಭಿಸಿ ಆ ಕಮಲದ ಎಲ್ಲಾ ದಳಗಳಲ್ಲೂ ಮುಂಡೆ 


ಹೇಳುವಂತೆ ಸೂರ್ಯನಾಮಗಳನ್ನು ವಿನ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಅರ್ಚನೆಮಾಡಬೇಕು. 


೫. ಪೂರ್ವದಳದಲ್ಲಿ ಶಪನಾಯ ಎಂದೂ ಆಗ್ನೇಯದಳದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ತಂಡಾ 
ಯ ಎಂದೂ ದಕ್ಷಿಣದಳದಲ್ಲಿ ದಿವಾಕರಾಯ ಎಂದೂ, ನೈರುತ್ಯದಳದಲ್ಲಿ 
ವಿಧಾತ್ರೇ ಎಂದೂ ವಿನ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೬. ಪಶ್ಚಿಮದಳದಲ್ಲಿ ವರುಣಾಯ ಎಂದೂ, ವಾಯವ್ಯದಳದಲ್ಲಿ ಭಾಸ್ಕ 
ರಾಯೆ ಎಂದೂ, ಉತ್ತರದಳದಲ್ಲಿ ವರುಣಾಯ ಎಂದೊ, ಎಂಟಿನೆಯದಾದ 
ಈಶಾನ್ಯದಳದಲ್ಲಿ ರವಯೇ ಎಂದೂ ಹೇಳಿ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 
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ಭವಿಷ್ಕ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರಪರ್ವ 


ಆದಾವಂಶೇ ಚ ತನ್ಮಥ್ಯೇ ನಮೋಸ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನೇ । 
ಮಂತ್ರೈರೇವಂ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ್ಛ ನಮಸ್ಕಾರಾಂತದೀಪಿತೈಃ Hz 


ಶುಕ್ಲವಸ್ತ್ರಫಲ್ಲೆ ೈರ್ಭಸ್ಲೈರ್ಧೂಪಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ । 
ಸ್ಮಂಡಿಲೇ ಪೊಜಯೇದ್ಭಕ್ತ್ಯಾ ಗುಡೇನ ಲವಣೇನ ಚ He 


ತತೋ ವ್ಯಾಹೃತಿಹೋಮೇನ ವಿಭಜ್ಯ ದ್ವಿಜಪುಂಗವಾನ್‌ । 
ಶಕ್ತಿತಸ್ತ ರ್ಸಯೇದ್ದ ಕ್ರಾ ಗುಡಕ್ಷೀರಫ್ಯತಾ ಇದಿಭಿಃ Hen 


ತಿಲಪಾತ್ರಂ ಹಿರಣ್ಯಂ ಚ ಗುರವೇ ಚ ನಿನೇದಯೇತ್‌ । 
ಏವಂ ನಿಯಮಕೃತ್ಸಾ ಎತ್ವಾ ಪ್ರಾತೆರುತ್ಮಾಯ ಮಾನವಃ " ೧೦ 





೭. ಈ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಎಂಟು ಸೂರ್ಯನಾಮಗಳ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಓಂ 
ಕಾರವನ್ನೂ ಮತ್ತು ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ನಮಃ ಎಂಬ ಪದವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ಅರ್ಚಿಸ 
ಬೇಕು. ಆ ಪದ್ಮದ ಮಧ್ಯೆ ಭಾಗದ ಕರ್ಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಃ ಎಂದು 
ಹೇಳಿ ಅರ್ಚಿಸತಕ್ಕುದು. ಈರೀತಿ ನಮಃ ಎಂಬುದು ಅಂತವಾಗಿರುವಂತೆ 
ಮಂತ್ರೋಚ್ಚಾರಣೆಮಾಡಿ ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. 


೮. ಸ್ಥ ೦ಡಿಲಸ್ಕ ವಾದ ಪದ್ಮದಲ್ಲಿ ಬಿಳೀಬಟ್ಟಿ, ಹಣ್ಣು ಭೆಕ್ಷ್ಯ, ಧೂಪ, 
ಮಾಲ್ಯ, ಆನುಲೇಪನಾರ್ಥದ, ಗಂಧ, ಬೆಲ್ಲ, ಉಪ್ಪು ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಭಕ್ತಿ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೯. ಅನಂತರ ಓಂ, ಭೊಃ ಮೊದಲಾದ ವ್ಯಾಹೃತಿ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಹೋಮಮಾಡಿ, ಸ್ವಶ ಕ್ರ್ಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ಬೆಲ್ಲ, ಹಾಲ್ಕು ತುಪ್ಪ 
ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಂದ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಬಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತನುರಿಗೆ ಶಿ 
ಮಾಡಿಸಿ ಸತ್ಕರಿಸಿ ತೃಪ್ತಿಸಡಿಸಬೇಕು. 


೧೦. ಮತ್ತು ತಿಲಪೂರ್ಣವಾದ ಪಾತ್ರೆ, ಹಿರಣ್ಯ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
ತನ್ನ ಗುರುವಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಈರೀತಿ ವ್ರತಾನುಷ್ಮಾನ ಮಾಡಿದಮೇಲೆ 
ಆ ಪುರುಷನು ಪುನಃ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೪೮] ಭವಿಸ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕೃತಸ್ನಾನೆಜಪೋ ನಿಪ್ರೈಃ ಸಹೈವ ಫೈತಸಾಯಸಂ । 
ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚ ವೇಡೆವಿದ್ವದ್ಧಿರ್ಚಿಡಾಲವ್ರತವರ್ಚಿಕ್ಳೈಃ 1೧೧ ॥ 


ಏವಂ ಸಂವತ್ಸರಸ್ಯಾಂತೇ ಸೃತ್ವೈ ತದಖಲಂ ನೃಪ । 
ಉದ್ಯಾಪಯೇದ್ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಭಾಸ್ಕರಂ ಸೆಂಸ್ಕರನ್ಸೃದಿ ॥ ೧೨ ॥ 


ಫೃತಪಾತ್ರಂ ಸಕರಕೆಂ ಸೋದಕುಂಭಂ ನಿವೇದಯೇತ್‌ । 
ವಸ್ಟ್ರಾಲಂಕಾರಸಂಯುಕ್ತಾಂ ಸುವರ್ಣಾಸ್ಯಾಂ ಪೆಯಸ್ವಿನೀಂ ॥ ೧೩॥ 


ಏಕಾಮಪಿ ಪ್ರದದ್ಯಾದ್ದಾಂ ವಿತ್ತಹೀನೋ ನಿಮತ್ಸರಃ । 
ವಿತ್ತ ಶಾಠ್ಯಂ ನ ಕುರ್ವೀತ ತತೋ ಮೋಹಾತ್ಪತತ್ಯಥಃ ॥೧೪॥ 








೧೧. ಮರುದಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಸ್ನಾನ ಜಪಾದಿ ನಿತ್ಯಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದಮೇಲೆ, ವೇದ ಬೇದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವವರಾಗಿಯೂ, 
ಬಿಡಾಲವ್ರತ ಎಂದರೆ ದ್ರೋಹಚಿಂತನಾದಿಮೋಷ ವರ್ಜಿತರಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಆಹ್ರಾನಿಸಿ, ಫೃತಮಿತ್ರಿತ ಪಾಯಸಾದಿಗಳನ್ನು ಭೋಜನ 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


Ko) 
ನನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಯಘಾರಕ್ತಿ ಈ ವ್ರತದ ಉದ್ಯಾಪನ ಮಹೋ 
ತ್ಸನವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಬೀಕು. 


೧೩. ಆಗ ಫೃತಪೂರ್ಣ ಪಾತ್ರೆ, ಕಮಂಡಲು, ಉದಕುಂಭ ಇನ್ರಗಳನ್ನು 
ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಲನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವ ಹಸುವನ್ನು ಸುವರ್ಣದ 
ಮುಖವಾಡದಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಿ ವಸ್ತ್ರಾದ್ಯಲಂಕಾರ ಯುಕ್ತವಾಗಿ ದಾನ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. 

೧೪. ಬಡವನು ಕೊನೆಗೆ ಒಂದು ಗೋದಾನವನ್ನಾ ದರೂ ಮಾಡಬೆಕು. 
ಈ ವ್ರತನನ್ನಾ ಚರಿಸುವಾಗ ಕಾರ್ಪಣ್ಯಮಾಡಬಾರದು. ಧೆನ ನೇ 

ನ 
ನಾಗಿ ವಿಧ್ಯುಕ್ತ ಕ್ರಮವಿಲ್ಲದೆ ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿನುವನನು ಅಧಃ ಪತನವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ಯಸ್ತು ಕುರ್ಯಾತ್ಮಲ್ಯಾಣಸಪ್ತಮಿೀಂ ಃ 


ಶೃಣುಯಾದ್ವಾ ಪಠೇದ್ವಾಪಿ ಸೋಪಿ ಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ 1 ೧೫ ॥ 


ಯಶ್ಚಾಪ್ಟಪತ್ರ ಕೆಮಲೋದರಕರ್ಣಿಕಾಯಾಂ । 

ಸಂಫೂಜಯೇತ್ಕು ಸುಮಧೂಪ ನಿಲೇಪನಾದ್ಯೈಃ । 

ಷಷ್ಕಾ (ಃ ಪರೇಹನಿ ನರಾರ್ತಿಹರಂ ದಿನೇಶಂ । 
ಕಲ್ಯಾಣಭಾಜನಮಸೌ ಭವತೇ ಹಿ ಜಂತುಃ ॥ ೧೬೪ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಕಲ್ಯಾಣಸಪ್ತಮೀ ವ್ರತವರ್ಣನಂ 
ನಾಮಾಷ್ಟ್ರಚತ್ವಾರಿಂಶೋಧ್ಮಾಯಃ. 


TC 





೧೫. ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ಯಾವನು ಈ ಕಲ್ಯಾಣ ಸಪ್ತಮಿಾ ವ್ರತವನ್ನು 
ಆಚರಿಸುವನೋ, ಯಾವನು ಈ ವ್ರತವಿಧಾನವನ್ನು ವಿವರಿಸುವ ಗ್ರಂಥವನ್ನು 
ಶ್ರವಣಮಾಡುವನೋ, ಅಥವಾ ಇದನ್ನು ಪಠನಮಾಡುವನೋ, ಅವನು ಸರ್ವ 
ಪಾಪ ವಿನಿರ್ಮುಕ್ತನಾಗುವನು. 


೧೬. ಯಾವಾತನು ಷಷ್ಮಿಯ ಮರುದಿನವಾದ ಸಪ್ತಮಾ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ 
ಅಷ್ಟದಳ ಪದ್ಮವನ್ನು ಬರೆದು, ಆ ಕಮಲ ಮಧ್ಯೆ ಭಾಗವಾದ ಕರ್ಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವ 
ಪೀಡಾಥಿವಾರಕನಾದ ಶ್ರೀ ಭೆಗವಾನ್‌ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಪುಷ್ಪ, ಗಂಧ, ಚಂದನ, 
ಧೂಪ, ವಿಲೇಪನಾದಿಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸುವನೋ, ಅಂತಹವನು ಸಮಸ್ತ ಕಲ್ಯಾಣ 
ಗಳಿಗೂ ಪಾತ್ರನಾಗಿ ಮರಣಾನಂತರ ಸೂರ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ವೈಭವದಿಂದ ಮೆರೆ 
ಯುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಯಾಣ 
ಸಪ್ತಮಾ ವ್ರತವರ್ಣನವೆಂಬ ನಲವತ್ತೆಂಟನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ಆಸಮ್‌ 
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ಶ್ರೀಃ ॥ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭನಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಏಕೋನಪಂಚಾಶತ್ತಮೋಧ್ಯಾಯಃ 


! ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಶರ್ಕರಾಸಪ್ತವಿೀಂ ವಕ್ಷ್ಯೇ ಸರ್ವಕಲ್ಮಹನಾಶಿನೀಂ । 
ಆಯುರಾರೋಗ್ಯಮೈ ಶ್ವರ್ಯಂ ಯಯಾಕಿಂತಂ ಪ್ರಜಾಯತೇ ೪೧॥ 


ಮಾಧವಸ್ಯೆ ಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ಸಪ್ತಮ್ಮಾಂ ಶ್ರದ್ಧಯರಾಸ್ಟಿತಃ । 
ಪ್ರಾತಃ ಸ್ನಾತ್ವಾ ತಿಲೈಃ ಶುದ್ಧೈಃ ಶುಕ್ಲೆಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ HD 


ಸ್ಮಂಡಿಲೇ ಪದ್ಮಮಾಲಿಖ್ಯ ಕುಂಕುನೇನ ಸಕರ್ಣಿಕಂ । 
ತಸ್ಮಿನ್ನಮಃ ಸನಿತ್ರೇತಿ ಗಂಧೆಪುಸ್ಪಂ ನಿನೇದಯೇತ್‌ Ban 


ನಲವತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ - ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ ! ಸರ್ವ 
ಪಾನ ನಿವಾರಕವಾದ ಶರ್ಕರಾ ಸಪ್ತಮಿ ಎಂಬ ಮತ್ತೊಂದು ವ್ರತನಿಯಮನನ್ನು 


ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಈ ವ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದ ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ ಐಶ್ವರ್ಯ ಸಂಪತ್ತು 
ಗಳು ಅನಂತವಾಗಿ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುವು. 


ಸ್ನಾನಾದಿಗಳನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿ ಸ್ಥಂಡಿಲದಲ್ಲಿ ಕುಂಕುಮದಿಂದ 
ಮಾದ ಕಮಲವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. 


೨. ವಮೈಶಾಖಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಸನ್ನಮಿಯ ದಿನದ 


೮ 30 


೩. ಅದರಲ್ಲಿ “ ಸವಿಶ್ರೇ ನಮಃ'' ಎಂದು ಹೇಳಿ ಶುದ್ಧೆತಿಲ, (ಶುಕ್ಲ 
ಮಾಲ್ಯ, ಅನುಲೇಪನ), ಗಂಥೆಪುಷ್ಟಾದಿಗಳಿಂದ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಸ್ಥಾಸಯೇದುದಕುಂಭಂ ಚೆ ಶರ್ಕೆರಾಪಾತ್ರೆಸಂಯಂತಂ । 
ರಕ್ತೆವಸ್ತ್ರೈ $ ಸ್ವಲಂಕೃತ್ಯ ಶುಕ್ಲೆಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ ॥೪॥ 


ಸುವರ್ಣಾಶ್ವಸಮಾಯುಕ್ತಂ ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ಪೂಜಯೇತ್‌ । 
ವಿಶ್ವೆ ೇೀದೇನನುಯೋ ಯಸ್ಕಾ ದ್ವ ಹತತ ಪೆಠ್ಯತೇ ॥ ೫ 


ತೈಮೇವಾಮೃತಸರ್ವಸ್ವಮತಃ ಸಾಹಿ ಸನಾತನ । 
ಸೌರೆಸೂಕ್ತೆಂ ಜಪಂಸ್ತಿಷ್ಯೇತ್ಪುರಾಣಶ್ರವಣೇನ ವಾ ॥1೬॥ 


ಅಹೋರಾಶ್ರೇ ಗಳೇ ಪಶ್ಚಾದಷ್ಟಮ್ಯಾಂ ಕೈತನಿತ್ಯಳಃ । 
ಸರ್ವಂ ಚೆ ನೇಡನಿದುಷೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯೋಪಪಾದಯೇತ್‌ 02 





೪. ಶರ್ಕರೆಯಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾಜ ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಯ ಜತೆಯಲ್ಲಿ ಉದ 
ಕುಂಭವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ, ಅದನ್ನು ರಕ್ತವಸ್ರ್ರ, ಶುಕ್ಸಮಾಲ್ಯ, ಅನುಲೇಪನಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. 


೫-೬. ಭಂಗಾರದ ಕುದುರೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ಆವಾಹಿತನಾದ ಸೂರ್ಯನ 
ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಟ್ಟು ಈ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ, 


ವಿಶ್ವೇದೇವ ಮಯೋ ಯಸ್ಮಾತ್‌ ವೇದವಾದೀತಿ ಪಠ್ಯಶೇ | 
ತ್ವಮೇವಾಮೃತ ಸರ್ವಸ್ವಮತಃ ಪಾಹಿ ಸನಾತನ ॥ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

(ಎಲ್ಫೈ ಸನಾತನನಾದ ಆದಿತ್ಯನೇ 1 ನೀನು ಸರ್ವದೇವತಾ ಸ್ವರೂಪಿಯಾ 
ಗಿರುವೆ. ಮತ್ತು ವೇದವಾದಿ ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಕ್ತನಾಗಿದ್ದೀ. ನೀನೇ 
ದೇವತೆಗಳ ಸರ್ವಸ್ಪ್ರವಾದ ಅಮೃತಸ್ವರೂಪನು. ಆದುದರಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು. 
ಎಂಬುದೇ ಇದರ ಅರ್ಥ). ಆದಿನ ಪೂಜಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಸೌರಸೂಕ್ತವನ್ನು 
ಜಪಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ಅಥವಾ ಪುರಾಣಶ್ರವಣದಿಂದ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು. 


೭. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಆ ಸಪ್ತಮಿಯ ಅಹೋರಾತಿ ತ್ರಿಗಳನ್ನು ಕ ಕಳೆದು ಮರು 
ದಿನ ಅಷ್ಟ ಮಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಸಂಧ್ಯಾನಂದನಾದಿ ನಿತ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ 
ಮೇಲೆ ಸ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಆ ವಸ್ತ್ರ, ಸುವರ್ಣಾಶ್ವಾದಿ ಯುಕ್ತವಾದ ಕಲಶ 
ಶರ್ಕರಾಪಾತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ವೇದಜ್ಞನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಭೋಜಯೇಚ್ಛಕ್ಮಿಕೋ ನಿಪ್ರಾನೃರ್ಕೆ ರಾಘ ತಪಾಯೆಸ್ಯೆಃ । 
ಭುಂಜೀತಾತೈಲಲವಣಂ ಸ್ವಯಮಪ್ಕಥ ವಾಗ್ಯತಃ ೮; 


ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ಸರ್ವಂ ಮಾಸಿಮಾಸಿ ಸಮಾಚರೇತ್‌ । 
ವತ್ಸರಾಂಶೇ ಪುನರ್ವದ್ಯಾದ್ಭಾ)ಹ್ಮಣಾಯ ಸಮಾಹಿತಃ at 


ಶಯೆನೆಂ ವಸ್ತ್ರಸಂವೀತಂ ಶರ್ಕರಾಕಲಶಾನ್ವಿತಂ | 


ಸರ್ತೋಪಸ್ಯರಸಂಯುಕ್ತಂ ತಥೈಕಾಂ ಗಾಂ ಪಯಸ್ವಿನೀಂ uo 


ಗೃಹಂ ಚ ಶಕ್ತಿತೋ ದದ್ಯಾತ್ಸಮಸ್ತೋಪಸ್ಯರಾಸ್ವಿ ತೆಂ । 
ಸಹಸ್ರೇಣಾಪಿ ನಿಷ್ವಾಣಾಂ ಕ್ಸೃತ್ವಾ ದದ್ಯಾಚ್ಛತೇನ ವಾ ॥೧೧॥ 


ದ 
ಪಾಯಸ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ತಾನು 


ತೈೈಲ್ಕ ಲವಣ ಇವೆರಡನ್ನೂ ವರ್ಜ್ಯಮಾಡಿ ಮೌನದಿಂದ ಭೋಜನ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. 


ಶ್‌ ಸ 
೮. ಅನಂತರ ಶಕ್ತಿಯಿದ್ದಷ್ಟು ಮಂದಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಸಕ್ಕರೆ, ತುಪ್ಪ, 


೯. ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲೂ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 
ಒಂದು ವರ್ಷವಾದಮೇಲೆ ಸಮಾಹಿತಮನಸ್ಯನಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಈ ಮುಂದೆ 
ಹೇಳುವ ದಾನವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೧೦. ಸ್ರಸಮೇತವಾದ ಸಕ್ಕರೆಯ ಕಲಶವನ್ನೂ, ಶಯ್ಯಾದಿ ಸರ್ವೋಪ 
ಕರಣ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಸಮೇತವಾದ ಮಂಚವನ್ನೂ, , ಮತ್ತು ಹಾಲು ಕೊಡುವ 
ಸಾಧು ಹೆಸುವನ್ನೂ ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೧-೧೨. ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ಶಕ್ತ್ಯನುಸಾರ ಸಮಸ್ತ ಗೃಹ ಸಂಭಾರಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಗೃಹವನ್ನು ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದೆ ಒಂದುಸಹಸ್ರ ನಿಷ್ಟ ತೂಕ 
ವುಳ್ಳದ್ದೋ ಅಥವಾ ನೂರುನಿಷ್ಯತೂಕವುಳ್ಳದ್ದೋ, ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಹತ್ತು ನಿಷ್ಠವೋ 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮೂರೋ, ಎರಡೋ, ಕೊನೆಗೆ ಒಂದು ನಿಷ್ಟತೂಕವುಳ್ಳ ಭಂಗಾರ 
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ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ [ಉತ್ತರೆಪರ್ಷ 


ದಶಭಿರ್ದಿತ್ರಿಭಿರ್ನಿಷ್ಟೈಸ ದರ್ಧೇನಾಪಿ ಭೆಕ್ತಿತೆಃ । 


ಇವಿ 


ಸುವರ್ಣಾಶ್ವಃ ಪ್ರದಾತವ್ಯಃ ಸೊರ್ವವನ್ಮಂತ್ರವಾಚನಂ ॥ ೧೨ ॥ 


ವಿತ್ತಶಾಕ್ಕಂ ನ ಕುರ್ವೀತ ಕುರ್ರನ್ಲೋಷಾನ್ಸಮಶ್ನುತೇ । 
ಅಮೃತಂ ಪಿಬತೋ ವಕ್ತ್ರ್ರಾತ್ಸೊರ್ರಸ್ಕಾಮೃತಬಿಂದವಃ 1 ೧೩ ॥ 


ನಿಸೇತುರೇತ ಉತ್ಕಾಯ ಶಾಲಿವಂಯಬ್ಲೇಶ್ಷವಃ ಸ್ಮೃತಾಃ । 
ಶರ್ಕರಾ ಚೆ ಪೆರೆಂ ತಸ್ಮಾದಿಕ್ಷುಸಾರೋದ್ಭವಾ ಮತಾ ॥ ೧೪॥ 


ಇಷ್ಟಾ ರನೇರತಃ ಪ್ರಣ್ಯಾ ಶರ್ಕರಾ ಹವ್ಯಕೆವ್ಯಯೋಃ | 
ಶರ್ಕರಾಸಪ್ತವಮೀ ಚೈಷಾ ವಾಜಿಮೇಧಫಲಪ್ರದಾ 1 ೧೫ ॥ 


ಸರ್ವೇ ಹ್ಯುಪಶಮಂ ಯಾಂತಿ ಪುನೆಃ ಸೆಂತತಿವರ್ಧಿನೀ । 
ಯಃ ಕುರ್ಯಾತ್ಸರಯಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಗಚ್ಛತಿ 1 ೧೬ ॥ 





ದಿಂದ ಕುದುರೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ಆ ಸುವರ್ಣಾಶ್ವವನ್ನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ “ ವಿಶ್ವೇ 
ದೇವ ಮಯೋ ಯಸ್ಮಾತ್‌ > ಇತ್ಯಾದಿ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಚ್ಚರಿಸಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೩-೧೪. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿತ್ತಶಾಶ್ಯ (ಹಣಲೋಭ) ವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬಾರದು. ಈರೀತಿ ಧನಲೋಭವನ್ನು ತೋರಿಸಿದವನು ದೋಷ ಭಾಗಿಯಾಗು 
ವನು. ಸೂರ್ಯನು ಅಮೃತಪಾನಮಾಡುವಾಗ ಅವನ ಬಾಯಿಯಿಂದ ಅಮೃತ 
ಬಿಂದುಗಳು ಜಾರಿ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದುವು. ಪತಿತವಾವ ಈ ಅಮೃತ ಬಿಂದು 
ಗಳೇ ಭೆತ್ತ, ಹೆಸರು, ಕಬ್ಬು ಇವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದವು ಎಂದು ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 


ಮಾನವರು ಆ ಕಬ್ಬಿನಿಂದ ರಸ ತೆಗೆದರು. ಅ ರಸದಿಂದ ಸಕ್ಕರೆಯಾಯಿತು. 


೧೫. ಆದುದರಿಂದ ಸಕ್ಕರೆಯು ಸೂರೈನಿಗೆ ಇಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ಅದು 
ಹವ್ಯಕರ್ಮಗಳಿಗೆ (ದೇವಪಿತೃ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ) ಪ್ರಶಸ್ತವಾದದ್ದು. ಈ ಶರ್ಕರಾ 
ಸಪ್ತಮಿಾ ವ್ರತವು ಅಶ್ವಮೇಧೆಯಾಗದನ್ಟು ಫಲದಾಯಕವಾಗಿದೆ. 


೧೬. ಮತ್ತು ಈ ವ್ರತಾಚರಣೆಯಿಂದ ಸರ್ವೋಪದ್ರವಗಳೂ ಶಾಂತಿ 
ಯಾಗಿ ಸಂತಾನ ವೃದ್ಧಿಯಾಗುವುದು. ಯಾವಾತನು ಪರಮಭೆಕ್ತಿಯಿಂದ ಈ 
ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸುವನೋ ಅವನು ಪರಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಭ್ಕಾಯ ೪೯] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಕೆಲ್ಪಮೇಕೆಂ ವಸೇತ್ಸೈರ್ಗೇ ತೆಫೋ ಯಾತಿ ಪರಂ ಪದಂ 1 ೧೭ ॥ 


ಇದಮನಘು ಶೃಣೋತಿ ಯಃ ಸ ಒರೇದ್ವಾ 1 

ಪೆರಿಸಕತೀಹ 'ಸುರೇಶ್ವೆರಸ್ಯ ಲೋಕೇ | 

ಮತಿಮಹಿ ಚೆ ದದಾತಿ ಯೋ ಜನಾನಾಂ । 
ಅಮರವಧೊಜನಕಿನ್ನರೈಃ ಸ ಪೂಜ್ಯಃ 81೧೮ ॥ 


ತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಉತ್ತೆರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಶರ್ಕರಾಸಸ್ತಮೀವ್ರತೆ ವರ್ಣನೆಂ 
ನಾಮೈಳಕೋನಪೆಂಚಾಶತ್ತನೋಧ್ಯಾಯ್ಮ 


ಎಂಟ ತ 2 
ಭ್ರ 2 





೧೭. ಈ ವ್ರತಾನುಷ್ಕಾ ತೃವು ಒಂದು ಕಲ್ಪ ದವಶೆಗೂ ಸ್ವರ್ಗವಾಸಿ 
ಯಾಗಿದ್ದು ಜೂ ಪರಮಪದವನ್ನು NE 


೧೮. ಅಯ್ಯಾ ನಿಷ್ಟಲ್ಮಸನಾದ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ ! ಯಾವನು ಈ ವ್ರತ 
ವನ್ನು ಶ್ರವಣಮಾಡುವನೋ ಅಥವಾ ಸ್ಮರಿಸುವನೋ, ಯಾವಾತನು ಜ್‌ 
ಮಾಡುವನೋ ಅಥವಾ ಇತರ ಜನರಿಗೆ ಈ ವ ವ್ರತೋಪದೇಶ ಮಾಡುವನೋ 
(ಇ ಇದರ ಜಾ ್ಲಾ ನವನ್ನು ಹೆಚಿ, ್ಥಿಸುವನೋ) ಕೇ ಸಷ ಸು ಸ್ವರ್ಗಲೋಕವನ್ನು ಸೇರಿ 
ಆಲ್ಲಿ ದೇವತಾಶ್ರೀಯರಿಂದಲೂ, ಕಿನ್ನ ರ ಪ್ರೀಯರಿಂದಲೂ ಪೂಜಿತನಾಗುತ್ತಾಕೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತ ರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಶರ್ಕರಾ 
ಸಪ್ತಮಾ ಪ್ರತವರ್ಣನವೆಂಬ ನಲವತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಯೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ 
ಪಂಚಾಶತ್ತಮೋಧ್ಯಾಯಃ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚೆ ॥ 
ಅತೆಃಪರಂ ಪ್ರನಕ್ಸಾ ತಮಿ ತದ್ವತ್ಯಮಲಸಪ್ತಮೀಂ I 
ಯಸ್ಕಾಃ ಸಂಕೀರ್ತನಾದೇವ ತುಷ್ಕತೀಹ ದಿವಾಕರಃ won 


ವಸಂತೇ€ಮಲಸೆಪ್ತಮ್ಯಾಂ ಸ್ಥಾತಃಸನ್ನೌ ರಸರ್ಷಪೈಃ ! 
ತಿಲಪಾತ್ರೇ ಚೆ ಸೌವರ್ಣಂ ನಿಧಾಯ ಕಮಲಂ ಶುಭೆಂ ॥೨॥ 





ಐನತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ--ಅಯ್ಯಾ ಯುಧಿಷ್ಮಿರನೇ 1 ಈಗ ಹೇಳಿ 
ದಂತೆಯೇ ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಕಮಲಸಪ್ತಮಾ ವ್ರತವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 
ಆ ಕಮಲಸಪ್ತಮಿಾ ವ್ರತದ ನಾಮಸಂಕೀರ್ತನದಿಂದಲೇ ಸೂರ್ಯನು ಸುಪ್ರೀತ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೨. ವಸಂತ ಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಸಪ್ತಮಿಯದಿನ ಬಿಳೀ ಸಾಸು 
ವೆಯ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನುಲೇಪಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ, ನಿತ್ಯಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನಾ 
ನಂತರ ತಿಲಪೂರ್ಣವಾದ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಭಂಗಾರದ ಕಮಲವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸ 
ಬೇಕು. 
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ಅಭಿಜ್ಯಿಯ ೫೦] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪುೆರಾಣಂ 


ನಸ್ತ್ರೆಯುಗ್ಮವೃತಂ ಕೃತ್ವಾ ಗಂಧಪುಷ್ಪೈರಥಾರ್ಚಯೇತ* । 
ನಮಸ್ತೇ ಪದ್ಮಹಸ್ತಾಯ ನಮಸ್ತೇ ನಿಶ್ವಧಾರಿಣೇ un 


ದಿವಾಳೆರ ನನುಸ್ತುಭ್ಯಂ ಪ್ರಭಾಕರ ನಮೋಸ್ತು ತೇ । 
ತತೋ ದ್ವಿಕಾಲವೇಲಾಯಾಮುದಕುಂಭಸಮನ್ವಿತಂ 8೪೪ 


ವಿಪ್ರಾಯ ದದ್ಯಾತ್ಸಂಪೊಜ್ಯ ವಸ್ತ್ರಮಾಲ್ಯನಿಭೂಷಣ್ಯೆಃ । 
ಅಹೋರಾತ್ರೇ ಗತೇ ಪಶ್ಚಾದಷ್ಟಮ್ಯಾಂ ಭೋಜಯೇದ್ದಿ, ಜಾನ್‌ ॥ ೫ ॥ 


ಯಥಾಶಕ್ತ್ಯಾಥ ಭುಂಜೀತ ನಿಮಾಂಸಂ ಶೈಲವರ್ಜಿತಂ । 
ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ಶುಕ್ಲೆಸಪ್ರಮ್ಮಾಂ ಮಾಸಿಮಾಸಿ ಚ "an 


೩-೫. ಆ ಕಮಲಕ್ಕೆ ವಸ್ತ್ರ ಯುಗಳವನ್ನು ಹೊದ್ದಿಸಿ ಅನಂತರ ಗಂಧ, 

ಪುಷ್ಟಾದಿಗಳಿಂದರ್ಚಿಸಿ ಅನಂತರ, 

ನಮಸ್ತೇ ಷದ್ಮಹಸ್ತಾಯ ನಮಸ್ತೇ ವಿಶ್ವಧಾರಿಣೇ । 

ದಿವಾಕರ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಪ್ರಭಾಕರ ನಮೋಸ್ತುತೇ ॥ 
ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಬೇಕು. (ಎಲ್ವೆ ಸೂರ್ಯನೇ | ಪದ್ಮಹಸ್ತನಾದ ನಿನಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರ. ಪ್ರಪಂಚಧಾರಕನಾದ ನಿನಗೆ ವಂದಿಸುವೆನು. ಮತ್ತುಹಗಲನ್ನು ಟು 
ಮಾಡುವನನೂ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕವನೂ ಆದ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರಗಳು 
ಎಂದು ಇದರ ಅರ್ಥ). ಅನಂತರ ಎರಡು ಕಾಲವು ಸಂಗಮವಾಗುವ ಸಾಯಂ 
ಸಂಧ್ಯಾ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ವಸ್ತ್ರ, ಮಾಲ್ಯ, ಭೊಷಣಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಉದಕುಂಭೆ ಸಮೇತವಾಗಿ ಆ ಸುವರ್ಣ ಕಮಲವನ್ನು 
ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಈರೀತಿ ಆ ಸಪ್ತಮಿಯ ಹೆಗಲು ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿ ಸಹ 
ಕಳೆದಮೇಲೆ ಅಷ್ಟ ಮಿಯದಿನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೬-೭. ಸ್ವಶಕ್ತಾಟ್ಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿದ 
ಮೇಲೆ ಮಾಂಸ್ಕ ತೈಲ ಇವೆರಡನ್ನೂ ವರ್ಜ್ಯುಮಾಡಿ ತಾನು ಭೋಜನ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳಿನ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ ಸಪ್ತಮಿಯಲ್ಲಿ ಧನಲೋಭವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ 
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[ಉತ್ತರಸರ್ವ 


ಸರ್ವಂ ಸಮಾಚರೇದೃಶ್ತ್ಯಾ ವಿತ್ತಶಾಶ್ಯವಿವರ್ಜಿತಃ | 
ವ್ರತಾಂತೇ ಶೆಯನಂ ದದ್ಯಾತ್ಸುವರ್ಣಳಕಮಲಾಸ್ವಿತಂ HN 


ಗಾವಂ ಸ ವದ್ಯಾಚ್ಛಕ್ತಾ ತು ಸುವರ್ಣಾಢ್ಯಾಂ ಪೆಯೆಸ್ವಿನೀಂ । 
ಭಾಜನಾಸನ ದೀಪಾದೀನ್ಹದ್ಯಾದಿಷ್ಟಾನುಪಸ್ಥರಾನ್‌ Hu 


ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ಯಸ್ತು ಕುರ್ಯಾತ್ಮಮಲಸಪ್ತಮೀಂ 1 
ಲಕ್ಷ್ಮೀಮನಂತಾಮಫ್ಯೇತ್ಯ ಸರ್ವಲೋಕೇ ಚ ಮೋದತೇ HF 


ಕೆಲ್ಪೇಕೆಲ್ಟೀ ತಥಾ ಲೋಕಾನ್ಸಪ್ತ ಗತ್ವಾ ಸೃಥಕ್ಪ ಫಕ್‌ । 
ಅಸ್ಸ ರೋಭಿಃ ಪರಿವೃತೋ ತತೋ ಯಾತಿ ಪರಾಂ ಗತಿಂ Boon 


ಭೆಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಈ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಈ ವ್ರತಾಂತ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಭೆಂಗಾರದ ಕಮಲಸಹಿತವಾಗಿ ಶಯ್ಯಾ ದಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೮. ಈ ಪ್ರತಾನುಷ್ಕಾತೃವು ಸ್ವಶಕ್ತ್ಯನುಸಾರವಾಗಿ ಅಂಗಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಸುವರ್ಣಾಭೆರಣದಿಂದ ಅಲಂಕೃತವೂ, ಹಾಲು ಕೊಡುವುದೂ, ಆಗಿರುವ ಗೋ 
ವನ್ನು ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಇಷ್ಟವಾದ ಗ್ರಾಸ, ಹಾಲುಕರೆಯುವ 
ಪಾತ್ರೆ, ನೀಠ ದೀಪ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಉಪಕರಣ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನೂ ದಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೯. ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಯಾವ ಪುರುಷನು ಕಮಲಸಪ್ತಮಿಾ ವ್ರತವನ್ನು 
ಆಚರಿಸುವನೋ ಅವನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅಪರಿಮಿತ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಪಡೆದು 
ದೇಹಾಂತದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಸಂತೋಷವಾಗಿರುವನು. 


೧೦. ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರತಿಕಲ್ಪದಲ್ಲೂ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಸಪ್ತ ಊರ್ಧ್ವಲೋಕ 
ಗಳಿಗೂ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಅಪ್ಸರ ಸ್ರೀ ಪರಿವೃತನಾಗಿ ವಾಸಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಕೊನೆಗೆ 
ಸರಮಗತಿಯಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾಕೆ. 
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ಅಭ್ಯಾಯೆ ೫೦] ಭವಿಷ್ಯಮಹಾಪೆರಾಣಂ 


ಯಃ ಪಶ್ಯತೀದಂಶ್ನೆ ಕೈಣುಯಾನ್ಮುಹೂರ್ತಂ । 

ಪಠೇಚ್ವೆ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಜನು ದದಾತಿ | 

ಸೋಪ್ಕತ ತ್ರೆ ಲಕ್ಷ್ಮಿ ೀಮಚಲಾಮವಾಪ್ಯ | 
ಗೆಂಧರೈನಿದ್ಯಾಧರಲೋಕೆಮೇಶಿ ॥೧೧॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಭವಿಷ್ಕೇ ಮಹಾಫುರಾಣೇ ಉತ್ತರಪರ್ವಣಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಕೆಮಲಾಸಪ್ತಮೀ ವ್ರತೆವರ್ಣನಂ 
ನಾಮ ಪೆಂಚಾಶತ್ರ ಕ್ರಿ ಮೋಧ್ಯಾಯ. 


ಜ್ರ 
ತ್‌ ಇಡಾ 





೧೧. ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ಯಾವನು ದರ್ಶನ ಮಾಡು 
ವನೋ, ವ್ರತವಿಚಾರ ಹೇಳುವುದನ್ನು ಮುಹೊರ್ತವವನರೆಗೆ ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತತೆ 
ಯಿಂದ ಯಾವನು ಶ್ರವಣ ಮಾಡುವನೋ, ಭೆಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಯಾವನು ಈ 
ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪಠಿಸುವನೋ, ಯಾವನು ಈ ವ್ರತ ಮಹಾತ್ಮೆಯನ್ನು ಇತರರಿಗೆ 
ತಿಳಿಯ ಹೇಳಿ ಅವರೆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಮಾಡುವನೋ, ಅಂತಸ ಮಹಾತ್ಮ 
ರೆಲ್ಲರೂ ಈ ನಶ್ವರವಾದ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತ ಸೌಭಾಗ್ಯ ಸಂಪತ್ತು ಗಳನ್ನೂ. 
ಹೊಂದಿ ಅನಂತರ ದೇಹಾಂತದಲ್ಲಿ ಗಂಧರ್ವರ ಮತ್ತುವಿದ್ಯಾಧರರ ಲೋಕವನ್ನು, 
ಸೇರಿ ಅಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭೆವಿಷ್ಯ ಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತ ರಪರ್ವದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಕನುಲ 
ಸಸ್ತಮಾವ್ರ ತವರ್ಣನವೆಂಬ ಐವತ್ತನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


